বাংলায় উপনিষৎ 


ওম্ধম্ব এড 


(ঈশ, কেন, কঠ, তৈত্ভিরীয়, তরে, কোৌধীতকি, প্রশ্ন, 
মুণ্ডক, মাগু.ক্য ও শ্বেতাশ্বতর উপনিষদের বাংল। 
অনুবাদ এবং শংকর, রামান্ুজ, মধব, জ্ী অরবিন্দ, 

রবীক্দ্রনাথ ও রাধাকুঞ্চনের সংক্ষিপ্ত ব্যাখ্য। )। 


শ্রীপ্রফুল্লকান্ত বন্গু 


অনুবাদক ও সম্পাদক 


স্পম্লিত্েশ্ণন্কি 
সায়ন্স. বুক এজেন্সী, ১৩৩-বি লেক টেরেস্‌ 
ললিকাত।--২৯ 


প্রকাশক : 
শ্রপ্রশাস্তকুমার বস্থ বি. কম্‌, 
পি. ৩৭৮ কেয়াতলা লেশ, 
কলিকাতি1-২৯ 


1 গ্রন্থকার কর্তৃক সর্বস্বত্ব সংরক্ষিত] 


মুদ্রিত হুইত্চ্ছে 
সা ভলাহ্ ভিঞ্পিভ্িবিহ্েণ- 
দ্বিতীয় খণ্ড 
বৃহদারণক ও ছান্দোগ্য উপনিষদের অনুবাদ এবং 
শংকর, রংগরামানুজ, মধ্ব ও রাধাকৃষ্ণনের সতক্ষিপ্ত ব্যাখ্য? 


(খুজয ছয়, টাকা1-জশশ্র”) 


মুদ্রাকর :__স্থনীলচন্দ্র পাল 
বেনলী প্রেস, 
১২১-বি সীতারাম ঘোষ ট্রাট, 
কলিক1তা-৯ 


্স্ুস্ুস্বৃষ্দ 
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আমার পরমারাধ্য ও পরমন্েহময় 
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মাতৃদেবী ৮বিধুমুখী বহর 





[কলিকাতা বিশ্ববিদ্ভালয়ের দর্শন-বিভাগের ভূতপূর্ব অধ্যক্ষ ও হাওয়াই 
( যুক্তরাষ্ট্র ) বিশ্ববিগ্ভালয়ের ভারতীয় দর্শন ও সংস্কৃতির ভূতপূর্ব অধ্যাপক 
(1816106 120169807 01 11)0187) 11001080101) 8770. 00106) 


শ্রীযুক্ত সতীশচন্দ্র চট্টোপাধ্যায় এম. এ. পি. এইচ. ডি. লিখিত |] 


স্যুশন্বক্ 


স্থপ্রসিদ্ধ জাম্মান দার্শনিক আর্থার সৌপেনহাওয়ার উপনিষৎ পাঠ করে মুগ্ধ হয়ে 
বলেছিলেন, “সারা পৃথিবীতে উপনিষৎপাঠের মত কোন গ্রস্থপাঠই এমন উপকারী 
ও উন্নয়নকারী নহে, ইহাতে আমি জীবনে শাস্তি পেয়েছি, ইহাতে আমি যরণেও 
শাস্তি পাব” । জাম্মান দার্শনিক সংস্কৃত ভাষায় লিখিত মূল উপনিষত গ্রন্থ পাঠ 
করতে পারেননি, তিনি মূল উপনিষদের পারস্ত অনুবাদের ল্যাটিন অন্বাছ 
পাঠ করেছিলেন, তথাপি উপনিষদের জ্ঞানগর্ত অমৃত-নিস্বন্দী বাণী তার হৃদয় 
স্পর্শ করেছিল এবং তাঁকে জীবনে ও মরণে শান্তি দ্রিয়েছিল। 

শীপ্রফল্লকান্ত বন্থ এম.এ, বি.এল* “বাংলায় উপনিষৎ, পুস্তকটি রচনা করেছেন, 
তিনি কিকাঁতা বিশ্ববিদ্যালয়ের দর্শন বিভাগের জনৈক প্রাক্তন কৃতী ছাত্র, বসু 
বৎসর পুর্ধবে আমার কাছে দর্শনশান্ত্র পাঠ করেছিলেন। জীবনে বিদেশে ব্যবহার- 
জীবীর কাজে ব্যাপৃত থেকেও তার আধ্যাত্ম জ্ঞানান্ুসন্ধিৎসা হ্রাস পায়নি। 
উপনিষৎপাঠে তার প্রগাঢ় অনুরাগ ও দীর্ঘব্যাপী প্রচেষ্টার ফলম্বরূপ এই পুস্তক' 
প্রকাশিত হয়েছে। ইহাতে ঈশ, কেনঃ কঠ, তৈত্তিরীয়, এতরেয়, কৌধীতকি; 
প্রশ্ন, মুণ্ডক, মাগু.ক্য ও শ্বেতাশ্বতর উপনিষদের মূল বাক্যগুলির বাংলা অঙ্থবাদ 
এবং আচার্য শঙ্কর প্রমুখ প্রাচীন ভাম্ককারদের ও শ্রীঅরবিন্দ প্রমুখ নব্য টীকাকারদের 
ব্যাখ্যা সন্নিবেশিত হয়েছে । অনুবাদের ভাষা সরল ও সরস এবং মূলানুসারী 
হয়েছে। প্রসিদ্ধ ভাস ও ব্যাখ্যাকারদেক্ধু ব্যাখ্যা উল্লিখিত হওয়ায় উপনিষৎ 
বাক্যের বিভিন্ন তাৎ্পধধীর্থ জানবার স্থযোৌগও হবে। পরিশিষ্টে প্রত্যেক 
উপনিষদের প্রসিদ্ধ মূল বাক্যগুলিও দেওয়৷ হয়েছে। 

ধার! বাংলীভাষাভিজ্ঞ কিন্ত সংস্কৃত ভাষায় মূল উপনিষৎ পাঠে অসমর্থ বা 
শঙ্কান্বিত তাদের পক্ষে “বাংলায় উপনিষৎ অত্যন্ত উপযোগী হবে। এতে 
ভারাও উপনিষদের আলোক দেখতে পাবেন এবং জীবনে কিছু প্রসাদ ও 
প্রশান্তি লাভ করবেন । 


সতীশ চন্দ্র চট্টোপাধ্যায় । 
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গ্রন্থ শিবণী 
উপরুমণিকা_ 
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সংক্ষিপ্ত শতব্দর সুচী 


অ. ৰে.লঅথর্ব বেদ। 

আ. --.আনন্মগিরির শংকরভাঙ্তের টীকণ। 

আ.আ._আনন্দাশ্রম প্রকাশিত কৌধীতকি উপনিষদের পাঠ। 

ঈ. উ.-ঈশোপনিষৎ্চ। 

খ. বে.লঞগবেদ। 

এ. আএঁতরেয় আরণ্যক | 

এ. উ.ল এঁতরেয় উপনিষৎ । 

এ, ব্রা-এতরেয় ব্রাঙ্গণ। 

ক. উ.লকঠোপনিষং। 

কে. উ.-কেনোপনিষৎ | 

কৌ. উ.-কৌষীতকি উপনিষৎ। 

গ.- (ক) স্বামী গভীরানন্দ_-উপনিষৎ গ্রস্থাবলী | 
(খ)ট » রর 1910170 [07 1)970191)908, 

গী.শ্রীমদ্ভগবদগীত]। 

ছা, উ.-ছান্দোগ্যোপনিষং | 

ঝা.-মহ।মহোঁপধ্যায় ডাঃ গঙ্গনাথ ঝার ছান্দোগ্যোপনিষৎ ও শংখকরভাস্তের 
ইংরেজী অনুবাদ বা তাহার বঙ্গানুবাদ । 

তৈ. আ.-তৈত্তিরীয় আরণ্যক । 

তৈ. উ.-তত্তিরীয় উপনিষহ। 

তৈ. সং._তৈত্তিরীয় সংহিতা ( কৃষ্-যজুর্বেদ ) । 

ছু.₹মহামহোপধ্যায় ছুর্গাচরণ সাখখ্যবেদান্ততীর্থের সম্পাদিত ও ব্যাখ্যাত 
একাদশ উপনিষৎ। 

না-রামানজজপন্থী নারায়ণ কৃত ঈশোপনিষদের ভাস্ত। 

প্র. উ.--প্রশ্নোপনিষৎ | 

বসন্তকুমার-বপন্তকুমীর চট্টোপাধ্যায় সম্পাদিত উপনিধৎ তিন খণ্ড। 

বা. সং.-বাঙ্গসানেয়ী সংহিত] (শুরু যজুর্বেদ )। 

বু. উ.--বুহদারণযকোপনিষ২। 

ভা.--শংকরাচার্ধের নামে প্রচলিত শ্বেতাশ্বতর উপনিষদের অজ্ঞাত ভাহ্- 
কারের ভাস্ত। 

ভা. গ.--এ ভাস্ স্বামী গভীরানন্দ হ্বারা অনৃদিত ও ব্যাখ্যাত। 

ভা. ছু--এভাস্ক পণ্ডিত দুর্গাচরণ সাংখ্য-বেধাস্ত-তীর্ঘ দ্বারা অনূদিত ও ব্যাখ্যাত। 


ভা. বি. ই ভাষা স্বামী বিশুদ্ধানন্দগিরি কতক অনুদিত ও ব্যাখাত। 

ম.-্মপ্বাচাগ্যের উপনিঘদের ভাযোর ভাবাতিবাদ। 

গস. উ.- নি 81000৮ 81070191- 5 11112)5--981081006-15081191) 

1).০(11)70:01৮, 
মভেখচজল্মহেশচন্দ্র ঘোম কুকি অনুদিত ও ব্যাখ্যাত এবং সীতানাথ 
তকভমণ কুকি সম্পাদিত বুৃহদারণ্যক ও ছান্দোগ্য উপনিষৎ। 

মা. উ.-মা$ক্যে।পনিঘহ। ৰ 

মা.লম্বামী মাপলানন্দ কতৃকি উতরেজীতে শংকরভাম্ সমেত অনূষ্ধিত 
বৃহধারণ্যক উপনিষং ধ। তাহার বঙ্গান্বাদ । 

মু. উ -মুগকেপনিষধ 

য. বেক যজুবেদ | 

.- রাখা জপন্থী ব'গরামানজ রুত উপনিষৎ ভায়াসমূহের সারাম্ুবাদ। 

রবীন্দ্রনাথ শ|. শি র্বীন্দ্রনাথ 5কুরের শান্তিনিকেতন (ছুই খণ্ডে বিশ্বভারতী 

সন্লবণ )। 

র|.লআচাম রাধারফ্নের 1১2001)81 01050180805 হইতে উদ্ধতির বা 
বাখার সারাগন।দর। 

রাম|.--আচাধ রাগানু ভকৃত ব্রঙ্গন্তত্রের ভাগের অনুবাদ । 

শ.. আচাধ শ'করের উপনিষং-ভাষেোর অনুবাদ বা সারাংশ 

শ. গ.--শংকরভায়োর স্বামী গভীরানন্দের বাখ্যা ও অন্তবাদ। 

শ.দ্ব. শংকরভাষোর পণ্ডিত ছ্বগাচরণেব ব্যাখ্যা ও অন্তবাদ। 

শ. বি.-শংকরভাষোর স্বামী বিশুদ্ধানন্দের ব্যাখ্য। ও অনুবাদ । 

শ. ত্র- হু. আচায শংকরের বঙ্গস্ত্রের ভীষ-_কালীবর বেদাস্তবাগীশের অনুবাদ 

শ. ব্রা.-খতপথ ত্রাঙ্ধণ। 

শংঁশংকরানন্দ বিরচিত কৌমীতকি উপনিষদের ব্যাখ্যা--আ'নন্দাশ্রম 
গ্রকীশিত ৷ 

শবে উ. শ্বেতীশ্বতর উপনিষহ। 7 

শ্রীঅ-্্র'অরবিন্দের [৯10 07)1101820, [7078 00081015179,0 & $8105- 
10101) 01 (861101)81718787. 

সা. বে.সামবেদ। 

সীতানাথ-_সীতানাথতত্ভৃষণ সম্পাদিত দশোপনিষং | 

ভি) 7২, 0, ঢম00628 100)76691) 1১07010081 [010817151)9,08. 


নিবেদন 


ইহা আমার নিকট অতি দুঃখের বিষয় মনে হইম্বাছে যে ভারতসাধনার মুকুটমণ্ি 
এবং হিন্দুধর্মশান্ত্রের সর্বশে্ঠ গ্রন্থ প্রধান উপনিষৎ্সমূহের এমন কোন বাংল! অন্থুবাদ 
নাই যাহা পাঠ করিয়া, আমরা, মূল সংস্কৃতের সহায়তা ব্যতীত, উপনিষদের 
উপদেশসমূহ সাধারণ ভাবে হৃদয়ঙ্গম করিতে পারি। ইহ অবশ্ঠই স্বীকার করিতে 
হইবে যে উপনিষদের অনুপম ভাষা ও ভাব, অন্থবাদ ছারা সম্পূর্ণভাবে প্রকাশ 
অসম্ভব। উপনিষদের ভাব-সমূহ অনুবাদ দ্বার! স্থলভাবে গ্রকাঁশ সম্ভব । দারাশুকোর 
তত্বাবধানে ৫০ খানি উপনিষৎ ফার্সী ভাষায় অনূদিত হয়। সেই অন্বাদ হইতে 
এ মকল উপনিষৎ আকেতিল্‌ ছুপেরে" ল্যাটিন ভাষায় অন্থবাদ করেন। সেই ফার্সী 
ভাষায় উপনিষদের অন্থবাদের ল্যাটিন অনুবাদ পাঠ করিয়! স্থপ্রসিদ্ধ জার্মান দীর্শনিক 
শোপেন্হাওয়ার বলিয়াছিলেন-_]) 6106 ৮1010 ৮৮০0110 11670 15 7060) ৪600 ৪০. 
1)60069019,] 81)0. 809 ০19% 90118 29 618 01 6179 [0 7081019152/08, [৮ 1৮8 10901) 
(19 801806 01 1) 1109 870 16 9111] 196 0109 50109 01 210 7981.. ( উপনিষত, 
পাঠের ন্যায় এরূপ হিতকর ও উন্নতিকর পাঠ সমস্ত জগতে আর নাই। ইহা 
আমার জীবনের সান্ত্বনা হইয়াছে । ইহা আমার মৃত্যুতে ও সান্বনা হইবে )। যদ্দি 
অন্গবাদের পাশ্চাত্য ভাষায় এইরূপ অন্কবাদ সম্ভব হয়, তবে সংস্কৃত ভাষা 
হইতে সম্ভৃত বাংল! ভাষায় এ মকল ভাব প্রকাশ নিশ্চয়ই সম্ভব। উপনিষদের সংস্কৃত 
মূল ও তাহাদের ব্যাখ্য। সহ বঙ্গানুবাদ আছে। মূলের সহিত পড়িলে সেই অনুবাদ 
বোধগম্য হয়। কিন্তু মূলের সহিত না পড়িলে তাহাদের অর্থ হৃদয়ঙ্গম করা কঠিন, 
এবং অনুবাদ অনেক স্থলে মূলের অন্থবাদ নগ্ন, উহা শংকরের ব্যাখ্যার অনুবাদ । 
শরদ্ধেয় শ্রীবসন্তকুমার চট্োপাধ্যায় ভিন্ন আর সকলেই শংকরের ব্যাখ্যান্ুযায়ী ব্যাখ্যা 
ও অন্তুবাদ করিয়াছেন। 

এখানে আচাধ্যদের শব্দার্থ ও ব্যাখার এবং অন্গবাদকদের অন্থবাদের' 
সহায়তায় অর্থজ্ঞাপক বাচনিক অনুবাদ করিতে চেষ্টা করা হইয়াছে। যখন: 
বিভিন্ন আচার্য একই শব্দের বিভিন্ন অর্থ দিয়াছেন, তখন মূল সংস্কৃত শবটি' 
রাখিয়া অনুবাদ করা হইয়াছে, এবং সেই সমুদয় শব্ধ পাদটাকার ব্যাখ্যা কর। হইয়াছে । 
যেখানে মূলের শব্ধ রাখ! সম্ভব হইয়াছে, সেখানেই মূলের শব্ই ব্যবহার কর 
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হয়াছে। যেখানে মূলের শন্দ বাংলায় বাবহৃত হইতে পারে না, সেখানে সেই ধাতু 
হইতে নিষ্পন্ শক ব।*লায় ঘাভ। ব্যবহৃত হয়, সেই শব্দ দেওয়া হইয়াছে । যেমন 
মূলের “জায়ভে” শব্দ “জাত হর" এইবূপ অন্তবাদ করা হইয়াছে । অনেক স্থলে মূলের 
ঘে সকল এক বাংলায় বাবহত ভয় পা, সেখানে আচার্য শংকরের প্রদত্ত প্রতি-শব 
বাবজগত হছে । উপনিষদের পদবিশ্তাস অনেক স্থানে জটিল, এবং এখানে বাচনিক 
অন্তবাদেন চেষ্ট। হইয়াছে বলিষা ভাম। সকল স্বানে সাবলীল হয় নাই । উপনিষদে' 
অতি সংক্ষেপে, অনেক শন্দ ব। ভাব উহা রাখিয়া, বাক্য সমূহ রচিত হইয়াছে । 
সেই জন্যা অর্থ লুম্প্ঠ করার জন্য অনেক শব্দ, যাহা মূলে নাই, বাবহার করিতে 
হইয়াছে। তাহারা মূলে নাই ইহা বুঝাইবার জন্য সেই সকল শব্দ বন্ধনীর মধ্যে 
দেওঘ| ভইর।ছে। স্থানে স্থানে অর্থ সুম্পষ্ট করার জন্য শব্দার্থটি সমান চিহ্ন দিয়া 
বন্দনীব মণ্যে দেয় হইয়াছে, এবং ইংরেজী প্রতিশব্ব দেওয়া হইয়াছে, প্রতিশব্দ 
কিঞ্ত সকলের এক নয় । যেখানে অভবাদ্ সম্বন্ধে সংশয় হইতে পারে, লেখানে 
স্দীদের বিবেচনার জন্ত মূল শব্দ ব| বাকাটি প।দটাকায় দেওয়! হইয়াছে । 

উপনিমদেব বাঁকাসমূহ গভীর অর্থপূর্ণ, মূল বা অন্বাদ অর্থ স্ম্প্টভাবে প্রকাশ 
করে না বলিয়া, কিছু কিছু ন্যাখা। দেওয়া হইয়াছে । বিভিন্ন দার্শনিক মতবাদ 
অন্ুপাবে উপশিষদের বাকাসমূহ বিভিন্ন ভাবে ব্যাখাত হইয়াছে-_শুধু এক মতান্যায়ী 
বাখা। দিলে অন্তবাদকের মূলান্ুবাদের প্রতি অবিচার করা হয়। বাদরায়ণের 
্রক্ষস্থত্রে উপনিমদের বিভিন্ন ন্যাখ্যাতাঁর উল্লেখ আছে। রামান্ুজ শ্রভান্তে বোধায়নের 
বাখ্যার উল্লেখ করিয়াছেন। স্থতরাং কেবল এক ব্যাখ্যা না দিয়া অদ্বৈতবাদী 
আচাধ শংকর, রামাচুজপন্থী বিশিষ্টাদ্বৈতবাদী রংগ রামানজ, নারায়ণ ও কুরনারায়ণ 
এবং দ্বৈতব।দী মধ্যের ব্যাখার অতি সংক্ষিপ্ত সারাংশ দেওয়। হইয়াছে । এই যুগের 
শ্রেষ্ট উপনিষং-ব্যাখযাত। রবীন্দ্রনাথ ও আচার্য রাধাকুষ্ণন। তাহাদের পুস্তক হইতে 
উদ্ধৃতি বাব্যাখ্যার সারাংশের বঙ্গান্থবাদ দেওয়] হইয়াছে । শ্রীঅরবিন্দ তাহার 781: 
ঢ1১8018184- উপনিষদের বাক্যসমূহে নৃতন আলোকপাত করিয়াছেন । তাহার 
বাখার সংক্ষিপ্ত সারাংশের বঙ্গানুবাদ দেওয়। ইইয়াছে। ইঈশোপনিষদে প্রথম মন্ত্রটর 
মহাত্মা গান্ধী তাহার ছুইটি বক্তৃতায় সুন্দর ব্যাখ্যা দিয়াছেন। তাহাদের সারাংশের 
বঙ্গানবাদ দেওয়। হইয়াছে । 

উপনিষদের অনুবাদ অতি দুরূহ ৷ বঙ্গমাতার কোন স্থশিক্ষিত পণ্ডিত সন্তান দ্বারা 
ইসা সম্পন্ন হওয়া উচিত ছিল। কিন্তু এত দিন যখন তাহা হয় নাই, তখন বাংল! 
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ভাষার অভাব পুরণের জন্য আমার মত সামান্ ব্যক্তিকেই এই গুরুভার গ্রহণ করিতে 
হইয়াছে। যাহাতে আমাদের বাঙ্গালী ভাইবোনের উপনিষদের তত্বগুলি মাতৃ- 
ভাষার মাধ্যমে জানিতে পারে সেই জন্য এই পুস্তক লিখিত হইয়াছে । 
এই অন্থবাদ মুখ্যতঃ তীহাদের জন্য, যাহারা সংস্কৃত জানেন না, অথবা 
বাহার! দুর্বোধ্য সংস্কৃত পড়িতে ইচ্ছুক নন, অথব1 ধাহাদের সে অবসর নাই, 
অথচ ধাহারা উপনিষদের তত্বগুলি বাংল। ভ'ষায় পড়িতে ইচ্ছুক । আমার এই 
আশা আছে যে ধাহারা এই অন্রবাদ ব্যাখ্যার সহিত পাঠ করিবেন তীহার] স্থুলভাবে 
অন্ততঃ উপনিষদের উপদেশগুলি ও তাহাদের তাৎপধ জানিতে পারিবেন। 
মুক্তিক উপনিষ২ এক শত আটখানি উপনিবদের নাম করিয়াছেন, তাহার 
মধ্যে এই দ্বাদশখানি উপনিষৎ মাত্র কেন সংকলন করা হইয়াছে, সে সম্বন্ধে বক্তব্য 
এই--আচাধ শংকর ও মধ্ব বুহদারণ্যক, ছান্দোগ্য, এতরেয়, তৈত্তিরীয়, ঈশ, কেন, 
কঠ (বা কাঠক ), প্রশ্ন, মুণ্ডক ও মাওুক্য এই দশখানি উপনিষদের ভাষ্য লিখিয়াছেন। 
শ্বেতাশ্বতর উপনিষদের শংকরের নামীয় একখানি ভাত্ত প্রচলিত আছে । বিশেষজ্ঞগণ 
মনে করেন ইহা আচাধ শংকরের লিখিত নয়। আচার্য শংকর কৌধীতকি উপনিষং 
ও শ্বেতাশ্বতর উপনিষদের ভাষ্য না লিখিলেও তিনি তাহার ব্রক্ষহত্রের ভাসতে 
কৌধীতকি উপনিষৎ হইতে ৮৮টি এবং শ্বেতাশ্বতর উপনিষৎ হইতে ৫৩টি উদ্ধৃতি, 
মাওুক্য বাতীত, অন্যান্য নয়খানি প্রাচীন উপনিষৎ ভইতে উদ্ধৃতির ন্যায়, প্রামাণিক 
শ্রতিরূপে গ্রহণ করিয়াছেন। আচার্ধ রামান্ুজও মাঁওক্য ব্যতীত, অন্ত একাদশ 
উপনিষদের বাক্যসমূহ শ্রুতিকপে গ্রহণ করিয়াছেন। আচাধ্য শংকর বা রামানুজ 
মাণ্ডুক্য উপনিষদের কোন মন্ত্র ব্রদ্ধস্ত্রের ভাস্তে উল্লেখ করেন নাই। 
বাদরায়ণ, ভাঃ জ্াাকোবির মতান্তলারে, খুষ্টপূর্ব ২০০ হইতে ৪৫০ অব মধ্যে 
্রক্ষস্ত্র রচনা করিয়াছেন | রাধাকঞ্ণন॥ বলেন খুষ্টপূর্ব দ্বিতীয় শতাববীতে 
উহা রচিত হইয়াছিল । হয়তো মাগুক্য বাদরায়ণের দ্রিনে প্রামাণিক 
উপনিষতরূপে গৃহীত হয় নাই। কিন্তু সকলেই স্বীকার করেন মাগু.কা একখানা 
প্রাচীন উপনিষৎ। মুক্তিক উপনিষৎ বলেন যে ইহা! সকল উপনিষদের সার। 
ইহ! অত্যুক্তি হইলেও ইহার ভাবগৌরব সকলেই স্বীকার করেন। শংকরের গুরুর 
গুরু গৌড়পাদ ইহার একখানি কারিক1 লিখিয়াছেন; (রাধাকষ্চন বলেন যে এই 
কারিক1 অদ্বৈত দর্শনের সর্বপ্রথম সুসংগত গ্রন্থ । ) আচার্য শংকর, মধ্য এবং পলামান্ছজ- 
পশ্থী কুরনারায়ণ এই উপনিষদের ভাস্ত লিখিয়াছেন; এবং ঈশাদি একাদশ উপনিষদের 


৮০ 


হ্যায় মাগুকাও প্রামাণিক উপনিষৎ বলিয়া গৃহীত হইয়াছে । শংকর ক্রহ্মত্রের 
ভাযে জানালাদি কয়েকখানা উপনিষদের নাম উল্লেখ করিলেও তাহাদের বাক্য 
প্রমাণন্ধপে গ্রভণ করেন নাই । কেহ কেহ জাবালঃ মহানারায়ণ ও মৈত্রী ব! 
মৈজ্রায়ণী উপনিধংকেও প্রামাণিক ও প্রাচীন উপনিষৎ মনে করেন কিন্ত হীরেন্দ্রনাথ দত্ত 
জাবাল উপনিষৎ সম্দ্ধে বলেন “ইহার ভাষা অনেক স্থলে আধুনিক। ইহ! প্রধানত: 
গগ্চে রচিত কিন্তু ইহার অনেক স্থলেই অর্বাচীন সংস্কতে রচিত শ্লোক নিবদ্ধ 
হইয়াছে ।”১ সহানারায়ণ সম্বন্ষেও তিনি বলেন “অনেক গ্লোকের ভাষা অর্বাচীন/২ | 
মৈত্রায়ণীয় (ব। মৈত্রী) উপনিষত সম্বন্ধে বলেন “ইহাতেও প্রাচীন এবং অর্বাদীন' 
উপদেশ একত্র গ্রথিত হইয়াছে ।”৩ সংকলিত দ্বাদশ উপনিষদের প্রামাণিকতা ও 
প্রাচীনত। সম্বন্ধে কোন সন্দেহ নাই বলিয়া! তাহাদের সংকলন করা হইল। 


উল্লিখিত দ্বাদশ উপনিষং ছুই খণ্ডে প্রকাশিত হইতেছে--প্রথম খণ্ডে দশখানি-- 
সংক্ষিপু ও নাতিদীর্ঘ উপনিষৎ সন্নিবেশ করা হইয়াছে, এবং দ্বিতীয় খণ্ডে বৃহদারণাক ও 
ছান্দোগা উপনিষৎ দেওয়া হইয়াছে, কারণ উপনিষং-তত্ব সম্বন্ধে কিছু জ্ঞান না থাকিলে 


বৃহদণুরণ্যকের ও ছান্দোগ্যর আলোচন| নীরস ও ছুবোধ্য মনে হইতে পারে। 
৮ 

উপনিষ২ আমাদের শ্রেষ্ঠ ধন্মগ্রন্থ। একজন সাধু খুষ্টান বাইবেলকে এবং 
সাধু মুসলমান কোরাণকে যে শ্রদ্ধা ও ভক্তির চক্ষে দেখেন, আমি উপনিষৎকে সেই 
চক্ষে দেখি। ইহা দর্শন শাস্ব নয়, ইহা আমাদের জীবনবেদ। যে সত্যগুলি খধিগণ 
প্রত্যক্ষভাবে উপলব্ধি করিয়াছিলেন তাহাই মূলতঃ উপনিষদে আছে-_অবশ্ঠ 


প্রতাক্ষদুষ্ট সত্য ব্যতীত বিষয়ও ইহাতে লিপিবদ্ধ আছে। 


উপনিষ ও তাহার ভাষু। এক পধায়ে দেখ। সঙ্গত নয়। উপনিষৎ দর্শনশান্ত্র নয়, 
দার্শনিক ইহাতে দর্শনতত্ব পাইতে পারেন? দার্শনিক মত পরিবন্তিত হয়, এই 
গ্রতাক্ষদৃষ্ট সত্যসমূহ পরিবর্তনশীল নয়। উপনিষদের তত্বসমূহ আমাদিগকে উপনিষদের 
মূল বা অন্কবাদ পাঠ দ্বারাই জানিতে হইবে। ব্যাখ্যার মধ্যে মূলকে আমরা 
হারাইয়া না ফেলি, সেজন্য আমাদিগকে সতর্ক হইতে হইবে। 


(১) হীরেম্্রাথ দত্ত প্রণীত উপনিষৎ্রন্মতত্ব পৃ ৪, 
(২) এ শখ এ পৃ” 
/ত) রী এ তধী পৃ ২৮৩৯ 
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অনেকে বলেন উপানষদের ধর্ম সন্ন্যাপীর জন্য । ইহ] সত্য ষে ভারতবর্ষের দুর্দিনে 
সন্নযানীরাই উপনিষৎ রক্ষা! করিয়াছেন এবং ব্যাখ্য। করিয়াছেন, এবং এখনও সন্প্যাসীরা 
ইহার ব্যাখ্যা করেন। প্রধান প্রধান উপনিষৎ সমূহে যেখানে মন্তরষ্টার বা উপদেশকের 
বা শিস্তের নাম পাই, আমরা দেখি যে আচার্ধ ওশিস্য, বক্ত1ও শ্রোতা সম্পন্ন গৃহী, সম, 


রাজা, দেবসেনাপতি বা প্রজাপতি । কেহই সন্ন্যাসী নহেন। উপদিষ্ট ধন্মও সার্বজনীন, 
সকলের জন্য । গৃহীর1 সন্্যাপীর জন্য ধর্ম শিক্ষা দিয়াছেন, ইহা অবিশ্বাস্ত। 
উপনিষৎ পড়িলে, উপনিষৎ কেবল সন্গ্যাসীর জন্য এই ভ্রান্ত ধারণা দূর হইবে। 
হিন্দুধর্মে সন্যানগ্রহণ জীবনের সর্বকর্তব্য সম্পাদনের পর, শেষ আশ্রম। জৈন বা 
বৌদ্ধধর্মে যে ব্যাপকভাবে সন্ন্যাসগ্রহণ ব1 সন্গ্যাসি-সংঘ সংগঠন আমরা দেখি, বৈদিক 
হিন্দুধর্মে তাহা ছিল না। বৌদ্ধ এবং জৈন আদর্শে পরে হিন্গণও সন্গযাসি-সংঘ 
গঠন করিয়াছেন। পরার্থে জীবন-উৎসর্গের দ্বারা মোক্ষলাভের জন্য যে সন্ন্যাসিসংঘ, 
তাহা শ্রশ্ররামকষ্ক-বিবেকানন্দের নূতন আদর্শ । 

আরেকটি ধারণ আছে ঘে উপনিষং শিক্ষ! দেয় ব্রচ্ম সতা, জগৎ মিথ্যা। জগৎ 
মিথ্যা ইহা কোন উপনিষদে নাই। উপনিষৎ বলেন ব্রহ্ম জগৎ সৃষ্টি করিয়াছেন, 
এবং জগতে অনুপ্রবিষ্ট আছেন। আচার্য শংকর অবশ্য ব্যাখ্যায় বলিয়াছেন 
জগত মিথ্যা । কিন্তু তাহার মতে মিথ্য! অর্থ অন্তিত্ব-বিহীন নয়, যাহার পারমাথিক 
সত্যতা নাই, কেবল ব্যবহারিক সত্তা (90107708] 61869009 ) যাহার আছে 
তাহা মিথ্যা । তাহার মতেও জগৎ অলীক বা স্বপ্ন নয়। 

আমার একটি নিবেদন আছে পাঠকদের নিকট যিনি এই অক্ষম অনুবাদ 
পাঠ করিবেন, তিনি যেন গভীর শ্রদ্ধা ও মনোযোগের সহিত ইহ1 পাঠ করেন, কারণ 
যে মূলের ইহা অন্বাদ তাহার ন্ায় গভীর : অর্থবগ্রক ধর্মগ্রস্থ জগতে আছে কিনা 
সন্দেহ। গভীর শ্রদ্ধ/ ও মনোযোগের সহিত পাঠ করিলে, পাঠকগণ দেখিবেন 
উপনিষদের মৃলতন্বসমূহ গভীর কিন্তু সরল। 

কালিদাস বলিয়াছেন মণিতে বজ দ্বার ছিন্্র করিলে সুত্রেরও তাহাতে গতি 
হয়। উপনিষদ্-অন্ুবাদে আমার সেই স্তরের ন্যায় অবস্থা ৷ যে মনীষীদের ও ধাহাদের 
লিখিত পুস্তকসমূহের নাম গ্রন্থবিবরণীতে প্রদত্ত হইল, তাহাদের মধ্যে প্রথম 
পনের জন উপনিষদ্-মণিতে ছিদ্র করিয়াছেন ; আমি স্তর মাত্র । সেই গ্রন্থ মনীষীরা 
মামার আচার্যস্থানীয়, তাহাদের লিখিত পুস্তক আমার নিকট আচার্ধের উপদেশ । 
তাহাদের সহায়ত! ব্যতীত আমার ন্যায় ব্যক্তির পক্ষে এই দুরূহ কাজে হস্তক্ষেপ 


৮৪7৮৩ 


সস্তব হইত না, যদিও সকল স্থানে সাহাধাপ্রান্তি স্বীকার সম্ভব হয়. লাই.।. ন্ঠান্ত 
মনীষীদের নিকটও আমি সহায়তা প্রাপ্ত হইয়াছি। কৌধীতকি. উপনিয়দের পাঠে 
জন্য 72. 73. 0০%৪]]-এর নিকট খণী। যদিও আমি অনুবাদ ও. ব্যাখ্যার .জন্ত 
ইহাদের নিকট খণী এবং চিরকৃতজ, তবুও অনুনাদ এবং অধিকাংশ ক্ষেত্রে ব্যাখ্যার 
সারাংশ যাহ। দেওয়া হইয়াছে তাহাদের দায়িত্ব আমার নিজের এবং তুল ত্রুটির 
জন্ত আমিই দামী। ত 

এই পুস্তকে তুলক্রটি অনেক 'আছে। পাঠকদের মধ্যে যি কেহ ভুল ও ক্রাট 

ংশোধন করিয়] দেন বা এই পুস্তকের উন্নতির জন্য কোন উপদেশ দেন, তবে টং 

কৃতজ্ঞতার সহিত গৃহীত হইবে। ৯ 

এই খণ্ডে সংকলিত দশখানি উপনিষদের প্রধান প্রধান সংস্কৃত মূলমন্ত্রসমূহ পরিশিষ্ট 
«ক?-তে দেওয়া হইল। পরিশিষ্ট "খ*তে পণ্ডিত শ্রুশচন্দ্র বন্থ বিদ্যার্ণবের জেন্দাবেস্তঃ 
বাইবেল ও উপনিষদ্দের একটি মন্ত্র সম্বন্ধে মন্তর্য দেওয়] হইয়াছে । 

বেন্লী প্রেসের সত্বাধিকারী শ্রীমান্‌ পশুপতি (বেধু) ঘোষের শাস্তমুত্রণের 
উৎসাহ প্রশংসনীয়, শ্রীমান্, ও তাহার মুদ্রাকরগণ এবং সংশোধক শ্রীরমেশমজজ 
নিয়োগী বি. এ. শ্রদ্ধার সহিত তাহাদের কর্তব্য করিতে চেষ্টা করিয়াছেন & 
তাহাদিগকে আমার ধন্যবাদ জানাইতেছি। মুদ্রাকর ও সংশোধকের চেষ্টায় 
সত্বেও মুদ্রণে কিছু ভূল আছে, পাঠকগণ সেই ত্রুটি মার্জনা করিবেন।. 

কলিকাতা বিশ্ববিগ্ঠালয়ের দর্শনবিভাগের ভূতপুর্ব অধ্যক্ষ এবং হাওয়াই (যুক্তরাষ্ট্র 
বিশ্ববিষ্ভালয়ের ভারতীয় দর্শন ও সংস্কৃতির ভূতপুর্ব অধ্যাপক (ড181508 7:06988০07), 
1)9 85০ 11)6077 ০1700516089, 11116 01) 08076100918 0£ [702001901, 
198 1019152009 0 1১1)110901)1)5, 40 11860006102 00 1501910, 7১0)110- 
৪0121, ও তত্বজিজ্ঞাসা প্রভৃতি গ্রন্থ প্রণেতা, এবং আমার প্রাক্তন অধ্যাপক শ্রদ্ধেয় 
যুক্ত সতীশচন্ত্র চট্টোপাধ্যায় এম. এ., পি. এইচ. ডি. এই পুস্তকের মুখবন্ধ লিখিষ়া 
দিয়া আমাকে অনুগৃহীত করিয়াছেন। আমি তাহার ছাত্র, ভাহাকে আমি, 
ধন্তবাদ দিতে পারি না, তাহাকে আমি আমার আতন্তরিক শ্রদ্ধা ও. প্রণাম 
জানাইতেছি। 

৫ই বৈশাখ, ১৩৬৮ পু 

২৬শৈ চৈত্র, ১৮৮৩ 
পি ৯৮ কেয়্াতল1 লেন, 
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গ্রন্থবিবরণী 


যে সকল মনীষীদের পুস্তক হইতে বিশেষ সহায়ত! প্রাপ্ত হইন়্াছি: 
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তাহাদের নাম ও পুস্তকের লাম 
9. 1১01)9107191/0910--7087701708] 00801870505, 
মহামহোপাধ্যায় ছুর্গাচরণ সাংখ্য-বেদাস্ততীর্থ সম্পাদিত-শংকর ভাগ্য ও 
ব্যাখ্যামেত বৃহদারণ্যক, ছান্দোগা, ঈশ, কেন, কঠ, প্রশ্ন, মুণ্ডক, মাওুক্া, 
তৈত্তিরীয়, এতরেয় ও শ্বেতাশ্বতর উপনিষৎ। 
মহেশন্দ্র পাল অম্পাদিত-_-শংকরভাস্তসমেত উপরোক্ত একাদশ উপনিষৎ। 
আনন্দাশ্রম কর্তৃক প্রকাশিত--(ক) রামাহ্থজপন্থী রংগরামানুজ-ভাস্বসঘেত 
বৃহাদারণ্যক, ছন্দোগ্য, কেন, কঠ, প্রশ্ন, মুণ্ডক, তৈত্তিরীয় (আনন্দবন্গী ও 
তৃপ্তবন্পী ) উপনিষৎ । (খ) রামানুজপন্থী নারায়ণকৃত ভাষ্য সমেত ঈশোপনিষৎ ৯ 
(গ) রামাহুজপন্থী কুরনারায়ণকৃত ভাম্তসহ মাওুকা উপনিষৎ্। ভূলক্রমে তাহার 
নামের পরিবর্তে রংগরামানুজের নাম পুস্তকে উল্লেখ হইয়াছে । (ঘ) শংকরানন্দ 
ভাম্তসহ কৌধীতকি উপনিষৎ। 
শ্রীশচন্দ্র বন্থু বিষ্যার্ণব কর্তৃক সম্পাদিত--মধ্ব ভাম্ত ও ব্যাখ্যাসমেত, বুহদারণ্যক» 
ছান্দোগ্য, ঈশ) কেন, কঠ, প্রশ্ন, মুণ্ডক, মাওুকা, তৈত্তিরীয়, এতরেয় উপনিষৎ, 
ও শংকরানন্দভাস্তু ব্যাখ্যাসমেত কৌধীতকি উপনিষৎ। 
শ্রীঅরবিন্দ-_791)8, 070870191)90, 1091)9, [009810191778,0 এবং 10808180800 
01 %081)01)88191)9,0, 
স্বামী গম্ভীরানন্দ সম্পাদদিত--(1) উপনিষদ গ্রস্থাবলী-_তিন খণ্ডে-_ঈশঃ কেন» 
কঠ, প্রশ্ন, মুণ্ডক, মাও,ক্য, তৈত্তিরীয় এতরেয়, শ্বেতাশ্বতর, বৃহাদরণ্যক ও 
ছান্দোগ্য উপনিষৎ। (3) 181 [07391181)9,08, 
্বামী বিশুদ্ধানন্দ গিরি সম্পাদিত-২শংকরভাত় ও ব্যাখ্যা সমেত, ঈশ, কেন» 
কঠ, প্রশ্ন, মুণ্ডক, মাগু,ক্য, ইতরেয়, তৈতিরীয় ও স্বেতাশ্বতর উপনিষৎ। 
বসস্তকুমার চট্টোপাধ্যায় সম্পাদিত--উপনিষদ্‌ (তিন খণ্ডে )--ঈশ, কেন, ক, ূ 
প্রশ্ন, মুণ্ডক, মাগু,ক্য তৈত্তিরীয় ও এতরেয়ু উপনিষৎ। 
দীভানাথ তত্বভূষণ সম্পাদিত-_দশোপনিযৎ্- ঈশ, কেন, ক, পর্ন ু্তকঃ 
মাওুক্য, শ্বেতাশ্বতর, তৈততিরীয়, এতরেয় ও কৌধীতকি উপনিষৎ। 
1), চি, ঘা, ভুস)৪,0030069৩0 00 ঢ780147538- 


১২। 


১৩ | 


৯৪ | 


১৯ 


' মহেশচন্দ্র ঘোষ কর্তৃক অনৃদিত ও ব্যাখ্যাত এবং সীতানাথ তত্বভূষ্ণ সম্পাদিত 


_ বৃহদ্বারণ্যক ও ছান্দোগ্য উপনিষৎ। 
8%/81)1 ]1901700208109---13101)9081810785 00910151080 102 


[1096 010. 18178186100, 0৫ 116200 & 002000915681য ০: 98100879, 
107, 09158530961) ৭ 0৬-100808158100 01 01081500859, 010810181780 


101) (001111170106219 01 ৭8088, 


১৫। রবীন্দ্রনাথ ঠাকুর--খান্তিনিকেতন দুই খণ্ড। 


যে সকল পুস্তক হইতে সহায়ত। প্রাপ্ত হুইয়াছি। 


১৬। বন্থমতী-প্রকশিত--উপনিষগগ্রস্থাবলী তিনখগ্ড। 


১৭। 


১৮। 


১৭৯ । 


২১। 
২২। 
২৩] 
২৪। 
২৫। 
২৬। 
২৭। 
২৮। 


1). 00. 13067719178, 106179, (0961)9) 7098109) 1 010008109, 
111009858%, [816011158) 41081658, & 73110790818105988, 01008181180 
৮101) 1166) 107001191) 19108190101 & 0698 1:0100 9800978, 

107. 1381810005 159] 81061৮--0108509859, 00912190090, চ161) 756, 

101)81181) 11791719010 & 09663 2:08 9810189, ূ 
1, 0. 00৮61]--158580016800 00801890 দা) 1936) [01761181 
1191081961028 ৫০ 069৪, ূ | 

98101 3915 81)01)09--1895 [09085 190108, 21010089) 191,000 %, 
127981)0 41001658) 18166105800 105191)8,08, 

১৮811)) [311:101191)91)0৮--8181800058, 01081718190. 

১৮/81001 19919118118109--95969,8%8681, 01080181780. 

3৮787) 378178108708---010000858, 07087597053. 

হীরেন্দ্রনাথ দত্ত-_উপনিষদ্‌ তরক্ষতত্ব এবং জড় ও জীবতত্ব)। 

কালীবর বেদাস্তবাগীশ সম্পাদিত--ত্রহ্হর ( শংকরভান্ত সমেত )। 

দুর্গাচরণ দাংখ্য*বেদান্ততীর্থ-_বর্ষস্ত্র (প্রভা্ সমৈত )। : 

ডাঃ মহেস্্নাখ লরকার--উপনিষদের আলো । 

গশ্ডিত কোকিলেশ্বর ভট্রচার্ং_উপনিষদধের উপদেশ। : 


উপক্রমণিকা 


তবদ : আমাদের এতিহা অন্ুমারে উপনিষৎ বেদের শেষাংশ-বেদাস্ত |. 
বেদ শবের ধাতুগত অর্থ জ্ঞান। এখন আমরা বেদ শব দ্বারা খক্‌, য্ুঃ, সাম ও 
অথর্ববেদকেই বুঝি । প্রাচীনকালে তিন বেদ ছিল,__ধাগ্ধেদ, বজুবেদ ও মাম বেদ। 
তাহাদের নাম ছিল ত্রয়ী, বাত্রয়ীবিগ্ভা। খাগ্েদই সর্বাপেক্ষা প্রাচীন। য্বেদ ও 
সামবেদেব অধিকাংশ মন্ত্রই কিঞ্চিৎ পরিনতিত আকারে খণেদ হইতে গৃহীত | 
নর্বেদ__ছুইভাগে বিভক্ত-_কৃষ্ণ বা তৈত্তিরীয়, এবং শুরু বা বাজসনেয়। প্রাচীন 
উপনিষৎ সমূহে খঞ্থেদ, যকুর্বেদ ও সাম বেদের উল্লেখ আমরা পাই। এই তিন বেদ 
বা ত্রয়ী বিছ্যা ব্যতীত আরও কতকগুলি শ্লোক ছিল, যাহা অধবাঙ্গিরর অথবা 
শাথর্বণ নামে পরিচিত ছিল; তাহাদিগকে 'বেদ” আখ্যা প্রাচীনকালে দেওয়া হয় 
নাই বু. উ. ২৪1১০, ৪1১1২ এবং ৪1৫1১১ মন্ত্রে এবং ছা, উ. ৭1১1২, ৭1১1৪, ৭২১ 
মন্ত্রে আমর] ধণেদ, সামবেদ ও যজুর্বেদের স্পষ্টতঃভাবে উল্লেখ পাই, অধবাঙ্গিরস বা 
গাথ্বণ গ্রোকসমূহের ইতিহান পুরাণের সহিত উল্লেখ পাই। ইহা ব্যতীত ছা. উ. 
১)১।৯ মন্ত্রে ভ্রয়ীবিদ্যার উল্লেখ, ১1৪।২-৪ দ্েবগণের মৃত্যুভয়ে ত্রমীবিদ্যাতে আশ্রয়ের 
টল্লেখ আছে । ছা. উ. ২২৩/২-৩ মন্ত্রে আছে নে প্রঙ্জাপতি লোকসমৃহকে উদ্দেশ 
করিয়] তাহাদের সারগ্রহণের জন্য তপস্থা করিয়াছিলেন, এবং সেই তপস্তার ফলে 
লাকসমূহের সারশ্বরূপ ত্রয়ীবিদ্যা প্রতিভাত হইল। সেই ত্রয়ীবিদ্ভাকে উদ্দেশ করিয়া 
নি পুনরায় তপস্যা করিলেন, নেই ত্ররীবিষ্কা হইতে তিন ব্যাহ্ৃতি মন্ত্র প্রতিভাত 
টইল। সেই তিন ব্যাহ্ৃতি মন্ত্রকে উদ্দেশ করি! তিনি পুনরায় তপস্ত। করিলেন, 
মই ব্যাহতি মন্ত্রহইতে ওক্কার প্রতিভাত হইল। এখানে আথবণ বা অথর্বাজিরস 
স্বসমূহের স্থান নাই। 'ইহাও সর্ববাদিসন্মত যে যজ্জে ছন্দোবদ্ধ ধক্‌ মন্ত্র উচ্চম্বরে, 
গে রচিত যজর্মন্ব নিয়স্বরে উচ্চারিত হইত এবং সামমন্ত্র গীত হইত, আথর্ব শ্লোক 
উচ্চারিত হইত না। পরবর্তীকালে ব্যাসদেব চতুর্বেদ সংকলন করেন, অথবালিরস বা 
সাথবণ মন্ত্রসমূহকে অথর্ববেদ আখ্য। দেন তখন হইতে চতুর্ধেদের গ্রচলন হইলেও 
সংহিতাতেও তিন বেদকে 'ত্রয়ংব্রক্ম মনাতনমূ” বলিয়া! উল্লেখ আছে। কেবলমাত্র 


১৮/০ 


একবার ১১1৩৩ শোকে অথবাক্গিরস শ্লোকের কথা আছে, কিন্তু “অথর্ব বেদ" বলিয়া 
কোন উল্লেখ নাই | ইহাও উল্লেথযোগ্য যে অথর্ববেদীয় প্র. উ. ৫1৩-৫ মন্ত্রে আমর! 
পাই যে মের তিন মাত্রা অ.উ.ম. ধাকৃযজুঃ-সামাত্বক | খকৃ. মন্ত্র মনগষ্যলোক 
য্র্মস্ন অদ্থুরীক্ষলোক এবং সাম মন্ত্র ব্রঙ্গলোক প্রাপ্ত করায়। এখানেও অথর্ব বেদকে 
অনয তিন বেদের পর্যায়ে দেখা হয় নাই। আমরা এখন চারি বেদ মানিয়া চলি। 


ইহ| উল্লেখযোগ্য যে অথর্ব বেদের অধিকাংশ মস্ত মৌলিক শ্লোক অল্পসাখ্যক 
মন্থ মাত্র খগেদ হইতে গৃহীত । 


প্রত্যেক বেদের দুইটা বিভাগ আছে মন্ত্র ও ত্রান্ধণ। যাক্ষের মতে হা 
দ্বার। মনন করা যায় তাহা মন্ত্র এক এক বেদের মন্ত্রমূহ যেখানে নংহিত অর্থাৎ 
সংগৃহীত হইয়াছে, তাহাকে সংহিতা বলা হয়। মন্ত্রূহে দেবতাদের উদ্দেশ্টেও 
স্তুতি এবং যঙ্ঞাত্রক বচন আছে। ত্রাঙ্ষণে সংহিতার মন্ত্রসমূহের ব্যাখ্যা এবং 
যজ্ঞাদদিতে প্রয়োগের বিধি আছে । ব্রাক্মণের এক অংশের নাম আরণ্যক । অরণ্যবাসী 
সাধকদের জন্য রচিত এবং অরণো গঠিত এবং আচরিত হইত বলিয়া বোধ হয়, 
ত্রাঙ্মণের এই অংশের নাম আরণ্যক । আরণ্যকে উপকরণবিহীন মানস যজ্ঞের কথা 
আছে, আমর। বৃহদারণ্যক উপনিবদে (১1১।১-২) সেই মানস অশ্বমেধযজ্ঞের উল্লেখ 
পাই | ব্রাহ্মণ বা আরণ্যকের যে অংশ ব্রহ্ষকে প্রতিপাদন করে তাহাকে উপনিষৎ 
বলা হয় ।” 


'উপনিষণ : এই শব উপ+নি+-সদ্‌+ক্কিপ, প্রত্যয় করিয়া নিশপন্ন হইয়াছে। 
উিপ' অর্থ সামীপ্য বুঝায়, (9%/-রা) ; “নি” বুঝায় নিশ্চয়, নিঃশেষ (বিশেষরূপে) বা 
অধোভাগ (৫১৮7-ব1); “সদ ধাতু বুঝায় উপবেশন কর] (৮০ 58:৮-রা), গতি, 
বিশরণ (অর্থাৎ শিথিল কর্ণণ), বা অবসাদন অর্থাৎ বিনাশ । আচার্য রাধারুষ্ণন অথ 
করেন--গুরুর সমীপে বসিয়। ঘে রহস্য বিদ্যা শিষ্ঠ প্রাপ্ত হন তাহ? উপনিষৎ। 
(রহম্ত বিদ্যা অর্থ রহসি অর্থাৎ একান্তে, গুরুর নিকট যে বিদ্যা প্রাপ্ত হওয়া! যায় )। 
আন্ন্দগিরি শংকর ভাম্বের টীকায় উপনিষৎ শব্দের অর্থ করেন সহেতুক সংসার- 
নিবর্তক ত্রহ্গবিদ্যা, অর্থাৎ যে বিদ্ধ! একাত্থ্য দ্বারা সহেতুক সংসারের অবসাদন বা 
বিনাশ করে। স্বামী গভীরানন্দ অন্তান্ত অর্থ উল্লেখ. করিয়া! বলেন্‌ “যাহা সত্বর 
পিশ্চিতরূপে আত্মলমীপে লইয়া যায়।» "আচার্য শংকর বলেন উপনিষং অর্থ বরহ্মবিসধা]। 
সেই ক্মর্থই এখন সর্ববার্দিসম্মত। 
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উপনিষদের কাল ও' সংখ্য।: প্উপনিষত্সমূহ কোন সময়ে রচিত 
হইয়াছিল তাহার কোন সঠিক প্রমাণ পাওয়া যায় না । বেদের রচনার সময় 
লইপ্া বহু গবেষণা হইয়াছে । এই বিষয়েও কোন নিশ্চিত সর্ববাদিসম্মত সিদ্ধান্ত 
নাই। উপনিষৎ রচন] সম্বন্ধেও কোন সর্ববাদিসম্মত সিদ্ধান্ত নাই। তবে সাধারণভাবে 
বলা যায় যে এতরেয়, কৌধীতকি, ছান্দোগ্য, কেন (গগ্যাংশ ), বৃহদারণ্যক, ঈশা, 
তৈত্তিরীয় ও কঠ (প্রথম ছুই বলী) প্রাগ্বৌদ্ধ যুগে রচিত। ইহাদের মধ্যে বৌদ্ধ, 
সাংখ্য বা যোগশাস্ত্রের প্রভাব লক্ষিত হয় না। ইহাদ্দিগকে বৈদিক উপনিষৎ বলা 
যায়। ভাঃ বেণীমাধব বড়ুয়া মহিদাস এবং বৃহদারণ্যক ও ছান্দোগে// উল্লিখিত 
খষিদ্দিগকে প্রাগ বৌদ্ধযুগীয় বলেন। কঠোপনিষদের, উইলসন মতে হর্ষ চার বন্লী, 
কেন (পদ্যাংশ) প্রশ্ন, মুগ্ডক, মাও্,ক্য এবং শ্বেতাশ্বতর উপনিষদ. বৌদ্ধযুগে বা তাহার 
পরবর্তী কালে রচিত । কঠোপনিষদের শেষ চারি বল্লী, মুণ্ডক ও শ্বেতাশ্বতর 
উপনিষদের ভাব ও ভাষার সহিত শ্রীমদ্ভগবত্গীতার ভাব ও ভাষার সহিত সাদৃস্ঠ 
আছে। ইহাদের সকলের মধ্যেই সাংখ্য ও যোগের সহিত বৈদিক উপনিষৎসমূহের 
্রহ্মবিদ্ার সমন্বয়ের চেষ্টা আছে! ইহারা বোধ হয় একই যুগে রচিত। 

উপনিষৎ্সমূহের রচনা ও সংকলন-কাল এক নয় বলিয়া মনে হয়। বৃহদারণ্যক 
উপনিষৎ শতপথ ব্রাহ্মণের শেষাংশে এখন আমর! প্রাপ্ত হই বলিয়া, এবং শতপথ ত্রাহ্মণে 
জন্মেজয়ের কথা আছে বলিয়া এই উপনিষৎ তাহার মৃত্যুর পরে রচিত হইয়াছিল, 
এরূপ মনে করা সমীচীন হইবে না। বুহদারণ্যক এবং ছান্দোগ্য উপনিষৎ বেদব্যাসের 
বেদবিভাগের পুর্বে রচিত বলিয়া মনে হয়, কারণ যেখানে খণ্ধেদ, সামবেঘ, 
ও যজুঃ বেদকেই বেদ বলিয়! উল্লিখিত হইয়াছে । অথর্ববেদকে বেদ বলিয়! উন্লিখিত 
হয় নাই। (বু. উ. ২91১০, 81১1২, 91৫১, ছা, উ* 91১1৪ এবং ৭1২।) ভ্ষ্টব্য।) 
বু. উ. এ আমরা বংশ ব্রাহ্মণ তিনবার, ;মৈত্রেয়ী*উপখ্যান দুইবার পাই। যদি 
রচনা ও সংকলন একই সময়ে হইত, তবে এরূপ হইতে পারিত না। ইহা! ব্যতীত 
উপনিষদের মধ্যে এই বিষয়ে বনু প্রমাণ আছে। 

বৃহদারণ্যক উপনিষদের পূর্বেও উপনিষৎ ছিল, কারণ এ উপনিষদের ২1৪।১, 
এবং ৪৫1১১ মন্ত্রে আমরা “উপনিষদ: এই শব পাই। উপনিষৎ সমূহকে বেদ হইতে 
পৃথক ভাবে উল্লেখ করা হইয়াছে। ছা, উ. সপ্তম অধ্যায়েও ব্রহ্ষবিদ্তা বেদ হইতে 
ভিন্ন এইরূপ আভা আছে। মুণ্ডক উপনিষৎ ১১৫ মন্ত্রে বি্যা হই ভাগে বিভজ্ঞ। 
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করিয়াছেন_পর1 ও অপরা। অপর বিদ্ভা হইতেছে খরখেদ। সামবেদ, যজুর্বেধ, 
অথর্নবেদ, শিক্ষা, কল্প ইত্যাদি । আর পরা বিদ্যা হইতেছে- ব্রহ্ম বিদ্যা । 

বৃদারণাক উপনিধদের পুর্বে উপনিষৎ কিরূপ বা কি আকার ছিল, তাহা 
আমাদের জানিবার উপায় নাই । আচার্য শংকর বু. উ. (২৪1১০) মন্ত্রে উপনিষদ: 
শব্দের বা্য। করিয়াছেন পপ্রিয়মিতি উপাসীত' এই রূপ বাক্যসমূহ | “প্রিয়মিতি 
উপানীত' এবং অন্ান্ত বাকা সকল যাহা নিম্নে প্রদত্ত হইল তাহারা প্রাচীনৃতর 
অধুনা বিলুপ্ত উপনিষৎ হইতে গৃহীত বলিয়৷ মনে হয়। 

১। আত্মাইতি উপাসীত-_আত্বা এই রূপে উপাসনা করিবে_ বৃ" উ- ১৪৭ 

২। আত্মানমেব প্রিয়মুপাপীত--আত্মাকেই প্পিয়ব্ূপে উপাসন। করিবে। 

বু. উ. ১1৪।৮। 


৩। নেতি নেতি (ইহ1 নয়)-_র.উ.২1৩।৬। নেতি নেতি আত্মা (ইহা! আত্মা! নয়) 
_বুৎ উ. ৪1৯18৯ 8181২২, ৪1৫1১৫। 
৪| সতাসা সত্যম্--সত্যের সত্য বু. উ. ২৩।৬। 


৫। সোহহমন্মি--আমি তিনি--বু. উ. (৫1১৫।১) ঈ. উ. ১৬। 

৬। প্রাণস্য প্রাণমূত চক্ষষশ্চ্ষুরুত শোত্রস্য শ্রোত্রম্‌ মনসো মন:--বৃ.উ. ৪181১৮। 
(গ্রাণের প্রাণ, ও চক্ষুর চক্ষুৎ শ্রোত্রের শ্রোত্র মনের মন) শ্রোত্রশ্ত শ্রোত্রম্, মনসো! মনঃ, 
বাচোবাচং, প্রাণস্ত প্রাণঃ চক্ষুষঃ চক্ষুঃ-__কে. উ. ১২। 

৭। তজ্জলান্_-(সমস্তই ব্রহ্ধ), কারণ সমস্তই তাহা হইতে জাত, তাহাতে লীন 
ও€ তাহাতে স্থিত-_ছা. উ. ৩1১৪।১। 

৮। তত্বমসি--তুমি তাহা-_ছা. উ. ৬1৮।৭। 

৯। সংযদ্বামঃ_ছাঁ. উ ৪1১৫।২ সকল বননীয় ধাহাতে আশ্রিত। 

১০। বামনী-_ছাঁ- উ. ৪1১৫।৩-_-সকল বননীয় প্রদানকারী | 

১১। ভামনী-ছা, উ ৪1১৫।৪- দীপ্তি প্রদানকারী 

১২| তদ্বনম্‌-_কে. উ. ৪।৭ (১ম খণ্ড পৃ. ৪৮-৪৯ দ্রষ্টবয)। 

উপনিষদের সংখ্য।- মুক্তিকা উপনিষৎ ১০৮ খানি উপনিষদের নাম উল্লেখ 
করেন। মৃক্তিকা উপনিষৎ কোন সময়ে রচিত তাহা আমরা জানি না । ঈশোপনিযৎ 
প্রকৃতপক্ষে উপনিষৎ নয়, ইহা! ষজুর্বেদের বাজসনেয়ী সংহিতার চত্বারিংশ অধ্যায়। ইহা 
কি করিয়া উপনিষত শ্রেণীভুক্ত হইল তাহা জানা যায় না__-বোধ হয় ভাবগোৌরবের জন্য । 
যে দ্বাদশ উপনিষ এই সংকলনে গৃহীত হইয়াছে, তাহার! সকলেই অত্তি প্রাচীন 
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না হইলেও তাহার] ষে প্রধান উপনিষৎ এবং অধুনা প্রাপ্ত উপনিষৎ সমূহের মধ্যে 
সর্বাপেক্ষা প্রাচীন সে বিষয়ে কোন সন্দেহ নাই! 


এই দ্বাদশ উপনিষৎ ব্যতীত অন্য উপনিষদে আমরা কোন নৃতন ভাবধারা দেখিনা; 
এবং তাহার] সকলেই শ্বেতাশ্বতর ও মাগুক্যের পরে রচিত মনে হয়। শ্বেতাশ্বতর 
উপনিষদে বৈদিক দেবতা! রুদ্রকে ব্রন্ষের সহিত এক বলা হইয়াছে । শ্বেতাশ্বতর 
উপনিষদের পরে এই ভাবটি আরও প্রবল হইলে, শৈব ও বৈষ্ণব উপনিষৎ সমূহের 
উৎপত্তি হয়। পরে, বোধ হয়, আকবরের সময়, আল্লোপনিষৎ রচিত হয়। 


উপনিষদের ব্যাখ্য।-:উপনিষদের ব্যাখ্যা লইয়া মতছৈধ বহু প্রাচীন কাল 
হইতে আছে। বাদরায়ণের ত্রহ্মস্থত্রে উপনিষদের শিক্ষা স্থত্রীকারে সংকলিত হয় 
এবং উপনিষদের আপাত বিরুদ্ধ বাক্যগুলি সম্নয়ের চেষ্টাহয়। সেখানেও বিভিন্ন মতের 
উল্লেখ আছে । সেই মতদ্বৈধ পরবর্তীকালেও চলিতে থাকে । ত্রহ্গস্থত্রের শংকরের 
মায়াবাদী অদ্বৈতজ্ঞানমূলক ব্যাখ্যা, রামাহ্বজের তক্তিমিশ্রিত বিশিষ্ট|দ্বৈতবাদী ব্যাখ্যা, 
বল্পতাচাধের শ্তদ্ধাদ্বৈত জ্ঞান ভক্তিমূলক ব্যাখ্যা, নিশ্বার্কের ভেদ্বাতেদমূলক ব্যাখ্য! এবং 
মধবাচার্যের ভক্তিমূলক দ্বৈতবাদী ব্যাখ্যা আছে। আচাধগণ ব্রন্ধন্ত্রের ব্যাখ্য। দ্বারা 
অথবা উপনিষদের ভাষ্ঘ্বারা নিজ নিজ মতবাদ অনুযায়ী উপনিষৎ ব্যাখ্যা 
করিয়াছেন । 


সেই সকল দার্শনিক তত্বের গহন অরণ্যে প্রবেশ না করিয়া, উপনিষদের 
মূল তত্ব কি তাহা আমরা বুঝিতে চেষ্টা করিব। উপনিষত ব্রক্ষাবিদ্যা-_স্থৃতরাং 
(১) ব্রদ্মই তাহার মুখ্যতঃ প্রতিপাদ্য বিষয় ব্রদ্মের আলোচনার মধ্যে জীব ও জগতের 
সহিত তাহার কি সম্বন্ধ এই সকল বিষয়ের, (২) কি প্রকার সাধন! দ্বারা খধিগণ এই 
জ্ঞান প্রাপ্ত হইয়াছিলেন, তাহার, (৩) জগৎ-সষ্টির, এবং (৪) ব্রক্মপ্রাপ্তির ফল ও 
মৃত্যুর পর আত্মার গতির, অতি সংক্ষিপ্ত আলোচন1 এখানে করা হইল। এখানেও 
আমাদিগকে দেখিতে হইবে, কোন্‌ অংশ খধিদের প্রত্যক্ষ জ্ঞান, এবং কোন অংশ 
তৎকালীন জ্ঞান ও বিশ্বাসের উপর রচিত। যেখানে আচার্দের মত ও ব্যাখ্য 
ভিন্ন, পেখাঁনে অনুবাদকের পক্ষে কোন এক আচার্ধের মত গ্রহণ করা বা নিজের মত 
প্রকাশ সঙ্গত হইবে না মনে করিয়া উপনিষদের বাক্যসমূহের উদ্ধৃতি দ্বারাই 
উপনিষদের আলোচনা করা হইল । এখানে অন্বাদ মাত্র দেওয়া হইল, কারণ 
অনুবাদের ব্যাখ্যা পুস্তকের মধ্যে আছে। মা 
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(১) ্রক্ষ, জীব ও জগ : “ব্রহ্ম কি? যাহা হইতে ভূতসমূহ জাত হয়, 
ষাছা দ্বার] জাত (ভূত) সমূহ জীবিত থাকে, এবং যাহাতে প্রয়াণ এবং প্রবেশ করে, 
ভাভাই ত্রন্ব__তৈ, উ, ৩।১। এই সমস্ত (জগৎ)ই ব্রহ্ম, কারণ তাহা হইতেই ইহারা 
জাত হয়, তাহাতেই লীন হয়, এবং তাহাতেই জীবিত থাকে-ছা. উ. ৪1১৪।১। 
বরহ্ষের ঢুইরূপ--মূর্ত ও অমূর্ত, মত্য ও অমৃত, স্থিত ও “যৎ" (পরিচ্ছিন্ন ও অপরিচ্ছিনন) 
সং ও তাৎ--বু. উ.২।৩।১1 তিনি চলেন তিনি চলেন না, তিনি দূরে আবার তিমিই 
নিকটে; তিনি এই সকলের অস্তরে, তিনি আবার সকলের বাহিরেও-_ঈ. উ. 
মুখাতঃ খবিগণ ব্রন্মের এই' অমূর্ত, অমৃত, যৎ (অপরিচ্ছিন্ন) ও ত্যতরূপ উপল 
করিয়া তাহারই বর্ণনা উপনিষদে দিয়াছেন । সাধারণতঃ এই রূপকেই ব্রহ্ম বা 
আত্মা বল। হইয়াছে । কিন্ত ব্র্মের এই ছুই রূপের কথা স্মরণ রাখিলে অনেক 
অপাতবিরুদ্ধ বাক্যের সমন্বয় সম্ভব হইবে। 


আত্মাই ব্রন্ষ_-বৃউ. ২৫১৯; এই মহান আত্মাই অজর অমৃত অভয় 
্র্ষ-বু উ. ৪181২৫1| এই মহভ্ভুত অনন্ত অপার ও বিজ্ঞানঘনই-_বৃ. উ. ২৪1১২ । 
এই আত্মা অস্তরবিহীন বাহাবিহীন এবং সম্পূর্ণরূপে প্রজ্ঞানঘনই বু. উ. ৪1৫1১৩। 


সমন্তই প্রজ্ঞানেত্র (প্রজ্ঞাদ্ধারা সত্বাপ্রাপ্ত ), “প্রজ্ঞানে প্রতিষ্ঠিত, প্রজ্ঞানই 
ব্রদ্ষ__এ. উ. ৩1৩। 


-ত্রক্ম বিজ্ঞান ও আনন্দ_বৃ. উ. ৩৯২৮ (৭)। সত্য, জ্ঞান, ও অন্ত 
বর্ম _তৈ. উ. ২1১।২। আনন্দই ব্রহ্ম, আনন্দ হইতেই ভূতসমূহ জাত হয়, আনন্দ 
দ্বারাই জীবিত থাকে, আনন্দেই প্রয়াণ এবং প্রবেশ করে-__-তৈ. উ. ৩।৬।১। পুরুষ 
(মানব) অন্নরসময়, সেই অন্নরলময়েই অন্তরে প্রাণময় আত্মা, প্রাণময়ের অন্তরে 
মনোময় আম্মা, মনোময়ের অন্তরে বিজ্ঞানময় আত্মা, বিজ্ঞানময়ের অন্তরে আনন্দময় 
আত্মা আছেন__-তৈ. উ. ২২।১--২1৫।১ (সংক্ষিপ্ত করা হইয়াছে )। বাদরারণ 
১১1১২ ব্রহ্মস্থত্রে বলেন এই আনন্দময় আত্মাই ব্রক্ম। রামান্থজেরও সেই মত। 
কিন্তু শংকর বলেন ব্রহ্ম আনন্দস্ববূপ। আনন্দময় আত্ম! তাহার কোশ। 
 ধিনি সেই স্থুকুত (ন্বপ্ংকর্তা _-শ), তিনিই রস(-ম্বরূপ)। এই (জীব) 
রস(ম্বক্ষপ )কে লাভ করিয়া আনন্দিত হয়__-তৈ. উ. ৩।৭1১। 


এই পৃথিবীতে, জলে, অগ্নিতে, বায়ুতে, আদিত্যে, দিক্সমূহে, চন্্ে, বিদ্যুতে, 
মেঘে, আকাশে, ধর্মে, সত্যে, মহুস্তজাতিতে, আত্মাতে এবং এই, দেহে 
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যিনি এই তেজোময়, অমৃতময় পুরুষ, ইনিই তিনি যিনি এই আত্মা। ইহ! 
অমৃত, ইহা ব্রহ্ম, ইহাই সমস্ত--বৃ. উ. ২।৫।১-১৪। এই আত্ম। সর্বভূতের অধিপতি, 
সর্বভূতের রাজা। রথনাভিতে এবং রথনেমিতে চক্রশলাকাসমূহ যেরূপ সন্িরিষ 
থাকে, সেইরূপ সর্বভূত, সর্বলোক ও সর্বপ্রাণ ইহারা সকলে এই আত্মাতে 
সমপিত-_বু. উ. ২1৫।১৫ | ৃ 

যিনি পৃথিবী, জল, অগ্নি, অস্তরীক্ষ, বায়ু, ছালোক, দিক্সমূহ, চন্দ্রতারকা, আকাশ, 
অন্ধকার, তেজ এবং সর্বভূতে এবং প্রাণ, বাকৃ, চক্ষু, শ্রোত্র, মন, ত্বক্‌, বিজ্ঞান ও 
শ্ুক্রে অবস্থিত এবং ইহাদের অস্তরস্থ (অথবা এই সকল এবং সর্বভূত হইতে ভিন্ন ) 
এবং তাহারা ধাহাকে জানে ন। এবং পৃথিবী প্রভৃতি সর্বভূত ধাহার শরীর, যিনি 
ইহাদের অন্তরস্থ হইয়। ইহাদিগকে নিয়মিত করেন, ইনি আপনার আত্মা, অন্তর্ধামী ও 
অমৃত__বৃ. উ. ৩|৭।১-২২। এই অক্ষরের (ব্রন্গের ) প্রশাসনে চন্দ্র স্য বিধৃত হইয়া 
অবস্থান করিতেছে । এই অক্ষরেরই প্রশীসনে নিমেধ, মুহুর্ত, অহোরাত্র, পক্ষ, মাস, 
খতু* সংবৎসর বিধৃত হইয়| অবস্থান করিতেছে । এই অক্ষরেরই প্রশাসনে শ্বেত 
(হিমবান্‌) পর্বত হইতে কোন কোন নদী পুর্ধবনাহিনী হইয়1, কোন কোন নদী 
পশ্চিমবাহিনী হইয়া যাহার থে দিক সেই অন্থসারে প্রবাহিত হইতেছে-- 
বু. উ. ৩1৮৯ 

ইহার (ব্রনের ) ভয়ে ইহার বাহু প্রবাহিত হয়, ভয়ে সুর্য উদিত হন, (ইহার ) 
ভয়ে অগ্নি, ইন্দ্র ও পঞ্চম্স্থানীয়) মৃত্যু (স্ব স্ব কর্মে) ধাবিত হন__তৈ. উ. ২1৮১। 
্রক্ম উদ্যত বজের ন্যায় মহত্ুয়__ধাহার ইহাকে জানেন তীহার1 অমৃত হন। ইহার 
ভয়ে অগ্নি তাপ দেন, (ইহার ) ভয়ে সুর্য তাপ দেন; (ইহার) ভয়ে ইন্দ্র, বাঘু ও 
পঞ্চম (স্থানীয় ) মৃত্যু (স্বকার্ষে) ধাবিত হঁ-_ক. উ. ২।৩।২-৩। 

ইনি অনৃষ্ট হইয়াও ভষ্টা, অশ্রুত না অমত হইয়াও মস্তা ( মনন কর্তা), 
অবিজ্ঞাত হইয়াও বিজ্ঞাতা। তাহা হইতে ভিন্ন ভরষ্টা, শ্রোতা, মন্তা বা! বিজ্ঞাত1 নাই। 
ইনি আপনার আত্মা, অন্তর্যামী ও অমৃত--বু. উ. ৩।৭|২৩ ও ৩1৮১১ 

তিনি শ্রোত্রের শ্রোত্র, মনের মন, বাক্যের বাক্য, প্রাণের প্রাণ, চক্ষুর চক্ষ-_ 
কে. উ. ১১1২। ধাহার' প্রাণের প্রাণ ও চক্ষুর চক্ষু, শ্রোত্রের শ্রোত্র, মনের মনকে 
জানেন তাহার! পুরাণ “অগ্র্য” ত্রক্ষকে নিশ্চিতরূপে জানিয়াছেন-_বু. উ. ৪181১৮1৭। 

এই ষে অন্তরতর আত্মা ইনি পুত্র হইতে প্রিয়, বিত্ত হইতে প্রিয় এবং অন্ত 
সমন্ত বস্ত হইতে প্রিয়-বৃ, উ. ১1৪1৭ 
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নৈশ্বানর "শান্মাব দালোক মদ, আদিত্য চক্ষ। বাধু প্রাণ” আকাশ দেহ, 
জল বন্ড, পুথিবা পাদদ্বয়-ছ- উত ৫। ১৮২ 

এক আই বর্গ, উনি, বিজ্ঞানময়। মনোময়। প্রাণময়। চক্ষময়। শ্রোত্রময়। 
পথিপীমঘ, ক্নময়, বাধুমব, অ।কাশমর, তেজোময় ও অতেজোময়, কামময় ও 
অকামণয়, ক্রোবধমু্ ৪ অকোপম। ধণ্মমূন ও অধয্নময় এবং সধময়-_বু.উ. ৪181৫ | 

(নিলি) ননোনঘ, 'প্রাথশরীর, জ্যোতিবপ, সভ্যসংকল্প, আকাশাত্মা। সরববর্া, 

সবগদ্ধ, সশবস, সর্ববাপী, বাকৃ-বিহান, আগ্রহশু, ইনি আমার হৃদয়ের সভার 
অবস্থিত আন্সাচছা. উ. ৩1১৪1২-৩, | 

এই আন্যঃজদখে অবস্থিত আস, ব্রীহিবব, সধপ শ্যামক ধান্য বা শ্যামক তওঁল, 
অপেক্ষ। সক্মতর | জদয়-পদ্মে অবস্থিত আত্মাই পৃথিবী হইতে বৃহত্তর, দ্যালোক হইতে 
বৃহত্তর, অন্থরীক্ষ হইতে বৃহত্তর) এই সমস্ত লোক হইতে ব্রহত্তর-ছা. উ. ৩।১৪।৪। 
মনোময় “ভা-সতা" এই পুকষ ত্রীহি বা বের সদ্রশ । তিনি সকলের ঈশান, সকলের 
অধিপ্নি, বাহ1 কিছু আছে সেই সমন্তই তিনি প্রকুষ্টরপে শাসন করেন-- 
ব. উ. ৫1৬1১ 1 ঠতত. আ. ১০।৩৮১ এবং ক. উ. ২1।১২-১৩ ও হা৩1১৭ মন্ত্রে তাহাকে 
“অঙ্গুটমাত্র” পুরুষ বলা হইয়াছে। হৃদয়পন্যে ব্রজ্ম অনুভূত হন, হৃদয়পন্ম অঙ্ুষ্ঠ- 
পরিমাণ বলিয়! ব্রঙ্মকে অন্নষ্টপরিমাণ বা স্বঞ্ম ত্রীহিযবের ন্যায় বলা হইয়াছে । 
ক. উ. ১২1১০ মন্ধ্রে অপুব ভাষায় বল! হইয়াছে “অণোরণীয়ান্‌ মহতো 'মহীয়ান্‌। 
আত্মাশম্ত জন্কোনিহিতো গুহাত্বাম্? (অণু হইতে অণীয়ান্‌, মহান্‌ হইতে মহীরান্‌ আত্মা, 
এই 'প্রাণিগণের হৃদয়-) গুহায় নিভিত)।" 

ফাহ। ভম। (61101016716) তাহাই সুখ, অল্পে ত্খ নাই, ভূমাই সখ । ধাহাতে 
কেহ (ভূমাবাতীত) অন্য কিছু দর্শন করেন না, অন্য কিছু শ্রবণ করেন না, অন্য কিছু 
বিশেষ ভাবে জানেন না, তিশিই ভূমা-ছা, উ. ৭২৩1১ ৭1২৪।১ তিনি (ভূমা)ই 
অধোভাগে,তিনিই উপরিভাগে, তিনিই পশ্চাতে, তিনিই পুরোভাগে, তিনিই দক্ষিণে, 
তিনিই উত্তরে, তিনি এই সমস্ত (জগ ), থিনি ভূম] তিনিই অমৃত-_ছ1. উ. ৭২৪1১ 
আত্মা অধোভাগে, আত্মা উপরিভাগে, আত্ম! পশ্চাতে, আত্মা পুরোভাগে, আত্মা 
দক্ষিণে, আত্মা উত্তরেঃ আত্মাই এই সমস্ত (জগৎ )--ছী. উ. ৭২৫1১ তিনি সর্বত্র 
আছেন, (তিনি) শুক্র, অকায়, অব্রণ, স্সাযুবিহীন, শুদ্ধ ও অপাপবিদ্ধ। (তিনি) কবি, 
মনীষী, পরিভূ, স্বযস্ত, তিনি শীশ্বতকাল হইতে (শাশ্বতকালের জন্য) রা (বস্তু) 
সমূহকে যথাযথবূপে বিধান করিয়াছেন-_-ঈ. উ. ৮। 


১]০ 


এই কয়েকটি উদ্ধৃতি দ্বারা ব্রহ্ম কিরূপে সত্তাবাচক (0০816৮6) শব দ্বারা বণিত 
হইয়াছেন, তাহার কতকটা আভাষ দেওয়া! হইল। এখন ব্রহ্ম কিরূপে নঞর্থক শব্দ 
দ্বারা বণিত হইয়াছেন, তাহার আভাষ দ্রেওয়া হইবে । উপরিলিখিত বাক্যসমূহ 
হইতে ইহা] সুস্পষ্ট যে ব্রদ্ম দেশ, কাল ও নিমিত্ত দ্বারা পরিচ্ছিন্ন নহেন। যাহ। দেশাদি, 
পরিচ্ছিন্ন তাহাদিগকে আমরা 'ইহা*বা এরূপ বলিয়] বর্ণন। কর্ধি। 

্রহ্ষকে নেতি" “নেতি? বা “নেতি' “নেতি” আত্মা বলা হইয়াছে--বৃ. উ. ২1৩।৬, 
৪1২1৪, ৪181২২, ৪1৫1১৫ নেতি (ন74ইতি) শংকর মতে অর্থ “ইহা নয়”, রামানুজ' 
মতে অর্থ “এরূপ নয়” । “ইহা” নয় বা "এরূপ নয়” বলিলে ব্রহ্ম দেশ-কালাদি দ্বার) 
পরিচ্ছিন্ন নন ইহাই বুঝায়। কেনোপনিষৎ ১1৫-৯ মন্ত্রে এই ভাবটির সুন্দর ব্যাখ্যা, 
দিয়াছেন- 


যিনি বাক্‌ দ্বারা অভিব্যক্ত হন না, যাহা দ্বারা বাক অভিব্যক্ত হয়, তাহাকেই' 
্রক্ধ বলিয়া জানিবে | “ইহা” বলিয়! যাহা (মাচ্ষ) উপাসন1 করে তাহা ব্রদ্ম নয় | 

ধাহাকে মনদ্বার। মানুষ মনন করিতে পারে না, যাহা দ্বার। মন মত হয়, তাহাকে 
ব্রহ্ম বলিয়া! জানিবে, "ইহা" বলিয়া মানুষ যাহা উপাসন। করে, ভাহা ব্রদ্ধ নহে। 
যাহাকে চক্ষৃদ্বারা কেহ দর্শন করিতে পারে না ধাহ। দ্বারা চক্ষু দর্শন করে, তাহাকে 
ব্রহ্ম বলিয়া জানিবে “ইহা” বলিয়া! মানুষ যাহ উপাসন]1 করে» তাহা ব্রহ্ম নহে । 


সেই “নেতি” “নেতি* আত্মা অগৃহা, তাহাকে গ্রহণ করা যায় না, অশীষ শীর্ণ হন 
না, অসঙ্গ আসক্ত হন না, অসিত বাথিত হন না-_বু.উ. ৪1২1৪ ৪181২২| তিনি 
স্থল নহেন, অণু নহেন, হ্ম্ব নহেন দীর্ঘ নহেন, লোহিত নহেন, ন্সেহ (তরল) 
নহেন, ছায়া নহেন, তমে! নহেন, (তিনি ) অসঙ্গ, অরস, অচক্ষ, অশ্রোত্রৎ অবাকৃ” 
অমনা, অত্বেজস্ক, অপ্রাণ, অহম্খ, যাত্ারহিত, অন্তরবহিত ও বাহ্রহিত-_ 
বু. উ. ৩৭৮। অর্থাৎ কোন পরিচ্ছিন্ন বন্ত বা গুণদ্বারা তাহাকে বর্ণন1 করা যায় না। 


ছান্দোগ্যোপনিষদের শেষাংশে (৮১৩1১) যে ধান ও জপের মন্ত্র আছে তাহা 
অনুধাবনযোগ্য-_“আমি "শ্যাম" ( হৃদয়স্থ ব্রহ্ম বা পরমাত্ম! ) হইতে শবল (নামরূগে 
প্রকটিত প্ররুতিন্বরূপ ব্রহ্ম বা চিদ্-অচিদাত্মক ব্রহ্ম)কে প্রাঞ্ধ হই; এবং শবল হইতে 
শ্টামকে প্রাপ্ত হই। অর্থাৎ শ্টাম ও শবল উভয়ই ব্রহ্ম, তাহার! ব্রদ্দের দুই রূপ ৷ 


এখন উপনিষদের তিনটি বাক্য বাক্যপ্রসঙ্গের সহিত উল্লেখ করিয়া এই পর্য শেষ, 
করিব__ | 


১11/০ 


(১) পোহ্হম্‌ বা সোহহমস্মি-আমিই তিনি, (অথবা তিনি অহম্‌ পরমাত্া_র ) 
এই বাকাটি একটি মন্ত্রের অংশ মাত্র । মুলমন্ত্রট ঈশোপনিষৎ ১৬, এবং বৃহদারণ্য- 
কোপনিষৎ ৫1১৫1১-এ আছে 1 অন্বাদ এই_হে পুষন্‌, হে একরে, হে যম, হে সু, 
হছে প্রথজাপনা, তোমার রশ্মিসমূহ ব্যাহত (অথব1 বাহিত) কর, তেজ সংবরণ কর, 
তোমার মে কল্যাণতম রূপ তাহা তোমার প্রসাদে দর্শন করিব । এ এ ( আদিত্য 
নগুলস্থ) যে পুকষ তিনিই 'মামি (অথবা, তিনিই পরমাত্মা-র)। তৈত্তিরীয় উপনিষদে | 
(৩1,০ 9) মন্ত্রে এই তন্রই বলা হইয়াছে £-_-“যিনি এই পুরুষে (মানে ), তিনি এ 
আদিতো। তিনি এক।” «এই পরিবর্তনশীল জগত ঈশ্বরের দ্বারা পরিব্যাপ্ধ 
জানিবে ।”--ঈ. উ.১। এই সকল বাক্য একই অর্থজ্ঞাপক | 

(২) 'সর্বংখন্বিদং ব্রহ্ম” (ছ]. উ. ৩1১৪।১)। ইহাঁও একটি মন্ত্রাংশ | সমগ্র মন্ত্রটি 
এই--এই সমস্ত (জগং)ই তরঙ্গ, (কারণ ) তাহা হইতে এই সমস্ত জাত হয়, তাহাতেই 
লীন হয়, এবং তাহাতে জীবিত থাকে অথবা, জন্ম লয় ও স্থিতি তাহারই--র ] 
ভীহাীকে শান্ত হইয়া উপাসনা করিবে” | অর্থাৎ জগত ব্রক্ষময়। এখানে আমাদের মনে 
রাখিতে হইবে, ব্রহ্ষমের দুইরূপ _ মূর্ত অমূর্ত, মর্তা ও অমৃত ইত্যাদি (বৃ. উ. ২1৩1১) 
এব" তিনি শ্বাম ও শবল ( ছাঁ. উ. ৮১৩১ )। 

(৩) তত্বমসি, (তুমিই তাহা বা তিনি)! এইটিও একটি বাক্যাংশ (ছা. উ. ৬।৮৭)। 
পুর্ব এবং পরবর্তী মন্ত্রমূহের সহিত সম্পূর্ণ মন্ত্রটি পাঠ করিলে অর্থ স্ুম্পষ্ট 
হইবে ।--“শরীরের মূল জলে, জলের মূল তেজে, তেজের মূল “সৎ'এ। সকল 
প্রাণীরই ০সগই মূল" 'স'ই আশ্রয়, 'সু"ই প্রতিষ্ঠ। | * * সেই যে এই 
অণিমা, (অর্থাৎ সং), এই সমস্ত (জগৎ) এতদাত্মক” ( অর্থাৎ সদাত্মক )। তাহা 
সতা। তিনিই আত্মা! শ্বেতকেতু "তুমিই তাহ! (তৎ ত্বমূ অসি)” “তুমিই 
তাহা' কেন? কারণ «সই তোমার মূল; "সই তোমার আশ্রয়, “সৎ'ই 
. তোমার প্রতিষ্ঠা । 

(২) ব্রচ্ম সাধন: ত্র্ষপ্রাপ্তির কি উপায়? ইহাকে দেব (ইন্দরিয়)গণ প্রাপ্ত হয় 
নাঁঈ. উ. ৪। সেখানে চক্ষু গমন করে না, বাক্‌ গমন করে নাঁ”_-কে, উ ১৩। 
ইহার রূপকে কেহ চক্ষু দ্বারা দর্শন করে নাক. উ. ২1৩৯, শ্বে,উ, ৪1২০। বাক্য 
বাসা, চক বারা, মন+ দ্বারা কেহ ইহাকে পাইতে পারে না__ক. উ ২৩।১২। যাহাকে 
নাপাইয়া বাকা, মনের সহিত সহিত ফিরিয়া য়াআসে-তৈ' উ. ২1৪1১, ২৯/১। বিজ্ঞাতাকে 


নক সাপ 


(১) অলংকৃত নন। 


১৮০ 


কিরূপে জানিবে-_বু. উ. ২11১৪ | প্এই সকল বাক্য হইতে ইহা সুস্পষ্ট যে বর্গ 
ইন্ছিয়গ্রাহ্থ নহেন, এবং অসংস্কত মনের অগোচর | তিনি বিশ্বব্যাপ্ত ও বিশ্বাতীত, 
স্তরাং তিনি সাধারণ জ্ঞাতা-জ্ঞেয় সম্বন্ধ যুক্ত সাধারণ জ্ঞান দ্বারা জানা যায় না। 
তবে কি তিনি একেবারে অজ্ঞ? না। আতা ত্রষ্টব্য, শ্রোতব্য, মন্তব্য ও 
নিদিধ্যাসিতব্য। আত্মার দর্শন, শ্রবণ, মনন ও বিজ্ঞানের দ্বারা এই সমন্ত (জগৎ) 
বিদিত হয়_বৃ. উ. ২1৪.৫। 


পেকিরূপে জানিবে? তপস্তা দ্বারা ত্রন্ধকে জানিতে ইচ্ছা কর--তপস্যাই ব্রহ্ম 
( অর্থাৎ ব্রন্মোপলব্ধির দ্বার-_-তৈ. উ. ৩২।১)। (তপস্ত। কি তাহ1 উপনিষৎ বলেন 
নাই ।র্ণংকর ব্যাখ্যা করেন-_তপন্তা ত্রক্ষ-বিজ্ঞান সাধনা__বাহা উন্দরিয় এবং অস্তঃ- 
করণের সমাধি, স্বৃতি বলেন মন ও ইন্্রিয়ের একাগ্রতাই তপস্যা ।) ব্রহ্গকে আত্মারূপে 
উপাসনা করিবে_বৃ. উ. ১1৪1৭| আত্মাকে প্রিয়দূপে উপাসনা করিবে__বৃ. উ. 
১1৪1৮। মনের দ্বারাই ব্রন্ম অনুত্রষ্টব্য-_বু. উ. 8191১৯। শংকর বলেন আচার্ষের 
উপদেশ লাভ পুর্বক পরমার্থজ্ঞান দ্বারা সংস্কত মন দ্বার! দ্রষ্টব্য । রংগরামানুজ 
বলেন ধ্যান সহায়ে বিশুদ্ধ মন দ্বার! প্রাপ্তব্য । কঠঠোপনিষৎ (২৩৯) এবং শ্বেতা- 
শ্বতরোপনিষ (৪1১৭) বলেন “হৃদা মনীষা মনসা অভির্ধ১৮-__অর্থাৎ ব্রদ্ধ, 
হৃদয় দ্বারা, মনের নিয়ন্ত! দ্বারা এবং মনের ছার। প্রকাশিত হন। অন্যন্থানে (৩১৩ ও 
৪1২০) শ্বেতাশ্বতর বলেন হৃদ মনসা, (হৃদয়দ্বারা ও মনদ্বার1) ছারা তাহাকে 
জানা যায়। 


'জ্ঞান-প্রসাদ? দ্বার বিশুদ্ধচিত্ত হইলে ধ্যায়মান সাধক সেই নিষ্ল ত্রহ্ষকে দর্শন 
করেন-_ মু. উ. ৩।১।৮ [রংগরামান্থজ জ্ঞন অর্থ বলেন পরমাত্মা, শংকর বলেন নিশ্মল 
জ্ঞান]। আত্মাকে চিত্ত দ্বারা জানিতে হইবে__মু. উ. ৩১।৯। তপপ্যা, দম ও কর্ম 
রক্মজ্ঞানের প্রতিষ্ঠা (-ভিত্তি শ্রীঅ), বেমূহ ইহার সর্বাঙ্গ, সত্য (অথবা বেদ, 
বেদাঙ্গ ও সত্য ) ইহার আয়তন _ কে. উ. ৪।৮। ধিনি বিগ্া (ক্রহ্গজ্ঞান) ও অবিষ্া 
উভয়কে একত্র জানেন, তিনি অবিদ্ধা দ্বারা মৃত্যুকে অতিক্রম করিয়া, বিদ্যা দ্বার! 
অযৃতত্ব প্রাঞ্চ হন--ঈ. উ. ১১। 





(১) আচার্য শংকর অর্থ করিয়াছেন-_হাদয়স্থিত বুদ্ধি ও মনন দ্বারা । বুদ্ধি হৃদয়ে অবস্থিত তাহা 
'বতমান বিজ্ঞান স্বীকার করে না। এখানে বাঢনিক অনুবাদ বিজ্ঞানসম্মত ব্য।খযা দেয়, এই বাচনিক 
"অনুবাদ অধিকাংশ মনীধী গ্রহণ করিয়াছেন । 
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আচার্ধ রাধারুফ্ণন দেখাইয়াছেন যে উপনিষদে এশ্বরিক রূপার কথা আছে । 
সেই বিষয়ে কয়েকটি উদাহরণ দেওয়া! হইল-_(ক) অণু হইতে অণীয়ান্‌ (নম্র), 
মহান্‌ হইতে মহীয়ান আত্মা এই প্রাণিগণের হৃদয়গুহায় নিহিত। নিষ্কাম বীতশোক 
সাধক ধাতার প্রসাদে আক্মার (উঈশের-শ্বে উ.) মহিম1 দর্শন করেন-__-ক:উ- 
১২১০১ শব. উত.ত৩1২০। তপঃপ্রভাবে এবহ “দেবপ্রসাদে' শ্বেতাশ্বতর ব্রহ্মকে 
জানিয়ছিলেন-শ্বে, উ. ৬২০। এই আত্মা প্রবচন দ্বারা লভ্য নয়, মেধা! দ্বারাও 
নয়, বন (শান্্) শ্রবণ দ্বার| ও নয়। শুনি (-আত্মা) ধাহাকে বরণ করেন, তাহা 
দ্বার! ইনি লভা, তাহ।র নিকট উনি নিজের তন (স্বরূপ) প্রকাশ করেন--ক-উ-. গত 
ও মু.উ. ৩২৩ | অনিত্যের (পাঠান্তর নিতোর) মধ্যে ধিনি নিত্য, যিনি, 
চেতনবান্দের মধ্যে চেতন, বনহুর মধ্যে এক, যিনি কামাসমৃহ (অথবা যিনি 
এক হইয়াও বহুর কামা সমূহ ) বিধ।ন করেন, যে ধীরগণ তাহাকে আত্মস্থ দর্শন 
করেন, তাহাদের শাশ্বত শান্তি লাভ হয়, অন্ত কাহারও নয়__-ক.উ. ২২।১৩ এবং 
শবে. উ. ৬১৩। 

ব্রহ্ষকে নান। প্রকারে উপাপনার বিধি আছে। উপরে মাত্র কয়েকটি উপাসনার কথ 
উল্লেখ করা হইয়াছে ব্রহ্প্রাপ্সির নানাপ্রকার ফলের কথা আছে। তাহাদের 
কোন আলোচনা করা হইল না । উপনিষদের অনুবাদ পাঠ করিলে তাহা জানা 
যাইবে | 

(৩) স্যা্টিতত্ব : ব্রক্ম সম্বন্ধে উপদেশ দিতে গিয়া ধষিগণ স্্টিতত্ব সম্বদ্ধে কিছু 
বলিয়াছেন । | 

এখানে আমাদের মনে রাখিতে হইবে যে ব্রঙ্গতত্ব খধিদের সাধনালন্ধ জ্ঞান, 
স্থটিতত্ব তাহা নয়। উপনিষদে জগত সৃষ্টি সম্বদ্ধে যাহ বল হয় তাহার কয়েকটি মাত্র 
উদ্ধৃতি দেওয়! হইল__ 

স্টির পূর্বে ব্রহ্ম বা আত্মাই একমাত্র ছিলেন_-এ. উ. ১১।১১ বু. উ. ১181১, 
১১,১৭। তিনি কামনা করিলেন 'আমি বহু হইব, প্রজাত হইব, তিনি তপস্যা 
কধিলেন' তিনি এই সমস্ত যাহা কিছু সমস্তই সৃষ্টি করিলেন, এবং সেই সৃষ্টিতে 
অন্থপ্রবেশ করিলেন_তৈ. উ. ২৬১। এই আত্মা হইতেই আকাশ স্ভৃত 
হইয়াছে, আকাশ হইতে বাযু, বায়ু হইতে অগ্নি, অগ্নি, হইতে জল, জল হইতে 


পৃথিবী, পৃথিবী হইতে ওষধিসমূহ, ওষধিসমূহ হইতে অন্ন, অন্ন হইতে পুরুষ, 
স্ভূত হইয়াছে-_তৈ. উ. ২১।৩। 
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সৃষ্টি পুর্বে কিছুই ছিল না, অশনয়াব্প সমস্ত মৃত্যুদ্বারা আবৃত ছিল। (তিনি) 
“আমি আত্মাবান্‌ হইব এই চিস্তা করিয়] মন সৃষ্টি করিলেন। তিনি যখন 
অর্চনানিরত ছিলেন, তখন তাহ] হইতে জল উৎপন্ন হইল। সেই জলে যে শর 
ছিল, তাহা কঠিনতা প্রাপ্ত হইল। স্থট্টিকার্ষে তিনি শ্রাস্ত হইলেন, শ্রাম্ত ও 
তপ্ত (আত্মা) হইতে অগ্নি উৎপন্ন হইল--বৃ. উ. ১1২১-২। তিনি বাক ও 
মনের মিথুন হইতে সংবতসর সৃষ্টি করিলেন_ বু. উ- ১1২।৪। 


সষ্টির পুর্বে এই জগৎ "অসৎ (নাম ও রূপে অব্যারুত ) ছিল। পরে “সৎ হইল 
অর্থাৎ জগৎ নাম ও রূপে প্রকাশিত হইল-_ছা. উ. ৩১৯ । 


এইরূপ স্থষ্টিতত্ব বঙ্তমান যুগের শিক্ষিত মনকে সন্তুষ্ট করিবে না। স্ষ্টিতত 
্রক্ষবিদ্যার অংশ নয় এবং খধিগণ ইহ] জীবনে সীঁধন। দ্বারা উপলব্ধি করেন নাই। 
আচার্য শংকর এঁতরেয় উপনিষদের দ্বিতীয় অধ্যায় প্রথম খণ্ডের আভাষ ভাসতে 
নিজেই প্রতিপক্ষের মত খগ্ডনের জন্য যাহ! বলিয়াছেন তাহার বঙ্গানুবাদ এই-__ 


অন্তর ( অন্শ্রুতিতে ) আছে সর্বগত সর্বাত্মকের (ব্রদ্দের ) কেশাগ্রমাত্র অপ্রবিষ্ট 
নাই (অর্থাৎ তিনি সর্বব্যাপী, সকলের আত্ম! এবং সর্বত্রই প্রবিষ্ট আছেন )। 
তখন পিপীলিকার গর্ভ-প্রবেশের ন্যায় তিনি কি প্রকারে (মূর্ধা) সীমা বিদীর্ণ 
করিয়া প্রবেশ করিলেন? ইহা নিশ্চয়ই অতি সামান্য আপত্তি। এ বিষয়ে আরও 
বহু আপত্তি আছে-তিনি করণ( ইন্দডিয়-)হীন হইয়! ঈক্ষণ করিলেন, কোন 
উপাদান না লইয়া স্থষ্টি করিলেন, জল হইতে পুরুষ( পিও) উদ্ধৃত করিয়া তাহাকে 
মুর্তন করিলেন, তাহার অভিধ্যান হইতে মুখাদি নিভিন্ন হইল, 
মুখার্দি হইতে অগ্নি প্রভৃতি লোকপাল প্রদুভূত হইলেন, তাহাদের সহিত 
ক্ষধাতৃষ্তার সংযোগ, তাহাদের আয়তনের প্রার্থনা, সেইজন্য গবাদি প্রদর্শন, তাহাদের 
আয়তনে প্রবেশ, স্থষ্ট অন্নের পলায়ন এবং বাগাদির তাহাকে প্রহণেচ্ছা, এই সকল 
(মুর্ধা-) সীম। বিদারণ দ্বারা প্রবেশের ন্যায় (আীপত্তিজনক)। এই সকল অসঙ্গত হউক 
(তাহাতে ক্ষতি কি?) না, ক্ষতি নাই এখানে 'আত্মাববোধ' (অর্থাৎ আস্মো- 
পলব্ি 00০%190০ ০? 4১৮0787) 07991) মাত্র বলিতে ইচ্ছা কর] হইয়াছে, স্থতরাং 
এই সমস্তই অর্থবাদ (স্স্তরতি, ৪০19£5) স্থৃতরাং কোন দোষ নাই। 


এই দীর্ঘ উদ্ধ তি দেওয়ার উদ্দেশ্য এই যে আচার্য শংকরও এই সৃষ্টি তত্ব গ্রহণ 
করেন নাই, এবং তাহার মত মনে হয় যে ত্রহ্মবিদ্যা ব্যতীত আর যাহা কিছু উপনিষদে 
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আছে, তাহা উপনিষদের মুখা বিষয় নয়, তাহারা গৌণ। এই বাকাসমূহের 
বাচনিক অর্থ গ্রণ না করিয়। অস্থনিহিত অর্থ গ্রহণ করিতে হইবে । 

উপনিধদের ব্রহ্মতব অনুযায়ী ুষ্টিতত্ব এই বূপ_ যেমন উর্ণনাভ স্বীয় তন্তু দ্বারা 
বিচরণ করে, যেনন অগ্নি হইতে স্ফুলিঙ্গসমূহ চতুদিকে বিকীর্ণ হয়, : সেইরূপ এই 
আত্মা হইতে সনপ্রাণ, সবলোক, সর্বদেবতা সর্বভূত উিত হয়। তাহার উপনিষৎ 
সতোর সত, প্রাণ সমুহই সত্য, ইনি তাহাদের সত্য__বৃ. উ. ২1১/১০। যেমন উর্ণনাভ 
(নিজ দেহ হইতে তন্ত ও জাল) স্ম্টি করে এবং পুনরায় গ্রহণ করে, যেমন পৃথিব 
হইতে ওষপি সমূহ সম্ভূত হয়, যেমন সজীব পুরুষ হইতে কেশ ও লোম সম্ভৃত হং 
সেইরূপ অক্ষর হইতে বিশ্ব সম্ভৃত হয়__মুংউ. ১1১।৭। এই সকল বাক্যের উদ্দেশ্ট প্রমাণ 
করাযে ব্রঙ্গ জগতের কর্তা এবং উপাদান-_179 15 1১06% 1০ 99106) 800. 1 
712//6118] 08013001010 1715 6788 | 
্রক্মপ্রাস্তির ফল ও মৃত্যুর পর গতি : 

(তরক্ষ)বিদ্যা দ্বারা অমৃততত্ব (₹মোক্ষ) লাভ হয়__ ঈ. উ. ১১। প্রতিবোধে 
যখন ব্রদ্ধ বিদিত হন, তখন তিনি সম্যক বিদিত হন, তখন মানুষ অমৃতত্ব লাভ করে; 
কে.উ ২1৪1 ধীরগণ সবভৃতে (ত্রহ্মকে) উপলব্ধি করিয়া অমৃত হন-_কে* উ. ২৫। 
মহন্‌ বিভূ আত্মাকে জানিয়া “ধীর শোক করেন না (অর্থাৎ দুঃখাতীত হন ). 
__ক. উ.১২।২২। সেই অনাদি অনন্ত ঞ্বকে জানিয়] মৃত্যুমুখ হইতে বিমুক্ত হন-_ 
-ক,উ ১৩১৫, যাহারা ইহাকে জানেন তাহারা অমৃত হন-_ক. উ. ২৩।৯। 
শবে. উ. ৩৭, ৩/১০। ৪1২০। যিনি অক্ষরকে জানেন তিনি সর্বজ্ঞ হন, সর্ব মধ্যে 
প্রবেশ করেন ( সবময় হন )-_প্র. উ. ৪1১১। তাহারা সকলে পরাম্ৃত হইয়া শেষ, 
মৃত্যুকালে ব্রন্ধলোকে সম্পূর্ণ বিমুক্ত হন, তাহাদের পঞ্চদশ কল তাহাদের প্রতিষ্ঠাতে 
(ম্ব স্ব কারণে) গমন করে, সকল দেবতা (ইন্দ্রিয়) স্ব স্ব অধিষ্ঠাত্রী দেবতাতে গমন করে। 
কর্মনমূহ ও বিজ্ঞানময় ( জীব ) আত্মা সকলে পরম অব্যয় ব্রন্মে একীভূত হয়-_মু₹ উ.. 
৩২।৬-৭ | ধাহার1 তাহাকে (ব্রহ্ধকে ) জানেন তীহার! শাশ্বত স্থুখ প্রাঞ্থ হন-_ 
শ্বে.উ-৬১২; আত্যস্তিক ভাবে শাস্তি প্রাপ্ত হন-__শ্বে- উ. ৪1১৪) সর্বপাপ হইতে মুক্ত 
হন-__শ্বে, উ. ১৮, ২1১৫, 81১৬, ৫1১৪, ৬১৩, মৃত্যুপাশ ছিন্ন করেন-_-শ্বে. উ. ৪।১৫। 
বীতশোক হন_শ্বে, উ. ২১৪। কেবল ও আপ্তকাম হন-শ্বে. উ ১১১) 


তাহার বিশ্বমায়ার নিবৃত্তি হয়__শ্বে, উ. ১।১* এবং যোনিমুক্ত হইয়া ব্রন্মে লীন 
৯ হল” 
শ্বে' উ, ১।৭। ব্রদ্ষবিদের আনন্দের পরিমাণ তৈ. উ. ২৮।১-৫ বর্মিত হইয়্াছে। 


১৮৩ 


»ছান্দোগ্য উপনিষদের পঞ্চম অধ্যায়ের দশম্থণ্ডে মৃত্যুর পর গতি সম্বন্ধে 
এইরূপ বলা হইয়াছে । যাহারা ত্রক্ষক্ঞ তাহার1 দেবযান পথে গমন করিয়া বরক্ষারূপ 
লোক প্রাপ্ত হন। তাহাদের পৃথিবীতে প্রত্যাবর্তন করিতে হয় না। ধাহারা, 
ইষ্ট ও পুর্ত এবং দরানাদি কর্ণ অনুষ্ঠানে করেন, তাহারা ধৃমযান পথে গমন করিয়া 
চন্ত্রলোকে গমন করেন এবং পুণ্যফল ভোগ করিয়! সেই পথেই পৃথিবীতে প্রত্যাবর্তন 
করেন। ইহাদের মধ্যে যাহার। “রমণীয়* আচরণ করিয়াছেন, তাহারা 'রমণীয়া” 
যোনি_ ব্রাঙ্গণ, ক্ষত্রিয় বা বৈশ্তযোনি- প্রাপ্ত হন । যাহারা ইহলোকে কুৎসিত আচরণ 
করে তাহার] কুৎসিত যোনি-_কুক্ুরযোনি বা শৃকরযোনি বাঁ চণ্ডালযোনি- প্রাপ্ত 
হয়। আর যাহারা এই উভয় পথের কোন পথ দ্বারাই গমন করে না, তাহার! 
“জন্মগ্রহণ কর ও মরিয়! যাও” (এই প্রবাহে) পুনঃপুনঃ আবর্তনকা রী ক্ষুব্ত প্রাণী হইয়া 
জন্মগ্রহণ করে--ইহা! তৃতীয় পথ। 

ইহলোকে শরীর পতনের পুর্বেব যদি কেহ ব্রহ্ধকে জানিতে সমর্থ না হয়, তবে 
স্ষ্ট লোক সমূহে তাহাকে শরীর ধারণ করিতে হয়--ক- উ-. ২1৩1৪ । কৃতকর্ম ও শ্রুত 
অনুযায়ী কোন কোন দেহী শরীরগ্রহণের জন্য যোনি মধ্যে প্রবেশ করে, অপর কেহ 
স্থান্গত্ব অন্ুগমন করে ( অর্থাৎ স্থাবর দেহ প্রাপ্ত হয়)_-ক. উ.২২।৭| যে হেতু 
কম্সিগণ (কর্মফলের প্রতি ) আসক্তিবশতঃ ব্রহ্ষকে জানিতে পারে না, সেই জন্য 
কর্মফল ক্ষয়প্রাপ্ত হইলে, তাহারা অতুর হইয়া ( স্বর্গ-লোক ) হইতে বিচ্যুত হয়। 
মুঢ়গণ ইষ্ট ও পুর্তকে বরিষ্ঠ মনে করে এবং অন্য কৌন শ্রেয় জানে না, তাহারা স্বর্গের 
পৃষ্ঠে স্থকৃতির ফল ভোগ করিয়া এই লোকে বা হীনতর লোকে প্রবেশ করে-_মু. উ, 
১২৯-১০। বুহদারণ্যক উপনিষৎ (8181৬) এইরূপে এই সত্যটি প্রকাশ করিয়াছেন 
ইহার ( জীবের ) লিঙ্গ (রূপ) মন, যাহাতে আসক্ত থাকে, (জীব) কর্মের সহিত 
তাহাতেই গমন করে। তাহা (সেই. ফল )ই প্রা্থ হয়। ইহ লোকে ইনি 
( জীব ) যাহ! কিছু (কর্ম) করেন, ( পরলো ) তাহার কমের ফল প্রাঞ্চ হইয়া! সেই 
লোক হইতে কর্ধ করিবার জন্ত এই লোকে পুনরায় আগমন করে। কামনা যুক্ত 
[ জীবের এইরূপ হয় ]। এখন কামনাহীন [জীবের কথা বলা হইতেছে ]--ধিনি 
অকাম, নিষ্কাম, আধথচকাম ও আত্মকাম (অর্থাৎ যিনি ব্রন্ষজ্ঞ) তাহার প্রাণ (ইন্দ্রিয়), 
সমূহ উতক্রমণ করে না, তিনি ব্রন্ষই হইয়া ত্রদ্ধকে প্রাপ্ত হন। 


স্বাৎুভাম্স শউগ্পনিহ্মু 
ঈশোপনিষৎ 


এই উপনিষত শুরু যজুর্বেদীয় বাজসনেয়ী সংহিতার শেষ অধ্যায় বলিয়! ইহাকে 
বাজসনেয়ী সংহিতোপনিষৎ বল] হয়। “ঈশা শব এই উপনিষদের প্রথম শব, সেই 
ঈন্য ইহাকে "ঈশোপনিষৎ বলা হয়। এই নামেই এই উপনিষৎ প্রসিদ্ধ । 
মন্যান্য সকল উপনিষৎই বেদের ব্রাঙ্মণ বা! আরণযকের অংশ ; কেবল মাত্র ঈশোপনিষৎ 
বেদের সংহিতার অংশ। পাশ্চাত্য পণ্তিতগণ এবং আমাদের দেশের অনেক 
পণ্ডিত মনে করেন যে গছ্যে লিখিত উপনিষৎসমূহ, পদ্যে লিখিত উপনিষৎ 
মহ অপেক্ষা প্রাচীন এবং বৃহদারণ্যক উপনিষৎ সর্বাপেক্ষা প্রাচীন। কিন্তু পণ্ডিত 
শচন্জ্র বিদ্যার্ণব বলেন যে ঈশোপনিষৎ সর্বাপেক্ষা প্রাচীন উপনিষৎ্, কারণ 
ইহা! যজুর্বেদ-সংহিতার অংশ। ইহা প্রায় সর্ববাদিসন্মত যে বেদের সংহিতা 
মংশ ব্রাম্মণ ও আরণ্যক অপেক্ষা প্রাচীন । যদি তাহা হয়, তবে ঈশোপনিষৎ 
বদের সংহিতার অংশ বলিয়া সর্বাপেক্ষা প্রাচীন ইহ] স্বীকার করিতে হইবে। 
যাহা হউক, ইহা! প্রায় সর্ববাদিসম্মত যে পছ্ে লিখিত উপনিষৎ সমূহের মধ্যে এই 
উপনিষৎ সর্বাপেক্ষা প্রাচীন । 


এই উপনিষৎখানি প্রথমে সম্গিবিষ্ট হইল ঝ্রণ ইহ! একমাত্র সংহিতোপনিষৎ 
এবং আমাদের এঁতিহা অনুসারে এই উ র নাম প্রথম করা হয়, এবং 
চাবগৌরবে ইহা সর্বোৎকৃষ্ট উপনিষৎসমূহের অন্যতম । মাত্র আঠারটি মন্ত্রে 
টপনিষদের মূলতত্ব এবং শ্রঅরবিন্দ বলেন, এক ও বহু, জ্ঞান ও কর্ম প্রভৃতি 
মাপাতবিরুদ্ধ বিষয়সমূহের অপুর্ব সমন্বয়, আমর। এখানে আমরা প্রাপ্ত হই। 

এই উপনিষর্দের প্রথম মন্ত্র সম্বন্ধে মহাত্মা গান্ধী বলেন “যখন এই মস্ত্রে 
হীয্যে আমি গীতা অধ্যয়ন করি বা গীতার সাহায্যে এই মন্ত্রের অনুধ্যান 


করি, তখন আমি বুঝিতে পারি গীতা এই মন্ত্রের ভাষ্য ।*..***আমি এই চরম 
সিদ্ধান্তে উপনীত হইয়াছি যে, যদ্দি সমস্ত উপনিষদাবলী ও সমস্ত শান্ত্রাদি অকস্মাৎ 
ভন্দীভূত হয়ে যায় আর শুধু এই মন্ত্রটি রক্ষা পায়, তাহা হইলে এই মন্ত্রটর 
জন্য হিন্দুধর্ম হিন্দ্রদের মনে চিরদিন সজীব হয়ে থাকৃবে।+ (১) 

আচার্য রাধাকুষ্জন বলেন “এই উপনিষৎ শিক্ষা দেয় যে সাংসারিক জীবন ও 
ভগবানে অর্পিত জীবন পরম্পর বিরোধী নয়”। (২) 

আচার্য শংকর, মধ্ব ও রামানগজপন্থী নারায়ণ এই উপনিষদের ভাষ্য লিখিয়াছেন। 
শ্রীঅরবিন্দ তাহার 18109, [07090191780 এবং আচার্য রাধারুষ্ণন তাহার 771770118%1 
ঢ07087197908-এ মন্ত্রগুলির ব্যাখ্যা করিয়াছেন তাহাদের ভাষ্য ও ব্যাখ্যার সংঙ্ষিগ্ণ 
সারাংশ এখানে সন্নিবেশিত হইল। রবীন্দ্রনাথ “শাস্তিনিকেতনে” কয়েকটি 
এবং মহাত্মা গান্ধী প্রথম মন্ত্রটর বিশদ ব্যাখ্যা করিয়াছেন__তাহা হইতে উদ্ধৃতি 
দেওয়া হইল। ব্যাখ্যা ও উদ্ধৃতি একটু দীর্ঘ হইয়াছে, কিন্ত এই উপনিষদের 
ভাবপ্রকাশের জন্য তাহাদের প্রয়োজনীয়তা আছে। 

সার, উলিয়াম্‌ জোন্ন (৯/: 111156700 ০09৪8) ১৭৯৯ খুঃ অঃ এই উপ- 
নিষৎখানি ইংরেজী ভাষায় প্রথম অন্বাদ করেন। 


(১) হরিজন, কুইলনে ৩*শে জান্ুযারী ১৯৩৭ সালে প্রদত্ত অভিভাষণ হইতে অদুবান। 
(২) 1১8018-1091000-00009] 07051517905, পৃং ৫৫৬ 


ঈশোপনিবৎ 
শাক্ডিপাতি * 
ওম্‌», উহাং পূর্ণ, ই্হা* পূর্ণ, 
পূর্ণ হইতে পূর্ণ উদ্‌গত হনৎ 
ূর্ণের পূর্ণত্ব গ্রহণ করিলেও 
পূর্ণই অবশিষ্ট থাকে । 


ওম্‌, শাস্তি, শাস্তি, শাস্তি 1 
ভাবার্থ_ ব্রহ্ম জগদতীত ( 02050670061) এবং জগদ্ব্যাপী 


( 820283866) 5 জন্ম বা স্রি ব্রদ্মের একত্বের কোন পরিবর্তন করে 
না রা। 


(১) ওম্‌ (বেদে ও লিখিত হইয়াছে )--জগৎ ইহাতে “ওত” (বোনা হইয়াছে-_ 
৪০৪) সেইজন্য তিনি ৭ওম্‌*_“র” (মা'উ. ভাষ্য )। সমস্ত ( জগৎ) যাহা দ্বারা 
৪ত (প্রিব্যাঞ্চ ), তিনি ওম্‌ব_ম- (মা উ.ভাম্ব)। লকল গুণ বিষ্ণতে ওত বলিয়া 
তনি ওম্‌-_ম. ( বৃ'উ. ভাষ্য )। অব. ধাতু (রক্ষা কর1) মন্‌ প্রত্যয়-_(রক্ষাকর্তা )__ 
ঢাঃ রাজেন্দ্রলাল মিত্র (ছা. উ.)। ওম্‌ পরমাত্মার নিকটতম “নাম”, এই নাম প্রয়োগে 
তিনি প্রসন্ন হন__শ-(ছাঁ" উ.)। ওম্‌ শব্দ দ্বারা ব্রহ্ষকে বুঝায়, এবং তাহাকে 
উপাসনা করা হয়। ওম্‌ আবার বর্ষের প্রতীক। বিভিন্ন উপনিষদে ওম্‌ শবের 

খ্যা আছে-ছা. উ. ২।২৩।২-৩, তৈ. উ. ১৪1১১ ১৮1১, ১1২।১৫-১৭, প্র, উ. ৫1২, 
, উ. ১১৮১ ৯) ১০১ ১১১ ১২১ দ্রষ্টব্য । 

(২) উহা- (পরোক্ষ বাচক সর্বনাম )--পরত্রহ্ম পুর্ণ, আকাশের ন্যায় ব্যাপক, 
রস্তর ও নিরুপাধিক--শ। ইন্দ্িয়ের অগোর্টর কারণ-রূপ অন্ধ-ছু। নর্বাতীত 
08108067109: ) ব্রদ্ধ-_রা। “মূল রূপ” পরময়প” (বিষণ )-ম। পরোক্ষ লোক-_-র। 

(৩) পুর্ণ-সর্বব্যাপী, যাহা কোন কিছু দ্বারা খণ্ডিত (1101690.) নয়--শ। 


11- রা 3 13:8101৮6-_মা। অনস্ত-রূপ- বসস্তকুমার ৷ ব্যাহৃতিরূগী বেদ দ্বার! পুর্ণ 
1 ব্যাঞ্ধু- না। 


পার 


চি মূল মন্ত্র পরিশিষ্টে 'ক' (১)এ প্রদত্ত হইল। বৃ. উ. ৫1১1১এ এই মন্ত্র গাছে। 


$ বাংলায় উপনিষৎ 


(৪) হাঁ নামরূপে প্রকাশিত লোপাধিক ব্রদ্ব-শ। ইহলোক-_র। 
'অবতাররূপ'-ম | কার্ধাত্ক জগদ্রূপ ত্রহ্গ-ছু। সর্বব্যপী (1200787976 ) 
্রন্ব-_রা। 

(৫) অর্থাৎ কারণাত্মক (০৪০৪০) ব্রহ্ম হইতে কার্যাত্মক (9০) ব্রদ্ম ( জগৎ) 
উৎপন্ন হয় _-বসস্তকুমার। ব্যাহতি লোকসমূহ হইতে শেষ্ট_ (উদ্‌গত - উর্ধ্গত 
ুশ্রেষ্ট)__র। পরমরূপ" হইতে অবতার হন-__ম। 

(৬) অর্থাৎ কাধাত্মক ত্রন্ষের (জগতের ) পূর্ণত্ব গ্রহণ করিলেও প বা 
কারণাত্মক ব্রহ্ম পুর্ণ ই থাকেন_শ। অনন্ত ব্রন্মের অনন্ত জগৎ গ্রহণ ও, 
অনন্ত ব্রদ্গই অবশিষ্ট থাকেন__বসস্তকুমার । ওম্‌ দ্বারা ব্যাহৃতি ব্যাপ্ত, মহ 
ব্যাহ্ৃতি দ্বারা ব্যাপ্ত। লৌকসমূহ হইতে ব্যাহ্ৃতি গ্রহণ করিলেও ওক্কার অবশিষ্ট 
থাকে-_না। পরমরূপ যখন অবতাররূপ পুর্ণকে গ্রহণ করেন, তখন পুর্ণপরমরূপই 
অবশিষ্ট থাকেন_ম। 


(৭) সংক্ষেপে আচার্ধদের ব্যাখ্যা এই-_ 


শংকর- পরব্রন্ধ অনন্ত, এই বিশ্বও অনন্ত; অনন্ত বিশ্ব অনস্ত পরব্রহ্ম হইতে 
উদ্গত হয়। অনস্ত বিশ্ব অনন্ত পরব্রন্ম হইতে গ্রহণ করিলেও অনস্ত পরক্রহ্মই 
অবশিষ্ট থাকেন। 


রংগরামানুজ--ওম্‌ (ব্রহ্ম) দ্বারা বেদরূপী সপ্তব্যাহৃতি ভূঃ, তুবঃ, স্বঃ,'মহঃ, জন, 
তপঃ, সত্য, ব্যাপ্ত। এই সপ্ত ব্যান্তি আবার সন্ত লোক-ইহ এবং পরোক্ষ_ 
ব্যাপ্ত করিয়া আছে। লোক, ব্যা্থতি ও ওম্‌ তিনই পুর্ণ। পুর্ণ লোক হইতে 
পুর্ণ ব্যাহৃতি গ্রহণ করিলে পুর্ণ ওম্‌ অবশিষ্ট থাকেন। 


মধব--পরমরূপ বা মূলরূপ (বিষ) পুর্ণ। অবতাররূপও পুর্ণ। সেই 
অবতার রূপ মূলরূপ বা পরম-রূপ হইতে উদ্গত হন। যখন পরমরূপ অবতার 
রূপকে গ্রহণ করেন, তখন পুর্ণ পরমরূপই অবশিষ্ট থাকেন। 


(৮) তিনবার শাস্তি শব উচ্চারণ কর! হয়, কারণ ইহা দ্বারা তিন প্রকার__ 
আধ্যাত্মিক (শারীরিক ও মানসিক ), আধিদৈবিক ( দেবতা বা গ্ররুতি সন্বম্বী যেমন 


বন্রপত্তন), এবং আধিভৌতিক (যেমন হিংস্র প্রাণীর আক্রমণ )__শাস্তি প্রার্থনা 
করা হয়। 


ঈ: উ. ৬ ] ঈশোপনিষৎ ৫ 
ঈ০শাপনিষৎ্ 


( ঈশ্বর, জগৎ ও জীবনের নিয়ম ) 
% এই জগতে যাহা কিছু পরিবর্তনশীল ( পদার্থ) আছে, 
সেই সমস্তই ঈশ্বরের ১ দ্বারা পরিব্যাপ্ত জানিবে*, 
সেই ত্যাগের (অথব! তাহার দানের ) দ্বারা ভোগ করিবে, 
কাহারও ধনে* আকাতঙ্কা করিও না । 
অথবা" আকাতক্মা করিও না, ধন আবার কাহার৬ ? 


ঈ, উ. ১ 


(১) ঈশ্বরের দ্বারা (মূলে আছে ঈশা, ঈষ্টে শাসন করে, সেই জন্য ঈট্‌ 
তাহা দ্বার) পরমাত্মা পরমেশ্বর সকলের ঈশিতা (নিয়স্তা) তিনি সর্ব জীবের 
অস্তরাত্মারূপে অবস্থান করিয়া জগৎ শাসন করেন-__শ। সর্বনিযুস্তা_-ন]। 

(২) পরিব্যাপ্ত জানিবে-_মূলে আছে বাস্তমআচ্ছাদনীয়_-শ। সমস্ত জগৎ 
স্বরূপতঃ ব্রহ্ম এইরূপ জ্ঞান দ্বার! আচ্ছাদনীয়__শ. গ। বসনীয়, ব্যাপ্য--ন1; (ঈশ্বরের) 
আবাসের যোগ্য-ম; এই জগৎ সর্বজ্ঞ ও শাসনকারী আত্মার আবাসস্থান- শ্রীঅ। 
ঈশ্বরের দ্বারা পরিব্যাপ্ত ও আচ্ছাদিত, জগৎ ঈশ্বর হইতে ভিন্ন নয়, জগৎ ঈশ্বরের দ্বারা 
পরিব্যা_ রা; সমাবৃত জানিবে--রবীন্দ্রনাথ | 

(৩) ত্যাগের বা দানের দ্বারা ভোগ-মূলে আছে-__'তেন ত্যক্তেন ভুঙগ্তীথা* ঃ 
ত্যাগ-পুত্র, বিত্ত ও সংসারের এষণ। (আ'কাজ্ষা) ত্যাগ । ভোগ করিবে--আত্মাকে 
পালন (উপলব্ধি) করিবে--শ; ত্রন্জানন্দ-অনুভব-বিরোধী বিষয় ও দেহাভিমান ত্যাগ? 
ভোগ করিবে, ভগবদ্‌ উপসনার জন্য ও দেহধারুণ করিবার জন্য যে অন্পপানাদি প্রয়োজন 
তাহাই ভোগ করিবে__-না। তেন-__তীহারি-পরমেশ্বর ছারা, ত্যক্তেন-দত্বেন, 
ভুল্তীথাঃ_ ভোগ কর, পরমেশ্বর যাহা দান করেন, তাহাই ভোগকর--ম। এখানে 
যে ত্যাগের কথা বল! হইয়াছে তাহা বাধ্যতামূলক নৈতিক আত্ম্যত্যাগ বা দৈহিক 
ত্যাগ নয়, ইহ1 ব্যক্তিগত আকাক্ষা ও আমিত্বের বোধ হুইতে আত্মার পরিপূর্ণ 
মুক্তি; ভোগ কোনও বস্তকে ভোগ নয়, সমগ্র বিশ্বকে ভোগ; আত্মাকে উপলব্ধি 
করিয়া, 'আমিত্বকে অতিক্রম করিয়া, আমরা বিশ্বজগৎকে এক বিশ্ব সতাতে 


* মুল মন্ত্রটির জন্য পরিশিষ্ট ক (২) সষ্টব্য। 


৬ ংলায় উপনিষৎ [ জঈ. উ. ১ 


প্রাপ্ত হই-_-ইহাই ভোগ--গ্রীঅ। “এই ত্যাগ নিজকে রিক্ত করার জন্য নয়, নিজকে 
পুর্ণ করবার জন্যই, ত্যাগ মানে আংশিক ত্যাগ সমগ্রের জন্য, ক্ষণিককে ত্যাগ 
নিত্যের জন্য; অহংকারকে ত্যাগ প্রেমের জন্য, স্থখকে ত্যাগ আনন্দের জন্ত | 
ত্যাগের দ্বার ডোগ করবে, আসক্তি দ্বারা নয়”_-রবীন্্রনাথ শা. নি. ২৪1১৯ 

(৪) কাহারও ধনে--নিজের বা অপরের ধনে- শ। 

(৫) শঙ্কর শেষ ছত্রের ছুই প্রকার অর্থ সম্ভব মনে করেন, সেই জন্য ছুই অনুবাদ 
দেওয়া হইয়াছে । ূ 


(৬ বিভিন্ন মনীষীর সম্পুর্ণ মন্ত্রের ব্যাখা-- 


(ক) শংকর- পরমেশ্বর সকলের পরমাত্মা; তিনি অন্তরাত্মারপে জীব ও 
জগৎকে শাসন করেন। "আমিই আত্মারপে এই সমগ্র জগৎ; এই পরিদৃশ্যমান 
জগৎ মিথ্যা। এই মিথ্যা) জগৎকে পরমাত্মা! বারা আচ্ছাদন করিবে । সাংসারিফ 
আকাজ্ষা ত্যাগ করিয়া আত্মাকে পালন করিবে, অর্থাৎ আত্মার প্ররূত তত্ব উপলব্ধি 
করিবে। এই মন্ত্র আমাদিগকে সংসার ত্যাগ করিয়া সন্ন্যাস গ্রহণের উপদেশ 
দিয়াছে। এই মঙ্ত্রের বিধান সন্গ্যাসীর জন্য, গৃহীর জন্য নয় । 

(খ) রবামানুজপম্থী নারায়ণ সর্বনিযস্তা পরমেশ্বর ছারা এই বিশ্ব 
পরিবাণ্ধ এবং এই বিশ্ব তাহার অধীন, এই সত্য চিস্তা করিবে। তাহা হইলে 
মৃক্তির ইচ্ছা ও বৈরাগ্য আসিবে। ব্রহ্ানন্দ-বিরোধী, ক্ষণস্থায়ী, ও “চুঃংখ মূল” বিষয় ও 
দেহাভিমান ত্যাগ করিবে। দেহধারণের জন্ত এবং ভগবদ্‌-উপাসনার জন্য যতটুকু 
অরপানাদি প্রয়োজন তাহাই ভোগ করিবে । কাহারও ধনে আকাজ্ষা করিও না। 


( “জগৎ মিথ্যা এবং এই মন্ত্র সন্ন্যাসীদের জন্য রামাছজ বা নারায়ণ, শঙ্করের এই মত 
গ্রহণ করেন নাই | ) 


(গ) মধবাচার্য্য--প্রকৃতি অচলা, উশ্বর প্রকৃতিতে বাস করেন এবং 
জগৎকে সচল করেন। প্রকৃতিকে প্রবৃত্ত করাইবার (£০ ৪৮০]5610) ) জন্য বিষু 
(ধিনি বিশ্ব ব্যাপিয়া আছেন ) প্রকৃতিতে প্রবেশ করিয়াছেন। প্রকৃতির প্রবৃদ্ধি 
বিুলর অধীন বলিয়া সকল পদার্থ ই তাহার, বলা হয়। তিনি যাহা দিয়াছেন, 
তাহাই ভোগ কর, অন্যের নিকট ভিক্ষা করিও না। 

(ঘ) শ্রীঅরবিন্দ-শংকর বলেন শ্ধব্রন্ধ দর্শন ছারা আমাদের এই মিথ্যা 
বাস্তব বিশ্বের অন্তিত্ববোধ ত্যাগ করিতে হইবে! এই ব্যাখ্যা গ্রহণ করিলে, এই 


ঈ. উ. ১] জঈশোপনিষৎ ৭ 


মন্ত্রট এই উপনিষদের অন্তান্ত শিক্ষার বিরুদ্ধ হয়। এই উপনিষৎ শিক্ষা! দেয় আপ'স্ত- 
বিরুদ্ধ বিষয়ের সমন্বয়-যেমন ঈশ্বর ও জগৎ, ত্যাগ ও ভোগ, কর্ম ও অস্তয়ের 
স্বাধীনতা, এক ও বহু, সত্তা ও বিকাশ, নিক্ষিয় এশ্বরিক অব্যক্তিত্ব ও সক্রিয় এশ্বরিক 
ব্যক্তিত্ব, বিদ্যা ও অবিগ্া, সম্ভৃতি ও অসম্ভৃতি, এবং পাখিব জীবন ও অমরত্ব । 


আমরা নিজেকে জগৎ ও ঈশ্বর হইতে বিভিন্ন মনে করি। এই বোধ হইতে 
আমাদের আমিত্ব বোধ বা অহমিক1 উৎপন্ন হয়। তাহার ফলে আমর! বিশ্বের 
সহিত বা ঈশ্বরের সহিত এঁক্য ()872005) বা] একত্ব ( ৮0৮ ) বোধ করি না, এবং 
এই বিশ্ব যে ঈশ্বরের ছ্বার1 পরিব্যাঞ্ত, তাহ! উপলব্ধি করি ন11 সৃতরাং যাহা আমাদের 
নাই, সেই সব সসীম বস্তর আকাজ্ষা করি, এবং তাহা ভোগ করিতে চাই। এই 
'আকাজ্কা আমাদের বন্ধনের ও সকল ছুঃখের কারণ হয়। 


যখন আমরা উপলব্ধি করিব যে, ঈশ্বরের দ্বারা এই চরাচর পরিব্যাপ্চ, তখন 
আমর] বিশ্বের সহিত ও ঈশ্বরের সহিত এক্য অন্ভব করিবঃ আমর1 অসীমকে 
পাইব, তখন আমাদের সসীম বস্তর আকাজ্ষা দূর হইবে। ফলে আমর! বিশ্বকে 
ও ঈশ্বরকে অখগুভাবে পাইব; আমিত্ববোধের অতীতে যাইয়! এবং পরমাত্মাকে 
অনুভব করিয়া আমর! সমগ্র বিশ্বকে এক বিশ্বাত্মার মধ্যে পাইব। ত্যাগবুদ্ধি 
( 291700100190501) ) না হইলে জগৎ উপভোগ সম্ভবপর হয় না। 


(ও) রবীন্দ্রনাথ--“যে পরম ইচ্ছায় সমস্ত জগৎ বিধৃত ও চালিত, যে পরম ইচ্ছান্ 
হূর্য্য চন্দ্র তার! নিয়মিত, সেই পরম ইচ্ছার দ্বারা সমস্ত বিশ্বত্রদ্ষাও্ড যে আচ্ছন্ন ইহা 
উপলব্ধি করো । সব স্পন্দিত তার ইচ্ছার কম্পনে, তার আনন্দের বিছ্যতে | সেই 
আনন্দকে দেখো । তিনি ত্যাগ করছেন তাই ভোগ করছি। তিনি ত্যাগ করছেন 
তাই জীবনের উৎস দশ দিকে প্রবাহিত, হচ্ছে। * * অজশ্রধারায় সেই আনন্দ 
সেই প্রেম প্রবাহিত। ভোগ কর, আনলে ভোগ কর। মা গৃধঃ, মনের ভিতয়ে 
কোন কলুষ, কোন লোভ না আম্থক। ' পাপের, লোভের সকল বন্ধন মুক্ত- 
হোক্‌। র 

(চ) মহাত্মা! গান্ধী-_এই মন্ত্রটকে আমি এই ভাবে অঙ্বাদ করিতে 9৪ 

এই বিশাল বিশ্বে যাহা কিছু আমাদের দৃষ্টিগোচর হয়, 

তাহা সমন্তই ঈশ্বরের ছ্বারা পরিব্যাপ্ত। 

4 ইহাকে ) ত্যাগ কর, ( ইহাকে ) ভোগ কর। 
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( আর একভাবে অন্কবাদ কর। যায় অর্থ অবশ্য একই থাকে) 
তোমর] তাহাই ভোগ কর, তিনি যাহ! তোমাদের দেন। 
। অপর কাহারও ধনে আকাজ্ষা করিও না। 
এই মঙ্ত্রের ব্যাখ্যা এই £-__-পৃথিবীতে যাহা কিছু আছে-_বস্তই হোক আর প্রাণই 
হোক্‌--ভগবান্ই সে সব কিছুর ঙ্টা এবং প্রস্ত এবং তিনিই সব কিছু পরিব্যাপ্ত 
করিয়া আছেন। মস্তরটির শেষ তিনটি অংশ প্রথম অংশটি হইতে প্রত্যক্ষভাবে উদ্ভূত। 
যদি বিশ্বাস করি বে, ঈশ্বর সর্বত্র পরিব্যাপ্ণ এবং তিনিই আমাদের শষ্টা, তাহা হহীলে 
ইহাও মানিতে হইবে যে, আমরা এমন কিছু ভোগ করিতে পারি না, যাহা তাহ] 
দান নয়। 


আর যদি মনে রাখি যে, সকলেই তীহার সন্তান, তাহা হইলে অন্য কাহারও 
ধনে লোভ করা যায় না। যদি আমি মনে করি যে, আমি তাহার অসংখ্য হুষ্ট 
জীবের অন্যতম, তাহ হইলে সব কিছু তাহার পায়ে সমর্পণ কর1 উচিত মনে হইবে । 
ইহার অর্থ_এই ত্যাগ এক নব-জন্মের জুচনা। ইহাই যথার্থ 'ছ্বিজ+ হওয়া । এই 
ত্যাগ সম্পূর্ণ স্বেচ্ছায় করিতে হইবে-__অজ্ঞানে নয়। এই ত্যাগ আমাদের জীবনে 
নবীনতা আনয়ন করে । 


ধাহাকে দেহ ধারণ করিতে হয়, তীহার নিজের দেহকে অন্ন বস্ত্র দিতে হইবে । 
স্থতরাং ত্যাগী চাহিবেন সেই কাজ করিতে যাহ পরমেশ্বরের অভিপ্রেত। তাহার 
যাহা প্রয়োজনীয় তাহ! তিনি ঈশ্বরের নিকটেই চাহিবেন, এবং তাহার ত্যাগের 
ফলম্ববূপ তাহা স্বাভাবিকভাবেই লাভ করিবেন। ইহাঁতেও সন্তুষ্ট হইতে না পারিয় 
ন্ত্রটকে শেষ করা হইয়াছে-_“অন্ঠের ধনে আকাজ্ষ! করিও না-এই নির্দেশ দ্বারা । 
এই নির্দেশ যে মূহূর্তে আমরা গ্রহণ করিব, সেই মুহূর্তেই আমরা বিশ্বের বিজ্ঞ 
নাগরিক হইব 7--যত প্রাণ আছে, তাহার কোনটির সঙ্গে আর আমাদের বিরোধের 
সম্ভাবন| থাকিবে না। পৃথিবীতে বাঁ মৃত্যুর পরপারে সব আকাঙ্ষা ইহাতে মিটিবে। 
(কুইলনে প্রদত্ত অভিভাষণের আংশিক ভাবান্ুবাদ-_হরিজন ১৯৩৭ )। 
এই মন্ত্রটিতে ঈশ্বরকে সৃষ্টিকর্তা, শাসক এবং প্রভু বলিয়া বর্ণনা কর! হইয়াছে। 
থে ম্ততরষ্টাী কবির নিকট এই মন্ত্রটি উদ্ভাসিত হইয়াছিল, ঈশ্বরকে সর্বত্র দেখা যায় 
--এই কথা বলিয়া তিনি সন্তপ্ট হন নাই? তিনি আরও অগ্রসর হইয়! বলিয়াছেন, 
ঈশ্বর যখন সমস্ত বস্রতে পরিব্যাপ্ত, তখন কিছুই তোমার সম্পত্তি নয়_তোমার 
"শরীরও নয়। তোমার যাহা কিছু আছে, পরমেশ্বরই তাহার অবিসংবাদিত প্রত ।, 


ঈ, উ. ২] ঈশোপনিষৎ ৯ 
কের্ম ও পাথিব জীবঢেনন্ন সমর্থন) 


) ইহ লোকে কর্ম" করিয়াই” 
শত বৎসর জীবিত থাকিতে ইচ্ছ৷ করিবে । 
এইরূপে- ইহা ব্যতীত অন্ত কোন উপায় নাই__ 
( যাহাতে ) নর(রূপী) তুমি, কর্মে লিপ্ত 
হইবে না১*" | জ-উ. ২ 


এই মন্ত্রে আমি পাই-_বিশ্ব-ভ্রাতৃত্ব, যাহা কেবল মানব জাতিরও মধ্যে সীমাবদ্ধ 
নয়--সমগ্র জীব জগতের মধ্যে পরিব্যাপ্ত। এই মন্ত্রে এই আমি পাই ঈশ্বরের প্রতি 
অটল বিশ্বাস *** ঈশ্বরের নিকট পরিপুর্ণ আত্মসমর্পণ, এবং এই বিশ্বাস আমি 
পাই যে তিনি আমার ও তোমাদের প্রতি তন্ততে পরিব্যাপ্ত। এই মন্ত্র হইতে 
আমি পাই, সকল প্রাণীর সমত্বের তত্ব । এই মস্ত্রেসকল দার্শনিক সাম্যবাদীদের 
আকাঙ্ষা পুর্ণ করিবে। এই মন্ত্র আমাদিগকে শিক্ষা দেয় যে যাহ] ঈশ্বরের সম্পত্তি, 
তাহা আমি নিজের বলিয়া রাখিতে পারি না, আমার জীবন এবং এই মন্ত্রে 
ধাহারা বিশ্বাস করেন, তাহাদের জীবন হইবে পরার্থে সম্পূর্ণরূপে নিবেদিত জীবন। 
তাহাদের জীবন হইবে সকল মানবের অবিশ্রান্ত সেবার জন্য নিবেদিত জীবন। 
(কোট্রায়ামে প্রদত্ত বক্তৃতার আংশিক ভাবানুবাদ-- হরিজন ১৯৩৭ )। 

(৭) কর্ম__শাস্ত্রবিহিত কর্ম_শ। নিত্য নৈমিত্তিক নিষ্কীআ কর্ম_ন1। (নিত্য 
কর্ম__সন্ধ্যা-বন্দনাদি, নৈমিত্তিক কর্ম_ শ্রাদ্ধাদি ), সাধারণ কর্ম ও পুজা-_ম | পাঁখিব 
জীবনের কর্ম ও পাথিব জীবন সম্যক গ্রহণ _শ্রীঅ। 

(৮) কর্ম করিয়াই -কর্ম হইতে কখনও বিরত না হইয়া-শ্রীঅ। 

(৯) কর্ম_অশ্তভ কর্ম_শ। যেকোনকর্ম_না। পাপ কর্ম--ম। 

(১০) মনীষীদের ব্যাখ্যা 

(ক) ভ্রীঅরবিল্দ- ব্রহ্ম কর্ম ছারাউ টা পুর্ণ করেন, সেইন্দপ মানুষ কর্ম, 
করিয়াই নিজকে এই দেহে পুর্ণ করিতে পারে। এই পাখিৰব জগতে কর্ম ও 
পাথিব জীবনকে সম্যক্ভাবে গ্রহণ কর! জীবনের পূর্ণতার জন্য প্রয়োজনীয় । কর্মে 
আবদ্ধ না হওয়ার পথ নি্র্মতা নয়-কর্মের সহিত নিজকে একীভূত না করিয়া 
কর্ম করা। 
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অনিবশ্বাসীক্ম গতি 
* তেনুর্য' ( পাঠাস্তর-_অস্ূর্ধ্য )১১ নামে লোকসমূহ, 
অন্ধ তম2১২ দ্বারা আবৃত। 
যাহারা আত্মহ1*৩ মানুষ 
তাহারা ( ইহলোক হইতে ) প্রয়াণ করিয়া, সেখানে গমন করে । 
হী. উ. ৩ 


॥ 


(খ) শংকর- ধাহারা পরমাত্মাকে জানিয়াছেন, তাহারা সন্গ্যাস গ্রহণ 
করিবেন | বাহার] আত্মজ্ঞ নহেন এবং গৃহী এই মন্ত্রের বিধান তাহাদের জন্য । 
তাহার শাস্্বিহিত কর্ম করিয়াই শত বৎসর জীবিত থাকিতে ইচ্ছা করিবেন, 
শান্ববিহিত কর্ম করিলে, তাহাকে অশুভ কর্ষে লিপ্ত হইতে হইবে না। 

(গ) নারায়ণ--সকলেই- ব্রক্ষবিদও-_যাবজ্জীবন নিত্যনৈমিত্তিক বর্ষ নিষ্ষাম- 
ভাবে, কর্তৃত্বাভিমান ও ফলাকাজ্ষা ত্যাগ করিয়া, করিবেন, এবং শত বৎনর জীবিত 
থাকিতে ইচ্ছা করিবেন। কর্ম ব্রহ্ববিদ্ভার অঙ্গ এবং ব্রহ্মলাভের সহায়ক । কর্ধ 
কখনও পরিত্যাগ করিবে না, নিষ্ীম কর্ম সংসার-বন্ধনের কারণ হয় ন1। 

(ঘ) মর্ধব_কর্ম না করিলে পাপ মানুষকে আশ্রয় করে। ভগবানের পুজা ন! 
করিলে অজ্ঞান ব্যক্তি পাপী হয় এবং কর্ম না করিলে জ্ঞানীর আত্মাহুভূতির আনন্দ 
ক্ষয় প্রাপ্ত হয়। জ্ঞানী কর্মের দোষ হইতে মুক্ত হইলেও, কর্ম না করিলে তিনি 
পাপী হন। কর্ম সকলেরই কতবব্য | 

(১১) অস্র্য লোক__অস্থরদের নিজন্ব লোৌক-_-শ ও না। যেখানে অস্থরের' 
বাস বা গমন করে, সেখানে “ম্থ' ও “র* (সুখ) নাই-ম। অস্র কাহার1? 
পরমাত্মার জ্ঞানহীন--শ ; অস্থরস্বভাবাপন্-_না; অ-স্থ-র [হও র( স্সুখ) 
রহিত-_ম। শ্রীঅরবিন্মমতে পাঠ “অক্র্। তিনি বলেন বৈদিক যুগে শূর্বকে 
জান-জ্যোতির প্রতীকক্ধপে গ্রহণ করা হইত। সুতরাং অহুর্য অর্থ “অজ্ঞান অন্ধকারে 
আবৃত । 

(১২) অন্ধতম:-_আত্মজ্ঞানহীন অজ্ঞানরূপ তমঃ__-শ ) অতি গাঁ অন্ধকার-ন1; 
১/000458 ৭570006৪৪---বা ;) 01:00 81০০70- ভ্রঅ। 

মে (১৩) আত্মহা (মূলে আছে: আত্মহনঃ জনা: )-- আত্মাকে যাইার। হনন কেন, 
প এই মন্্রট কিঞিৎ পরিবর্তিত'আকারে বৃ. উ. 8181১ মন্ত্রে আছে। 


॥ 
পচ 
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হী, উ. ৪] হইঈইশোপনিবং ১১ 
আঙ্দ বিশ্বব্যালী ও বিশ্বাতীত (মঙ্ ৪-৮) 


আত্মা নিষ্ষম্প১* ও «এক+১* 

( অথচ ) মন অপেক্ষা বেগবান্১৬ 

পূর্বগামী ইহাকে দেবগণ প্রাপ্ত হয় না১' 

তিনি স্থির থাকিয়াও অপর ধাবমানদের অত্তিক্রম করেন১৮ 

তাহাতে১* মাতরিশ্বা২ অপ. সমূহ২* ধারণ করেন; । 
ঈ. উ. ৪ 


আত্মা অমর স্তরাং আত্মাকে হনন করা যায় না। তবে তাহার! কে? অবিষ্যা 
€ অজ্ঞানতা )-বশতঃ: আত্মা বিদ্যমান থাক] সত্বেও যাহারা আত্মার জ্ঞান, তাহার 
অজরত্ব, অমরত্্‌ প্রভৃতি অনুভব করিতে অক্ষম, তাহাদের নিকট আত্মা যেন নিহত বা 
তিরোহিত। এই সাধারণ অজ্ঞব্ক্তিকে আাত্ুহাঁ বলা হইয়াছেসশ; 
ব্রক্ষজ্ঞানহীন--না ; যাহার] ভ্রান্ত পদ্ধতিতে ঈশ্বরারাধন! করে__ম | যাহার! গভীর 
অজ্ঞানতায় স্বেচ্ছায় অবস্থান করে, যাহারা আত্মার পূর্ণতা প্রাপ্তির পথ হইতে আত্মাকে 
বলপুর্বক বিপথগামী করে, যাহারা আত্মার বিকাশগতিকে ব্যাহত করে, তাহার। 
আত্মহা-_শ্রীঅ। 

(১৪) নিঘম্প মূলে আছে “অনেজৎ'- কম্পন, চলন; স্ব-অবস্থা-প্রচ্যুতি যাহার 
নাই--শ 7 যাহা কম্পমান হয় নানা; তিনি অভয় বলিয়া নিষষল্প-_ম। 

(১৫) এক-_সর্বভূতে তিনি এক-_শ, প্রধানতম-__না ও ম। 

(১৬) মন অপেক্ষা বেগবান মনন হারা মন মুহূর্তমধ্যে যে কোন স্থানে যাইতে 
পারে। আত্মার চৈতন্ত-জ্যোতি সর্বব্যাপী । মন যেখানে গমন করে, সর্বব্যাপী 
আত্মার চৈতন্য-জ্যোতি পুর্বেই সেখানে ঈসাছে, সুতরাং আত্মা নিষ্ষম্প হইয়্াও 
মন অপেক্ষা বেগবান্--শ ; বেগবান্‌ মন হইতে আত্মা বেগবত্বর, বস্্তঃ তিনি কম্পিত 
হন না, গমন করেন না, তিনি বিভূ বলিয়া সর্বত্র আছেন--ন1। 

(১৭) দেবগণ- ইঞ্জিয়গণ__শ ও র1; ম্বর্গের দেবগণ---না, ম ও গ্রীঅ। 
মুলে আছে 'ন এনৎ দেবাঃ আগ্ুবন্‌ পুর্বম্‌ অর্ধৎ_(ক) ইহাকে দেব (ইন্দ্রিয়) গণ 
প্রাপ্ত হয় না, (কারণ ইনি ) পুর্বগামী ; আত্ম! ইন্দিকসগ্রাহ্ছ নন, সুতরাং ইন্সিয়গণ 
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তাহাকে প্রাপ্ত হয় না। আত্মা সর্বব্যাপী বলিয়া পুর্বগামী, ইন্দ্রিযগণ যেখানেই যায় 
আত্মা যেন পূর্বেই সেখানে গিয়াছেন__(অর্ধৎশ্গমন করা )--শ। (খ) দেবগণ 
ইহাকে প্রাপ্ত হন না। অর্থাৎ দেবগণ সম্যকৃভাবে ইহাকে জানিতে পারেন না। 
তিনি পুর্ণেই-_অনন্তকাল হইতেই সমস্ত জানেন (অর্ধৎ_্জানা )_ম। (গ) যদিও 
ব্রহ্ম দেবগণকে পুর্বে প্রাপ্ধ হইয়াছিলেন ( অর্ধৎল্প্রাপ্ত হওয়া ), তথাপি দেব্গণ 
্রন্ধকে প্রাপ হন না ( অর্থাৎ জানেন ন1)| দেবগণ ত্রন্মে অবস্থান করেন, এই অর্থে 
ব্রহ্ধ দেবগণকে প্রাপ্ত হইয়াছেন । আচাধোপদেশের অভাবে ও কর্মছার! জন্‌ 


সঙ্কুচিত হওয়ায় ব্রঙ্গের গুকুত ব্বরূপ দেবগণ জানেন না না। 


(১৮) ব্রহ্ম যদিও স্থির, তিনি সর্বভূত ব্যাপ্ত করিয়া আছেন, সুতরাং সকল 
ধাবমানকে তিনি অতিক্রম করেন শ, ম ও না। 

(১৯) তাহীতে-_ নিত্য চৈতন্য-স্থভীব আত্বাতে__শ ; সবাবাস পরমাত্মীতে-_না। 

(২০) মাতরিশ্বা- (মূলে এই শব্ই আছে )-বাযু--না; সর্ব-প্রাণধারণকারী 
ক্রিয়াত্ক হিরণ্যগর্ভ (যাহাকে স্ত্রাত্মা বলা হয়) ধাহাতে সর্ভভৃূত ওতপ্রোত 
_শ, মরুৎ্প্রাণ_-ম। এশ্বরিক প্রাণশক্তি__শ্রীঅ। 

(২১) অপ. সমূহ ( অপ.ুজল )-কর্মসমূহ, শুধু, প্রাণিগণের চেষ্টাজনিত কর্ম-ই 
নয়, অগ্নি, আদিত্য ও পঞ্জন্যাদ্ির দহন, প্রকাশ ব্ধণ প্রভৃতি লক্ষণযুক্ত কর্ম 
সমৃহও। (বৈদিক কর্মসকল ঘ্বত, ছুপ্ধ, সোমরস প্রভৃতি তরল পদার্থ দ্বার! 
গম্পাদিত হইত বলিয়া তাহাদিগকে অপ. বলা হইয়াছে )_-শ। অপ. শব্দ দ্বার! 
উপলক্ষিত মেঘ, গ্রহ, নক্ষত্র তারকা প্রভৃতি-__-ন1) প্রাণিগণের কর্ম সমূহ ম» 
সপ্ত শক্তি__শ্রীঅ। 


(২২) তাহাতে মাতরিশ্বা অপ সমৃহ ধারণ করেন-(ক) ত্র্দে সুত্রাত্মা হিরণ্য- 
গর্ভ সমস্ত কর্ম সমূহ ধারণ বা বিভাগ করেন-শ। (খ) সর্বাধার ও সর্বেশ্বর দ্বারা 
বিধৃত বায়ু, মেঘ ও গ্রহ-নক্ষত্রাদি ধারণ করেন__না। সকল কর্ম প্রাণ হইতে 
সন্ভূত, মরুৎ সেই সকল কর্ম তাহাতে স্থাপন করেন--ম। প্রীঅরবিন্দ বলেন বেছে 
এশ্বরিক প্রাণশক্তিকে মাতরিশ্বা বল! হইয়াছে। শুরু যজুর্বেদে অপকে সপ্তনদী 
বা সপ্ত পোষণকারী গাভী বলা হয়। অপ. শব্দ দ্বারা বিশ্বের সাতটি শক্তি 
বুঝায়। এই শক্তিগুলির মধ্যে তিনটি নিয়স্তরের- ভৌতিক (চ:581০81 ), প্রাণ- 
সন্ম্ধী (৮71) এবং মানসিক (29769 ), আর চারিটি উচ্চত্তরের-_এরশ্বরিক 
সত্ব (70155939108 )১ এশ্বরিক চিৎ ও ইচ্ছাশক্তি (10852:19 00080100৪- 


1:১1 । 5 । 
31800758099 
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* তিনি চলেন, ( অথচ ) চলেন না১২৩ 


তিনি দূরে (আবার ) তিনিই নিকটে২* 
তিনি এই সকলের অন্তরে, 
আবার তিনি সকলের বাহিরেও২« ২৬ ঈ. উ. ৫। 


47589 & 111), এশ্বরিক আনন্দ (70157709 71199 ) এবং এ্রশ্বরিক সত্য (707 
10৩ [00 )| (এই ধারণার উপরই সপ্ত লোক,__ভূঃ, তুঃ, ন্বঃ, মং, জন, 
তপঃ ও সত্য লোক-সম্বদ্ধে মতবাদ স্থাপিত )। বৈদিক খষিরা অপ. শব্দ ছার! 
এই সাতটি শক্তিকে বুঝিতেন ; সেই অর্থেই এখানে অপ শব্দ ব্যবহৃত হইয়াছে। 
সংক্ষেপে অর্থ এই- ব্রহ্ষেই ধশ্বরিক প্রাণশক্তি এই সপ্ত শক্তিকে ধারণ ও পরি- 
চালন করেন। 

(২৩) মূলে আছে--তৎ এজতি তত ন এজতি--তিনি চলেন, তিনি চলেন 
না_তিনি স্বরূপত: অচল, কিস্তু যেন মনে হয় তিনি চলেন। এই চলন তাহার 
মায়া_-শ। ব্রহ্ম সর্বব্যাপী, স্তরাং মনে হয় তিনি চলেন-_ন1। মধ্বের মতে 
এজতি-কম্পিত হওয়া । তাহার মতে অর্থ এই--সকলে তাহার ভয়ে কম্পিত, 
তিনি কাহার ভয়ে কম্পিত নন। 

(২৪) অজ্ঞানীদের পক্ষে ব্রহ্ম অতিদূরে, জ্ঞানীদের তিনি নিকটে, কারণ জ্ঞানীরা 
তাহাকে আত্মারপে অন্ভব করেন _শ। শৌনক হইতে দুইটি শ্লোক উদ্ধত 
করিয়া নারায়ণ ইহার ব্যাখ্যা করেন__যাহার। গোবিন্দে পরাজ্ুখ, বিষয়ে আসক্ত 
চিত্ত, ব্রন্ম তাহাদের নিকট হইতে দূরে । ধাহারা গোবিন্দে তন্ময়, তীহাতেই 
সমস্ত ন্যস্ত করিয়াছেন, এবং ধাহার! বিষয়ত্যাগী তিনি তাহাদেরই বিজ্ঞ এবং 
তাহাদের নিকটে-__ন]। 

(২৫) ব্রঙ্গ অতিশয় হুক্্র্ূপে বিশ্বজগতের অভ্যন্তরে, আবার বাহিরে আকাশের 
ন্যায় সর্বব্যাপিপে বিরাজমান__শ | সর্বব্যাপী ব্রহ্ম সকলের অন্তরে ও বাহিরে এই 
তাহার বৈচিত্র্য-_ন]। 

(২৬) ব্যাখ্যা-(ক) “চলা, না-চলা,দূর, নিকট,ভিতর, বাহির-সমন্তের মাঝখানে 
সমস্তকে নিয়ে তিনি । কাউকে ছেড়ে তিনি নন, এই জন্য তিনি ওম্‌”__রবীন্দ্রনাথ। 
এই জগৎ ঈশ্বরের দেশ ও কালে প্রকাশিত। জগতের গতি সেই চিরস্তন স্থিরের 

* মুল মন্্রটির জন্য পরিশিষ্ট 'ক' (৩) স্্ষ্টব্য। 
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যিনি সর্বভূতকে আত্মাতেই দর্শন করেন 
এবং সর্বভূতে আত্মাকে ( দর্শন করেন ), 


(তিনি ) সেইজন্য ( কাহাকেও ) স্বণা২* করেন নাং” 
ঈ. উ. ৬॥ 


রবীন্দ্রনাথের অনুবাদ_যিনি সর্ভূতকে পরমাত্মার মধ্যে এবং 


১৪ 


পরমাত্মাকে সর্বভূতের মধ্যে দর্শন করেন, তিনি কাউকেই আর স্বণা 


করেন না_ শা. নি ১1১৮৩। 


হারা পরিচালিত। সেই সনাতন স্থিরের মধ্যেই এই পরিবর্তন। এই সত্যটি 
তিনি চলেন,তিনি চলেন না, তিনি নিশ্চল হইয়াও মন অপেক্ষ। বেগবান্‌ ইত্যাপ্দি বাক্য 
স্বারা প্রকাশিত হইতেছে- শ্রীঅ। রাধাকুষ্ণন বলেন চতুর্থ ও পঞ্চম মন্ত্র নিশি 
করে যে ত্রদ্দের দুই দিক_-এক এবং বহু, নিশ্চল ও সচল-আছে। এই মন্দ 
এই দুয়ের মধ্যে কেনেটিরই সত্যতা অস্বীকার করে না, বহর মধ্যে এককে 
দেখিবে, এক সকল পদার্থের চিরস্তন সতা, আর বহু একের প্রকাশ । 

(২৭) মূলে আছে বিজুগুপসতে-ত্বণা করেন নাশ? নিন্দা করেন নানা; 
নিজের জন্য উত্কন্ঠিত হন নাঁ_ম। 


(২৮) ব্যাখ্যা (ক)--যিনি সর্বভৃতে- ত্রহ্মা হইতে স্ত্ব (তৃণগুচ্ছ ) পধ্যস্ত সকল 


পদার্থ-__পরমাত্মার মধ্যে দর্শন করেন, এবং সর্বভূতে পরমাত্মাকে দর্শন করেন, তিনি, 
কাহাকে নিন্দা করেন না_না। | 

(খ) যিনি অব্যক্ত প্রকৃতি হইতে স্থাবর পর্যন্ত সবভূতকে আত্মাতেই দেখেন, 
আত্মা হইতে অতিরিক্তরূপে- আত্মার বাহিরে ব। আত্মা হইতে পৃথক্রূপে দেখেন 
না, এবং সর্ভভৃতের আত্মাকেও নিজের আত্মারূপে দেখেন যেমন “আমি এই 
দেহের আত্মা এবং সর্ব প্রত্যক্ষের সাক্ষী, চেতয়িতা (৪০87:09 ০1 6027801070877988) 
এবং কেবল (798:9) ও নিগুণ, সেইরূপ আমিই সর্বভৃতের আত্মা” এইরূপে যিনি 
নিজকে নিবিশেষ আত্মীরূপে সর্ভভূতে দর্শন করেন, সেই সর্বাত্মদর্শা ব্যক্তি 
কাহাকেও ত্বণা করেন না-শ। | 

এই মন্ত্র শিক্ষা দেয় একত্ব বহুত্বের ভিত্তি এবং এই মন্ত্র বৃত্তের অস্তিত্ব সমর্থন করে। 
ব্রত্বেরর স্ববূপ কেবল সত্তা, বহুত্ব তাহার বিকাশ। ব্রহ্ম সকলের এক আত্মা, এবহ, 
বহু সেই এক্ষ সত্তার বিকাশ--বর1। 


নি . 11 
$740111 ৮ ॥ 7 
803807.. 


০ পিটিশ? 


ঈ. উ. ৭ ] ঈশোপনিষৎ ১৫ 


যখন সর্বভূত ( আত্ম-) জ্ঞানীর আত্মাই হয়, 
তখন২» সেই একত্বদর্শীর মোহই বা কি শোকই বা কিৎ*? 
ঈ. উ. ৭1 

(২৭) মূলে আছে-যন্মিনঠঁ ও “তত্রঁ'শ* বলেন ছুই অর্থ সম্ভব, যখন 
ও তখন এবং যাহাতে ও তাহাতে (আত্মাতে )। শি? ও না? গ্রথম অর্থ এবং 
'ম* দ্বিতীয় অর্থ গ্রহণ করিয়াছেন । 

(৩*) ব্যাখ্যা-__(ক) পরমার্থরূপ আত্মদর্শন এবং তাহার সহিত অভিন্তা উপ- 
লন্ধির ফলে যখন সর্বভূত আত্মাই হইয়া যায় তখন সেই জ্ঞানীর শোকই যা 
কি, মোহই বা কি? শোক ও মোহ, কামনা ও কর্ম হইতে সম্ভৃত। অজ্ঞানীর 
পক্ষেই ইহা সম্ভব, যিনি গগনের ন্যায় বিশুদ্ধ আত্মাকে দর্শন করেন শ্তাহার 
পক্ষে ইহ সম্ভব নয়। তখন জীব জগৎ মিথ্যা হইয়া যায়-_শ। 

(খ) জীবজগৎ মিথ্যা নয়, জীব ও জগৎ ব্র্দের শরীর । ব্রন্ব জীবজগতে 
আছেন, জীব ও জগৎ ত্রদ্দে আছে। আরুতি ও আকুতিসম্পন্ন ব্যক্তি, গুণ 
ও গুণী, দেহ ও আত্মার যে প্রকার সন্বন্ধ জীব-জগৎ ও ত্র্গের সেইরূপ একত্ব্য- 
সম্বন্ধ। উভয়কে বিভাগ করা যায় না। দসর্বভৃূত আত্মাই হয়” এই বাক্য দ্বারা 
তিনি 'সর্বভূতশরীরক"' এই ভাবই প্রকাশিত হইয়াছে । মানুষ যখন এই সত্য 
অন্থুভব করে, তখন তাহার শোক বা মোহ থাকে না__না। 

(গ) মধ্বের অন্বাদ ও ব্যাখ্যা এইরূপ--“ধাহাতে (যে পরমাত্মাতে ) সর্বভূত 
(অবস্থিত) সেই (পরম ) আত্মা (সর্বভৃতের অন্তরে ) আছেন (ইহাই সত্য )। 
( এই সত্য ) যিনি জানেন এবং পরমাত্মাকে সর্বভূতে এক" রূপে (বাস করিতেছেন ) 
দেখেন, তাহার কোন শোক মোহ থাকিতে পারে না। ( বন্ধনীর মধ্যস্থ শব্দ- 
গুলি মূলে নাই )। ৰ 

ব্যাখ্যা_-ধাহাতে সর্বভূত অবস্থিত, সেই',আত্মা সর্বব্যাপী এবং সকল প্রাণীর 
অভ্যন্তরে আছেন। যিনি তাহাকে এইরূপে সর্বত্র দেখেন, তাহার কোদ 
শোক বা মোহ নাই কারণ তিনি সত্যকে জানিয়াছেন-ম | 

(ঘ) যখন মানুষ ঈশ্বরের সহিত একত্ব অনুভব করেন তখন তিনি দুঃখ 
হইতে মুক্ত হন। ছুংখ দ্বৈতভাবের ফল। সর্বভূতে আত্মা এবং আত্মাতে 
সর্বভূত-_এই দুষ্টিই সকল স্বাধীনতার ভিত্তি। ঈশ এই চরাচর জগতে ব্যাপ্ত? 
এক এবং বহু পরম্পর-বিকুদ্ধ নয়-_র1। | 


১৬ বাংলায় উপনিষৎ [ ঈ" উ.৮ 


* তিনিৎ১ সর্বত্র আছেন২, । তিনি ) শুক্র* অকায়ত* অব্রণ”ত* 
্লায়ুবিহীন, ৩৯ শুদ্ধ, ও অপাপবিদ্ধ*”। (তিনি) কবি,* মনীষী” 
পরিভূ,** স্য়ন্তু*১ | তিনি শাশ্বত কাল হইতে (শাশ্বত কালের 
জন্য ) অর্থ সমূহকে*২ যথাষথরূপে** বিধান করিয়াছেন** । ঈ- উ-৮। 


ষটব্য__(১) শঙ্করের মতে শেষ ছুই ছত্রের অনুবাদ এইরূপ হইবে । 
(তিনি ) নিত্যকালস্থায়ী সংবৎসর নামক প্রজাপতিদের জন্য যথান্ুরূপ | 
কতব্য বিধান করিয়াছেন । 


(২) নারায়ণ-মতে অনুবাদ এইরূপ হইবে__ 


তিনি (-সর্বভূতে পরমাত্মাদর্শনকারী ) শুক্র, অকায়, অব্রণ, স্নায়ুবিহীন, 
শুদ্ধ, অপাপবিদ্ধ (ব্রন্ম)কে প্রাপ্ত হন। (তাহার ফলে ) তিনি কবি, মনীষী 
পরিভূ হন এবং (নিজকে ) ন্বয়ন্তু (বোধ করেন )। এবং চিরকাল ঈশ্বর- 
বিষয়ক চিন্তাগুলি যথাযথরূপে হৃদয় ধারণ করেন। 


(৩) মধ্বের মতে অনুবাদ-__ 


তিনি ( সাধক) শুক্র, অকায়, অএ্ণ, আায়ুবিহীন, শুদ্ধ, অপাপবিদ্ধ (ত্রহ্ম)- 
কে প্রাপ্ত হন । তিনি (ত্রহ্দ) কবি মনীষী পরিভূ, ও স্বয়স্তু। সেই পুরুষোত্তম 
অনাদি ও অনন্তকালের জন্য (স্থির নিয়মে ) জগৎকে সত্যরূপে স্যরি 
করিয়াছেন (৪৫) । 


€৩১) তিনি-_-পরমাত্মা-__শ, শ্রীঅ, রবীন্দ্রনাথ ; পরমাত্মাদশীী-_ন। ও মা। 
(৩২) সবত্র আছেন__মূলে আছে স পধ্যগাৎ-পরি+অগাৎ (সর্বত্র গিয়াছেন )। 
আকাশের হ্যায় সর্ববাপী-শ। সর্বত্র গিয়াছেন, সর্বত্র আছেন-_রবীন্দ্রনাথ | 


প্রার্চ হইয়াছেন সমাধিলন্ধ অন্থভব ছার! প্রাপ্ত হইয়াছেন-_-না ও ম। ভ্রখ190 ৪] 
শ্্া ] 


* মূল মন্ত্র জগ্ঘ পরিশিষ্ট ক (৪) দষ্টবা। এখানে প্রথমাংশ শ্রংকরের এবং সমগ্র মন্ত্রট 


শ্রীঅরবিদ্দের ও রবীন্দ্রনাথের অনুবাদ ও ব্যাথ্যামুষায়ী অ 
দে 
ব্যাথা শাঃ নি ১১২৪, ১৬৯-৭৩ পৃষ্ঠায় আছে। মুবাদ দেওয়া হইয়াছে । এই মন্ত্রের সুন্দর 


ঈ. উ. ৮] ঈশোপনিষং ৯৭ 


(৩৩) শুক্র-শুদ্ধ, জ্যোতির্যয়--শ ) হ্বপ্রকাশ-_ন। ; ছঃখহীন (শুক.-ুছুংখ, রম 
রহিত )-_ম 7 0817৮-- প্রীঅ 31591976- রা। 


(৩৪) অকায় _ অশরীর* লিঙগশরীর-বঞ্জিত--শ | লিঙ্গ ও স্ুল শরীর-বঞ্জিত-_ম। 
“সর্ব-শরীরক? হইয়াও কর্মকত হেয় শরীর বজিত-_না। 7০৭১168৪--শ্রীঅ। তাঁর 
কোথাও বাধা নেই-_না আছে শরীরের বাধা না আছে পাপের বাধা--রবীন্দ্রনাথ। 


(৩৫) অব্রণ_ ক্ষতরহিত--শ ; কর্মজনিত শরীর-বজিত হওয়ায় অক্ষত--_না। 
্রণ-্ুত্র বা কত্ত, অ্রণ-ষুত্রতাহীন_ম। অপুর্ণতারূপ ক্ষতহীন_ গ্রীঅ। বিকার- 
হীন, শরীরের ধর্মই বিকার-_রবীন্দ্রনাথ। 

(৩৬) বায়ুবিহীন-_স্থলদেহহীন বলিয়া! স্নাযুবিহীন-_ম। যাহার শরীর আছে, 


'সে ব্যক্তি ন্নায়ু প্রভৃতির সাহায্যে কাজ করে সে রকম প্রয়োজন তাহার পক্ষে অসম্ভব 
__রবীন্দ্রনাথ। 


(৩৭) অপাপবিদ্ধ_ধর্মাধর্মাদি পাপ-বজিত--শ; অজ্ঞানাদি জনিত পুণ্যপাপরপ 
কর্মবজিত-_না ) 80008670969. 0৮ ৪ছ1]--গ্রীঅ। 


(৩৮) কবি-লর্দশী--শ 7 ব্রন্মের স্বরূপপ্রকাশক--না। সর্জজ--ম। এরশ্বরিক 
জ্ঞানসম্পন্ন ও বুদ্ধতীত জ্ঞানসম্পন্ন ব্যক্তি যিনি প্রত্যক্ষ দৃষ্টি দ্বারা সত্য দর্শন 
করেন-শ্রীঅ। “কবি শুধু দেখেন ও জানেন তাহা নয়, তিনি প্রকাশ করেন। 
তিনি যে কবি অর্থাৎ তাহার আনন্দ যে একটি স্থশৃঙ্খল স্্যমার মধ্যে স্থবিহিত 
ছন্দে নিজকে প্রকাশ করিতেছে তাহা তীহার জগৎ মহাকাব্য দেখিলেই বোঝা 
যায়”-_ রবীন্দ্রনাথ । 


(৩৯) মনীষী-_মনের ঈধিতা বা নিয়ন্তাঁ-শ ও না। মনের প্রতৃ-_ত্রক্গা হইতে 
সকলের মনকে এবং প্রকৃতিকে তিনি শাসন করেন_-ম | 11/008৩7- শ্ীঅ ও রা 
“জগত্প্রকৃতিতে তিনি কবি, মানুষের মন প্ররুতিতে তিনি অধীশ্বর । বিশ্ব মানবের 
মন যে এলোমেলোভাবে একটা কাণ্ড করিতেছে, তা নয়, তিনি তাহাকে নিগৃঢ়ভাবে 
নিয়ন্ত্রিত করিয়া, ক্ষুদ্র হইতে ভূমার দিকে; স্বার্থ হইতে পরমার্থের দিকে নিম্বা চলিয়া" 
ছেন”-রবীন্দ্রনাথ__শা. নি. ১১৭২। 

(৪০) পরিভূ--মূলে এই শব্টি আছে। পরি+ভূ--সকলের উপরে যিনি 


আছেন--শ। কামাদিরিপু-পরাভবকারী--ন1। সর্ববোতরুই্ট-ম। কি জগত্প্রকৃতি, 
হ্‌ 


১৮ বাংলায় উপনিষং [ই.উ. 


কি মান্ষের মন, সর্বত্র ঠাহার প্রতৃত্ব, কিন্ত তাহার কবিত্ব ও প্রতৃত্ব বাহিরের কিছু 
হইতে নিয়ন্ত্রিত হইতেছে না রবীন্দ্রনাথ । 


(৪১) হয ্বয়ম+ভৃ-নিজেই নিজের আষ্টা_শ। অন্যের উপর .যিনি নির্ভর 
করেন নাম | নিজেকে দ্বয়স্ত মনে করেন_না। তিনি নিজকেই নিজে প্রকাশ 
করেন- রবীন্দ্রনাথ | 9611-919191-রা| 


(৪২) অর্থসমূহ-_0১1919 বস্তু, পদার্থ, বিষয়- শ্রী. ও. রা। 


কর্তব্--শ। ঈশ্বরবিষয়ক চিন্তাসমৃহ--না ? সমন্তই-_রবীন্ত্রনাথ। 


(৪৩) যথাতথরূপে_মূলে আছে যাথাতথ্যত£_ কর্ম ও সাধন অন্যায়ী-_শ; 
যথাঁযথরূপে বিবেচন। করিয়া না ) 80001017010 00 01611799016 (তাহাদের স্বভাব- 
অন্যায়ী)_-রা ও খ্রীঅ। 

(৪8) শেষ দুই লাইনের ব্যাখ্যায় রবীন্দ্রনাথ বলেন-_'তিনি নিত্যকাল হতে 
নিত্যকালের জন্য সমন্তই যথার্থরূপে বিধান করিয়াছেন। এই বিধানের মূলে শাশ্বত 
কাল-এ বিধান অনাদি অনস্তকালের বিধান, তার গরে আবার সেই বিধান 
যথাতথাতঃ বিহিত হচ্ছে। এর আগ্ঘোপাস্তই যথাতথ, কোন ছেদ নাই, কোন 
অমংগতি নাই। আধুনিক বিজ্ঞান শান্তর বিশ্ববিধান সম্বন্ধে এর চেয়ে জোর করে বা। 
পরিষ্কার করে কিছু বলে নিশা. নি. ১/১২৪। 


(৪৫)-- মধ্যের এই মন্ত্রের ব্যাখ্যা এইরূপ £_“তাহার মন্তক “সংজ্ঞান-আনন+ 
তাহার বাহু “সং-জ্ঞান-আনন্দ) তাহার দেহ “সংজ্ঞান-আনন্দ'। তাহার চরণ 
'সৎজ্ঞান-আনন্া'। তিনি মহেশ্বর, তিনি মহাবিষু। তিনি কেবলমাত্র তাহার 
ইচ্ছা দ্বারা এই অনাদি ও অনন্ত সত্য জগৎ অনন্তপ্রবাহরূপে স্থটি করিয়াছেন” 


ঈ, উ. ৯-১৯ ] ঈশোপনিষং ১৯ 


নব্য! ও অন্বিভ্যা! (৯-১১) 
ক্ষ ধাহারা ( কেবল ) অবিষ্ঠার** উপামনাঃ" করেন, 
তাহারা অন্ধতম:-তে*৮ প্রবেশ করেন, 
ধাহার! কেবল বিগ্যাতে*৬ রতঃ 
তাহারা যেন অধিকতর অন্ধকারে প্রবেশ করেন। জঈ. উ. ৯। 
( জ্ঞানীরা ) বলেন, বিদ্যা দ্বারা পৃথক (ফল হয়) 
( জ্ঞানীর! ) বলেন, অবিষ্ঠ। দ্বারা পৃথক ( ফল হয়) 
ধাহারা তাহা (তাহাকে )** আমাদের নিকট ব্যাখ্যা 
করিয়াছিলেন সেই ধীরগণের নিকট শুনিয়াছি। ঈ. উ. ১০। 
"যিনি বিদ্যা ও অবিষ্তা এই উভয়কে একত্র জানেন : 
[ অথবা যিনি বিদ্যা ও অবিদ্ভা এই উভয় সহ তাহাকে 
(-উভয়ই তাহাতে আছে এইরূপ ) জানেন ]** 
(তিনি ) অবিষ্ভা দ্বারা মৃত্যুৎ১ অতিক্রম করিয়াঃ বিদ্যা দ্বারা 
অমৃতত্ব২ প্রাপ্ত হন। ঈ. উ. ১১ (৭৩) 

(৪৬) (ক) অবিদ্যা ও বিদ্যা সংসারের কর্ম ও ব্রদ্মজ্ঞান_ রবীন্দ্রনাথ । 

(খ) অবিগ্া-ভোগৈঙ্বর্য-প্রসক্ত ক্রন্ব-) বিদ্যাহীন কর্ম, বিচ্ভার বা উপাসনার 
অঙ্গীভূত বিহিত কর্ম? বিদ্যা-কর্মবিহীন (বরহ্ম-) বিদ্যা; ষে কর্ম ব্রদ্মোপসনার অঙ্গ সেই 
কর্মহীন ব্রন্মোপাসনা__না। (গ) অবিগ্া-_বিদ্যা হইতে যাহা ভিন্ন অর্থাৎ কর্ষ, বিদ্যা ও 
কর্মের সর্বদাবিরোধ ? বিদ্যা _ দেবতাবিষয়ক জ্ঞান-_শ। আচার্ধদেব ঈশোপনিষদ্‌-ভাষ্যে 
এই ব্যাখ্যা দিয়া, এতরেয় উপনিষদের আভাষ-ভায্যে অন্য ব্যাখ্যা দিয়াছেন 
বিদ্যা ২ ব্রহ্ম বিদ্যা, অবিদ্যা _ বিদ্যালাভের উপায়ভত। তপস্তা, গুরুত্ুশ্রষাদি। (এই ব্যাখ্যা 
অধিকতর সমীচীন মনে হয় )। অবিদ্তা_একত্ব-জ্ঞানহীন বহছুত্বের জ্ঞান (0000801008- 
18698 07 10161701101 চ161)058৮ 1000৮719929 01 09-79988), বিদ্যা_বহুত্বজ্ঞান 
বিহীন একত্বের জ্ঞান ( ৫0150100875988 ০0৫ 0209106988 16100 10005716089 ০0৫ 
775110110165)- শ্রী । 


* মুল মন্ত্রটির জন্ পরিশিষ্ট “ক” (9) স্রষ্টব্য। 
1 মুল মন্রটির জন্য পরিশিষ্র-'ক' (৩) স্রষ্টব্য। 


২০ ংলায় উপনিষৎ [.ঈ. উ. ৯-১৩ 


(৪৭) উপাসনা করে (মূলে আছে “উপাসতে” )_তৎপর হইয়া অনুষ্ঠান করে__ 
শওন।; 10110%--গ্অ | ৮018171- রা। 

(৪৮) অন্ধতম:--অপর্শনাত্মক অন্ধকার--শ ; অতি গাঢ় অজ্ঞানদূপ তমঃ__না। 
01179170 (01106- শ্রী ), 5780988- শ্ীঅ ও রা। | 

(৪৯) মূলে আছে “তৎ-তাহা-বিদ্কা ও অবিদ্যাতত্-শ ও না। তৎ- 
তাহাকে লত্রঙ্গকে_ শ্রীঅ। 

(৫*) মূলে আছে--বিদ্যাং চ অবিদ্যাং চ যঃ তত উভয়ং সহ”, এখানে “তৃৎ"' 
শবের অর্থ শ্রীঅরবিন্দ 'ব্রহ্ধ” এবং অন্যান্য সকলে তাহা ( বিদ্যা ও অবিস্ভাতত্ব ) 
এই অর্থ গ্রহণ করিয়াছেন। 

(৫১) মৃত্যু_ন্বাভাবিক কর্ষ ও জ্ঞান, কারণ তাহার! অধঃপাতের কারণ_-শ, 
কিন্তু পরে এ. উ. আভাষ ভাম্তে আচার্য শংকর, মৃত্যু_কামনারূপ ( অর্থাৎ ভোগাসক্তি- 
রূপ ) মৃত্যু বলিয়া ব্যাখ্যা করিয়াছেন, মৃত্যু-বিদ্া-উৎপত্তির প্রতিবন্ধক পুণ্যপাপরূপী 
প্রাক্তন কর্মরূপ মৃত্যু-না; শোক ও অজ্ঞানতা রূপ মৃত্যু-ম। সীমাবদ্ধ আমিত্ব_ 
শ্রীঅ। 

“্যাকে আমার চিত্ত অবলম্বন করে, তাকে যখন ছাড়ি, তখন তার সম্বন্ধে আমার 
মৃত্যু ঘটে। এমনি করে ক্রমাগত এক মৃত্যুর ভিতর দিয়া আর মৃত্যুতে চলেছি 
এই যে মৃত্যুর পর্যায় এর আর অস্ত নাই, অথচ মন এমন কিছু চায়, যার থেকে 
তাঁকে নড়তে হবে না, যেটা পেলে সে বলতে পারে, এ ছাড়া আর বেশী চাইনে, 
যাকে পেলে ছাড়াছাড়ির কথ! উঠতে পারে না, তা হলেই তো! মৃত্যুর হাত একেবারে 
এড়ান যায়”__রবীন্দ্রনাথ__শাঃ নি, ১1৪২। 

(৫২) অমৃত্তত্বমৌক্ষ_- ন|। 

0) (ঈ. উ. ভাষ্যে)_ আপেক্ষিক অমৃতত্ব অর্থাৎ (দেবত্বলাভ) (1) কিন্ত 
প্র. উ. আভাষ ভাঙ্কে অমৃতত্ব-মোক্ষ--শ; নাঁরায়ণের জ্ঞান ও তজ্জনিত আনন্দ _ম। 
সচ্চিদানন্দের সংবিদ্‌-_শ্রাীঅ; প্রেমের দ্বারা অনস্তের আন্বাদ_ রবীন্দ্রনাথ শা. নি. ১1৪৩ 

(৫৩) অমন্্রত্রয়ের ব্যাখ্যা 


(১) ব্বীক্দ্রনাথ-_“যারা কেবল অবিদ্যা, অর্থাৎ সংসারকর্ষমে রত, তারা 
অন্ধকারে পড়ে, আর যারা বিদ্যায় অর্থাৎ ব্রহ্মজ্ঞানে রত, তারা ততোধিক অন্ধকারে 
গড়ে..." ব্রদ্বহীন কর্ম অন্ধকার, আর কর্মহীন ব্রক্ম অতোধিক শূন্ততা******ষে আনন্দ- 
বব ব্রন্ম হতে সমস্ত কিছুই হচ্ছে, সেই ব্রহ্মকে এই সমস্ত কিছু বিবজিত করে দেখলে 


ঈ.-উ. ৯-১১ ] ঈশোপনিষৎ ২১ 


সমস্তকে ত্যাগ কর! হয়, সেই সঙ্গে তাকেও ত্যাগ করা হয়। আনন্দের ধর্ম যি 
কর্ম হয়, তবে কর্মের দ্বারাই এই ব্রদ্ষের সঙ্গে আমাদের যোগ হতে পারে। 

“এই কর্মযোগের একটি লৌকিক রূপ পৃথিবীতে আমরা দেখেছি, সে হচ্ছে 
পতিব্রতা স্ত্রীর সংসারযাত্রা। সতীন্ত্রীর সমস্ত কর্মের মূলে আছে স্বামীর প্রতি প্রেম, 
স্বামীর প্রতি আনন্দ ।-*"**"এই কর্মের দ্বারাই তিনি স্বামীর সহিত মিলিত হচ্ছেন । 
সতী স্ত্রী যেমন কর্ম দ্বারাই কর্মকে উত্তীর্ণ হয়ে প্রেমকে লাভ করে, 
আমর1ও তেমনি কর্মের দ্বারাই কর্মের সংসারকে উত্তীর্ণ হয়ে অমৃতত্ব লাভ করি ।” 

রবীন্দ্রনাথ__-শ1 ১।১৪৬--১৪৮ 

(২) শংকর-- (ক) প্রথম ব্যাখ্যা যাহার! কেবল শাস্ত্রীয় কর্ম করে, তাহার 
অন্ধকারে প্রবেশ করে, যাহারা কেবল দেবতাবিষয়ক জ্ঞানের চর্চা করে, তাহার। 
আরও গভীর অন্ধকারে পতিত হয়, কর্মঘার। মানুষ পিতুলোকে গমন করিতে পারে 
এবং দেবতাবিষয়ক জ্ঞানের দ্বারা দ্েবলোকে গমন করে। 

কর্ম ও দেবতাবিষয়ক জ্ঞান একসঙ্গে অনুষ্ঠান করা উচিত। যজ্ঞাদি কর্মদবার! 


মানুষ স্বাভাবিক জ্ঞান ও কর্মরূপ মৃত্যুকে অতিক্রম করিয়া এবং দেবতাবিষয়ক 
জ্ঞান দ্বার দেবত্ব প্রাপ্ত হন। 
ইহা অপেক্ষিক অমৃত্ব লাভ, মোক্ষ নয়। 


(খে) পরবর্তীকালে আচার্দেবের এই মত পরিবত্তিত হইয়াছিল মনে হয়। 
এতরেয় উপনিষদের আভাষ ভাম্তে তিনি বলেন, “বিগ্ালাভের উপায়ভূত তপঃ 
প্রভৃতি ও গুরুশুশ্রষাদি কর্মসমূহ অবিদ্যাত্বক বলিয়! উহাদ্দিগকে অবিদ্যা বল! হয়। 
(সাধক) এই তপঃ প্রভৃতি সাধন দ্বারা বিদ্যালাভ করিয়া কামনারূপ মৃত্যুকে 
অতিক্রম করে, তাহার পর নিষ্কাম হইয়। সর্বপ্রকার এষণ1 পরিত্যাগ করিয়া 
্রহ্মবিদ্যা্বার। অমৃতত্ব লাভ করে। এই অর্থ বুঝাইবার জন্য শ্রুতি বলেন, অবিষ্যাত্বার 
মৃত্যু অতিক্রম করিয়। বিছ্যান্বার। অমৃতত্ব লাভ হয্।”_-শ ,বি। 

(৩) নারাষ্ণ :-_-শান্ত্রবিহিত কর্ম করিলোপ্াপ্ি হয়। কিন্তু অজ্ঞানতা দূর 
হয় না, সুতরাং মোক্ষ লাভ হয় না। কর্মক্ষয় হইলে আবার সংসারে আসিতে 
হয়। কর্ম করিলে চিত্তশুদ্ধি হয় এবং ত্রহ্মজ্ঞানের পথ মুক্ত হয়। কিন্তু কর্মনা করিয়া, 
শুদ্চচিত্ত না হুইয়1 যে কেবল ব্রহ্ববিষ্যার আলোচনা করে বা! ব্রন্মোপসনা করে, 
সে অধোগামী হয়। কর্ম ও ক্রহ্ষজ্ঞান উভয়ের একত্র সাধন প্রয়োজনীয় । 
কর্মত্বারা চিত্বপুদ্ধি হইলে আমরা ব্রন্জ্ঞানের প্রতিবন্ধক প্রাক্তন কর্মরূপ মৃত্যুকে 
অতিক্রম করিয়া, ব্রক্মলাভের অধিকারী হই। (ক্রক্ষ-) বিদ্যা, ক্রদ্মোপসনার দ্বার: 
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আমরা অমৃতত্বলাভ বা মোক্ষলাভ করিতে পারি। কর্ম ও ব্রহ্ষজ্ঞানের সমুচ্চয়ই 
ব্রহ্ষলাভ বা মোক্ষের উপায় । 

(8) মধৰ :__যাহারা বিষুপুজক নয়, তাহারা গভীর অন্ধকারে গমন করে। 
কিন্তু বিষুপুজক যদি অবিষু। পুজককে তিরস্কার না করেন এবং .তাহার ভ্রম 
সংশোধন না করেন, তবে তিনি গভীরতর অন্ধকারে গমন করেন। যিনি 
উভয় কমই করেন, তিনি প্রকৃত সাধক । মিথ্যার স্বভাব অজ্ঞানতা ও শোক । 
যখন সাধক অপরের ভ্রম সংশোধন করেন, তখন তিনি অজ্ঞানতা ও শোক- 
রূপ মৃত্যু অতিক্রম করেন। সত্যের স্বভাব জ্ঞান ও আনন্দ। যখন সাধক সত্যকে 
জানেন, তখন তিনি জ্ঞান ও আনন্দ প্রাপ্ত হন । | 

(৫) গ্রাঅরবিন্দ- একত্বের জ্ঞানবিহীন বহুত্বের জ্ঞান অবিদ্যা। অবিগ্যা 
আমাদিগকে অন্ধকারে লইয়া! যায়। বনুত্জ্ঞান্বিহীন একত্বের জ্ঞান (কেবল 
বিদ্যা) শূন্যতার (৮০14) নামান্তর, স্থৃতরাং ইহা! আমাদিগকে গাঢ়তর অন্ধকারে 
লইয়া যায়। অবিগ্যা (বনুত্ব) এবং বিদ্যা (একত্ব ) উভয়ই ব্রন্দের বিকাশে আছে 
এবং উভয়ই ব্রন্দের বিকাশে আবশ্তক | বিদ্যা (একত্ব) আছে বলিয়াই অবিদ্যা 
আছে। বিদ্যা, অবিদ্যার আশ্রয়; আত্মা, একত্বের দিকে অগ্রসরের জন্য, বিষ্যা ও 


অবিদ্যার উপর নির্ভর করে । বিগ্ভার অবিচ্যা ব্যতীত বা অবিগ্যার বিদ্যা ব্যতীত কোন 
অস্তিত্ব নাই। 


“মৃত্যু” দ্বার। বুঝায় মরণশীলতার অবস্থা, যেখানে সীমাবদ্ধ “আমি” (22৪০) 
অবিরাম জন্ম-মৃত্যু স্রোতের অধীন এবং স্থখ-ছুঃখ, ভাল-মন্দ প্রভৃতি দ্বৈত ভাব 
দ্বার আবদ্ধ; তখন দেশ ও কালে অবস্থিত মন-প্রীণদেহকেই আত্মা ইহাই 
আমি" মনে করে এবং যিনি সর্বস্বরূপ, সর্বব্যাপী ও সর্বাতীত, তাহা হইতে নিজেকে 
বিভিম্নমনে করে । এই ভাবই ঘ্মুত্যু”। 

অ্বতত্ব বা অমরত্ব দেহবিনাশের পর আত্মা বা “আমির বাচিয়া থাক! 
বুঝায় না, দেহনাশের পর আত্মার অস্তিত্ব থাকে, কারণ আত্মা অবিনাশ, 
তাহার জন্ম ও মৃত্যু নাই। অমৃতত্ব বা অমরত্ব দ্বার বুঝায় সেই ঈশ্বরের, 
পরম্পুরুষের, লসচ্চিদানন্দের সংবিৎ (00708010887988 ) বা জ্ঞান, যাহা জন্স- 
সৃত্যুর অতীত, কাধ্যশঙ্খলের অতীত, বন্ধনসীমার অতীত; যাহা ম্বাধীন ও 
আনন্দমদ্ধ এবং সচেতন ব্যক্তিতে শ্বতঃ বর্তমান । 

'-. (ভ) রাধাকৃষঝ্ণন :_ ত্রন্ধকে এক এবং বহু, স্থির ও সধশরশীল উভয়রূপে দেখিতে 
হইবে । যাহারা কেবল জ্ঞানহীন কর্মে ব্যন্ত, তাহার! অন্ধকারে প্রবেশ. করে । আর 


ঈ. উ. ১২-১৪ | ঈশোপনিষং ২৩. 


সম্ভুতি ও অসম্ভুতি 
ধাহারা ( কেবল ) অসম্ভুতিকে" * উপাসনা করেন 
তাহারা অন্ধতম:তে প্রবেশ করেন, 
ধাহারা ( কেবল ) সম্ভৃতিতে" * রত | 
তাহারা যেন অধিকতর তম£তে ( প্রবেশ করেন )। ঈ- উ. ১২। 


(জ্ঞানিগণ) বলেন, “সম্ভুতি হইতে পৃথক্‌ ( ফল ), 
(জ্ঞানিগণ) বলেন, “অসন্তুতি হইতে পৃথক্‌ (ফল), 
ধাহারা ইহা (বা তাহাকে) আমাদের নিকট ব্যাখ্য! করিয়াছিলেন 
( এই কথা সেই ) ধীরগণের নিকট শুনিয়াছি। জী" উ. ১৩। 

যিনি সম্ভৃতি ও বিনাশ, এই উভয়কে একত্র জানেন 
( বা যিনি তাহাকে সম্তৃতি ও বিনাশ, এই উভয় সহ 

অর্থাৎ উভয়ই তাহাতে আছে এইরূপে জানেন-_ শ্রীঅ) 

তিনি বিনাশের দ্বার! মৃত্যুকে অতিক্রম করিয়া, 

সম্ভূতি দ্বারা অমৃতত্ব প্রাপ্ত হন*« । ঈ. উ. ১৪ 
যাহারা কর্ম অবহেল! করিয়া কেবল জ্ঞানে উৎসগাঁকৃত, তাহারা অধিকতর অন্ধকারে 
প্রবেশ করে। স্বার্থপর জ্ঞানান্বেষক তাহার উদ্দেশ্য লাভ করিতে পারে না। 
কর্মের দ্বারাই মুক্তি এবং জ্ঞানের দ্বারাই মুক্তি, উভয় মতই উপনিষত্‌ প্রত্যাখ্যান 
করেন। সেণ্ট অগারষ্টিন তীহার 400705881008+-এ বলেন,_- 

“মাস্থষের আত্মার সম্মুখে দুইটি ধর্ম আছে। একটি সক্রিয় (8০৮৪) অপরটি ধ্যান- 
পরায়ণ (০009069700719৮৮9 )। একটি দ্বারা আমর! (জীবনের পথে ) পর্যটন করি । 
অপরটি দ্বারা সেই পর্যটনের শেষে পৌছাই, একটি দ্বারা আমরা কর্ম করি যেন 
আমাদের হৃদয় ঈশ্বরদর্শনের জন্য নির্মল ইয়। অপরটি দ্বারা আমরা শাস্ত 
হই এবং ঈশ্বরকে দর্শন করি; একটি আমাদের পাথিব জীবন-যাপনের উপদেশ 
দেয়, অপরটি অনন্ত জীবনের তত্ব শিক্ষা দেয়; সেইজন্য একটি কর্ম করে, অপরটি 
শাস্ত করে। প্রথমটি পাপক্ষালন করে, অপরটি ক্ষালনবশতঃ জ্যোতি প্রাপ্ত করায়।” 

যদ্দি অবিগ্াত্বারা মান্য ভিন্ন সত্তার, বহুত্ের, জ্ঞানলাভ না করিত, তবে সে 
আধ্যাত্মিক জ্ঞানলোক পাইত না। মানুষ বিদ্যাদ্বারা সেই ভিন্ন সত্ব! অতিক্রম 
করিয়। একত্বে পৌছায় । 
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(৫8) সম্ভৃতিঃ অসম্ভতি__ 

(ক) ধাহার উৎপত্তি আছে, তাহ সম্ভৃতি, ( এখানে ) প্রথমোৎ্পন্ন হিরণ্যগর্। 
ধাহার উৎপত্তি নাই, তিনি অসম্ভৃতি- জগতের মূল কারণ অব্যাকৃত] (নাম ও রূপে 
অনভিব্যক্তা ) প্ররুতি--শ। 

(খ) সঙ্ভতি অর্থ সমাধি। সমাধিলাভ করিতে হইলে হিংসা, দ্বেষ প্রভৃতি হইতে 
নিবৃত্ত হইতে হয়। এই সমাধি বিরুদ্ধ বস্ত হইতে নিবৃত্তির নাম অসম্ভৃতি-_-না। 

(গ) সম্ভতি--হৃষ্টিকর্তা, অসম্তুতি-_সংহারকর্তাস্-ম | 

(ঘ) 117101196 71101 101)10810106906 (প্রকাশ, অপ্রকাশ )--রা। 

(ড) 17৮) ৪04 ০70-017৮৮--শ৩] অ (ব্যাখ্যা নিয়ে ভষ্টব্য )। 

(চ) 8০001101716 8700 1 070-109001701100- 107, 17101776. 

(ছ) 11700 08059, 01)-000 08/189--12,0881001. 

(জ) অসম্তৃতি-_অনম্যগ, ভবতি ইতি অসম্ভৃতি। সম্যক্রূপে অর্থাৎ পুর্ণরূপে' 
যাহা হইতে পারে না তাহা অমস্তৃতি (জৈবীশক্তি ), সম্যগ. ভবতি ইতি সম্ভৃতি, 
যে শক্তি সম্যক্রূপে হইয়া যাইতে পারে তাহা সম্ভূতি (-রশীশক্তি) সত্যদেবের ঈ.উ. 

(ঝ) সন্ভৃতি-শ্বর, অসম্ভৃতি-প্ররূতি__বি। 

(৫৫) ব্যাখ্য। :-_ 

(১) শংকর : যাহারা অব্যক্ত প্রকৃতিকে উপাসনা করে তাহার গভীর অন্ধকারে 
প্রবেশ করে। যাহার! সম্ভৃতিকে ( হিরণ্যগর্তকে ) উপাসন1 করে, তাহারা গভীরতর 
অন্ধকারে গমন করে । সম্ভূতির উপাসনার ফল অণিমা, লঘিম! প্রভৃতি বিভূতিলাভ; আর 
অসম্ভূতির উপাসনার ফল প্রক্কৃতিতে বিলীন হওয়া । চতুর্দশ মন্ত্রে (ঈ. উ. ১৪) সম্ভৃতির 
অর্থ অসম্ভৃতি এবং বিনাশের অর্থ সম্ভৃতি (-হিরণ্যগর্ভ, যিনি প্রলয়ে বিনাশ প্রাপ্ত 
হন ), যিনি উভয়কে জানেন, তিনি হিরণ্যগর্ভের কৃপায় অণিমা, লঘিম! প্রভৃতি 
বিভূতিলাভ করিয়া অনৈশ্বধ্, অধর্ট ও বিষয়বাসনা প্রভৃতি দোষরপ স্বৃত্যুকে অতিক্রম 
করিয়। প্রতিতে বিলীন হওয়া বূপ অমৃতত্ব লাভ করেন। শংকর বলেন, এখানে 
্রহ্ষপ্রাপ্তি বা মোক্ষরূপ অমৃতত্ব প্রাপ্তির কথ। বলা হয় নাই । 

(২) নারায়ণ :-_ধাহারা শুধু হিংসাদভাদি নিষিদ্ধ বস্ত ত্যাগ্ররূপ নিবৃত্তির জন্যই 
সাধনা করেন, তাহার! অজ্ঞানরূপ অন্ধকারে প্রবেশ করেন। হাহার। নিষিদ্ধ বস্তগুলির 
নিবৃত্তি সাধন না করিয়া কেবল সমাধির সাধনা করেন, তাহারা যেন গভীরতর অজ্ঞানে 
গমন করেন। শুধু নিবৃত্বিসাধন ও শুধু সমাধিসাধনের ফল পৃথক. পৃথক. ৷ শুধু একটির 

০ বারা, 'মোক্ষলাভ হয় না। যাহারা উভয়েরই সাধনা করেন, তীহারা নিষিদ্ধকর্ম 
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বজনরূপ বিনাশদ্ধারা সমাধির বাধারপ মৃত্যুকে অতিক্রম করিয়া সমাধি দ্বারা 
অমৃতত্ব (মোক্ষ) লাভ করেন। 

(৩) মধ্ব__-যাহার। হরিকে শুধু সংহারকর্তারূপে জানে বা শুধু স্থগ্টিকর্তারপে জানে 
তাহারা গভীর অন্ধকারে প্রবেশ করে। ধাহারা তাহাকে সর্বগুণসম্পন্ন, সকলের 
সুষ্টিকর্তা, প্রভুর প্রভু, ও সকলের সংহারকর্তা বলিয়া! জানেন, তাহারা, তিনি সংহারের 
কর্তা, এই জ্ঞান ছার] দেহবদ্ধন হইতে মুক্ত হন এবং তিনি সকল আনন্দ ও জ্ঞানের অষ্টা 
এই জ্ঞান দ্বারা, তাহারা আনন্দ ও জ্ঞান লাভ করেন। 

(6) শ্রীঅরবিন্দ :_ প্রকৃতির বাহিরে আত্মার বিকাশ নাই । সেখানে তিনি অক্ষয়, 
অব্যয়। প্রকৃতির মধ্যে যে আত্মা, তাহার বিকাশ আছে-- প্রকৃতিতে আত্মার অবস্থার 
এবং রূপের পরিবর্তন হয়। কালের মধ্যে যে একের পর একের বিভিন্ন অবস্থা, তাহাই 
প্রকৃতিতে সম্ভৃতি। যেহেতু আত্মার এই ছুই অবস্থা- প্রকৃতিতে এবং প্ররুতির 
অতীতে-_সঞ্চারের মধ্যে চলিয়] এবং সঞ্চারের উপরে স্থিত হইয়া, ক্রমবিকাশে সক্রির 
হইয়! এবং নিক্ষিয়ভাবে মাত্র দৃষ্টি করিয়া, সেইজন্য মানবাত্মার সচেতন সত্তার দুইটি 
পরম্পর-বিরোধী অবস্থা সম্ভবপর-_-একটি সম্ভৃতির অবস্থা (19 ৪৪৮০ 91 ৮৫2২) এবং 
এই অপরটি অসম্ভৃতির অবস্থা (০ ৪6৪০ ০10০0-৮:7)--"সস্ভৃতির বন্ধন 'আমিত্ 
আমিত্বের বিনাশ আমাদিগকে অসম্ভৃতিতে লইয়া যায়, সেই জন্য অসম্ভৃতিকে 
“বিনাশ” বলা হইয়াছে । 

সম্ভৃতি ও অসর্ুঁতি কোন ভৌতিক (7/5870%1 ) অবস্থা নয়__তাহারা আত্মিক 
অবস্থা । মানুষ আমিত্বের বন্ধন ছিন্ন করিয়াও দেহে থাকিতে পারে। 

সম্ভূতির প্রতি বা অসম্ভৃতির প্রতি একান্ত অনুরক্তি প্রকৃত পথ নয়। অসম্ভৃতির 
প্রতি একাস্ত অন্ুুরক্তি আমাদিগকে ভেদহীন প্রকৃতিতে বা৷ শূন্যতায় লইয়া যাইতে 
পারে। এই উভয় অবস্থাই গাঢ় অন্ধকারের অবস্থা! দেহে সম্ভুতির প্রতি একাস্ত অন্থরক্তি 
আমাদিগকে অবিরাম আত্মসীমাবন্ধনে, বা মুক্তিহীন নিয়ন্তরের আঘিত্বপুর্ণ জন্মের 
অবিরাম স্রোতে লইয়া! যাইতে পারে । এই ছুই অবস্থাই গাঁ়তর অন্ধকারের অবস্থা । 

্হ্ম__বিষ্যা ও. অবিদ্যা, সম্ভৃতি ও অস্ভুতি,-উভয়ই । সম্ভৃতি ও অসম্ভৃতি 
পরস্পরের প্রয়োজনীয় । আত্মাকে জন্মবিহীন এবং জন্মমৃত্যুর দ্বৈতভাবের অতীতরূপে 
অনস্ত ও সর্বাতীত সত্বায় (17. 0, 7361% ) উপলব্ধি করা« এবং বিকাশে (£ছ 009 
8৪০০2 ) উপলব্ধি করা, স্বাধীন দ্িব্যজীবন লাভের পক্ষে উভয়ই গ্রয়োজনীয়। 
'আমিত্বের (বিনাশ ) ও জন্মে আসক্তির বিনাশ দ্বারা আত্মা মৃত্যুকে অতিক্রম করে 
এবং দ্বৈতভাবের সীম! হইতে মুক্ত হয়। এই মুক্তি পাইয়া আত্মা, বিকাশকে 
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ঈশ্বনদর্শনন্ব জন্য প্রার্থনা 


হিরগ্ময়ণ* পাত্র দ্বারা সত্যের" মুখ** আচ্ছাদিত । 
হে পৃষন্৯, সত্য ধর্মের ** জন্য ও (আমার ) . 
দৃষ্টির জন্য তাহা অপসারিত করুন। 
[ অথবা সত্যধম1*১ আমার দৃষ্টির*২ জন্য তাহা 
অপসারিত করুন ] ঈী. উ. ১৫ 
& হে পৃষন্‌ হে একধে*ত, হেষম+*, হে সূর্য”, প্রাজাপত্য*৯, (তোমার) 
রশ্মিলমূহ ব্যাহত কর, তেজ সংবরণ করত", তোমার যে কল্যাণতম রূপ, তাহা 
তোমার (প্রসাদ) দর্শন করিব। এ এ ( আদিত্যমণ্ডলস্থ ) যে পুরুষ” 
তিনিই** অহম্‌ (-আমি__শ, পরমাত্মা__না. ম) ঈ. উ. ১৬ 


(1১69000108 )__আত্মার অধীনতায় এবং আত্মাকে বন্ধন ন! করিয়া- প্রকৃতির গতি 
বলিয়া গ্রহণ করে এবং স্বাধীন দিব্যবিকাশ (09০০020175 ) বারা অমরত্ব ( অমৃতত্ব ) 
পাভ করে। 

(৫) বাধা কৃষঝ্ন-_ 

অপ্রকাশে মন কেন্দ্রীভূত করিয়া, আমাদিগকে এই প্রকাশিত জগতে অনাসক্তভাবে 
জীবন যাপন করিতে হইবে । এই জগতের দ্বারা শ্বাসরুদ্ধ না হইয়া, এখানে আমাদের 
বাস করিতে হইবে । সনাতনই পাথিবের আত্মা, ইহা! স্মরণ রাখিয়া আমাদের চিন্তা 
সনাতনে কেন্দ্রীভূত করিতে হইবে। 

(৫৬) হিরগ্য় পাত্র-জ্যোতির্যয় আবরণ-শ; পরমাত্মাঁবিষয়ক বৃত্তি- 
প্রতিরোধক, স্বর্ণময় পাত্রের ন্যায় ভোগ্য বস্ত__ন!; স্ুবর্ণবৎ উজ্জল জগত্রূপ-_বি 

(৫৭) সত্য- ব্রন্ষ-শ; জীবের স্বরূপ--ন]। 

(৫৮) মুখ-_প্রবেশ ছার-_শ ; ইন্দ্রিয় দ্বারা আবৃত মন-_না।: 

(৫৯) পুষন₹-(জগতের ) পোষণকারী_শ; আদিত্যের অত্তর্ধামী _যিনি 
আদিত্যের অন্তরে অবস্থীন করিয়া আদিত্যকে নিয়মিত করেন, আশ্রিত, পোষক-_ 
না। জগখ্পোষণ-কর্তা--জগদীশ্বর-_বি। 


* যু মন্্রটির জন্য পরিশিষ্ট 'ক" (৭) ্বষ্টব্য 
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(৬০, ৬১) সত্যধর্মের জন্ত বা সত্যধর্মী আমার জন্ । মূলে আছে সত্যাধর্মীয়। 
শ্রঅরবিন্দ অর্থ করিয়াছেন সত্য ধর্মের জন্ক (০: 1 ০৫ ১৪ ৮80) । 
শংকর অর্থ করিয়াছেন__সত্যধর্মা আমার জন্য । নারায়ণ অর্থ করিয়াছেন-- 
জীবের ধশ্মের জন্য-_( জীবের ধন্ম ব্রহ্মদর্শন)-_-ন]। 

(৬২) দৃষ্টির জহ্য--সত্যেপালব্ধির জন্ত-_শ ) ব্রদ্ম দর্শনের জন্য-__না। 

(৬৩) একরি-_সর্জগতের আত্মা ও চক্ষুন্বরূপ হইয়া! যিনি দর্শন করেন শ। 
সর্ববিদ্‌--বি। অেষ্ঠ খষি ধিনি ইন্টিয়াতীত বস্ত দর্শন করেন-_-ন1| 029 86০-_শ্রীঅ। 

(৬৪) যম-যিনি জগৎকে সংঘমন করেন ব1 নিয়মিত ভাবে পরিচালন! করেন-_ 
শ) সরবান্তর্ধামী-_না। 


(৬৫) স্র্২-_যিনি সকল রশ্মি, সকল রস, সকল প্রাণ বুদ্ধিবৃত্তিসমূহ যথাযথভাবে 
প্রেরণ করেন_-শ। উপাসকের ধী ব! বুদ্ধি সুষ্ঠুভাবে প্রেরণ বা চালনা করেন__ন1। 
যিনি স্থরিগণের (জ্ঞানীদের ) গতি--ম। 


(৬৬) প্রাজাপত্য-_পুরুষবূপ প্রজাপতির নিশ্মলচিত্তে অভিব্যক্ত-_বি ; প্রজাপতির 
পুত্র-শ ; প্রজাপতির সন্তানদের অস্তধামী-__ন]) স্ষ্টিকর্তীর শর্তি--শ্রীঅ। 


(৬৭) তোমার রশ্বি ব্যাহত কর, তোমার তেজ সংবরণ কর-_মূলে আছে “বৃহ 
রশ্মীন্‌, সমূহ তেজঃ” ৷ শংকর, নারায়ণ এবং প্রায় সকলে অর্থ করিয়াছেন ঝুহ অর্থ-_ 
'অপসারিত কর।* শ্রাঅরবিন্দ সেই অর্থ গ্রহণ না করিয়! বৃহ শবের মূল অর্থ 
সন্িবেশ বা] বিন্যাস কর। (10879)9] )) সমূহ_ 10185 সংবরণ কর। 


(৬৮) পুরুষের আকার বিশিষ্ট অথবা প্রাণ ও বুদ্ধিরূপে সমস্ত জগৎ ধাহ দ্বারা পুর্ণ-_ 
তিনি পুরুষ, অথবা পুরি হৃদয়ে যিনি শয়ন করেন__-তিনি পুরুষ_শ। পরমাত্মা-_-র। 

(৬৯) মূলে আছে “যঃ অসৌ অসৌ পুরুষঃ সঃ অহম্‌ অস্মি”। 

সেই সেই আদিত্যমগ্ডলস্থ পুরুষই (অর্থাৎ ম্বরূপত: আমরা উভয়ে 
এক)-শ। পরমাত্মা জীবাত্মার , সেই জন্য অহম্‌ শব্ধ ছারা সেই 
অন্তর্যামী পরমাত্মীকে বুঝাইতেছে_-না | “শ? ও “না উভয়েই অসৌ শব অদস্‌ 
শবের রূপ বলিয়া গ্রহণ করিয়াছেন । কিন্তু মধ্ব বলেন, প্রথম “অসৌ, শবের 
অর্থ “অন্থতে'-প্রাণে; দ্বিতীয় অসৌ শবের অর্থ "এ; অহ্ম্‌লঅহেয় বলিয়া 
অহম্‌-পরমাত্বা। “অস্মি শবের অর্থ 'আমি আছি" নর্থাৎ সমম্ত সত্তার, সমস্ত 
অন্তিত্বের মধ্যে “অহম্ঃ বাস করেন এবং সকলের অস্তিত্বের মান. (1588৫5 ) 
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ংগরামানুজ, মধব ও শ্রীমরবিন্দ মতে বঙ্গান্ুবাদ__ 

( আমার প্রাণ-বায়ু'* অমৃত অনিল"১ শরীর ভন্মেই শেষ। 
কর মতে অনুবাদ-_ 
( এখন আমার প্রাণ- ) বায়ু" ” নন অনিলকে" ১ 
(স্ুত্রাত্মাকে ) (প্রাপ্ত হউক), ( আমার ) শরীর ভম্মীভূত" » 
( হউক )। 
ওম্‌"*, হে ক্রতু,"* স্মরণ কর, “কৃত ( কর্ম ) স্মরণ কর 

হে ক্রুতু, স্মরণ কর, “কৃত ( কর্ম) স্মরণ কর। ঈ. উ. ১৭ 

হে অগ্নি" (শ্রেষ্ঠ) ধন লাভের"৬ জন্য আমাদিগকে নুপথে 
লইয়া যাও, 
হে দেব, তুমি সমুদয় কর্ম" " (উপায়-_ নাঃ জ্ঞান-ম ) অবগত আছ 
আমাদের কুটিল পাপ দুর কর। 
তোমাকে বহু “নম উক্তি”"” বিধান (প্রয়োগ) করি"*। ঈ. উ. ১৮ 


মা ধাতু) তিনি। অর্থাৎ সকল জীবের সত্তা তাহার সততায় নির্ভরশীল, (রবীন্দ্রনাথের 
ভাষায় “তুমি আছ, তাই আমি আছি, তুমি প্রাণময় তাই আমি বীচি”)। কিন্তু 
পরমাত্মা জীব হইতে, ভক্ত হইতে ভিন্নর_-ম। এ বিষয়ে পণ্ডিত শ্রীশ চন্দ্রের মত 
(পরিশিষ্ট খ ) ভ্রষ্টব্য। ' 

(9০) বাফু-্প্রাণবাযু-_-শ ও ম; জীবাতা কারণ জীবাত্মা, অতি সুক্ষ এবং 
ঈশ্বরের ইচ্ছান্ছসারে গমন করে-_না। 

(৭১) অমৃত অনিল-_সব্ধাত্মক স্বত্রাত্মা ( হিরণ্যগর্ভ )--শ। অমৃত-অবিনাশী, 
অনিল-যাহার নিলয় বা বাসস্থান নাই-_(জীবাত্মা অমৃত এবং আবাস-বিহীন )__ 
না। অ-্রন্ধ, নিল- আবাস, স্থতরাং অনিল-ত্রদ্ষের আবাস। প্রাণবামু ব্রদ্দের 
আবাস বলিয়! অমৃত--ম । 

(৭২) মূলে আছে “ভন্মান্তং শরীরম্* শরীর ভ্মে শেষ। ম্বামী বিশুদ্ধানন্দ 
প্রথম ছত্রটির একটি নৃতন ব্যাখ্য। দরিয়াছেন। -_-উপাসনার ফলে সাধক অনুভব 
করেন যে তাহার প্রাণবাম অনিল ( বিশ্বপ্রাণ ), এবং তাহার ভম্মাস্ত শরীর অমৃত । 


(+৬) ওম্‌-_ওম্‌ ব্রন্গের প্রতীক, সত্যরূপী অগ্রি ও ব্রহ্ম এক, ব্ জ্ঞাপনের জন্য 
“ওম্‌ শব্ধ ব্যবহৃত হইয়াছে_শ | 


স্পা বান ক শপ চপ গর 


রি যুল মনি জা পরিশিষ্ট ক (৮) )্রষ্টবয। | 


চে 


সশিশেপপাল পা পপি শাাসাপপশিপপপা শাক পা 
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(৭8) ক্রতু--মন-যে সংকল্প বিকল্প করে--শ। ক্রতৃু-বিষু বা পরমাত্মা 
(গী ৯১৩ আমি ক্রতু)_নাওম। “ম* বলেন “হে ক্রতু, স্মরণ কর? অর্থ এই যে 
ভক্তকে স্মরণ কর--বা দয়া কর। 

(৭৫) অগ্রি-ব্রহ্গ-_শ 

(৭৬) ধন লাভের জন্য-_মূলে আছে “রায়ে শ্রেষ্ঠ ধন অর্থাৎ মোক্ষ লাভের জন্য 
- নাও ম। কর্মফল ভোগের জন্যস্-শ। 

(৭৭) মূলে আছে, বয়ূনানি-_কর্ম বা প্রজ্ঞা-_শ ) চতুবিধ পুরুার্থের উপায় র; 

জ্ঞান_-ম। 

(৭৮) বহু “নমউক্তি' (মূলে আছে এ উক্তিং বিধেম+), বহু নমস্কার 
বচন-_-শ? বহু প্রণাম__না। শ্রীঅরবিন্দ বলেন-_নম শব্ধ বৈদিক যুগে পরিপূর্ণ আত্ম 
নিবেদন বা অসমর্পণ বুঝাইত । সেই অর্থে এখানে ব্যবহৃত হইয়াছে । 

(৭৯) শ্রীঅরবিন্দ ১৫_-১৮ অন্ত্রের যে সুন্দর ব্যাখ্য। দিয়াছেন তাহার সারাংশ 
এই-_ 

বেদে হূর্য পরম সত্য ও জ্ঞানের প্রতীক । তাহার শক্তি__“আত্ম-জ্ঞান' দান অর্থাৎ 
“টি দান'। তাহার রাজ্য _ সত, ধর্ম (758৮) ও মহৎ । 

অগ্নি এঁশী ইচ্ছ৷ ও শক্তির প্রতীক । তিনি মানবীয় কর্মকে উন্নত, পবিত্র ও 
পুর্ণ করেন। যে সুর্য ও অগ্নির নিকট প্রার্থনা কর] হইয়াছে, তাহারা সাধারণ হ্ুর্য 
বা অগ্নিনহেন। 

আমরা যখন অক্প, প্রাণ ও মনের স্তরে থাকি, তখন সত্যরূপী সুর্য তাহার রশ্রিন্ধপ 
অজ্ঞান দ্বারা আমাদের দৃষ্টি হইতে আবৃত। সেই জন্য বলা হুইয়াছে, সত্যের 
মুখ হিরপ্নয় পাত্র দ্বারা আবৃত; রশ্মিসমূহ জ্যোতির্ময় বলিয়া তাহাদিগকে 'হিরপায় 
বল। হইয়াছে। 

আমাদের জ্ঞান প্রত্যক্ষরূপ (09:09708) রী প্রত্যয়রূপ (০০০০০) দ্বারা গঠিত । 
তাহার] সত্য জ্ঞানের পথ নয়। এই প্রত্যক্ষ এবং প্রত্যয়জনিত জ্ঞান দ্বারা আমরা! 
সত্যের প্রকৃত স্বরূপ দর্শন করিতে পারি না। যখন হ্্য অর্থাৎ সত্য আমাদের 
মধ্যে উদ্দিত হন, তখন এই প্রত্যক্ষ-প্রত্যয়ের স্থানে আমরা আর্্মদৃষ্টি, এবং সর্ব 
দৃহি* প্রাপ্ত হই। সেই সত্য ধর্ম (15915 ০ 029 গা) আমাদের 
প্রয়োজনীয়। সত্যবূপী স্র্ধ পুষন্, পোষণকারী, বর্ধনকারী। তিনি আমাদের 
খণ্ডিত প্রত্যক্ষ-প্রত্যয় বারা গঠিত জ্ঞানকে বর্ধিত করিয়া আত্মন্দৃষ্টি দান করেন - 
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তিনি একধি, এক মানত দ্রেষ্টা (9০16 ৪9০2: ) | তিনি আমাদিগকে বহুত্বের খণ্ডত 
জ্ঞান হইতে একত্বের জ্ঞানে লইয়া যান, তখন আমরা বহুর মধ্যে এককে এবং একের, 
মধ্যে বুকে দেখি_ইহাই সত্যের ধর্ম। 

তিনি যম--নিয়ন্তা, ধশ্মরক্ষক | তিনি সত্যধর্ম (7179 19৬7 01 006 পুর). 
স্বারা জগতের জীব ও তাহাদের কর্ম নিয়ন্ত্রিত করেন। তিনি সত্যব্ূপী এবং 
সত্াপ্রকীশক সূর্য । তিনি প্রাজাপত্য, অর্থাৎ জগৎ-পিতার শক্তি। তিনি নিজের 
মধ্যে সেই দিব্য পুরুষকে প্রকাশ করেন। এই বিশ্বজগত সেই পুরুষের প্রকাশ। 

এখানে প্রার্থনা! করা হইতেছে, তোমার রশ্মিসমূহ অর্থাৎ আমাদের প্রত্যক্ষ: 
ও প্রত্যয় বারা আবৃত জ্ঞান ব্যুহিত বাঁ সন্গিবিষ্ট বা বিন্যাস কর। নেই সন্নিবেশের 
পর সেই খণ্ডিত বনহুত্বের জ্ঞান হইতে স্বজ্ঞা (1736516100, ) দ্বার একত্বে গমন-_ 
ইহাই তাহার তেজ সম্বরণ । আমরা যখন একত্বে যাই', তখন সেই পুরুষকে” 
ঈশ্বরকে আমাদের সহিত এক বলিয়া উপলব্ধি করিব । 

বেদে বলা হইয়াছে যে, বাস্ুমাতরিশ্বা (-দৈব প্রাণশক্তি ) অগ্নিকে (- দৈব. 
ইচ্ছাশক্তিকে ) সূর্য (-সত্য ও জ্ঞান ) হইতে আনয়ন করিয়াছিলেন । অর্থাৎ 
দৈব প্রাণশক্তি দৈব ইচ্ছাকে সত্যজ্ঞান হইতে মানবদেহে আনয়ন করেন। 
অগ্নি প্রাণের সকল দ্রব্য ভক্ষণ করেন এবং মরুৎগণকে--স্সায়বিক শক্তিকে-__ 
উৎপাদন করেন। তাহারা অগ্নির সাহায্যে ইন্দ্রের-_( উজ্জ্বল মনের) কর্ম, 
প্রস্তুত করেন। এই ইন্দ্র (মন) প্রাণশক্তির খষি এবং সত্য ও খতের, 
প্রদর্শক | ইন্দ্র আচ্ছাদনকারী বৃত্রকে সংহার করিয়! অন্ধকার দূরীভূত করেন এবং 
হুর্ধকে আমাদের মধ্যে উদ্দিত করেন এবং চতুর্দিকৃ সূর্যের রশ্মি ঘারা আবৃত 


করেন। সুর্য স্ট্টিকতণ বা প্রকাশক, তিনি সবিতা । তিনি এই মরলোকে 
অমরত্বের লোক বা অবস্থা প্রকাশ করেন। অহমিকা, পাপ ও দুঃখের ছুংস্বপ্র দূর 


করেন। তিনি প্রাণকে অমরত্বে, কল্যাণে ও আনন্দে পরিবত্তিত করেন । বৈদিক 
দেবতাগণ মানবের ঈশ্বরের নিকট গমনের ও উন্নতির রূপক । 

প্রাণ দেহ, কর্ম ও ইচ্ছা, আমাদের প্রথম উপাদান । পদার্থ (2186697 )-__ 

ৃ উপনিষদের ভাষায় রম্মি বা অন্ন_আমাদের দেহ প্রদান করে । এই দেহ পুরুষের 

ক্ষণস্থায়ী আবাস। এখানে পুরুষ প্রাণের উৎপাদিত কার্যকলাপ পরিচালিত করেন। 


যখন..এই প্রাণ দেহ ত্যাগ করে, দেহ ক্ষয়প্রাপ্ত হয়, ভম্মেই ইহার শেষ হয়-_ 
“ভশ্থাস্তৎ শরীরম্ঃ | 


ঠা" 1] । 
নি) 
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আমাদের প্রাণ আমাদের দেহত্যাগের পরও বাচিয়। থাকে । আমাদের প্রাণ- 
বায়ু প্রকৃতপক্ষে “অমৃত অনিল? (1201707581 855৮ )। কিন্তু এই প্রাণবামুর 


পরিচালক হইতেছে ইচ্ছা (-চিৎ-শক্তি)। এই ইচ্ছাকেই “ক্রতু' বলা হইয়াছে । 
ক্রতু কর্ষের পশ্চাতে ফলোতপাদক-শক্তি (৪০8৮5 [০৮9] 19612100 0৪ ৪০৮ )১ 
এবং সংবিদের কর্মশক্তি (0870915 01 0010801070911988) | এই ইচ্ছা বা! চিংশক্তিকে 
কৃতকর্ম স্মরণ করিতে বলা হইতেছে, যেন লাধক জ্ঞান ও আত্মাধিকারের শক্তি 
প্রাপ্ত হন, যেন কুটিল পথে জীবন হইতে জীবনাস্তরে না যাইয়া তাহার মানসিক 
ইচ্ছা (-চিত্শক্তি-)-ক্রতু যেন দিব্য ইচ্ছার প্রতীক ন] হইয়া দিব্য ইচ্ছায় পরিণত 
হইতে পারে। ্‌ 

আমাদের অস্তরস্থ অগ্নিদিব্য (731109) ইচ্ছা (দিব্য-চিৎ-শক্তি) যেন 
আমাদিগকে স্থুপথে চালিত করিয়া আনন্দ ও অমৃতত্বে লইয়া! যান। স্থপথ অর্থ 
দিব্য ইচ্ছাতে সম্পূর্ণ আত্মলমর্পণ। ইহাই শেষ প্রার্থনা! । 


শাক্তি পাতি* 
উহা পূর্ণ; ইহা! পূর্ণ, পূর্ণ হইতে পুর্ণ উদ্গত হন। পূরণের প্ণত্ব গ্রহণ 
করিলেও,পূর্ণন্ব অবশিষ্ট থাকেন। 
ঈশোপনিষৎ সমাপ্ত। 


* মুল মন্ত্রটির জন্য পরিশিষ্ট 'ক' (৮) স্রব্য। 


কেনোপনিষৎ 


এই উপনিমৎ সামবেদের তলবকার ত্রান্মণের নবম অধ্যায় বলিয়া ইহার নাম 
তলবকার উপনিষৎ্। এই উপনিষদের প্রথম শব্ধ “কেন; ( কাহা দ্বারা )। সেইজন্য 
ইহাকে কেনোপনিষৎ বলা হয়। ইহা! চারি খণ্ডে বিভক্ত। প্রথম দুই খণ্ড পদ্মে ও 
শেষ দুইথগ্ু গদ্যে লিখিত অনেক পণ্ডিত মনে করেন যে, গগ্যাংশ, পদ্যাংশের অনেক 
পর্বে লিখিত হইয়াছিল । ্‌ 

শ্রঅরবিন্দ বলেন, ঈশোপনিষদের ন্যায় কেনোপনিষদের উদ্দেশ্তও অমৃতত্ত 
লাভ এবং ব্রন্মের সহিত জগতের ও জীবের সম্বন্ধ স্থাপন । কিন্তু ঈশোপনিষদের স্তায় 
এই উপনিষদের বিষয় এত ব্যাপক নয়; ইহার বিষয় জীব-সংবিদের (907010087688) 
সহিত ব্রহ্ষ-সংবিদের সন্ব্-স্থাপন। 

এই উপনিষদ্দে শংকর ভাম্ভের ও বিশিষ্টাছৈতবাদী রামাহজপন্থী রংগরামান্জের এবং 
দ্বৈতবাদী মধ্বের অতি সংক্ষিপ্ত ব্যাখ্যা এবং স্থানে স্থানে রাধাকষ্ণন ও গ্রীঅরবিন্দের 
এত দেওয়া হইয়াছে । 


কেনোপনিষৎ ৩৩ 


_শীন্ডিপীতি-* 
ওম, আমার অঙ্গসমূহ, বাক্‌, প্রাণ, চক্ষু, শ্রোত্র, বল ও ইন্ড্রিয়সমূহ 
আপ্যায়িত হউক । সকলই ওপনিষৎ (উপনিষৎপ্রতিপাগ্য) ব্রহ্ম, আমি যেন 
্রহ্ষকে নিরাকরণ (প্রত্যাখ্যান ) না করি। ব্রহ্ম যেন আমাকে নিরাকরণ না 
করেন। (কব্রহ্মের নিকট) আমার অনিরাকরণ (অপ্রত্যাখ্যান) যেন হয়। আমার 
নিকট (ত্রন্মের) অনিরাকর্ণ হউক । সেই (পরম) আত্মাতে নিরত আমাতে 
উপানবৎসমূহে যে সকল ধর্ম আছে, তাহ (প্রতিভাত) হউক। 


ওম্‌, শাস্তি, শাস্তি, শাস্তি! 


« মূল মন্ত্রটর জন্ত পরিশিষ্ট “ক” (৯) জ্টব্য। 
৯১০] 


কেনোপনিষ€ 
প্রথস খঙ্ড 
জ্রঙ্দ কভণ ও নিক়ভ্ড] 


( শিষ্য )- 
« কাহার দ্বারা ইচ্ছিত১ ও নিয়োজিত হইয়া মন (বিষয়ে) পতিত হয় ? 
কাহার দ্বারা নিযুক্ত হইয়া “প্রথম প্রাণ”২ (হ্বীয় বিষয়) গমন করে 2 
কাহার দ্বারা ইচ্ছিত১ হইয়া (মানুষ ) এই বাক্য উচ্চারণ করে? 
কোন্‌ দেব চক্ষু ও শ্রোত্রকে (স্বীয় কার্যে) নিযুক্ত করেন ? কে. উ. ১1১ 


ত্রল্লাই কতণ 
( আচার্য )-_ 
* যিনি শ্রোত্রের শ্রোত্রৎ মনের মন, বাকের বাক্‌, 
তিনিই প্রাণের প্রাণ, চক্ষুর চক্ষু* | 
(এই অন্বাদ বংগরামানূজ, মধ্ব ও শ্রীঅরবিন্দের মত অনুযায়ী, শংকরপন্থী 
দুর্গাচরণও এইবূপ অঙ্গবাদ করিয়াছেন ।) 
শংকর মতে অনুবাদ হইবে £-- 


[যেহেতু তিনি শ্রোত্রের শ্রোত্র, মনের মন, বাক্যের বাক্‌, 
প্রাণের প্রাণ এবং চক্ষুর চক্ষু (সেইজন্য ) ] 


(১) মূলে আছে “কেন ইযিতং”। ইধিত - ইষ, ধাতু, ইট্‌ প্রত্যয় । শঙ্কর বলেন 
বৈদিক আর্ধ প্রয়োগ ; আনন্দগিরি বলেন, ব্যাকরণ অনুযায়ী “এষিত? হওয়া উচিত । 
শ্রছ্েয় রাজশেখর বন্থ বলেন, “ইচ্ছিত” শব্দ ব্যাকরণছুষ্ট, কিন্তু ব্হুপ্রচলিত, “ইচ্ছিত” 
শকটি মূলের ইষিত শবের পুর্ণ অর্থ প্রকাশ করে। বহুল প্রচারিত বলিয়! ব্যবহৃত 
হইল। ধাহার! এই প্রয়োগ আপত্তিজনক মনে করেন তীহারা অনুগ্রহ করিয়া 
ইচ্ছিত? স্থানে অভিপ্রেত বা অভিলধিত পাঠ করিবেন। 


* মুল মন্ত্রটর জন্ত পরিশিষ্ট ক (১৭) স্ষ্টব্য | 
মুল মঞ্রটির জন্ত পরিশিষ্ট (১১) ক্রষ্টব্য। 


কে. উ. ১২] কেনোপনিষং ৩৫ 


ধীরগণ* ( ইন্দ্রিয়াদিতে আত্মভাব_-শ, অথবা 
লিঙ্গ দেহ_-র) পরিত্যাগ করিয়া এই লোক 
হইতে প্রয়াণ করিয়া অমৃত হন" । কে. উ. ১।২ 


(২) প্রথম প্রাণ'__মূলে এই শবই আছে। প্রাণ সকল ও ইন্দ্রিয়, সকল প্রবৃত্তির 
মূল কারণ বলিয়া প্রথম, প্রাণ না থাকিলে কোন ইন্দ্রিয় কার্য করিতে পারে না-__শ। 
পঞ্চপ্রাণের মুখ্য প্রাণ_র। প্রথম স্থষ্ট প্রাণ_ম। 

(৩) মূলে 'যং শব আছে; ইহার অর্থ যিনি_-র, ম ও শ্রীঅ। ষেহেতু--শ। 

(8) শ্রোত্রের শ্রোত্র, মনের মন, বাকের বাক্‌, প্রাণের প্রাণ, চক্ষু চক্ষু 
চৈতন্যময় আত্মা অস্তরে বিদ্যমান আছেন এবং সেই আত্মার চৈতন্য জ্যোতি দ্বারা 
উদ্ভাসিত হইয়াই শ্রো্র ( কর্ণ) স্ববিষয় (শব্দ) গ্রহণ করিতে* মন মনন (চিন্তা ) 
করিতে, বাক্‌ (ইন্দ্রিম্ন) বাক্য উচ্চারণ করিতে, প্রাণ প্রাণন কর্ম করিতে, চক্ষ দর্শন 


করিতে সমর্থ হয়। সেই জন্ত আত্মাই শ্রোত্রের শোত্র, মনের মন, বাকের বাক্‌, 
প্রাণের প্রাণ ও চক্ষুর চক্ষ--শ। শব্শ্রবণশক্তিপ্রদ, মননশক্তিগ্রদ, বাক্যোচ্চারণ 


শক্তিপ্রদ, প্রাণনশক্তিপ্রদ, দর্শনশক্তিপ্রদ (আত্মা! )_র ও ম। 

(৫) ধীরগণ-_( এই শব্দটি উপনিষদে অনেক স্থানে আছে। )-ধীমান্গণ_-শ 
ও র। বিশিষ্ট ধীশক্তিসম্পন্ন ব্যক্তি ভিন্ন কেহ শ্রোত্রাদি ইন্জরিয় বিষয়ে আত্মভাৰ 
ত্যাগ করিতে পারে না-শ। ঈশ্বর আমাদের শ্রোত্রাদির প্রেরক, ইহ1 যিনি 
জানেন_র। সংযতমনা জ্ঞানী ষিনি ঈশ্বরকে জানেন এবং উপলদ্ধি করিয়াছেন-__ম | 

(৬) পরিত্যাগ করিয়া (মূলে আছে অতিমৃচ্য)-শ্রোত্রাদি ই্জিয়সমূহে 
আত্মবুদ্ধি পরিত্যাগ. করিয়া_শ; লিঙগদেহ পরিত্যাগ করিয়া_র; প্রারন্ধ কর্ষ 
হইতে মুক্ত হইয়া-_ম। 


(৭) ব্যাখ্য! £-- 

মন, প্রাণ ও ইন্দ্রিয়গণের অতীতে এক সনাতন সত্য আছেন--যিনি মনের মন, 
প্রাণের প্রাণ এবং চক্ষুর চক্ষু, শ্রোত্রের শ্রোত্র । ব্রদ্ম মন, গ্রাণ ও ইন্জরিয়গণের জেয় বন্ধ 
শহেন। তাহাকে ধাহার! জানেন তাহারা অনস্ত জীবন লাভ করেন । এখানে এই 
দেশ ও কালের জগতে আমরা দেশ ও কালের অতীতকে অন্বেষণ করি। 
এখানেই আমর দেশ ও কালের অতীত সংবিদকে প্রাপ্ত হই-_রা। 


“ওম, তৎ, নত" ব্রহ্মকে নির্দেশ করে-_গ্লী--১৭২৩। 


৩৬ বাংলায় উপনিষৎ [ কে. উ. ১1৩-৪ 


ক সেখানে (ব্রহ্ধে ) চক্ষু গমন করে না, 

বাক গমন করে না, মনও” ( গমন করে ) না। 

আমরা তাহাকে জানি না*, কি প্রকারে 

এই (্রহ্ধ) বিষয়ে উপদেশ দিতে হয়, 

তাহাও জানি না১*। কে. উ. ১1৩ 


তিনি (ব্রহ্ম) বিদিত হইতে অন্ত ( পৃথক্‌ ), 

অবিদিত হইতে উপরে ( পৃথক্‌ )১১। 

ইহা যে পূর্ববর্তী ( আচার্ধ)গণ আমাদের 

নিকট “তাহা” (স্ব্রহ্গতত্ব ) [বাত্াহাকে (লব্রহ্মকে 11১ 

ব্যাখ্যা করিয়াছেন, (তশহাদের) নিকট হইতে শুনিয়াছি ১৩ । কে. উ. ১1৪ 

(৮) মধ বলেন, চক্ষু, বাক্‌, মনদ্বারা তাহাদের অধিষ্ঠাতু দেবতাদের বুঝাম্ন। 

(৯) ক. উ. ৩২।১২১ মু. উ. ৩১1৮, তৈ. উ. ২৩ এ ব্রহ্দগ বা আত্মা ইন্দ্রিয় ও 
মনের গোচরীভূত নয়, এই ভাবটি আছে । 

(১০) ব্যাখ্য।_ যেমন অগ্নি নিজে দাহক ও প্রকাশক কিন্ত তিনি নিজেকে 
ঘ্লাহ বা প্রকাশ করিতে পারেন না, সেইরূপ ব্রহ্ম মন ও ইন্জ্রিয়গণের আত্মা, 
স্তরাং মন বা ইন্দ্রিয়গণ তাহাকে জানিতে বা প্রকাশ করিতে পারে না। ইন্দ্রিয়গণ 
বামনঘ্বারাই বস্তর জ্ঞান হয়। ব্রহ্ম ইন্দ্রিয়সমূহ ও মনের অগোচর, স্থতরাং তিনি 
“কি প্রকার” তাহা আমরা জানিতে পারি না। সেইজন্য আমরা জানি না কিরূপে 
শিশ্কে ব্রচ্ষবিষয়ে উপদেশ দেওয়া যাইতে পারে। যাহ! ইন্দ্িয়গণের গোচরীভূত, 
লেই বিষয়ে জাতি, গুণ, ক্রিয়া প্রভৃতি বিশেষণ দ্বারা উপদেশ দেওয়া সম্ভব। ব্রদ্দের 
এই সকল জাতি-আদি বিশেষণ নাই, স্থতরাং শিশ্তকে উপদেশ দেওয়া সম্ভব নয়_-শ। 

(১১) বিদিত ও অবিদিত-_বিদিত_ যাহা “বিদ্ি ক্রিম্না অর্থাৎ জ্ঞান ছারা 
প্রাঞ্চ হওয়া যায়, অর্থাৎ নামরূপ সম্পন্ন বিষয়বস্ত । অবিদিত-যাহ1 জ্ঞানের অতীত, 
বিদ্দিতের বিপরীত--শ। বিদিত-ুকার্ধরূপ প্রকাশমান জগৎ, অবিদিত-প্রকাশমান 
জগতের কারণ প্রকৃতি । সেই প্রকৃতিকে অব্যক্তও বলা হ্য়--ম। 

(১২) মূলে আছে “তৎ-ব্রক্ষতত্ব--শ ও র, তাহাকে (ত্রক্ষকে )--ভ্র অ। 





* বুল মগ্থটির জন্য পরিশিষ্ট “ক' (১২) জষ্টব্া। 


কে. উ. ১1৫-৬ ] কেনোপনিষৎ ৩% 


* যিনি,* বাক্‌ দ্বারা অভিব্যক্ত হন না, 

বাহ ছ্বারা** বাক অভিব্যক্ত হয়, 

তুমি তাহাকেই ব্রহ্ম বলিয়৷ জানিবে, 

£ইহা”১৬ বলিয়া যাহা! ( মানুষ ) উপাসনা করে, 

তাহা (ব্রহ্ম) নহে।: কে. উ. ১৫। 


কক ধাহাকে১* মন১" দ্বারা ( মানুষ ) মনন ( চিন্তা ) 
করে না (-করিতে পারে না) 
কিন্তু ধাহা দ্বারা মন 'মত”১৮ ( বিজ্ঞাত ) হয় (ইহা) 
( ব্রহ্মবিদ্গণ ) বলেন 
তুমি তাহাকেই ব্রহ্ম বলিয়! জানিবে । 
“ইহা? বলিয়া, ষাহা ( মানুষ) উপাসন! করে, 
তাহ। (ব্রহ্ম) নহে। কে. উ.১1৬ 

(১৩) ভাবার্থ_ত্রন্ম জ্ঞাত ও অজ্ঞাতের উপরে । তিনি অজ্ঞেয় নন, 
বষ্ঠ মন্ত্রে তাহাকে জানার কথা! আছে। স্থৃতরাং তিনি আমাদের উপলব্ধির অতীত 
নহেন__রা। 

আত্মা ভিন্ন অন্য বিষয় বিদ্িত ও অবিদিত হইতে ভিন্ন হইতে পারে ন1। 
শ্রতিতে আছে, “আত্মাই ব্রহ্ম । ব্রহ্মতত্ব, আচার্যগণের উপদেশ হইতেই প্রাপ্ত 
হওয়া যায়,_-তর্ক বা শাস্ত্র পাঠদ্বারা তাহাকে পাওয়া যায় না-__-শ। ূ 

(১৪) যিনি বা ধাহাকে-চৈতন্ত জ্যোতিসম্পন্ন আত্ম! বা আত্মাকে--শ। 

(১৫) যাহা দ্বারা-চৈতন্ত জ্যোতিসম্পন্ন ব্রন্ধ ঘ্বারা--শ। 

(১৬) ইহা-মূলে আছে “যদিদম্‌ উপাসতে | ইদম্‌ বা ইহা বলিলে নামরপাদি- 
বিশিষ্ট বন্তর প্রতীতি হয়। ধাতার নামরূপাদি ঝিশষ ধর্ম নাই, তাহাকে ইদম্‌ (ইহ।) 
বলা যায় না । সেইজন্যই এই. উপনিষদে বল! হইয়াঁছে যে, ধাহাকে নাম-বূপাদি”বিশিষ্ট 
বলিয়! জান--ইন্জরিয়'ব! মনের রিষয় বলিয়া! জান তাহা ব্রক্ষ নহে । কিন্তু নর্বব্যাপী 
ব্ন্ষ যে সেখানে নাই, তাহা বলা হইতেছে নাঁশ. দু। জীব-__ম?জড় ও 
জীবাদি যুক্ত জগৎ যাহা সকাম ব্যক্তিগণ উপাসনা করেন-_রা। 


মুল যন্থটির জন্য পরিশিষ্ট ক (১৩ স্ষ্টব্য। . 
* * মূল মন্ত্রের জঙ্চ পরিশিষ্ট ক" (১৪) ভষ্টব্য। 





৩৮ বাংলায় উপনিষত [ কে উ. ১1৭-৮ 


ক্ধীহাকে? চক্ষু দ্বারা (মানুষ ) দর্শন করে না (করিতে পারে না ) 


কিন্তু ধাহ! দ্বারা চক্ষু দর্শন করে১» 
তুমি তাহাকেই ব্রহ্ম বলিয়া জানিবে। 


“ইহা” ( বলিয়া ) যাহ! ( মানুষ ) উপাসনা করে, তাহা (ব্রহ্ধ। নহে। 
কে. উ. ১৭ 


গক্ধীহাকে১* শ্রোত্র দ্বারা ( মানুষ ) শ্রবণ করে না (করিতে পারে না) 


ধাহ! দ্বারা এই শ্রোত্র শ্রুতঃ হয়*৮ 
তুমি তাহাকেই ব্রহ্ম বলিয়া জানিবে, 


“ইহা” বলিয়া যাহা ( মানুষ ) উপাসনা করে, তাহ! (ব্রহ্ম ) নহে। 
কে. উ.১।৮ 


(১৭) মন-_কামনা, সংকল্প (মানসিক চিন্তা), বিচিকিৎসা (সংশয় ), শ্রদ্ধা, 
অশ্রন্ধা, ধৃতি, অধৃতিঃ হী, ধী (বুদ্ধি), ভী(ভয়) এই লমস্তই মন, অর্থাৎ মনের 
বৃত্ধি। -বৃঃ ১৫/৩। কাম (ইচ্ছা) প্রভৃতি বৃত্তিবিশিষ্ট অন্তঃকরণই মন-__শ. ছু। 

(১৮) মন মত হয়, শ্রোত্র শ্রুত হয় ₹ব্রন্গ দ্বারা মন ও শ্রোত্র বিষদীক্কত বা ব্যাপ্ত 
হয়। অর্থাৎ ব্রদ্দের চৈতন্য ছ্বার! ব্যাপ্ত বলিয়াই মন মনন-সামর্থ্য এবং শ্রোজ্ 
শ্রবণ-সামর্থ্য প্রাপ্ত হয়--শ। ৭3 0০9৪170 (01005) এবং 2 0520 

185278)--র1 | 


(১৯) শংকরের পাঠ “যেন চস্কংষি গশ্াতি' | স্বামী বিশুদ্ধানন্দ বলেন 'চক্ষ,ংঘি 
বহুবচন । আর্য প্রয়োগ, এক বচন হইবে । রংগর্ামাহ্ছব্জের পাঠ “যেন চক্ষ,ংষি 
পশ্যস্কি' গ্রহণ করিলে আর্ধ প্রয়োগের কথা ওঠে না । 











৬ সুজা অন্ত্রটির জন্য পরিশিষ্ট ক (২৫) বা । 
মুল মন্ত্রটয় জন্ত পরিশিষ্ঠ ক (১) স্তষ্ঠব্য। 


শ্‌ ডি 
৮৪) , 


কে. উ. ১৯ ] কেনোপনিষৎ ৩৯ 


ক্বীহাকে* প্রাণ (ঘ্রাণেক্দ্রিয় ) আত্্রাণ করে না, 

ধাহা দ্বারা প্রাণ প্রাণন কার্য করে 

তুমি তাহাকেই ব্রহ্ম বলিয়! জানিবে, 

ইহা? বলিয়া যাহ। (মানুষ) উপাসনা করে তাহা (ব্রহ্ম) নহে” । 


কে. উ- ১।৯। 
প্রথম খণ্ড সমাপ্ত 


(২০) ১1৪-১।৯ মন্ত্রের ভাবার্থ :-_ 

আত্মার চৈতন্য জ্যোতিতে উদ্ভাসিত হইয়াই বাক শব্োচ্চারণ করে, মন 
মনন (চিন্তা) করে, চক্ষু দর্শন করে, শ্রোত্র শ্রবণ করে, প্রাণ আত্রাণ করে। মন বা 
ইন্দ্রিয়গণ ব্রন্ষকে মানসিক বা ইন্ডিজ জ্ঞানের বিষয় (০৮1০০ ০৬ 709:96]90100 ০1: 
8678888 01: 000081719 0€7711)0 ) করিতে পারে না। অর্থাৎ তিনি ইন্দ্রিয়জ ব। 
মানসিক জ্ঞানের বিষয় বাবস্ত নহেন। সেই জন্যই মানুষ মন ব ইন্দ্রিয় দ্বারা তাহাকে 
জানিতে পারে না। _শ। 


বুঃ ২৪।১৪তে যাজ্ঞবন্ধ্য মৈত্রেমীকে বলিয়াছেন,__“ধাহার ছারা (সহায়তায় ) 
মাধ এই সমস্ত জানে, তাহাকে কি প্রকারে জানিবে? বিজ্ঞাতাকে কিরূপে 
জানিবে ?” 
ঈশ্বর আমাদের অস্তরাত্মা, তিনি আমাদের বাহিরের কোন বস্তু নন। ক্রহ্ধ শুদ্ধ 
জ্বাতা (7075 ৪০১1০০% ), তিনি বিষয় (০18০6) নহেন। তাহার প্রকাশ আমাদের 
'আধ্যাত্ম জীবনের গভীরতা য়, বহির্জগতে নয়__র1। 
প্রথম্খণ্ড ব্যাখ্যা সমাপ্ত। 


মূল নন্ত্রটির জন্ত পরিশিষ্ট ক (১৭) স্রষ্ঠব্য। 


ভ্রি্ভীল্ভ হহ্ড 
ব্রল্গতগ্তান 
( আচার্ধ্য )--“যদি মনে কর (ব্রদ্ধকে ) উত্তমরূপে জানিয়াছ,. 
( তবে ) তুমি নিশ্চয়ই ব্রদ্মের রূপ অঙ্গই জানিয়াছ, 
ইশাহার যাহা (যে রূপ ) তুমি ( জান ), ইহার যাহা 
(যে রূপ) দেবগণের মধ্যে ( প্রকাশিত ) (তাহা অল্পই) ২ 
স্থতরাং (ব্রহ্ম ) তোমার বিচার্ব 1৮ ৃ 
এই অনুবাদ শংকরের ব্যাখ্যা মতে । রংগ রামান্ুজ ও মধ্বের মতে তৃতীয় চতুর্থ ও | 
পঞ্চম ছত্রের অনুবাদ একটু ভিন্ন_তাহ এইবূপ £-- 
ইহার যাহা ( যে রূপ) তোমাতে (অবস্থিত), 
এবং ই হার যাহা (যে রূপ)দেবতাদের মধ্যে অবস্থিত) তাহ! তোমার বিচার্ষ।৮ 
এই শ্লোকের অবশিষ্টাংশ “মন্তে বিদিতম্‌*, "র” ও “ম” পরবর্তী মন্ত্রের সহিত যুক্ত 
করিয়াছেন। 
( বিচারাস্তে শিষ্য বলিলেন) ২ ্‌ 
( ব্রহ্মকে ) বিদিত মনে করি । কে- উ. ২১ 
২।২ মন্ত্রের অন্থবাদ বিভিন্ন আচার্ধের মতে বিভিন্ন গ্রকার-_ | 
(ক) শংকরমতে-_“ব্রহ্ধকে) উত্তমরূপে জানিয়াছি,, ইহা আমি মনে 
করি না; “জানি না? (ইহাও ) নয়, “জানি” (ইহাও) নয় । আমাদের মধ্যে যিনি, 
জানি না" ইহাও নয়, “জানি ( ইহাও ) নয়, এইরূপে তাহাকে জানেন, 
তিনিই তাহাকে জানেন। - 
(খ) প্রীঅরবিদ্বমমতে-_ 
আমি মনে করি না আমি তাহাকে উত্তমরূপে জানি । আমি জানি তিনি 
( আমার নিকট ) অজ্ঞাত নন । আমাদের মধ্যে যিনি ইহা! জানেন, তিনি 
তাহাকে জানেন, তিনি জানেন তিনি (ব্রহ্ম ) তাহার নিকট অজ্ঞাত নন। 
(গ) মধ্ব ও রংগরামাচ্ুজমতে :- 
আমি (ব্রচ্ধকে ) বিদিত মনে করি । আমি মনে করি না, (তাহাকে ) 
সম্যক্রূপে জানি। (তাহাকে ) জানি না, ইহাও নয়, তাহাকে জানি । 


কে, উ. হা২-৪ ]  কেনোপনিষং ৪১. 


আমাদ্দের মধ্যে যিনি ( মনে করেন ) “তীহাকে জানি” তিনি তাহাকে জানেন 
না, ধিনি মনে করেন “আমি জানি না”, তিনি তাহাকে জানেন ।- কে. উ. ২২ 
ধাহার (নিকট ) (ব্রহ্ম) অবিজ্ঞাত (মনে হয়), 
(ব্রহ্ম ) তাহার নিকট .বিজ্ঞাত। 
ধাহার ( নিকট ব্রহ্ম ) বিজ্ঞাত ( মনে হয় ), 
তিনি তাহাকে জানেন না। 
বিজ্ঞানীদের ( নিকট ব্রহ্ম) অবিজ্ঞাত, 
এবং অবিজ্ঞানীদের (নিকট ব্রহ্ম ) বিজ্ঞাত | কে. উ. ২৩ 
*প্রতিবোধে (যখন ব্রহ্ম ) বিদিত হন, | 
( তখন তিনি ) সম্যক বিদিত হন । 
( মানুষ তখন ) অমৃতত্ব* লাভ করে 

( এই অন্থবাদ শংকর অনুযায়ী । ) 

রংগ রামাহ্থজ অনুযায়ী অন্নুবাদ এইবূপ-_ 

চিন্তিত ব্রহ্ম যদি প্রতিবোধদ্বার বিদিত হন; 

তবে মনুষ্য অমৃতত্ব লাভ করে। 

( মান্ুৰ নিজে ) আত্ম! দ্বার! বীর্য" লাভ করে । 
( আর ) বিদ্যাদ্বারা” অমৃতত্ব লাভ করে” । কে: উ.২1৪ 

(১) বরূপ-ন্বদপ- শ; গুণ র। 

(২) বিচারাস্তে শিষ্য বলিলেন, ইহ শঙ্করের মত । মধ্ব ব1 রংগরামাহৃজ এই মত, 
গ্রহণ করেন নাই। | 

(৩) এই বাক্য ২১ মন্ত্র হইতে গৃহীত। « 

(৪) ব্যাথ্য।-(ক) পরমেশ্বর সাধারণ $ঁ্টানের বিষয় নহেন। স্জ্ঞা' (10- 
01607) দ্বার! তাহাকে উপলব্ধি করা ধায়। আমর যদি মনে করি 
আমর! প্রহ্মকে 'জানি, এবং প্রকৃতিতে পরিধৃশ্ঠমান বস্তর স্ায় এবং প্রক্কৃতি হইতে 
অনুমিত, কারণের ন্যায়, তাহাকে- বর্ণনা করি, তবে আমর! ব্রক্ষকে জানি না। 
ধাহার! অনুভব করেন যে ত্রন্ধকে এইরূপে জানা যায় না, তাহারাই তাহ?কে (ত্রহ্ষকে) 
জানেন। ব্রক্ষকে জ্ঞানের বিষয়রূপে হুদয়ঙ্গম কর! যায় না।”" জা (ঘা 90) দ্বার! 
(* মূল মন্ত্র জন্ত পরিশিষ্ঠ ক (১৮) জস্টব্য।.. ক চি হই 


০ বা সব আপ পপি 


৪২ 'লায় উপনিষৎ [ কে. উ. ২৫ 


( মানুষ ) যদি “ইহ' ( লোকে )+* ( এক্সকে ) জানিতে পারে, 
তবে৯, সত্য১২ (লাভ) হয়। 
যদি ইহলোকে (ব্রক্গকে) না জানিতে পারে, 
( তবে) “মহতী বিনষ্টি”১৩ ( অনিষ্ট ) হয়। 
উপলব্ধি, আমাদের আত্মাকে বুদ্ধির অতীত পরমেশ্বরের সহিত, প্রতাক্ষ সংযোগ করিয়া 
দেয় র] | 

(খ) শেষ ছুই ছত্রের রবীন্দ্রনাথের ব্যাখ্যা-“ধিনি বলেন, “আমি তাকে 
জানি না” তিনিই জানেন; যিনি বলেন, "আমি জেনেছি, তিনি জানেন 
না_ শা. নি. ২৩৭৭, 

(৫) মূলে আছে, প্রতিবোধবিদ্রিতম্‌ মতম্‌ অমৃতত্বং হি বিন্দতে। 

প্রতিবোধে বিদিত, বৃদ্ধির প্রত্যেক প্রত্যয়ে বা প্রয়োগে জ্ঞাত-_শ | প্রত্যক্ষ- 
জ্ঞান দ্বার জ্ঞাত অথব! উপাসনারূপ ব্রহ্গবিছ্যাদ্বার! সাক্ষাৎ কৃত-_র। 

(৬) অমৃতত্ব- অমরণভাব, নিজের আত্মাতে অবস্থিতিকপ মোক্ষ-_শ; 
মোক্ষ বা ব্রদ্ব__র। 

(৭) বীর্_বল, সামর্থা,_ধন মন্ত্রউধধি তপ বা যোগ লাভের সাষর্থ্য নয়; 
আত্মজ্ঞানলাভের সামর্থা-_-শ; সমাহিত মন _র। 

(৮) বিদ্যা আত্মজ্ঞান_-শ; উপাসনারূপ ভক্তি-__র। 

(৯) ব্যাখ্য। £- 

(ক) শংকর-_যখন সাধক বুদ্ধির প্রত্যেক প্রত্যয়ে বা! প্রয়োগে ত্রহ্মকে সর্বপ্রত্যয়- 
দর্শা এবং সকল গ্রতায়ের প্রকাশক অস্তরাত্মারূপে উপলব্ধি করেন, তখন তিনি 
ব্রদ্মকে সম্যক জানেন । এবং তখনই অমৃতত্ব লাভ হয়। 

(খ) রংগরামান্জ-_ প্রত্যক্ষ জ্ঞান বারা বা উপাসনারপ ব্রহ্ম-বিষ্যা ঘর] ত্রদ্ধ 
সাক্ষাৎ-কুত হয়। প্রত্যক্ষ ত্রহ্ম-জ্ঞান দ্বারাই অস্বতত্ব লাভ হয়। 

(১০) মূলে 'ইহ' শব আছে_ ইহলোক--শ; এই শরীরে--র। 

(১১) মূলে আছে অথ-তবে-শ ; অনস্তর--ল়। 

(১২) মত্য-মূলে আছে সত্যম্‌ অস্তি। পয়মার্থতা, অবিনাশ ( দীর্ঘজীবন ), 


অর্থবন্তা (ধন), সন্ভাব (সদ্জান-লীভ)শ। আননাগিরি টীকায় বলেন-- 
* মু মন্ত্রটর জন্ত পরিশিষ্ট ক (১৯) জরষ্টব্য ইউ 


কে. উ. ২৫ | কেনোপনিষং ৪৩ 


ধীরগণ সর্বভূতে ( ব্রহ্মকে ) উপলব্ধি করিয়া 
এই লোক হইতে প্রয়াণ করিয়া অমৃত হন১৪। কে. উ. ২৫ 


রবীন্দ্রনাথের অন্ুবাদ--এঁকে যদি জানা গেল, তবেই সত্য হওয়া 
গেল, এঁকে যদি না জানা গেল তবেই মহা বিনাশ । ভূতে ভূতে সকলের 
মধ্যেই তাকে চিন্তা! করে, ধীরেরা অমৃতত্ব লাভ করেন-_শা. নি ২1৪১1৪৪ 
দ্বিতীয়খণ্ড সমাপ্ত। 

পরমার্থতা অর্থ ব্রদ্ধলাভ। ব্রহ্মলাভ হইলে ত্রহ্ষাবিদ্‌ দীর্ঘজীবন, ধন ও সম্ভীব উপজা'ত 
(১50:০08০%) বূপে প্রার্ হন। সত্য-পুর্বোক্ত ফল--অমুত-ব্রদ্বলাভ__-র। 

(১৩) মহতী বিনহ্ি-মূলে এই শব আছে? জন্ম-জরা-মরণাদি প্রবাহময় 
সংসারে গতি--শ) মহাহানি-র। 

(১৪) ভাবার্থ :_ 

বিজ্ঞ ব্যক্তি একই ব্রহ্ধকে সকল প্রাণীর মধ্যে দেখেন । যদ্দি এই পৃথিবীতে-_-এই 
পাধিব শরীরে-_আমরা আমাদের প্ররুত সত্তা অনুভব করি, তবে আমাদের মুক্তি 
লাভ হয়। আমর] যদি সত্য লাভ করিতে না পারি, তাহা হইলে আমাদের সমূহ 
ক্ষতি হয়। কারণ, তখন আমর1 এই শরীর ও মনের জীবনে হারাইয়া যাই, মনের 
'অতীত সততায় যাইতে পারি না।-_রা'. 

দ্বিতীদ বও ব্যাখ্যা সমাপ্ত। 


স্ভ্ভীজ্ঞ হও 
০দবতাচদর ব্রল্গ-জ্ঞাতেনন্্স অন্ভাব 
( দেবাসুর যুদ্ধে) ব্রহ্মাই দেবগণের জন্য বিজয় ( প্রদান) করিলেন, সেই 
ব্রকজ্মেরই বিজয়ে দেবগণ মহিমান্বিত হইলেন, তাহারা মনে করিলেন, 


“এই বিজয় আমাদেরই, এই মহিমা আমাদেরই |” কে উ- ৩1১! 


তিনি (ব্রহ্ম) ইহাদের (ভ্রান্ত অহঙ্কার) জানিতে পারিলেন, এবং ' 
তাহাদের নিকট প্রাদ্ভূত হইলেন । | 
( দেবগণ ) তশহাকে__“এই যক্ষ কে'১ তাহা জানিতে পারিলেন না। 
কে: উ. ৩1২ 


তাহারা অগ্নিকে বলিলেন, “জাতবেদ২ এই যক্ষ কে ইহা আপনি 
জানুন ( জানিয়া আহ্থন ) 1৮ কে. উ. ৩৩ 


( অগ্নি) তাহার নিকট দ্রুত গমন করিলেন। 
( যক্ষ) তাহাকে অভিভাঁষণ করিলেন, “তুমি কে ?” 
অগ্নি বলিলেন, “আমিই অগ্নি, আমিই জাতবেদ |” কে. উ. ৩1৪ 


( বক্ষ )_-তাদৃশত তোমাতে কি বীর্য আছে %” 

( অগ্নি)-_ “পৃথিবীতে যাহা কিছু আছে, এই সমস্তই আমি দগ্ধ করিতে 

পারি।” কে. উ. ৩।৫ 

(১) মূলে "ক্ষ শব্দই আছে-মহভূত--শ; 810৮-রা। 1092000-- 
শর অ। মূলে “কিম্‌ ইদং ষক্ষম”_-আছে। বাচনিক অনুবাদ হয়-_-এই ক্ষ কি। 

(২) জাতবেদ__খখেদে অগ্নির এই নাম দেওয়া হইয়াছে, "জাত, সকলকে 
ধিনি “বেদ” (₹ জানেন ); যিনি-সর্বজ্ঞ- [00075 81] 01:0:৪-_ শ্রী অ। 

(৩) মূলে আছে "তম্মিন্‌ ত্বয়ি-_তাদৃশ তোমাতে-_র ; এইক্প নাম ও গুণসম্প্ন 
ভোমাক্েশ 7; 81006 6100. ৮ ৪8৫০-+ভ্ী অ। 


কে. উ. ৩৬-১৯ ] কেনোপনিষৎ ৪৫ 


“ইহা দগ্ধ কর” ইহা! (বলিয়া বক্ষ) তাহার সম্মুধে একটি তৃণ 
স্থাপন করিলেন। (অগ্নি ) পূর্ণবৈগে তাহার ( তৃণের ) নিকট গমন 
করিলেন। কিন্তু তাহা দগ্ধ করিতে সমর্থ হইলেন না। তিনি 
তাহার সমীপ হইতে প্রতিনিবৃত্ত হইলেন । 

( ফিরিয়া আসিয়া ) “এই যক্ষ কে তাহা জানিতে সমর্থ হইলাম 


না” ইহা ( দেবগণকে অগ্নি) বলিলেন । কে. উ. ৩৬ 
অনন্তর ( দেবগণ ) বায়ুকে বলিলেন, “বায়ু. এই যক্ষ কে__ইহা জানুন 
( জানিয়া আস্কুন ) 1” 

বায়ু বলিলেন,_-“তাহাই হুউক।” কে. উ. ৩1৭ 


( বায়ু) তাহার নিকট দ্রেত গমন করিলেন । 

( যক্ষ) তাহাকে অভিভাষণ করিলেন, “তুমি কে? 

€ বায়ু )-_-“আমিই বায়ুঃ আমিই মাতরিশ্বা ৷” কে. উ- ৩৮ 
( ষক্ষ)__“তাদূশ তোমাতে কি বীর্য আছে £” 

( বায়ু )-পৃথিবীতে যাহা কিছু আছে, সেই সমস্তই আমি গ্রহণ 
করিতে পারি 1” কে. উ. ৩।৯ 
“ইহা গ্রহণ কর” ইহা (বলিয়া যক্ষ) তাহার (বায়ুর) সম্মুখে একটি তৃণ 
স্থাপন করিলেন। বায়ু পুর্ণবেগে তাহার (তৃণের ) নিকট গমন 
করিলেন এবং তাহা গ্রহণ করিতে পারিলেন না। তিনি তাহার 
সমীপ হইতে প্রতিনিধৃত্ত হইলেন। 

(ফিরিয়া আসিয়া বায়ু বলিলেন )-“এই বক্ষ কে তাহা 
জানিতে সমর্থ হইলাম না 1 | কে. উ. ৩1১৩ 
অনস্তর ( দেবগণ ) ইন্দ্রকে বলিলেন, “মঘবন্, এই যক্ষ কে_উ্হা 
জানুন (জানিয়া আম্ুন) 1” 

'“তাহাই হউক”__ইহা (ইন্দ্র ) বলিলেন। (তিনি ) দ্রেত তাহার 
€ যক্ষের ) নিকট গমন করিলেন । 

( যক্ষ) তাহার নিকট হইতে তিরোহিত হইলেন। কে. উ. ৩১১ 


৪৬ বাংলায় উপনিষৎ [ কে. উ. ৩১২ 


(ইন্দ্র) সেই আকাশে এক স্ত্রীরূপিণী বছ-শোভমানা হৈমবতী 
উমার নিকট আগমন করিলেন। (ইন্দ্র) তাহাকে বলিলেন, 
“এই যক্ষ কে কে, উ. ৩১২ 

তৃতীয় খণ্ড সমাপ্ত | 


(৪) ইন্ত্রের ইন্দ্রত্বের অভিমান দূর করিবার জন্ত-_শ। 

ইন্দ্র তখনও ব্রক্ষ-জ্ঞানের উপযুক্ত হন নাই বলিয়া_ম। 

(৫) হেম-কৃত-আভরণভূষিতার ন্যায় বু শোভমানা উমারূপিণী বষবিগঠা_অথনা 
হিমবতের কমা । জুতরাং হৈমবতী উমা_শ; হিমবতের কন্ঠা উমার ওম। 


তৃতীয় খণ্ড ব্যাখ্যা সমাঞ্চ। 


চতুর্থ হু 
অন্গ-্ত্ভান ও ভাহাব ফল 

তিনি (উমা ) বলিলেন “(ইনি ) ব্রহ্ম। ব্রক্ষেরই এই বিজয়ে 
( তোমরা ) মহিমান্বিত হইয়াছ।” -_তাহা৷ ( উমার বাক্য ) হইতেই, 
“( ইনি ) ব্রহ্ম” ইহা (ইন্দ্র) জানিলেন। 

কে. উ. ৪1১ 
যেহেতু অগ্নি, বায়ু এবং ইন্দ্র, তাহারাই ইহাকে (ত্রহ্ষকে ) নিকটতম- 
ভাবে স্পর্শ, করিয়াছিলেন, তাহারাই ইহাকে * ইনি ) ব্রহ্ম” প্রথম 
জানিয়াছিলেন, সেই জন্যই, এই দেবগণ যেন২ অন্ত দেবগণকে 
অতিক্রম করিয়াছিলেন। কে. উ. ৪1২ 


সেইজন্যই ইন্দ্র যেন অন্য দেবগণকে অতিক্রম করিয়াছিলেন । তিনি 
ইহাকে নিকটতমভাবে স্পর্শ করিয়াছিলেন ; এবং তিনিই “( ইনি ) 
্রক্ষ” ইহা প্রথম জানিয়াছিলেন। কে. উ. ৪1৩. 
তাহার (ব্রহ্ম বিষয়ে ) এই আদেশ: 
(ব্র্মের প্রকাশ ) এই যে বিদ্যুৎ চমকিত হয়, (ইহার) ম্যায়, এবং 
চক্ষু যে নিমেষ করে, ইহার ন্যায়। ইহা অধিদৈবত* (উপদেশ)* । 
কে. উ. 818 
(১) স্পর্শ সন্নিকটে গিয়া কথোপকথন রূপ স্পর্শ--শ ও র। 
(২) “যেন”-_মূলে আছে ইব*-্যেন। শঙ্কর বলেন, ইহার কোন অর্থ নাই। 
(৩) অতিক্রম-মূলে আছে “অতিতারমু'-_অর্থাৎ প্রাধান্তলাভ করিয়াছিলেন 
-শ। 9৮770898809- রা। | 
(৪) আদেশ--নিরুপম ব্রহ্ষকে উপমা দ্বারা যে উপদেশ, তাহাকে আদেশ বল! 
হয়_শ। উপদেশ-_র ও ম। 
(৫) অধিদৈবত- দেবতা সন্বন্ধীয়--শ. (01009111776 ৪০৫৪--রা। 
(৬) ব্যাখ্য1-_শংকর বলেন ত্রন্ষের (প্রথম) প্রকাশ বিছ্যুৎচমকের গ্যায় ও চক্ষুর 
নিমেষের হ্যায় ক্রুত ও ক্ষণিক |” রাধাকঞ্চন বলেন “বিদ্যুতের চমক ও চক্ষুর নিমেষের 
উপম1 ইংগিত করে-পরম সত্যে আকম্মিক দৃষ্টি (৪09090. 1728০ )-_সন্কুৎ" 


৪৮ বাংলায় উপনিষৎ [ কে. উ. 81৫-৬ 


অতঃপর অধ্যাত্ম" (উপদেশ)-_এই যে মন, (ইহা) বেন ইহাতে 
(ব্রক্ষে) গমন করে। ইহা (মন) দ্বার! ইহাকে (ত্রহ্মকে সাধক ) 
নিরস্তর স্মরণ করেন। (ইহাই মনের ব্রহ্মবিষয়ক ) সংকল্প” । 
উপরে প্রদত্ত অন্থবাদ শংকরের ব্যাখ্যান্্যায়ী । 
রংগরামাজজ মতে অঙ্গবাদ এইরূপ-_ 
এই যে মন, (ইহা ) ই'হার ( ব্রন্ষের ) দ্বারা (প্রেরিত হইয়া ) যেন 
( বিষয়সমূহে ) গমন করে; ( কিন্তু সম্যক, গমন করে ন। ), তাহার দ্বারা; 
(অনুগৃহীত হুইয়াই বিষয় সমূহকে) স্মরণ করে। (কি প্রকার মন?) যে 
নিরন্তর সংকল্প (কামনা), করে। 


1 


কে. উ. ৪1৫ 


তিনিই ! ব্রন্মই ) “তদ্বন'৯ নামীয়, “তদ্বন' বলিয়া উপাস্ত । যে কেহ 
ইহাকে (ব্রহ্গকে) এইরূপে উপাসনা করেন, তাহাকে সবভূতই 
প্রার্থনা করে। কে. উ. ৪81৬ 
বিজ্ঞান । এই দৃষ্টি আমাদের জীবনে চিরস্থায়ী করিতে হইবে ।, রংগরামানুজ বলেন 
তিনি বিদ্যুতের ন্তায় দেবতাদের নিকট প্রকাশিত হইয়াছিলেন, এবং নিমেষের মত 
তিরোহিত হইয়াছিলেন। মধ্ব বলেন “তিনি বিদ্যুৎ (ও অন্তান্ত ) জ্যোতিষ্কের 
ন্যায় আলোকিত করেন, এবং প্রলয়ে তিনি চক্ষু নিমীলিত করিয়া নিদ্রা যান । 
(৭) অধ্যাত্ব-_অস্তরাত্মা বিষয়ক উপদেশ--শ | দেহে তাহার উপদেশ--র। 
(৮) শি? ব্যাখ্যা করেন, যন যেন ব্রন্ষে প্রবেশ করিয়া, তাহাকে মনের 'বিষয়; 
করে। ব্রন্ধম তাহার সমীপে আছেন, সাধক এই কথা মনের দ্বারা নিরস্তর 
স্মরণ করেন। ইহ] সাধকের ত্রহ্মবিষয়ক সংকল্প । এই মানস প্রত্যয়ের সঙ্গে সঙ্গে 
ব্রদ্ম অভিব্যক্ত হন। মধ্ব বলেন মন তাহাকে আংশিক ভাবে জানিতে পারে, 
সম্যক ভাবে নয়। যাহা দ্বার! স্বতিশক্তি স্বীয় কার্য করে, তিনিই “অনিরুদ্ধ 
পরত্রহ্ম । 
(৯) “তছন'_মূলে এই “তঘ্বনংঃ এই শবই আছে-_ইহার বিভিন্ন অর্থ-_(ক) 
তৎস্তম্যসতাহার--প্রাণিগণের অস্তরাত্ম। ক্ষপে ষিনি, বননীয়-ভঙজনীয়। হুতরাং 


কে. উ. ৪1৭৮ ] কেনোপনিষৎ ৪৯ 


(শিষ্য) বলিলেন “ভগবন্‌ উপনিষৎ বলুন;” ( আচার্য ) বলিলেন 

“তোমাকে উপনিষৎ বলিয়াছি। তোমাকে ব্রহ্ম বিষয়ক উপনিষং 
বলিয়াছি।” কে: উ. ৪1৭ 
তপ১*, দম১১, কর্ম১২, তাহার (ব্রহ্ষবিদ্ভার ) প্রতিষ্ঠা» । বেদসমূহ 
ইহার সবাঙ্গ, সত্য১*, ইহার আয়তন১*(_-শ) [ অথবা-_-বেদ ও 

বেদাঙ্গ সমূহ এবং সত্য ( মীমাংসা-শাস্ত্ ) ইহার আয়তন__র ও ম]। 
কে. উ. 81৮ 
তদ্বনল্ প্রাণিগণের অন্তরাত্মা রূপে যিনি ভজনীয়--শ। (খ)ট তং-ততত্, 
ব্যাপ্তত্ব ধাহার আছে তিনি, “তং*-সরব্বব্যাপী, বন-বননীয়-ভজনীয়। স্থতরাং 
তদ্বন_সর্বব্যাপী রূপে ভজনীয়_র। (গ) বিষ্ণুই “তদ্বন”, তৎ-ততম্স্সর্বব্যাপী। 
বননীয়-সর্প্রিয়। স্ৃতরাং তদ্বন-ধিনি র্বব্যাপী এবং সকলের প্রিয্-_বিষণু-_ম। 
(ঘ) [1১6 1)6119176 (সেই আনন্দ) শ্রীঅ। তিনি বলেন বেদে বন অর্থ আনন্দ। 
01150 01 ৪11 0:691798১ 06898 ০04 81] সর্বকামনার ধন, সবাপেক্ষা গ্রিয়__র]। 

(১০) মূলে তপঃ আছে--শরীর ইন্দ্রিয় ও মনের স্থিরত'-নংস্থাপন-__শ। কৃচ্ছুসাধন 
€ যেমন চান্দ্রায়ণার্দি ) অথবা! শান্ত্র-পর্ধীলোচন1--র ও ম। ৪88৮6716৮-- শ্রুঅ ও রা। 

(১১) দম--( মূলে আছে দ্রমঃ)--উপশম | নিবৃত্তি-শ ইন্দ্রিয়সংযম--র; 
96110017620] ( আত্মসংযম )--র1; ৪91£-00705986 ( আত্মজয় )--শ্ীঅ। 

(১২) কর্ম-_দ০ শ্রীঅ ও রা। অগ্নিহোত্র(যজ্ঞ)াদি-_-শ; বর্ণাশ্রমোচিত কর্ম 
বা ক্রিয়ানুষ্ঠান_র ও ম। “ম” বলেন যিনি কচ্ছুলাধন ও দম পালন করেন এবং 
আশ্রমোচিত কর্ম করেন, এই ব্রহ্গবিদ্া তাহাতে প্রতিষ্ঠিত | 

(১৩) প্রতিষ্ঠা__0080985000 (ভিত্তি)--শ্ীঅ 7 ৪5102০:% (আশ্রয়)__ রা; পাদঘ্য় 
_শ; প্রতিষ্ঠা-হেতু, ধিনি তপ-দমবান্‌ ও কর্মী ক্টাহাতে এই বিছ্যা প্রতিষ্টিত হয়__র। 

(১৪) সত্য-_অমায়িতা, কায়, মন ও বাঁক্ের অকুটিলতা--শ 3) যথার্থ ও 
অপীড়াকর বচন-__বর ও মা? 

(১৫) আয়তন-_-আশ্রয়স্থান-_শ । উতপতিম্থানঃ ব্রহ্মমীমাংসা_-র ॥ 0%9117)8 
1)1০০৪--ভ্াঅ। ৪1১০৭৪-_রা।। 

৪র্থ খণ্ড সমাপ্ত 
কেনোপনিষৎ সমাপ্ত । 


৫০ বাংলায় উপনিষৎ কে. উ. ৪৯ 


ঘিনিই ইহাকে ( উপনিষং-বিদ্ভাকে) এইরূপে জানেন তিনি পাপ১* 
'অপহত' (বিনাশ ) করিয়া অনন্ত ও শ্রেষ্ঠ স্বর্গলোকে*" প্রতিষ্ঠিত হন, 
প্রতিষ্ঠিত হন। কে. উ. ৪1৯ 
(১৬) পাপ-_অজ্ঞান-কামনা-কর্মজনিত সংসারবীজ-_শ | 97-রা) _ শ্রীঅ। 
(১৭) অনন্ত ও শ্রেষ্ঠ স্বর্গ-লোক--স্থথাত্মক ব্রঙ্গ_-শ; স্থথরূপ, প্রকাশরূপ শ্রে 
্রন্মে_র। বর্গ এখানে সাধারণ স্বর্গ বুঝায় না. বুঝায় অনস্ত আনন্দ, যেখান হইতে 


পারধিব শরীরে পুনরাগমন হয় না_রা। 
(১৮) প্রতিষ্ঠিত হন পুনরায় সংদাঁরে আগমন করে নাঁশ। ত্রন্ধে যুক্ত হন__র!! 
২৪ মন্ত্রে যে অমৃতত্ব প্রাপ্তি কথা আছে, ইহা! সেই অমৃতত্ব প্রাপ্তি। | 
কেনোপনিষৎ-ব্যাখ] সমাঞ্চ। 


শাক্তিপাত 

ওম, আমার অঙ্গসমূহ, বাক্‌, প্রাণ, চক্ষু, শ্রোত্র, বল ও ইন্দ্রিয়মূহ 
আপ্যায়িত হউক, সকলই ওঁ্পনিষদ (উপনিষৎ-প্রতিপাগ্ঠ ) ব্রহ্ম ; আমি যেন 
ব্রহ্ধকে নিরাকরণ (প্রত্যাখ্যান ) ন| করি, ব্রহ্ম যেন আমাকে নিরাকরণ না 
করেন। (ব্রঙ্গের নিকট ) অনিরাকরণ ( অপ্রত্যাখ্যান ) হউক, আমার 
নিকট ব্রহ্মের অনিরাকরণ হউক, সেই পরমাত্মাতে নিরত আমাতে উপনিষৎ- 
সমূহে যে সকল ধম”আছে তাহ! (প্রতিভাত ) হউক। 

ওম্‌, শাস্তি, শাস্তি, শান্তি 


কষ্ণযজুর্বেদীয় কঠোপনিবৎ 


কঠোপনিষৎ কৃষ্ণ যজুবের্দীয় তৈত্তিরীয় শাখার কঠ বা! কাঠক ব্রাহ্মণের অন্তর্গত । 
ইহার অপর নাম কাঠকোপনিষৎ। এই উপনিষৎ শংকর ও রংগরামান্জের বিন্যাস 
অনুসারে দুই অধ্যায়ে বিভক্ত, এক এক অধ্যায়ে তিনটি বল্লী আছে। মধ্বাচার্ষ এই 
উপনিষংকে অধ্যায় বিভাগ করেন নাই, তিনি ইহাকে ছয়টি বঙ্লীতে বিভক্ত 
করিয়াছেন। ডাঃ হিউমও এই অধ্যায়বিহীন ছয় বল্লীর বিন্যাস গ্রহণ করিয়াছেন। 
সেই জন্য এই উপনিষদের মন্ত্র উল্লেখের সময়, সংখ্যার পার্থক্য দৃষ্ট হয়। 

ডাঃ বেবর (107. 76১9) ও ডাঃ রোয়ের (এ). 736৪:) মনে করেন 
এই উপনিষদে প্রথমে এক অধ্যায় ও তিন বল্ী মাত্র ছিল, এবং দ্বিতীয় অধ্যায় 
পরে যুক্ত হইয়াছে । আচার্য রাধাকৃষ্ণন ও এই মত গ্রহণ করেন। ডাঃ বেবর 
বলেন উপনিষত্সমূহ যে ভাবে এবং যে সব কথা বলিয়া শেষ করা হয়, প্রথম 
অধ্যায় সেই ভাবে শেষ কর! হইয়াছে; প্রথম ও দ্বিতীয় অধ্যায়ে ভাষার পার্থক্য 
আছে, এবং প্রথম অধ্যায়ের অনেক বিষয় দ্বিতীয় অধ্যায়ে পুনরুক্ত হইয়াছে; 
এবং অথর্ববেদীয় উপনিষদের তালিকায় ছুই অধ্যায় বিভিন্ন উপনিষৎ বলিয়া 
উল্লেখ করা হইয়াছে । 

বেবর, রোয়ের ও ম্যাক্মমূলার বলেন যে এই উপনিষৎ সর্বোৎকৃষ্ট উপনিষৎসমূহের 
অন্ততম। এই উপনিষৎ রাজা! রামমোহন রায়ই ১৮১৯ খৃষ্টাব্দে প্রথম ইংরেজীতে 
অন্থবাদ করেন। 

নচিকেতার উপাখ্যান দ্বারা এই উপনিষ আরম্ভ হইয়াছে । নচিকেতার 
উপাখ্যান কিঞ্চিৎ পরিবতিত আকারে খণ্থেদ ১০।১৩৫ স্থৃক্তে এবং তৈত্তিরীয় ব্রাহ্মণে 
৩১৮এ আছে। 

এই উপনিষদের প্রধান প্রতিপাদ্য বিষয় সম্বন্ধে আঁচার্ধগণের মধ্যে মতভেদ আছে। 
আচার্য শংকরের মতে মৃত্যুর পর আত্মার অস্তিত্ব থাকে কিনা ইহাই নচিকেতার 

| আচার্য রামানুজ ব্রদ্বস্ত্রের ১1২।১২ স্থৃত্রের ব্যাখ্যায় এই বিষয় আলোচনা 
করিয়াছেন এবং আচার্য শংকরের মত গ্রহণ করেন নাই। তিনি বলেন ঘে 
মৃত্যুর পর যে আত্মার অস্তিত্ব থাকে সে বিষয়ে নচিকেতার কোন সন্দেহ ছিল 
[না-১1৩ মন্ত্রে নচিকেতা চিস্তা করিয়াছিলেন যে নিরিন্তিয় গাভীদান করে, 
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সে (মৃত্যুর পর ) অনন্দালেকে গমন করে, ১৬মন্ত্রে তিনি বলেন যে মাহুষ 
শস্যের নায় মৃত হয়, আবার শস্যের ম্যায় পুনরায় জাত হম্ব। নচিকেত। প্রথম 
ও দ্বিতীয় বর যাহা চাহিয়াছিলেন, তাহাতে আত্মার মৃত্যুর পরে অস্তিত্ব স্বীকৃত 
হইয়াছে । তিনি বলেন নচিকেতার প্রশ্ন মোক্ষাধিকারীর আত্মার অস্তিত্ব সম্বন্ধে 
_যিনি মোক্ষাধিকারী, মৃত্যুর পর তাহার আত্মা ব্রদ্ধে লয় প্রাপ্ত হয়, কি তাহার 
স্বতত্থ অস্থিত্ব থাকে, ইহাই নচিকেতার প্রশ্থের তাৎপর্য । রংগরামান্জ ও ম্ধবও 
এই মত গ্রহণ করিয়াছেন । | 
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শাক্িপাতি* 


ওম্‌, (ব্রহ্ম ) আমাদের উভয়কে ( আচার্য ও শিষ্যকে ) একত্র রক্ষা 
করুন। আমাদের উভয়কে একত্র ভোগ (বিছ্যা-ফল) প্রদান করুন। 
( উভয়ে ) যেন একত্র বীর্ষের সহিত কর্ম করিতে পারি। আমাদের অধীত 
( বিছা ) তেজন্বী হউক । উভয়ে যেন পরস্পরকে বিদ্বেষ না করি । 
ওম্‌ শাস্তি শান্তি শাস্তি! ! ! 


* মুল মস্ত্রটর জন্য পরিশিষ্ট ক (২* রষ্টবা)। 


কঠোপনিষৎ 


ঞ্রঞথক্ম জঞ্খ্যাম্স 


_ প্রথম বলী- 
নচিকেতার উপাখ্যান | 
বাজশ্রবস (যজ্ঞকল- ) কামনা করিয়া সবস্য দান করিয়াছিলেন। তাহার 
নচিকেতা নামে এক পুত্র ছিল। ১১1১ 


( ব্রঙ্গণদের নিকট ) যখন দক্ষিণ। (গবাদি) আনয়ন করা হইতেছিল, 
( তখন) কুমার (তরুণবয়স্ক) হইলেও, তাহার ( নচিকেতার ) মধো 
শ্রদ্ধা'১ প্রবেশ করিল। ১১1২ 
তিনি মনে করিলেন-যে সকল গাতী ( জন্মের মত) জলপান করিয়াছে, 
তিণ-ভক্ষণ করিয়াছে এবং ছুগ্ধ দান করিয়াছে২ঃ এবং যাহারা ইব্দ্িয়শক্তি- 
শূন্য, তাহাদিগকে যিনি দান করেন, তিনি অনন্দা* নামক যে" লোক 
সমূহ আছে_ সেখানে গমন করেন। ১1১1৩ 


তিনি ( নচিকেতা ) পিতাকে বলিলেন “আমায় কাহাকে দিবেন ?" 

দ্বিতীয়, তৃতীয়বার (সেই কথাই বলিলেন )। (পিত| ) তাহাকে 

বলিলেন “তোমায় মৃত্যুকে দিব।” ১১1৪ 

(১) শ্রদ্ধা--পিতার হিত কামনাদ্ধারা প্রযুক্ত আন্তিক্যবুদ্ধি-শ. ও র। 
পিতার হিত কামন! দ্বার প্রযুক্ত হইয়া দক্ষিণার প্ররুতি দেখিয়া চিন্তাযুক্ 
হইলেন__রা। 

(২) অর্থাৎ গাভীগুলি এত বৃদ্ধ ও জরাজীর্ণ যে তাহারা আর জলপান, তৃণভক্ষণ 
ৰা ছুপ্ধদান করিবে না। 

(৩) মূলে আছে নিরিক্রিয়--বৎস প্রসবে অসমর্থ_শ ও র। 

(৪) অনন্দা-_ঈ.উ. ৩. ও বু.উ. ৪181১১-তে অনন্দালোকের কথা আছে 

--আনন্দহীন ক্ুধরহিত লোকসমূহ-_শ ও র। 

(৫) মূলে আছে 'তে' ( -সেই ), অনুবাদের জন্য “যে” দেওয়া হইল । 
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( নচিকেতা তখন চিন্ত। করিলেন ) “অনেকের মধো আমি প্রথম গমন 
(বা হইয়। থাকি ), অনেকের মধ্যে (আমি) মধ্যম গমন করি 
(বা হইয়া থাকি )*। যমের এমন কি কর্তব্য £ থাকিতে পারে ) যাহ 
আমার দ্বারা অগ্ভ করিবেন । ১১1৫ 
বন্ধনীর মধ্যে শব্ধ সমূহ “শ” ব্যাখ্যান্থ্যায়ী | “র' মতে অনুবাদে এইরূপ হইবে । 
(মৃত্যু-সদন) গন্তাদের মধ্যে আমি প্রথম বা মধ্যম (কিন্ত শেষ নই) । আমার 
সৃত্যুসদনে গমন দ্বারা যমের কোন প্রয়োজন সাধিত হইবে-_(ইহাই বিচার্ধ)। 
( নচিকেতা বুঝিলেন যে, তাহাকে যমকে দিবেন বলিয়! পিতা অনুতপ্ত । 
ন্নেহবশতঃ তাহাকে যমের নিকট প্রেরণ না করিলে পিতা সত্যত্রষ্ট 
হইবেন, এই আশঙ্কায় নচিকেতা বলিলেন )- পূর্ব বতিগণ যেরূপ আচরণ 
করিয়াছেন তাহ! আলোচনা করুন। পরবন্তিগণ যেরপ আচরণ করেন 
তাহা আলোচন] করুন" । শস্তের ন্যায় মানুষ জীর্ণ হইয়া মরিয়া যায় 
এবং শস্তের স্ায় পুনরায় জাত হয় (জন্মে )। ১১৬ 


( নচিকেতা যমের গৃহে গেলেন। যম গৃহে ছিলেন না, তিন দিন পরে 
যম যখন ফিরিয়া আসিলেন, তখন তাহার স্বজনগণ ধলিলেন)-_ 
“ব্রহ্ষণ-অতিথি বৈশ্বানরের হ্যায় গৃহে প্রবেশ করেন । 

( সাধুগৃহস্থগণ ) তাহার এইরূপ” শাস্তি করেন, 

হে বৈবস্বত, উদক আনয়ন কর। ১1১1৭ 


যাহার গৃহে ব্রাহ্মণ অনাহারে বাম করেন, 

সেই অল্লপমেধা পুরুষের আশ। ও প্রতীক্ষা” সাধুসঙ্গ সত্য 

ও প্রিয় বাক্য(-জনিত পুণ্য ), ইষ্ট ও পূর্ত, “(-জনিত সফল ), 

সমস্ত পুত্র ও পশু, এই সমুদয়ই বিনষ্ট হয়+*। ১১1৮ 

(৬) অর্থাৎ আমি নিক্ষ্ট নই__শ। 

(৭) অর্থাৎ পুর্ববর্তিগণ ( পিতৃ পিতামহগণ) যেরূপ সত্যনিষ্ঠ ছিলেন এবং 
যেরূপ আচরণ করিয়াছেন এবং পরবর্তী সাধুগণ যেরূপ সত্যনিষ্ঠ এবং যেরূপ আচরণ 
কিরেন ভারী: আলোচন। করুন--্শ। 

ক মুল ' মুল যস্তুটির জন্ত পরিশিষ্ট 'ক' (২১) সর্ব । 
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( যম নচিকেতাকে বলিলেন ) “হে ব্রাহ্মণ তুমি নমস্ত অতিথি । তুমি 
তিন রাত্রি আমার গৃহে অনাহারে বাস করিয়াছ। হে ব্রাক্গণঃ তোমাকে 
নমন্কার । আমার বম্বস্তি' ( মঙ্গল) হউক । সেইজন্য (প্রতি রাত্রির 
জন্য একটি করিয়! ) তিনটি বর প্রার্থনা কর । ১1১1৯ 


( নচিকেতা )--“হে মৃত্যু, (আমার পিতা ) গৌতম যেন শান্তচিত্ত, ও 
স্রমনা১১ এবং আমার প্রতি বীতক্রোধ হন। আপনার দ্বারা বিমুক্ত 
আমাকে যেন চিনিতে পারেন, এবং সাদর সম্ভাষণ করেন” তিনটি 
বরের মধ্যে ( আমি ) এই প্রথম বর প্রার্থনা করি। ১1১1১০ 
(যম )-_-“( তোমার পিতা ) ওদ্দালকি আরুণি১২ তোমাকে চিনিতে 
পারিয়া আমার আদেশে (বা অন্ুগ্রহে__র ), পুর্বে যেরূপ ( সেইরূপ 
স্লেহবান্‌) হইবেন এবং মৃত্যুর মুখ হইতে প্রমুক্ত তোমাঁকে দেখিয়া বিগত- 
-ক্রোধ হইয়। রাত্রিতে সুখে শয়ন করিবেন ।” ১১1১৬, 


( নচিকেতা )-__-ন্বর্গলোকে কোনই ভয় নাই । আপনি সেখানে নাই ; 
(কেহ) জর! দ্বারা ভয় পায় না। (সকলেই) ক্ষুধা তৃষ্ণা উভয়কে 
অতিক্রম করিয়া শোকাতীত হইয় স্বর্গলোকে আনন্দ উপভোগ করে। 
১১1১২ 
“হে মৃত্যু, আপনি ্বর্গ-প্রাপক অগ্নিকে জানেন। শ্রদ্ধাশীল আমাকে 
তাহা বলুন। স্বর্গবাসিগণ অমৃতত্ব১ ভোগ করেন। দ্বিতীয় বর ছার! 
ইহ ( অগ্নি-তত্ব ) বর প্রার্থনা করি ।” ১১1১৩. 
(৮) পাচা, আসন ইত্যাদি--প্রদান করিয়া_-শ। 
(৯) আশ ও প্রতীক্ষা-_আশ1-অবিজ্ঞাত অভীষ্ট বস্ত-প্রাঞ্চির কামন (যথা 
স্বর্ণ পর্বত )-_শ; অন্ুুৎপন্ন বস্ত প্রাপ্তির ইচ্ছা র। 
প্রতীক্ষা-বিজ্ঞাত অভীষ্ট বস্ত্র প্রাপ্তির কামনা_শ. উৎপন্ন বস্ত-প্রাপ্তির ইচ্ছার ? 
(১০) ইষ্ট ও পুর্ত_ইষ্ট-বেদবিহিত্ত কর্ ( যজ্ঞাদি )_- 


পুর্ত_ স্বতিবিহিত কর্ম ( যেমন পুক্ষরিণী খনন ইত্যাদি )--শ ও র। 
(১১) মনা প্রসন্মমনা-_-শ। 





ক. উ. ১1১1১৪-১৬] কঠোপনিষৎ ৫৭ 


( যম )-__ “নচিকেতা, স্বর্গপ্রাপক অগ্নিকে আমি বিশেষভাবে জানি । আমি 
তোমাকে সবিশেষ বলিব। 

“তাহা ( অগ্নিতত্ব) আমার নিকট হইতে অবগত হও । তুমি-ইহাকে 
( অগ্নিকে ) অনস্ত লোক প্রাপ্তির১উপায়, এবং ( জগতের ) প্রতিষ্ঠা ১* 
( সকল প্রাণীর হৃদয় ) গুহায়১« নিহিত জানিবে 1৮ ১1১১৪ 


জগতের আদি১৬ সেই অগ্নির বিষয়ে, ( বেদীর জন্য ) যেরূপ ও যত 
সংখ্যক ইষ্টক এবং যেরপে ( অগ্নিচয়ন [ অর্চনা ] করিতে হয় ) তাহা যম 
তাহাকে বলিলেন। (যম) যেরূপ বলিলেন, তিনি ( নচিকেতা )ও 
তাহ। পুনরাবৃত্তি করিলেন । মৃত্যু তাহার (পাঠাস্তর-_ইহার) (পুনরাবৃত্তিতে) 
তুষ্ট হইয়া পুনরায় বলিলেন। ১1-1১৫ 


মহাত্মা (যম) গ্রীত হইয়া তাহাকে বলিলেন, “অগ্ভ পুনরায় তোমাকে 
এবিষয়ে বর দিব। এই অগ্নি তোমারই নামের দ্বারা ( অভিহিত ) 
হইবে১" | এই “অনেকরপা স্ঙ্কা১*গ্রহণ কর। ১১1১৬ 


(১২) ওুঁদ্দধালকি আরুণি_নচিকেতার পিতা; আরুণি--অরুণের পুত্র; 
ওদ্দালকি--উদ্দালক স্বার্থে বা অপত্যার্থে তদ্ধিত প্রত্যয় । আকুণির পুত্র উদ্দালক, 
অথবা আরুণির পুত্র উদ্দালকের পুত্রিকা পুত্র--শ এবং র। অথবা আরুণিগোত্রীয় 
উদ্দালকের পুত্র--র। 

(১৩) অম্বতত্ব-অমরণতা, দেবত্ব-_-শ। 

স্বগলোক প্রাপ্তি _শ, বিষণ প্রাপ্তি-_র। 
(১৪) প্রতিষ্ঠা__বিরাট রূপ জগতের আশ্রয়-শ; পুনজন্মি না হওয়ারূপ প্রতিষ্টা-_র। 
(১৫) গুহা শরীর-মধ্যে_তৈ £ ব্রাঃ ১২1১।৩ 7 বিদ্বান্দের বুদ্ধিতে--শ। 
990:66 01809 01006 1)687৮--রা | 0৪৮৪ ০৫097791718 শ্রী অ। 

(১৬) মূলে আছে লোকাদিং-জগতের প্রথম স্যঠি-শ। খর্েদে অগ্নিকে' 
প্রজাপতির সহিত এক বলা হইয়াছে, স্ৃতরাং অগ্নিকে জগতের আদি কারণ বা' 
প্রথম উৎপত্তি বলা যায়-_ রা । 

(১৭) অর্থাৎ অগ্নির নাম হইবে নচিকেতা অগ্রি। 


স্তন 
০০ 
চি: 


&4৮ বাংলায় উপনিষং | ক. উ. ১।১।১৭-২০ 


“তিনবার নচিকেতা-_অগ্নিচয়ন(অর্চনা)কারী, ও তিনকর্ম-কারী১* তিনের 
সহিত সম্বন্ধ স্থাপন করিয়া" জন্ম মৃত্যু উত্তীর্ণ হন। (তিনি) ব্রক্মজত২ ১ 
পৃজনীয় দেবকে জানিয়! এবং তাহাকে দর্শন করিয়া পরম শাস্তি লাভ.করেন । 

১১1১৭ 
“তিনবার নচিকেত।-আগ্ন-চয়নকারী, ঘিনি এই তিনটি নিয়ম জানিয়া 
এইরূপে নচিকেতা-অগ্রিকে চয়ন করেন তিনি মৃত্যুর পূর্বেই মৃত্যুর পাশ- ; 
সমৃহ*ত ছিন্ন করিয়া শোকাতীত হইয়া ম্বর্গলোকে আনন্দ অনুভব 
করেন । | ১১1১৮ 


«হে নচিকেতা, এই স্বর্গপ্রাপক অগ্নি ধাহাকে তুমি দ্বিতীয় বরে প্রার্থনা 
করিয়াছিলে_ সেই অগ্রিকে মানবগণ তোমারই নামে অভিহিত করিবে । 
তৃতীয় বর প্রার্থনা কর 1” ১১1১৯ 


( নচিকেতা )-_“এই যে সংশয়__মানুষ (ইহলোক হইতে ) প্রয়াণ 
করিলে, কেহ বলেন ৭ আত্মা) আছেন । কেহ বলেন “ আত্মা) 
নাই'২* এই বিদ্কা আমি আপনার দ্বারা উপদিষ্ট ( হইব )। বরসমুহের 
মধ্যে ইহ। আমার তৃতীয় বর।” ১১1২০ 
(১৮) অনেকরূপা বিচিত্র শ. এবং র.; স্থম্কা_(ক) শব্বতী মালাশ. 
'এবং র। (খ) বা অকুৎসিত কর্মময়ী গতি--শ. 01)8--রাং, ০৮1০৪ শ্রীঅ। 

(১৯) তিনকর্মকারী--ধিনি যজ্ঞ, অধ্যয়ন ও দান করেন--শ ও র। 

(২) তিন সন্বন্ব-শংকর তিনটি ব্যাখ্যা দিয়াছেন_(ক) পিতামাতা ও 
আচাধ্যের থাষথ উপদেশ প্রাপ্ত হইয়া অথবা, (খ) বেদপাঠ ম্থতিপাঠ ও সাধুসংগ 
করিয়া, অথবা (গ) প্রত্যক্ষ, অনুমান ও আগম (শান্তর) দ্বারা ধর্ম জানিয়া_-শ; 
'জ্রিবিধ অগ্নি ত্বারা পরমাত্বার সহিত সম্বন্ধ স্থাপন করিয়া_র; খাক্‌,। সাম, যজু 
এই তিন বেদের সভিত একত্ব লাভ করিয়া--ম। 

(২১) ব্রদ্মজজ-ত্রদ্ষ (--হিরণ্যগর্ভ) হইতে জাত এবং সর্বজ্ঞ বিরাট.-শ। যিনি ব্রহ্ম 
হইতে জাত এবং ব্রদ্ধকে জানেন-_জীব,__ ত্রহ্মজজ্ঞ পুজনীয় দেবকে জানিস্া-জীবকে 


“পুঁজনী্ষ ক্রন্ধাত্বক জানিয়ার। ত্রদ্ষ-বেদ, ভ্রহ্মজ-্বেদপ্রকাশিত (বিষ )+ 
জস্সবজে-ম। সর্বজ্ঞ অগ্নি রাঁ। | :. 


সেল 
হস 
লু 


ক.উ. ১1১২১-২৪ কঠোপনিষত | ৫৯, 


( যম)--“এই বিষয়ে দেবগণের মধ্যেও পৃবে সংশয় (ছিল )। ইহা 
স্থৃবিজ্ঞেয় নয়। এই ধর্ম (আত্মতত্ব) অতি সুক্ষ । নচিকেতা, তুমি 
অন্ত বর প্রার্থনা কর। আমাকে উপরোধ করিও না। ইহা (এই 
বর) পরিত্যাগ কর।” ১১২১ 


( নচিকেতা )--“এ বিষয়ে দেবগণের মধ্যেও নিশ্চয়ই সংশয় ছিল, 
আপনিও যাহা স্থৃবিজ্ঞেয় নয় বলেন । আপনার ন্যায় ইহার (আত্মতত্ব 
নিষয়ে ) অন্ত বক্তা লভ্য নয়। অন্ত কোনও বর ইহার তুল্য নয় ।” 
১১২২ 
(যম )--“শতায়ু পুত্র-পৌনত্রগণের বর প্রার্থনা কর। বনু পশ্ত, হস্তী, 
স্বর্ণ, অশ্ব২« মহায়তনের ভূমি ২৬ বর প্রার্থনা কর। তুমি যত বৎসর” 
ইচ্ছা কর ( নিজে ) জীবিত থাক। ১১২৩ 
“যদি ইহার তুল্য (অন্য কোন ) বর থাকে? তাহা এবং চিরজীবন বর 
প্রার্থনা কর। নচিকেতা, তুমি বিশাল-ভূখণ্ড২* গ্রহণ কর; তোমাকে 
সকল কামনার ভোগাধিকারী করিব। ১১২৪ 
(১২) তিনটি নিয়ম-__-১1১/১৫ কথিত নিয়ম__কি প্রকার ইষ্টক, কত সংখ্যক ইষ্টক 
এবং কিরূপে অগ্নি চয়ন করিতে হয়__-শ। 
(২৩) মৃত্যুপীশ__অধর্ম অজ্ঞান রাগ ছেষ ইত্যাদি-শ। রাগদ্বেষাদি-__র। 
(২৪) কেহ বলেন “শরীর, ইন্দ্িয়, মন ও বুদ্ধি হইতে পৃথক্‌ দেহাস্তরগামী এক 
আত্মা আছেন।” কেহ বলেন, “এই প্রকার আত্মা নাই”।--শ। রামানুজ ত্রঃ 
১২1১২ ভাষ্তে এই মঙ্ত্রের বিস্তৃত আলোচনা করিয়াছেন । তিনি বলেন প্রয়ের 
তাৎপর্য এই-__কেহ কেহ (যেমন অহ্বৈতবাঁ্ীর! ) বলেন মোক্ষলাভ হইলে মুক্ত 
পুরুষের আত্মার ( পৃথক্‌ ) অস্তিত্ব থাকে না, বিলীন হয়। কেহ কেহ (যেমন 
বিশিষ্টাদ্বৈতবাদী ও দ্বৈতবাদীরা ) বলেন ৫ হইলে মৃত্যুর পর জীবাত্মার 
(পৃথক্‌) অস্তিত্ব থাকে । এই প্রশ্নের উত্তর নচিকেতা ষমের নিকট প্রার্থনা 
করিয়াছিলেন। মূলে আছে “প্রেতে মন্ধুত্তে' প্রেতে- প্রকষ্টভাবে গতে, অর্থাৎ 
'ষে আর ফিরিয়া আসিবে না-মুক্ত আত্ম! ৷ স্থৃতরাং প্রশ্নের অর্থ এই যে মোক্ষপ্রাপ্ত 
হইলে আত্মা পৃথক ভাবে থাকে কি না। রামানজের মত রগরামানজ ও হব 
'মোটামুটি) গ্রহণ করিয়াছেন। 


৬০ বাংলায় উপনিষৎ [ক. উ. ১১1২৫-২৭ 


“যে সকল কাম্য (বস্তু) মর্ত্যলোকে হুর্লভ সেই সকল কাম্য (বস্তু) 
ইচ্ছামত প্রার্থনা কর । রথে আসীন! ও বাচ্যযন্ত্র-সমন্থিতা এই সকল 
রমনীগণ ( রহিয়াছে )। ইঈদৃশ : রমণীগণ ) মন্ুস্যাদের লভ্যা নয়।. মৎ- 
প্রদত্ত ইহাদের দ্বারা নিজের পরিচর্যা করাও। নচিকেতা, মরণ বিষয় 
প্রশ্ন করিও না।” ১১1২৫ 


( নচিকেতা )_-হে অস্তক, মানুষের এই যে সকল (কাম্যবস্ত ), 
তাহার! আগামী কল্য পর্যস্ত থাকিবে কিনা সন্দেহ । তাহারা সকলেই 
ইন্দ্রিয়ের তেজ জরাজীর্ণ করে । সকলেরই জীবন ক্ষণস্থায়ী । (অতএব) 
( আপনার ] বাহন সকল আপনারই, ( আপনার ) নৃত্যগীত আপনারই 
( থাকুক )। ১1১২৬ 
“বিত্তের দ্বার৷ মানুষ তৃপ্ত হয় না" । যখন আপনার দর্শন পাইয়াছি, 
বিত্ত আমি পাইব। যত দিন আপনি বিধান করিবেন২* ততদিন 
বাচিয়া থাকিব। আমার বরণীয় বর কিন্তু তাহাই । ১১1২ 
১১২৮ মন্ত্রের অনুবাদ তিন প্রকার করা হইয়াছে ৫ 
(ক) “( অস্তরীক্ষের) নিম়স্থ পৃথিবীবাসী২* কোন্‌ জরাধীন মানুষ 
অঙ্গর অমরদের সমীপে গমন করিয়া বর্ণরতি-প্রমোদসমূহ অভিধ্যান 
করিয়া (তাহাদের অনিত্যতা ) প্রকৃষ্ট্পে জানিয়া* অতিদীর্ঘ 
জীবনে১ আনন্দ লাভ করিতে পারে ? 
(খ) শংকর মতে অন্ুবাদ-_“( অস্তরীক্ষের) নিয়স্থ কোন পৃথিবীবাসী২* 
জরাধীন মানুষ অজর অমরগণের সমীপে গমন করিয়৷ (তাহাদের 
(২৫) মুলে বহুবচন আছে। বাংলায় একবচন ছ্বারাই বহু বচনের অর্থ 
প্রকাশ করে। 
(২৬) অর্থাৎ বিশাল*ভূথণ্ডের রাজা হও-_-শ। 
(২৭) মুলে আছে “ন বিত্বেন তর্পণীয়ঃ মনুহাঃ', | তুঃ--2180 0০06৪ 7706 1159 
707 07890. 81009777006 3101৩, ূ | 
(২৮) .মূলে আছে “যাবৎ ঈশিষ্সি”। বাচনিক অর্থ যতকাল শাসন বা প্রভূত 
.ক্ষরিবেন ; যমের শাসন প্রলয় পর্বস্ত, স্থৃতরাং প্রলয় পর্যন্ত তিনি বাঁচিবেন, ইহ) 


মানের 


ক. উ. ১১২৮২৯ ] কঠোপনিষং ৬১ 


নিকট হইতে উৎকৃষ্ট প্রয়োজন প্রাপ্ত হওয়া যায় তাহা প্রকষ্টরূপে 

জানিয়৷ বর্ণরতিপ্রমোদসমূহ অভিধ্যান করিয়া" অতিদীর্ধৎ৯ জীবনে 

আনন্দ লাভ করিতে পারে ? 

(গ) রংগরামান্থজমতে অনুবাদ__““( বিস্তপুত্রাদিতে ) আস্থাবান্২» 

জরাধীন বিবেকী মানুষ অজর অমর দেবতাদের স্বরূপ জানিয়া 

( আদিত্য )বর্ণবিশিষ্ট- ত্রহ্ম-ভোগাদি জনিত আনন্দ নিপুণতার সহিত 

নিরূপণ করিয়া, কি প্রকারে অল্লজীবনে১ প্রীতিলাভ করিতে পারে? 

১।১|২৮ 

“হে মৃত্যু, যাহাতে (মৃত্যুর পর | মুক্ত-_র] আত্মা থাকে কিনা সেই 

বিষয়ে ) ( মানবগণ ) এই সংশয় বোধ করে, সেই মহান্‌ পরলোক সাধন 

বিষয়ে যাহ (কিছু আছে) তাহা আমাদিগকে বলুন। যে বর (বরের 

বিবয়) গৃঢ় ও অন্ুপ্রবিষ্ট১ নচিকেতা তাহা ব্যতীত অন্য বর প্রার্থনা 

করে না”। ১।১।২৯ 

প্রথম অধ্যায় প্রথম বল্লী সমাপ্ত । 

নচিকেতার বক্তব্য নয় মনে হয়। যম যতকাল বিধান করিবেন, ততকালই 
তিনি বাচিতে চান। ঈশিষ্যসি অর্থ বিধান করিবেন ইহা! সমীচীন মনে হয়। 

(২৯) এখানে ছুইটি পাঠ আছে--একটি পাঠ কধঃস্থ, অন্যটি কক তদাস্থ। শংকর 
দুইটিই উল্লেখ করিয়াছেন । দ্বিতীয় পাঠ রংগরামানগুজ গ্রহণ করিয়াছেন । 

(ক) কধ:স্থ-কু (পৃথিবী ) + অধঃ (অন্তরীক্ষের অধঃ বা নিম্ন) +স্থ£ বাস 
করে-নিয়ন্থ পৃথিবীবাসী--শ। 

(খ) ক-ুকোন বা কোথায় । তদাস্থব__তেযু ( বিত্তপুত্রাদি প্রভৃতিতে )+ আস্থা 
যাহাদের অর্থাৎ ভোগে আস্থাবান_র এবং শখ 

(৩০) প্রজানন্-( দেবতাদের নিকট উত্কষ্ট নিজের প্রয়োজনীয় যাহ। পাওয়া 
যাইতে পারে তাহ) প্রকষ্টররপে জানিয়া_শ. বিবেকী-র। মূলে প্রজানন্‌ শব 
অভিধ্যায়ন্‌ শব্দের অব্যবহিত পুর্বে আছে। বারবার মূল মন্ত্র পাঠ করিলে মনে 
হয় যে, অভিধ্যায়ন্‌ ও প্রজানন্‌ একত্রে গ্রহণ করিলে অর্থ স্ুম্পষ্ট হয়। বর্ণরতি 
প্রমোদসমূহ অভিধ্যান করিলে তাহাদের অনিত্যতা প্রকষ্টক্পে জানা যায়। 
সেই জন্য প্রথম অন্থবাদে এই অর্থ গ্রহণ করা হইয়াছে। 


৬২ বাংলায় উপনিষৎ [ক. উ. ১২২৮২৯ 


বর্ণরতি-প্রমোদসমূহ--016889:58 ০£ 1০৮5 800 1১9৪965--রা; 68065, 
92))057709756 ৪70. [01988916--৩ অ; অপ্সর!] প্রসৃতি হইতে প্রাপ্ত গীতি ক্রীড়া, 
জনিত স্বখশ। বর্ণঁআদিত্যবর্ণ ব্রহ্ম, রতি-প্রমোদ_ব্রহ্মভোগাদিজনিত. 
আনন্দ--র.। র 

(৩১) ছুইপ্রকার পাঠ আছে-_'অতিদীর্ঘধ যাহা “শ* গ্রহণ করিয়াছেন । 
'অনতিদীর্ঘ” যাহ] “র গ্রহণ” করিয়াছেন । 

(৩২) মূলে আছে-_পান্প্ররায়ে-সম্-সম্যক্‌, পরা-পরকালেনদেহপাতের পর» 
ঈয়তে-গমন করে; সুতরাং সম্প্ররায়-পরলোক । তাহ! প্রাপ্তির জন্য প্রয়োজনীয়, 
শাস্ত্রীয় সাধন-সাম্পরায়-পরলোক সাধন বা পরলোকচিস্তা-শ. ছ.। মহান্-মহৎ 
প্রয়োজনীয়-শ | পরলোকে মুক্তাত্মার স্বরূপ সন্বন্ধে__র। 

(৩৩) গুঢ়ভাবে অন্থপ্রবিষ্১“অত্যন্ত গহন বাচিস্তার অগম্য ভাবাপন্ন*__শ, ছু. 
ঘা1101) 67067580060 8)6. ৪9090 10786 18 171007) 00) 89. রী অ. 


71101) 19677617558 0156 221786977--রা1.1 
প্রথম অধায় গ্রথম বলী বাখা সমাপ্পু | 


ওহ অঞ্্যান্স-ভ্ি্ভীষ্ সজনী 
€ছই পথ) 
(যম )--“শ্রেয় “অন্য” ( পৃথক) এবং প্রেয় 'অন্তনই১। 

তাহারা উভয়ে বিভিন্ন প্রয়োজনে পুরুষকে বন্ধন করে। 

তাহাদের মধ্যে শ্রেয়-গ্রহণকারীর কল্যাণ হয়, * 

যিনিই প্রেয়কে বরণ করেন, তিনি হীন হন২। ১২৯ 

“শ্রেয় এবং প্রেয় মন্ুষ্তের নিকট আসে। 

ধীর ব্যক্তি উভয়ের সম্যক আলোচনা করিয়া তাহাদিগকে পৃথক করেন 

ধীর (ব্যক্তি ) প্রেয় অপেক্ষা উত্তম বলিয়া শ্রেয়কে বরণ করেন। 

মন্দ(-বুদ্ধি) যোগক্ষেমের* জন্য প্রেয়কে বরণ করেন। ১২২ 

“নচিকেতা, তুমি প্রিয় এবং “প্রিয়রূপ” ( রমণীয় ) কাম্যসমূহকে 

অভিধ্যান (বিচার )* করিয়া পরিত্যাগ করিয়াছ। 

এই বিত্বময়ী স্কা* যাহাতে বহু মনুষ্য 

নিমজ্জিত হয়-__( তুমি ) তাহা গ্রহণ কর নাই । ১২1৩ 

(১) শরেয়নিংশ্রের়স--শ ) মোক্ষপথ-র 7 0০০৫- শ্রীঅ এবং রাঁ। প্রেয়ল 
প্রিয়__শ; ভোগপথ-_র; 1158881১৮-শ্অ এনং বা) শ্রেয় প্রেয় হইতে ভিন্ন । 
প্রেয় শ্রেয় হইতে 1ভন্ন। 

(২) হীন হন_পারমাথিক পুরুষার্থ হইতে বিচ্যুত হন--শ। পুরুযার্থ হইতে 
্রষ্ট হন--র। 

(৩) শ্রেয় এবং প্রেয় উভয়ই মিশ্রিত অবস্থায় থাকে । হংস যেমন জল মিশ্রিত 
দুগ্ধ হইতে ছুপ্ধকে পৃথক করে, সেই্প ধীর শী মিশ্রিত শ্রেয় প্রেয় হইতে শ্রেয়কে 
গ্রহণ করে__শ এবং র। 

(৪) যোগক্ষেম-_যোগ-অপ্রাপ্ত বস্তুর ্রাধধি ক্ষেমলপ্রাপ্তবস্তর সংরচ্ষণ--শ। 

(৫) যূলে আছে অভিথ্যায়ন্নিরূপণ করিয়া, বিশেষ চিন্তা করিয়া, বিচার 
করিয়া_-শ। 

(৬) বিত্বময়ী হক্কা (তু: অনেকরপ। হৃম্কা ১1 ১। ১৬)-ধনব্জল কুৎসিত 
গতি--শ এবং বু) 5% ০1 0০৮6৪ ভীত; ছন্য 0£ 581 ঝা? 


৬৪ বাংলায় উপনিষৎ [ ক. উ. ১২1৪-৬ 


“যাহ! বিদ্যা ও অবিদ্যা" নামে জ্ঞাত, 

ইহারা সম্পূর্ণ বিপরীত" ও ভিন্ন-গতি ; 

নচিকেতা, তোমাকে বিদ্তার্থী মনে করি । 

বহুকাম্য ( বস্তু )ও তোমাকে প্রলুদ্ধ করে নাই। : ১২8 


£ “অবিদ্ভার মধ্যে বর্তমান, 
নিজের বিচারে ধীর এবং নিজের মতে পণ্ডিত, 


অতিকুটিলপথগামী* মুটগণ-_ অন্ধের দ্বারা 

“নীয়মান? ( পরিচালিত) অন্ধের স্যায়--পরিভ্রমণ করে । ১1২1৫ 
“প্রমাদ-গ্রস্ত ** বিত্তমোহে বিমূঢ় অগ্পবুদ্ধির নিকট 
পরলোক-সাধন১১ প্রতিভাত হয় না। 

ইহলোকই আছে, পরলোক নাই” এইরূপ মননকারী, 

পুনঃ পুনঃ আমার বশ্যতা প্রাপ্ত হয় । ১২।৬ 


(৭) অবিদ্যা__প্রেয়বিষয়া_শ ; কামকর্মত্িকা_-র। 
বিছ্যাঁ শ্রেয়বিষয়া-শ ; বৈরাগ্যতত্বধ্ণী__র | 

(৮) মূলে আছে 'দূরমূ বিপরীতে'--শংকর দূরম্‌ অর্থ করিয়াছেন অত্যন্ত 
ব্যবধানে (বিপরীত)। উদাহরণ দিয়াছেন যেমন আলোক ও অন্ধকার। এই 
ভাব নিলে দূরম্‌ শবের অর্থ 'সম্পূর্ণ' হয় । সেইরূপ অন্থবাদ করা হইয়াছে । 

(৯) কুটিলপথগা'মী--জরামরণ রোগাদি দুঃখের সহিত গমনকারী-__শ ও র। 

(১০) প্রমাদগ্রস্ত-_-পুত্র পশ্ড প্রভৃতিতে আসক্তচিত--শ ; অনবাহিতমনা_র; 
68791889--র1 7 709৮1109760- গ্রঅ। | 

(১১) যূলে আছে “সাম্পরায়ে_১1১।২৯ মন্ত্রের ব্যাখ্যা দ্রষ্টব্য ! 

(১২) ব্যাথ্য।--ষে স্বার্থপর বাঁসনাপুর্ণ, পাথিব বিতৃদ্বারা আসক্ত, সেকর্মের 
বিধি ( [৮ 01 0৪79, ) দ্বারা আবদ্ধ, এবং কর্মের ফল ভাহাকে জন্ম হইতে 
জন্বাস্তরে লইয়া যায়। সুতরাং সে যমের অধীন হয়--র]। 





* ঘূল মন্ত্রটির জন্ক পরিশিষ্ট ক (২*) আ্টব্য। এই মস্ত্রট সায়ান্ত পরিবতিত আকারে 
মুং উ. ৯1২1৮ মন্ত্রে আছে। 


ক. ১২৭-৮] কঠোপনিষং ৫ 


বিনি** অনেকের অরবণের জন্যও লভ্য নন, 

ধাহাকে১৩ শ্রবণ করিয়াও অনেকে জানেন না, 

ইহার বক্ত। আশ্চর্য ১* ইহার লন্ধাও (-জ্ঞীতা ) কুশল (ব্যক্তি )। 
“কুশল+১ * ( আচার্যা ) দ্বারা উপদিষ্ট জ্ঞাত ও আশ্চর্য ১* । ১২1৭ 


+ ণমবর"১* মানুষের দ্বারা উপদিষ্ট হইলে 

ইনি (-আত্স!) হ্থবিজ্ঞেয় হন না, কারণ বহুভাবে ইহাকে 

চিন্তা করা হয়; 

( অথবা অনেক চিস্তিত হইলেও ইনি স্থুবিজ্ঞেয় হন না__র)১৮ 
অন্ত১* (_অবর ভিন্ন অন্ত অর্থাৎ শ্রেষ্ঠ আচার্য ) ছারা উপদিষ্ট 
না হইলে এখানে (-আত্মতত্ত্ে) গতি নাই» 
(কারণ ) তিনি অণুর পরিমাণ হইতে অণীয়ান্‌ (- সুক্ষ) 
এবং তিনি তর্কের অতীত২ । - ১২৮ 


€১৩) যিনি, ধাহাকে-_আত্মা(কে)_শ ; পরমাত্মাকে)-র। 

€১৪) আশ্চর্য-অদ্ভুত, ছুর্লভ-_শ ; 

(১৫) কুশল-নিপুণ-_শ। 

(১৬) ভাবার্থ__পারলৌকিক সাধন আত্মারই সাধন। অনেকে এই আত্মার 
বিষয় শুনিবার ও স্থযোগ বা সুবিধা প্রাপ্ত হয় না, অনেকে শুনিয়াও আত্মতত্ব সম্যক্‌ 
বুঝিতে পারে না। এই আত্মতত্ব উপলব্ধির জন্ত নিপুণ উপদেষ্টা এবং নিপুণ শ্রোতার 
প্রয়োজন। কিন্ত উভয়ই দুর্লভ | ক্রহ্মবিদ্‌ দ্বারা উপদিষ্ট হইলেই, নিপুণ 
শ্রোতা আত্মার সম্যগ, জ্ঞান*লাভ করেন ।-_শ ( সবুক্ষিপ্ত )। | 

] 

(১৭) অব্র-্থীন, সাংসারিক-বুক্ি-সম্পন্ন-_শ”। সাংসারিক পাগিত্যসম্পয়-্্র | 
12০70-জীঅ ও রা। 

(২৮) প্রথম অন্থ্রাঞ্ধ শংকরের ব্যাখ্যাঙ্মাতী, ধিতীয় অনুবাদ রংগরামাস্জের 
ব্যাখ্যান্গযায়ী | রর | 

*্নৃজা মন্তরটির জন্য পরিলিষ্ঠ “ক' (২৩) হইব । 

€ 


৬৩ বাংলায় উপনিষং [ ক. উ. ১1২1৭-৮ 


(১৯) মূলে আছে 'অনন্ত-প্রোক্তে গতি: অত্র নান্তি অনন্য-ন+ অহা, 

-অবর ভিন্ন অন্য অথাৎ শ্রেষ্ঠ আচার্য; “ন" প্রোক্তের সহিত যুক্ত হইবে। 
প্রোক্তে__ প্রকুষ্টরূপে উক্ত অর্থাৎ উপদিষ্ট হইলে, অত্র--এখানে--আত্মতত্বে, বা 
ব্রঙ্গে ; গতি--প্রবেশ ; পথ, অবগতি ; নান্তি-নাই । শ্রীঅরবিন্দ এই সরল ব্যাখ্যা 
করিয়া মূলাহুযায়ী অনবাদ করিয়াছেন-_-0101688 6010 ০1 77127 197 817001)57 
ঠ0৮ 68096 910 5০৮৮৪ 6০ নু). অন্য একটি ব্যাখ্যা ও অন্থবাদও সম্ভব £ 
অনন্যন (নয় )+অন্য-শ্রেষ্ঠ, শ্রেষ্ঠ নয়, স্থৃতরাৎ অর্থ অবর। অন্থবাদ 
হইবে__অবর দ্বারা উপদিষ্ট হইলে । কিন্তু আচার্য শংকর, রংগরামাহুজ ও মধ্ক 
এই বাক্যের অন্তপ্রকার ব্যাখ্য। দিয়াছেন। তাহাদের সারাংশ প্রদত্ত হইল £__ 


শংকর--() অনন্থ--ধিনি বর্ষের সহিত নিজের অভেদ্দ ব1 একত্ব উপলব্ধি 
করিয়াছেন-অভেদদর্শা, গতি-_-সংশয়ের গতি । স্থতরাং প্রথম ব্যাখ্যা__-অভেদদর্শী 
( আচার্ধ) দ্বারা উপদিষ্ট হইলে, আত্মার বিষয়ে (আছে বা নাই এইরূপ চিন্তার বা 
সংশয়ের ) গতি থাকে না। (1) অনন্ত--নিজ আত্মা হইতে পরমাত্মা অভিন্ন, এই 
জান যাহার হইয়াছে; গতি-অবগতি বা সংসারগতি। স্তরাং দ্বিতীয় ব্যাখ্যা-_ 
নিজ আত্মা হইতে পরমাত্মা অভিন্ন, এইবূপ উপদিষ্ট হইয়া জ্ঞান হইলে, তাহার 
অবগতির কিছু থাকে না, অথবা তাহার সংসার-গতি ( পুনর্জন্ম ) হয় না। (11) গতি: 
ন অন্তি-অনবগতি (ন+অবগতি--অবগতির অভাব ) থাকে না। ক্ষতরাং তৃতীয় 
ব্যাখ্য1--অভেদদরশশ আচার্ধ দ্বার উপদিষ্ট হইলে, আত্মা-বিষয়ে অনবগতি (অবগতির 
অভাব ) থাকে না। 

রংগরামান্ুজ--() অনন্থ-_ব্রহ্মসাক্ষাৎকারী ; গতি-অবগতি। সুতরাং ব্যাখ্যা 
-_ত্রক্মসাক্ষাৎকারী দ্বারা উপদিষ্ট হইলে আত্মার বিষয়ে অবগতি যেরূপ হয়, অবর দ্বারা 
তউপদিষ্ট হইলে সেরূপ হয় না। (1) গতি-সংসারগতি । ব্যাখ্যা এই-_ক্রদ্ধ সাক্ষাৎ 
কারী দ্বারা উপদিষ্ই হইলে আর সংসারগতি (পুনর্জন্ম ) হয় ন1। (111) অনন্ত 
ন+-অন্ত, নিজে নিজে ; আচার্ধ দ্বারা উপদিষ্ট না হইয়া নিজে নিজে (নিজের চেষ্টায় ) 
উপদিষ্ট হইলে আত্মা-বিষয়ে অবগতি হয় না। 
" অধব--অনন্ত-ঈশ্বর জীব হইতে ভিন্ন এই সত্য যিনি উপলব্ধি করেন না__র্থাৎ 
'্মঘ্বৈতবাদী দ্বারা উপদিষ্ই হইলে ব্রন্মের অবগতি বাজ্ঞান হয় না। 

(২০) তর্কের অতীত-_তর্কদ্বারা ব্রক্ষকে প্রাণ্চ হওয়া যায় নাঁ-রা 1. 


ক. উ. ১২।৯-১০] কঠোপনিষৎ ৬৭ 
হে প্রিয়তম, এই মতিং১ তর্কের দ্বারা লভ্য নয় । 
“অন্ত” দ্বারা ২ উপদিষ্ট হইলেই সুজ্ঞান লাভ হয়। 
নচিকেতা, তুমি সত্য-ধৃতিবান্+ ৩ 
তোমার মত প্রশ্বকারী আমাদের যেন হয় 
( অর্থাৎ আমাদের নিকট ষেন আসে )। ১২৯ 


আমি জানি “শেবধি' (-ুনিধি ১২৪ অনিত্য। 

অঞ্রব ( যজ্ঞাদি ) ছ্বারা২« সেই গ্রুবকে২ প্রাপ্ত হওয়া যায় না। 

সেই জন্য আমি নচিকেতাগ্নি চয়ন করিয়াছি২*। 

অনিত্য দ্রব্য বারা আমি নিত্যকে২” প্রান্ত হইয়াছি২*। ১২1১০ 


(২১) এই মতি-_আত্ম-বিষয়ক মতি__র ; বেদগ্রতিপাদিত আত্মমতি--শ.। 


(২২) অন্ত ত্বারা--বেদজ্ঞান হীন ভাকিক ভিন্ন অন্য আচার্ধ্য দ্বার অর্থাৎ বেদজ 
আচাধ্য দ্বারা শ। 


(২৩) সত্য্ধৃতিবান্_্যথার্থ বিষয়ে যাহার ধারণাশক্তি আছে--শ.; সত্যে 
অবিচলিত ধুতি যাহার--র 3 ৪/980856 37) ৮:০৮, শ্রঅ। 170101176৪৮ 
হও) 00৮1৮ | 

(২৪) মূলে আছে শেবধি-নিধি (ধন )-_র; কর্মফলরূপ নিধি__-শ। 

(২৫) মূলে বহুবচন আছে। বাংলাম্ম একবচন দ্বারা বনুবচনের অর্থও প্রকাশ 
হয় বলিয়া একবচন ব্যবহৃত হইল। 

(২৬) ঞ্রব_ নিত্য--শ ? আত্মতত্ব-র। 

(২৭) পদটি মূলে কর্মবাচ্যে আছে। অনুবাদ অস্পষ্ট হইবে বলিয়া 
কর্তৃবাচ্যে অনুবাদ দেওয়া হইল । ৪ 

(২৮) নিত্যকে-(ক) আপেক্ষিক “নিত্য'_প্রলয় পর্যন্ত স্থায়ী যমের রাহ্ত্ব--্শ। 
(খ) ক্রদ্ষপ্রাপ্তির সাধন-জ্ঞান-__ভাবটি এই যজাদি দ্বার1 চিত্ত শুদ্ধ হয়। চিত শুদ্ধ 
হইলে জ্ঞান হয় এবং জান ছারা ব্হ্মপ্রাপ্তি হয়--র। 


(২৯) ম্যাক্সমূলার, হিউম ও খ্রঅরবিন্দ মনে করেন যে, এই স্বোক নচিকেতার 
উক্তি। আর কেহ এই মত গ্রহণ করেন নাই। 


বাংলায় উপনিধং [.কে, উ. 51২১-১ 


কামনার আপ্তি* জগতের প্রতিষ্ঠাণ, 
যজ্ঞের অনন্ত ফলত অভয়ের পারত, 
মহান্‌ স্তবনীয় বিস্তীর্ণ-গতি প্রতিষ্াণ* ( এই সকল ) 


ধৈর্য সহকারে দেখিয়া, 

নচিকেতা, ধীর তুমি, পরিত্যাগ করিয়াছত« । ১২১ 
সেই ছূরদর্শ*৬, গৃুঢ়০*, অন্থপ্রবিষ্টণ১ গুহায় অবস্থিত» 

গহবরে স্থিতঃ *, পুরাণ* ১ দেবকে 

অধ্যাত্ম-যোগ সহায়ে*ং উপলদ্ধি করিয়া, 

ধীর ( ব্যক্তি) হর্ষ ও শোক পরিত্যাগ করেন ॥ ১২1১২ 


(৩০) কামনার আপ্তি--সকল কামনার বা অভিলাষের পরিসমান্তি--শ 
সর্ব-বিষগ্নাত্ুক কাম্য বস্ত প্রাপ্থি-_র। 

€৩১) জগতের প্রতিষ্ঠা অধ্যাত্ম, আধিদৈবিক, অধিভূত জগতের 'আশ্রক্ব--শ | 

(৩২) যজ্ঞের অনস্তফল-হিরণ্যগর্ভপদ লাভ-__-শ ; অবিনাশ্বিত্ব-_র। 

(৩৩) অভয়ের পার- পরানিষ্ঠা-'শ | অত্যন্ত নির্ভয়ত্ব_র) ৮1,956 (13675 1৪ 0৫ 
থাবা | 

(৩৪) মুলে আছে “ন্তোম-মহৎ-উরুগায়-প্রতিষ্ঠাং' ; স্তোম-_স্তবনীয় ( প্রশৎসার্হ- 
শ.ছু,) মহৎ-_অপিমাদি খ্রশ্বর্যসম্পন্ন-_-শ। উরুগায়--বিস্তীপীগতি-_-শ, প্রদ্থিষ্ঠা_ 
নিজের স্থিতি--শ;কীতি-র। 92986029185 ৮710:971750525/6 10577085302) 01 
£1986 18109 ০1791)090. 6009818 ৮৮1098 £9£10--ভঁঅ। 

(৩৫) ভাবার্থ__নচিকেতার সম্মুখে জগতের সকল রমনা, 'হিরণ্যগর্ভ পা 
পর্যস্ত, দেওয়া! হইয়াছিল, তিনি তাহা! প্রত্যাখ্যান করিয়াছেন। বৈদিক আদর্শ 
ত্বর্গপ্রাপ্তি, উপনিষদের আদর্শ অমৃতত্বলাভ (116 669:578] ), এখানে বোধহ 
উভয্নের পার্থক্য দেখান হইতেছে-_-রা। 

(৩৬) দুর্শ_-_-অতি সুত্র বলিম্া! যাহা অতি কষ্টে দর্শন করা যায় ( আত্মা )--শ। 
যাহ! দেখিতে অশকা-_র। 

(৩৭) গুড গহন-শ? কর্মজনিত অবিষ্যা। বারা আবৃত-_র। 
+* 8৮) এনুপ্রবিষ্ট (১1১২৯ 0৭৩05 818৩:-রা। 
লাধারণ ইন্জিয়গ্রাহথ বা মানসিক জান হইতে প্রচ্ছর-_শ। 'ঈর্বভূতে 'অতুপ্রবিষ- য় । 


ক. উউ. ১২,১৩-১৪.] কঠোপ্‌লিহৎ, ৬, 


মানুষ ইহা (-আত্মতত্ব) শ্রবণ করিয়! এবং সম্যক গ্রহণ করিয়া, 
ধর্মলভ্যকে পৃথক, করিয়া ** 
এই অপু*( আত্মা বা পরমাতথা )কে প্রাপ্ত হইয়া, 
এবং আনন্দকরকে লাভ করিয়া আনন্দিত হয়। 
আমি মনে করি, নচিকেতার জঙ্তা | 
(ব্রহ্মরূপ ) সদন উন্মুক্ত (-দ্বার)। ১২১৩ 


(নচিকেতা) ধর্ম** হইতে “অন্থাত্র” (ভিন্ন), অধর্ম হইতে অন্যত্র (ভিন্ন) 
এই কতা? ও «অকৃত'*৬ হইতে “অন্যত্র, ( ভিন্ন ) 

ভূত (অতীত ) এবং ভব্য ( ভবিস্যৎ ) হইতে অন্যত্র ( ভিন্ন) 

যাহা আপনি দর্শন করেন, তাহা বলুন । ১২1১৪ 


(৩৯) গুহায়-_বুদ্ধিরূপ গুহায়_-শ। হৃদয়-গুহায়--র। 

(৪০) গহ্বরে স্থিত_-বিষম ( রাগছেষাদিপুর্ণ ) অনর্থসঙ্কুল-দেহে স্থিত-__শ. ছু 
অস্তর্যাধী-_র | 

(৪১) পুরাণ পুরাতন-_শ., অনাদি-_র। 

(৪২) অধ্যাত্ম যোগ সহায়ে-_-বিষয় হইতে চিত্বকে প্রত্যাহৃত করিয়া আত্মাতে 
স্থিতিকরণের নাম আধ্যাআ-যৌগ-_শ. ছু. ও র; অর্থাৎ নিখিধ্যাসন-সহাঘে__গ। 

(৪৩) ধধর্ম-লভ্য'--মূলে আছে ধর্ম্যংল্ধর্ম সহায়ে লভ্য (বরন্ঘ)শও রয় 
কর্মসাধ্য-শরীরাদি হইতে আত্মাকে (ত্রন্ষকে) পৃথক করিয়া-শ ও র। 
36108329301 চ85089008 006 হি০0 69 0০0০--শ্অ 7 ধর্মযহ-595867809 
জীবকে ত্রন্ধ হইতে পৃথক্‌ করিয়া--রা । 

জীবকে ব্র্ধ হইতে পু্থক্‌ করিয়।-_ম। 

(98) মুলে অনু শব ল্লাছে। লুন্স্্র-শ। নিজের আত্মাতে অবস্থিত এক 
হুক্ম বলিয়। চক্ষুরাদির?ক্মগোচর পরমাত্মা-র। 

(৪৫) ধর্ষ-শাত্ীয় ধর্যানষ্ঠান ও তাহার ফল; এবং তাহার সাধন-শ। 
18২৮ রা । অধর্»-_শাস্রবিহিত কর্ম না করা জনিত পাপ-_শ; ম্078--ঝ1। 
বু বলেন ধর্মল্ব্রদ্ধলাভের সাধন, অধর্মল্গ্রাগ্য ভ্রদ্ধ। এখানে জীব রন্ধে 
বল হইছে । 


ণ৬ বাংলায় উপনিষৎ [ ক. উ. ১1২১৫-১৬ 
(গুহা মন্ত্র ওসম্‌) | 
( যম )- সকল বেদ যে “পদ'কে*" প্রতিপাদন করেন । 
সকল তপস্তা*” ধাহাকে বলেন (কীর্তন করেন ) 


ধাহাকে “ইচ্ছা” (কামনা ) করিয়া (সাধক ) ব্রহ্ষচর্য পালন করেন, 
সেই “পদ'কে সংক্ষেপে তোমাকে বলি, ইনি ওম্‌** । ১২।১৫ 


এই অক্ষর (-ওম্‌ )-ই ব্রহ্ম। এই অক্ষরই পরম" 
এই অক্ষরকে জানিয়া যিনি যাহা! ইচ্ছা করেন, 
তাহার তাহা (লাভ ) হয়"১। ১২5৬ 


(৪৬) কত ও অরুত--কার্ধ-কারণ (62506 ৪0৭. ০%0৪৪)--শ 1 “র” বলেন কৃত 
অত, ভূত ভব্য--ধর্ম ও অধর্মের বিশেষণ এখানে ক্রক্গাত্রক জীবকে লক্ষ্য করা 
হইয়াছে--র। 12851890159 ৪:00 70৮ 00199--রা| 

(৪৭) পদ-ম্পদনীয়_গমনীয়--শ. » প্রাপ্যস্বরপ--র য £98%1 ০৮ ৪৪৪০-_শ্ীঅ. 1 

(৪৮) মূলে আছে তপাংসি সর্বাণি-সকল তপস্যাঁশ; তপংপ্রধান উধ্ধলোক- 
বাসিগণ-_র | 

(৪৯) (ক) নচিকেতা ধাহাকে জানিতে চাহেন, তিনি “ওম্‌” পদবাচ্য। 
অর্থাৎ ওম্‌ শবারা তাহাকে নির্দেশ. করা হইতেছে। ওম্ত্রন্মের প্রতীক _ 
শ.। (খ) ওম্‌ তৎ্,সৎ ব্রহ্ধকে নির্দেশ করে (গী--১৭।২৩), প্রণব, ওম্‌ ব্রক্মবাচক 
-র। (গ) এঁতরের় ব্রাহ্ষণে ওম্‌কে একটি অতীন্দ্রিয় শব্দ (07/9110 51125) 
এবং বিশ্ব ও বেদের সার বলা হইয়াছে । ওম্‌ জগতে জাগরণ, স্বপ্ন ও নুযুপ্ধিতে 
প্রকাশিত ব্রন্ম এবং বিশ্বাতীত ব্রন্মের প্রতীক__রা.। ওম্‌ শব্টি পরক্রহ্ধ এবং 
অপর ব্রহ্ম উভদ্বেরই বাঁচক ও প্রতীক । সাধক ওষ্কার অবলম্বনে অপর ব্রহ্মকে ধ্যান 
করিলে অপর ব্রহ্ধকফে এবং পরব্রক্ষকে ধ্যান করিলে পরব্রহ্ধকে প্রাপ্ত হন- গ.। 
ছা! ২২৩1২-৩, তৈ: ১181১, ১1৮১, প্রঃ ৫1২, মা ১১৮,৯,১০৭এ ওম্‌ এর বিশদ বিবরণ 
আছে। ৃ | 
রি (২.) এই ছত্জের ব্যাখ্যা করিয়া শংকর বলেন, “ওম্‌ঃ এই 'অক্ষরই অপর ব্রহ্ম 
ও পরত্দ্ধ । (অর্থাৎ ত্রদ্ধ শব্দের পুর্বে “অপর+ শব্ধ এবং পরম শবে পরে ত্রক্গ 


ক. উ. ১২১৭-১৮ ] কঠোপনিষৎ ৭১ 


এই অবলম্বনই শ্রেষ্ঠ*২ এই অবলগ্বনই পরম«ৎ | 
এই অবলম্বনকে জানিয়া (সাধক ) ব্রহ্মলোকে মহীয়ান, হন * 
১২১৭ 
(অমন আত্মা) 
বিপশ্চিৎ (-বিদ্বান্‌ আত্মা ) জাত হয় না বা মৃত হয় না । 
ইনি (আত্মা) অন্ত কিছু হইতে (উৎপন্ন) হন নাই, 
এবং (ইনি) অন্ত কিছু হন নাই, 
(অথবা-ইহা৷ হইতেও অন্ত কিছু উৎপন্ন হয় নাই-__শ) ৬, ইনি অজ, নিত্য, 
শাশ্বত ও পুরাণ, শরীর নিহত হইলে (ইনি) হত হন নাৎ। 
১২১৮ 
শব্দ উপস্থাপিত করিতে হইবে ।) রংগরামাচুজ বলেন ক্রহ্প্রাপ্তির সাধন ও 
ধ্যানের অবলম্বন বলিয়! ওম্‌কে ব্রহ্ম বল! হইয়াছে এবং জপ ও ধ্যানে “ওম্‌, 
শ্রেষ্ঠ বলিয়! “পরম” বল! হইয়াছে । 
(৫১) ওম্কে জানি! যিনি অপর ত্রহ্ষকে প্রার্থনা করেন তিনি “অপর: ব্রদ্মকে 
প্রাপ্ত হন, যিনি 'পরংব্রক্ষকে চান তিনি তাহাকে জ্ঞাত হন--শ। এই অক্ষরকে 
উপাসন। করিলে ধিনি যাহা কামনা! করেন তিনি তাহাই প্রাপ্ত হন-__র। 


(৫২) ত্রক্গপ্রাপ্তির অবলম্বনের মধ্যে ওম্ই শ্রেঠ-শ। ধ্যানাদির জন্য ওম্‌ 
অবলম্বনই শ্রেষ্ঠ-_-র। শ্রেষ্ঠ-৮০৪৮-_শ্রীঅ ও রা। 


(৫৩) পরম-_118,০৪৮- শ্রী ও রা; সর্বোৎ্কষ্ট--র ; পরমত্রহ্ম ও অপর ত্রহ্ধ 


বিষয়ক-__শ। 
(8৪) 0:09 10690100798 £7:986 17) 015০ ৮0118. ০6 73781/009--র1 ১ 005 £০জ৪ 
8686 20 009 ৮০010. 01 7875700080- শ্ীঅ । ৭ ব্রহ্ষেই হউক, অপর ব্রঙ্গেই 


হউক, নিজে ব্র্্ববূপ হইয়া ্রন্দের ন্যায় উপান্ত হন--শ. ছু। 

(৫৫) মূলে আছে 'ন জায়তে ঘ্রিয়তে বা! বিপশ্চিৎ*, বিপশ্চিৎ অর্থ মেধাবী, 
সর্বজ্-__-শ 7 ড00077100 581 রা? আত্মার শ্বভাবদিদ্ চৈতন্য কখনও অবলুধধ হয় না 
_শ। “র' বলেন এখানে জীবাত্মা সম্বদ্ধে বলা হইয়াছে । জীবাত্মা জন্ম-মরণশূন্য । 

(৫৬) মূলে আছে-_“নায়ং কুতশ্চিৎ ন বভৃব কশ্চিৎ*, উপরে প্রথমে রংগ-রামাহ 
গ্রঅরবিন্দের অর্থান্যায়ী বাচনিক অনুবাদ দেওয়! হইয়াছে, শংকরের মতে অনগবা 


ণং বাংলায় উপনিষৎ [ ক. উ. ১২1১৯২১ 


হস্তা যদি মনে করেন, তিনি (আত্মাকে) হনন করেন 

হত (ব্যক্তি) বদি (আত্মাকে) হত মনে করেন, 

তাহার! উভয়েই (আত্মাকে) প্রকৃতপক্ষে জানেন না, 

ইনি (আত্মা) হননও করেন না, বা হতও হন নাৎ৮। ১২।১৯ 


ক অণু হইতে অশীয়ান্‌ (সুক্মতর), মহান্‌ হইতে মহীয়ান্* » 
আত্মা এই প্রাণিগণের (হাদয়-)গুহায় নিছিত। 
নিষ্কাম বীতশোক (সাধক) ধাতার প্রসাদে 
( পাঠান্তরে-ধাতু[ _মন ইন্ডরিয়াদি] প্রসন্ন হইলে) 
আত্মার মহিমা দর্শন করেন । ১২২০ 


(আত্মা) “আসীন' (উপবিষ্ট) থাকিয়াও দূরে গমন করেন । 
শয়ন করিয়াও সবত্র যান। 
আমি ভিন্ন কে সেই 'আনন্দ-নিরানন্দ' দেবকে জানিতে পারেন** । 
১1২২১ 
বন্ধনীর মধ্যে দেওয়া হইয়াছে । 

(৫৭) “র' বলেন-তিনি উৎপাঁদকবিহীন এবং পূর্বেও যানুষাদিরূপে জন্মবিহীন, 
তিনি জাত হনন| বলিয়া অজ, মৃত হন না বলিয়া নিত্য, উৎপাদকবিহীন বলিয়া শাশ্বত, 
অন্য কিছু হন নাই বলিয়া পুরাণ__র। 

আত্ম প্রত্যেকের অন্তরের সত্য, ইহা! কারণহীন ও অপরিবর্তনীয়। যখন 
আত্মা নিজকে জানে এবং আত্মা নাম-রূপ দ্বারা বন্ধ নহেন ইহাও জানেন, তখন 
আত্ম! তাহার প্রকৃত স্বরূপ উপলব্ধি করে__-রা। | 

(৫৮) ১২1১৮, ১২1১৯ মন্ত্র ছুইটি সামানা পরিবত্তিতরূপে গ্লীতার ২১৮ এবং 
২১৯ ক্লোকে আছে। | 

(৫৯) ত্রদ্ম অণুর মধ্যেও অণু অপেক্ষা সুত্ম ব্ূপে আছেন এবং আকাশ হইতেও 
তিনি মহত্বর, কারণ তিনি সর্ববব্যাপী--র। 

(৬০) ভাবার্থ :-ত্রন্বের ছুই দিক আছে-_শাস্তস্থিরতা এবং সক্রিয়-শক্তি- 
প্রয়োগ, প্রথম রূপে তিনি ব্রহ্ম এবং দ্বিতীয় রূপে তিনি ঈশ্বর, ঈশ্বর পরত্রদ্ষের সক্রিয় 


+ সুজা মটর জন পরিশিষ্ট ক(২৪) স্্য। 


ক. উ. ১২২২-২৬] কঠোপনিষৎ গী 


শরীরে অশরীরী* ১ (রূপে ), জনিজ্যে নিত্য*১ (রূপে জবস্থিত) 

মহান্‌ বিভূ আত্মাকে জানিয়া 

ধীর (ব্যক্তি) শোক করেন না*২। | ১২২১ 

* এই আত্মা 'প্রবচন”*৩ দ্বারা লভ্য নহেন, মেধা দ্বারাও নয়, 

বহু (শাস্ত্র। শ্রবণ দ্বারা নয় ঃ . 

ইনি (_আত্মা) ধাহাকেই বরণ করেন*৭, তাহা দ্বারা (ইনি) লভ্য, 

তাহার নিকট ইনি (- আত্ম) নিজের তন্ন (-স্বরূপ) প্রকাশ করেন**। 

ূ ১২২৩ 
অভিব্যক্তি, তিনি মিথ্যা নহেন--রা। স্থিতি ও গতি, নিত্যত্ব ও অনিত্যত্ব, আনন্দ 
ও নিরানন্দ প্রভৃতি বিরুদ্ধ ধর্ম ব্রন্ধে উপস্থিত থাকায়, সাধারণ জ্ঞান দ্বারা কেহ 
তাহাকে জানিতে পারে না--শ। 

(৬১) মূলে বহুবচন আছে। 

(৬২) ভাবার্থ :-_ধিনি জানেন যে, তাহার আত্মা যদিও এখন পরিবর্তনশীল 
শরীরযুক্ত, তবুও তাহার আত্মা অবিনাশী এবং সর্ধব্যাপী পরমাতআ্মার সহিত এক, সেই 
রূপ জ্ঞানবান্‌ ব্যক্তির দুঃখের কোন কারণ নাই। তিনি ভয় ও ছুঃখেকর 
অতীত হন-_রা। 

(৬৩) প্রবচন-_বছ বেদাধ্যয়ন__শ ; মনন বা অধ্যাপন-_র? 7780:50607৮-র1; 
€10075626 0680171৮-- শঅ। 

(৬৪) মেধা--গ্রস্থের অর্থ-অবধারণ শক্কি--শ ;) ধ্যান--র $ 73810 0০0৯০: 
শীত; 11769116069] [90567 _রা | 

(৬৫) মূল মন্ত্রের তৃতীয় ছত্র এই £ “যম্‌ এব এন: বৃগুতে তেন লভ্যঃ*। শংকর মতে 
অর্থাৎ এষঃ ( ইনি-সাধক )) ষ্ম্‌ ক আত্মাকেই; বুখুতে- 
বরণ করেন প্রার্থনা করেন। তেন (বর 'আত্মা দারা) (ম্বীয় আত্ম!) লভাঃ 
(হয়)। স্থৃতরাং অন্থবাদ হইবে-_ইনি (সাধক) ধাহাকেই (স্বীয় আত্মাকে ই) বরণ 
(প্রার্থনা) করেন তাহা দ্বারা লভ্য অর্থাৎ বরণকারী আত্মা দ্বারাই স্বী্ঘ আত্ম! লভ্য 
হয়। শংকরের এই ব্যাখ্যা রংগরামাহ্থজ যধ, ্রীঅরবিন্দ বা রাধাকঞচন গ্রহণ করেন 





* দুল যন্ত্রটি জন্য পরিশিষ্ট 'ক' (২৪) টব । 
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( ধিনি ) ছৃশ্চরিত*" হইতে অবিরত নহেন, যিনি অশাস্ত* 
নহেন, অলমাহিত** নহেন, অশান্তমানস'  নহেন, 
তিনি প্রজ্ঞান" ১ দ্বার ইহাকে প্রাপ্ত হন" ২ । ১২২৪ 
ব্রাহ্মণ ও ক্ষত্রিয়_এই উভয়ই ধাহার অল্প, | 
মৃত্যু ধাহার উপকরণ**, তিনি কোথায়, কে ইহা জানে"*? ১1২২৫ 
কঠোপনিষৎ প্রথম অধ্যায় দ্বিতীয় বল্লী সমাপ্ত । 
নাই। উপরের অন্বাদে শংকরের মত গৃহীত হয় নাই__এই মত একটু কষ্টকল্পিত 
মনে হয়। 

(৬৬) স্ভাবার্থ:_যদিও পরমাত্মাকে জানা কষ্টসাধ্য এবং তিনি সহায়তাবিহীন 
€(57253950) বুদ্ধিত্বারা অজেয়, স্বীয় আত্ম-প্রকাশ দ্বার! তাহার কপাপাত্রদের নিকট 
তিনি জেয় হন। এই মত পরমাত্মাকে ব্যক্তিত্বসম্পন্ন ঈশ্বর ( 05507,8] 9০9.) ব্ধপে 
দেখায় এবং আমাদিগকে এরিক কপার তত্ব (9000%0706 ০01 0151759 ৪০6 ) শিক্ষ। 
দেয় -রা। 

(৬৭) ছুশ্চরিত-_শ্রুতিস্থতি দ্বারা প্রতিষিদ্ধ কর্ম-শ; পরদার ও পরব্রব্য 
'অপহরণ--র 3 8311 চ৪৪--র] ; ৪৮11--শ্রঅ। 

(৬৮) অশান্ত__অসংযতোক্দিয়__শ ; কামক্রোধাদি যাহার শাস্ত হয় নাই__র। 

(৬৯) অসমাহিত-_ধিনি একাগ্রচিত্ত নহেন; বিক্ষিপ্ঠচিত--শ এবং র। 

(৭৯) অশাস্তমানস- ফল-্কামনায় ব্যাপৃতচিত্ব__শ ঠ 20200 7006 0815001111950 
জবীঅ । 20000 099 902170890--রা ; যাহার যন সংযত হম নাই-_র | 

(4১) প্রজ্ঞান--ব্রদ্ষাবিজ্ঞান--শ ;) উপাপনার ; 10876 চ0০159৪০--রা। 
18007) -প্ীঅ। 

(৭২) ভাবার্থ-যিনি দু্র্ম হইতে বিরত, শাস্ত, সমাহিত এবং শাস্তমন! 
তিনি প্রজ্ঞানত্বারা ইহাকে প্রাপ্ত হন। 

(৭৩) ত্রদ্ধ-ক্ষত্র যাহার অন্ন- বিশ্ব চরাচর তিনি বিনাশ করেন--র। 

উপকরণ-_অন্নের উপকরণ শাক ব্যঞ্জনাদি--শ। 

(৭৪) ভাবার্থ_ত্রাঙ্গণ ও ক্ষত্রিযনগণ ধর্ম ও সকল প্রাণীর রক্ষক। তাহাদিগকে 
এবং সর্ধবসংহারক মৃত্যুকেও তিনি বিনাশ করেন__শ। 

কঠোপনিষৎ প্রথম অধ্যায় দ্বিতীয় বন্পী ব্যাখ্যা সমাপ্ত । 


প্রথ্থনম অন্ষ্যা্স_ভভ্ীল্ঞ শ্রী 
(ছুই আত্মা-জীবাজ্স। ও পর্বমাত্স। ) 
2৩1১ মঞ্ত্রের প্রথম ছুই ছত্র সম্বন্ধে মতভেদ থাকায় দুইটি অন্কুবাদ দেওয়া হইল-_ 
শংকর মতে-_ 
এই লোকে ( শরীরে ) গুহাতে (বুদ্ধিতে) পরম (-উৎকষ্ট ) 
(ব্রহ্ম উপলব্ধি-)স্থানে (-_হৃদয়াকাশে) ব্বকৃত খত১ (কর্মফল 
পান-কারীং ছুই (পুরুষ-_পীব ও ঈশ্বর) অবস্থিত। * 
রংগরামান্থজ মতে-_ 
এই স্বকৃত সাধ্যলোকে* |হাদয়) গুহাতে উৎকৃষ্ট পরমে 
(-পরম আকাশে ) খত* পানকারীং ছুই (পুরুষ জীবাত্ব! 
ও পরমাত্ম! ) অবস্থিত 
্রহ্মবিদ্গণ, তাহাদিগকে ছায়া ও আলোকের ন্যায় 
বলিয়! অভিহিত করেন। পঞ্চাগ্রিকগণ এবং ধাহার! 
তিনবার নচিকেতাগ্নি চয়নকারী তাহারাও এইরূপ বলেন। ১৩১ 
* মূলে আছে_খতং১ পিবন্তো স্থরুতন্যৎ লোকে 
ওহাং* প্রবিষ্টো পরমে পরার্ধে ( পাঠাস্তর-পরাধ্যে )* 
(১) ধতং-(৫) সতা--অবশ্থস্ভাবী কর্মফল- শ. ও র। 
() প্রাকৃতিক ও নৈতিক জগতে এঁশখ্বরিক বিধিবদ্ধ নিয়ম। (এখানে) 
কর্মের সহিত তাহার ফলের সম্বন্ধে শ্বরিক নি _রা। | 
(87) তৈ. উ. ১1১ ব্যাখ্যায় শংকর খত! শবের অর্থ দিয়াছেন শাস্ত্র ও 
কর্তব্য বুদ্ধি অনুসারে যাহা নিশ্চিতরূপে বুদ্ধিতে উপস্থিত হয় (ছু)। 
(1%) 010-0:061:-জাগতিক নিয়ম, 7188স্ন্ায়-হি | 
(স) 1ণ০৮১- সত্য- প্রীঅ। 
(২) খতপানকারী ছুই পুরুষ__কর্ফলভোগী। শংকর ও রামাছজ উভয়েই 
বলেন, জীবাত্মাই কর্মফল ভোগ করেন, পরমাত্মা বা ঈশ্বর তাহা! করেন না। ছত্রি- 
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ধিনি যজ্ঞকারীদের ( ছুঃখসাগর অতিক্রমণের ) সেতু, 

সেই নচিকেতা ( অগ্নি)কে এবং যিনি সংসারসাগর- 

তিতীধুদের অভয় পার (-স্বরূপ ) অক্ষর পরব্রদ্ম, 

(তাহাকে) আমর] (জানিতে) সমর্থ হসইয়াছি। ১৩২ 


(শরীরস্থ) আত্মাকে রথী, এবং শরীরকে রথ বলিয়া জানিবে, 
বু।দ্ধকে* সারথি এবং মনকে প্রগ্রহ (লাগাম) বলিয়া জানিবে। 
১৩1৩ 


ম্যায় অনুসারে ঈশ্বরকে কর্মফলভো'ক্ত1 বলা হইয়াছে । রাজার ছত্রধারীর] রাজার 
মন্তকের উপরে ছত্র ধরিলেও সাধারণ পথিকেরা বলিয়া! থাকে ছত্রধারীর! যাইতেছে । 
এখানেও সেইরূপ জীবাত্মা কর্মফল ভোগ করিলেও উভয়কে কর্মফলভোগী বলা 
হইতেছে। 

কিন্তু মধবাচার্ধ বলেন, ঈশ্বর আমাদের মধ্যে বাস করেন এবং সৎকর্ম হইতে, 
প্রাঞ্ধ বিশুদ্ধ স্থখ তিনি গ্রহণ করেন । 

রাধাকঞ্জন বলেন, “ন্বরাজ্া (81778900 0£ 169৮৪) আমাদের মধ্যে 
আছে। আত্মার গভীরতম প্রদেশে ঈশ্বরের সঙ্গ প্রাণ্তি হয়।” 

(৩) সৃরৃতস্য লোকে--স্ুক্কৃত সাধ্যলোকে- বর; ৮৮০1. ০: ৪০০৭ 8৪9৫5---রা ; 
10. 6100 চ/0:10 01 ৮৮০োঠ ৮/611-8,0001001]181)90--শ্রুঅ । শংকর মতে লোকে ল্ল 


শরীরে । স্থ্রুতস্তয শব খত শব্দের সহিত যুক্ত করিয়! অর্থ করিয়াছেন_ন্বরৃত 
কর্মের ফল। 


(৪) গুহা-বুদ্ধি--শ; হৃদয়-র 7; 99০৪ এ এ ৮৪১:০৪-_শ্অ 3) ৪9০7৪ 
1018,065 0£ 0159 1)69স্রা | 


€ 
গ। 
এ ৭, শর 


(৫) মূলে আছে পরমে পরাধে, পি পরষে পরাধ্যে। প্রথম পাঠটি 
শংকর এবং দ্বিতীয়টি রংগরাদাচজ গ্রহণ করিক্লাছেন | 

পরমেস্বহিরাকাশ অপেক্ষা উত্রুষ্ট--শ; পরম আকাশে অর্থাৎ হদয়াকাশে-_র | 
পরাধেলপর+-অর্ধে। পর্ব্রন্ম, অর্ধেস্থানে, অন্ধের স্থানে, অর্থাৎ ব্রত্মের উপলব্ধি 
স্থানে, অর্থাৎ হৃদয়াকাশে_-শ। পয়াধ্যেল্উৎকষ্ট__র। 

ক তষটব্য-_কৃং ৪191২২, ছাঃ ৮1৪1৪, মুঃ ২২1৫ আত্মাকে সেন্কু বল হইয়াছে । 





ক. উ. ১1৩৪-৮ ] কঠোপনিষং ০, 


(পর্ডিতগণ) ইন্সরিয়সসুহকে অশ্ব, এরং বিহয়সমৃহকে 
বিচরণস্থান বলেন। 
মনীধিগণ আত্মা" (-_শরীর)-ইন্ছিয়-মন-যুক্ত 
(জীবাত্মা)-কে ভোক্তা বলেন ॥ ১৩1৪ 
যিনি “অবিজ্ঞানবান্”* এবং যাহার মন সবদা অসংঘত, 
তাহার ইন্দ্রিয়গণ সারথির হৃষ্ট অশ্থের ন্যায় বঙীভূত থাকে সা। 
১।৩1৫ 
যিনি বিজ্ঞানবান্** যাহার মন সবর্দা ঈংঘত 
তাহার ইন্দ্রিয়গণ, সারথির সৎ অশ্বের ন্যায় বনীভূত ॥ ১৩৬ 
যিনি অবিজ্ঞানবান্ (যিনি) অন্)মনস্ক* ও সব্দা অশুচি, 
তিনি সেই “পদ”১* প্রাপ্ত হন না, এবং সংসারে পুনরায় আগমন করেন । 
্‌ ১৩৭ 
যিনি বিজ্ঞানবান্, “সমনক্ক'» ও সবদ শুচি, 
তিনি সেই "পদ" প্রাপ্ত হন, যাহা হইতে পুনরায় জন্ম হয় না। 
| ১1৩1৮ 
(৬) বুদ্ধি ও মন- শংকর মতে-_অন্তঃকরণকে চারি ভাগে বিভক্ত কর! হইয়াছে, 
মন, চিত্ত, অহংকার ও বুদ্ধি। যাহা ইচ্ছা করে বা সন্দেহ করে (সংকল্প বিকল্প 
যাহার লক্ষণ ) তাহা! মন-_শ। চিতধাহা ম্মরণ করে, অহংকার--আমিত্ববোধ 
দত্ত ইত্যাদি । বুদ্ধি-30651101 রা) 798৪00- ভ্ীঅ 7 অধ্যবসায় ( 29%510770- 
0100 ) লক্ষণযুক্তঃ নিশ্চয়াত্মক মন--শ। | 
(৭) আত্মা-শরীর (সকলেই এই বিষয়ে এ্রমত )। 
(৮) অবিজ্ঞানবান্ অনিপুণ, প্রবৃতি-নিবৃত্তি দিিঘয়ে বিবেকহীন--শ। 1758 20০ 
2025065:508201ধ--র1) 2108৮ 50%/18৭8০5--- | বিজ্ঞানবান্‌ তাহার বিপরীত । 
(») মূলে আছে “অমনস্ক' ও “সমনন্ক'সঅপ্রগৃহীতমনন্ক ও যুক্তমনা-_-শ। 
'অমনস্ব__-অনিগৃহীতমানাঁর | 700102000] 800. 20300] ীন 7) স৪৪ 
250 90106010592: 12100. 87১0. 1198 0072601 ০97 20100--রা 1 
(১০) পদ-পরমপদ--শ ; 0০91 শ্রীজ. ও রা। 


৭৮ বাংলায় উপনিষৎ [ ক. উ. ১৩৯-১৯ 


বিজ্ঞান যাহার সারধি, মন ধাহার রশ্যি দ্বার। সংহত, 

তিনি সংসার গতির (পর) পার বিষ্ণুর সেই পরম পদ* ১ প্রাপ্ত হন। 
১1৩1৯ 

ইল্জ্িয়সমূহ অপেক্ষা (ইন্দ্িয়ের) বিষয়সমূহ অবশ্যই শ্রেষ্ঠ*২ 

বিষয়সমূহ অপেক্ষা মন শ্রেষ্ঠ। 

মন অপেক্ষা বৃদ্ধি শ্রেষ্ঠ । 

বৃদ্ধি অপেক্ষা মহান্‌ আত্মা১৩ শ্রেষ্ঠ ॥ ১1৩।১০ 

মহান্‌ (আত্মা) অপেক্ষা অব্যক্ত১* শ্রেষ্ঠ, 

অব্যক্ত অপেক্ষা পুরুষ শ্রে্ঠ ১4, 

পুরুষ অপেক্ষা শ্রেষ্ঠ কিছু নাই, . 

তিনিই (পরা) কাষ্ঠা এবং পরম গতি ॥ ১৩1১১ 


(১১) বিষ্ণুর পরমপদ-_বিষ্ণুর--ব্যাপনশীল ত্রন্ষের, পরমাত্মার পরমপদ-প্রকুষ্ট 
স্থান--শ। পরমাত্মান্বপ-র। কোন কোন মনীষী বলেন, রানুর শিরের ন্যায় 
অভেদে হী প্রয়োগ হইয়াছে। রাহুর শির বলিলে রাহুকেই বুঝায়। সেই বিষ্কুর: 
পরমপদ বলিলে বিষুণকেস্ব্যাপনশ্ীল পরমাত্মা ব্রন্ধকেই বুঝায়। 

(১২) মূলে আছে পরং-শ্রেষ্ট-_র; 1140,5--শ্ীঅ। হুক্্-_শ. 3) 955০0-- রা) 

(১৩) মহান্‌ আত্মাঁ-জীবাআ-_র; সর্বপ্রাণীর আত্মা-্ব্ূপ ও বোধ-অবোধাত্বক 
হিরখ্যগর্ভ-_-শ। ্‌ 

(১৪) অব্যক্ত--জগতের বীজন্বরূপ, বটবীজে যেমন বটবৃক্ষ-উৎপাদিকা 
শক্তি ওতপ্রোত ভাবে থাকে, সেইরূপ পরমাত্মাতে ওতপ্রোত ভাবে সমাশ্রিত 
নাম-ন্ধপ-কার্ধ-কারণের অনভিব্যক্ত অতি সু্ অবস্থা । ব্রঃস্থ ১1৪1১-২ স্থজ্রের ভাঙ্কে। 
শংকর কঠোপনিষদ্দের এই মন্ত্রগুলি উল্লেখ করিয়া! অব্যক্ত অর্থ অতি হুজ্দ্র শরীর 
বলিয়াছেন। উপনিষদের ভাঙা ও ব্রদ্ঘস্ত্রের ভাবা একত্র পাঠ করিলে উপরে লিখিত 
অর্থ শংকরের প্রকৃত অর্থ মনে হয়। বুল শরীর-রামা ও র। : [0200971668-- 
শ্রম ও রা। (ষ্টব্য-_যদিও সাংখ্যে ব্যবহৃত শব্দ উপনিষদ্েও ব্যবহৃত হইয়াছে__ 
কিদ্কু অর্থ উভয়ের ভিন্ন-_ বিস্তৃত আলোচনার জন্য ্র্ষন্ত্রের ১1৪1১-২ সৃত্রের শংকর 
ও রামাছুজ ভান্ত ভষ্টব্য )। 


ক. উ. ১/৩।১২-১৩ ] কঠোপনিষং ৭৯ 
€০মাঠেক্স পথ) 
সব ভূতে “গৃঢ়১* আত্ম! প্রকাশিত হন নাঃ 
নুক্মদরিগণ»* (তাহাকে) একাগ্র১* ও সুক্ষ বৃদ্ধি দ্বারা দর্শন করেনঃ» 
৯৩১২ 
প্রাজ্ঞ বাক্‌ (ইন্দ্রিয়)কে" মনে অর্পণ করিবেন২১। 
মনকে 'জ্ঞান-আত্মা'তে (বৃদ্ধিতে) অর্পণ করিবেন, 
জ্ঞান (-আত্মা) কে মহান, আত্মীতে অর্পণ করিবেন২২ 
তাহাকে (মহান্‌ আত্মাকে) শাস্ত আত্মীতে অর্পণ করিবেন২ত ১1৩১৩ 


(১৫) দশম ও একাদশ মন্ত্রে অন্থবাদে যে যে স্থানে “শ্রেষ্ঠ” শব্দ ব্যবহৃত হইয়াছে» 
মূলে সেই সেই স্থানে 'পরং, আছে। শংকর মতে পরং-_€শ্রেষ্ট' নহে, 'স্জ্তর? | 
তাহার মতে ইন্দ্রিয় অপেক্ষ। বিষয় সুস্দ্রতর, বিষয় অপেক্ষা মন হুল্্রতর, মন অপেক্ষা 
বুদ্ধি সুম্মরতর, বুদ্ধি অপেক্ষা মহান্‌ আত্মা, মহান্‌ আত্মা হইতে অব্যক্ত সুক্্তর, এবং. 
পুরুষ হুম্ম্তম | 

(১৬) গুড় মূলে এই শব্দটা আছে। (তুঃ ১২1১২, ১/১/২৯)-আবৃত, দর্শন: 
শ্রবণ-শক্তি সম্পন্ন হইলেও অবিগ্যা-মায়াচ্ছন্ন_-শ ; গুপত্রয়রূপ মায়া দ্বারা আবৃত, 
বলিয়া যাহাদের ইন্দ্রিয় ও অস্তঃকরণ সংযত হয় নাই, তাহাদের নিকট আত্মা 
প্রকাশিত নয়--র. 7719997-- রা | 

(১৭) স্ন্্-দর্শী_ ইন্দ্রিয় হইতে বিষয় লুপ্ম ইত্যাদি প্রকারে হুক্তার পারম্পর্য 
দর্শন দ্বারা অতি সুপ বস্ত দর্শন করা যাহাদের স্বভাব__শ ? সুক্্--অর্থ বিবেচনা-শত্ি- 
যাহার আছে--র। 

(১৮) মূলে আছে *অগ্র--(91১9) বা 9০০০৩ শ্রীঅ )-একাধ--শ ওর? 
কিরূপ একাগ্র? বাহ্‌-_-আভ্যস্তর-ব্যাপার-রহিটি--র 7 বুদ্ধি__706511185০৩-বা 
0967869:59178--শ্রীঅ। 

(১৯) ভাবার্থ- ঈশ্বরে আমাদের শাস্ত ও প্রত্যক্ষ দৃষ্টি দিতে হইবে । 
ইহা সম্যক্‌ দর্শন, ইহা! গুপ্ত দর্শন (9০০816 182০0) বা] দৈহিক সমাধি নয়, (101:58109] 
5088,0% ) নয়--রা1। 

(২৭) বাক্‌ (ইন্দ্রিয় )-বাক্‌ (ইন্দ্রিয়) ঘ্বারা সকল জ্ঞানেন্দ্রিয় ও কর্মে 
এখানে বুঝাইতেছে-_-শ ও র। 


০ 


বাংলায় উপনিষৎ 


*উথিত হও, জাগ্রত হও, *শ্রেষ্ঠ (আচার্য) গণকে 
প্রাপ্ত হইয়া (আত্মাকে) অবগত হও। 

কবিগণ বলেন শাণিত ক্ষুরের ধার' 

(যেরূপ) ছুরতিক্রমা, এই পথ (সেইরূপ) হ্র্গম২« । 


ঘিনি শব্ধবিহীন, স্পর্শবিহীন, অরূপ ও অব্যয় 


ৃ এবং অর, নিত্য, গন্ধহীন, অনাদি, অনস্ত, 


মহৎ অপেক্ষা শ্রেষ্ঠ এবং ফ্রব__তখহাকে সম্যগ, 
জানিয়া (মানুষ) মৃত্যু-মুখ হইতে বিমুক্ত হন। 
মৃত্যু দ্বারা উক্ত, সনাতন২* নচিকেতার উপাখ্যান 
বলিয়া এবং শ্রবণ করিয়া মেধাবী ব্রহ্মলোকে 
মহীয়ান্‌ হন । 


[ ক. উ. 9৩1৬৪-১৬ 


' ১1৩1৪ 


১।৩।১৫ 


১৩।১৬ 


(২১) যূলে আছে হচ্ছে ও নিষচ্ছেং-অর্পণ করিবেলনিয়ামত করিবে__ 
ওর 168 0811)- শ্রী ও রা। 


(২২) মহান আত্মা-_জীবাতআা-র ; হিরণ্যগর্ভ--শ; 


হিরণ্যগর্তভকে জীবের 


পক্ষে শাস্ত আত্মাতে অর্পণ করা বা স্থাপন করা সম্ভব নয়, সেই জন্য 'শ” বলেন যে এই 
বাক্যের অর্থ এই যে নিজের বিজ্ঞান(সবুদ্ি )-কে হিরণ্যগর্তের বুদ্ধির স্তায় "্চ্ছ' 
করিতে হইবে । 
(২৩) ভাবার্থ_ইন্দ্রিয়গণকে মনে নিয়মিত করিবে (অর্থাৎ ইন্দ্িয়গণকে 
বিষয় হইতে নিবৃত্ত করিতে হইবে ), মনকে বুদ্ধিতে নিয়মিত করিতে হুইবে, বুদ্ধিকে 


ন্ীবাত্মায় এবং জীবাত্মাকে পরমাত্মায় সমাহিত করিবে-_র। 


মান্্যই ইহা পায়-_বাইবেল, সেপ্ট মেখুঁ-৭1১৪ 


(২৪) মূলে আছে 'উত্ভিষ্ঠত, জাগ্রত, প্রাপ্য বরান্‌ নিবোধত” উত্থিত হও_ 
'্াতবজানাভিমূখী হও--শ ও র। জাগ্রত হও--অজান-নিতরা হইতে জাগ্রত হও। 
অজ্ঞান ক্ষয় ঝর--শ ও র। 
(২৫) তুলনীয়-_(ন্বগ্গীয়) জীবনের পথ অগ্রশস্ত, দ্বার সংকীর্ণ, অল্পসংখ্যক 


* সুজ মন্তরটর জন্য পরিশিষ্ট 'ক" (২৪) জ্টধ্য। 





ক. উ. ১1৩/১৭ ] কঠোপনিষং ৮১ 


যিনি শুদ্ধ চিত্তখ* হইয়া এই পরম গুহা (উপাখ্যান) 

ক্রাঙ্মণ-সভায় বা শ্রান্ধকালে শ্রবণ করান, তাহা 

(সেই শ্রাবণ) অনস্ত ফল প্রদান করে” । ১৩1১৭ 

€২৬)--সনাতন- বেদ সনাতন, উপনিষৎ বেদের অংশ হুতরাং সনাতন--শ ওর। 

(২৭) মূলে আছে “প্রযতঃ,-_শুচি হইয়া--শ ও শ্রীঅ. ) শুদ্ধ হইয়া_র। 

(২৮) ডাঃ বেবর এবং রোয়েরের মত অবলম্বন করিয়! আচার্য রাধারুঞ্ণন বলেন 
শেষোক্ত মন্ত্রগুলি হইতে মনে হয় যে এই উপনিষৎ এখানে শেষ হইয়াছিল, এবং 


দ্বিতীয় অধ্যায় পরে সংযোজিত হইয়াছে । 


প্রথম অধ্যায়, তৃতীয় বল্লী সমাপ্ত । 


ভিভ্জীল্স অগ্্যান্সল_ প্রথম ম্বলী 
(আত্ম! ইক্ভ্রিক্সগ্রাহ্া নহেন ১ 
্বয়স্তু ইন্জরিয়সমূহকে বহিমু'খী করিয়া স্থপ্রি করিয়াছেন১ । 
সেই জন্য (ইন্ড্রিয়ণ) বহিবিষয়সমূহ দর্শন করে-_অস্তরাত্বাকে নহে। 
কোন কোন ধীর (ব্যক্তি) অমৃতত্ব (লাভ) ইচ্ছা করিয়া, আবৃতচক্ষুৎ 
হইয়া অন্তরস্থ আত্মাকে দর্শন করেন। ২1১১ 


অব্পবৃদ্ধি ব্যক্তিগণ* বাহ্য কাম্য সমূহ অনুগমন করে। 

তাহার! বিস্তুত মৃত্যুর পাশে« বদ্ধ হয়। 

আর, ধীরগণ অমৃতত্বকে জানিয়া, ইহলোকে 

অফ্রবের মধ্যে ঞ্ুবকে প্রার্থনা করেন না ॥৬ 

শংকর মতে অন্বাদ-__ 

আর, ধীরগণ পরব অমৃতত্বকে জানিয়া ইহলোকে 

অঞরবের মধ্যে কিছু প্রার্থনা করেন না । ২1১1২ 

(১) মূলে 'ব্যতৃণৎ শব আছে-হিংসা। করিয়াছেন বা হনন করিয়াছেন--শ। 
“যেন* হিংসা করিয়াই ইন্দিয়গণকে বহিরু্থী করিয়াছেন। (আচার্য রাধারুষ্ণন এই 
অর্থ গ্রহণের বিরুদ্ধে বিস্তৃত আলোচনা করিয়াছেন-_-৮. ঢ. 0. 630.) ৪৪০--প্ীঅ; 
86:090--বিদ্ধ করিয়াছিলেন--রা) স্যহি করিয়াছেন_-র | ব্যতৃণৎ শের রংগ- 
রামান্জের মতানুযায়ী অনুবাদ দেওয়] হইয়াছে । 

(২) আবৃতচক্ষ--ধাহার চক্ষুরাি ইন্দরিয়মূহ বিষয় হইতে প্রত্যাত হইয়াছে-_ 
শওর। 13069 07090 ঠ20810--র1) ৮0108 9568 1)5810--শ্রীঅ। 

(৩) মূলে আছে প্রত্যগ, আত্মা'-অন্তরাত্মাঁ-শ ও র। [5 8616 1801 
1০০- শ্রীঅ। 176 996-রা। প্রত্যক্-অন্তরস্থ। আত্মা শবের ব্যাখ্যার 
জন্ত ই. উ. ১1১1১ মন্ত্রের ব্যাখ্যা ভরটব্। 

(৪) মূলে আছে--বালাঃ, (বালকের ন্যায় ) অল্পবুদ্ধি ব্যক্তিগণ--শ ও র। 

(৫) মূলে আছে 'ম্বত্যোঃ বিততন্ত পাশং৮-বিততন্ত মৃত্যোঃ-_বিস্তীর্ণ সর্বব্যা 
ৃত্যু্ণপী অবিষ্যা, কামনা ও কর্মের পাশ-_শ; বিতরণ মৃত্যুরূপী সংসারের বন্ধন অথবা 


ক. উ. ২১1৩-৪ ] কঠোপনিধং ৮ 


এই যাহা (-ষে আত্মা) দ্বারা" মানুষ রূপ, রস, গন্ধ, শব্দ, স্পর্শ ও 
মৈথুন(-স্থখ) বিশেষভাবে জানে, (সেই আত্মার অজ্ঞাত) ইহলোকে 
কি অবশিষ্ট আছে ?* ইহাই তাহা (বা ইনিই তিনি)*। ২১1৩ 
যাহ! দ্বারা স্বপ্নমধ্যস্থ ও জাগরণ-মধ্যস্থ ১* 
উভয় (বস্ত)ই (মানুষ) দর্শন করে 
সেই মহান্‌ বিভু আত্মাকে জানিয়া 
ধীর (ব্যক্তি) শোক করেন না । ২১1৪ 
২১1৫ মন্ত্রের অর্থ সম্বন্ধে মতছৈধ আছে, স্বতরাং 
ছুই প্রকার অন্ুবাদই প্রদত্ত হইল১১__ 
(ক) রংগরামানুজ ও শ্রঅরবিন্দ মতান্ুযায়ী অন্ুবাদ__ 
যিনি এই মধু(-কর্মফল)-ভোক্তা (জীব-)আত্মাকে এবং 
সমীপস্থ অতীত ও ভবিষ্যতের ঈশান" (_নিয়ন্তা)কে জানেন 
তাহাকে নিন্দা করিবে না। ইনিই তিনি (বা ইহাই তাহা) । 


অপ্রতিহতগতি মৃত্যুর পাশ_র। পাশ-__বন্ধন__দেহ-ইন্দ্রিয়াদির সহিত সংযোগ- 
বিয়োগ-ক্ূপ অবিরত জন্ম-জরা-মরণ-রোগাদি বহু অনর্থসমূহ-_শ ; বন্ধন--র 
বিততশ্ত শব্দের অর্থ বিস্তৃত। 

(৬) শেষ ছুই ছত্রের এই অনুবাদ রংগরামান্ছজ, মধ, শ্রীঅরবিন্দ ও রাধা 
কষ্ণনের মতাহ্ুযায়ী । শংকরের মতে অন্থবাদ নিয়ে দেওয়! হইয়াছে। 

(৭) বিজ্ঞান-স্ভাব আত্মা দ্বারাই মান্য রূপরসাদি অনুভব করে-_শ। 
ইন্জিয়াদির রূপরস গ্রহণ পরমাত্মার অনুগ্রহেই হয়__ব। 

(৮) শংকর বলেন-_সমস্তই আত্মা দ্বারা , আত্মার অবিজ্ঞেয় কিছুই নাই। 

(৯) মূলে আছে “এতৎ বৈ তৎ ইনিই সেই ট্টাত্বা-যাহা নচিকেতার প্রশ্থের 
বিষয়, যে সম্বন্ধে দেবগণের সংশয় আছে, যাহা ধর্মাধর্মাহইতে ভিন, সেই বিষ্ণুর পরমপ্ 
(১৩৯) যাহা হইতে শ্রেষ্ঠ কিছু নাই_শ। সেঁই বিষ্ুর পরমপ্ষ, ইহা এই মন্ত্রের 
প্রতিপান্য পরমাত্বাঁ_র। . 

(১০) স্বপ্নাবস্থায় বিজেয় ও জাগরিত অবস্থায় বিজ্ঞের বন্ত সমৃহ--শ; 
স্বপ্রপ্রপঞ্ ও জাগ্রত প্রপঞ--র ৷ 


৮৪ | বাংলায় উপনিহৎ [ক, উ. ২১1৫ 


(খ) শংকরমতে অন্তবাদ-_ 
যিনি এই মধু(কর্মফল)-ভোক্তা জীব(-রূগী) আত্মাকে 
সমীপস্থ এবং অতীত ও ভবিষ্যতের ঈশান (নিয়স্তা) 
বলিয়া জানেন তিনি (নিজকে) গোপন করেন না । 


ইনিই তিনি (বা ইহাই তাহা) | ২1১৫ 


(যিনি) পূর্বে তপ (-তপস্তা) হইতে জাত ১৩ 

যিনি জলের পূর্বে জাত হইয়াছিলেন, 

বিনি (হৃদয়-)গুহায় প্রবেশ করিয়৷ ভূতগণের সহিত অবস্থান করেন, 

তাহাকে যিনি (-যে সাধক) দর্শন করেন-- 

ইনিই তিনি (অর্থাৎ ব্রহ্মকেই দর্শন করেন)। ২1১1৬ 

(১১) মুল মন্্রটি এই__ 

যঃ ইমং মধ্বদং ( মধু+অদং ) বেদ আত্মানং জীবম্‌ অক্তিকাৎ, 
ঈশানং ভূতভব্যস্ত ততঃ ন বিজুগ্ঞ্যতে । 

১/৩।১ মন্ত্রে কর্মফল পানকারী জীবাত্মা ও পরযাত্মার কথ! বলা হইয়াছে, 
এখানেও সেইরূপ মনে হয়। মূলে আছে "অস্তিকাৎ--শংকর অর্থ করেন অস্তিকে 
বাসমীপে। কাহার সমীপে? পণ্ডিত ছুর্গীচরণ বলেন. সমীপে-এই দেহে; স্বামী 
গড্ভীরানন্দ বলেন সমীপস্থ--অভিন্নূপে, তাহার ইংরেজী পুস্তকে বলিয়াছেন 
[01050705651 কিন্তু টাকায় বলেন 1500017975006 2000 2017086]5,  এই সকল অর্থ 
একটু কষ্টকল্পিত মনে হয়৷ 

(১২) মূলে আছে “ন বিজ্ুগুপ,সতে*__গোপন বা রক্ষা করেন না__শ /নিন্দা করিবে 
নাঁর। 81000 0০৮ টিগেে। 80205 002 5000075 আয শ্রীঅত 3০9৪ 0০6 81020 
9%৪৮-্রা। 

(১৩) মূলে আছে “ঘঃ পুর্বং তপসঃ জাতম্‌”:.” | পুর্বংসপুর্বে অর্থাৎ জগৎ-সটির 
পূর্বের; প্রথমে-শ। গপসঃংবতপ (তপস্যা হইতে )- ত্রদ্ধের সংকল্প-মাজরূপ 
তপ (তপস্যা হইতে )__র। *শ" বলেন তপসঃ-জ্ানাদি লক্ষণযুক্ত ব্রজ্ধ হইতে । 
(১৪) জলের পূর্বে--হ্ল শব্ধ হার! উপলক্ষিত পঞ্চ ভূতের পূর্যে--শ। 

(৯৫) ভূতগণের  সহিত--দেহ-ইন্দ্রিয়-অন্তঃকরণারদি মুক্ত হইঘাঁর। 


ক. উ. ২১1৭] কঠোপনিষং ৬১৫ 


* ২1১1৭ মন্ত্রের পাঠ ও অর্থ সম্বদ্ধে মতাস্তর আছে সেই জনক তিনটি অছ্বাদ 
প্রদত্ত হইল-__ 

(ক) শংখকরমতে__ 
যে সবদেবতাময়ী১* অদিতি১* প্রাণ** (_হিরণ্যগর্ভ) রূপে 
সম্ভূত হইয়াছেন, যিনি ভূতগণের সহিত উৎপন্ন হইয়াছেন১* 
এবং (হ্ৃদয়-)গুহায় প্রবেশ করিয়া অবস্থান করেন, 
(তাহাকে যে সাধক দর্শন করেন) ইনিই তিনি (অর্থাৎ তিনি 
ব্রঙ্মাকেই দর্শন করেন) । 

(খ) রামানুজ (ত্র" স্থ ২।১।১১ ভাবত) ও রংগরামাঙগুজ মতে__ 
যে দেবতাময়ী, আদিতি** (-জীব) প্রাণের১৮ সহিত 
(দেহে) বর্তমান, যিনি ভূতগণের সহিত (দেবাঁদি) বিবিধ রূপে 
জাত হন১*, যিনি (হৃদয়-)গুহায় প্রবেশ করিয়া অবস্থান করেন 
ইনিই তিনি * | 

(গ) মধ্বমতে--- 
যে দেবতাময়ী ১৬ অদিতি ১* প্রাণের ১৮ সহিত (অন্তরে) বাস 
করেন, যিনি হুদয়গুহায় প্রবেশ করিয়া অবস্থান করেন, যিনি 
ভূতগণ ছারা (নিজকে অবতার রূপে) প্রকাশিত করেন* * 
ইনিই তিনি। ২১।৭ 


চার্ষকারণরূপ ভূত গণের সহিত-শ। পণ্ডিত ছুর্গাচরণ শংকরের ভাষ্য-ব্যাখ্যায় 
[লেন “ভূত অর্থ কার্কারণময় দেহ-ইন্জরিয়াদি-সমাস্ট, তৎসহযোগে বর্তমান, 
প্রথম জাত হিরণ্যগর্ভকে যে মুমুক্ষু দর্শন করেন..." লি ূ বস্তুতঃ সেই ব্রদ্ষকেই 
শন করেন”। 1 

রষ্টব্য--“শ+ ও 'র' উভয়েই বলেন এই মন্ত্রে হিরণ্যগর্তের কথা বলা হইয়াছে । 


* মুল যন্ত্রটি এই-_ 
যা প্রাণেন সংভবতি অদ্দিতিঃ দেবতামরী 
গুহা, প্রধিষ্ঠ ভিতভীং ধা ছৃতেতিং বাজার়ত | প্রভৎ যৈ তৎ। 
মধ্য সংভবতি স্থানে সংবিশতি, এবং রংগর়ামানুজ তি্ঠস্বীং স্থানে তিউস্তী পাঠ গ্রহণ করেন। 


রঃ ংলায় উপনিষৎ [ ক. উ. ২১৮ 


*গণ্িণীদের ছারা! সুরক্ষিত গর্ভের শ্যায়। 
অরণীকা্ঠঘয়ের মধ্যে নিহিত জাতবেদ (অগ্নি) 


জাগরণশীল হবিষ্মান্ মনুষ্যগণ দ্বার 
প্রতিদিন পূজনীয় অগ্নি, ইনিই (অগ্মিই) তিনি | ২১৮ 


(১৬) দেবতাময়ী-_সর্বদেবাত্বিকাঁশ) যাহার ভোগ দেবতার (-ইন্দরিয়ের) 
অধীন_র। দেবতাদের মধ্যে সর্বোৎকষ্ট--ম | 

(১৭) অদিতি--ধিনি শব্ধাদি বিষয়সমূহ অত্তি (ভোগ করেন )_শ। কর্মফল 
অন্তি (ভোগ করেন) ধিনি-_জীব-_রামা ও র। অদ্দিতি দেব-মাতার নাম কিন্ত 
এখানে বিষু₹_যিনি অত্তি- ভক্ষণ (সংহার ) করেন-_ম। 

রাধারুষ্ছন বলেন অদিতি শব্দ দ্বার মাতা-প্রকৃতিকে বুঝায়, তিনি সকল বস্তর 
কারণ; ধঞ্থেদে (১/৮৯।১০ ) আছে অদ্দিতি' আকাশ, অদিতি বায়ু, অদিতি মাতা 
পিতা-পুত্র, অর্দিতি সর্বদেবতা ও পঞ্চজাতি, অদিতি ভূত ও ভব্য । 

(১৮) প্রাণ__হিরণ্যগর্ত, ঘিনি পরব্রন্ধ হইতে সম্ভৃত হন_শ; 

জীবের প্রাণ--র; মুখ্যগ্রাণ-ম; 7-_-রা ও শ্রীঅ। 

(১৯) মূলে আছে ব্যজায়ত-_উত্পন্ন হইয়াছেন--শ ; বিবিধরূপে জাত-_-র। 

(২০) রামান্গজ ও রংগরামান্ুজ মতে অদ্দিতি-জীব। ইনিই তিনি? জীবাত্মা 
্র্ধ কিরূপে? জীব ব্রহ্মাত্মক, জীবাত্মার শ্বরূপ ব্রন্গের ন্বরূপের ন্যায়, ব্রহ্ম জীবের 
আত্ম! এই জন্য বল! হয় ইনি (_জীব)ই তিনি (বন্ধ) রও? ১1৩১, ১১1১৭ ভ্রষ্টব্য। 

(২১) জাগরণশীল হবিষ্মান--যূলে আছে জাগৃবপ্তিঃ হবিশ্বপ্তিঃ--জাগরণশীল। 
অপ্রমত্ত, আজ্যাদি হবি-হবনকারী--শ ওর। 

(২২) যে ছুই খানি কাষ্ঠ ঘর্ষণ দ্বারা অগ্নি প্রঙ্ছলিত করা হইত তাহাদিগকে 
অরণীকাষ্ঠত্য় বল! হইয়াছে । বৈদিক অগ্পি জড় অগ্নি নহে, অন্তঃশরীরে শুভ্রচৈতন্ত 
জ্যোতি বা পরাশক্তিই অগ্নি নামে অভিহিত । ইনিরাসিগারার সা সেই চৈতনু 
জ্যোতির প্রতীক--বিশুদ্ধানন্দ। 

(২৩) অপিত- প্রতি্িত-_-র; সংপ্রবেশিত--শ। 


চু 


* যন্্রট সামযেদ ১1২৬৭ হইতে গৃহীত । কিকিৎ পরিবতিত জাকারে নস্ট ধথেদ ২1২৯।২৫এ 


ক. উ. ২১৯-১১] কঠোপনিবৎ ৮৭ 


* যাহা হইতে ূর্ধ উদিত হন, এবং যাহাতে অস্ত যান, 
তাহাতে সর্ব দেবগণ অপিতংত, তাহাকে কেহই অতিক্রম 
করিতে পারে না । ইনিই তিনিং, ২১৯ 


(একত্ব অনুভূতিন্ন অভ্ভাব পুনজরমন্ন কান্বণ ) 
*ক্যিনিই এখানে, তিনিই সেখানে 
যিনি সেখানে, তিনি আবার এখানে । 
যিনি ইহাকে 'নানা*রৎ« ন্যায় দর্শন করেন, 
তিনি মৃত্যু হইতে (পুনঃ পুনঃ জন্মগ্রহণ করিয়া ) 
মৃত্যুকে প্রাপ্ত হন। ২।১।১০ 


***ইহা (ইনি) মনের দ্বারাই প্রাপ্তব্য | 

ইহাতে (ক্রহ্ষে) কিছুমাত্র “নানাত্ব নাই। 

যিনি ইহাতে “নানার স্তায় দর্শম করেন । 

তিনি মৃত্যু হইতে মৃত্যুতে গমন করেন । ইনিই তিনি২*। ২১1১১ 


(২৪) উপনিষদে বৈদিক দেবগণ স্বীকৃত, তাহারা সকলেই এক পরম সত্তা হইতে 
তাহাদের সত্তা প্রাপ্ত হইয়াছেন। পঞ্চম গ্লোকে জীবাত্মা, ষষ্ঠ শ্লোকে বিশ্বাত্মা 
( হিরণ্যগর্ত ), পঞ্চম শ্লোকে অনন্ত প্রকৃতি, অষ্টম শ্লোকে অগ্নি, নবম গ্লোকে নূর্ধ 
্রন্ধে (প্রতিষ্ঠিত ) বলা হইয়াছে--র!। 


* মন্তরটির প্রথম ছজ অধর্বেদ ১০1১৮১৬ হইতে বৃ | 


সম্পূর্ণ মন্তরটর জন্ত পরিশিষ্ট ক (২৭) সব্য। 
* * সুল মন্তরটিয় জন্য পরিশিষ্ট ক (২৮) স্ুষ্টব্য। 


৮ * গ্রকটি শব্ব্যভীত সম্পূর্ণ মগ্রটি বৃ. উ. 8181১৯এ আছে। মূলমব টির জু পরিশিষ্ট ক (২৯) 
সষ্টব্য। 


৮৮ বাংলায় উপনিষৎ [ ক. উ. ২১1১২-১৩ 


“অন্ুষ্ঠ মাত্র (অঙ্ুষ্ঠ পরিমাণ)২ "পুরুষ২৮ শরীরের মধ্যে অবস্থান করেন । 
(তিনি) ভূত ভবিষ্যতের ঈশান (নিয়স্তা)২৯ । 

তাহাকে জানিলে (মানুষ কাহাকেও) ঘৃণা! করে না। 

শংকরমতে অন্থবাদ*- 

( সাধক কিছু গোপন করেন না। ) ২১১২ 


'অসুষ্টমাত্র? পুরুষ, “অধুমক' (-ধৃমহীন) জ্যোতির গ্ায়", 
(তিনি) ভূত ও ভবিষ্যতের ঈশান, . 
তিনিই অদ্য, তিনিই কল্যৎ১। ইনিই তিনি। ২১1১৩ 


(২৫) নানার হ্যায়--ভিন্নের ন্যায়_-শ;? ভেদের ন্যায়-র। চ86১--র]। 

(২৬) ২1১/১০-১১ মন্ত্রে ব্রদ্মকে নানাত্বহীন বল! হইয়াছে। জগতের নানাত্ব 
(বন্ত্ব) ব্রদ্ধের একত্বকে পরিবত্তিত করে না-_রা। 

(২৭) অন্ুষ্ঠ পরিমাণ (মূলে আছে-_“অনুষ্ঠমান্রঃ পুরুষ: )। এই শব্ধ দুইটা 
তত. আ. ১০।৩৮।১. শবে. উ. ৩।১৩. ও ৫1৮ আছে এবং মহাভারতের সাবিত্রী উপাখ্যান 
“অনুষ্ঠ মাত পুরুষের কথা আছে। 'শ” বলেন “হৃদয় পুণুরিক', যেখানে ত্রহ্ম অন্গৃভূত 
বা উপলদ্ধ হন, তাহা অঙ্ষ্ঠ মানব (পরিমাণ) বলিয় ব্রন্ষকে 'অনুষ্ঠমান্্' বলা হইয়াছে। 
“র” বলেন পরমেশ্বর উপাসক-শরীরে অঙুষ্ঠ পরিমাণ হইয়া আছেন, সেই জন্য “অনুষ্ট- 
যাত্র' । বৃ. উ. ৫11১৬ মন্ত্রে আত্মাকে যব ধাত্রীহি পরিমাণ, এবং ছা. উ. ৫1১৮১ 
যন্ত্রে তাহাকে প্রাদেশ (বিঘত ) পরিমাণ বলা হইয়াছে । 

(২৮) পুরুষ- যাহা দ্বারা সমস্ত জগৎ পুর্ণ অথবা ধিনি পুরীতে শয়ন করেন--শ। 

(২৯) ভৃত-ভবিষ্যতের ঈশান-_-তিনি কালাতীত ব্রহ্ম নন, তিনি কালের নিয়ন্তা 
বাশাসক (০8197 0৫ 006-01009: )--রা | 

(৩*) তিনি জ্যোতিরপে সাধকের হৃদয়ে উপলব্ধ হন স্থতরাং তিনি জ্যোতির 
স্কাশ. ছু। শুধ-ইদ্বন-অনলের গ্তায় প্রকাশমান-র | 

(৩১) তিনিই অস্য, তিনিই কল্য-__তিনি নিত্য কুটস্থ অদ্য ( ইদানীং ) প্রাণীদের 
মধ্যে বর্তমান আছেন এবং কল্য--ভবিত্ততেও খাফিবেন_-শ। অস্ঠপুন পদার্থ, 
তনিস্তৎ-পদ্ধার্থ তিন কাল জাত পদার্থ সকল ত্রদ্ধাত্বক--র । 


ক. উ. ২।১।১৪-১৫! কঠোপানষং ৮৯ 


যেমন | পর্বতের উচ্চ) ছূর্গম (স্থানে) জঙগ বধিত হইলে, 

পর্বত (_নিম্নপ্রদেশ) সমূহে বিভিন্নরূপে ধাবিত হয় (নষ্ট হয়) । 
সেই রূপ, ধর্ম সমুহ পৃথক্‌ দর্শনকারী*ং 

তাহাদেরই (পৃথক্‌ ধর্মসমূহের) পশ্চাতে ধাবিত হয়ত । ২১1১৪ 


গৌতম,ৎ* যেমন "শুদ্ধ" (-নির্মল) জলে, শুদ্ধ জল 

বধিত হইলে, সেইরূপই (নির্মল) হইয়া থাকে, 

জ্ঞানী মুনির আত্মা এইরূপই২« হয় । ২/১।১৫ 

(৩২) যে ব্যক্তি আত্মাসমূহকে ভিন্ন ভিন্ন শরীরে পৃথক্‌ পৃথক দেখেন_ শ। 
যেপরমাত্মার দেবসন্বম্ীয় অন্তর্ধামিত্ব এবং মনুয্যসন্বন্ধীয় অস্তর্যামিত্ব ধর্ম সমূহ বিভিন্ন, 
দেখেন_র (অর্থাৎ এক-পরমাত্মা দেবতা মানুষ গ্রভৃতির মধ্যে এক অস্তর্ধামিক্ূপে 
আছেন, যে তাহ! জানে ন1)। 

(৩৩) আত্মভেদদর্শী পুরুষ “বিভিন্ন শরীরে বিভিন্ন আত্মা” এই ভেদজ্ঞান-বশতঃ 
পুনঃপুনঃ বিভিন্ন শরীর প্রাপ্ত হয়--শ বি। তাহারা পর্বত হইতে জলপাতের ন্যায় 
সংসার-কুহরে পতিত হয়-__র। 

(৩৪) গোৌতমবংশীয় নচিকেতা । 

(৩৫) একাত্মদশশা মননশীল মুনির আত্মাও ঠতত্য-স্বপ আত্মাই হয়__শ. বি। 
মননশীল মুনির আত্মাও পরমাত্মার জ্ঞানের দ্বারা বিশুদ্ধ হইয়া পরমাত্মার সমান, 
ন্যায় ) হয়-র। মূলে আছে “তাদৃগ, এব ভবতি?। 

দ্বিতীয় অধ্যায়, প্রথম বল্লী সমাপ্ত। 


ভ্ভ্রি্ভীস্ম অন্যান দ্বিভ্ভীল্স সবজী 
জীবাত্স। 
জন্মরহিত, অবক্রচেতা* (আত্মার) একাদশ দ্বারযুক্তৎ 
একটি “পুর আছে। অনুষ্ঠান করিয়া মানুষ শোক (ছৃঃখ). 
করেন না। বিমুক্ত* হইয়া, মোক্ষ লাভ করেন*। 
ইনিই তিনি। ২২1১ 


(এই আত্মা) শুচিস্থ' হংস”, অস্তরীক্ষস্থ বনু”, 

বেদিস্থ১* হোতা ১১, ছুরোণস্থ অতিথি১২। 

(তিনি) মানুষে আছেন, দেবতাতে আছেন, খততে ১৩ আছেন, 
ব্যোমে১* আছেন । 

(১) অবক্রচেতা--যাহার বুদ্ধি বক্র বা কুটিল নয়-_আদিত্য-প্রকাশবৎ, নিত্য ও 
একরপ--শ, খজুবুদ্ধি, বিবেকী--র.। 

(২) আত্মার_ পরযাত্মার, ব্র্ের--শ. , জীবাতআ_র, রা ও শ্রীঅ.। রামাহ্থজ 
বলেন, জীবাত্মারও জন্মমৃত্যু নাই। 

(৩) একাদশ দ্বার-ত্রহ্গরন্ধ, চক্ষুদ্বপ্ন, নাসিকাদ্বয়, কর্ণদ্ধয়, মুখ, নাভি, পায়, 
উপস্থ--এই একাদশ দ্বার--শ. ছু। 

(৪) অনুষ্ঠান করিয়া__মূলে আছে “অনুষ্ঠায়”__(ক) সম্যক বিজ্ঞানপুর্বক ধ্যান 
করিয়া-শ.; (খ) দেহ ও আত্মার পার্থক্য চিস্তা করিয়া_-র; (গ) এই পুর শাসন 
করিয়া--রা. ; (ঘ) এখানে কাস করিয়া-_শ্অ। 

(৫) বিমুক্ত হইয়া_-অবিগ্যাজনিত কামনা ও কর্মবন্ধন হইতে বিমুক্ত হইয়া--শ; 
ছুংখকামনাদি হইতে বিষুক্ত হইয়া-র.) এই পুর হইতে বিমুক্ত হইয়া-- প্রীত. 

* (৬) মূলে আছে-বিমুচ্যতে-__দেহাস্তে শরীর গ্রহণ করেন নাশ. । প্রক্কৃতি- 
সম্বন্ধ হইতে বিমুক্ত হন--র. ; 18 7990---রা. 3 091159:6০০-- ভ্ীঅ । রাধারুষন 
বলেন, যখন আত্ম! এই একাদশ ছার নিয়ন্ত্রণ করেন এবং শান্তিতে বাস করেন, তখন 
'তিনি ছুঃখ হইতে মুক্ত হন। এই মুক্তি__-জীবম্মুক্তি যাহা এখানে আরম্ভ হয়- মৃত্যুর 

পর পূর্ণ মুক্তিতে_-বিদেহ মুক্তিতে-শেষ হয়। 


১ 
* অগ্রটি বা. সং, ১০1২৪, তৈ, সং.৩1২।২১।১ ও শ. ব্রা, ৬।৭1৩1১১ হইতে গৃহীত | শেষ শব ব্যতীত 
“ন্ট খ. যে. ৪1৪*।৫এ আছে। ইহাকে হংসবতী মন বলে--রা। 


ক. উ, ১২-৩] কঠোপনিহং ৯১ 


তিনি জলজাত১«। পৃষ্থিবীজাত১*, খতজাত১** পর্বত-জাত' 

তিনি ধাত১* এবং বৃহতৎ২* | ২২২ 
(তিনি) প্রাণ(-বাযুকে) উধ্বদিকে উন্নীত করেন 

অপান(-বায়ু)কে অধোদিকে প্রেরণ করেন। 

(হাদয়-)মধ্যে “বামন'২১ (রূপে) আসীন । 

সকল দেবগণ২২ তাহাকে উপাসনা করেন ॥ ২২৩ 


(৭) শুচিস্ব--গশুচিতে, আকাশে স্থিত-- শ.; গ্রীম্মকলের ( তেজন্বী সূর্য )--র. | 
(৮) হংস--যিনি সর্বত্র গমন করেন-__স্য--শ. ও র.। 
(৯) বস্থ-__যিনি সর্বত্র বাস করেন, বামু__শ. ও র.। 
(১০) বেদিস্থ _ পৃথিবীস্থ-_শ-) যজ্ঞবেদিস্থ--র:। 
(১১) হোতা অগ্নি-_শ.; খাত্বিক বা অগ্নির. 
(১২) ছুরোণ_-কলস, বা গৃহ__শ.; গৃহ_র. 3) অতিথি-সোমরস বা ত্রাক্ষণ 
'অতিথি-__শ.; গৃহাগত অতিথি--র.। 
(১৩) খাত-_সত্য বা যজ্ঞ__-শ.) সত্যলোক-_র.; 18৮-_শ্রীঅ. | 
(১৪) ব্যোষ- আকাশ--শ.) পরমপদ--র.। 
(১৫) জলজাত-_-যেমন শঙ্খ, শুক্তি ইত্যাদি--শ. ৷ 
(১৬) পৃথিবীজাত--যেমন ত্রীহি, যব, ধান্য ইত্যাদি - শ.। 
(১৭) খতজাত-_যজ্ঞাংগরূপে জাত--শ.; যজোতৎপন্ন বা আকাশজাত--র | 
(১৮) পর্বতজাত--যেমন নদী প্রভৃতি--শ.। 
(১৯) খত-_সর্বাত্বক বলিয়া-অপরিবতনীম্-স্বভাব--শ। অপরিচ্ছিন্ধন সত্যন্বপ 
ব্রহ্ধাত্যক--র. | 
(২০) বৃহৎ্-মহান্‌, সর্বকারণ বলিয়া বৃহৎ । 
(২১) “বামন” -২১।১২ মন্ত্রে যে “অলুষ্টমান্রং' পুরুষের কথ। বলা হইয়াছে বান 
শব ঘার1 তাহাকেই বুঝায়--র. ও রা. | 
বাষন--“বননীন্প' ( পুজনীয় ) স্তরাং বামন--শ.? বামনীয়্্৮ 
ভজনীয়--র.। রা 
(২২) দেবগ্ণ -চস্থুরাদি ইন্জিয় সমূহ--শ.; সাস্িক ব্যক্তিসমূহ--র. [ 


৯২ ংলায় উপনিষৎ [ ক. উ. হ1২1৪-৭ 


এই শরীরস্থ দেহী (আত্মা) সম্পর্কচ্যুত** হইলে, 

দেহ হইতে বিমুক্ত হইলে, 

এখানে২* কি অবশিষ্ট থাকে? ইনিই তিনি। ২/২)৪ 
প্রাণ(-বায়ু) দ্বারা বা অপান(-বায়ু) দ্বার কোন 

মানুষ জীবিত থাকে না৷ 

(প্রাণ ও অপান হইতে) ভিন্ন অন্য একজন দ্বারা 

জীবিত থাকে, ধাহাতে এই উভয় (প্রাণ ও অপান) আশ্রিতহ । ২1২1৫ 


পপুনজন্স) 
গৌতম, এখন আমি তোমাকে এই গুহ্য, 
সনাতন ব্রহ্ম (বিষয়ে) এবং মৃত্যুর পর আত্ম। 
যেরূপ হয়ঃ (তাহাও) বলিব । ২২৬ 


কৃতকম্মান্নযায়ী ও শ্রুত২" অনুযায়ী, শরীর গ্রহণের জন্য 
কোন কোন দেহী ( আত্ম। ) যোনি মধ্যে প্রবেশ করে, 
অপর কেহ স্থাণুত্ব অনুগমন করে২” (সস্থাবর দেহ প্রাপ্ত হয় )। ২২ 

(২৩) মূলে 'বিশ্রংসমান” শব আছে হভ্রংশমান--শ.) যাহার গাত্র শিথিলীভূত . 
হইয়াছে--র ?) 28118 ৪78, 0 4৮--শ্ীঅ. ; 190072368 9:9%801১60 -গ.; 
91108 ০, রা. । 

(২৪) এখানে--এই দেহে--শ। 

(২৫) কি অবশিষ্ট থাকে? কার্ধ-কারণাত্বক হতবল দেহ অবশিষ্ট থাকে এবং 
তাহা বিনষ্ট হয়-শ.। রাধারুঞ্চন বলেন পরমাত্বা অবশিষ্ট থাকেন। রংগ- 
ঈামাছুজ বলেন, (পূর্ববর্তী মন্ত্রে যে সাধকের কথা বল! হইয়াছে, তাহার কথাই 
এখানে বল! হইতেছে ) তাহার কোন কর্তব্য কর্ম অবশিষ্ট থাকে না। 

(২৬) ব্যাখ্য1-যেমন গৃছ ও গৃহী ভিক্ন, সেইয়প দেহ ও দ্বেহী ভিন্ন। গৃহধ্বংস 
হইলে গৃহী ধ্বংস ছয় না। দেহের বিনাশে আত্মার ধিনাশ হয় না, কিন্ত আত্মা 
দেহত্যাগ করিলে দ্বেহেক্স বিনাশ হয়-_র17 


ক. ডউ. ২২৮৯] কঠোপনিষ্ব ৯৩ 
(জীবগণ) নিত্রিত হইলে (তাহাদের জন্য) এই যে পুরুষ 
কাম্য বিষয়ের পর কাম্য বিষয় নির্মাণ করিয়া জাগ্রত থাকেন, 
তিনিই শুক্র (শুদ্ধ), তিনিই ব্রহ্ম, ত'হাকেই 
(লোকে) অমৃত বলে । তাহাতেই (পৃথিবী প্রস্ৃতি) সমস্ত- 
লোক আশ্রিত। কেহই তাহাকে অতিক্রম করিতে পারে 
না। ইনিই তিনি২, ২২৮ 


আত্মা বিশ্বব্যাপী ও বিশ্বাভীত) 
যেমন একই অগ্নি ভুবনে প্রবিষ্ট হইয়া 
(বিভিন্ন দাহাবস্তর) রূপানুুসারে তদনুরূপ হয়, 
সেইরূপ এক সর্বভূতের অস্তরাত্ম! বিভিন্ন (দেহের) 
রূপ অনুসারে তদনুরূপ হন, এবং বাছিরেওত* থাকেন ১ 


২২৯ 


(২৭) শ্রুত-+অগ্জিত বিজ্ঞান--শ 3 7000080৮--রা 7 10)০ম138--শ্রীঅ । মূলে 
আছে “যথাকর্ম যথাশ্রুতম্‌ঃ | 

(২৮) ব্যাথ্যা- ইহজন্মে কৃতকর্ম অনুযায়ী ও অজিত বিজ্ঞান অন্ধ্যায়ী ভ্বীবাতা! 
তদ্র্ূপ শরীরে প্রবেশ করে-শ | উপনিষদ যেরূপ পরমাত্মার হ্বাধীন সত্তার কথা 
বলেন, সেইক্ষপ জীবাত্মার সত্বাও সমর্থন করেন-_রা। 

(২৯) ব্যাখা পরমাত্মা যেমন জাগ্রত জীবনের বিষয়ের কারণ, সেইরূপ স্বপ্ন 
বিষয়ের কাঁরণ। ন্বপ্রসংবিৎও আত্মার অস্তিত্ব গ্রমাপকরে-__র|। 

(৩০) বাহিরেও থাকেন_ অর্থাৎ নিজে থারেন- শ। অর্থাৎ 
প্রকাশিত জগতের অভীতে--6:508055990৮-বিশ্বাতীত রূপে গ্াকেন। 
বাহির ব্যাপ্ত করিয়! থাকেন র। 

(৩১) ব্যাখ্যা-পরমাত্মা অনেক রূপ ধারণ করেন। তবুও তিনি স্বীয় 
অবিকৃতন্ধপে প্রকাশিত ব্ধগতের অতীত । এই মন্ত্র আমাদের শিক্ষা! দেয়, পরমাত্বা। 
বিশ্বব্যাপী (350508526) এবং বিশ্বাতীতত (954150559986)স রা, 1 


৯৪ বাংলায় উপনিষৎ [ক. উ. ২২।১০-১২ 


যেমন একই বায়ু ভুবনে প্রবিষ্ট হইয়।, 

বিভিন্ন (বস্থর)রূপ অনুসারে, তদনুরূপ হয়, 

সেইরূপ সর্বভূতের অস্তরাত্ম। বিভিন্ন দেহের 

রূপ অনুসারে তদনুরূপ হন, এবং বাহিরেও থাকেন। ২২১০ 


যেমন সর্বলোকের চন্ষু (-ন্বরূপ) সূর্য, 

চাক্ষুষ বাহাদৌষণ্২ দ্বারা লিপ্ত হন না, 

সেইরূপ সর্বভূতের অস্তরাত্মা 

লোক-ছঃখ দ্বারা লিপ্ত হন নাঃ 

(কারণ) তিনি বাহা (অর্থাৎ এই সমুদ্রয়ের অতীত৩০ )। ২২১১ 


এক, বশী সর্বভূতের অস্তরাত্মাঃ 

যিনি একরূপকে !পাঠাস্তর এক বীজজকে)৩* বহুধা করেন, 

যে ধীরগণ তাহাকে “আত্মস্থ' দর্শন করেন, 

তাহাদের শাশ্বত স্থখ (লাভ হয়), অন্য কাহারও হয় না। ২২1১২ 

(৩২) চাক্ষুষ বাহদোষ--(ক) অশুচিদর্শন-জনিত আধ্যাত্মিক পাপদোষ বা বাহ 
অশুচির সংসগপদোষ-_শ। (খ) চক্ষু বারা যে মল নির্গত হয় তাহা দ্বারা তিনি 
স্পু্ট হন না-র। 

(৩৩) ভাবার্থ__রাধারুষ্ণন বলেন, ব্রক্ষ জীবের অস্তরাত্বা হইলেও, কোন জীবের 
ুঃখদ্বারা তিনি বিচলিত বা লিগ হন না । জীবের ছুঃখের কারণ এই যে, সে তাহার 
মন-শরীর যুক্ত বাহনের সহিত নিজেকে এক করে, সে আত্মা ও অনাত্বার পার্থক্য 
করিতে পারে না। ব্রদ্ষের ছঃখবোধ নাই, কারণ ব্রহ্ম অবিস্তার অধীন নহেন এবং 
মন-দেহ-যুক্ত বাহনের সহিত বা তাহার কোন ধর্মের সহিত এক হুন না। (শরীর ও. 
মন-ই দুঃখ অনুভব করে )। 

(৩৪) বশী--সমন্ত জগৎ ধাহার বশে--শ | বশশ-ইচ্ছা, সমস্ত 5 ধাহার ইচ্ছার 
অধীন--র | 0000:0116:- রা। 

0৩৫) শংকর “একংরূপং বহুধা” পাঠ গ্রহণ করিয়াছেন। রংগরামানজ. 
“এফংবীজং বহুধা” পাঠ গ্রহণ করিয়াছেন । «এক ক্বপকে বহুধা করেন. অপ্রকাশিত 
আআবস্থায় তিনি এক, প্রকাশিত অবস্থান্ব তিনি বহু--রা। নিজের বিজ্ঞান-ঘন বূপকে 


ক. উ. ২২১৩-১৪ ] কঠোপনিষৎ ৯৫ 


*গদকল অনিত্যের (পাঠাস্তর-_নিত্যের) মধ্যে (যিনি) নিত্য," 
চেতনাবান্দের মধ্যে (যিনি) চেতন,* 

(যিনি বন্ছুর মধ্য এক, যিনি কাম্যসমূহ বিধান করেন, 

[বা যিনি এক হইয়াও বনহুর কাম্যসমূহ বিধান করেন] 

যে ধীরগণ তাহাকে আত্মস্থ দর্শন করেন, 

তাহাদের শাশ্বত শাস্তি লাভ হয়, অন্য কাহারও নয়৷ ২২১৩ 


যোগিগণৎ* সেই অনির্দেশ্য*" পরম স্থখকে* ১ 
“তিনি এই” এইরূপ মনে করেন (জানেন) 
তাহাকে আমি কিরপে জানিব ? 
তিনি কি স্বয়ং “ভাতি' দেন, না বিভাত হন*২ ? ২২১৪ 

নামরূপাদি উপাধি দ্বারা বু করেন_-শ। এক বীজকে মহদাদি প্রপঞ্চরপে স্যষ্টি 
করেন_র। একরূপকে বিশ্বজগতে বুধ! করে প্রকাশ করেন--রবীন্দ্রনাথ | 

(৩৬) 'আত্মস্ক'_মূলে এই শবই আছে।-_-নিজের শরীরে হদয়াকাশে-_বুদ্ধিতে 
চৈতন্তরূপে অভিব্যক্ত--শ। নিজ আ'ত্মাতে অন্তর্যামী-রূপে-র। “আপনার একের 
মধ্যে এক করে দেখেন”_ রবীন্দ্রনাথ । 


(৩৭) শংকর “নিত্যঃ অনিত্যানাং' পাঠ গ্রহণ করিয়াছেন, এবং রংগ রামাজুজ 
'নিত্যঃ নিত্যানাং, পাঠ গ্রহণ করেন। তিনি বলেন একই নিত্য বহু নিত্য, একই 
চেতন বু চেতন হইয়াছেন। 

(৩৮) প্রথম অনুবাদ রাধাকষ্ণন আনুষায়ী, দ্বিতীয় অনুবাদ শংকর ও রংগ রামানুজ 
অন্থ্যায়ী। রাধাকষ্ন বলেন এখানে আমরা খশ্বরিক বিধানের (৭1%1729 0:০৮ 
06706 ) তত্ব পাই | 

(৩৯) রংগরামাহ্ছজ বলেন এই শ্লোক শিঙ্কের ( ট্রচিকেতার ) উক্তি। 

(৪০) “অনির্দেশ্ঠ' এই শব্দটি মূলে আছে-_যাহা নির্দেশ ( বিশেষরূপে জাপন ) 
করা যায় নাশ । 0101) 10009 ০840. 001706 69 201 ৪25 4979 ₹৮--শ্রীঅ | 

(৪১) “তিনি এই" এইবপ-প্রত্যক্ষষোগ্য ( অপরোক্ষরূপে )--শ 7 সাক্ষার্থ 
করেন_-র। মুলে আছে “তৎএতৎ ইতি মন্যন্তে অনির্দে্ঠং পরমং স্থখমূ”। 


* একটু পরিবতিত আকারে খে. উ. ৬।১৩ মন্ত্রে আছে। 


১% বাংলায় উপনিষং [ ক. উ. ২২১৫ 


*সেখানে*ৎ সূর্য পভাতি দেয় ন1** চন্দ্র তারকাও নাঃ, 

এই বিছ্যুৎসমূহও (সেখানে) ভাতি দেয় না, এই অগ্নিই বা কোথায়? 
তিনি বিভাত বলিয়াই সকলে ভাতি দেয় । 

তাহার 'ভাস' দ্বারাই এই সমস্ত বিভাত হয়। 
রবীন্দ্রনাথের অনুবাদ-- 

সেখানে সূর্য আলো দেয় না? 

চন্দ্র তারকাও ন|, এই বিছ্যুৎসমুহ ও দীপ্তি দেয় না 

কোথায় বা আছে এই অগ্নি? তিনি প্রকাশিত, তাই 

সমস্তই প্রকাশমান, তাহার আভাতেই সমস্ত বিভাত। ২২১৫ 
- শা. নি. ১৩২৪ 

(9২) তিনি কি স্বগ্রকাশ, অথবা আমাদের বুদ্ধিবিষয় হইয়া! হম্পষ্টরূপে দৃষ্ট হন 
অর্থাৎ অন্পুভূত হন ?-শ। তিনি কি দীপ্রিমান্‌ বলিয়া সুস্পষ্টরূপে প্রকাশিত হন, 
“মথবা অন্য তেজ দ্বারা প্রকাশিত হন ?_র। 

(৪৩) সেখানে- ব্রহ্ষে-শ 

(88) হুর্ধ ভাতি দেয় না ইত্যাদি। সর্ব-বিভাসক হৃূর্ধ তাহাকে প্রকাশ করিতে 
পারে নাশ। সর্বতেজের কারণ তিনি, সেই জন্ত কোন জ্যোতি তাহাকে প্রকাশ 
করিতে পারে না-_র। 

(৪৫) ব্যাথ)--ব্রহ্মদকল জ্যোতির কারণ, তিনি আমাদের সকল দর্শনের শ্রেষ্ঠ 
'জ্যোতি। তাহাকে কোন পাখিব জ্যোতি দ্বারা জানা যায় না। আমাদের (সাধারণ) 
জ্ঞান বারা আমর! তাহাকে পাই না-রা। “তিনি প্রকাশ ও অপ্রকাশের মাঝখানে । 
এক দ্দিকে তিনি সমন্তই প্রকাশ করেন, আর এক দ্দিকে কেউ তাহাকে প্রকাশ করে 
উঠতে পারে না'__রবীন্ত্রনাথ | 

দ্বিতীয় অধ্যায়, দ্বিতীয় বন্ী সমাপ্ত 


* দুল মন্ত্র জন্ত পরিশিষ্ট ক (৩) ভষ্্ব্য। এই মন্তটি মু উর. ২২।১* এবং স্ব, উ. ৬।১৪তে আছে। 


ভ্িভ্জীল্ল অঞ্্্যান্জ তুত্জীম্স স্যত্গী 
(সংসান্বন্বচ্ষের মূল অ্রচে 9 
এই সনাতন (সংসার-রূপ) অশ্ব বৃক্ষের মূল উধধ্বদিকে,১ 
এবং শাখাসমূহ নিয়দিকে (প্রসারিত) । 
তিনিই (₹সংসার-বৃক্ষের মূল) শুক্রু, তিনিই বর্গ, 
তিনিই অমৃত বলিয়া উক্ত হন (পুথিব্যাপি) 
লোকসমূহ তাহাতে আশ্রিত, তাহাকে কেহই অতিক্রম 
করিতে পারে নাও । ইনিই তিনি। ২1৩1১ 


€মহাভ্ডযস ) 
এই জগৎ--যাহা কিছু আছে-_সমস্তই (প্রাণ- 
রূপ ব্রহ্ম হইতে ) “নিঃম্থত' (-- উৎপন্ন) হইয়া প্রাণে কম্পিত হয়ঃ 
(ব্রহ্ম) উদ্যত বজের হ্যায় “মহদ্ভয়' (হ্বরাপ), 
যাহারা ইহাকে জানেন, তাহারা অমৃত হন*। তাং 
(১) উর্ধ্ব-_সেই বিষ্ণুর পরমপদ (১1৩1৯) অর্থাৎ ব্রহ্ম ধাহার মূল বা আদি 
কারণ_শ। গী, ১৫1১ ক্পোকে উর্ধ্দিকে মূল অধোদিকে প্রসারিত শাখা যুক্ত অব্যন্ন 
অশ্বখ বৃক্ষের কথ আছে। 
(২) শুক্র--মূলে এই শবই আছে--চৈতন্তাত্বক জ্যোতি-বিশিষ্ট, জ্যোতির্যয়__শ। 
(৩) ভাবার্থ-_জীবনবৃক্ষের অনৃষ্ঠমূল ব্রন্মে। বৃক্ষ মূল ও শাখা ব্রদ্ধের প্রকাশিত 
বূপ-_রা। 
(৪) মুলে আছে এজতি-_কম্পিত হয়--শ ও রামা (ত্র. থু, ১৩/৩৯), রামাযুজ 
বলেন মহাভয়ের জন্ত কম্পিত হয়-_কিন্ত শ্রঅ. ও রা. অন্বাদ করেন 13068. 
(৫) “মহত্ত্ব মূলে. এই শব আছে--0৩৪৮ ০ পরী ওরা। অতি 
ভ্যান এ" ৃ 
(৬) খর্গীখ্যা “এই যা কিছু জগৎ সমন্তই'প্রাণ হইতে নিঃসৃত হয়ে প্রাণেই 
কম্পিত হচ্ছে-_এই যে প্রাণ ধার থেকে সম্‌্ত উত্তৃত হযেছে, ধান মধ্যে লমস্ত চলছে 
তিনি কিরকম? না উদ্যত বজ্রের মত মহাভয়ংকর |. লেই জন্তই ভে! সমব্য চলছে, 
নইলে বিশ্বব্যবস্থা উন্নত গ্রলাপের মত নিদারুণ হয়ে উঠত। আমাদেরও যে দিকটা 
চলবার দিক্‌, কী বাক্যে কি ব্যবহারে সেই দিকে দীধাড়াইযা আছেন, : 'সহতয়ং'. 
৭ | 


৯৮ বাংলায় উপনিষৎ | [ ক. উ. ২1৩1৬-৪ 


*ইহার ভয়ে অগ্নি তাপ দেন, (ইহার) ভয়ে হূয্য তাপ দেন, 
(ইহার) ভয়ে ইন্দ্র, বায়ু এবং পঞ্চম (স্থানীয়) * মৃত্যু 
(ম্বকার্ষে) ধাবিত হন” । ২৩৩, 


২।৩1৪ মন্ত্রের রংগরামাশ্তজান্ুযায়ী অন্গবাদ-_- 

ইহলোকে শরীর পতনের পুরে যদি কেহ 

(ব্রন্মকে) জানিতে সমর্থ না হয়”, 

তাহা হইলে স্থষ্ট লোক সমূহে তাহাকে শরীর ধারণ করিতে হয়। 


শংকর মতে অগ্গবাদ-- 


ইহলোকে শরীর-পতনের পুবে যদি কেহ (ব্রহ্মকে) 

জানিতে সমর্থ* হন, (তবে তিনি বিমুক্ত হন) 

(যদি ব্রচ্ধকে জানিতে অসমর্থ না হন) তাহা হইলে স্ষ্ট 

লোৌকসমুহে তাহাকে শরীর ধারণ করিতে হয়। ২1৩1৪, 


বজমুগ্যতম্‌'। সে দিকে কোন ব্যত্যয় নাই, কোন স্খলনের ক্ষমা নাই, কোন 
পাপের নিষ্কৃতি নাই”-_( শা £ নি ১।৩৬০)। “যারা জেনেছে ভয়ের মধ্য দিয়েই অভয়, 
নিম্মমের মধ্য দিয়েই আনন্দ আপনাকে প্রকাশ করেন, তারাই নিয়মকে পার হয়ে চলে 
গেছে। নিয়মের বন্ধন তাদের পক্ষে যে নেই, তা নয়, সে ঘে আনন্দের বন্ধন” - 
মবীন্দ্রনাথ-শা : নি ২।১৬৯। 

(*) পঞ্চম স্থানীয়--পুর্বে অগ্নি, সুর্য, নি ও বায়ুর কথা বলা হইয়াছে । স্ৃতরাশ 
ৃত্যু পঞ্চম স্থানীয়। 

(৮) গ্চাবার্থ--ব্রন্ম এই জগতের কারণ %৪ কা | বিবর্তন (5দ০186107) 
যাঙ্জিক ব্যাপার নম্ম। জীবনীশক্তিদবাতা প্রাণরূপী ক্রন্ধ দ্বার! এই বিবর্তন নিয়মিত- _র।। 

(২) মূলে আছে “অশকৎ”-ন+শকৎ-শক্ত বা সমর্থ না হয়--র। সমর্থ 
হন্রশ। শাক অর্থ গ্রহণ করিলে বন্ধনীর মধ্যন্থ শবগুলি উন্য বলিয়া গ্রন্ছণ করিতে 
হয়, এবং উ্থ শব বারা লিখিত শব্দের বিপরীত অর্থ হয়।, ম্যাক্সমূলার সেই জন্য 
অক্কটি 'না? (০৯) প্রথম ছত্রে সঙ্গিবিষ্ট করেন। “র” ব্যাখ্যা গ্রহণ করিলে এরূপ 
খআর়োপের প্রয়োজন হয় না। .. 

« অই হর কিছিৎ পরিবতিতগ্ভাবায় তৈ. আঁ, ২।৮ অগ্রে আছে । 


ক. উ. ২৩1৫-৭ ] কঠোপনিষং ৯৯ 
দর্পদে যেরূপ, আত্থাতে সেইরূপ, 
স্বপ্রে যেরূপ, পিতুলোকে সেইক়প, 
জলে যেরূপ, গন্ধব'লোকে সেইরূপ, 
ব্রহ্মলোকে ছায়া ও আলোকের স্তায় (ব্রজ্ম) দর্শন হয় ।১*. ২৩1৫ 


(আত্মা হইতে) ইন্জিয়সমূহের পৃথক, স্বভাব, 

তাহাদের উদয় ও অন্ত (-উৎপত্তি ও বিনাশ) আছে, 

এবং তাহারা যে (পঞ্চভূত) হইতে পৃথকভাবে উৎপন্ন হয় 

__তাহ। জানিয়৷ ধীর ব্যক্তি শোক করেন না। ২৩৬ 


ইন্দরিয়গণ অপেক্ষা মন শ্রেষ্ঠ, মন হইতে সত্ব (বৃদ্ধি) উত্তম । 
বৃদ্ধি হইতে মহান্‌ আত্মা শ্রেষ্ঠ, মহান্‌ (আত্মা) 
হইতে অব্যক্ত শ্রেষ্ঠ ।১১ ২৩৭ 


(১০) ব্যাধ্যা_যেমন নির্যল দর্পণে মানুষ নিজেকে সুম্পষ্টভাবে প্রতিবিদ্বিত 
দেখে, সেইরূপ নির্মল আত্মারপ বুদ্ধিতে ব্রদ্কে সুস্পষ্ট দর্শন করে। স্বপ্নে দর্শন যেমন 
অন্পষ্ট, পিতৃলোকেও ব্রক্ষদর্শন অস্পষ্ট, কারণ সেখানে কর্মফল উপভোগের আশক্কি 
আছে। যেমন গভীর জলে নিমজ্জিত দেহ অবয়ব-বিভাগহীন ভাবে অতি অম্পষ্টরূপে 
দেখা যায়, গন্বর্বলোকে ব্রহ্ষদর্শনও সেইরূপ অতি অম্পষ্ট। ব্রদ্মলোকে ছায়! ও 
আলোকের ন্যায় অতি সুস্পষ্টরূপে ব্রন্ধদর্শন হয়। ব্রহ্ধলোক প্রাপ্তি অতি হুর্লভঃ স্থতরাঁং 
এই দেহেই ক্রক্ষাদর্শনের জন্ত যত্ব কর] কর্তব--শ ( সংক্ষিপ্ত )। 

(১১) ব্যাখ্যা :__আত্মা হইতে ইন্দরিয়সমূহ ভিন্ন। পঞ্চমহাতৃত হইতে 
ইন্জিয়গণ উদ্ভূত হয়- আত্মা হইতে নয়। স্থতরাং তাহারা শ্বভাবতঃ জড়। আত্মা 
চৈতন্ত-স্বভাব। ইন্দ্িয়গণ জাগ্রত খবস্থান্স অ এবং নিত্রিত অবস্থান 
অনভিব্যক্ত। উহাদের উৎপত্তি ও লয় আত্মা হর্মৃতে ভি। আত্মজ পুরুষ ইহ] 
জানেন, স্কৃতরাং তিনি ছুঃখ করেন না_শ। উপনিষর্ধাব্যাখ্যা-অনুযায়ী, আকাশ, বাস, 
তেজ, জল ও পৃথিবী__ইহীর! পঞ্চ যহাতৃত। এই পঞ্চ মহাভৃত হইতে যথাক্রমে প্রো, 
তক, চক্ষু, জিহ্বা ও আণেজ্ডিয় (এই পঞ্চ জানেজিয় ) এবং বাক্‌» পাণি, পাদ, পানু ও 
উপস্থ ( এই পঞ্চ কর্মেন্ডরিয় ) উৎপন্ন হইয়াছে । এই পঞ্চ মহাভুতের সম্মিলিত. গুজ্মাংশ 
হইতে অস্তঃকরণ উৎপর় হইয়াছে। অস্বঃকরণ আবার চার ভাগে বিভক্ত-- মন, চিত 






হর চে, 
11184 


২৫০ বাংলায় উপনিষৎ [ ক. উ. ২/৩/৮-৯ 


অব্যক্ত হইতে পুরুষ শ্রেষ্ঠ, (তিনি) (সর্ধ-) ব্যাপক এবং অলিঙ্গ **. 
ঠাহাকে (পাঠাস্তর - ধাহাকে) জানির। জীব মুক্ত হয় এবং 
অম্বতত্ব প্রাপ্ত হয় ।১২ ২৩1৮ 
*ইহার রূপ কাহারও দর্শনের বিষয় (-বূপে) থাকে না. 

(অর্থাৎ দর্শনের বিষয় হয় ন]) 
ই'হাকে চক্ষু দ্বারা কেহ দর্শন করে ন1১ 
হৃদয় দ্বারা, মনের নিয়ন্ত! দ্বারা+ মনের দ্বারা 


ইনি প্রকাশিত ।১৭ 

যাহারা ইহাকে জানেন, তাহার! অমুত হন।১৬ ২1৩1৯ 
অহংকার ও বুদ্ধি। ইহারা সকলেই জড় এবং পঞ্চভূত হইতে উতপন্ন। আত্মা 
ইহাদিগ হইতে ভিন্ন। হা রর 


(১২) ২৩৭ এবং ২৩1৮ মন্ত্রের ব্যাখ্যার জন্ত ১1৩।১০ এবং ১1৩১১ মন্ত্রের 
ব্যাখ্যা ব্য । 

(১৩) " অলিঙ্গ লিঙ্গ (চিহু--20881:) হারা অগম্য-_র ; সর্বসংসার-ধর্ষ-বঞ্জিত--শ. 
101১0068051 রা, 7 1895 100 5187 2 তিজ্স৫৩- শ্ীঅ। 

(১৪) তিনি সর্বব্যাপী বলিয়। কেহ তাহাকে দেখিতে পায় না_র। 

' (১৫) যূলে আছে “হদা মনীষা মনসা অভির %:%_159 1952৮ 5 07০০2 
প্রাণ 109 17010 20510500৩0- রা। 00 0৩ 1৩26 00৩ 2000 2300. 3000৩ 
[2800 [বত 15 10219120--ীঅ | 

() হৃদা-ব্যদয় ঘার1। ভক্তি ছারাঁ_র ) ৮9 1২০৪7 শ্রী ও রা) হায়স্থিত, 
মর্মীধার বিশেষণ-শ; (1) মনীষা্মনীট দ্বারাঁ_মনের নিয়স্তা দ্বারা। ধুতি 
ধারায় । মন: ইঞ্টেষনকে যে নিয়ন্ত্রিত বা শাসন করে__মনের প্রতু অর্থাৎ দুদ 
স্বারা-শ। (17) মনসা-মনের ছারা; সমাহিত আত্মা বাবার; যননক্ষপ সম্যক 
র্শন দ্বারা-শ। অভিক্প্ত-প্রকাশিত--শ 7 বিবৃত র ? রবীন্দ্রনাথ ব্যাখ্যা করেন 
“দয়স্থিত সংশয়-রছিত বুদ্ধি ছারা তাকে জানা যার়।' শা. নি. ১১৯১. “সেই 





সস 





এপ আসল 


১ শু মগ্রটর জন পরিশিষ্ট ক" (৩১) জব । প্রথম ছুই হজ খে, উ,, ৪8২, পেব সুই ছতজ খে, উ, 
২1১৩ এবং ৪1১ মধ্্ে সাছে। ৃ 


ক. উ. ২৩।১০-১১ ] ' কঠোপনিষত :. ৫০২ 


যখন পঞ্চ জ্ঞান (ইক্ড্রিয়) মর্সেরসঙ্ছিত 
স্থিরভাবে অবস্থান করেন 
এবং বুদ্ধি যখন চেষ্টা করে না১৮ 
তাহাকে (-সেই অবস্থাকে) (সাধকগণ) পরম! গতি বলেন। ২৩1১৩ 


ইক্্িয়সমূহকে স্থিরভাবে সেই ধারণই ১» যোগ, 
ইহ] (যোগিগণ) মনে করেন । 

তখন (যোগী) অপ্রমত্ত* হন। কারণ 
যোগেরও প্রভাব(-উৎপত্তি) ও অপ্যয় (-অবসান) আছেঃ । ২৩1১১. 


হয়ের যে জ্ঞান, সে জ্ঞান একেবারেই সংশয়-রহিত অব্যবহিত জ্ঞান, সেই জ্ঞানে 
যারা একে পেয়ে থাকেন তার। অমৃত হন। শা, নি. ২১৯৯. এই দুইটি ব্যাখ্যার 
ভাব একটু ভিন্ন মনে হয়। 


(১৬) ভাবার্থ রাধাকৃঞ্চন--আমরা পরমাত্মার কোন দর্শনীয় মৃত্তি কল্পনং 
করিতে পারি না। আমর! তাহাকে. হৃদয় ছারা, চিন্তাঘারা, মনদ্বার! উপলদ্ধি 
করিতে পারি। ব্রক্ষকে আমর! আমাদের লমগ্র মানসিক শক্তির একাগ্র প্রয়োগ 
দ্বার উপলব্ধি করিতে পারি। | 

শংকর--তিনি ইন্দ্রিয়গ্রাহ নহেন। বুদ্ধি আমাদের হাযস্থ। বুদ্ধিই মনে 
নিযন্তা বা পরিচালক । সেই বুদ্ধি দ্বারাই আত্মা উপলব্ধ হদ। কিপ্রকানে? 
গভীর মনন-ক্ধূপ সম্যক ' দর্শন দ্বারা।' অর্থাৎৎ ন্মননন্নপ 'সমাক্‌ 'দর্শন * দ্বারা 
প্রমাত্মা! হৃদয়স্থ বুদ্ধিতে উপলব্ধ হন। উরি বি উট ২ 
. রংগরামামুজ-_পরমাঘ। সর্বব্যাপী, তিনি 
দ্বারা সমাহিতাত্মা তাহাকে উপলব্ধি করেন। 

(১৭) অর্থাৎ খন পঞ্চ জ্ঞানেকিয় (চস, শ্রোত, না, নাসিকা, বৃ) স্ব স্ব বিষয় 
হইতে নিবৃত্ব হইয়া স্থির (₹ বিষয়নিবৃত) যনের সহিত ত্মাতে অবস্থান করে--শ? 

(১৮) সংকল্লাদি-রহিত হইয়া মনের নিয়ত বি বন হার্ড চে! করে নাশ 


(১৯) ইন্জরিয়সযূহ্কে বাহ্‌ ইন্দ্রিয় ও অন্যঃকরণসমূহকে বিষয় এ কাহার 
করিয়া আত্মাতে অচ্ভাবে রাখাই ষোগ--শ। 





১০২ বাংলায় উপনিষৎ [ ক. উ. ২৩1১২-১৩ 


€আত্সা সব 
'ত্রহ্মকে) বাক্য দ্বারা, মন দ্বারা, বা চক্ষু দ্বারা, 
(কেহ) প্রাপ্ত হইতে সমর্থ হয় না । 
«(তিনি) আছেন” ইহা ধাহার! বলেন, (তাহারা ব্যতীত) 
অন্তের| কিরূপে তাহাকে উপলব্ধি করিবে ?২২ ২৩1১৬ 


(প্রথমে) “তিনি আছেন”২৩ ইহা উপলব্ধি করিতে হইবে । 

(পরে তাহাকে) তত্বভাবে,২* উভয় ভাবে২* (উপলব্ধি করিতে হইবে) । 

“তিনি আছেন” এইরূপ উপলব্ধিকারীরই তত্বভাব প্রসন্নতা২ লাভ 

করে । ২৩১৩ 

(২০) অপ্রমত্ত_ প্রমাদবজিত, সর্বদ| সমাহিতচিত্ত হইবার জন্য প্রযত্ববান্_-শ. 
অবহিতচিত্ত-__র; [00018675060 ৮10118170 

(২১) ব্যাখ্য।_ ইন্দ্রিক্স মন বুদ্ধি স্থির হইলে যোগের প্রভাব (উৎপত্তি) হয়। 
ইন্দ্রিয়, মন বা বুদ্ধি অস্থির বা চঞ্চল হইলে যোগের অপায় (-অবসান) হয়_ শ। 
যোগের যে কোন মুহূর্তে অবসান হইতে পারে; স্ৃতরাং যোগরক্ষার জন্য সর্বদা 
অবহিত-চিত্ত থাকিতে হইবে__র । সতর্ক উৎসাহ যোগের জন্ প্রয়োজন । কারণ 
যোগ আসে এবং যায় । আমরা যদি যত্ববান্‌ হই, তবে আমরা যোগ পাইব, আব 
যদি যত্বুহীন হই, তবে ষোগ হারাইব। মন পরিবর্তনশীল, স্থৃতরাং আমাদের সতর্ক 
হইতে হইবে-_রা। 

(২২) ভাবার্থ--ধাহারা বলেন, “তিনি আছেন”, তাহারাই কেবল তাহাকে 
উপলব্ধি করিতে পারেন। আত্ম! বিষয়ী ও জ্ঞাত! (8700৮711)0 50010190% ), সুতরাং 
(সাধারণ ) জ্ঞানের “বিষয়” (০৮19০) হইতে পারেন না। তিনি ষোগ দ্বারা উপলন্ধ 
হন। তিনি জ্ঞানের সাধারণ করণের (09808) অতীত । যোগ দ্বারাই তাহাকে 
সাক্ষাৎভাবে উপলব্ধি করা যায়। সেই উপলব্ধির জন্য তাহার অস্তিত্বে বিশ্বাস 
অপরিহাধ্য-_র|। 

তুঃ-ধিনি ঈশ্বরের নিকটে আসেন, তিনি অবশ্ত বিশ্বাস করেন “তিনি আছেন”। 
বাইবেলে হিক্রদের নিকট পত্র ( রাধারুষ্ন হইতে গৃহীত )। 

(২৩) “তিনি আছেন'--শ্তাহার অস্তিত্ব; তিনি সোপাধিকক্ষপে বিশ্বে 
'আছেন- 


ক. উ. ২৩1১৪-১৫ ] কঠোপনিষৎ ১০৩ 


ইহার (মানুষের) হৃদয়ে যে সকল কামনা আশ্রিত, 

যখন তাহারা! সকলে প্রমুক্ত* * হয়, 

তখন মানুষ অমৃত হয় এবং 

এখানে (-_ইহলোকে বা এই দেহই) ব্রহ্ধকে প্রাপ্ত হয়।২* ২৩1১৪ 


যখন ইহ লোকে হৃদয়ের সকল গ্রন্থি” প্রভিন্ন (-্বিচ্ছিম্ন) হয়, 
তখন মানুষ অমৃত হয়__ইহাই উপদেশ 1৩১ ১1৩১৫ 


(২৪) তত্বভাবে--ব্রহ্ষের প্রকৃত স্বরূপে-সেই উপধিরহিত, চিহ্ুরহিত ব্রন্গের 
প্িনূত স্বরূপে শি 2] 1015 89861)01,1- -শ্অ ; 11] বান 16৮1 1086076-- রা; 
মন্তঃকরণ দ্বারা (মূলে তত্বভাবেন তৃতীয় বিভক্তি আছে )- র। 


(২৫) উভ্য়ভাবে_সোপাধিক ও নিরুপাধিকভাবে_শ; অন্তিত্বে বিশ্বাম ও 
অন্থঃকরণদ্বারা উপলব্ধির । এই দুইটি অর্থ বাতীত অন্ত অর্থও হইতে পারে-_ 
তাহার অস্তিত্ব অর্থাৎ তিনি আছেন, ইহা) এবং তাহার প্ররুত স্বরূপ (বাহ শ্রীঅরবিন্দ 
1১5০1678150) 909, রাধাকঞ্জন 77019 762] 10৮616, তৈ. উ. ২1১1৩ "লত)ং জ্ঞানম্‌ 
অনস্থম্* বা মা. উ. ৭ “শান্তং শিবম্‌ অদ্বৈতম্” বলিয়াছেন, অর্থাৎ তাহার সচ্চিদানন্দ 
স্বন্ধপ ) উভয়ই উপলদ্ধি করিতে হইবে। 

(২৬) তত্বভাব প্রসাদপ্রাপ্ত হয়--'আত্মা আছেন? বলিয়া যিনি আত্মায় উপলব্ধি 
কবিয়াছেন, তাহার নিকট আত্মা প্রকাশের জন্য অভিমুখী হন--শ। 79 :886770181 
1090 05৮178 01901] 19110 অ ; [719 7:68] 7)8/6076 1)609011)68 018৮7 রা 


রাগছেষাদি হইতে শান্ত হইয়া! প্রসন্ন হয়_র। 


(২৭) ব্যাখ্য। _ব্রদ্দের অস্তিত্বে বিশ্বাস আমাদিগকে অধ্যাত্মিক উপলব্ধি দান 
করে। তখন তাহার স্বরূপ বিশ্বাপীর নিকট প্রতিভাত হয়__রা। শুপু তাহার 
অস্তিত্ব নয়, তাহার নিরুপাঁধিক স্বরূপও উপলব্ধি করিতে হইবে-শ। প্রথম তাহার 


অস্তিত্ব উপলব্ধি করিতে হইবে এবং পরে তাহাকে অন্তঃকরণ দ্বার] উপলব্ধি করিতে 
হইবে-__র। 


(২৮) মূলে আছে প্রমূচ্যতে প্রমুক্ত_হয়। যখন কামনাসমৃহ বিশীর্ঘ হয়__শ, 
যখন শাস্ত হয়--র। 


১০৪ বাংলায় উপনিষৎ | ক. উ. ২।৩১৬-১৮ 


হৃদয়ের একশত একটি নাড়ী আছে। তাহাদের মধ্যে 

একটি নাডী (_নসুষুগ্ধ। নীডী) মস্তক ভেদ করিয়। 

নিঃল্ত (- নির্গত) হইয়াছে । তাহ! ছ্বার| 

(সুত্যকালে আত্মা) উধ্বে গমন করিলে অমৃতত্ব লাভ করে। 

অন্য নাড়া দ্বার)উৎক্রমণ হইলে, বিভিন্ন (সংসার গতি হয়) । ২৩1১৬ 
“অন্দুষ্তমাত্র' (পরিমাণ) অন্তরাত্ম! পুরুষ সর্বধদা মানবের হৃদয়ে 

সনিবি্ ।**মুগ্ত (তৃণ) হইতে ইষিকার (সতৃণগর্ভস্থ দলের) 

সায় তাহাকে নিজের শরীর হইতে পুথক. করিবে । 


তাহাকে শুক্র ও অমৃত বলিয়া জানিবে ১ঃ ২৩1১৭ 


অন্তর নচিকেতা মৃত্যু-কথিত এই বিদ্যা এবং সম্পূর্ণ 

যোগবিধি লাভ করিরা, ব্রঙ্গ প্রাপ্ত হইয়া বিরজ ও 

বিমৃত্যু হইয়াছিলেন। অন্য যিনি অধ্যাত্ম (বিদ্যা) 

এইরূপে জানিবেন, (তিনিও) এইরূপ হইবেন । ২৩1১৮ 


(২৯) ভাবার্থ__যখন স্বার্থপর কামনা, অবিদ্ভা ও সংশয় দূর হয়, তখনই 
ঈশ্বর-দর্শন হয়। উপনিষদ্‌ শিক্ষা দেয়_অধ্যাত্ম অনুভূতির পূর্ণতা__র1। 

(৩০) গ্রস্থি_ গ্রস্থির ন্যায় দুঢ় বন্ধনরূপ অবিদ্যা প্রত্যয় সমৃহ-__-শ। গ্রন্থির ন্যায় 
হুর্মোচ রাগছেষাদি-_র। 

(৩১) আচাধ রাধাকুষ্ণন বলেন, মূল কঠোপনিষদ্‌ ১৩1১৭ মন্ত্রের সহিত শেষ 
হইয়াছিল, পরবর্তী কালে যাহ! যোগ কর! হইয়াছিল তাহাও এই মন্ের সহিত শেষ 
হয়। পরবর্তী তিনটি শ্লোক আরও পরে যুক্ত হইয়াছে । 

(৩২) মহান্-আপন-রূপে, পরম-এক-রূপে সর্বদাই মানুষের হদয়ের মধ্যে সন্গিবিষ্ট 
আছেন-_রবীন্দ্রনাথ-__শা. নি, ২১৯৯ 

(৩৩) একটি বাক্যের ধিরুক্তি উপনিষৎ সমাপ্তির নিয়ম । ২৩1১৮ মন্ত্রে হয়তে। 
আরও পরে সন্গিবি্ হইয়াছে মনে হয়। 

॥ দ্বিতীয় অধ্যায়__তৃতীয় বল্পী সমাপ্ ॥ 
॥ কঠোপনিষৎ সমাপ্ত ॥ 


কঠোপনিষং ১০৫ 


শীক্তিপাত 
ব্রহ্ম) আমাদের উভয়কে একত্র রক্ষা করুন। উভয়কে একত্র ভোগদান 
করুন (পালন করুন), আমর যেন একত্র বীর্যের সহিত কর্ম করিতে পারি? 
আমাদের অধীত (বিষ্ঠা) তেজন্বী হউক। আমরা যেন পরস্পরকে বিদ্বেষ 
না করি। 


ওম্‌, শাস্তি, শাস্তি, শাস্তি। 


তৈত্তিরীয়োপনিষৎ 


তৈত্তিরীয় উপনিষ কুষ্ণঘজু্েদীয় তৈত্তিরীয় শাখার অন্তর্গত। ইহা একখানি 
প্রামাণিক ৭ প্রচীন উপনিদ। বুহদারণাক ও ছান্দোগ্যের পরই ইহার স্থান। 
ইহা তিনটি বল্লী বা শাখায় নিভক্ত_(১) শিক্ষা-বল্লী, (২) বঙ্গানন্দ-বল্লী ও (৩) ভৃপ্ 
নল্লী। শিক্ষা-বন্পীতে এনদোচ্চারণের নিয়ম, উপাসনা ও আচরণীয় নিয়ম প্রভৃতি 
বিবৃত হয়াষ্টে। বর্গানন্দ-বল্পীতে বিভিন্ন কোষ, ব্রদ্ধের স্বরূপ এবং ব্রদ্মানন্দ বিষ 
বিবৃত হইয়াছে | ভঞ্ধ-বল্লীতে রঙ্গের স্বরূপ ও ব্রন প্রা্ধির উপায় বলা হইয়াছে। 

এই উপনিঘনের বিষয় স'কলন এবং বিবরণ অতি সুশৃঙ্খল ও ুম্পষ্ট। রুষ্ণঘজুর্বেদীয 
উপনিষংসযু্তের মধো ইহা সাপেক্ষ প্রাচীন । এই উপনিষদের শংকর ও মধ্বেৰ 
ছা আছে। রামান্জপন্থী রংগরামাগজের ব্রঙ্গাননদবল্লী ও তৃপ্তবন্পীর সংক্ষিপ্ত ভায 
আছে। এই কল ভাগ হইতেই ব্যাখা এই পুস্তকে দেওয়া! হইয়াছে । 


প্রতোক বশ্লীর প্রথম মনুবাকে শান্তি পাঠ আছে। 


শীল! 0স্িল্কী নবী 
প্রশ্রঙ্ম অগ্্র্যান্স_ও্রহনম অন্ন্বাক্ক 


(শান্তিপা ১, 
ওম্‌, মিত্র আমাদের স্থখপ্রদ হউন, বরুণ স্থখপ্রাদ হউন । 
অধ্যমাঃ আমাদের হুখপ্রদ হউন, 
ইন্দ্রৎ এবং বৃহস্পতি৬ আমাদের সুখপ্রদ হউন, 
উরুক্রম" বিষণ” আমাদের হুখপ্রদ হউন ॥ ** 
বরন্মকে নমস্কার । হে বায়ু, তোমাকে নমস্কার | 
তুমিই প্রত্যক্ষ” ব্রহ্ম তোমাকেই প্রত্যক্ষ ব্রহ্ম বলিব । 
খত+১” বলিব। সত্য বলিব। তিনি (ত্রহ্ম) আমাকে রক্ষা করুন। 
তিনি বক্তাকে১ রক্ষা করুন। আমাকে রক্ষা করুন। 
বক্তাকে রক্ষা করুন। 
ওম্‌ শাস্তি, শাস্তি, শাস্তি ।১ৎ 


প্রথম অন্তবাক সমাপ্ 


মন্তব্য-_উপনিষৎ ব্র্ধ ও মানবের মধ্যবর্তী দেবতাদের অস্তিত্ব স্বীকার করেন 
এবং বলেন দেবগণ ব্রন্মেরই বিভৃতি | থুষ্টধর্ম এবং ইসলামধর্জ-_ ঈশ্বর এবং মানবের 
মপ্যবর্তী 82618 (শ্বগ্য় দূত) বিশ্বাস করেন। বৌদ্ধধর্ম ধান-চোহান প্রভৃতি 
বিশ্বাস করেন। বর্মী বৌদ্ধগ্ণ 'নাট্‌” বলিয়া এক খশ্রেণীর দেবতা বিশ্বাস করেন। 
মনীষী হীরেন্্রনাথ দত্ত তাহার "7 77110907101 0০৭৭ পুস্তকে দেবতত্ব 
নিয়া অতি শ্ন্দরভাবে আলোচন] করিয়াছেন । 

(১) মূলে শীক্ষাণ এই বানান আছে। আচার্য শঙ্কর বলেন, বৈদিক আধ প্রয়োগ 


দ্বারা শীতে ঈ-কার ব্যবহৃত হইয়াছে । শীক্ষা-শিক্ষা। 


* মূল শাস্তিপাঠের জন্ত পরিশিষ্ট ক (৩২) জুষ্টব্য। 
* ও মন্ত্রের এই পর্বস্ত ধ. বে. ১1৯*।৯ হইতে গৃহীত। 


১০৮ বাংলায় উপনিষৎ [ তৈ. উ. ১1১ 


(২) মিক্র-প্রাণবৃত্তি এবং দিবসের অভিমানী দেবতা-শ; ভক্তের প্রতি 
ন্সেহশীল মিত্রদেব__পায়ন | 

(৬) বকুণ-অপান-বৃত্তি ও রাত্রির অভিমানী দেবতা-শ; ভক্তদিগকে 
বরণকারী বরুণদেব-_সায়ন । 

(৪) আর্ধমা--চক্ষ এ আদিত্য মণ্ডলের অভিমানী দেবত।-শ; ভক্তের প্রতি 
গমনশীল অধম1--সায়ন । 

(৫) উন্দ-__বলের দেবতা_শ | 

(৬) বৃহম্পতি-বাক্‌ ও বুদ্ধি বৃত্তির দেবতা । 

(৭) উরুক্রম_-উরু-বিস্তীর্ণ, ক্রম--পাদক্ষেপ; বিস্তীর্ণ পাদক্ষেপ ধাহার-_শ। 
বৈদিক যুগে বিষ শব দ্বার] কুর্যকে বুঝাইত। তাহারই বিস্তীর্গতির কথা বল! 
হইতেছে । কোন কোন পণ্ডিত মনে করেন যে বামনাবতারে বিষ্ণুর পাদক্ষেপের 
কথা বল1 হইতেছে । বৈদিক যুগে পৌরাণিক বামনাবতাব-কাহিনী প্রচলিত ছিল 
বলিয়া জানা যায় না। 

(৮) বিষু-ব্যাপনশীল পরমাত্মা ব্রন্ষ_শ., ক. উ. ১/৩।৯ - ভ্ষ্টব্য। 

(৯) প্রত্যক্ষ ব্রক্ষ__বাত্তবিকপক্ষে বাষু ব্রঙ্গ নহে। আনন্দগিরি বলেন, 
রাজদর্শনাভিলাষী ব্যক্তি যেমন দৌবারিককে 'তুমিই রাজা” এইরূপ স্ততিবাকা বলিয়া 
থাকে, সেইরূপ হৃদয়স্থিত ত্রন্ধকে দর্শনেচ্ছু-সাধক বায়ুরূগী প্রত্যক্ষ প্রাণকে ত্রহ্থ 
বলিতেছেন । 

(১০) খত ও সত্য-_খত--শাস্ত্র এবং কর্তব্য অনুসারে যাহ] নিশ্চিতরূপে বুদ্ধিতে 
উপস্থিত হয়-মানসিক সত্য-_শ। 5616 1121৮ রা । সত্য লশান্্র ও কর্তব্য 
অনুসারে যাহা বুদ্ধিতে উপস্থিত হয়, এবং বাক্য ও শরীর দ্বার! যাহা প্রকাশিত হয়। 
ধত ও সত্য ব্রন্ষের অধীন বলির! ব্রহ্ষকেই খত ও সত্য বল! হয়-_শ.। 58৫ 
৮:০০ রা। 

(১১) বক্তা -আচারধ--শ। 

(১২) আধ্যাত্মিক, আধিদৈবিক, ও আধিভৌতিক এই তিন প্রকার বিশ্ব প্রশমনের 
জনা শাস্তি শব্ধ তিনবার বল! হইয়াছে। 


প্রথম অন্গবাক ব্যাখ্য। সমাপ্ত 


শীন্েক্কা) লব্ী 
প্রঞ্ুঞম ভাঞ্ঘ্যান্ল দ্বিত্ভীন্স অম্চন্বাক্ 
(শিক্ষা১) 
«মূ, শিক্ষা ব্যাখ্যা করিব। বর্ণ২, স্বর) মাত্রা) 
বল, সাম*, সন্তান"__-এই শিক্ষা! অধ্যায় বলা হইল। ১২১ 


দ্বিতীয় অন্ুবাক সমাধ্ 


(১) যে ছয়টি বেদাঙ্গ আছে, শিক্ষা ([701)8770191100, ) তাহার অন্যতম | 
যাহা দ্বার] বর্ণাদির উচ্চারণ শিক্ষা দেওয়] হয়, তাহা শিক্ষা-শ। 

(২) ব্ণ-অকারাদি অক্ষরমাল]_শ. (1,866678 0 8001009 )-_রা.। কণ্য, 
ভালবা, মূরধনয, দত্তয ও ওষ্্য বর্ণ-সমূহ (19৮৮৯) ম। 

(৩) স্বর-উদাত্ব ( উচ্চম্বর ), অন্ুদাত্ত (মৃদ্ুত্বর ) এবং স্বরিত (মধ্যত্বর )__ছু। 
|(0--রা। উচ্চ, নিম্ন ও মধ্যম স্বর-_ম (0167) | 

(৪) মাত্রাঁচার প্রকার, হ্ন্বস্বর একমাত্রা, দীর্ঘস্বর দ্বিমাত্রা, প্ুতত্বর ত্রিমাত্র।, 
হস্ত ব্যঞ্নবর্ণ অর্ধমাত্রা। বিশিষ্ট _ছু। এক, ছুই, প্রভৃতি মাত্রা (65118১19) যুক্ত__ম। 
118665- রা 

(৫) বল-শব্দোচ্চারণে প্রযত্ব-_শ ও ম। কোনও বর্ণের উপর জোর (8101079- 
১3) দিয়া উচ্চারণের প্রযত্বম | 01০6 0: 87988 _রা। 


(৬) সাম-সমতা অর্থাৎ বর্ণগণের 'মধ্যমবৃত্তি-_শড গাঁন-ম। অর্থাৎ নাতিক্রুত 
নাতিমূদুভাবে উচ্চারণ; দ্রুত, বিলম্বিত, অত্যধিক, | [অতিদ্যন প্রভৃতি ত্যাগপূর্বক 
একরপ উচ্চারণ_গ। 97:009186100- রা। 

(৭) সন্তান-সম্ততি অর্থাৎ বর্সকল নিয়মিতক্রমে লন্গিবি্ট পদ ব1 বাক্য-ছু। 

'বর্ণমালা__-ম ) 00100101:086100- রা । 
মধব বলেন বর্ণ বিষ্ণুর প্রতীক । 
প্রথম অধ্যায় দ্বিতীয় অন্থবাক ব্যাখ্যা সমাঞ্চ। 


শীঘ্ি)লকা ললল্ী 
প্রথম অধ্যায়-তৃতীয় অনুবাক 

আমাদের উভয়ের (আচার্য ও শিমের) যশ১ হউক। 

আমাদের উভয়ের ব্রহ্ম (-জ্ঞানজনিত) দীপ্তি হউক। 

অতঃপর পঞ্চ (ভ্দ্য়) বিষয় অবলম্বন করিয়া সংহিতা- 

বিষয়ক উপনিষৎ ব্যাখ্যা করিব২__অধিলোক(-পুথিব্যাদি লোক বিষয়ক), 

অধিজ্যোতিষ (-অগ্র্যাদি জ্যোতি বিষয়ক), অধিবিষ্ভা (আচার্য ও শি 

বিষয়ক), অধিপ্রজ(- প্রজা সন্তান বিষয়ক), অধ্যাত্ম (শরীর বিষয়ক। । 
ইহার] মহাসংহিতা১, এইরূপ বলা হয়। 

অনন্তর (পৃথিব্যাদি) লোক বিষয়ক (সংহিতা উপনিষং 

বল! হইতেছে), পৃথিবী পূর্বরূপ (সংহিতা শৰে'র প্রথম 

বর্ণ), ছ্যুলোক উত্তররূপ (-সংহিত! শব্দের শেষবর্ণ), আকাশ 

সন্ধি (মধ্যস্থান__মিলন স্থান_ সংহিতা শব্দের মধ্যবণ), 

বায়ু সন্ধান (যাহা সম্মিলিত করে সংহিতা শব্দের 

অক্ষরসমূহের মিলন বা সংযোগ)* | ইহা! (পৃথিব্যাদি) 

লোক বিষয়ক (সংহিতার উপনিষৎ)। ১৩, 

(১) যশ-উপনিষদ্‌-জ্ঞানজনিত যশ-শ। 

(২) উপনিষৎ শব্দের অর্থ উপাসনা বা দৃষ্টি-শ। স্বামী গম্ভীরানন্দ শঙ্কর 
ভাষাকে ব্যাখ্যা করিয়া বলেন--(বেদ- )পাঠলন্ধা সংস্কারবশতঃ শিষ্ের দৃষ্টি 
আপাততঃ বর্ণসমূহের উপর নিবদ্ধ আছে। স্থতরাং পরিচিত বর্ণ সহায়ে একটি 
উপাসনা বিহিত হইতেছে। ইহাতে দিদ্ধিলাভ হইলে মন স্থূল বর্ণসমূহকে 
ছাড়িয়া ক্রমে তদপেক্ষা সুম্মরবিষয় ধারণ! ( উপাসনা) করিতে পারিবে-উঃ ১: 
২৭৯ | উপাসনা- 00706019092 -রা-চিস্তা। উপনিষদে উপাসনা শুধু ব্রচ্ধেব 
নয়, স্থূল বিষয্বের উপাসন| বা চিন্তার বিধি আছে। স্থুল বিষয় উপাসনা বা 


তৈ- উ. ১৩1২] তৈত্তিরীয়োপনিষৎ ৯১৯, 


অনন্তর জ্যোতিঃ-বিষয় (বল! হইতেছে) অগ্নি পূর্বরূপ, 
আদিত্য উত্তর রূপ, জল, সন্ধি 


বিহ্যাৎ সন্ধান 
_ ইহা জ্যোতি-বিষয়ক (সংহিতার উপনিষৎ)। ১৩1২ 


চিন্তার পর স্ুক্্বিষয়ের উপাসন। ব। চিন্তা করিতে হইবে, তাহা হইতে সুল্দ্রতর 
«বং পরে সুক্মতম উপাসন1] করিতে হইবে । 
(৩) লোক, জ্যোতি, বিদ্যা, প্রজা ও শরীর-_ইহার1 মহৎ বস্ত এবং তাহাদের' 
সহিতা বা সংযোগ-_স্থতরাং মহাসংহিতা_শ | 
(৪) প্রথিবী হইতেছে পুর্বরূপ- প্রথম বর্ণ, অর্থাৎ সংহিতা শবের প্রথম 
| অক্ষরকে পৃথিবীলোক বলিয় চিন্তা করিতে হইবে। সেইরূপ ছ্যুলোক হইতেছে 
স'হিতার উত্তর রূপ-শেষ অক্ষর__অর্থাৎ সংহিত। শব্ের শেষ অক্ষরে ছা-লোক 
নটি করিতে হইবে (ছ্া-লোক বলিয়! চিন্তা করিতে হইবে )। আকাশ হইতেছে 
সন্ধি অর্থাৎ পুর ও উত্তর রূপ দুইটি যে স্থানে মিলিত হয়_-সেই মধ্যভাগ 
অর্থাৎ সংহিত শব্দের মধ্য অক্ষর |) বায়ু হইতেছে সন্ধান__যাহ]। দ্বারা উভয় 
বস্ত্র সংযোজিত সম্মিলিত বা সঙ্বন্ধযুক্ত হয়-__শ. ঢু (বামু আকাশ, পৃথিবী ও 
|দালোককে সম্মিলিত বা সন্বন্ব-যুক্ত করে সেই জন্য বাযু সন্ধান। সংহিতা-শৰের 
অক্ষরসমূহের মিলনকে বাষু বলিয়। চিন্তা করিতে হইবে )। ভাবটি এই-_পৃথিবী 
আকাশ, দ্যুলৌক ও বায়ু যেন সংহত (মিলিত ) হইয়া! মহাসংহিতার (মহ। 
| মিলনের ) অংশ অধিলোক-মিলন স্থষ্টি করিয়াছে । মধ্ব অন্তরূপ ব্যাখা। করেন। 
তিনি বলেন বিষণ ব| নারায়ণ চারিরূপে প্রকাশিত হন-বান্থদেব, সংকর্ষণ, 
ধ্ঠা্ম ও অনিরুদ্ধ। বাসুদেব রূপে তিনি পৃথিবী বপ্ত করি! আছেন এবং প্রথম 
বর্ণ দ্বারা তিনি প্রকাশিত। সংকর্ষণরূপ তিনি যে ( না ব্যাপ্চ করিয়৷ আছেন, 
«বং দ্বিতীয় বর্ণ বারা তিনি প্রকাশিত । প্রছায়রূপে তিনি আকাশ ব্যাপ্ধ করিয়। 
[আছেন তিনি সন্ধি (55010 ০£02010)1| অনিরুদ্ধ রূপে তিনি বায়ুকে ব্যাপ্ 
(করিয়া আছেন, তিনি সন্ধান ( হ৩গা 01 ৪০0 )। পরবর্তী মন্ত্র সমূহের অঙ্থরূপ 
বাধা হইবে। | 
প্রথম অধ্যায়-তৃতীয় অহ্ৃবাক ব্যাখ্যা সমাপ্ত । 


বাংলায় উপনিষৎ [ তৈ. উ. 21৩৩-৬ 


অনন্তর বি্য।-বিষয় (বলা হইতেছে) আচার্য পূব রূপ, 
শিব্য উত্তর রূপ, বিদ্যা সন্ধি, প্রবচন (বেদীধ্যাপন) 
সপ্ধান, ইহ বিষ্ভাবিবরক (সংহিতার উপনিষং)। 


আনন্তর প্রজা(ব। সন্তান)-বিষয় (বলা হইতেছে)__পিতা৷ পুর বূপ, 
ন[৩| উন্তরবূপ, সন্তান সন্ধি, প্রজনন (--সন্তানোৎপাঁদন) 


সর্দীন_ ইহ] সন্তানবিবয়ক (সংহিতার উপনিষৎ) 
অনন্তর দেহ-বিবয় (বলা হইতেছে)-__অধরা হন্থু 

(- নিম্ন ওষ্ঠ হইতে চিবুক পর্যস্ত)__ পুর বন, উত্তরা হু 
( ₹উ্ধ্ব ওষ্ঠ হইতে নাসিকামূল পর্ধস্ত) উত্তররূপ, বাক্‌ 
সন্ধি, জিহ্বা সন্ধান। ইহা অধ্যাত্ম (-5শরীর- 
বিষয়ক সংহিতার উপনিষৎ)। 

এই সমুদয়ই মহাসংহিতা__| যিনি এই (রূপে) 
ব্যাখ্যাত মহাসংহিতা। জানেন, তিনি সন্তান, 

পণ্ড বরহ্মজ্ঞান-দীপ্তি, ভক্ষণীয় অন্ন ও স্বর্গলোকের 
সহিত সম্মিলিত হন-__(অর্থাৎ সন্তান, 

পণ্ড ইত্যাদি প্রাপ্ত হন)। 


প্রথম অধ্যায় তৃতীয় অন্ুবাক সমাপ্ত। 


১৩৩ 


১1৩৪ 


১৩৫ 


১৩৬ 


শ্পিক্ষানলী-ঙভুঞ্” অন্চন্বাক্ষ 


(আচার্ষেব্ প্রার্থনা ) 
যিনি (_ওম্‌)১ বেদমন্ত্রের মধ্যে শ্রেষ্ঠ ও বিশ্বরূপ,* এবং যিনি অমৃত 
বেদমন্ত্ব হইতে সম্ভৃতত, সেই ( ওক্কাররূপ ) ইন্দ্র* আমাকে মেধাদ্বার! প্রীত 
করুন (_মেধাসম্পন্ন করুন।ৎ । 
হে দেব, আমি যেন অমুতের* ধারয়িতা (আধার) হই। 
আমার শদীর ত্রন্মবিদ্ভার যোগ্য হউক । 
আমার জিহবা! অতিশয় মধুর-ভাষিনী হউক। 
আমি কর্ণদ্বয় দ্বার যেন বনু পরিমাণে (ব্রহ্মবিষ্ঠ। ) শ্রবণ করি 
ভুমি মেধা দ্বারা আবৃত" ব্রন্মের কোশ*। 
আমার শ্রুত বিদ্য| রক্ষা কর”। ১1৪১ 


(১) ওম্‌ব্রহ্ববাচক ও ব্রহ্ষের প্রতীক--শ। 

(২) বিশ্বূপ--ওম্‌ সকল শবে ব্যাপ্ত বলিয়! বিশ্বন্ূপ-_-শ। 

(৩) যদিও মূলে আছে 'সম্বভূব” অর্থাৎ সন্ত হইয়াছে ; তাহার অর্থ বেদে ওস্কার 
প্রতিভাত হইয়াছে, কারণ ওম্‌*এর উৎপত্তি নাই। অন্যশ্রতি হইতে জানা যায় 
যে লোকত্রয়, চতুর্বেদ, দেবগণ এবং সপ্বব্যান্ৃতি হইতে মারমংগ্রহের অভিলাধী 
তপোনিষ্ঠ প্রজাপতির নিকট এই সকলের সারবূপে ওস্কার প্রতিভাত হইয়াছিল__শ। 

(8) ইন্দ্র-সর্বকামেশ পরমেশ্বর-শ। 

(৫) মেধা _ প্রজ্ঞ। না প্রকট জ্ঞান । প্রজ্ঞাবল প্রার্থনা! করা হইতেছে-_-শ। 

(৬) অমৃতের ধারঘ়িতা_মমৃতত্বের হেতুভূত ব্্ষাঙ্জানের আধার--শ। 

(৭) মেধা অর্থ (এখানে) লৌকিক জ্ঞান। রা ওম্‌ উল্লিখিত মহিমা-সম্পন্ন 
হঃলেও, সাধারণ লৌকিকজ্ঞান-সম্পন্ন লোকেরা মত বুঝিতে পারে না। 
সেইজন্য ওম্‌ যেন লৌকিক জ্ঞান দ্বারা আবৃত -ছু। 

(৮) কোশ-খাপ, অসির যেমন খাপ, ওম্‌ও সেইরূপ ব্রক্গের কোশ-_ 
বরন্মোপলন্ধি-স্থান, ব্রহ্ষের প্রতীক ; ওষ্কারে ব্রদ্ষের উপলব্ধি হয়-_শ.। “তরবার যেমন 


* মুল মন্তরটর জন্য পরিশিষ্ট “ক" (৩৩) স্ব । 
৮ 
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(হে ওক্কার), সবর্দা আমার জন্যঃ বনু বন্ত্র” বহু গো” অন্ন ও পানীয়ের 
স্টগ্রিকারিণী, বিস্তারকারিণী ও বহনকারিণী শ্রীকে লোমশ পশু সহ, শব 
আনয়ন কর। স্বাহ] !১* 

ত্রহ্ষচারিগণ আমার নিকট আগমন করুক, স্বাহা ! 

ত্রক্মচারিগণ বিবিধরূপে আমার নিকট আগমন করুক, স্বাহা ! 

ব্রঙ্মচারিগণ প্রকুষ্টরূপে১১ আমার নিকট আগমন করুক, স্বাহ। ! 
রহ্মচারিগণ দমযুক্ত ১২ হইয়া আমার নিকট আগমন করুক, স্বাহা ! 
্রহ্মচারিগণ শমযুক্ত ১০ হইয়া আমার নিকট গমন করুক, স্বাহা ! ১1৪২ 


কোঁশের মধ্যে থাকে এবং কোশগ্রহণ করিলে যেমন তরবারী গ্রহণ করা হয়, 
সেইরূপ ওএ্কারকে গ্রহণ করিলে ব্রহ্ষকে গ্রহণ করা হয়।**.**, ওক্কার জপ করিলে 
ব্রহ্মকে উপলব্ধি কর! যায়”__-বসম্তকুমার । 


(৯) মধ্বের মতে অনুবাদ ও ব্যাখ্যা! এইবরূপ--তিনি (ইন্দ্র ) বেদের 'ফষভ, 
(রক্ষক ), এবং তাহার বিশ্ব (অনেক ) রূপ আছে । তিনি (ইন্দ্র) অমৃত বেদ 
হইতে সম্ভৃত। তিনি (ইন্দ্র) আমাকে মেধ! (প্রজ্ঞা) দ্বারা বলশালী করুন। হে 
দেব, আমাকে অমুতের (-অমৃতবেদের ) ধারয়িতা করুন। আমার শরীর সমথ 
হউক, আমার জিহ্বা মধুর হউক। আমি কর্ণদ্ার যেন অনেক (প্রকার বিদ্যা ) 
শ্রবণ করি। (হে ইন্দ্র,) তুমি ব্রঙ্মের (-বেদবিগ্ার ) মেধাদ্বারা আবৃত ধনাগার। 
তুমি আমার বিছ্যা রক্ষা কর। 


(১০) ম্বাহা_হোমের মন্ত্ব_আহুতি দিবার সময় বা পরে এই স্বাহা শব 
উচ্চারণ বরা হয়। স্থ+আহ (উত্তমরূপে বলা হইয়াছে )-স্বাহ! (নিপাতনে ) 
--'সাধু” “সাধু” যে বলা হয় সেই অর্থে__ছ। 


(১১) প্রক্টর্ূপে-__মূলে আছে, প্র আয়স্ত। প্রকুষ্টর্রপে অর্থাৎ বহুসংখ্যায় 
যথাশাস্তর, বা শিক্ষার ধথোপযুক্ত গুণযুক্ত হইয়া_গ। 


(১২) দমযুক্ত-শারীরিক সংযমযুক্ত-গ। (১৩) শমযুক্ত-মানসিক সংষম- 
যুক্ত। গ। 
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আমি যেন জনসমাজে যশস্বী হই, স্বাহ! ! 

আমি যেন ধনবান্দের মধ্যেও শ্রেষ্ঠ হই, স্বাহা ! 

হে ভগবান্১*, সেই তোমাতে১« যেন প্রবেশ করি, স্বাহা ! 

হে ভগবান, সেই তুমি আমাতে প্রবেশ কর, স্বাহা ! 

হে ভগবান, সেই সহস্রশাখা১* যুক্ত -তোমাতে যেন (আমার পাপ) 
শোধন করি, স্বাহা !* 

যেমন জল নিম্নদিকে গমন করেঃ যেমন মাস সকল সংবৎসরে গমন করে, 
সেইরূপ সবদিক হইতে ব্রহ্ষচারিগণ (আমার নিকট) আগমন 
করুক, স্বাহ! ! 

তুমি প্রতিবেশ' (-বিশ্রাম-নিকেতন), আমার নিকট তুমি প্রতিভাত 
হও (আত্মপ্রকাশ কর), আমাকে পূর্ণরূপে প্রাপ্ত হও ( _€তোমার 
সহিত তন্ময় বা একাত্ম কর শ)।% ১81৩ 


চতুর্থ অন্বাক সমাপ্ত 
(১৪) মূলে আছে ভগ- ভগবান্_-শ; সমগ্র এশ্বরধ্য, বীর্য, যশ, শ্রা,জ্ঞান ও 
বৈরাগ্য__-এই সব ষাহার আছে, তিনিই ভগবান্‌। 
(১৫) সেই তোমাতে _ আচার্য্য শংকর বলেন পুর্বে যে কোশভূত ব্রহ্ষসম্বদ্ধে 
বল। হইয়াছে, সেই ব্রক্ষতে। 
(১৬) সহশ্রশাখাযুক্ত নদীর্বপী-_-গ-। বহুরূপে বিভাত--বি.। 
চতুর্থ অন্ুবাক ব্যাখ্যা সমাপ্ত 





শা 


* মূল মন্ত্রের জন্ত পরিশিষ্ট ক (৩৪) ষ্টব্য । 


স্পপ্রঞম অন্-্াক্ক 
( চতুর্ব্যাহ্দতি ) 


ভূ ভূবঃ, স্থবঃ (স্ব) এই তিনটি ব্যাহৃতি (মন্ত্র)১। ইহাদের চতুর্ 

একে মহাচামস্ত (ঝি )২ জানিয়াছিলেন (দর্শন করিয়াছিলেন ) 
তিনিই / -মহঃ) ব্রহ্গ। তিনিই আত্মা। অন্যান্য দেবগণ ইহার 
অঙ্গদমহ। ভূঃ এই লোক ( --পুথিবী ), ভূবঃ অস্তরীক্ষ, এবং স্থৃবঃ 
এ লোক ( কছ্যলোৌক )। মহঃ আদিত্য। আদিত্য দ্বার লোকসমূহ 
মহিমাঘিত হয় । ১1৫1১ 


ভূঃই অগ্রি। ভূবঃ বায়ু। স্থববঃ আদিত্য ৷ মহঃ চন্্রমা। চন্দ্রম! দ্বারাই 
সমুদয় জ্যোতিষষমণ্ডলী মহিমান্বিত হয়। ভূঃ খক্(মন্ত), ভূবঃ সামর(মন্তর। 
স্থবঃ যজুঃ(মন্ত্র/ঃ মহঃ ব্রহ্ম, ত্রল্গ* দ্বারা সববেদ মহিমান্বিত হয়। 
১৫1২ 
ভূঃ প্রাণ( -বায়ু)। ভূবঃ অপান (-বায়ু)! স্থবঃ ব্যান (-বাযু)। মহঃ 
অন্ন। অন্নের দ্বার৷ সকল প্রাণ মহিমান্বিত হয় । 
এই চারিটি, ব্যান্ধতি প্রত্যেকে চারি ভাগে বিভক্ত হইয়া চারি প্রকার 
হয় । যিনি এই সকল জানেন, তিনি এক্সকে জানেন । সকল দেবত। 
তাহাকে উপহার আনয়ন করেন! ১1৫৩ 


পঞ্চম অন্নুবাক সমাপ্ত 


(১) বাাহৃতি-যে বীজমন্ত্র সাধকের বিবিধ অভীষ্ট চতুদ্দিক হইতে আহবণ 
করে__ছু; যাহা উপপকের অভিলাষ সর্বতোভাবে পুর্ণ করে_বি ভূঃ  ভূবঃ, স্ব, 
মহঃ) জন তপঃ ও সত্য এই সপ্তলোকের পরিচ'য়ক বীজরূগী এই কয়েক মন্ত্রকে 
ব্যাঙ্হতি বলে গ। 15860 00667870068-_-র11 মধ্ব বলেন “ভ্‌ঃ” ভূবঃ, স্ববঃ। 
ব্রদ্ের প্রায়, অনিরুদ্ধ ও সংকর্ষণের প্রকাশিত রূপ । 

(২) মাহাচামস্তমহাচামসের পুত্র-শ। 
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(৩) আত্মা যেরূপ ব্যাপক, মহ: সেইরূপ ব্যাপক। অপর ব্যাহতি সকল ( ভূঃ, 
হনঃ ৪ স্বঃ)- লোকসমূহ, দেবগণ, বেদসমূহ, প্রাণসমূহ, সকলই, আদিত্য-চন্দর-ব্রক্ষ- 
অন-স্বরূপ মহঃদ্বারা ব্যাপ্ত-শ। (পরবর্তী মন্তুসমূহ দ্রষ্টব্য)। মহঃসব্রক্ম বা 
বসেন ম। | 

(৪) ব্রহ্মা-_-ওষ্কার_শ। 

(৫) ভূঃ-পৃথিবী, অগ্রি, খক্‌-বেদ, ও প্রাণ। ভূবঃ-অন্তরীক্ষ, বাযু, সামবেদ ও 
অপান। স্থবঃ-ছ্যালোক» আদিত্য, জুরবেদ, ব্যান। মহঃ-আদিত্য, চন্দ্র, ব্রহ্ম, 
অন্ন 41 “ম* বলেন ভূঃ এবং তাহার বিভিন্নরূপ, ভূবঃ এবং তাহার বিভিন্নরূ্প, এবং 
|; এবং তাহার বিভিন্নরূপ এবং যহঃ ও তীাহাব বিভিন্নরপ ঈশ্বরের প্রছাছ, 
অনিরুদ্ধ, সংকর্ষণ ও বাস্থদেব রূপের প্রকাশ । 

পঞ্চম অনুবাক ব্যাখ্যা সমাপ্ত । 


হুড ম্লান 
(জআঙ্দদোপাসনা ) 


“অন্তহ দয়” (_ হদয়মধাস্থিত) এই যে আকাশ, সেখানে মনোময়+ঃ 

অমৃত, হিরগ্ময় পুরুষ* অবস্থিত। তালুদ্বয়ের মধ্যে এই যাহা! (যে 
মাংসখণ্ড) স্তনের ন্যায় লম্বমান আছে, (তাহার মধ্য দিয়া যে নাড়া! 
যেখানে কেশমূল বিভক্ত হইয়াছে (সেইস্থান অর্থাৎ মূর্ধা প্রদেশ প্রা 
হইয়া ) শিরের কপালঘ্যয় ভেদ করিয়া ( নির্গত হইয়াছে ) তাহাই 
ইন্দ্রযোনি" । (তাহা দ্বার! ব্রহ্মজ্ঞের আত্ম! নির্গত হইয়া ) ভূঃ-বূগ 
অগ্নিতে, ভূবঃ-রূপী বায়ুতে হ্বঃ-বূপী আদিত্যে ও মহঃ-রূগ 
ব্র্মে প্রতিষ্ঠিত হন। তিনি স্বারাজ্য প্রাপ্ত হন । মনের পতি 
প্রাপ্ত হন। ইহার ফলে বাক্‌-পতি, চচ্ষুষ্পতি, শ্রোত্রপতি, বিজ্ঞানপতি* 
হন” তদপেক্ষা অধিকতর হন, (তিনি) “আকাশ-শরীর”১* সত্যাত্ম, ১? 
প্রাণারাম' ১২ “মন-আনন্দ' ১০শান্তি-সমৃদ্ধ'১*এবং অমৃত ব্রহ্মা হন। 
হে প্রাীনযোগ্য, এইরূপ উপাসনা কর । ১।৬।১-২ 


(১) মনোময়__যাহা দ্বাবা মনন বা চিন্তা করা যায়, তাহাই মন, অর্থাৎ বিজ্ঞান 
(বুদ্ধি)। সেই মন দ্বারা ( হৃদয়কাশে ) উপলব্ধ হন বলিয়া মনোময়__শ। 

(২) অম্বৃত-_অমরণধর্মী-__শ 7 37710701681 রা | | 

(৩) হিরণয়__জ্যোতির্ময়__শ। (৪) পুরুষ হৃদয়পুরে যিনি শন্গন ( অবস্থান। 
করেন; অথব। যাহা দ্বার] ভূঃ প্রভৃতি লোকসমূহ পুর্ণ _শ। 

(৫) ইন্দ্রযোনি__[ ইন্দ্র-জীবাত্মা (যেমন এ. উ. ১1৩১৪ মন্ত্রে আছে) 
যোনি-_71৯০০ ০৪5৮, নিক্ষমণের দ্বার-_-( মুক্ত) জীবাত্মার নিহ্ষমণের দ্বার_হি। 
ইন্দ্র ব্রক্ষ, যোনি_মার্গ, পথ, ইন্দ্রষোনি--্রঙ্গের স্বরূপ উপলব্ধির ছার বা?! 


( ষোগশাস্ত্রে এই পথকে স্থযুয্না নাড়ী বলে )-_শ। অভিব্যক্তি স্থান__ছু। 77107%। 
[01906 01179107- রা । 


রাধাকষ্ণন বলেন “হৃদয় ব্রন্ধোপলন্ধির স্থান” বলিম্বা যে যত তাহার স্থলে “মঞ্জি 
ব্রক্মোপলব্ধির স্থান*, এই মতে পরিবত্ন আমর! এখানে লক্ষ্য করি। 


»ত, উ, 91৬১-২ ] তৈত্তিরীয়োপনিষং ১১৯ 


(৬) মূল মন্ত্রের অর্থ অস্পষ্ট। আচার্য শংকরের সংগত ব্যাখ্যান্থ্যায়ী অঙ্গবাদ 
£পরে দেওয়া হইয়াছে যদিও ইহা অন্ুবাদ বাচনিক নহে । ইংরাজীতে বা বাংলায় 
4/5নিক অনুবাদ মূলের অর্থ প্রকাশ করে না। ছা. উ. ৮৬।৬ এবং ক. উ. ২৩1১৬ 
এন্ধ বলেন-হৃদয় হইতে নিঃসৃত এক শত এক নাড়ীর মধ্যে একটি মূ্ধ ভেদ করিয়া 
মগত হইয়াছে । তাহা দ্বারা আত্ম! উর্ধ্বে গমন করিলে অমৃতত্থ প্রাপ্ত হয়। বৃ. উ. 
2১২ মন্ত্র বলেন যে, কোন কোন আগ্ম মূর্ধা দ্বারা নিক্ষান্ত হয়। ক্র. স্. ৪1২।১৭ 
বলেন ব্রহ্নাজ্জ পুরুষের জন্য পরমপুরুষ কর্তৃক দ্বার প্রকাশিত হয়, এবং হ্বদয়স্থ পব্মাত্বার 
দার! অন্গৃহীত হইয়া একশতের অধিক যে এক নাড়ী তাহা দ্বারা তিনি নিক্ষাস্ত হন। 
শংকর ও রামান্জব্রহ্ষসথত্রের ভাস্তে এই নাড়ীকে মুরধন্য-নাড়ী বলিয়াছেন। ইহাই 
«খানে ইন্ত্রযোনি বলিয়। উক্ত হইয়াছে মনে হয়। 

(৭) স্বারাজ্য_ ব্রহ্মভূত স্বারাজ্য বাস্বরাট্‌ ভাব প্রাপ্ধ হন। নিজে রাজা হন 
বঙ্গের হ্যায় দেবতাদের অধিপতি হন-_শ, অর্থাৎ সাধক ব্রন্মের সহিত এক হওয়ায় বা 
বঙ্গভাবাপন্ন হওয়ায় সকলের উপর প্রতৃত্ব অনুভব করেন। 

(৮) মনম্পতি_মনের পতিকে প্রাপ্ত হন। অর্থাৎ সর্বাত্্ক ব্রন্মভাবাপন্ন সমস্ত 
দনদ্ধারা সবপ্রকার আধিপত্য অন্ভব করেন-_-শ। 

(৯) বাক্পতি, চক্ষু্পতি, শ্রোত্রপতি, বিজ্ঞানপতি-বাক্‌, চক্ষু, শ্রোত্র ও বৃদ্ধির 
প্র হন। সর্বাত্বভাব প্রাপ্ত হওয়ায় তিনি সর্বপ্রাণীকরণ (0৪৪18) সমূহ দ্বারা সেই 
করণবিশিষ্ট হন__শ। 

(১০) আকাখশরীর-_আকাশ যাহার শরীর বা আকাশের ন্যায় সুম্্ যাহার 
শরার__এ। 

(১১) সত্যাত্ব_মৃতামূত ( পরিচ্ছিন্নাপরিচ্ছিন্ব__121077690. 01011701650 অথবা! 


গল বা সক্্_এই সমস্তই) যাহার যথার্থ স্বরূপ ব1 শ্বভাব যাহার__শ. ছু। 

(১২) প্রাণারাম__প্রাণেতে আরাম-_সম্যক্‌ এ বাঁ ক্রীড়া ধাহার অথবা প্রাণের 
মারাম যাহাতে_-শ। 

(১৩) মন+আননদ-_যাহার মন আনন্দভূত বা হুখ-সম্পাদক, তিনি মন- 
আনন্দ_-শ। 

(১৪) শান্তি-সমৃদ্ব_শান্তি অর্থাৎ উপশম বা উদ্েগনিবৃত্তি ততশ্বরূপ, এবং 
সমুদ্ধিপূর্ণ ? অথবা শাস্তিতবারা সমৃদ্ধ অর্থাৎ পরিপুর্ণ_শ। 


শ্গুস্ম ভ্ডান্ম্দাশ্ 
(অধ্িভত এবং অধ্যাজ্স পঞ্চক) 


(ক) পৃথিবাঁ, অস্তরীক্ষ, ছ্যুলোক, দিক্সমূহ, অবান্তর দিক্সমূহ১_-(এই পাঁচটি 
লোক-পাঙ্ক্ত [- পঞ্চক]) । 
অগ্নি, বায়ু, আদিত্য, চন্দ্রমা, নগর সমূহ-_(এই পাচটি দেবতা-পডক্ত 
বা পঞ্চক)। 
জল, €বধি, বনম্পরতি, আকাশ, আত্ম (এই পাঁচটি ভূত-পাঙ্ক্ত 
বা পঞ্চক) । 
ইহা ভূতসম্বন্ধে বলা হইল। 

(খা অনন্তর অধাত্ম অথাৎ শরীরসম্বন্ধে বলা হইয়াছে-_ 
প্রাণ, ব্যান, অপান, উদান ও সমান-- (এই পাঁচটি প্রাণ পাঙক্ত বা পঞ্চক)। 
চক্ষু, কর্ণ, মন, বাক্‌ ও ত্বক্_-(এই পাঁচটি ইক্দ্রিয-পাঙ্ক্ত বা পঞ্চক) | 
চম্ম, মাংস, স্নায়ু, অস্থি ও মজ্জা__- (এই পাঁচটি ধাতু-পাড়্ক্ত বা পঞ্চক)। 
এইরূপ পরিবল্লনা করিয়া খষি বলিলেন “এই সমস্তুই পাঙ্ভ্র(-পঞ্চক)। 
(আধ্যাত্মিক) পাঙ্স্ত (.পঞ্চক) দ্বারা (বাহা) পাউ্ক্ত (_-পঞ্চক) 
দি ১৭1১ 


সপ্তম অন্থবাক সমাপ্ত 


(১) অবান্তর দিক্সমৃহ--ঈশান, বাযু, অগ্নি ও নৈথ্/ত কোণসমূহ-_ 
(২) আত্মা_ভূত গ্রকরণে বল! হওয়ায় আত্মা অর্থ এখানে বিরাট-শ 
সপ্তম অন্ুবাক ব্যাখ্যা সমাপ্ত 


অষ্টম ভহ্্বাক 
0ওস্‌ উপাসন। ) 


ওম্‌ (ওম্‌ এই শব্দই) ব্রঙ্গ। "ওম্‌' এই সমস্ত (পরিদৃশ্ঠামান জগং)। ওম্‌ 
এই শব্দটি সম্মতিস্চক । -ওম্‌” মন্ত্র দেবতাদিগকে শ্রবণ করাও” (এক 
ঝত্বিক বলিলে, অপর খাত্বিক ওম্‌ উচ্চারণ করিয়া তাহা) শ্রবণ করান। 
ওম উচ্চারণ করিয়া সাম-গায়কগণ সামগান করেন । “ওম্‌ শোম্‌? 
(_-স্থুখদায়ক ওম্‌) উচ্চারণ করিয়া (শঙ্কর পাঠক) শক্ত (- -গীতরহিত থাক্‌) 
সমূহ পাঠ করেন । 'ওম্‌* উচ্চারণ করিয়া অধ্বরু (যজুবেদীয় ঝদ্ধিক্‌) গণ 
প্রতিগরং করেন । ওম্‌ উচ্চারণ করিয়া ব্রন্ধ।' (নামক খত্বিক.) (হোমের) 
অনুমতি দেন । “ওম্‌' উচ্চারণ করিয়া (যজমান; অগ্রিহোত্র কম্মে অনুমতি 
দেন। “ওম্‌* উচ্চারণ করিয়া ব্রাহ্মণ বেদাধ্যাপনের সময় বলেন, “আমি 
যেন ব্রহ্ম প্রাপ্ত হই।' এবং ব্রহ্মকে প্রাপ্ত হন । ১1৮1১ 


অষ্টম অনুবাক সমাপ্ত 


(১) রবীন্দ্রনাথ বলেন, ওম্‌ অর্থ হী। 
(২) প্রতিগর--() স্বামী গন্তীরানন্দ বলেন “হোতৃগণ স্তোত্রপাঠকালে 


“শোংসাবোম্” (ওম্‌, আমর] প্রার্থনা করি) এই “আহাব” পাঠ করিয়া অররনযু'র 


অনুমতি চাহিলে, অধ্বরু “শোংসামদৈবোম্? (-5ওম্‌, ইহাতে আমার আনন্দ 
হইবে )- ইত্যাকার উৎসাহবাণী হোতার উদ্দেশে উচ্চারণ করেন”- স্বামীজি বলেন 
এই উৎসাহস্থচক বাণীর নাম প্রতিগর। 


(2) শংকরানন্দ বলেন প্রতিগর-প্রতিকার্ধ; - প্রত্যেক কার্য। অর্থাৎ 


যজুর্বেদীয়গণ প্রতিকার্ধেই ওম্‌ উচ্চারণ করেন। 


(৩) আচার্য শংকর ব্রহ্ম শবের ছুই ব্যাখ্যা দিয়াছেন_ ত্রক্ষ-(€1) পরমাত্মা,, 


(1) বেদ। 


অষ্টম অন্থবাক ব্যাখ্যা সমাপ্ু 


ক্ল্লস্ম আম্চম্বান্ 
ত্রিল্গজিত্তান্ুর করণীয় কমণ) 


খত (-স্যায়ানুগত কারা, স্বাধ্যায় ও প্রবচন (অনুষ্ঠান করিবে) । 

সত্য (আচরণ করিবে), স্বাধ্যায় ও প্রবচন (অনুষ্ঠান করিবে) 

তপ (সাধন করিবে), স্বাধ্যায় ও প্রবচন (অনুষ্ঠান করিবে) । 

দম (--ইক্দিয়সংঘম) (করিবে), স্বাধ্যায় ও প্রবচন (অনুষ্ঠান করিবে)। 

শম (-.মনঃ সংঘম) (করিবে), স্বাধ্যায় ও প্রবচন (অনুষ্ঠান করিবে)। 

(হোমের)অগ্নিসমূহৎ রক্ষা করিবে এবং স্াধ্যায় ও প্রবচন (অনুষ্ঠান করিবে)। 

অগ্নিহোত্র (হোম করিবে, স্বাধ্যায় ও প্রবচন (অনুষ্ঠান করিবে)। 

অতিথি (-সেবা করিবে), স্বাধ্যায় ও প্রবচন (অনুষ্ঠান করিবে) । 

মনুষত্বঃ (বা মানবধর্ম পালন করিবে), স্বাধ্যায় ও প্রনচন (অনুষ্ঠান করিবে) । 

প্রজ। (- সন্তান) (উৎপাদন করিবে), স্বাধ্যায় ও প্রবচন (অনুষ্ঠান করিবে)। 

প্রজনন (--খতৃকালে ভার্য্যাগমন), স্বাধ্যায় ও প্রবচন (অনুষ্ঠান করিবে) « । 

প্রজাতি (৯ পৌজ্রোৎপত্তি) স্বাধ্যায় ও প্রবচন (অনুষ্ঠান করিবে)। 

রঘীতরগোত্রীয় (খষি) সত্যবচা (বলেন) সত্য (অন্ুষ্টেয়)। 

পুরুশিষ্টের পুত্র (ঝষি) তপোনিত্য (বলেন) তপস্তা (অনুষ্ঠেয়) । 

মৌদ্গল্য (মুদ্গলের পুত্র) (ঝি) নাক বলেন স্বাধ্যায় ও প্রবচনই 

(অনুষ্টেয়) কারণ উহাই (ম্বাধ্যায় ও প্রবচন) তপস্তা, উহাই তপস্তা | 

১৯১ 
নবম অনুবাক সমাপ্ত 

(১) ম্বাধ্যায়_-সাধারণতঃ বেদাধ্যয়নকে স্বাধ্যায় বল! হয়। আচার্ধ শংকর গুধু 
অধ্যয়ন অর্থ দিয়াছেন। দুর্গাচরণ বেদাস্তশান্্ীর মতে গুরুর নিকট বিগ্যাগ্রহণ এবং 
তাহার অর্থবিজ্ঞান ; 8৪০৮--রা 7 168006--গ | 

(২) প্রবচন-অধ্যাপন বা প্রত্যহ বেদপাঠরপ ব্রহ্মবজ্ঞ ।-_শ; 668৫8105- র]। 


(এখানে অধ্যাপনের অর্থে ব্যবন্বত হইয়াছে মনে হয় না। অধ্যাপন সকলের 
জন্য নয় )। 


তৈ. উ. ১৯১ ] তৈত্তিরীয়োপনিষৎ ১২৩ 


(৩) অগ্নিসমূহ_অপ্রিত্রয় (শ.) অর্থাৎ গার্ৃপত্য, আহবনীয় এবং দক্ষিণান্নি 
যাহা প্রত্যেক গৃহস্থ রাখিবে। 

(8) মূলে আছে 'মান্'--আচার্য শংকরমতে সাংসারিক লৌকিক ব্যবহার । 
মাচার্ধ রাধারুষখন উহা1 1/0708716- মনুত্যত্ব বা মানবধর্ম বলিয়া অনুবাদ করিয়াছেন । 
তাহাই সমীচীন মনে হয় বলিয়া সেই অন্বাদই দেওয়। হইয়াছে । 

(৫) ভাবার্থ-আচাধ শংকর বলেন এই সমুদয় কর্ণে লিপ্ত ব্যক্রিরও স্বাধ্যায় ও 
প্রবচন ঘত্ব-সহকারে অনুষ্টেয়। সেইজন্য এই সমুদয় কর্মের সহিত স্বাধায় ও প্রবচন 
উল্লেখ করা হইয়াছে। ইহার কারণ এই যে স্বাধ্যায় ব্যতীত অর্থ জ্ঞান হয় না । 
অর্থজ্ঞানের যাহাতে বিস্মরণ না হয় এবং ধর্মবৃদ্ধির জন্য প্রবচনের প্রয়োজন। ন্থতরাং 
স্বাধ্যায় ও প্রবচনের আদর করা কতব্য। 

মন্তব্য| ধাহারা মনে করেন যে, উপনিষদ্‌ সংসারীর জন্য নহে, তাহাদের 
অন্থবাকটী পাঠ করা কর্তব্য । উপনিষদ গৃহীর জীবন-বিজ্ঞান ]1 


শবম অন্গবাক ব্যাখ্যা সমাপ্ত 


৮০ আহ্শ্নাক্ত 
(আজআ্সা-উপাসন। ) 

আমিই ( সংসার-" বৃক্ষের ( অন্তর্ামিরূপে ) প্রেররিতা ।১ 

গিরিশঙ্গের ম্যায় আনার কীতি। 

আমি উধ্ব-পবিত্র২ ও অর্ষে স্-অমৃতের ম্যায় (বিশুদ্ধ আত্ম!) | 

আমি দীপ্িনান্‌ 'আত্মতত্ব বা ব্রহ্মজ্ভঞান রূপ) ধন*। | 

(আনি) স্্মেধাসম্পন্ন, অগ্ুত, অক্ষয় ॥ ইহা ত্রিশঙ্কু (নামক খধির)-__ 

(মআত্ম-)ছ্ভান লাভের পর বচন।% ১।১০।৩ 

দশম অনুবাক সমাপ্ত 

(১) ত্রক্মের সহিত একাত্ম অন্চভন করিয়। ভ্রিশংকু খধি বলিতেছেন- আমি তরঙ্গ 
এবং অন্তযাদিরূপে সংসারবৃক্ষের প্রেরয়িতাশ। ূ 

(২) ভর্ধবপিত্র- উ্ব--ক।রণ$ পবিভ্র--পবিত্রতাকারী অর্থাৎ জ্ঞানে প্রকাশমান 
পরমরঙ্গ ; স্থৃতরাং উর্ধবপবিত্র-জ্ঞানপ্রকাশ্ট পরমব্রঙ্গ যাহার কারণ--শ। 

(৩) স্বমৃত-_স্থ+অমুত; 

0) স্-শুদ্ধ; অমৃত- আত্মতত্ব। আচাধ শংকর বলেন, শত শত শ্রুতি ও 
শ্থৃতিশান্ত্র হইতে জানা যায় যে স্ুষে অমুত অর্থাৎ বিশুদ্ধ আত্মতত্ব আছে। 
আমিও সেইরূপা বশুদ্ধ আন্মতব্ব। অর্থাৎ আমি সেই নিশুদ্ধ আত্ম] । 

(1) ঈশোপনিষদে আছে, “স্থষে যে পুরুষ আছেন, তিনিই আমি”। 

(৪) দীপ্তিমান্‌ ধন। ধনে ভোগস্থথ, ব্রহ্গজ্ঞানেও মোক্ষস্থখ। স্থতরাং 
ধন- ব্রশ্মজ্ঞান বা আত্মতত্ব। আত্মাকে প্রকাশ করে তাই দীপ্তিমান্‌_শ.। 


দশধ অবাক ব্যাখা সমাপ্ত 
বি এ নিউ নিন 2লিতীডে ররর রিররাররত 
* মুল মগ্রটির জন্ত পরিশিষ্ট ক (৩৫) স্ষ্টব্য। 


ওক্াদস্ণ আালত-্াহ্ 

€তশি্তেক্স প্রতি উপচত্দশ ১ 
বেদ শিক্ষা দিয়া আচার্য শিষ্যকে অনুশাসন দিতেছেন__ 
সত্য বলিবে। ধর্ম আচরণ করিবে । স্বধ্যায়ে প্রমাদ (অনবধান) করিও 
না (অনবহিত হইও না) । আচার্ধের জন্য অভীষ্ট ধন আহরণ করিয়া, 
তাহাকে প্রদান করিয়। সংসার-ধর্ম করিবে এবং সন্তানধার] বিচ্ছিন্ন 
করিও না। 
সত্য হইতে বিচ্যুত হইও না। ধর্ম হইতে বিচ্যুত হইও না । 
কুশলকর্মে (-আত্মরক্ষা-বিষয়ে ) অনবহিত হইও না। এস্বরপ্রাপ্তির 
কর্মে (_মঙ্গলকর কর্মে) অমনোযোগী হইও না। স্বাধ্যায় ও প্রবচনে 
অমনোযোগী হইও না। ১।১১।১ 


দেবকার্ষে (যজ্জ্রাদি) এবং পিতৃকাধে (শ্রাদ্ধতর্পণাদি) অমনোযোগী হইও না। 
মাতৃদেব হও, পিতৃদেব হও, আচার্দেব হও, অতিথিদেব হও১ 
যে কর্ম অনিন্দনীয়, সেই সকল (কর্ম) কর্তব্য । অন্য কর্ম ( অর্থাৎ 
নিন্দিত কর্ম) (কর্তব্য) নহে । আমাদের (অর্থাৎ আচার্দের) যে সকল 
সদাচরণ সেই সকল তোমরা পালন করিবে । অন্ত আচরণ (আচার্ধদের 


দ্বারা পালিত হইলেও) তাহা করিবে না। ১/১১]২* 
ধাহার আমাদের অপেক্ষা শ্রেষ্ঠ ব্রাহ্মণ ; লি আসন দ্বারা শ্রম 
দূর করিবে । 


শ্রদ্ধার সহিত দান করিবে । অশ্রদ্ধার সহিত দান করিবে না। শ্রী(- 
বিভব )-অন্ুযায়ী দান করিবে । তহ্রীর (-লজ্জার)সহিত দান করিবে । 
( ধর্ম- )ভয়ের সহিত (দন্তের সহিত নহে ) দান করিবে । মিত্রভাবে 
(-সহানুভূতির সহিত-__র1 )' দান করিবে । ১।১১।৩ 
(১৪) মাত] দেবতা যাহার, পিতা দেব যাহার, অতিথি দেবতা যাহার অর্থাৎ 
দবতার ন্যায় উপাশ্য-__শ। 


মুল মন্ত্রটির জন্ পরিশিষ্ট ক (৩৬) ঝষ্টব্য। 


১২৬ বাংলায় উপনিষং [ তৈ. উ. ১১১।৪-৬ 


্র্চ 


আর, যদি তোমার (কর্তব্য) কর্ম-বিষয়ে সংশয় বা সদাচার-বিষয়ে সংশয় 
হয়, তবে সেইস্থানে (যে সকল) বিচারক্ষম, সৎকর্মপরায়ণ, (সদাচার এবং 
সতকর্মে) স্বতঃপ্রবুত্ত অরক্ষ, ধর্মকাম, ব্রাহ্মন বিদ্যমান থাকেন, তাহারা 
এ বিষয়ে (কর্ম ও আচারে ) যেরূপ অনুষ্ঠান করেন, তুমিও সেখানে সেই 
প্রকার অন্ষ্ঠটান করিবে । ১১১1৪ 
আর পৃর্বোক্ত ব্যক্তিদের মধ্যে (কাহারো কর্মে এবং আচরণে সংশয় উপস্থিত 
হইলে), তবে সেইস্থানে যে সকলঃ বিচারক্ষম, সৎকর্মপরায়ণ (সাচার ও 
সৎকমে) স্বতঃপ্রবৃত্ত, অরূক্ষ, ধর্মকাম ব্রাহ্মণ আছেন, তাহারা এ বিষয়ে 
(কর্ম ও আচার) যেরূপ অনুষ্ঠান (- আচরণ ) করেন, তুমিও সেইরূপ অনুষ্ঠান 
করিবে । ১১১1৫ 
ইহ1! আদেশ২ | ইহা উপদেশ । ইহা বেদোপনিষদ্‌ত | ইহা অন্ুশাসন* । 
এইরূপ (আচরণ --) কর্তব্য করিবে । এইরূপ আচরণ কর্তব্য । 
১১১1৬ 
একাদশ অন্ুবাক সমাপ্ত 
(২) আদেশ-ুবিধি_-শ, (৩) বেদোপনিষ২বেদের রহস্ত,। বেদের অথ 
(৪) অন্ুশাসন- ঈশ্বরবচন__এ. | 
একাদশঅন্বাক-ব্যাখ) সমাপ্ত। 
বাপ ভ্শ্ঠম্লান্ত 
মিত্র আমাদের সুখপ্রদ হউন । বরুণ আমাদের হুখপ্রদ হইন। অর্ষমা 
আমাদের সুখপ্রদ হউন। ইন্দ্র ও বৃহস্পতি আমাদের হুষ্প্রদ হউন। 
সববব্যাগী বিষণ আমাদের স্ুখপ্রদ হউন। ব্রহ্ধকে নমস্কার । তোমাকেই 
প্রতাক্ষ ব্রক্ষ বলিয়াছি। এত” বলিয়াছি। সত্য বলিয়াছি। তিনি আমাকে 
রক্ষ। করিয়াছেন। তিনি বক্তাকে রক্ষা করিয়াছেন। বক্তাকে রক্ষা 
করিয়াছেন। 
শাস্তি ! শাস্তি !! শাস্তি!!! 
দ্বাদশ অন্থবাক সমাপ্ত । 


ভিভ্ভীল্ভ ভঞ্জ্যান্ডা ভ্রল্জ্নল্দ স্ললী 
প্রথম অনুশাক 


ওম্‌, মিত্র আমাদের স্থখপ্রদ হউন, বরুণ হুখপ্রদ হউন, অর্ধমা' 
আমাদের স্ুখপ্রদ হউন, ইন্দ্র এবং বৃহস্পতি আমাদের ুখপ্রদ হউন, 
উরুক্রম বিষুখ আমাদের স্তথপ্রদ হউন। ব্রহ্মকে নমস্কার । হে বায়ু 
তোমাকে নমস্কার । তুমিই প্রত্যক্ষ ব্রহ্ম। তোমাকেই প্রত্যক্ষ ব্রহ্ম 
বলিব, খত বলিব, সত্য বলিব। (কব্রজ্দ/টা আমাকে রক্ষা করুন। 
আমাকে রক্ষা করুন। বক্তাকে রক্ষা করুন। ২১1১ 


(ব্রহ্ম ) আমাদের উভয়কে সমভাবে রক্ষা করুন। 
উভয়কে সমভাবে ( বিদ্ভাফল-)োগ প্রদান করুন । 
উভয়ে যেন সমভাবে বীর্ধের সহিত কর্ম করি । 
আমাদের উভয়ের অধীত বিদ্যা তেজ-সম্পন্ন হউক । 
আমরা যেন পরস্পরকে বিদ্বেষ ন| করি। 
ওম, শান্তি, শান্তি শান্তি। ২১২ 


ক ওম্‌, ব্রহ্মবিদ্‌+ পরম ব্রন্ম-)কে২ প্রাপ্ত হন৩ । 
এই বিষয়ে ইহা কথিত হইয়াছে- 
সত্য (-স্বরূপ ), জ্ঞান (-স্বরূপ) অনম্তঃ ৬ ক 
যিনি পরমাকাশে ( বুদ্ধিবূপ ) গুহায় নিহির্ত জীনেন(_ শ) 
[ অথবা (হৃদয়-) গুহায় নিহিত পরমাকাশরূপে জানেন-_ বর] 
| অথবা, পরম আকাশে (1)161)650 1169৮) ) এবং (হাদয়-)গুহায় 
নিহিত জানেন- রা] 

তিনি সর্জ্ঞ ব্রহ্মসহ” সমুদয় কাম্য উপভোগ করেন" । 

* মূল মন্ত্রটি এই-_ পরিশিষ্ট “ক? (৩৭)এ ও এই মন্ত্র দেওয়া হইয়াছে-_ 
ব্রহ্মবিদাপ্রেতি পরম্। তদেষাভুক্তা-_ 


সতাংজ্ঞানমনন্তং ব্রহ্ম, যে! বেদ নিহিতং গুহায়াং পরমে ব্যোমন্‌। 
সোইস্ তে সবান্‌ কামান্‌ সহ ব্রহ্মপ৷ বিপাশ্চিতা | 


১২৮ বাংলায় উপনিষৎ [ তৈ. উ. ২১1১-২ 


(১) ব্রক্ষবিদ_ধিনি ব্রঙ্গকে জানেন_শ য় প্রক্ষউপাসনাপরর- পরবরক্ষ- 
ছাণী_ম। শ্রহ্ধাশন্ধ পৃহ, পাতু (বুদ্ধি অর্থে )হইতে নিষ্পন্ন - বৃহত্তম-_শ- (বৃহত্তম 
পলিয়া ঘিনি দেখাল নামরূপ দ্বারা পরিচ্ছিন্ন নহেন )-নিরতিশয় বৃহৎ এ 
ক্নাখয়-লকপ | 

(১) পরধ( বর্গ )ক মলে আছে পরম পরব্রহ্ম_ শত ওম্‌। সকল 
হইতে উতর বদ রি) 

(৩) গ্রাপ ভন-পরিচ্ছিনন (1910069) বস্তকে পাওয়ার মত পাওয়া নয়, 
কাবণ এশ। অন্চ। ত্রদ্দ সপত্র পিদ্ভমান। তাহাকে আত্ম।-রূপে উপলব্ধি করাই 
ভাভাকে পাঞঘ1-শ। উপাসন। দ্বার প্রা হন-র। 

(৪) সতা, জ্ঞান, অনপ্ত (ব্রন্দের বিশেষণ-_শ ) তাহার তরঙ্গের স্বরূপ, ত্রহ্ম 
সতাবপ, জানস্বরূপ ও অনন্থ-_শ। 

(ক) সত্য--যাহ।| যেরূপে শিশ্চিত হয় তাহা যদি সেইরূপেই থাকে, কখনও 
(সই রূপ পরিত্যাগ না| করে তবে তাহ সতা--অর্থাৎ যাহা নিজের স্বরূপের 
কোন বিকার হয় ন। তাহাই সতা-ঘেমন ঘট ইত্যাদি মৃত্তিকার বিকার মৃত্তিকাই 
সত্য--শ। নিরুপাধিক সত্বাযুক্ত ব্রহ্ষ--ব$ বিনি সবকালে অক্ষয় ও অব্যয়_ম। 
মিথ্যার বিপরীত-)৩ 7981-_রা। 


(খ জ্ঞান-ব্রঙ্গ জ্ঞনম্বরূপ | জ্ঞান-অববোধ-(উপলব্ধি)। তিনি জ্ঞানের কত? 
বা জ্ঞাতা নহেন। জ্ঞানের কতা হইলে ত্রহ্ধ ব্রহ্ম সত্য বা অন্ত হইতে 
পারেন না, কারণ জ্ঞানকতণ বা জ্ঞাতা, জ্ঞের়ে এবং জ্ঞান দ্বারা পরিচ্ছিন্ 
(111016), তাহার বিকার বা পরিবত'ন থাকে__শ. স্বপ্রকাশ চৈতন্য 
মান্র--শ. বি। নিতা ও অসংকুচিত জ্ঞান যাহার একমাত্র আকার-_র 7 10১0%10-- 
জ্ঞান জড়ত্বের বিপরীত-_র1। সববৃদ্ধি বা জ্ঞাম_ম। 


(গ) অনন্ত_-যাহ| দেশ, কাল বা বস্ত দ্বারা পরিচ্ছিন্ন (1101690. ) নয়-_-শ 
ও র। যেমন আকাশ দেশ দ্বার! পরিচ্ছন্ন নয় বলিয়া আমরা অনস্ত আকাশ 
বলি, কিন্তু বস্তবা কালের দিক্‌ দিয়া আকাশ অনন্ত নয় অর্থাৎ ব্রহ্ম এখানে 
আছেন, অন্তত্র নাই, বতর্মানে আছেন, অতীতে ছিলেন না বা ভবিষ্যতে 
'থাকিবেন না, একপ তাহার সম্বন্ধে বলা যায় না। 


তৈ. উ. ২১1৩ ] তৈত্তিরিয়োপনিষৎ ১২৯ 


তাহা হইতেই-__এই আত্মা হইতেই__ আকাশ সম্ভূত হইয়াছে, আকাশ 
হইতে বায়ু, বায়ু হইতে অগ্নি । অগ্নি হইতে জল, জল হইতে পুথিবী*, 
পৃথিবী হইতে ওষধিসমূহ”, এবং ওষধিসমূহ হইতে অন্ন, অন্ন হইতে 
পুরুষ১” (সম্ভত হইয়াছে )। এই পুরুষ অন্নরসময়১১ । ইহাই 
( বক্তার শিরকে দেখাইয়া ) তাহার শির, ইহা তাহার দক্ষিণ পক্ষ 
(বাহু), ইহ তাহার উত্তর , -বাম) পক্ষ £5-বানু), ইহ। আত্মা ১২, 
ইহা! পুচ্ছ+০ প্রতিষ্ঠা১* । এই বিষয়ে শ্লোক আছে-__ ২১৩ 


(৫) মূলে আছে__ (কে) পরছে ব্যোমন্‌ পরম আকাশে, ভতাকাশ হইকে 
শ্রেষ্ঠ হদয়াকাশে-_শ। পরম পদ (তৎ বিষ্ঞটোঃ পবমং পদম্-_ দেই বিষণ পরমপদ-- 
+-উ-)-ব্রত্স-_র, অনস্ত আকাশে-ম ১:17) 006 10051)6৯61)02587)-- রা | 

(খ) গুহায় নিহিত-বুদ্ধিরপ গুহাতে তিনি অবস্থিত বুদ্ধিতে তাহাকে 
উপলদ্ধি করা হয়, সেই জন্য তিনি সববাপী হইলেও তীহাকে গুহায় নিহিত 
বলা হয়__শ। বর্গ পরম আকাশরূপে হদয়গুহাতে অবস্থিত-_র 7 [১,০53 11 
(11৮ ৯১০০৪ 101৮0৮01009 1762৮ -_ বর; হাদয়ের অন্তরতমে-ম | 

(১) ব্রদ্দের সহিত- ব্রদ্ধাত্ম হইয়া, ব্র্মের সহিত একাত্ম হইয়া শ; ত্রঙ্গ-ভৃত 
হইয়।-র, ব্রহ্গকে প্রাপ্ত হন। 

(৭) উপভোগ করেন- ব্রদ্মত প্রাপ্ত হইয়া সর্বজ্ঞরূপে মনইন্দ্রিয়ের সাহায্য. গ্রহণ 
না করিয়া ভোগ করেন--শ। ব্রদ্ধের ক্যাপ (যেমন সত্যসং কলমি ) 
উপভোগ করেন--র। | ] 

(৮) ব্রক্ষ হইতে আকাশ উৎপন্ন হইম্বাছে- আকাশের গুণ_শব ; আকাশ 
রূপ ব্রঙ্গ হইতে বাষু উৎপন্ন হইয়াছে, বাজতে আকাশের গুণ শহধ, এবং স্পর্শ 
এই দুইটিগুণ আছে । 'বাযুরূপ বর্ম হইতে অগ্নি উতপন্ন; অগ্নির গুণ--শব্দ, স্পশ 
ও রূপ | অগ্রিরূপ ব্রহ্ম হইতে জল উৎপন্ন ; জলের গুণ-__-শব, স্পর্শ, রূপ ও রস 'জল- 
রূপ ব্রচ্ম হইতে পৃথিবী উৎপন্'; পৃথিবীর গুণ-_শব, স্পর্শ, রূপ, রস ও গন্ধ-_.শ.() 

(৯) ওষধি-যে সকল উদ্ভিদ ফল পাঁকিলে মরিয়া যায়-_যেমন ধান, যব ইত্যাদি । 

(১০) পুরুষ-দেহ, শরীর-_শ। সায়ন বলেন অগ্রিচয়ন ক্রিয়ার বেদি শেন 
পক্ষীর আকারে প্রস্তুত হইত। পুরুষকে এই শ্েন্রূপে কল্পনা করা হইয়ুছেরা।, 

৯ 


দ্বিভীয্ অন্ুবাক 

(অন্ন ও প্রাণ ) 
* পৃথিবীকে আশ্রয় করিয়া যে সকল প্রজা (-জীব) (আছে), 
তাহারা অন্ন হইতেই জাত হইয়াছে । 
অতপর অন্নের দ্বারাই (তাহারা) জীবিত থাকে, 
অনন্তর অস্তকালে ইহাতেই (- অন্েই ) গমন করে (-ুবিলীন হয় )। 
অননই ভূতগণের (.. প্রাণীদের) জো্১, সেইজন্য (অন্নকে 
সবে বধি বল! হয়,২ | 
যাহারা অন্নকে ব্রহ্ম (পে) উপাসনা করেন, 
তাহার! সমুদয় অন্ন প্রাপ্ত হন । 
অন্নই ভূতগণের জোষ্ঠ, সেইজন্য (অন্নকে) সর্বৌষধি বলা হয় ! 
অন্ন হইতে ভূঁত(প্রাণী)-সমূহ জাত হয়, 
জাত!প্রাণী।-বর্গ অন্নের দ্বারা বধিত হয়। 
ভূতগণ (অন্ন) “অদন' (- ভক্ষণ) করে এবং (অন্ন) ভূতগণকে 
*“অদন? (--ভক্ষণ) করে সেইজন্য তাহাকে অন্ন' বল! হয়* । 


(১১) অম্মরসময়নঅন্ন ও রসের বিকার--শ, অরূরসের পরিণাম (ছাঃ. উ 
গ৫1১)--র.. 001191915 001 016 65861:08 01 1০9০৭-- বা । 

(১২) আত্মা দেহের মধ্যভাগ- শ ও র। 

(১৩) পুচ্ছ-পুচ্ছের ন্যান্ব-নাভির নিমের অংশ-শ। প্রতিষ্ঠা- যাহা! দ্বারা 
প্রতিষ্ঠিত হম্ব ব অবস্থান করে-_স্থিতিহেতু-শ। প্রধান ধারক--র। 

(১৪) মধ্ধ বলেন হরি (বিষ বা ব্রদ্ষ) কিরূপে আমাদের শরীরের বিভিন্ 

ংশ, ব্যাপ্ত করিয়া আছেন, এই মন্ত্র তাহাই বলিতেছে। 

ডি প্রথম অন্বাক সমাপ্ত 


*যুল সগটির জন্ক পরিশিষ্ট ক (৬) হষ্ব্য। 


তৈ, উ. ২২১ ] তৈত্তিরীয়োপনিষৎ ১৩১ 


তাহ। হইতে__এই অন্ন-রসময় হইতে পৃথক. (কিন্ত তাহার; অভ্যস্তরে 
প্রাণময় আত্মা আছেন*। তাহা (প্রাণময় আত্মা)দ্বারা ইহা! (অন্নময়) 
পৃর্ণ*। সেই এই (প্রাণময় আত্মা)ও পুরুষ (মান্ষ১-আকৃতি-সম্পন্ন। 
এই (প্রাণময় আত্মার) পুরুষাকৃতি, তাহার (_ অন্নময়ের) পুরুষাকৃতির 
অন্ুরূপ। তাহার (প্রাণময় আত্মার) প্রাণ (-বায়ু)ই শির, ব্যান বাস্তু) 
দক্ষিণপক্ষ (বাছ)। অপান (২ বায়) উত্তর (বাম) পক্ষ (বাহু), আকাশ 
আত্ম (দেহমধ্যভাগ), পৃথিবী পুচ্ছ-প্রতিষ্ঠ। এই বিষয়ে এই প্লোক 

আছে। ২২১ 

(১) জ্োষ্ঠ-সকল প্রাণীর পুর্বে অন্নের উৎপত্তি হইয়াছিল, তাই জ্ঞোষ্ঠ--শ। 
সর্বভৃতের উৎপাদক বলিয়া জ্যোষ্ট -ব। 

(২) সবৌষধি-দেহদাহ নিবারক-_শ; ক্ষুধা-তৃফা প্রভৃতি নিবারক-_র। জীবন 
উনহারি 

(৩) অন্তরকে ব্রক্ষদষ্টিতে উপাসনা করিকে_-শ। কিপ্রকারে উপাসনা করিবে? 
আামি “অন্রপ্রভব, অন্ন-জীবন, অন্ন-প্রলয়*, স্থৃতরাং অনরই ব্রহ্ষ-_শ (অর্থাৎ ব্রদ্ধ 
হইতে যেমন জগতের উৎপত্তি স্থিতি ও লয় সম্পন্ন হয়, তেমনি অন্ন হইতে 
এই স্থল দেহের উৎপত্তি স্থিতি ও লম্ব সংঘটিত হছ্ছ। বর্ষের ও অন্রের এই- 
প্রকার সাদৃশ্ত থাকাম্ম অন্নকে ব্রহ্ববুদ্ধিতে উপাসনা করার উপদেশ দেও! 
হইয়াছে-__ছ )। 

(৪) অর্থাৎ জীবিত অবস্থায় জীব অন্র-ভক্ষণ কয়ে, নাশ-অবস্থায় অন্ত-প্রাণীর 
অম্গে পরিণত হয়-_শ। 

(৫) ভাবার্থ- আমাদের পাথিব দেহ প্রাপদ্বারা রক্ষিত ও পুষ্ট হয়_-রা। 
ামাদের দেহে আনন্দমম্ব আত্মা বা ব্রক্ম আছেন। কিন্তু প্রথমেই সেই আনন্দমত্থ 
আত্মা বা ব্রক্মকে -। সেই জন্ম প্রথম অব্কে ব্রদ্ধ বল! হইয়াছে । পন্বে 
প্রাণময্বকে অন্গরসময়ের আত্মা বল! হইম্বাছে। তাহার পর হুক্্তর মনোময়কে 
প্রুণময়ের আত্মা বলা হইয়াছে, তাহার পর আরও সুম্্তর বিজ্ঞানমন্কে মনো- 
মযের আত্মা বল! হইয়াছে /। সর্বশেষে নম্দতম আনন্দ্রমস্ ব্রক্মকে বিজ্ঞানমন়ের 

ম্বাবলা হইন্বাছে_ ত্র. নু- রামা। উপনিষৎ সর্বদাই কোন নষ্ তথ বুঝাইতে হইজে 
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পেক্ষারত স্বলতত যাহা অনাক্তাসে বোঝা! যায় সে বিষয়ে উপদেশ দিয়া ক্রমশ: 
ধস হইতে শুপ্মতর এবং সুক্তর হইতে শ্ক্মতম তত্বে গমন করে । 

। শংকর বলেন অজ্ঞানতাবশত: দেহ ৪ প্রাণ আত্মারূপে কলিত। তাহার 
৪ মধ্বের মতে পুববর্তী মন্ত্রে, এই মন্ত্রে এবং পরবর্তী মন্্রমূহে পঞ্চ কোশের 
কথা বলা হইয়াছে_অন্নময় কোশ, প্রাণময় কোশ মনোময় কোষ, বিজ্ঞানময় কোশ 
এবং আনন্দময় কোশ ।  শহ্করের মতে এই পঞ্চকোশের অভ্যস্তরে আত্মা আছেন। 
রামান্ঠজ বলেন ধিনি আনন্দময় তিনিই ব্রহ্ম । তিনি বলেন অন্মময়ের অন্তর 
প্রাণময়ে পরমাস্ত্নুদ্ধি আরোপিত হইয়াছে, পরে প্রাণময়ের অন্তর্স্থ মনোময়ে 
তাহার পর ঘনোময়ের অন্তরস্থ বিজ্ঞানময়ে পরমাত্ম-বুদ্ধি আরোপিত হইয়াছে 
অবশেষে অনন্দময়ে সেই পরমাত্ম-বুদ্ধি স্থিরীকূত হইয়াছে। ব্রহ্ধস্থত্র ৩৩১৭ 
ভাম্ব--দুর্গাচরণ সম্পাদিত, ৪৪০ পুঃ। ত্রঙ্গস্ত্র এই মত সমর্থন করেন । 

(৬) পূর্ণ-ব্যাপ্ , সমস্ত দেহ প্রাণদ্বার। ব্যাপ্চ__র। 

("৭) আকাশ আত্বাঁ_আত্মামধ্যভাগ ;: আকাশ-সমান বাষু-_-শ ও ম। 
আকাশন্থিত বাষু নিত্য, সর্বগত ও মহান্__গী। বায়ুর বিকার-ভূত প্রাণ অপানাদির 
ধারক বলিয়া (প্রাণাদিকে) আকাশত্মক বলা হইয়াছে__র। 

(৮) পৃথিবী পুচ্ছ-প্রতিষ্ঠা- প্রথিবী প্রাণময় আত্মার অধিষ্ঠান, শরীরের ধারযিত্রী, 
স্থতরাং পৃথিবী প্রাণময়ের পুচ্ছ-প্রতিষ্ঠা বা স্থিতির হেতু-শ। পৃথিবীতে আকাশ 
প্রতিষ্ঠিত বলিয়া পৃথিবী পুচ্ছ-প্রতিষ্ঠা_র। 


দ্বিতীয় অন্ুবাক সমাঞ্চ। 


শুশুক্তীম্স অন্ম্বান্ক 
| (প্রাণ ও সন) 

দেবগণ প্রাণকে অনুসরণ করিয়া প্রাণন-ত্রিয়া করেন) । 

মনুষ্য এবং পশুগণ (তাহাই করে) ! 
প্রাণই ভূত(-জীব)-গণের আয়ু 

সেইজন্য তাহাকে “সব য়ুষ বলা হয় । 
হাহারা প্রাণকে ব্রহ্মরূপে উপাসনা করেন২, 

তাহারা পুর্ণ আয়ু প্রাপ্ত হন। 
প্রাণই ভূত/জীব'-গণের আয়ু 

সেইজন্য তাহাকে “দ্বায়ুঘ' বল! হয় ।৯ 
* * শংকর মতে অন্থবাদ-_ 
এই যে (প্রাণময় আত্মা) ইহা পুবের (-পুবকথিত অন্নরসময়ের)। 
শরীরস্থ আত্মা । তাহ! হইতে-_এই প্রাণময় হইতে পুথক্‌ এবং তাহার 
অভ্যন্তরে মনোময়* আত্ম। আছেন । 
রংগরামান্থজ মতে অন্থবাদ--- 
পূর্বের (_ পুৰোক্ত অন্ময়ের) যিনি আত্মা, ইনি তীহারও (--প্রাণময়ের) 
শরীরস্থ আত্মা, তাহা! (অন্নময়) হইতে এবং এই প্রাণময় হইতে পৃথক 
এবং (উভয়ের) অভ্যন্তরে মনোময়” আত্মা আদ্ুছন। 


হাহা (-মনোময় আত্মা) দ্বারা ইনি /- প্রীণময়)পূর্ণ। সেই এই (মনোষয় 
আত্ম!) পুরুষের আকৃতি-সম্পন্ন । সেই (মনোময়ের) পুরুষাকৃতি তাহার 
! --প্রাণময়ের) পুরুষাকৃতির অন্ত্রূপ । তাহার (--মনোময়ের) যজুঃ 
বেদ) শির*, খগ.।-বেদ) দক্ষিণ পক্ষ, সামবেদ উত্তর (বাম) পক্ষ, 
আদেশ* আত্মা (মধ্য ভাগ), অথবব-অঙ্গিরস ইহার পুচ্ছপ্রতিষ্ঠা* । এই 
বিষয়ে শ্লোক আছে__ ২৩২ 


মূল মন্ত্রটর জগ্ত পরিশিষ ক (৩৯) স্তষ্টব্য। 
'* শংকর ও রামানুজের মতের বিভিন্রত। থাকায় উভয়ের ব্যাখ্যানুযায়ী অনুবাদ দেওয়া হইল | 
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(১) মূলে আছে 'প্রাণং দেবা অন প্রাণস্তি অঘ্রি প্রভৃতি দেবগণ প্রাণনশক্তিসম্পন্ 
বাস্ু-্বরূপ প্রাণে আত্মভূত হইয়! প্রাণন-ক্রিঘা করেন। অথবা অধ্যাত্ব (শরীর- 
সম্বন্ধীয়) প্রকরণে__দেবগণ- ইন্দিয়গণ পঞ্চবৃত্তিযুক্ত মুখ্য প্রাণের অনুগত হইম্বা ব' 
অনুসরণ করিয়া চেষ্টাকরেন-_শ। জীবন প্রাণাধীন--র | 746 18 016 87071 
91 06 7১9--(- প্রাণ শরীরে জীবনীশক্তি ), প্রাণ শব্দের মৌলিক অথ 
নিঃশ্বাস-প্রশ্বাস। নিংশ্বাস-প্রশ্বাসই মানুষের জীবন বলিয়া মনে করাহইত। সেই 
কন্ঠ প্রাণ অর্থ হইল জীবন-শক্তি (116-777)010016 )- ব্রা । 

(২) প্রাণকে ব্রহ্মরূপে উপাসনা করেন--প্রাণময় আত্মাকে ব্রহগদ্রটিতে উপাসন। 
করে, অর্থাৎ “আমি হইতেছি সবভতের আত্মা বাযুসকল, জীবনের হেতু প্রাথ 
এইরূপে উপাসনা করেন_শ। 

(৩) মনোময় _00017878%8 ২) 70100 রা। মন অর্থ সংকল্প-বিকল্পাস্বক মন, 
তন্ময় বলিয়া মনোময়--শ | মন-বুদ্ধি-চিত্-অহংকার-যুক্ত অস্থুঃকরণে মনের প্রাঃ 
(প্রাধান্য ) বলিয়া মনোময়- র | 

(৪) তাহার যন্ুঃ শির--তাহার- -অস্তঃকরণের : যজুবেদের বিষয়, জনের জনক 
যেমন তাহার বাপার বলিয়া “শির বলা হইয়াছে-র | যজ্ছঞাদি কর্মে যজুর্বেদের 
প্রাধান্য বলিয়া যজুঃ শির। মনোময় আত্বা বেদাত্বক অর্থাৎ মনোময় স্তরেই নো 
গ্রমাণ ব। পথপ্রদর্শক-শ। এই উপনিষত ষজুবেদীয় স্থতরাং তাহার প্রাধান্য । 

(৫) আদেশ-_বেদের উপদেশাস্বক ব্রাহ্মণভাগ-শ, বিপিনিষেধযুক্ত রহম 
অন্ুশাপন-__র। 

(৬) অথব ও আঙ্গিরস দৃষ্ট মন্ত্রসূহ এব" ব্রাহ্মণ শান্তি ও পুষ্টি সাধন কর্ম প্রতি, 
পাদদন করে বলিয়। তাহার পুচ্ছ-প্রতিষ্ঠা স্থিতির কারণ_-শ। 

তৃতীয্ব অনুবাক সমাপ্ত 


চ্তৃহঞ্থ অন্তন্বাক 
সন ও বিজ্ঞান 


ক্ষধাহাকে) না! পাইয়া বাকাসমূহ মনের সহিত 
যাহা হইতে ফিরিয়া আসে সেই ব্রন্মের আনন্দকে 
(যিনি) জানেন, তিনি কিছু হইতেই ভয় পান না। 


শংকর মতে অন্নবাদ__ | 
এই যে (মনোময় আত্মা) ইহা সেই পুবের (7. পূর্কথিভ প্রাণময়ের) 
শরীরস্থ আত্মা। তাহা (- এই মনোময়) হইতে পৃথক কিন্তু তীহার 
(--মনোময়ের) অভান্তরে বিজ্ঞানময় আত্ম!১ (আছেন) । 

রংগরামান্জ মতে অন্তবাদ__ 

পূর্বের ( - পুবৌক্ত প্রাণময়ের) যিনি (আত্ম।। ইনি তাহার /- মনোময়ের) 
ও শরীরস্থ আত্ম!, তাহ! (--প্রাণময়ী। হইতে এবং এই মনোময় 


৪ 
॥ 


হইতে পৃথক এবং উভয়ের অভাস্তরে বিজ্ঞানময় আত্মা (আছেন) | 


তাহ] ! _-বিজ্ঞানময় আত্ম! ) দ্বারা ইনি (- মনোময়) পূর্ণ । সেই এই 
বিজ্ঞানময় আত্মা পুরুষাকৃতি-বিশিষ্ট । . সেই (বিজ্ঞান-ময় আত্মার) 
পুরুষাকৃতি (মনোময়ের) পুরুষাকৃতির অনুরূখী । াহার (২ বিজ্ঞানময় 
আত্মার) শ্রদ্ধাইং শির, খত দক্ষিণ পক্ষ, সত্য২ উত্তর (২ বাম) পক্ষ, 
যোগৎ আত্মা, মহঃ* পুষ্ছ-গ্রতিষ্ঠাৎ । এই বিষয়ে শ্লোক আছে__ ২1৪1১ 


(১) খিজ্ঞানময় আগ্রা-“বেদার্থবিষয়ে নিশ্য়াত্মিক। বুদ্ধি বিজ্ঞান । সেই 
জ্ঞান হইতেছে যাহার অন্তঃকবণের অধ্যবসায় স্বরূপ ( অবধারণাম্মক ) ধর্ম তিনি 
পিজ্ঞানময়_-শ. ছু। 


পি 


* মুল মন্্টির জঙ্থ পরিশিষ্ট “ক' (৪৯) স্ত্রঠবা। এই মন্্টি ভৈ. উ- ২৯১এ আছে। ব্যাথা] 
'সথানে জ্ষ্টব্য। 
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রামানজ ছে অন্নবস্ময় প্রাণনয় ও মনোনর এই সকলেরই এক আত্মা। তাহা 
এই বিজ্ঞানময় আল্লা, অর্থাৎ জীবাস্ত্র। “রংগরামান্ুজ' অবশ্ত এই মতই গ্রহণ 
করেন 70141814711 101101418710016-- 4] | 

(২) শ্রদ্ধা (010- বি! শিশ্চয়াত্মক বুদ্ধিসম্পন্ন লোকেরই প্রথমে কত্তবা 
বিষয়ে শ্রদ্ধা উৎপন্ন তর। শ্রদ্ধা সমস্ত কতব্যের প্রথমে উৎপন্ন হয় বলিয়া তাহাকে 
"শির? বলা তইয়াছে--এ ; খত --11)6 11110, সত্য--6)6 (0 র। | শ্রদ্ধা, সতা ও 
ধত, বিঙ্খানের বিভিন্ন রূপ-র। 

(৩) যোগ -- সমাধি, আত্মবান্ল £ঘাগমুত্রলুমমাধিসম্পয় লোকেরাই শদ্ধ। প্রভৃতি 
ঘোগাংগ সমৃহের যথাথ জ্ঞান পাইতে সমর্থ হয়| যোগ- পরমাত্মার সহিত 
যোগ র | 0601166)1])171101)--র11 

(২) মহঃ -যোগবিরোধা ভাব নিরসন করিবার সামথ্যর। মহৎতত্ব 
( হিরণাগ্ভ ) তিনি স্থিতির হেতু বলিয়া তাহাকে পুচ্ছ-প্রতিষ্ঠ! বল! হইয়াছে --শ। 

(৫) ভাবার্থ__মন বেদনের (101)1720) বৃত্তি। মনের স্তরে আমর বাহিরের 
মৃত প্রমাণরূপে গ্রহণ করি ! বিজ্ঞানের স্তরে অস্তবের উন্নতি হয়। মনের স্তরে বেধ 
(উপনিষং ও বেদের অংশ) আমাদের পথপ্রদর্শক | বিজ্ঞানের স্তরে, অন্ধ, কত, 
সতা এবং ব্রন্ষমের সহিত একড আমাদিগকে বিকশিত করিতে হইবে | বিজ্ঞানের 
স্তরে আমর! প্রমাণ চাই, কিন্তু যখন আমরা আরও উচ্চস্তরে যাই, তখন সতা আর 
প্রমাণ বা অন্ুমানসাপেক্ষ থাকে না, সতা তখন ম্বতঃ প্রমাণ (৪০119510610) হয়, 
এবং সেই সত্য িচারবুদ্ধি (৩85০1) দ্বারা অসিদ্ধ কর] যায় না রা।। 

চতুর্থ অনুবাক সমাপ্ত 


এপঞঞন্ম জশ্ম্বাক্চ 
বিত্ঞান ও আনন্দ 
বিজ্ঞান যজ্ঞবিস্তার করে, এবং কর্ম সমূহেরও বিস্তার করে। 
সকল দেবগণ জ্ঞো্ঠ বিজ্ঞান(-রূপ) ব্রহ্মষকেং উপাসনা করেন । 
যদি কেহ বিজ্ঞান ব্রহ্ষকে জানেন এবং তাহা/লবিজ্ঞান ভরন্ষ) 
হইতে যদি প্রমাদযুক্ত না হন» 
তবে তিনি পাপ সমূহকে শরীরেই পরিত্যাগ করিয়া সকল 
কাম্য সম্যক ভোগ করেন। 
একর মতে অন্রবাদ-_ 
এই যে (বিজ্ঞীনময় আত্মা) ইনি 
সেই পুবের (অর্থাৎ পূর্বকথিত মনোময় আত্ব'র) শরীরস্থ আত্মা । 
[হা এই (3বিজ্ঞানময়) হইতে পুথক্‌, কিন্তু তাহার 
 বিজ্ঞানময়ের; অভ্যন্তরে আনন্দময় আত্ম! * (আছেন) | 


৮৯ ভে] 


বুগরামান্জ মতে অন্তবাদ__ 
পুবের (পুবোক্ত মনোময়ের) 
যিনি আত্মা, ইনি তাহারও (- বিজ্ঞানম র রও) শরীরস্থ আত্মা । 
তাহা (_মনোময়) হইতে এবং এই বিদ্ঞানময় হইতে পুথক্‌, কিন্ত 
(উভয়ের) অভ্যন্তরে আনন্দময় আত্ম! (আছেন)। 


তাহার (- আনন্দময় আত্মার) দ্বার ইনি (_ বিজ্ঞ্বানময় আত্মা) পূর্ণ । 
সেই এই (আনন্দময় আত্মা ) পুরুষাকৃতিবিশিষ্ট। সেই আনন্দময় 
আত্মার পুরুষাকৃতি তাহার (_বিজ্ঞানময় আত্মার) পুরুষাকৃতির- 
অনুরূপ তাহার (আনন্দময় আত্মার) প্রিয়ই« শির, মোদ দক্ষিণ পক্ষ, 
প্রমোদ উত্তর পক্ষ (-বামপক্ষ), আনন্দ আত্মা, ব্রহ্ম পুচ্ছপ্রতিষ্ঠা ।৮ 
এ বিষয়ে এই শ্লোক আছে-_ ২৫1১ 
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(১) বিজ্ঞান__বিজ্ঞানবান্‌ সদবৃদ্ধিযুক্ত--শ , জীব--র। 

(২) জোটষ্ঠ বিজ্ঞান ব্রহ্ব_-(ক) জোষ্ঠ অর্থ সকল বৃতিব পূর্বে জাত; বিজ্ঞান 
অর্থ বিজ্ঞানময় বা বিজ্ঞানরূপী( হিরণ্যগর্ভ)কে ব্রহ্ম বলিয়া উপাসনা করেন--শ। 
(খ) জোষ্ঠ অর্থ প্রকৃতি বা প্রধান হইতে পুরববর্ভী । ব্রহ্ধ অর্থ এখানে প্রকৃতি-_বর। 

(৩) অর্থাৎ বিজ্ঞানময়কে ব্রহ্মরূপে জানেন বর ও শ। 

(8) আননময়-_ব্রহ্ধ, রামানুজ ত্র. সু. ১।১।১২-১৯ স্ত্রের ব্যাখ্যা এই মন 
উদ্ধত করিয়া আনন্দময়কে ব্রহ্ম বলিয়াছেন । (এখানে বিকারাথে মর়ট প্রতায় 
নম, প্রাচযাথে ময়ট প্রত্যয় )। ত্রক্ষন্ত্রের বাখ্যায় শঙ্কর বলেন ত্রঃ স্থঃ ১১1১৩ 
ত্র অগ্ঠসারে আনন্ধমঘুত ব্রন্ষ। কিস্ক তিনি বলেশ বাসদেব ভুল করিম্বাছেন। 
আনন্দময় ব্রঙ্গা শহেন, খ্রক্ম আনন । তিনি আনন্দময়ের অতীতে । শংকর 
বাসদেবের মত গ্রহণ না করার শ্রীচৈতন্ত শংকরভায্কের নিন্দা করিয়াছেন। 
চৈতন্তচরিতামতে আছে £ 


বাস শ্রান্থ লি সেই সুত্রে দোষ দিয়া 
বিবততবাদ স্তাপিয়াছে কল্পনা করিয়। ॥ 
শংকপের দাশনিক মতান্যাযী অএনন্দময় ত্রহ্ম হইতে পারে না, হন্ধ আনন্বস্বরূপ | 

(৫) প্রিঘু--5ষ& ( অভাষ্ট) বস্ত ব। ব্যক্তির দশনজ্নিত স্থথ_শ ও র। 

মোদ -প্রয়লাভজনিত স্খ- শওর। 

প্রমোদ প্রিষ-উপভোগ-জনিত স্বখ__শ ও র | 

বযষাতজ বলেন আনন্দময় বঙ্গ। ত্রন্মের বিভিন্ন অংকে শির, পক্ষার্ধি ক্কপে 
কল্পনা করা হইয়াছে । 

(৬) আনন্দ আত্মা, ব্রহ্ম পুচ্ছ-প্রতিষ্ঠা। আনন্দ__অতিশয় সুখ-_র। ব্রচ্ষের 
ব্রক্ষরূপত্-বেশে তিনি পুচ্ছ-প্রতিষ্ঠা, আনন'-বূপত্ববেশে তিনি আত্মা-শব্দিত(-শরীরের 
মধা ভাগ)_র। আনন্দ সাধারণ স্থখ মাত্র, তাহাই প্রিয় প্রভৃতি স্বখাংশ সমূহে 
আত্মা বা মধ্য তাগ। আনন্দময় বন্ধ হইলে ব্র্ধ আনন্দময়ের পুচ্ছ-প্রতিষ্ঠা ( আশ্রস্ব) 
হইতে পারে না-শ। রাধারুষ্ণন বলেন রামান্ছজের এই মন্ত্রের ব্যাথ্যা" 
ব্রহ্মনুত্রান্যায়ী । টি ভিন ৮7 ূ 


পঞ্চম অন্ুবাক সমাপ্ত 


স্ব অন্হন্থাক্ 
অ্রল্গ এক এবং সব কান্ণ 


কযদি কেহ 'ব্রহ্ম অসৎ? ইহা জানেন (-ুমনে করেন) 
তবে তিনি “অসৎ'-ই হন । 
যদ্দি কেহ 'ব্রহ্ম আছেন? ইহা জানেন তবে (জ্ঞানিগণ) হাহাকে 
“সৎ" বলিয়। জানেন ।১ 
ইনিই (- আনন্দময় আত্মা) পুবের /-_ পুঝোক্ত বিজ্ঞানময়ের) 
শরীরস্থ আত্মা । 


অতঃপর সেই জন্য (শিষ্ঠের) অন্ুপ্রশ্ন কোনও অবিদ্বান্‌ 
(_ অব্রঙ্গজ্ঞ) (ইহলোক হইতে) প্রয়াণ করিয়া এ লোকে গমন 
করেকি অথবা কোন বিদ্বান (ইহ লোক হইতে) প্রয়াণ করিয়! 
এ লোক প্রাপ্ত হন কি? 


স্ব 


| এই সকল প্রশ্নের উত্তরে ব্রহ্ষের ত্বষ্টি তবের স্বরূপ বল। হইতেছে )। 


তিনি (ত্রহ্মী কামনা করিলেন “আমি বু হইব' "আমি প্রজাত 

হইব" ।১৯ তিনি তপস্তা করিলেন* । তিনি এই সমস্ত--যাহা কিছু 

আছে-স্প্টি করিলেন তাহা সগ্টি করিয়া তাহাতেই অনুপ্রবেশ 

করিলেন । 

শংকর মতে অন্বার্দ__- ৃ 
তাহাতে অনুপ্রবেশ করিয়া "সৎ ও তা" (মূর্ত ও অমূর্ত) হইলেন, 
(তিনি) “নিরুক্ত অনিরুক্ত'(--দেশ কাল দ্বারা পরিচ্চিন-111771100 
এবং অপরিচ্চিন্ন) নিলয়ন ও অনিলয়ন (২ আশ্রয় ও অনাশ্রয়), 
বিজ্ঞান ও অবিজ্ঞান (লুচেতন ও জড়), সতা* ও অনুত- যাহ! 
কিছু আছে-_-সতা (-ম্বরূপ ব্রহ্ম) (সেই সমুদয়) হইলেন। সেই 
জন্য তাহাকে সত্য বলা হয় 1 , ২৬১ 


মূল মগ্রটির জন্য পরিশি্ট ক (৪১) ষ্টব্য | | 
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র'গবামাঠজ যতে অন্রনাদ__ 
তাহাতে অনুপ্রবেশ করিয়া সংও ত্যৎ* নিরুক্ত ও অনিরুক্ত, 
নিলয়ন ও অনিলয়ন, বিজ্ঞান ও অবিজ্ঞান সত্য ও অনুত হইলেও 
ব্রহ্ম) সতা(-ন্বরূপ)ই রহিলেন। সেই জন্য জগতে যাহ! কিছু 
আছে তাহ। সত্য বলা হয়। 


এবিষয়ে শ্লোক আছে । ২।৬।১ 


(১) ভাবার্থ :- প্রথম অসহ অর্থ অস্তিত্বহীন (11077-7১০116-র] ) দ্বিতীয় অসৎ 
কের অর্থ “অসৎ-লন , অপতের তুলা, যে কোন প্রয়োজন সাধনে অক্ষম। যেবলে 
'ত্রঙ্গ নাই", সে অশ্শিত্রহীনের তুলাই হয় অর্থাৎ তাহার দ্বার] ধর্ম-অর্থ-কাম-মোক্ষ-বূপ 
পুরুষার্থ লাভ সম্ভবপর হয় না, কারণ ব্রহ্ম সকলের স্বরূপ, যে তাহার অস্থিত্ব স্বীকার 
করে ন] দে নিজেই যেন স্বরূপশূন্য অসত হইয়। যায় সুতরাং তাহ। দ্বার] কোন প্রয়োজন 
সাধিত হয় না। 'আর ব্রহ্ম আছেন” এইরূপ যিনি জানেন তিনি “সংস্বরূপ তরঙ্গে? 
বিছামান,_-পরমার্২সতো তিনি আতম্মভাবাপন্ন হন-_শ। আনন্দময় ব্রঙ্গ আছেন 
যিনি মনে করেন তিনি ঘোক্ষ লাভ করেন, তিনি নাই ইহ] যে মনে করে সে সংসারী 
হয়--র। (তাহার মতে প্রথম “অসৎ অর্থ নাই", দ্বিতীয় অসহ অথ সংসারী 
হওয়।; “সং অথ মোক্ষ )। ূ 

(২) তপস্তা করিলেন--মূলে আছে “তপঃ অতপ্যত"_ তাহার তপঃ জ্ঞানময়-_ 
তিনি জগং রচন। বিষয়ে আলোচন1 করিলেন--শ 1 শ্্টরব্য বিষয়ে আলোচনার” 
তপন্ত। করিলেন-_র। তিনি ইচ্ছা দ্বার। জগহ সুষ্টি করিলেন_ ছা. উ. ৬২ 


(৩) সত্য-ব্যবহারিক সত্য, পারমাথিক সত্য নয়__যেমন মুগতৃষ্টিকাদি মিথ্য।, 
কিন্ত উদক(জল) বাবহারিক ভাবে সতা কিন্তু পারমাথিক সত্য নয়, (অনৃত তাহার 
বিপরীত )-_-শ। 

শ"কর বলেন নিরুক্ত, আশ্রয়, বিজ্ঞান ও সতা «“সং'এর বিশেষণ এবং তদ্বিপরীত 
শব্ধগুলি “তাং এর (-্অমূর্তেরী) বিশেষণ । “রংগরামান্থজ' সৎ ও ত্যৎ শকের, 
চেতন ও অচেতন অর্থ দিয়াছেন। 

(9) ভাবার্থ-_যে হেতু ব্রঙ্মাই মূর্ত অমূর্ত ইত্যাদি হইয়াছেন, ব্রক্ম বাতীত 
শাম-বপাস্বক বিকারসমূহের অস্তিত্ব থাকিত না, পেই জন্য ব্রহ্মকে সত্য বল। হচ্ব_-শ। 
যেহেতু ব্রঙ্গ চেতন অচেতনের মধ্যে প্রবেশ করিয়া আত্মর্ূপে বর্তমান আছেন 
সেই জন্য ব্রক্মজগণ সকল বস্রকেই সত্য (ব্রক্ম ) বলেন--র। 

ষষ্ট অন্গবাক সমাপ্য 


ভ্প্ভম্মন ভহ্হম্থান্ষ 
ব্রঙ্গী আনন্দ 


“আশ্রে' (স্থির পুবে) ইহ “অসৎ'-ই ছিল। 

তাহা হইতে “সৎ? জাত হইল১ । 

তিনি স্বয়ং নিজকে (ব্যক্ত; করিলেন২, 

সেই জন্য তাহাকে “সথকৃত* বলা হয়। ২৭১ 


ঘিনিই সেই “স্রুত' তিনিই রস* (্বরূপ) ৷ এই (জীব) রস (স্বরূপ) 
কে লাভ করিয়৷ আনন্দিত হয়। যদি আকাশে এই আনন্দ (অথব1 এই 
আকাশ-আনন্দ--র) না থাকিত তবে কেই বা জীবন ধারণ করিত, 
কেই বা প্রাণন ক্রিয়া করিত” 2 ইনিই(-- ব্রহ্মই) সকলকে আনন্দ দান 
'করেন।% যখনই ইনি (-সাধক) এই অদৃশ্য, অশরীর, অনিরুক্ত 
অনিলয়নে" (-অনিলয়ন ব্রন্ষে। অভয় প্রতিষ্ঠা লাভ করেন, তখন তিনি 
অভয় প্রাপ্ত হন । যখন ইনি (লাধক) ইহাতে (ক্রহ্ষে। অল্প মাত্রও ভেদ 
দর্শন করেন (অথব। ধ্যান-বিচ্ছেদ করেন- র) তখন তাহার ভয় রী | 
তিনিই “অমগ্থান' বিদ্বানের ভয় (-কারণ) হন* (বা হয়) ।' এই 


বিষয়ে একটি শ্লোক আঁছে__ ॥ 
& 3 


(১) মূলে আছে অসদ বা ইদম্‌ অগ্রে আসীৎ। ততঃ বৈ সদ' ঞাঘবত 
ইহ1-জগৎ_শ। স্থল-চেতনার্চেতন শরীরক ব্রহ্ম হৃষ্টির পূর্বে অনভিবাক্ত 
নামরূপ ব্রন্মদূপে ছিলেন_-রূ। 

সৎ'_নামরূপে অনভিব্যক্ত ব্র্ব--শ ও র। সৎ--নামরূপে অভিব্যক্ত- শ ও র। 

(২) নিজেকে উপাদানরূপে গ্রহণ করিয়া নিজেই জগৎ রচনা করিলেন-ব। 

(৩) স্ুকৃত-_স্বয়ংকর্তী__শ; স্ুষ্টররপে কত--র। 


* মুল অপ্রিয় জন্য পরিশিষ্ঠ ক (৪২) স্রষ্টব্য। 
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(৪) মূলে আছে 'রসঃ বৈ সঃ রস-আনন্দ_র। তৃপ্তি হেতু, আনন্দকর মধুর- 
অগ্লাদি__এ ( শর্থাং সাধারণ লোক রসাস্বাদে যেরূপ তৃপ্বি ও আনন্দ পান, ব্রহ্মবিদ 
বর্ষে সেইরূপ ভিপি ক আনন্দ পান )।1 রাধারুষ্ অনুবাদ করেন-[5556706 01 
৫৯670. অস্থিভের সার। (জগং-)কবির কাব্য তিনি (ক্রহ্মবিদ) যে অনস্ঠ 
রস দেখতে পাচ্ছেন রবীন্দ্রনাথ । 

(৫) মুলে আছে “আকাশ আনন্দঃ : ইহার দুই পাঠ হইতে পারে_ আকাশে 
আনন্দ; এবং আকাশ; আননাঃ। 'শএংকর' প্রথম ও “রংগরামানুজ" দ্বিতীয় পাঠ গ্রহণ 
করিয়াছেন। স্বতরা* আকাশে আনন্দ_হাদয়াকাশে আনন্দম্বরূপ ব্রহ্ম__শ, 
১11৭ 11) 81৮০. আকাশ: আনন্দঃ--অপরিচ্ছিম্ন আনন্দ-রসরূপ পরমাত্মা। আকাশ 
অনস্থ ভৃতাকাশ -রবীন্দ্রনাথ ।-_র]1। 

(৬) মূলে আছে “কঃ হি এব অন্তাৎ কঃ প্রাণাৎ+ 1156 800 1)16৮01,6--র ও হি। 
কে অপান-ত্রিয়া বা প্রাণন ক্রিয়া করিত ?-শ.;কে সাংসারিক স্থথ বা স্বর্গীয় 
সখ পাইত?-র। 

(৭) অদরশ্ঠ--যাহাকে দেখা যায় না--শ, ও র। অথবা অচিদ্‌ হইতে ভিন্ন__র। 

অনিরুক্র-_বাক্য দ্বার। যাহাকে প্রকাশ কর। যায় নাশ ওর। 

অনিলয়ন--অবিকারী-_শ. আধারশ্ন্য-_র । 

(৮) (ক) বিদ্ধান--যে বিদ্বান ভেদ দর্শন করেন__-শ,যিনি নিরন্তর ব্রন্ষের 
উপাসনা করেন_র। অমন্বান_যিনি ব্রহ্মের সহিত নিজের এঁক্য চিস্তা করেন নাঁ_ 
শ.ব্রক্মভিন্ন অন্য বিষয়ে ধাহার ম্প্হা নাই-র। ক্রক্ষম ভেদদর্শনকারী বিদ্বানের 
ভয়ের কারণ_শ। নিরন্তর ব্রহ্ষচিন্তার ব্যাখ্যাত বা বিচ্ছেদ সাধকের ভয়ের 
কানণ- র। 

সপ্তম অন্থবাক সমাধ 


অষ্টম অন্ছন্বান্ 

*ইহার (বরহ্ষের) ভয়ে বায়ু প্রবাহিত হন, 
(ইহার) ভয়ে সূর্য উদ্দিত হন, 
ইহার ভয়ে অগ্নি ও ইন্দ্র ও পঞ্চম মৃতু (স্ব স্ব কর্মে) ধাবিত হন। 
ব্রহ্ম) আনন্দের এই মীমাংসা-যদি কোন যুবক থাকেন (তিনি 
যদি) সাধু যুবক, অধীতশাস্ত্ু, (সরোত্তম শাসক শ, ক্ষিপ্রকর্ম-_ 
র) দৃঢ়কায়, বলিষ্ঠ হন এবং এই সর্ববিত্বপূর্ণ। পৃথিবী যদি তাহার 
হয়, (তাহার যে আনন্দ) সেই আনন্দ এক পূর্ণ মানবীয় আনন্দ । 

২৮১ 


সেই যাহা (এক' শত মানবীয় আনন্দ, তাহা মনুষাগন্ধর্বের ও 
অকামহত শ্রোত্রিয়ের এক আনন্দ। সেই যাহা মনুষ্যগন্ধগণের 
(এক)শত আনন্দ, তাহ। দেবগন্ধবের'ও ও অকামহত শ্রোত্রিয়ের 
এক আনন্দ। সেই যাহ! দেবগন্ধর্গণের (এক)শত আনন্দ তাহা 
চিরলোকবাসী পিতৃগণের ও অকামহত শ্রেত্রিয়ের এক আনন্দ। 
সেই যাহা চিরুলাকবাসী পিতৃগণের (এক)শত আনন্দ তাহা 
অজানজ দেবগণের* এবং অকামহত তোত্রিয়ের "এক আনন্দ । 
| ২৮২ 
(১) মন্থসগন্ধর্ব যে মানুষের] কর্ম দ্বার] গন্ধরবত্ব প্রাপ্ত হইয়াছেন-_-শ ও র। 
(২) অকামহত শ্রোত্রিয়_এঁহিক পারলোৌকিক বিষয়ভোগে কামনাশূন্ত বেদজ 
-শ। মুক্ত র। 
(৩) দেবগন্ধর্ব__ধাহার! জাতিতে গন্ধরব-_*শ' | অন্তরীক্ষলোকবাসী গন্ধরব--র। 
(8) অজ্জানজ দেবগণ- ধাহার। স্বৃতিশাস্্র বিহিত কর্ম করিবার ফলে দেবস্থানে 
স্বর্গে) জন্মগ্রহণ করিয়াছেন__-শ ও র। 


* মুগ মনত্টুর অন্ত পরিশিষ্ট 'ক" (৪৩) জ্ব্য। 
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সেই যাহ! অজানজ দেবগণের (এক) শত আনন্দ তাহা কর্ম-দেব- 
গণের এবং অকানহত শ্রোত্রিয়ের এক আনন্দ । সেই যাহ। 
কর্মদেবগণের (এক) শত আনন্দ তাহ! দেবগণের এবং অকামহত 
শ্রোত্রিয়ের এক আনন্দ । সেই যাহা দেবগণের (এক শত আনন্দ তাহ। 
ইন্দ্রের এবং অকামহত শ্রোত্রিয়ের এক আনন্দ । ২৮৩ 


সেই যাহ। ইন্দ্রের একশত আনন্দ, তাহ] বৃহস্পতির ও অকাঁমহত 
শ্রোত্রিয়ের এক আনন্দ । সেই যাহা বৃহস্পতির একশত আনন্দ তাহ। 
প্রজ্জাপতির" এবং অকামহত শ্রোত্রিয়ের এক আনন্দ ।' সেই যাহ 
প্রজাপতির একশত আনন্দ তাহা ব্রহ্মার” এবং (অথবা ব্রন্মের-_র এবং 
' অকামহত শ্রোত্রিয়ের এক আনন্দ” । ২৮ 


(৫) কর্মদেবগণ__যাহারা উপাসন। রহিত কেবল বেদবিহিত অগ্নিহোত্রাদি 
বর্ম দার! দেবত্ব প্রাপ্ত হইয়াছেন_-এ ও র। 

(৬) তেত্রিশ জন হরিতোজী দেবতা আছেন। তাহাদের মধ্যে ব্থ আটজন 
রুদ্র এগারজন, আদিত্য বারজন এবং ইন্দ্র ও প্রজাপতি এই তেত্রিশজ্বন । উন্ধ 
প্রেবগণের রাজ। এবং বুহম্পত' তাহার আচাষ্া--শ ও র। 

। (৭) প্রজাপতি- ভ্রেলোক্য-শরীর বিরাট্‌-শ : ব্রন্ধা__র। 
', (৮) ব্রদ্ধা বা ব্রহ্র-শংকর বলেন- ব্রহ্ধা-সংসারমণ্ডলব্যাপী সমষ্টি-বাষ্টিরপ__ 
'ববিশ্বাত্মা বা স্ত্রাত্মা) সেই ত্রহ্মাই হিরণ্যগর্ভ ধাহাতে বিভিন্ন আনন্দ একতা প্রাপ্ত হর 


131%10718 00758095 6136 ৮10019 70117৮0086 85 00820510 17)01%70091 [)০80)1), 
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019869৫--গ. রংগরাণমাহুজখবলেন এখানে ব্রদ্দের কথা ও ব্রন্দের আমন্দের কখাঁ-বল। 
হ্বাছে । ো 


৯) আনন্দের ব্যাখ্যা ব্রদ্মজ্ঞান দ্বারা যে পরমানন্দ লাভ হছ্ব, তাহা বলার 
ভীত ইহা এমন কিছু যাহা! একেবারে অচিস্তনীয়। ব্রন্ধ আনন্দময় সা 
রদবপত্তার এশবধযপ্রাপ্ত হইয়া! আমরা আমাদের সর্বশ্রেষ্ঠ পুর্ণত৷ প্রাপ্ত হই। বিভি্তরে 
ব্যানন্দের | বিবরণ সঙ্গে উপনিষৎকার সেই যুগ যবে সকল মানবীয় এবং দৈবদ্বতা 


তৈ,উ. ২৮৫ ] তৈত্তিরীয়োপনিষৎ ১৪৫ 


সেই বিনি পুরুষে (আছেন), ধিনি আদিত্যে (আছেন), তিনি (উভয়ই) 
এক। ঘিনি এরূপ জানেন তিনি এই লোক হইতে প্রয়াণ করিয়া অন্নময় 
আত্মাকে প্রাপ্ত হন১", (অনন্তর) সেই প্রাণময় আত্মাকে প্রাপ্ত হন, 
(অনন্তর) সেই মনোময় আত্মাকে প্রাপ্ত হন। (অনন্তর) সেই বিজ্ঞানময় 
আত্মাকে প্রাপ্ত হন, (সর্বশেষে) সেই অনন্দময় আত্মাকে প্রাপ্ত হন। এই 
বিষয়ে এই শ্লোক আছে-__ ২1৮1৫ 


স্বীকৃত হইত-যেমন মানবগণ, পিতৃগণ, গন্ধরবগণ, কর্মদেব, জন্মদেব, প্রজাপতি ও 
ক্গা তাহার ধারণা আমাদের দিয়াছেন_ রা] । 

(১০) শংকর ব্যাখ্যা করেন_ধিনি দৃশ্যমান বিষয় সমূহকে নিজের অন্নময় 
গ্লল শরীর হইতে বিভিন্ন দেখেন না, তিনি সমস্ত স্থলভূতকে অন্নমম্ন আত্মাবূপে 
দর্শন করেন। তাভার পর অন্রময় আত্মার অভ্যন্তরে স্থিত প্রাণথময় আত্মাকে 
এইরূপ অভিন্ন দর্শন করেন ( অর্থাৎ প্রাণময় আত্মাকে অন্য প্রাণময় হইতে বিভিন্ন 
দেখেন না+সমস্ত প্রাণময়কে এক অবিভক্ত প্রাণময় আত্মারূপে দেখেন )। সেইরূপে 
মনোময়, বিজ্ঞানময় ও আনন্দময়কে দর্শন করেন । 


ক্ষন্বঞম অন্ফম্নান্ 
ত্রঙ্গানন্দ ও অ্র্গ-ত্ঞান 


*(যাহাকে) না পাইয়া বাক্য মনের সহিত 

যশহ। হইতে ফিরিয়া আসে 

(সেই) ব্রন্গের আনন্দকে (যিনি) জানেন 

তিনি কিছুতেই ভয় পান না।+ 

আমি কেন সাধু (কর্ম) করি নাই” বা 'আমি কেন পাপ করিয়াছি" এইরূপ 
(চিন্তা) তাহাকে (--ব্রহ্মবিদূকে) সন্তাপিত করে না। যিনি এইরূপ 
জানেন, তিনি এই ছুইটি (পাপ ও পুণ্য) হইতে (নিজ) আত্মাকে রক্ষা 
করেন। [অথবা তিনি এই ছুইটি (পাপ পুণাকে) আত্মভাবে জানিয়া 
আত্মাকে গ্রীত বা সবল করেন।]২ যিনি এইরূপ জানেন তিনি এই 
উভয় (--পাপ ও পুণ্য) হইতে (নিজ) আত্মাকে রক্ষা করেন। [অথবা 
যিনি এইরূপ জানেন তিনি এই উভয় (পাপ ও পুণ্য স্বরূপভূত) আত্মাকে 
প্রীত বা সবল করেন। 1২ ইহা! উপনিষৎ। ২৯1১ 
(১) মন্ত্রটর ব্যাখ্যা 

(ক) শংকর- ব্রঙ্গানন্দ বাক্য ও মনের অতীত । বাক্য তাহার স্বরূপ 
প্রকাশ করিতে পারে ন।। মন তীহাকে চিন্তার বিষয় করিতে পারে না। মনের 
অর্থ এখানে প্রতায়, বিজ্ঞান (৫0801607)) | বাক্যের দ্বারা যাহা প্রকাশিত হইতে 
পারে তাহ! অতীন্দরিয় হইলেও, সে বিষয়ে মনের প্রবৃত্তি হয়। বাক্য ও মন- শব্দ ও 
প্রত্যয়--সবত্র একত্র যায় বা প্রবৃত্ত হয়। ব্রহ্মানন্দ বাক্য ও মনের অতীত । 

(খ) রংগরামান্গজ-বাক্‌ ও মন ব্রন্ধানন্দের ইয়ত্তা না পাইয়া ফিরিয়া 
আসে-_অর্থাৎ বিষয়াসক্ত মন ব্রদ্ধানন্দ জানিতে পারে না। ত্রদ্ধানন্দ একা গ্রবুদ্ধি 
দ্বার! (কঠ. উ. ১৩1১২), বিশ্তদ্ধ মন দ্বারা! প্রাপ্ত হওয়া যায়। উপাসনা দ্বারা সর্বপ্রকার 
কেশ ও ভয়ের নিবৃত্তি হয়। 


মুল মগ্টির জন্য পরিশিষ্ট 'ক' (৪) সষ্টব্য। 
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(গ) মধ্ব__বাক্য তাহাকে প্রকাশ করিতে পারে না, যন তাহাকে তিস্তা 
করিতে পারে না। ধাহারা সেই আনন্দস্বরূপ ব্রক্ষকে জানেন, তাহার! মোক্ষ 
গ্রাপ হন। 


(ঘ) রবীন্দ্রনাথৎ-_“আমরা তার কাছে যেতেও পারিনে, আবার তার 
কাছে যেতেও পারি, তাকে পাইনে তাকে পাই-ও | এমন বিরুদ্ধ কথা একই শ্লোকের 
উ চরণের মধ্যে এমন সুস্পষ্ট করে কোথাও শোন] যায়নি । শুধু বাক্য ফেরে না, 
নও তাকে না| পেয়ে ফিরে আসে । একেবারে সাফ জবাব। অথচ এই ব্রঙ্গের 
সানন্দকে যিনি জেনেছেন তিনি কিছু থেকেই ভয় পান না। তবেই তো ধাকে 
একেবারেই জান যায় না, তাকে এমন করে জানা যায় যে আর কিছু থেকেই ভয় 
ধাকে না। সে জানাট1 কিসের জান1) আনন্দের জানা, প্রেমের জানা । এ হচ্ছে 
'দঞ্ ন| জানাকে লজ্ঘন করে জান1। প্রেমের মধ্যে নানজানার সঙ্গে জানার এঁকান্তিক 
বরে।ধ নাই। স্ত্রী তার স্বামীকে জ্ঞানের পরিচয়ে সকল দিক থেকে সম্পূর্ণ জানতে 

পারে, কিন্তু প্রেমের জানায়, আনন্দের জানায় এমন করে জান্তে পারে 
থেকোন জ্ঞানী তেমন করে জানতে পারে না। প্রেমের ভিতরে এই এক অদ্ভুত 
রহ যে যেখানে এক দিক্‌ থেকে কিছুই জানিনে, সেখানে অন্যদিক্‌ থেকে সম্পূর্ণ 
দানি । প্রেমেতেই অসীম সীমার মধ্যে ধর] দিচ্ছেন, আর সীম। অসীমকে আলিঙ্গন 
কবছে। তর্কের দ্বার এর কোন মীমাংসা! হবার জো নেই । শা. নি. ১৩২, 


ব্রহ্ধকে যিনি হৃদয় দ্বার উপলব্ধি করেছেন, তিনি এ কথ। বুঝেছেন ব্রন্মকে পাওয়া 
দার, জদয়ের মধ্যে প্রত্যক্ষ পাওয়া যায়__ শুধু জ্ঞানে জানা যায় তা নয়, রসে পাওয়া যায়, 
₹ন না সকল রসের সার তিনি; রসেো। বৈ সঃ। যিনি হৃদয় দিয়া ব্রন্মকে 
[পন্েছেন তিনিই উপনিষদের এই মহাবাক্যের উপলব্ধি করেছেন। জ্ঞান যখন 
তাকে পেতে চায় এবং বাক্য প্রকাশ করতে চায়, তখন বারবার ফিরে আসে, 
কন্ধ আনন্দ দিয়ে যখন সেই আনন্দের যোগ হয় তখন সেই প্রত্যক্ষ যোগে সমস্ত 
চির, সমস্ত সংশয় দূর হয়ে যায়। আনন্দের মধ্যে সমস্ত বোধের পরিপুর্ণতাঁ-মন ও 
দের, জ্ঞান ও ভক্তির অখগ্ডযোগ । শা. নি. ২।১৩৯-৪০ | 

ব্রন্মের আনন্দকে হৃদয় যখন বোধ করে তখন আর কিছুতেই ভয় থাকে না। 


5৪৮ বাংলায় উপনিষং [ তৈ. উ. ২৯১ 


এ সকল বোধটি হচ্ছে গ্রকাশ-_এ জানা! নয়, সংগ্রহ কর! নয় জোড়! দেওয়া নয়, আলো 
যেমন একবারে প্রকাশ হয় এ তেমনি” শা. নি. ২২০০, 

(২) মূলে আছে “স য এবং বিদ্বানেতে আত্মানং স্পৃযুতে | উভে হি এষ এতে 
আত্মান' স্প্ুতে।” প্রথম অনুবাদ রংগরামালজ, রাধাকুষ্ণন ও পাশ্চাত্য পণ্তিত- 
গণের মতানযায়া। বন্ধনীর মধাস্থ দ্বিতীয় অনুবাদ শংকর মতান্থুযায়ী। এতে- 
এই পাপ ও পুণা হইতে -র; সাধু ও অসাধু (পুণ্য ও পাপ) কর্ম যাহারা সন্তাপের 
হেতু, উভয়কেই আক্মম্বরূপ জানিয়া অথবা উভয়কে পরমাত্মারূপে জানিয।__শ। 

নবম অন্বাক সমাঞ্ধ 
দ্বিতীয় অধ্যায় ব্রন্মনন্দবল্লী সমাপ্ত। 


ভুডত্ভীম্স জন্খ্যান্স- ভুঙুএন্হললী 
প্রথম অনুবাক ব্বে্দজিত্ভাসা) 
শাভ্ভিপাত* 
ওম্‌, (ব্রহ্ম) আমাদের উভয়কে সমভাবে রক্ষা করুন আমাদের উভয়কে 
(বিদ্যা-ফল-)ভোগ প্রদান করুন, আমরা উভয়ে যেন সমভাবে বীর্ধের সহিত 
কম করি, আমাদের উভয়ের অধীত (বিদ্যা) তেজ-সম্পন্ন হউক, আমর৷ 
যন পরস্পরকে বিদ্বেষ না৷ করি । 
ওম্, শাস্তি, শাস্তি, শাস্তি । 


ভৃগু বরুণের পুত্র। (তিনি ) পিত। বরুণের সমীপে উপস্থিত হইলেন 
. এবং বলিলেন ) “ভগবন্‌ আমাকে ব্রহ্ম ( -বিষয়ে ) অধ্যাপন (ব্যাখ্যা ) 
করুন।” বরুণ তাহাকে এই উপদেশ বলিলেন__“অন্ন, প্রাণ, চক্ষু, শ্রোত্র, 
নও বাক্য১।৮ (পিতা) তাহাকে বলিলেন ** “যাহা হইতে এই ভূত 
নূহ জাত হয়, যাহা দ্বারা জাত (-ভূত)-সমুহ জীবিত থাকে, যাহাতে প্রয়াণ 
রে এবং প্রবেশ করে (-বিলীন হয়), তাহাকে বিশেষরপে জানিতে ইচ্ছা 
টর। তিনিই ত্রঙ্গ২ 1৮ (তিনি) ভৃগু তপস্তাত করিলেন । তপক্তা করিয়া__ 

(১) অন্ন (শরীর), প্রাণ, চক্ষু, শ্রোত্র মন ও বাক্য ব্রদ্মোপলব্ধির দ্বার_শ। 
সমন ব্রহ্ম, প্রাণ ব্রহ্ম, চক্ষু ব্রহ্ম, শ্রোত্র ব্রহ্ম, মন ত্রদ্ধ ও বাক্‌ ব্রদ্ম_ইহ1 বলিলেন । 
| বুঝিতে পারিলেন না । পুত্রকে ব্যাকুল দেখিয়া বলিলেন__-র। 

(২) যিনি জগতের সৃষ্টি স্থিতি ও প্রলয়ের কারণ তিনিই ব্রদ্ধ । সত্য, জ্ঞান, 
নন্ত বলিলে বঙ্গের কল বিভূতি প্রকাশ পায় নাঁর। উৎপত্তি, স্থিতি বা 
কালে ভূতবর্গ যাহার সহিত তদাত্বক ভাব (অভিন্নভাব) পরিত্যাগ করে না 
তনিই ব্রদ্ষ__শ; রাধারৃষ্জন বলেন, ব্রদ্ম জগতের কারণ, তিনি জগতের অধিষ্ঠান 
ব1১9:/6010) ও উপাদান (0096612] 08086) যেমন স্বর্ণ স্বণলঙ্কারের উপাদান এব 
নগিত্ত (1178020670%1 0858০)--রা। তুলনীয়--“আমি আদি অস্ত ও জীবন” 
1)1০ 199196101॥ ১৩1৮। রবীন্দ্রনাথ বলেন-“ধার থেকে সমস্তই জন্গাচ্ছে, ধার 
াণা জীবন ধারণ করছে, ধাতে প্রয়াণ ও প্রবেশ করছে, তাকে জানতে ইচ্ছা করো, 


* মুল মন্তরটির জন্য পরিশিষ্ট ক" (২০) জ্রষ্টবয। 
** মুল মন্্রটির জন্য পরিশিষ্ঠ “ক' (8৪) রষ্টব্য। 


ভ্রিভ্ীীন্স ভহ্হন্বান্ষ 
(অলব্রল্গা) 

তিনি (5ভূগু ) জানিলেন * “অন্নই ব্রহ্ম । অন্ন হইতেই এই 
ভূতসমূহ জাত হয়, জাত ( ভূত-)সমূহ অন্ন দ্বারা জীবিত থাকে এবং অনেক 
প্রয়াণ করে এবং প্রবেশ করে ।” ইহা জানিয়া পুনরায় ' তিনি ) পিতা 
বরুণের সমীপে উপস্থিত হইলেন ( এবং বলিলেন ) “ভগবন্‌, ব্রহ্গা অধ্যাপন 
করুন।”১ ( বরুণ ) তাহাকে বলিলেন “তপস্যা দ্বারা ব্রহ্মকে জানিতে ইচ্চা 
কর, তপস্তাই ব্রহ্ম" ।” 


তিনি ( ভৃগু ) তপস্তা করিলেন এবং তপস্তা করিয়া__ ৩'২1১ 
তিনিই ব্রক্ধ। অতএব-........ ্ন্ম সকল ক্রিয়ার আধার 1---...কর্ম ছুই রকমেব 
ভয় হলেও প্রয়োজন থেকে হয় বা আনন্দ থেকে হয়। প্রয়োজন থেকে অভাব 


থেকে আমরা যে কর্ম করি, সেই কর্মই আমাদের বন্ধন; আনন্দ থেকে যা কৰি 
সেতো] বন্ধন নয় বস্তৃত সেই কর্মই মুক্তি।” শা. নি. ১1১৪৫ 

(৩) তপন্ঠা-_ব্রন্ষ-বিজ্ঞান-সাঁধনা, বাহির ইন্দ্রিয়গণের এবং অস্তঃকরণের সমাধি 
স্থৃতি বলেন মন ও ইন্ড্রিয়ের একাগ্রতাই তপস্যাঁ_শ। 

প্রথম অন্থবাক সমাপ্ত 

(১) ভাবার্থ_ বিশ্ব-সম্ঘদ্ধে প্রথম ব্যাখ্যা এই-__সমন্তই পদার্থ (77801 
উপনিষদের ভাষায় অন্ন) ও গতি দ্বারা ব্যাখাত হইতে পারে । দ্বিতীয়বার চি্ব 
করিয়া আমরা বুঝিতে পারি যে প্রাণ ও প্রজননকে পদার্থ ভিন্ন অন্য তত্ব দ্বারা ব্যাথা 
করিতে হইবে । তখন অন্তসন্ধানকারী স্পষ্ট ও বাহা হইতে গভীর অন্তরে পরবে" 
করে। “অন্ন পরম সত্য* এই ব্যাখ্যা সন্তোষজনক নয় বলিয়া শিষ্ত পুনরায় আচাধোর 
নিকট গমন করিলেন__রা। ভৃগু জানিলেন “অই ব্রহ্ম অর্থাৎ ব্রন্মের যে সকল লক্ষ 
-উৎপত্তি, স্থিয় ও লয়ের কারণত্ব, সকলই অন্নে আছে? । তাহার কেন সংশয় হইল 
অন্নের উৎপত্তি ও বিনাশ আছে । অন্ন যখন উৎপত্তিশীল তখন অন্ন সর্বকারণ হরে 
পারে না, তাহার অন্য কারণ আবশ্যক হয়। স্তরাং অন্ন সর্বকারণ স্বরূপ ব্রহ্ম হইর্ডে 
পারে না। এই সংশয় হওয়ায় তিনি পুনরায় বরুণের নিকট গমন করিলেন--শ। 

(২) তপস্যাই ব্রহ্ম__তপস্তাই ব্রদ্ধের সাধন (ত্রহ্ষপ্রাপ্তির উপীয়)--শ ও র। 





সযপস্পসপমপঅপানত 


* যূল মস্ের ্ত পরিশিষ্ট ক (৪৫) জইব্য। 


অু্ুভ্ভীম্ল অন্হন্বান্ষ 
€প্রাণজ্রহ্গ) 

“তান (ভৃগু) জানিলেন * “প্রাণই ব্রন্ম। প্রাণ হইতেই ভূতসমূহ 
জাত হয়, জাত (_ভূত-) সমুহ প্রাণ দ্বারাই জীবিত থাকে । (বিনাশকালে) 
প্রাণেই প্রয়াণ করে এবং প্রবেশ করে।” ইহা জানিয়া পুনরায় পিতা 
বরুণের সমীপে উপস্থিত হইলেন ( এবং বলিলেন ) “ভগবন্‌ ব্রহ্ম অধ্যাপন 
করুন।”১ বরুণ তাহাকে বলিলেন “তপস্তা দ্বারা ব্রহ্ষকে বিশেষভাবে 
জান, তপস্তাই ব্রহ্ধ।” তিনি তপস্তা করিলেন এবং তপস্যা 
করিয়।_ ৩৩১ 


চ্ভ্ুুঞগ্ আন্ন্বাক্ষ 
ঘন ব্রি) 


(তিনি ) জানিলেন মনই ব্রহ্ম। মন হইতেই সমস্ত ভূতসমূহ জাত হয়, 
জাত (_ভূত ) সমূহ মনের দ্বারাই জীবিত থাকে, ( বিনাশকালে ) মনেই 
প্রয়াণ করে এবং প্রবেশ করে। ইহা জানিয়া পুনরায় পিত! বরুণের সমীপে 
উপস্থিত হইলেন (এবং বলিলেন ) “ভগবন্‌, ব্রহ্ম অধ্যাপন করুন 1”২ (বরুণ) 
তাহাকে বলিলেন “তপস্যা দ্বারা ব্রহ্মকে বিশেষভাবে জান, তপস্যাই ব্রহ্ম ।” 
তিনি তপস্যা করিলেন এবং তপস্যা করিয়া ॥ ৩1৪1১ 


(১) ভাবার্থ__জগতে জড় দ্রব্য সমূহ পদার্থ (79৮০7 অন্ন) দ্বার! ব্যাখ্যাত 
হইতে পারে । কিন্ত উদ্ছিদ আমাদিগকে উচ্চ প্রাণের স্তরে লইয়া যায়| তাহার ব্যাখ্যা 
ভিন্ন তত্ব দ্বারা করিতে হইবে । তখন আমরা জড়বাদ হইতে প্রাণবাদে যাই । 
কিন্ত প্রাণের তত্ব সঙ্ঞান প্রাণীর বিষয় ব্যাখ্যা করিতে পারে না। সেই জন্য শিষ্য 
প্রাণের দ্বারা তাহার প্রশ্ন মীমাংসা করিতে না পারিয়! পুনরার আচার্যোর সমীপে 
গেলেন- র]। 

তৃতীয় অনুবাক সমাপ্ত 


মূল মন্থুটির জঙ্থা পরিশিষ্ট ক (৪১) দ্রষ্টব্য. 


গঞ্ডস অন্তন্থাঙ্ 
(বিত্ঞান বর্গ) 


(তিনি) জানিলেন “বিজ্ঞানই* ব্রহ্ম। বিজ্ঞান হইতেই এই ভূতসমূহ 


জাত হয়! জাত (- ভূত) সমূহ বিজ্ঞানের দ্বারাই জীবিত থাকে, (বিনাশ- 
কালে) বিজ্ঞানেই প্রয়াণ করে এবং প্রবেশ করে, ইহা জানিয়া তিনি 
পুনরায় পিতা! বরুণের সমীপে উপস্থিত হইলেন (এবং বলিলেন) “ভগবন্‌ 
ব্রক্ম অধ্যাপন করুন|” (বরুণ) তীহাকে বলিলেন “তপম্যা দ্বার! ব্রহ্মকে 


বিশেষভাবে জানিবে। তপপ্যাই ব্রহ্ম ।৮ তিনি তপস্যা করিলেন এবং তপস্যা 


করিয়া_ ৩1৫1১ 
(২) ভাবার্থ-_যেমন প্রাণ ন্নকৈ (184) অতিক্রম করে, সেইরূপ মনও 
প্রাথকে অতিক্রম করে। সংবিৎ(০0/1801)08)088)-বিহীন প্রীণ আছে, কিন্ত প্রাণ- 
বিহীন সংবিৎ থাকিতে পারে না। পশুদের প্রাণ নি্ষস্তরের। তাহাদের মন আছে 
কিন্তু বিচারশক্তি নাই। মানুষের জগতে আমরা বুদ্ধি (0$61110য106)-র খেলা 
দেখিতে পাই। বুদ্ধি প্রত্যয় (০০7০) এবং আদর্শ গঠন করে, এবং তাহা কাষে 
পরিণত করিবার জন্য পরিকল্পনা করে। সেই জন্য শিষ্য মনের অসম্পূর্ণত। বুঝিয়া 
আচাধের সমীপে গমন করিলেন_ রা । 
চতুর্থ অনুবাক সমাপ্ত 
(১) বিজ্ঞান--বৃদ্ধি--বি. ও ছু [001]1601)06-_রা 3 14006180800106- হি ; 
]000৮1906--গ | 
(২) বিজ্ঞান (11760111001)06) শেষ তত নয়।....******,, বুদ্ধির জীবনে কেবল 
অনুসন্ধান। বুদ্ধির অতীতে আমাদের যাইতে হইবে। মান্গষের জ্ঞানকে জ্যোতি, 
আনন্দ ও শক্তি দ্বারা বধিত করিতে হইবে। দ্িব্য-সংবিদ জ্ঞানের ক্রমবিকাশের 
মুকুট--রা। 
গঞ্চম অন্ুবাক সমাপ্ত 


_ম£ অন্ন্বাহ্ত 
(আনন্দ ব্রক্ষ) 
(তিনি) জানিলেন* “আনন্দই ব্রহ্ম। আনন্দ হইতে ভূতসমূহ জাত 
হয়, জাত(ভূঁত)সমূৃহ আনন্দ দ্বারাই জীবিত থাকে এবং (বিনাশকালে) 
আনন্দেই প্রয়াণ করে এবং প্রবেশ করে ।”১ 


ইহা! সেই ভার্গবী (-ভূগুকতৃঁক জ্ঞাত) বা বারুণী (-বরুণ কর্তৃক 
উপদিষ্ট) বিচ্য| । (এই বিদ্যা) পরম ব্যোমে২ প্রতিষ্িত | 

যিনি এরূপ জানেন তিনি (জগতে ও ব্রন্গে) প্রতিষ্ঠিত হন, অন্নবান ও 
অন্নভোক্তা হন, প্রজা, পশু ও ব্রহ্মতেজে মহান্‌ হন এবং কীতিতেও মহান্‌ 
হন | ৩1৬১ 

(১) এইরূপে তপস্তা দ্বারা বিশুদ্ধচিত্ত ভৃগু ক্রমশঃ অন্ত্রষ্টি লাভ করিয়া তপস্যা- 
প্রভাবেই আনন্দকে ব্রহ্ম বলিয়া জানিয়াছিলেন। সেই হেতু ব্রহ্মজিজ্ঞান্ত্র পুরুষের 
বহিরিন্দ্রিয় ও অন্তরিক্িয়ের সমাধি বা একাগ্ররূপ পরম সাধন তপস্তার অন্নষ্ঠান করা 
আবশ্যক ইহাই এই প্রকরণের অভিপ্রেত বা তাৎপর্যার্থ__শ. ছু। 

ভাবার্থ-উচ্চস্তর নিয়স্তরকে অন্তভুক্তি করিয়! তাহার অতীতে গমন করো। 
রঙ্গ মুক্তির আনন্দ'*--..-*-*-, আমাদের সততায় পাচটি উপাদান আছে-__পাখিৰ 
(1)1৮81081), প্রাণসশন্ধীর (৮121), মানসিক (7) 07621), বিজ্ঞানসন্বন্ধীয় (11)601100- 
(081), আধ্যাতিক (9[9716091) | যিনি উহাদের সামঞ্তস্ত করেন তিনিই পুণ মানব |, 
আমাদের সকল উন্নতির পিছনে আছে আমাদের পুর্ণতা। এই পুর্ণ তাই আমাদের' 
উন্নতিকে অন্রপ্রাণিত করে । যে পধ্যন্ত আমর] আম্বাদের প্ররূত সত্তা! ন! পাই, 
ততদিন বিকশিত হইতে থাকি । আমাদের রা সংবিদ্‌ বিকশিত হইতে 
থাকে যে পর্যন্ত না আমাদের সংবিদ এই পরিবর্তনের অতীতে গমন করে। ত্রহ্গ 
অ'মাদের সত্তার পরম পূর্ণতা। সেই আনন্দই অন্ন, প্রাণ মন ও বিজ্ঞানের পশ্চাতে 
সত্য, আনন্দ তাহাদের নিয়মিত করে এবং তাহাদের অতীতে যায়__রা। 

রবীন্দ্রনাথ বলেন ব্রহ্ম আনন্দম্বূপ । সেই আনন্দ হইতেই সমস্ত উৎপন্ন, 
জাবিত সচেষ্ট এবং রূপান্তরিত হচ্ছে ।*-.*---** এই আনন্দের স্বভাবই হুচ্ছে ক্রিয়া; 
আনন্দ স্বতই নিজকে বিচিত্র প্রকাশের মধো মুক্তি দান করে থাকে । সেই জন্যই 
অনন্থ আনন্দের অনন্ত প্রকাশ। ত্রদ্দ যে আনন্দ তাহা এই অনি:শেষ প্রকাশধর্ম 
হাপাই অহরহ প্রমাণ হচ্ছে। তার ক্রিয়ার মধ্যেই তিনি আনন্দ, এই জন্য তার, 
কের মধ্যেই তিনি মুক্তত্বরূপ |” 


ভগ আআন্ম্থাঞ্ু 
(অন্ন গুকুত্তব ) 

অস্জকে নিন্দা করিবে না১ তাহা (_অন্নের অনিন্দা)ই ব্রত। প্রাণই 
'অন্ন। শরীর অন্নাদ (-অন্নভোক্তা) | প্রাণে শরীর প্রতিষ্ঠিত, শরীরে 
প্রাণ প্রতিচিত। সুতরাং অন্ন অন্নে প্রতিষ্ঠিত ৷ স্থতরাং যিনি “অন্ন অন্ত 
প্রতিষ্ঠিত' (ইহা) জানেন, তিনি প্রতিষ্ঠা লাভ করেন, তিনি অন্নবান্‌ ও অন্নাদ 
হন, প্রজা, পশু ও ব্রহ্ম তেজ দ্বারা এবং কীতি দ্বারা মহান হন। ৩1৭1১ 

(২) পরন ব্যোমে প্রতিষ্ঠিত-জদয়-আকাশ রূপ গুহায় অদ্বৈত পরমানন্দে 
প্রতিষ্ঠিত--শ | পরখাক্মাতে প্রতিষ্ঠিত র। 

ষষ্ঠ অন্ুবাক সমাপ্রু 

(১) অন্ন ব্রহ্গজ্ঞানের দ্বারম্বরূপ (৩।১।১) গুরুস্থানীয় হৃতরাং নিন্দা করিবে না_-শ. 

(২) ব্যাখা-প্রাণই অন্ন, কারণ প্রাণ শরীরের অভ্যন্তরে স্বিত। যাহা 
যাহার অভান্তরে প্রতিষ্ঠিত, তাহাই তাহার অন্ন হইয়া থাকে। প্রাণ এরীরের 
অভ্যন্তরে প্রতিষ্ঠিত বলিয়! প্রাণ হইতেছে অন্ন এবং শরীর অন্নাদ (অন্ন+অদ 
ভোজনকরা-_-অন্নভোক্ত।)। সেইরূপ শরীররও অন্, প্রাণ অন্নাদ, কারণ শরীব 
প্রাণে প্রতিষ্ঠিত, প্রাণের সাহাধ্য ব্যতীত শরীর বাচিয়া! থাকিতে পারে না। 
শরীরে প্রাণ প্রতিষ্ঠিত, কারণ শরীর ব্যতীত প্রাণ তাহার ক্রিয়া সম্পাদন করিতে 
পারে না। শরীর ও প্রাণ পরম্পরে প্রতিষ্ঠিত, সুতরাং উভমেহ অন্্ ও অন্নাদ। 
যেহেতু শরীর ও প্রাণ পরম্পরে প্রতিষ্ঠিত, সেইহেতু উহার পরস্পরের অন্ন। 
যেহেতু উহার]1 পরস্পরের প্রতিষ্ঠা ( আশ্রয়), স্রতরাং উহার। পরস্পরের অন্নাদ__শ! 

প্রাণ ও শরীর, অপ. (জ্বল) ও তেজ, পৃথিবীও আকাশ ইহাদের অন্ন এ 
অন্নাদ দৃষ্টি করিবে। তাহারা পরম্পরে প্রতিষ্ঠিত, এই দৃষ্টি করিবে পরস্পর 
প্রতিষ্ঠা দৃষ্টি দ্বার! স্বপ্রতিষ্ঠিতত্ব দৃষ্টি হইবে ।-_-র। ব্রহ্গও নিজে নিজেই প্রতিষ্ঠিত 
এজন্য স্ব প্রতিষ্টা দৃষ্টি ব্রহ্মজ্ঞানের সহায়ক-_বসন্তকুমার । 

রাধাকষ্জন বলেন “ভোক্তা এবং ভোগ্য, অর্থাৎ বিষয়ী ও বিষয় (5991৫ 
& ০1০০), ইহদের পরস্পরের ক্রিয়ার উপর এই জগতের অস্তিত্ব নির্ভর 
করে। পরব্রক্দে এই বিভেদ বিলয় পায়।” 

* মুল মন্ত্রটর জন্য পরিশিষ্ট ক (8৭) স্ষ্টব্য । 


অস্টম অম্কন্বান্ত 
(অল্প 0জ্যাতি ও জল) 
অন্নকে উপেক্ষা করিবে না। তাহাই ব্রত ! জলই অন্ন, জ্যোতি অন্নাদ 
(অন্ন-ভোক্তা)১ । জলে জ্যোতি প্রতিষ্ঠিত । জ্যোতিতে জল প্রতিষ্ঠিত । 
স্থতরাং অন্ন অন্নে প্রতিঠিত। যিনি 'অন্নে অন্ন প্রতিষ্ঠিত' (ইহা) জানেন, 
তিনি প্রতিষ্ঠা লাভ করেন, অন্নবান্‌ ও অন্নাদ হন, প্রজা, পশু ও ব্রহ্ম-তেজ 
দ্বারা এবং কীতি দ্বারা মহান্‌ হন। ৩1৮1১ 


(১) জ্যোতি (-তেজ-- অগ্নি) জল শোষণ করে। 
(২) যেমন মেঘে বিছ্যতের তেজ। 
অষ্টম অন্ুবাক সমাঞ্চ 


»্বশ্ল্ম ভ্ডানম্বা্ি 
( অল্প” প্রথিন্বী ও আকাশ ) 
জনকে “বহু' করিবে১। তাহাই ব্রত। পুথিবীই অন্ন, আকাশ অন্নাদ। 
পৃথিবীতে আকাশ প্রতিষ্ঠিত । আকাশে পৃথ্বী প্রতিষ্টিত। সুতরাং অন্ন 
অন্ধ প্রতিষ্টিত। যিনি “অন্নে অন্ন প্রতিষ্ঠিত ' (ইহা) জানেন, তিনি প্রতিষ্ঠা 


লাভ করেন, অন্নবান্‌ ও অন্নাদ হন, প্রজা, পশু ও ব্রহ্ম তেজ দ্বারা এবং কীততি 


দ্বারা মহান হন। ৩।৯।১ 


(১) অতিথি, অভ্যাগত ও স্বজনদের জন্য অন্ন পর্যাপ্ত করিবে_ র। 
নবম অন্তবাক সমাপ্ত 


দুস্পশ্ম অন্নবাক্ 
(উপাসনা ও গুহা মন্ত্র) 

বাসের জন্য সমাগত কাহাকেও প্রত্যাখ্যান করিবে না। তাহাই ব্রত ॥ 
সেই জন্য যে কোন প্রকারে বু অন্ন সংগ্রহ করিবে। “ইহার 
(.. অতিথির) জন্য অন্ন সংগৃহীত হইয়াছে” ইহা বলা হয়। যদি এই 
(অঠিথিকে প্রদত্ত) অন্ন মুখ্য বৃত্তি দ্বারা (ব! প্রথম বয়সে), সংগৃহীত 
হইয়া থাকে, তবে মুখ্য বৃত্তি দ্বারা (বা প্রথম বয়সে) তাহার 
-অন্ন দাতার) অন্ন সংগৃহীত হয়। যদি এই (অতিথিকে প্রদত্ত) অন্ন 
মধ্যম বৃত্তি দ্বারা (বা! মধ্যম বয়সে); সংগৃহীত হইয়! থাকে তবে মধ্যম বৃত্তি 
দ্বারা (বা মধ্যম বয়সে)১ তাহার (-₹অন্নদাতার) অন্ন সংগৃহীত হয়। 
যদি এই অন্ন নিকৃষ্ট বৃত্তি দ্বারা (বা! শেষ বয়সে) সংগৃহীত হইয়া থাকে 
তবে তাহার জন্য অন্ন নিকৃষ্ট বৃত্তি দ্বার (অথবা শেষ বয়সে)১ সংগৃহীত 
হয়। ৩।১০।১ 


যিনি এরূপ জানেন (তিনিও অন্নদানের অনুরূপ ফল প্রাপ্ত হন )। 


(এখন উপাসনার বিষয় বল! হইতেছে )-_- 
(ব্রহ্মকে)বাক্যে, ক্ষেমরূপে,২ প্রাণ-অপানে, যোগ-ক্ষেমরূপে, হস্তদ্ধয়ে কর্ম 
রূপে, পাদছয়ে গতিরূপে, বায়ুতে বিষুক্তি (_মলত্যাগ)রূপে (উপাসনা 
করিবে) । ইহা “মানুষী” উপাসনা । 
অনস্তর “দৈবী' (উপাসনা) ঃ__(ত্রহ্মকে) বৃগ্িতে তৃপ্তিরূপে, বিদ্যুতে 
বল রূপে, (উপাসন| করিবে)। ৩১০1২ 
(১) মূলে আছে মুখতঃ, মধ্যতঃ ও অন্ততঃ_শংকর ছুই প্রকার অর্থ দিয়াছেন 
মুখ্য, মধ্যম ও অধম বৃতি দ্বারা অথবা প্রথম বয়সে মধা বয়সে ও শেষ বয়সে। 


প্রথম অর্থই সঙ্গত মনে হয়। ভাবটি এই প্রকার-ষিনি যে ভাবে উপাজিত 
অন্ন অতিথিকে দিবেন, তিনি মেই ভাবে তাহার অন্ন প্রাপ্ত হইবেন। 


তৈ. উ. ৩১০1৩ ] তৈত্তিরীয়োপনিষৎ ১৫৭ 


পশুডতে যশরূপে, নক্ষত্রসমূহে জ্যোতিরূপে, উপস্থে প্রজাতি অমৃত- 
আনন্দরপে,৬ আকাশে সর্ব (আধাররূপে" (উপাসনা করিবে)। 
তাহাকে (লক্রহ্ষকে; প্রতিষ্ঠাকপে* উপাসনা! করিবে, (তাহা 
হইলে মানুষ) প্রতিষ্ঠাবান হয়। তাহাকে "মহ'রূপে* উপাসনা করিবে, 
(তাহা! হইলে মানুষ) মহান হয়। তাহাকে মন১” রূপে উপাসনা 
করিবে, (তাহ! হইলে মানুষ) মানবান, (-মনন-শীল) হয় । ৩1১০।৩ 


(২) ক্ষেম- প্রাপ্ত বস্তর সংরক্ষণ-'বাক্যে ব্রহ্ম ক্ষেমরূপে প্রতিষ্ঠিত আছেন' 
এইবূপে উপাসনা করিবে ।-_শ. 

(৩) যোগ- অপ্রাপ্ত বস্তর প্রাপ্তি। বাহাতঃ মনে হয় প্রাণ-অপানই যোগ- 
ক্ষেমের কারণ কিন্তু বস্ততঃ তাহা নহে, ব্রদ্মই যোগ-ক্ষেমের স্থিতির মুখ্য কারণ 
সেই জন্য ব্রদ্ষই যোগক্ষেমরূপে প্রাণ ও অপানে প্রতিষ্ঠিত এইরূপে উপাসন৷ 
করিতে হইবে-_-শ 

(৪) কর্ম গতি ও বিমুক্তি ব্রহ্ম দ্বার সম্পাদিত হয়, অর্থাৎ চৈতন্থস্বরূপ 
ব্রহ্ম দ্বারা অধিষ্ঠিত হস্ত কর্ম সম্পাদন করে, পাদছয় গতি প্রাপ্ত হয় এবং আয়ু 
বিমুক্তি সম্পাদন করে, স্তরাং হস্তদ্বয়ে কর্ম-রূপে পাদদ্বয়ে গতিরূপে, আম্ুতে 
বিমুক্তিরূপে প্রতিষ্টিত ব্রহ্কে উপাসন1| করিবে--শ। 

(৫) বৃষ্টি দ্বারা অন্ন উৎপন্ন হয়, সেই অন্ন ভক্ষণ দ্বারা জীবগণ তৃপ্ত হয় সেই 
জন্য বৃষ্টিতে তৃপ্িরূপে অবস্থিত ব্রহ্মকে সেই রূপ বিদ্যুতে বলরূপে অধিষ্টিত ব্রদ্মকে 
উপাসন করিবে-শ। ॥ 

(৬) প্রজাতি-অমৃত-পুত্রোৎ্পাদন জনিত অমৃষ্ধত্ব-প্রাপ্থি (-তৃপ্তিলাভ) আর 
পুত্রোৎপত্তিদ্বারা পিতৃঞ্ণণ পরিশোধ হওয়ায় যে স্থখ হয়, তাহাই আনন্দ। উপস্থই 
এসমন্তের নিধান, এসমস্তই ত্রহ্ধ এইরূপে উপস্থে প্রতিষ্ঠিত বলিয়৷ ব্রন্ষের 
উপাসনা করিবে--শ.ছু। অনৃত-আলিঙ্গনাদিজনিত তৃপ্তি-ছু। 

(৭) আকাশে সর্ব (আধার )রূপে--সমস্তই আকাশে প্রতিষ্টিত অতএব আকাশে 
যাহা কিছু আছে সেই সকলকেই ব্রহ্ম-ব্ূপে উপাসনা করিবে । আকাশও ব্রদ্দই--শ। 


(৮) তাহাকে- ব্রহ্ধকে-_র1। প্রতিষ্ঠাগুণসম্পন্ন আকাশরপ ব্রন্ষকে-শ ও র। 
প্রতিষ্ঠী-997০০:% ( আশ্রয় )রা। 
(৯) মহরূপে-মহত্বগুণবান্রূপে--শ. 


১৫৮ ৰাংলায় উপনিষৎ [ তৈ. উ. ৩১০1৪ 


“তাহাকে 'নমঃ বলিয়। উপালন! করিবে১১। (যিনি এরূপ করেন) 
কাম্যবস্ত্র-সমূহ তাহার নিকট নত (-অধীন) হয়। তাহাকে ব্রহ্মরূপে ১২ 
উপাসনা! করিবে, (যিনি এরূপ করেন) তিনি ব্রহ্মবান্১ ২হন | তাহাকে 
ব্রন্গের পরিমর ১৩রপে উপাসনা করিবে, (যিনি এরূপ করেন), 
ইহাকে দ্বেবকারী শক্রগণ প্রাণত্যাগ করে। তাহার অপ্রিয় জ্ঞাতি- 
গণ১* ও বিনষ্ট হয় । 

যিনি এই পুরুষে, যিনি এ আদিত্য, তিনি এক । ৩৯০1৪ 


ঘিনি এইরূপ জানেন, তিনি এই লোক হইতে প্রয়াণ করিয়া, এই 
অন্নময় আত্মাকে প্রাপ্ত হইয়া, এই প্রাণময় আত্বীকে প্রাপ্ত হইয়া, 
এই মনোময় আত্মাকে প্রাপ্ত হইয়া, এই বিজ্ঞানময় আত্মাকে প্রাপ্ত 
হইয়, এই আনন্দময় আত্মাকে প্রাপ্ত হইয়।, কামান্ী (বুধিনি 
কামনানুযায়ী অন্ন লাভ করেন) ও কামরূপী১ৎ হইয়া এই 
লোকসমুহে সঞ্চরণ১* করিয়৷ এই সাম গান করিয়৷ অবস্থান করেন__ 
হাত বু' হাত বৃ হাত বুঃ। 

(১০) মন-মনন-_শ- 1)01100--রা | মানবান__-মননসন্বর্২_শ. [909965৭০৫01 

2011)011))0১5- -র11 


(১১) দুর্গীচরণের অন্থবাদ। শঙ্কর বলেন তাহাকে নম:-্নমন-গুণবান্‌ বলিয়া! 
উপাসনা করিবে । 160 070 091800)1])19,00 1108 85 ৪00120107)-র1 | 

(১২) ব্রহ্ম-প্রধানতম-শ- ১০1)7০1)০- ব্রন্মবান্_ ব্রহ্মগুণসম্পন--শ" হু; ব্রহ্মত্ববান্__র, 
19095569869 01 €1)0 58010191০- রা 

(১৩) পরিমর-_9০96০6৮০ ৪৫০৮ রা) বিদ্যুৎ, বৃষ্টি, চন্দ্র, আদিত্য ও অগ্নি 
এই পঞ্চদেবতা যাহার মধ্যে লীন হয়, তিনি পরিমর। বাঘুতে তাহার] লীন হয় 
বলিয়! বামু পরিমর। বায়ু আকাশ হইতে অপৃথক্‌ স্থতরাং আকাশ ব্রন্মের 
পরিমর অর্থাৎ সংহার দ্বার_-শ। 

€১৪) মূলে আছে ইমান্‌ লোকান্‌ অন্ুসঞ্চরন্--90995 এ) & 001) 60686 
সা00108-_রা। শঙ্কর অর্থ করেন-_সর্বাত্বক হইয়া লোকসমূহকে আত্মরূপে অহ্থভব 
করিয়।। 


তৈ. উ. ৩১০1৬ ] তৈত্বিরীয়োপমিষৎ ১৫৯" 


আমি অন্ন, আমি অন্ন, আমি অন্ন। আমি অন্নাদদ আমি অন্নাদ, 
আমি অন্নাদ। আমি "শ্লোককর্তা”১৬। আমি শ্লোককর্তা। আমি 
- ক্লোককর্তা। আমি প্রথমজাত, খত এবং দেবগণের পুব'ব্তী 
(অথবা আমি খতের প্রথমজাত ও দেবগণের পূব বতী1১") ৷ আমি 
অমুতের নাভি৯৮ | 
যিনি (অন্নরূপী) আমাকে দান করেন, তিনি এই প্রকারেই আমাকে 
রক্ষা করেন। যিনি অন্নদান না করেন অন্ন(রূগী) আমি তাহাকে 
ভক্ষণ করি। আমি বিশ্বভৃবনকে সংহার করি (অথবা আমি বিশ্ব- 
ভুবনে অভিব্যক্ত হই )১৯ | (আমি) তৃর্যের জ্যোতির ন্যায় (জ্যোতি- 
সম্পন)২"। যিনি এরূপ জানেন (তিনি এইরূপ ফল অর্থাৎ মোক্ষ 
প্রাপ্ত হন) । ইহাই উপনিষৎ। ৩।১০।৬ 

(১৫) “হা ৩ বুলকি আশ্চর্-__বি., 01) /00061011-র1| “হা” শব্দ দীর্ঘ তিন 
মাত্রায় উচ্চারণ করিতে হইবে বলিয়! “হা, শবের পরে ৩ এই সংখা। লিখিত হইয়াছে । 

(১৬) হ্লোককর্তা-অন্ন ও অন্নাদের মিলনকারী চেতন জীবদেহের কর্তা_-শ। 
(01011011111) 80116 রা। 

(১৭) প্রথম অনুবাদ শংকরানযায়ী। দ্বিতীয় অন্তবাদ রাধকুষন-অন্তষায়ী, ধত- 
মতোর, মৃতীনমূর্তজগতের-শ , ৮০114 0:40 র]। 

(১৮) অমুতের নাভি-প্রাণিগণের অমৃতত্ব আমাতে প্রতিষ্ঠিত শ। 

(১৯) মূলে আছে “অহং বিশ্বং ভুবনম্‌ অ উনি প্রথম অন্বাদ রংগ- 
বামান্বজ, আনন্দগিরি ও রাণারুষ্ণনের মতানুযায়ী। দ্বিতীয় অন্গবাদ পণ্ডিত দুর্গা- 
চরণের মতান্যায়ী । স্বামী বিশ্তুদ্ধানন্দ উভয় ব্যাখাই সম্ভবপর মনে করেন। 

(২০) রংগরামান্গজ “র? অর্থ করেন-_-কমনীয় দেদীপ্যমান শরীর হয়। 

তৃতীয় অধ্যায়-দশম অন্ুবাক সমাপ্ত 
তৈত্তিরীয় উপনিষৎ সমাপ্ত । 


৬৫ বাংলায় উপনিষং 


শাল্তিপাঠ 
ওম্‌, (রহ্ম। আমাদের উভয়কে সমভাবে রক্ষা করুন। উভয়কে 
সমভাবে (বিষ্ভার ফল) ভোগ প্রদান করুন। আমর! উভয়ে যেন 
মমভাবে বীর্ধের সহিত কর্ম করি। আমাদের অধীত বিদ্যা তেজ- 
সম্পন্ন হউক। আমরা যেন পরস্পরকে বিদ্বেষ না করি। 
ওম্‌, শান্তি, শাস্তি, শান্তি। 


এতরেয়োপনিষৎ 


ধণ্েদের এতরেয় শাখার দ্বিতীয় আরণ্যকের চতুর্থ, পঞ্চম ও যষ্ঠ অধ্যায়ই এঁতরেয় 
উপনিষৎ নামে বিখ্যাত। এতরেয় মহিদাস এই উপনিষদের দ্ষ্টা। তাহার মাতার 
নম ছিল ইতরা। ইতরার পুত্র বলিয়া তান এতরেয় মহিদাস নামে বিখ্যাত ; এবং 
তাহার দুষ্ট ব্রাঙ্মণ, আরণ্যক ও উপনিষৎ তাহার মাতার নামানুসারে এতরেয় ব্রাহ্মণ, 
এতরেয় আরণ্যক ও এতরেয় উপনিষৎ নামে বিখ্যাত হইয়াছে । খধির নাম মহিদাস, 
মাতার নাম ইতর, বৈদিক যুগে এই নামছ্ছয় উচ্চবংশীয়ের নাম নয়। কুল ব1 পিতার 
নামে নিজকে পরিচিত না করিয়া, নিজকে এবং নিজের দুষ্ট ব্রাহ্মণ, আরণ্যক ও 
উপনিষংকে মাতার নামে পরিচিত করায় কেহ কেহ মনে করেন যে ইতর] নীচ- 
বংশোদ্ভবা ছিলেন এবং মৃহিদ্রাস নিজের বিদ্যা ও তপশ্ঠার বলে ত্রক্ম লাভ করিয়। 
ধধিত্ব প্রাপ্ত হন। 

অন্য একটি আখ্যায়িক আছে যে মহিদাপ ব্রঙ্গার পৌত্র বিশাল ও ইতরার পুত্র, 
এবং তিনি বিষ্ণুর অবতার ছিলেন। 

খখেোদ সর্বাপেক্ষা প্রাচীন বেদ হইলেও খণ্বেদীয় প্রামাণিক উপনিষদের মধ্যে 
মাত্র এতরেয় ও কৌধীতকি উপনিষংই আমরা বরমানে প্রাপ্ত হই । এতরেয় 
উপনিষৎ অতি সংক্ষিপ্ত এবং ইহাতে মাত্র তিনটি অধ্যায় আছে। রামানুজপন্থী 
কোন ভাষ্য ইহার নাই। 

আচার্ধ শংকরের বিশদ ভাষ্ত আছে। আচার্য মধ্ব ও এই উপনিষদের ভাহ 
লিখিয়াছেন। স্থানে স্থানে মধ্বের ব্যাখ্যাও দেওয়! হইয়াছে । 


২ 


ধতরেয়োপনিষ্ৎ 


শাল্তিপাত* 

ওম্‌, আমার বাকা মনে প্রতিষ্ঠিত (হউক । আমার মন বাক্যে প্রতিষ্ঠিত 
হউক। হে আবি, (প্রকাশ-স্বরূপ ব্রহ্ম), আমার নিকট আবিভূতি হও। 
(আমার মন যেন) বেদের অর্থ অবধারণে সমর্থ হয়। শ্রুত (বিদ্যা) যেন 
আমাকে পরিত্যাগ না করে। আমি যেন অধীত শাস্ত্র দ্বার দিবা ও রাত্রিকে 
সংযোজিত করি । আমি খত বলিব, আমি সত্য বলিব । (ত্রহ্ধ) আমাকে 
রক্ষ1! করুন, আচার্কে রক্ষা করুন । আমাকে রক্ষা করুন। আচাধকে রক্ষা 
করুন। 


ওম্‌ শাস্তি, শাস্তি, শান্তি । 


ঞ্গ্াম্ম জঅঞ্ঞান্স এর ঞান্য হও 


( জগন্ ত্যন্ভি) 
(স্ট্টির) পুর্বে ইহা (-এই জগৎ) এক আত্মাই» ছিল।** অন্য কিছু 
নিমেষাদি-ত্রিয়াশীল ছিল না। তিনি “ঈক্ষণ (চিত্ত) করিলেন 
“লোক সমূহ হ্্রি করিব |” ১1১1১ 


(১) আত্মা_-শংকর বলেন “আপ্রোতিঃ অত্তি ও অততি বলিয়া আত্মা 
আত্মা অর্থ শ্রেষ্ট, সর্জজ্, সবশক্তিমান্‌, ক্ষুধাদি-সংসার-ধর্মবজিত, নিত্য-শুদ-বুদ্ধ-মুক্ত 
স্বভাব, জন্মরহিত, অজর* অমর, অমৃত অভয় ও অদ্য় পরমেশ্বর |” 


* মুল মগ্্টির জন্য পরিশিষ্ট ক (৪৮) স্তুষ্টব্য। 
**মুল মন্ত্রী র জন্য পরিশিষ্ট ক (৪৯) স্রষ্টব্য। 


এ. উ. ১১২ ] এতরেয়োপনিষৎ ১৩ 


তিনি (সেই আত্ম!) এই লোকসমহ স্থ্ি করিলেন__“অস্ত' (-লোক)২ 
মরীচি(-লোক) সমূহ”, “মর, (লোক)*, আপ(-লোক)। এ অন্ত 
(লোক) ছ্যুলোকের উধ্র্ব, ছালোক অন্ত (-লোকের) প্রতিষ্ঠা (_আশ্রয়) 
অন্তরীক্ষ মরীচি(-লোক)সমূহ ৷ পৃথিবী “মর, (-লোক)। যে সকল 
(লোক পৃথিবীর) অধোভাগে তাহারা “আপ'/-লোক)। ১১২ 


(ক) আপ্রোতি, আপধাতু+মন্_আত্মা। আপ ধাতু জ্ঞান, ব্যাপ্ধি ও প্রাপ্তি 
বায় | অর্থাৎ ধাহার জ্ঞান সর্বব্যাপ্ত-সর্বজ্ঞ। প্রাপ্তি ও ব্যাপ্তি বুঝাইলে অর্থ হয় 
ধিনি বিশ্বের প্রত্যেকটি বস্তকে এক সঙ্গে পাইতে পারেন-সর্বশক্তিমান্। 

(খ) অত্তি (অদ্‌ ধাতু ভোজন কর14মন্)-আত্মা-যিনি সকলকে ভক্ষণ 
করেন--সর্বসংহারক- নিত্য-শুদ্ধ-বুদ্ধ-মুক্ত-স্বভাব। 

(গ) অততি অত (ধাতু সতত গমন বা! ব্যাপ্তি বোধক)4মন্-আত্ম) সর্বগামী 
৪ সর্বব্যাপক। 

পণ্ডিত ছুর্গাচরণ, মহেশচন্দ্র পাল ও স্বামী বিশ্তদ্ধানন্দ শংকরের ভাতের এই ব্যাখ্যা 
রি়্াছেন। মহেশচন্দ্র পাল অন্ত একটি বুৎপত্তি দিয়াছেন-_(ঘ) আ+দ14মন্-_ 
ধনি সকলকে প্রাপ্ত হইয়াছেন। 

শংকর তাহার অন্তান্ঠ উপনিষদের ভাঙ্কে একাধিকবার লিঙ্গপুরাণের ১৭1৯৬ শ্লোক 
বত করিয়া! বলিয়াছেন, ইহাও বুৎপত্তিগত অর্থ প্রকাশক! সেই শ্লোকটি এই__ 


“যৎ চ আপ্রোতি, যদ আদত্তে, যৎ চ অতি বিষয়ান্‌ ইহ। 
যং চ অস্য সম্ভতঃ: ভাবঃ তন্মাৎ আত্মা ইতি কীর্ত্যতে ॥” 


যেহেতু ব্যাপিয়। থাকে, যেহেতু আদান বা! গ্রহণ করে, যেহেতু জগতের বিষয় 
ভাগ করে এবং যেহেতু ইহাব ভাব বা সত্ব চিরদিন সম্তত ( অবিচ্ছিন্ন) থাকে, 
হেতু আত্মা বলিয়া কথিত হয়।”_ছুর্গাচরণ। (মহেশচন্ত্র পাল বোধ হয় 
মত্ত, হইতে তাহার (ঘ) ব্যাখ্যা গ্রহণ করিয়াছেন )। স্বামী বিশুদ্বানন্দ এই 
ঈটাকের ব্যখ্যায় বলেন এখানে স্থষ,পি, স্বপ্ন ও জাগ্রত অবস্থার কথা বলা হইয়াছে। 
'ব বলেন আত্মা! অর্থ বিষু। 





১৬৪ বাংলায় উপনিষৎ [ এ. উ. ১1৩ 


তিনি “ঈক্ষণ' (চিন্ত!) করিলেন “লোক সকল (স্থষ্ট হইল) । (এখন 
লোকপালসমূহ স্বপ্টি করিব1” তিনি জলৎ হইতেই পুরুষ (আকা 
বিশিষ্ট পি) উদ্ধ'ত করিয়! তাহাকে (অবয়বাদি দ্বারা) মূর্ত করিলেন। 

১১। 


তিনি তাহাকে (_পুরুষাকার পিগুকে) উদ্দেশ্য করিয়া তপস্যা করিলেন 
সেই তপস্তার ফলে ডিম্বের ন্যায় তাহার (--পুরুষাকার পিগডের ) মু 
নিভিন্ন (-মুখবিবর ভিন্ন হইয়া প্রকাশিত) হইল । মুখ হইতে বাব 
(ইন্দ্রিয়) এবং বাক. হইতে (বাকের অধিষ্ঠাত্রী দেবতা লোকপাল)" অর 
(আবিভূত হইলেন)। নাসিকাদ্বয় নিভিন্ন হইল, নাসিকাদয় হই 
প্রাণ (-ইন্ড্রিয়, প্রাণ হইতে, (প্রাণের অধিষ্ঠাত্রী দেবতা লোকপাল)" বা 
( আবিভূতি হইল)। অক্ষি(-গোলক)দ্বয় নিভিন্ন হইল, সেই অগগি 
(-গোলক)দ্বয় হইতে চক্ষু (-ইন্দ্রিয়) এবং চক্ষু হইতে (চক্ষুর অধিষ্ঠা্ 
দেবতা লোৌকপাল)* আদিত্য (আবিভূতি হইলেন)। কণদ্য় নিভি 
হইল, কর্ণদ্বয় হইতে শ্রাত্র (_ শ্রবণেক্দ্রিয়), শ্রোত্র হইতে (দিক সমূহে 
অধিষ্ঠাত্রী লোকপাল)* দিক, (দেবতা)সমুহ (আবিভতি হইল) । ত্বক 
নিভির্ন হইল, ত্বক্‌ হইতে লোমসমূহ (-স্পশেক্দ্িয়) এবং লোমসমু 
হইতে ওষধি বনস্পতি (ও তাহাদের অধিষ্ঠাত্রী দেবতা লোকপাল বা' 
| 
(২) মহঃ, জন, তপঃ ও সত্য লোক অস্ত দ্বারা বুঝাইতেছে , অস্ত অর্থ জর 
বৃষ্টির জল দ্বার তাহার] আমাদের প্রত্যক্ষ হয় এবং তাহারা জল ধারণ করে বনি! 
অন্ত বল! হর-__বি ও দু। 
(৩) মরীচি লোক একটি কিন্ত বহু স্থান ইহাতে আছে অথবা বন হুর্যকিররণে 
সহিত সন্বন্ধযুক্ত বলিয়! বহুবচন ব্যবহৃত হইম্াছে__-শ। 
0৪) “মর লোক--পৃথিবী ; কারণ এখানে সমস্তই মরণশীল-_-শ। 
(৫) জল দ্বারা উপলক্ষিত পঞ্চভৃত হইতে--শ। 


+, ট. ১1১1৪ ] এতরেয়োপনিষং ১৬৫ 


আবিভূর্ত হইলেন)” । হাদয় নিন্ভিন্ন হইল, হৃদয় হইতে মন, এবং 
মন হইতে (মনের অধিষ্ঠাত্রী দেবতা লোকপাল)* চন্দ্রম৷ (আবিভূত 
হইলেন)। | 


নাভি নিভিন্ন হইল, নাভি হইতে অপান 'পায়ু-ইন্দ্িয়), অপান (-পায়ু 
হইতে (অপানের অধিষ্ঠাত্রী দেবতা লোকপাল)" মৃত্যু (আবিভূর্ত 
হইলেন) । শিশ্ন (-জননেক্িয়) নিভিন্ন হইল, শিশ্ব হইতে রেত, রেত 
হইতে জল-শব্দ দ্বারা উপলক্ষিত পঞ্চভূত-দেবতা লোকপাল প্রজাপতি 
আবিভূতি হইলেন)” । ১১1৪ 


1৬) তপস্তা করিলেন- পিগুকে লক্গয করিয়া অভিধ্যান বা সংকল্প (চিন্তা) 
|বিণেন, শ্রুতিতে বলে তাহার জ্ঞানময় তপঃ__এ। 
(৭) বন্ধনীমধ্যস্থ অংশ শংকর ভাষা হইতে গৃহীত। 
৮) বন্ধণীর মধ্যস্থিত অংশ গভীরানন্দ ও বিশুদ্ধানন্দগিরির ব্যাথা। | 
প্রথম অধ্যায় প্রথমখণ্ড সমাপ্ত 


ও্রঞ্থমম অক্্যান্স ভিভ্ভীল্স হ্ড 
(পুরু বিশ্বশত্তি ) 


এই সকল দেবতা» স্ষষ্ট হইয়া মহার্ণবে নিপতিত হইলেন 

(পরমেশ্বর) তাহাকে (লপ্রথমোৎপন্ন পুরুষকে) ক্ষুধাতৃষ্ণার সহিত সংযুক্ত 
করিলেন । তাহারা (সেই দেবতাগণ) ইহাকে (-পরমেশ্বরকে) নলিলে? 
“আমাদের জন্য আশ্রয়ের বিধান করুন, যেখানে প্রতিষ্ঠিত হইয় 
আমরা অন্ন-ভক্ষণ করিতে পারি ।” ১২ 


(পরমেশ্বর) তাহাদের (দেবতাদের) জন্য একটি গাভী* আনয়ন 
করিলেন। তাহারা বলিলেন “ইহা আমাদের পক্ষে পর্যাপ্ত নয় ।” (তিনি) 
তাহাদের জন্য একটি অশ্ব* আনয়ন করিলেন। তাহার! বলিলে 
“ইহা আমাদের পক্ষে পর্যাপ্ত নয় । ১২, 


(পরমেশ্বর) তাহাদের জন্য একটি পুরুষ (_পুরুষাকৃতি মানবদেহ 
আনয়ন করিলেন। তাহার! বলিলেন “অহে। (ইহা) “স্-কৃত”* হইয়াছে।' 
তিনি তাহাদিগকে (- দেবতার্দিগকে) বলিলেন “যথাযোগ্য আশ্রয়ে 
প্রবেশ কর। ১1২৫ 


(১) লোকপাল অগ্নি প্রভৃতি দেবতা । (২) মহার্ণবে_ সংসারসমূদ্রে-শ 
(৩) সেই প্রথমোৎপন্নকে ক্ষুধাতৃষ্ণা বারা সংযুক্ত করায় সেই দেহ হইতে উৎপ 
ইন্দরিয়াভিমানী দেবতাগণ ও ক্ষুধাতৃ্ণা-দোষযুক্ত হইলেন-_-শ। তরুলতা ব্রশ্ধা 
ত্বক হইতে উৎপন্ন হইয়াছে-_-ম। 

(৪) গাভী ও অশ্ব--গবারৃতি ও অশ্বারতি পিও পূর্বের ন্যায় জল দ্বার] উপলক্ষি€ 
পঞ্চভৃত হইতে উদ্ধত করিয়া যৃতি প্রদান করিয়া আনয়ন করিলেন_ 


(৫) পরা নয়__গোদেহে অবস্থান পুর্বক আমরা পর্যাপ্ত অন্প ভোজন করি 
সমর্থ হইব না- শ। 


এ. উ. ১২।৪-৫] এতরেয়োপনিষৎ ১৬৭ 


অগ্রি বাক্‌ হইয়া মুখে প্রবেশ করিলেন । বায়ু প্রাণ হইয়! নাসিকাছয়ে 
প্রবেশ করিলেন। আদিত্য চক্ষু হইয়৷ অক্ষিদ্বয়ে প্রবেশ করিলেন। 
দিকসমূহ শ্রোত্র হইয়া কর্ণদয়ে প্রবেশ করিলেন। ওষধি বনস্পতিগণ 
লোমসমূহ হইয়া ত্বকে প্রবেশ করিলেন" | চন্দ্রমা মন হইয়া হৃদয়ে 
প্রবেশ করিলেন। মৃত্যু অপান হইয়। নাভিতে প্রবেশ করিলেন। জল 
রেত-হইয়া শিশ্নে প্রবেশ করিলেন । ১1২৪ 


ক্ষুধা-তৃষ| তাহাকে (-পরমেশ্বরকে) বলিলেন “আমাদের ছুই জনের 
জন্যও (আশ্রয়) বিধান করুন।” তিনি তাহাদিগকে বলিলেন “এই 
সকল দেবতাদের মধ্যেই তোমাদের উভয়ের বৃত্তি ব্যবস্থ! করিব । ইহাদের 
মধ্যে তোমাদের উভয়কে “ভাগী” করিব।” সেইজন্য যে কোন দেবতার 
জন্য হবি গৃহীত হয় তাঁহার (- সেই দেবতার) মধ্যেই ক্ষুধা-তৃষ্ণণ ভাগী 
হয় (অংশ পাইয়া থাকে) । ১২1৫ 


(৬) স্থরুত-শোভনভাবে রচিত; পরমেশ্বর দ্বারা ন্বশ্বং কৃত 
€ তৈ. উ. ২।৭1১)--শ। 
(৭) স্বর্গীয় তরুলতা আধ্যাস্ত্রিক লোম হইয়া ত্বকে প্রবেশ করিল্‌-_ম। 
প্রথন অধ্যায় দ্বিতীয় খণ্ড সমাপ্ত। 


প্রথম ভাঞ্খ্যান্স ভুভ্ীীল্স শ্বগ্ 
(অল-স্স্তি ১ 


ঠিনি ( পরমেশ্বর ) “ঈক্ষণ' (--চিন্ত| । করিলেন “এই লোক-সমূহ ও 
লোকপালসমূত [স্বষ্ট হইল) | ইহাদের জন্য অন স্ট্টি করিব।” ১1৩১ 
তিনি জলকে* উদ্দেশ করিয়া ভপস্তঞা করিলেন। সেই 'অভিতপ্' 
জল হইতে একটি মৃতিৎ জাত হইল। সেই যে মৃতি জাত হইল, 
তাহাই অন্ন। ১1৩1২ 


সেই এই অন্ন সষ্ট হইয়া হইয়া ( ভোক্তা লোকপালদের নিকট হইতে ) 
পশ্চাৎদিকে পলায়ন করিতে আরন্ত করিল । তিনি (_-পুরুষ) তখন বাক্‌ 
(ইন্দ্রিয়) দ্বারা ইহাকে (_অন্নকে) গ্রহণ করিতে ইচ্ছা করিলেন, কিন্ত 
বাক্‌ (-ইন্দ্রিয়) দ্বারা তাহাকে (-ুঅন্নকে) গ্রহণ করিতে সমর্থ হইলেন 
না। যদি বাক (-ইক্ড্রিয়) দ্বারা তিনি গ্রহণ করিতে পারিতেন, তবে অন্নের 
কথা বলিয়াই মানুষ তপ্ত হইত। ১৩1৩ 


ইচ্ছ| করিলেন, কিন্তু তাহাকে (_অন্নকে) প্রাণের দ্বারা গ্রহণ করিতে 
সমর্থ হইলেন না। তিনি যদি প্রাণের দ্বারা গ্রহণ করিতে পারিতেন, 
তবে অন্নকে আঘ্বাণ করিয়াই মানুষ তৃপ্ত হইত। ১৩1৪ 


(১) জল দ্বারা উপলক্ষিত পঞ্চভৃত (১/১/৩)--শ। 
(২) অভিতপ্ত--যাহাকে উদ্দেশ করিয়া তপস্যা কর] হইয়াছে--শ। 


(৩) মৃতি-_পঞ্চভৃত রূপ উপাদান হইতে ধারণ-সমর্থ-চরাচরলক্ষণযুক্ত ঘন রূপ 
৪০110. (010্গ )--শ। | 


" উ. ১/৩1৫-১০)] এঁতরেয়োপনিষৎ ১৬৯ 


তিনি তাহাকে (২ অন্নকে) চক্ষু (-ইন্দ্রিয়) দ্বারা গ্রহণ করিতে ইচ্ছা 
করিলেন, কিন্ত তাহাকে (_অন্নকে) চক্ষু (-ইন্ড্রিয়) দ্বারা গ্রহণ করিতে 
সমর্থ হইলেন ন|। যদি তিনি চক্ষু দ্বার গ্রহণ করিতে পারিতেন তবে 
আন্ুষ) অন্নকে দর্শন করিয়াই তৃপ্ত হইত । ১1৩1৫ 


তিনি তাহাকে (বল অন্নকে) শ্রোত্র (- শ্রবণেক্দ্রিয়) দ্বারা গ্রহণ করিতে 
ইচ্ছা করিলেন, কিন্ত তাহাকে (5 অন্নকে) গ্রহণ করিতে সমথ হইলেন না। 
যদি শ্রোত্র দ্বারা (তিনি) তাহাকে (-অন্নকে গ্রহণ করিতে পারিতেন, 
তবে (মানুষ) অন্ন সম্বন্ধে শ্রবণ করিরাই তৃপ্ত হইত। ১৩1৬ 


তিনি তাহাকে (লঅন্নকে। ত্বক (-ইন্দড্রিয়) দ্বারা গ্রহণ করিতে ইচ্ছা 
করিলেন, কিন্তু ত্বক (-ইন্ড্রিয়) দ্বারা তাহাকে গ্রহণ করিতে সমর্থ হইলেন 
না। যদিত্বক্‌ দ্বারা তাহাকে 1 অন্নকে) গ্রহণ করিতে পারিতেন তবে 
(মানুষ) অন্নকে স্পর্শ করিয়াই তৃপ্ত হইত। ১৩1৭ 
তিনি তাহাকে (লঅন্নকে) মন দ্বারা গ্রহণ করিতে ইচ্ছা করিলেন কিন্তু 
তিনি মন দ্বাবা তাহাকে €-অন্নকে) গ্রহণ করিতে সমর্থ হইলেন না । যদি 
তিনি নন দ্বারা তাহাকে (_অন্নকে) গ্রহণ করিতে পারিতেন তবে (মানুষ) 
অন্নকে ধ্যান করিয়াই তৃপ্ত হইত । ্‌ ১1৩1৮ 


তিনি শিশ্ব (_জননেন্দ্রিয়) ছারা তাহাকে (লঅন্নকে) গ্রহণ করিতে ইচ্ছা 
করিলেন, কিন্তু তাহাকে (_ুঅন্নকে) গ্রহণ করিতে সমর্থ হইলেন না । 
যদি তিনি শিশ্ন দ্বার! গ্রহণ করিতে পারিতেন, তবে (মানুষ) অন্নকে 
(অন্নরস-ময় শুক্রকে) ত্যাগ করিয়াই তৃপ্ত হইত। ১৩৯ 


তিনি তাহাকে (লঅন্নকে) অপান ।-বায়ু) দ্বারা গ্রহণ করিতে ইচ্ছা 
করিলেন, এবং তাহাকে (-অন্নকে) গ্রহণ করিতে সমর্থ হইলেন । এই যে 
(অপান-) বায়ু তিনিই অন্নের গ্রাহক । এই যে বায়ু তিনিই অন্নাঙ্কু 
(অন্জীবন) । | 1৩1১৬ 


১৭০ বাংলায় উপনিষৎ [ এ. উ. ১1৩।১১-১২ 


তিনি “ঈক্ষণ' (_চিস্তা) করিলেন “ইহা (-এই দেহ) আমা ব্যতীত? কি 
প্রকারে থাকিবে % তিনি 'ঈক্ষণ' করিলেন “কোন পথে আমি (ইহার 
মধ্যে) প্রবেশ করিব ?” তিনি “ঈক্ষণ' করিলেন “যদি বাকৃ(-ইন্দরিয়। 
দ্বারা (শব্দ-) উচ্চারণ হয়, যদি প্রাণের দ্বারা প্রাণন ক্রিয়া হয়, যদি চক্ষু 
দ্বার] দর্শন হয়, যদি শ্রোত্র দ্বারা শ্রবণ হয়, যদি ত্বক. দ্বারা স্পর্শন হয়, 
যদি মন দ্বারা ধ্যান হয়, যদি অপান দ্বারা অধোনয়ন হয়, যদি শিশ্স দ্বারা 
(রেত-)বিস্বপ্টি হয়, তবে আমি কে 2” ১৩1১১ 


তিনি (-_-পরমেশ্বর) ইহারই (-_মস্তকেরই) সীম! বিদীর্ণ করিয়া এই 
দ্বার (_ব্রন্মরন্তর) দ্বারা দেহমধ্যে প্রবেশ করিলেন । সেই এই দ্বার “বিদৃতি" 
নামক । সেই এই দ্বার “নন্দন? (-আনন্দ-প্রদ) | তাহার তিনটি আবাস, 
স্থান», তিনটি স্বপ্ন" | ইহা (দক্ষিণ চক্ষু) একটি আবাস-স্থান, ইহা 
(কণ্ঠ বা মন) একটি আবাস-স্থান, ইহা (-হ্ৃদয়) একটি বাসস্থান। 
১।৩।১২ 


(৪) “দেহ-রূপ পুরের প্রভুবূপে আমি না থাকিলে কি প্রকারে এই দেহ-পুর 
“থাকিবে” এইরূপ চিন্তা করিলেন__-শ। 


(৫) “আমি কে?” আমার প্রয়োজন কি? প্রয়োজন এই- দেহ, ইন্ট্রিয়গণ ও 
মন চৈতন্যন্ব্ূপ আত্মার দ্বার চৈতন্ত-লাভ করিয়াই স্বস্ব কার্য করিতে সমর্থ হা 
সুতরাং আত্মার উপস্থিতি একাস্ত প্রয়োজনীয়, আত্মার উপস্থিতি ব্যতীত ইহারা 
কোন কাই করিতে পারিবে না-বি॥ 


(৬) তিনটি আবাসস্থান--(1) জাগরিত অবস্থায় “দক্ষিণ চক্ষু, (1) স্বপ্লাবস্থায় 
মন, (01) স্থযুপ্তি অবস্থায় হৃদয়াকাশ। অথবা পিতৃশরীর, মাতৃগর্ভাশয় ও নি 
শরীর--শ। মধ্ব, সায়ন ও আনন্দগিরি বলেন তিনটি বাসস্থান হইতেছে- দক্ষিণ 
চক্ষু, ক ও হৃদয়। 

(৭) তিনটি স্বপ্র_জাগ্রত, স্বপ্ন ও সুযুধ্ধি, জাগ্রত অবস্থায় সাধারণতঃ আত্মজ্ঞান 
থাকে না, স্থৃতরাং প্রকৃত সত্য না দেখিয়া অসৎ বস্তই দেখে বলিয়া এই অবস্থাকে 
স্বপ্ন বলা হইয়াছে_শ। মাওুক্য উপনিষদে তিন প্রকার অবস্থা_-জাগ্রত, স্বপ্ন 


এ. উ. ১।৩1১৩-১৪ ] এতরেয়োপনিষৎ ১৭১ 


তিনি (পরমেশ্বর) জাত (জীবাত্মারূপে দেহে প্রবিষ্ট) হইয়া ভূত- 
সমূহকে (-ভূতসমূহের স্বরূপ) দর্শন করিলেন । ইহ (-লোকে) অন্য কি 
বলিতে ইচ্ছা করিবেন” ? তিনি (জীব) এই পুরুষকেই (_দেহপ্রবিষ্ট 
আত্মাকেই) সবব্যাগী ব্রহ্মরূপে দর্শন করিলেন (এবং বলিলেন) “আমি 
ইহাকে দর্শন করিয়াছি।” ১৩1১৩ 


সেই জন্য তাহার নাম ইদক্্র' । (উহার) নাম ইদক্দ্রই । তিনি ইদজ্জ 
হওয়াতে তাহাকে পরোক্ষভাবে ইন্দ্র বলা হয়, কারণ দেবগণই যেন 
পরোক্ষপ্রিয়, দেবগণই যেন পরোক্ষপ্রিয় । ১1৩।১৪ 


মুষুপ্তির কথা বলা হইয়াছে-র|। মধ বলেন দক্ষিণ চক্ষু কও হৃদয় এই তিনটি 
আবাসম্থানকেই স্বপ্ন বলা হইয়াছে । 


(৮) মূলে আছে “কিম্‌ ইহ অন্যং বাবদিষৎ ইতি'। অর্থস্পষ্ট নয়। বাচনিক 
অনুবাদ উপরে দেওয়া হইয়াছে । শঙ্করের কোন ব্যাখ্যা নাই । রাধাকুঞ্জন অনথবাদ 


করেন “5178 6150 ৮0010 0116 09810 (9 ৪1908) | 
(৯) ইদন্্র-ইদম্‌ পশ্ঠতি, সাক্ষাংভাবে অপরোক্ষভাবে প্রত্যক্ষভাবে ধাহাকে 
দর্শন করা হইয়াছে _তিনি ইদন্দ্র--পরমাত্মা-_শ। 


প্রথম অধ্যায় তৃতীয় খণ্ড সমাপ্ত। 


ধ 


ল্লিভ্ভীল্স অঞ্রযান্স এএম হও 


(জীবাজ্সার তিন জল্স) 


ইনি (জীবান্ব) প্রথমতঃ গর্ভ /--রেত)-রূপে পুরুষে (পুরুষ-শরীরে) 
থাকেন। এই যে রেত, সেই তাহা (পুরুষের) সকল অঙ্গ হইতে সম্ভৃত 
তেজ (--সার)। পুরুষ এই (রেত-রূগী) আত্মাকে নিজের আত্মাতে 
(--শরীরে) ধারণ করেন। তখন তাহা (--রেত) স্ত্রীতে সিঞ্চন করেন, 
তখন ইহাকে (--রেতরূগী জীবাত্মাকে) জন্ম দেন। তাহ! (_-রেতরূপে 
সিঞ্চন) ইহার (ল-জীবআ্সার) প্রথম জন্ম । ২১1১ 


তাহা (সেই সিঞ্িত রেত) স্ত্রীর আত্মভূত হইয়! যায়, যেমন নিজ অঙ্গ 
সেইরূপ (হর) | সেই জন্য (সেই আত্মভূত রেতরূপী আত্ম।) তাহাকে 
(--অন্তবত্তীকে) ব্যথিত করে না। তিনি (লন্ত্রী) এখানে (৯ নিজ গর্ভে) 
প্রবিষ্ট ইহার (স্বামীর) এই (-রেতরূগী) আত্মাকে পালন করেন। 
সেই পালনকারিণী (--পত্বী) (স্বামী কর্তৃক) পালনীয় হন। ২1১২ 


স্ত্রী সেই গর্ভ ধারণ করেন। তিনি (-পিতা) যখন জন্মের পূর্বে ও পরে 
কুমারকে পালন করেন, তখন এই লোকসমূহের সন্ততির, জন্য তিনি 
নিজের আত্মাকেই পালন করেন, কারণ এই রূপেই লোকমন্তুতি* 
(বর্তমান থান্চে)। তাহা (-মাতৃগর্ভ হইতে নির্গমন) ইহার দ্বিতীয় ন্স। 
২১৩ 


(১) লোকসমূহে সন্ততির জন্য-লোক-বংশ-ধারা রক্ষার জন্য, মানুষ যদি 
পুত্রোখ্পাদন না করিত তবে সমস্ত লোক-প্রবাহ বিচ্ছিন্ন হইয়া যাইত। এইরূপ 
সম্ভতালোৎপাদ্নের ফলে লৌক-প্রবাহ বর্তমান থাকে-__শ। 


এ. উ. ২১৪-৬] এতরেয়োপনিষত ১৭৩ 


সেই এই (পুত্রবূগী) আত্মা ইহার (পিতার) পুণ্যকর্মের (সম্পাদনের) 
জন্য প্রতিনিধি হন । অনন্তর ইহার (-পিতার) অন্ত আত্মা (পুত্ররূপী 
আত্মা হইতে ভিন্ন আত্মা অর্থাৎ নিজ আত্ম) কৃতকৃত্যং সম্পাদন করিয়া 
বিয়োগত” (_বৃদ্ধ) হইয়া (ইহলোক হইতে) প্রয়াণ করেন। এখান হইতে 
প্রয়াণ করিয়াই পুনরায় জাত হন। তাহ। ইহার তৃতীয় জন্ম। ২1১1৪ 


ঝষি দ্বারা এইরূপ উক্ত হইয়াছে__ 

“গর্ভে থাকিয়াই সকল জন্ম (বৃত্তান্ত) জানিয়াছিলাম* । 

শত লোহময় পুরৎ আমাকে অধলোকে* অবরুদ্ধ রাখিয়াছিল। 

আমি শ্যেন পক্ষীর (ন্যায়) বেগে নির্গত হইয়াছি।” 

(মাতৃ-) গর্ভে শয়ন করিয়াই ধষি বামদেব ইহা বলিয়াছিলেন। ২1১1৫ 


তিনি (-বামদেব) এইরূপ জ্ঞান-লাভ করিয়া এই শরীর-নাশের পর 
উধ্র্বে উৎক্রমণ করিয়৷ ্বর্গলোকে সর্ব কামনা প্রাপ্ত হইয়া অমুত 
হইয়াছিলেন। ২1১1৬ 


(২) কতকত্য--জনসমাত্রই মানুষ তিন প্রকার খণ লইয়া জন্ম গ্রহণ করে__ 
(বণ, খষিঝণ, ও পিতৃ্ধণ | যজ্ঞাদি কর্মদ্বারা দেবধণ, দানাদি দ্বারা খধিখণ এবং 
পুজোৎপাদন দ্বারা পিতৃণ পরিশোধ কর|। কৃতকৃত্য এই খত্রয় হইতে মুক্ত 
হত্যা শওদঢু। 

(৩) গর্ভে-_মাতৃগর্তে--শ. গ্রকৃতির গতরূপ দুঃখবহুল সংসারে-বি। 

(৪। কিরূপে জানিয়াছিলেন? আত্মচিন্তার ফলে-_শবি. 

(€) লোহময় পুর-লৌহময় দুর্ভেছ্ পুরের ন্যায় এই শরীর-শ. 

(৬) অধলোকে--সংসারবন্ধনে--শ। 


দ্বিতীয় অধ্যায় সমাপ্ু 


সুভীন্ল আম্দ্রযান্্ এঞ্রশ্রম লও 


ইনি আত্ম? বলিয়া (যাহাকে। আমরা উপাসনা করি তিনি কে? 
কোনটি সেই আত্মা? (লোকে যাহা দ্বারা রূপ দর্শন করে, যাহ! দ্বারা 
শব্দ শ্রবণ করে, যাহা দ্বারা গন্ধ আত্রাণ করে, যাহা দ্বারা বাক্য উচ্চারণ 
করে, যাহা দ্বারা স্বাদ ও অস্বাছব জানে (তাহাই কি আত্মা)২ 2 ৩1১১ 


এই যে হৃদয়, ইহাই মন । সংজ্ঞান, আজ্ান, বিজ্ঞান, প্রজ্ঞান, মেধা, 
দুটি, ধুতি, মতি, মনীষা) জতি, স্মৃতি, কল, ঞ্ুতু, অহ, কাম, 'বশ। 
_ এই সকল প্রজ্ঞানের নাম মাত্র। ৩1১২ 


এখানে শংকরের ব্যাখ্যান্থ্যায়ী অনুবাদ দেওয়া হইয়াছে । 

(১) মূলে আছে__কঃ অয়ম্‌ আত্মা ইতি বয়মূ উপাম্মহে__রাধাকুঞ্চন এবং 
পাশ্চাত্য পঙ্ডিতগণের মতে অন্বাদ এইরূপ হইবে £ (প্রশ্ন)__ইনি কে? (উত্তর)-_ 
আমর] (ইহাকে ) আত্মা বলিয়৷ উপাসনা করি। উভত় অর্থ এবং অন্থবাদদই সম্তব। 

(২) শঙ্কর বলেন “যাহা দ্বার উপলব্ধি দর্শন, শ্রবণ ইত্যার্দি করা হয়, তাহা 
আত্মা নহে, যিনি উপলব্ধি করেন, দর্শন ইত্যাদি করেন তিনি আত্মা।, 

(৩) মূলে আছে যং এতত হ্বদয়ং মন: এত সংজ্ঞানম্‌ আজ্ঞানম্‌ ইত্যাদি। 
কেহ কেহব্যাখ্যা করেন এই যে হৃদয় ইহাই মন, কেহ বলেন হৃদয় ও মন বাক্য 
( অন্তঃকরণ বিভিন্ন ইন্দ্রিয় রূপে বিভক্ত )1:..." 

(৪) সংজ্ঞান_চেতনভাব__শ.? 00150101737655-_রা। আজ্ছান-_প্রভৃভাব-__শ. 
(01091 শ্পগ)) 061০000০0- রা বিজ্ঞান- কলাবিষয়ে জ্ঞান__শ (10009115066 
01211--গ)) 0150111011020101- রা । প্রজ্ঞান _ প্রজ্ঞতা (016567)06 011701110)--শ । 
1176111806--রা1 | মেধা--গ্রন্থের অর্থধারণের লামর্থা--শ ) 15661701565 _গ; 
৬/19000--রা। দৃ্টি- ইন্দ্রিয় ঘার1 বিষয়-উপলব্ধি__শ 7 1758]76--রা। ধৃতি--ধারণ 
(ধৈর্ং--1০11806-_গ ), ধৃতি দ্বারা অবসন্ন দেহ ও ইন্দ্রিয়াদিকে তেজ সম্পন্ন করা 
হয়--শ, 3:620950655--রা। মতি-মনন--শ 7 00০০৫1:৮-রা। মনীষা__মনন বা 
চিস্ত। বিষয়ে স্বাধীনতা-_শ 7 05060670671 0010108- গ, 0702100017555 _রা। 


এ. উ-. ৩1১1৩] এঁতরেয়োপনিষৎ ১৭৫ 


ইনি (আত্মা) ব্রহ্মা, ইনি ইন্দ্র, ইনি প্রজাপতি, (ইনি) সকল দেবতা, 

(ইনি) পঞ্চ মহাভূত- পৃথিবী, বায়ু, আকাশ, জল, জ্যোতি (অগ্রি)__ 

এই সমুদয় এবং এই ক্ষুদ্র-মিশ্রৎ প্রাণী সকল, জীব সমূহ, এবং 

অপরাপর অগুজ (যেমন পন্মী) জরাযুজ (যেমন মানুষ), স্বেদজ (যেমন 

উৎকুণ)ঃ উদ্ভিজ্ঞ, অশ্ব+ গো, মন্ুস্যঃ হস্তিসমূহ এবং যে কোন প্রাণী__ 

যাহার! জঙ্গম (-পায়ে চলে), বা যাহার৷ আকাশে উড়ে, অথবা যাহার! 

স্থাবর (-অচল)-__(এই সমস্তই ইনি) । *সেই সমুদয়ই 'প্রজ্ঞা-নেত্র", 

প্রজ্ঞানে প্রতিষ্ঠিত”, (স্কল লোকই 'প্রজ্ঞা-নেত্র' প্রজ্ঞাই জগতের) 

প্রতিষ্ঠা) অতএব প্রজ্ঞানই ব্রহ্ম* । ৩।১।৩ 
£তি--রোগাদিজনিত মানস ছুঃখ-শ ? (20677021 50761171 0016 10 0156930,. 
রি )$ 1/09196-_রা। স্বতি_স্মরণ শক্তি-শ ১ 0)017701%-- রা 1 সংকল্প 
পাদি বিষয়ে শ্বেত কৃষ্ণাদি ভাবে উপলন্ধি__শ 3 (85067181017 07 ০0100105, 
10.৮ ৪ ৮/177669 131201, ৪০. গণ" ) 7 ০00০6]১01910--রা। ক্রতু-অধ্যবসায়_-শ ; 
15০0180০7৮-গ )$ 981১০5৩ _রা। অস্থ-জীবনের হেতুভৃত প্রাণনক্রিয়া: 
ত্ি__শ (20 0170007) 0210112150 00 5091917) 11065 90015119, 51801) 25 
16211715৮ 66০._গ) 7 0106- রা । কাম-দূরবতাঁ বিষয়ের আকাজ্'-_-প ; (0057৩ 
[ & 160091০ ০৮]০_গ ) $ 065116-_রা। বশ- স্্ী-সংস্পর্শাভিলাষ (19955101701 
0101090% ০0? ৬/01026চ৮ গ) 7) 030601--র11 রাধাকষ্ণচনের অন্বাদ পাশ্চাত্য 
গ্িতর্দের মতানুষায়ী, গম্ভীরানন্দ শংকরের ্যাখ্যান্থসারে মুহুবাদ করিয়াছেন। 

(৫) ক্ষুদ্র-মিশ্র- সর্পাদি-'শ। উভয়চর-_সীতানাথ 1 

(৩) মূলে *ইব' শব্দ ক্ষদ্রমিশ্রের পরে আছে। শংকর বলেন 'উব' শবের 
কোন অর্থ নাই। 

(৭) পপ্রজ্ঞা-নেত্র-- প্রজ্ঞা প্রকুষ্ট জ্ঞান, তাহা ( প্রজ্ঞা ) ব্রন্ধই | নেত্র-যাহা দ্বার 
সী হয় অর্থাৎ সত্বালাভ বা প্রকাশ-প্রাপ্ হয় । সেই প্রজ্ঞা হইয়াছে নেত্র যাহার, 
নর অর্থাৎ সত্তা বা প্রকাশলাভের কারণ, তাহা প্রজ্ঞা নেত্র--শ. বি.১ (810৩0 10% 


[01111061005 


* মূলের জন্ত পরিশিষ্ট ক (৫) স্ষ্টব্য। 


১৭৬ বাংলায় উপনিষৎ [ এ. উ. ৩১ 


তিনি ব্রহ্ষন্ঞ) প্রজ্ঞারপ আত্ম! দ্বারা এই লোক হইতে উৎক্রান্ত হই 
এঁ স্বর্গলোকে, সর্বপ্রকার কাম্য প্রাপ্ত হইয়া অমৃত হইয়াছিলেন 
হইয়াছিলেন । ৩১৪ 


(৮) প্রজ্ঞানে প্রতিষ্ঠিত_উতপত্তি,ৎ স্থিতি ও লয়কালে প্ররজ্ঞান্বরপ 
'অবশ্যিত- -প্রজ্ঞাশ্রয়”_-শ, 65021)1151)50 110 11)611106706-_র1| 
(৯) 13101010215 10006111561706-- রা | 
তৃতীয় অধ্যায় সমাপন 
এতরেয়োপনিষত সমাপ্ত 


শীল্ডিপাই 


ওম্‌, আমার বাক্য মনে প্রতিষ্টিত হউক। আমার মন বাক্যে প্রতিষিত 
হউক। হে আবি, আমার নিকট আবিভূতি হও। (আমার মন যেন 
বেদের অর্থ অবধারণে সমর্থ হয় । শ্রুত (-বিষ্য1) যেন আমাকে পরিত্যা' 
না করে। আমি যেন অধীত শাস্ত্র দ্বারা দিবা বা রাত্রিকে সংযোজিত 
করি । আমি খত বলিব, আমি সত্য বলিব । (ব্রহ্ম) আমাকে রক্ষা 
করুন, আচার্কে রক্ষা করুন। আমাকে রক্ষা করুন, আচার্ষকে রক্ষা 
-করুন। 
ওম্‌, শাস্তি, শাস্তি, শাস্তি | 


কৌধীতকি উপনিষৎ 


কৌধীতকি উপনিষ২ খগবেদীয়। কৌধীতকি উপনিষৎ, কৌধীতকি- 
রাম্ষণের অংশ নয়, ইহা কৌধীতকি আরণ্যকের অংশ, সেই জন্য এই উপনিযংকে 
কৌধীতকি-ব্রাহ্মণোপনিষৎ বল! হয়। 

যদ্দিও আচাধ শংকর এই উপনিষদের ভাত্ত লিখেন নাই, কিন্তু তিনি তাহার 
র্মনথত্রের ভাষ্কে এই উপনিষৎ হইতে আষ্টাশীটি উদ্ধৃতি দিয়াছেন । শংকরানন্দ দীপিকা 
নামীয় একখান। ভাষ্য লিখিয়াছেন। বূংগরামান্থজ বা মধ্বও এই উপনিষদের কোন 
ভাম্ত লিখেন নাই। কিন্তু এই উপনিষং প্রাচীন উপনিষত্সমূহের অন্যতম, এবং 
পক দ্বারা আধ্যাত্মিক তত্বসমূহ এখানে ব্যাখা কর] হইয়াছে । বনু পণ্ডিত এই 
উপনিষংকে অতি উচ্চ স্থান দিয়াছেন। অধ্যাপক 75. 7. 0০/৫]] ১৮৬১ খুষ্টাবে 
কৌধীতকি উপনিষদের মূল, তাহার ইংরেজী অন্তবাদ, এবং শংকরানন্দ-দীপিকার 
বিশেষ বিশেষ অংশের ইংরেজী অন্রবাদ 73111007602, 17)0102% 9৫71১ এর এক 
অংশরূপে প্রকাশিত করেন। সার উলিয়াম জোন্সের ঈশোপনিযদের ইংরেজী 
অনুবাদের পর, ইউরোপীয় কর্তৃক ইহাই দ্বিতীয় উপনিষদের ইংরেজী অনুবাদ । 
শংকরানন্দের দীপিকা এবং তীহার গৃহীত এই উপনিষদের মূল আনন্দাশ্রম হইতে 
প্রকাশিত হইয়াছে । 037১1100)608, [701০9র পাঠের সহিত, আনন্দাশ্রমের পাঠের 
সহিত স্থানে স্থানে পার্থকা আছে; যেখানে পার্থকা গুরুত্বপুর্ণ সেখানে তাহ] পাদটীকায় 
দেখান হইয়াছে । 81011007608 110010৪র পাঠ এখানে অনুসরণ করা হইয়াছে। 

শংকরানন্দের দীপিকা হইতে এবং আচাধ রাধাকঞ্জনের ব্যাখ্যার সারাংশ 
পুস্তকে দেয়৷ হইয়াছে । 


কৌবীতকি-উপনিষৎ 
শাল্তিপাত* 

ওম, আমার বাক্য মনে প্রতিষ্ঠিত (হউক, । আমার মন বাক্যে প্রতিষ্ঠিত 
(হউক' । হে আবি 'প্রকাশস্বরূপ), তুমি মু্তিমতী হইয়া জ্ঞানের সহি 
আবিভূতি হও।১ তিনি আমার নিকট বিস্তৃতা হোন। খতকে হিংসা 
করিওনা, করিও না । এই অধীত (বিদ্যার) সহিত অহোরাত্র বাস করিব 
হে অগ্নি, (তোমাকে) পুর্ণ নমস্কার । খধিগণকে, মন্ত্্রষ্টাদিগকে ও মন্ত্র 
পতিগণকে পূর্ণ নমস্কার । দেবগণকে নমস্কার । সরস্বতী আমাদের প্রতি 
শিবা, শস্তমা ও করুণাময়ী হোন, যেন শূন্যা না হোন। যেমন সুর্য 
জ্যোতিসমূহের মধ্যে শ্রেষ্ঠ, সেইরূপ আমার মন (সর্বাপেক্ষা) পবিত্র এবং 
চক্ষু হঠ্টদশর (হউক)। হে দীক্ষেৎ আমাকে হিংসা করিও না, 
করিও না । 


এএম ধ্যান্লি** 

পুনজর্স ও যুক্তি 
চিত্র গাংগ্যায়ণি১ যজ্ঞ করিতে ইচ্ছুক হইয়া আরুণিকে (পুরোহিত রূপো 
বরণ করিয়াছিলেন । তিনি (_আরুণি) পুত্র (শ্বেতকেতুকে) “ি্জ 
করাও” (বলিয়া) প্রেরণ করিলেন। (শ্বেতকেতু) আগমন করিলে 
তাহাকে (চিত্র) জিতন্তাসা করিলেন “হে গৌতমের পুত্র» জগতে এমন 
কোন গুপ্রস্থান আছে কি যেখানে আপনি আমাকে (যজ্ঞ দ্বারা) স্থাপন 


* আনন্দাশ্রম সংস্করণ হইতে গৃহীত । 8/11০1),908 1:00109 সহস্করণে কোন শাস্তিপাঠ নাই। 
(১) সরম্বতীকে লক্ষ্য করিয়া! বল! হইতেছে_শ। 
(২) দীক্ষা-_সরম্বতী-_শ। 

* * অনুরূপ উপাখ্যান বু. উ. ৬1২, ছা. উ. ৫1৩।১*এ আছে। সেখানে রাজার নাম প্রবাহণ | 
(১) আনন্দ আশ্রম সংস্করণ অনুযায়ী নাম গার্গ্যায়ণি চিত্র । 


কৌ, উ. ১।১ ] কৌধীতকি উপনিষৎ ১৭৯ 


করিতে পারিবেন? অথবা এমন কোন পথ আছে কি যাহার (নির্দিষ্ট) 
লোকে যজ্ঞ দ্বারা) আপনি আমায় স্থাপন করিতে পারিবেন % 


তিনি (_ শ্বেতকেতু) বলিলেন “আমি ইহা জানি না; যদি অনুমতি হয়, 
আচার্ষকে জিজ্ঞাসা করিব।” তিনি পিতার নিকট আগমন করিয়া প্রশ্ন 
করিলেন__“ চিত্র) ইহা আমাকে প্রশ্ন করিয়াছিলেন, কি প্রকারে ইহার 
প্রন্যন্তর দিব? তিনি (-আরুণি) বলিলেন “আমিও ইহা জানি না। 
(রাজ। চিত্রের) সভায় (গমন করিয়া সেখানে) আমরা বেদ অধ্যয়ন 
করিয়া (এই বিদ্যা) আহরণ করিব। অন্তে যেমন আমাদিগকে (জ্ঞান-) 
দান করেন, (তেমন চিত্রও দিবেন) । চল, আমরা উভয়ে গমন করিব |” 
তিনি (_আরুণি) সমিৎ-হস্তে গাংগ্যায়ণি চিত্রের নিকট গমন করিলেন 
এবং বলিলেন (শিষ্যরূপে আমি) উপস্থিত হইয়াছি।” (রাজা চিত্র) 
তাহাকে খলিলেন “গৌতম, তুমি ত্রহ্মজ্ঞানের উপযুক্তং, (কারণ ব্রাহ্মণ 
বলিয়া) তুমি অভিমানী নও। এস, তোমাকে বুঝাইয়া দিব” ১1১ 
তিনি (চিত্র) বলিলেন “যাহারা এই লোক হইতে প্রয়াণ করেন, 
তাহারা সকলেই চন্দ্রলোকে গমন করেন। (চন্দ্রমা) পুর্ব (শুক্র) 
পক্ষে তাহাদের প্রাণসমূহ দ্বারা আপ্যায়িত হন, অপর (-কৃষ্ণ) পক্ষে 
(আগত) তাহাদিগকে পুনরায় জন্মগ্রহণ করান ৩। 


যিনি চন্দ্রমা, তিনিই স্বর্গের দ্বার। যিনি তাহাকে (-চন্দ্রমাকে) 


(২) মুলে আছে ব্রক্ষার্হ। আ. আ. অনুযায়ী পাঠ ব্রক্ষার্থ- ব্রহ্মার পুজা পাইবার 
পযুক্ত। 

(৩) মূলে আছে “অপরপক্ষেণ প্রজনয়তি' | আ. আ- অনুযায়ী পাঠ 'অপর 
ক্ষে ন প্রজনয়তি- কৃষ্ণপক্ষে তিনি আনন্দ উৎপাদন করেন না। রাজা যেমন 
্তহীন হইলে পরিবার-বর্গকে আনন্দদান করিতে পারেন নাঃ সেইরূপ কৃষ্ণপক্ষে চন্দ্র 
পীণ হইলে তখন স্বর্গাগতদের তৃপ্থি দিতে পারেন নাঁ_শং। গীতা ৮২৩-২৬ লোকে 

লন কঁষফপক্ষে মৃত্যু হইলে পুনর্জন্ম হয় । 


ংলায় উপনিষং কৌ. উ. ১। 


(যথাযথ) প্রত্যুত্তর দেন*, তাহাকে তিনি উচ্চতর (-লোকে) প্রের' 
করেন। আর যিনি তাহাকে (যথাযথ) প্রত্যুত্তর দেন না, তাহা 
তিনি বৃষ্টিরূপে ইহলোকে বর্ণ করেন। তিনি (জীব) কর্মানুযা 
এবং বিদ্যা (জ্ঞান) অনুযায়ী ইহলোকে কীট, পতঙ্গ; পক্ষী, সিং 
বরাহ, সর্প, ব্যাঘ্র বা মনুষ্য বা অন্য কিছু_এই সকল দেহে পুনর 
জাত হন। 

সেই আগতকে জিজ্ঞাস! করেন “তুমি কে? 

(তিনি) তাহাকে প্রত্যুত্তর দিবেন 

“বিচক্ষণ, খাতুগণ (-্বরূপ), পঞ্চদশ কলাযুক্তঃ (আছুতি-) গরম 
পিতৃলোক স্বরূপ (চন্দ্র) হইতে রেতরূপে গৃহীত আমাকে (ব্রহ্মা) পুর 
(রেত-সেচক)কর্তাতে প্রেরণ করিয়াছেন। সেই পুরুষ-কর্তা আমা 
(রেতরূপে) মাতাতে সিঞ্চিত করেন। আমি জন্মগ্রহণ করিয়া শরীর ধা 
করিয়াছি। (আমার) সংবৎসর দ্বাদশ বা ত্রয়োদশ মাস-যুক্ত । দা 
বা ত্রয়োদশ-মাসযুক্ত (সংবৎসর দ্বারা পরিমিত-আয়ু ) পিতার 
(তদাত্য-গত হইয়া) ছিলাম। তাহার (_ব্রহ্ষের) জ্ঞান-লাভের 
এবং তাহার (_ব্রন্ষের) প্রতিকূল জ্ঞানলাভের জন্য আমি (জাত হ 


(৪) মূলে আছে “তং ষঃ প্রত্যাহ তম্‌ অতিস্জতে' | শংকরানন্দ ব্যাখ্যায় ব 


যিনি প্রতুত্বর করেন যে তিনি ন্বর্গে থাকিবেন না চন্দ্র তাহাকে উর্ধে প্রেরণ কে 


আর যিনি তাহ বলেন না তাহাকে ্বর্গভোগের পর ইহলোকে বৃষ্টিরূপে চন্ 


করেন। রাধাকঞ্জন বলেন দুইটি পথ দেব্যান ও পিতৃযান। দেবযান দ্বার! যা! 
্রন্ষলোকে গমন করেন, তাহারা পৃথিবীতে ফিরিয়া আসেন না। যাহারা ত্রহ্মলে 
যান না, তাহাদের পৃথিবীতে ফিরিয়া আসিতে হয়। 


(৫) কে জিজ্ঞাসা করেন? পণ্ডিত সীতানাথ বলেন চন্দ্র, শংকরানন্দ ব 


পৃথিবীতে গমনের পর গুরু জিজ্ঞাসা করেন। উধ্বে প্রেরণের কথা পরে অ 
স্থতরাং চন্দ্রই প্রশ্ন করেন, পণ্ডিত সীতানাথের এই মত সমীচীন মনে হয়। 


(৬) বিচক্ষণ-_-81*31011716--রা | 


|. উ. ১1৩] কৌষীতকি-উপনিষং ১৮১ 


ছিলাম) । সেইজন্য আমার খতুসমূহ (জীবন) অমৃতত্ব লাভের জন্য 
ধারণ করুন। সেই সত্য দ্বারা এবং সেই তপস্তা দ্বারা আমি খতুম্বব্নপ 
এবং খতুজাত। আমি কে? আমি তুমি।” 

তৎপর (চন্দ্র) তাহাকে উধ্র্বে গমন করিতে দেন" । ১২ 


(অ্্গতেলাক ) 


তিনি (5 ব্রহ্মবিদ) এই দেবযান পথকে প্রাপ্ত হইয়া (প্রথমে) অগ্নিলোকে 
আগমন করেন। (পরে) তিনি বায়ুলাক, আদিত্যলোক, বরুণলোক, 
ইন্দ্রলোক, প্রজাপতি*লোক এবং ব্রহ্মলোকে* (আগমন করেন) । এই 
ব্রহ্ধলোকে আর,১* হুদ, “যেগ্রিহা”১১ মুহুর্ত সমূহ১২, এবজরা১ নদী, 
ইল্য১* বৃক্ষ, সালজ্য১« নগর, অপরাজিত১৬ নিবাস, ইন্দ্র ও প্রজাপতি 


(৭) ভাবার্থ_জ্ঞান ছুই প্রকার-_-এক গুকাঁর জ্ঞানদ্বারা আমরা পিতৃষান পথ, 
প্রকার জ্ঞান দ্বার] দেবযান পথ প্রাপ্ত হই। ন্বর্গ ও নর আমাদের পিতৃষান পথে 
ঘটনের বিশ্রীম-স্থান ; তাহারা কালের জগতে এবং জন্ুমত্যুর আোতের জগতে 
বস্থিত। ত্রক্গজ্ঞান দ্রেবযান-পথে আমাদিগকে ইহাদের অতীতে লইয়| ফায়- রা 

(৮) প্রজাপতি-_বিরাট্রপ-শং | (৯) ত্রদ্ষলৌক-হিরণ্যগর্ভ নিবাস_-শং। 

(১০) আর--অরি-_কামক্রোধাদি দ্বারা বিরচিত। (১১) হেষ্টিহ'-যাহারা 
[ক্রোধাদি উৎপাদন করিয়া ইষ্ট (লত্রক্ষলোক প্রাপ্তির উপায়) হনন (বিনষ্ট) 
বে তাহারা যেষ্টিহা। (১২) মুহুর্ত(৪৮ মিনিট_-ম- উলি- )-অভিমানী 
|ব্তা-__শং। (১৩) বিজরাযাহার দর্শনে জর। দূর হয়_শং। (১৪) ইল্য-- 
ঘখীরূপিণী ( ইলা-পুথিবী)। (১৫) সালজ্য-_সালবুক্ষ সমান জ্যা-বিশিষ্ট উপতীর 
হার__অর্থাৎ ধন্থকীকার জলাশয়ের সালবুক্ষের ন্ঠায় উপতীর যুক্ত শং। ডা. 
ধলকার সালজ্য স্থানে সন্ভজজ পাঠ গ্রহণ করেন । তাহার অর্থ সং+ল+জ অর্থাৎ 
'ত, লয় ও জন্মের স্থান রূপ নগর--র1। (১৬) অপরাজিত-_ 8:70০1:06700--র1 7 
নেক হ্থধ সমান, হিরণ্যগর্ভের রাজমন্দির__শ। 
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কা. 


দ্বাররক্ষক,১ বিভু১* সভাস্থান, বিচক্ষণ1১৯ সভামধ্যবেদি, আমিতৌজা-' 
পালক্ক, মানসী প্রিয়া২১, এবং চাক্ষুষী প্রতিরূপা২২,_ধাহারা ছুই জনে 
জগৎসমূহকে(অথবা চতুবিধ প্রাণিসমৃহকে)২ পুষ্পের ন্যায় বয়ন 
করেন,__অন্বাগণ২*, অস্বায়বীগণ২« অগ্রাগণ এবং অন্বয়া নদী২৬ সমূহ 
আছে। সেখানে (_ব্রহ্ধলোকে) এইরূপ জ্ঞানবান*" আগমন করেন 
তাহার সন্বদ্ধে ব্রহ্ম (ব! ব্রহ্মা) (অগ্লরাগণকে) বলেন “ধাবিত হও, আমার 
(যোগ্য) সম্মান দ্বারা (তাহাকে সম্মানিত কর)। হইনি বিজর1 নদী 
প্রাপ্ত (উত্তীর্ণ) হইয়াছেন। ইনি (আর) জরাগ্রস্ত হইবেন না ।” ১৩ 
পঞ্চশত অপজরা তাহার (_ব্রহ্মবিদের) নিকট আগমন করেন-_ এব 
শত (কেশর-কুফমাদি) চূর্ণহস্তে, একশত বসন-হস্তে, একশত ফল-হস্তে 
একশত অঞ্জন-হস্তে, একশত মাল্য-হস্তে। তাহারা (সেই ব্রহ্মাবিদূকে 


(১৭) ইন্জ্র ও প্রজাপতি-_বাষু এবং আকাশ-_শং। 

(১৮) বিডভ্‌--অহংকার স্বরূপ আমিত্বের হ্যায় বলিয়া বিতু--শং। 

(১৯) বিচক্ষণা_কুশল বুদ্ধি, (সাংখো যাহাকে বলা হইয়াছে মহত্তত্ব )__-শ' 
।--1173171017)5--হি | 

(২০) অমিতৌজা-__অপরিমিত ওজঃ (- বল) যাহার-_শহ 3 0£ ৮0)-1006950161 


51১161)0007- রা ও কা। 


(২১) মানসী-_-মনের কারণভূতা প্রকৃতি-_-শং। 
(২২) চাক্ষুষী প্রতিরূপা- চক্ষু-প্রকৃতি-বূপা তেজোময়ী প্রতিচ্ছায়া_শং। 
(২৩) মূলে আছে জগানি--/০:1$ ( জগৎসমূহ )-_রা. হি ও কাঁ। চতুবি 


ভূতলমৃূহ-_শং। 


(২৪) অস্বাগণ-_জগজ্জননী শ্রতিগণ-_শং হ)011)75--রা) হি ও কা। 
(২৫) অস্বায়বীগণ-_মুলে “অস্বায়বীঃ শক আছে-_,_ শ্রুতি-বুদ্ধিসমূহ--শং 


19013৩5--রা1 ও হি) 0150০2,1115- কা। 


(২৬) অস্থয়! নদী-ত্রক্ষ-জ্ঞান-দায্িনী উপাসনাবূপিনীনদীসমূহ-__শং। 


(২৭) অর্থাৎ ব্রহ্মবিদ্‌-_-শং। 
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ব্রহ্ধালংকার২* দ্বারা অলংকৃত করেন। সেই ব্রঞ্মবিদ্‌ ব্রল্মালংকারে 
অলংকৃত হইয়া ব্রহ্মীভিমুখে গমন করেন৷ তিনি "আর' হদের নিকট 
আগমন করিয়া! মন দ্বারা (তাহ!) অতিক্রম করেন২৯। ফাহার] অব্রহ্ম- 
বিদ্‌** তাহারা ইহ! (-এই আর হৃদকে) প্রাপ্ত হইয়া! তাহাতে নিমজ্জিত 
হয়। (অতঃপর) তিনি যেগ্িহ! মুহুর্তদের নিকট আগমন করেন, তাহারা 
সাহার নিকট হইতে পলায়ন করে। তিনি “বিজরা” নদীর নিকট আগমন 
করেন এবং মনের দ্বারাই তাহা (লুবিজর! নদী) অতিক্রম করেন। 
সেখানে তিনি তাহার স্থুকৃতি ও দুষ্কৃতি বিসর্জন দেন । তাহার প্রিয় 
জ্ঞাতিগণ (তাহার) স্থকৃতি এবং অপ্রিয়গণ ছুষ্কৃতি প্রাপ্ত হন। যেমন 
রথ-গমনকারী রথচক্রদ্বয় পর্যবেক্ষণ করেন সেইরূপ তিনি দিবস এবং 
রাত্রি পর্যবেক্ষণ করেন। এইরূপে তিনি স্থকৃতি ও ছৃক্কৃতি এবং সর্ববিধ 
দ্বন্ব ভাবত১ (মাত্র পর্যবেক্ষণ করেন কিন্তু তাহাদের দ্বারা আর বিচলিত 
হন না)। এইরূপে তিনি স্থকৃতি-হীন ও ছৃক্কৃতিহীন হইয়া ব্রহ্মা ভিমুখে 
গমন করেন। ১৪ 
তিনি ইল্য বৃক্ষের নিকট আগমন করেন, (তখন) ব্রহ্মগন্ধ তাহাকে প্রবেশ 
করে। তিনি সালজ্যনগরে আগমন করেন, (তখন) ব্রহ্গরস তাহাতে 
প্রবেশ করে। তিনি অপরাজিত নিবানে আগমন করেন, (তখন) 
্রক্মতেজ তাহাতে প্রবেশ করে। তিনি দ্বাররক্ষক ইন্দ্র ও প্রজাপতির 
নিকট আগমন করেন, তাহারা তাঁহার নিকট' হইতে অপসরণ করেন। 
(২৮) ব্রচ্ধালংকার-_হিরণ্য-গর্-যোগ্য অলংকার-_শং। 
(২৯) কাম-ক্রোধাদিরূপ হৃদ অস্তুঃকরণ দ্বারা অতিক্রম করিতে হইবে। মনের 
শাধন] ব্যতীত ইহা সম্ভব নয়__শং 
(৩০) মূলে আছে-_সংপ্রতিবিদঃ বৈষয়েকজ্ঞানসম্পন্ন অব্রদ্গবিদ্__শং। পাশ্চাত্য 
পণ্ডিতগণ ও রাধাকষ্ণন অন্কবাদদ করেন, ৬/)0 1005 001% ঢ)৩ 1710770019৩ 
[9 0561), 
(৩১) ছন্দভাঁব_1998 0? 01079051065 -রা। যেমন আলোছায়া শীত-উষ্ণ, 
খ-ছুঃখ-শং। অর্থাৎ বাস্তবজগতের সীমাবদ্ধ অবস্থা অতিক্রম করেন | 
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তিনি বিভূ সভাস্থানে আগমন করেন, তখন, ব্রহ্মযশ*২ তাহাতে 
প্রবেশ করে। 
তিনি বিচক্ষণ] সভা নধ্যবেদির নিকট আগমন করেন । “বৃহৎ ও রথস্তরঃ 
সামদ্য় ইহার (--বেদির) পুর্ব (সম্মুখস্থ) পাঁদদ্য়, “শৈত্য? ও “নৌধস; 
সামদ্ধয় অপর (--পশ্চাদস্থ) পাদদ্বয়। “বৈরূপ' এবং “বৈরাজ" সামদ্বয় 
দক্ষিণ-উত্তর (অর্থাৎ দৈর্ঘেযর) প্রাস্তদ্বর শাকর ও রৈবত সামদ্বয় ইহার' 
পৃর-পশ্চিম (- প্রস্থের) প্রান্তদ্য়। 
ইহাই (সেই বেদি) প্রজ্ঞ/ৎ» । তিনি প্রজ্জ| দ্বারাই সম্যক্‌ দর্শন করেন ।, 
(অতঃপর) তিনি “অমিতৌজা” পালক্কের নিকট আগমন করেন। ইহা 
(এই পালঙ্ক)ই প্রাণ। “অতীত, ও “ভবিষ্যুৎ উহার পূর্ব (সম্মুখস্থ) 
পাদদ্য়, “শ্রী” এবং ইরা অপর (-পশ্চাদস্থ) পাদদ্বয়। “বৃহৎ' ও 
'রথস্তর? (সামদ্বয়) ইহার দাক্ষণ-উত্তর /- দৈর্ঘা-প্রান্তদয়', 'ভদ্র' ও 
'যজ্ঞাষজ্ঞীয়' (সামদ্রয়) শীর্ষ (ও পদদিকস্থ প্রান্তদ্রয়) । খক মন্ত্রমূহ 
এবং সামমন্ত্রসমূহ দৈর্ঘা-পটিকা, যজ্মন্থসমূহ প্রস্থ-পট্রিক! ৷ চক্দ্রকিরণ- 
সমূহ উহার উপস্তরণত*, উদ্রগীথ (উহার) উপশ্রী"ৎ, শ্রী ইহার 
শিরোধান। 
তরঙ্গ ও জীচেবন্র একত্ ) 
_ সেখানে (সেই পালক্ক) ব্রন্মা-» (পাঠাস্তর, ব্রহ্ম) আছেন। এইরূপ 
 জ্ানসম্পন্ন (ত্রহ্মবিদ) প্রথমে এক পদ দ্বারা ইহাতে আরোহণ করেন। 
তাহাকে ব্রহ্মা (পাঠাত্তর, ত্রহ্গ) প্রশ্ন করেন_“তুমি কে? তিনি 
প্রত্যুত্তর দেন-_ ১1৫ 





(৩২) ব্রহ্মযশ--091075 9113217072- রা । 

(৩৩) প্রজ্ঞা__৮150০1)--র1| বুদ্ধি-_-শং। 

(৩৪) উপস্তরণ--55110..-রা; গদী-_সীতানাথ । 

(৩৫) উপগ্র-০০৮1০--রা। উপশ্তরণের উপর হ্গীরগৌর নরম বস্ত্র_শং ॥ 
(৩৬) ব্রহ্মা-হিরণ্যগর্ভ__শং। 


রা 
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“আমি খতৃৎ*ত আমি খতুসন্বন্ধী, আকাশ**-যোনি-সম্ভূত জ্যোতি», 
সংবৎসরে তেজ, (আমি) প্রত্যেক ভূতের আত্মা*” । তুমি ও প্রত্যেক 
ভূতের আত্ম৷। তুমি ও যিনি, আমি ও তিনি ।” 

তিনি (ব্রহ্মা) বলেন, “আমি কে? 

(ত্রহ্মবিদ্‌) বলিবেন “সত্য” । 

ত্রহ্ম বা ব্রন্মা)__“যাহা সত্য তাহা কি? (অর্থাৎ সত্য কি?) 
(ত্রহ্মবিদ্‌্) “যাহা দেবগণ এবং প্রাণসম,হ হইতে** ভিন্ন তাহা সৎ। 
আর যাহ! দেবগণ ও প্রাণসমূহ তাহাই “ত্য'। সুতরাং এই (সত্য) 
শব্দ দ্বারা যাহা কিছু আছে এই সমস্তকেই সত্য বলা হইয়াছে । 
তুমিই এই সমস্ত” । ইহাই (তিনি। ইহাকে (লব্রহ্ষকে বা ব্রহ্মীকে) 
তখন বলেন। খক্‌ শ্লোক দ্বারা এইরূপ উক্ত হইয়াছে*২। ১৬ 
যজুঃ (-বেদ) যাহার উদর, সাম (-বেদ) যাহার শির, 


(৩৭) খতৃ-_বসন্ত।দি তু আমি-__অর্থ আমি কালাত্মক__শং। 

(৩৮) আকাশ--মব্যাঞ্ত_ শ | 

(৩৯) আনন্দাশ্রম সংক্করণে পাঠ মাছে ভায় অর্থাৎ জ্যোতি । কিন্তু 131)110- 
06০9, 11010. সস্করণে পাঠ আছে “ভাধায়ৈ রেত:* অর্থাৎ ভাধার জ্রন্য রেতঃ। 
এখানে আনন্দশ্রম সংস্করণেব পাঠ গৃহীত হইয়াছে । 

(9০) 1301)11011)008. 1770108. সপস্করণে আছে--ভৃতশ্য ভূতস্তা আত্ম, ভূতম্ 
ভূতন্ত ত্রম্‌ আয্মা অসি।” উহারই অন্বাদ উপবে দেওযা হইয়াছে । আনন্দাশ্রম 
সংস্করণে আছে--ভূতস্য ভৃতম্ত ভৃতন্ত ভূতন্ত আম্মা, তম আত্মা অসি" (আমি) 
ভূতস্ত--( অতীতের ), ভূতস্ত (-বথার্থ কারণ রূপের ), ভূতশ্ত ( _চতুপ্রিধ চেতন] 
অচেতনাত্সকের ১, ভৃতশ্ত (_ন্পঞ্চমহাসৃতের) আত্মা । খীনষবাদ এইরপ ভইবে_ণ“আমি 
অতীতের যথার্থ কারণের, চতুবিধ চেতনাচেতন বস্তু, সমূহের এবং পঞ্চমহাভতের 
আত্মা। তুমি আত্মা ।” 

(৪১) দেবগণ ও প্রাণসমূহ 0০945 (80056 012805) ৪,110 ৮1191 1)7681105--রা। 

(৪২) এই অংশ এবং খক্‌ শ্লোকটি আনন্দশ্রম সংস্করণে নাই । এবং পরবর্তণ 
অংশগুলি ১৬ মন্ত্রের অংশ । 
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খক্‌ (বেদ) যাহার মুত্তি, তিনি অব্য় ব্রহ্ম বলিয়া বিজ্ঞেয়। 
তিনি ব্ন্মময়* মহান ঝষি। 

ত্রঙ্গ ব| ব্রঙ্গ) তাহাকে বলিলেন “তুমি কি রূপে** আমার পুংনামসমূহ 
প্রাপ্ত হইলে ?”" 

ত্রহ্ধাবিদ্‌) বলিবেন_-প্প্রাণের ছারা ।” 

ব্রহ্ধ বা ব্রহ্ধ।)-_“ন্ত্রীনাম সমূহ কিরূপে* 7” 
(ব্রহ্ষবিদ)_-“বাক্ের দ্বারা |” 

(ব্রহ্ধ বা ব্রহ্মা) “নপুংসক নামসমহ কিরূপে* 2১ 
(ব্রহ্মবিদ)-_“মন দ্বারা ।” 

(ব্রহ্ম বা ব্রহ্মা)--“গন্ধ কিরূপে *« ??, 
(বরঙ্মবিদ)--“প্রাণ (-নাসিকা] দ্বারা” ইহ বলিবেন। 
ব্রহ্ম বা ব্রহ্মা)-_-“রূপসমূহ কিরূপে? 
ব্র্মবিদ)_“*ক্ষুদ্ধারা 1” 

ব্রহ্ম বা ব্রহ্মা)“ শব্ধ কিরপে ?? 
'ব্রহ্মবিদ--)-শ্রোত্র দ্বারা ।” 

বরহ্ বা ব্রহ্ধা)__“অল্নরস কিরূপে ?? 
(ব্রহ্মবিদ)_-“জিহ্বা দ্বারা |» 

(ত্রঙ্ধ ঝ ব্রহ্ধা)--“কর্ম কিরূপে ? 
ধক্রহ্মবিদ্)_“হস্তঘয় দ্বার! ।” 

বর্ম! বা ব্রন্মা)-_“ন্খছুখ কিরূপে ? 
+ব্হ্মবিদ)-_“শরীরের দ্বার! |” 

(তরক্ম বা ত্রহ্ধা)-_“আনন্দ, রতি, প্রজ্ঞাতি কিরূপে?” 


(৪৩) ব্ন্ষময়-_019513117)5 01520760 ৬/0105--রা। 

(98) মূলে আছে “কেন"-কিরূপে, কোন ইন্ডিয় ছ্বারা__শং | 

(৪৫) মূলে আছে “কেন ( এই প্রশ্নে এবং পরবর্তী ্রশ্নসমূহে ) অর্থ কোন 
ইন্িয় দ্বারা-_শং। 
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(ব্হ্মবিদ্)-_“উপস্থ দ্বারা |”? 

(ব্রহ্ম বা ব্রক্মা)__“গতি কিরূপে ?” 

(ব্রহ্মবিদ্)-_“পাদছয় দ্বার] |” 

(ব্রহ্ম! বা ব্রহ্ম1)-_-“চিস্তা জ্ঞান এবং কামনা সমুহ কিরপে ? 

(ব্রহ্মবিদ্‌)__“পপ্রজ্ঞা দ্বারা 1৮৯৬ ইহা বলিবেন। 

(অতঃপর ব্রহ্মা) তাহাকে বলেন “অপ (-ময় লোক)** আমার ।** উহা 

(এখন) তোমার লোক।” 

ব্রহ্মার যে জয়** ও যে ব্যান্তি,"* সেই জয় তিনি (ত্রহ্ষিবদ) জয় 

করেন, সেই ব্যাপ্তি তিনি প্রাপ্ত হন যিনি এরূপ জানেন যিনি এরূপ 

'জানেন। ১1৭ 
প্রথম অধ্যায় সমাপ্ত 


(৪৬) প্রজ্ঞা ন্বয়ংপ্রকাশ আত্মবোধ- _শং ১ 10661]16600০6--র1) 10100101010 কা1। 
(৪৭) মূলে আছে অপঃ __অপঃপ্রধান পঞ্চমহাভূত-নিমিত লোকসমৃহ--শং। 
€৪৮) আমার- হিরণ্যগভের, ব্রক্মার--শং। 
৪৯) জয়-__মূলে আছে-_জিতিঃ,-জয়রূপ সর্বনিয়ন্তত্ব_শং। 
€৫*) ব্যাঞ্চি_-মূলে আছে ব্যগ্টিঃলব্যাপ্তি, সবাস্বকত্ব_শং। 

প্রথম অধ্যায় ব্যাখ্যা সমাপ্ত 


ভ্বিজ্ভীম্ম অম্খ্যান্স 
প্রোণতস্ত্) 


কৌধীতকি বলেন প্াণই ব্রহ্ম (বা ব্রহ্মা)১। এই প্রাণ ব্রহ্ষের (বাঁ 
ব্রহ্মার) মন হইতেছে দূত, বাক, পরিবেষণকত্তী, চক্ষু গোপ্তা (রক্ষক), 
শ্রোত্র সংবাদকশ্রানক। যিনি মনকে প্রাণব্রন্মের দূত বলিয়৷ জানেন, 
তিনি দূতবান্‌ হন, যিনি চক্ষুকে গোপ্ত। বলিয়া জানেন, তিনি গোণ্তুমান, 
হন, যিনি শ্রোত্রকে সংবাদ-শ্রাবক বলিয়া জানেন, তিনি সংবাদ- 
শ্রাবকবান্‌ হন, যিনি বাকৃকে পরিবেষণকত্রী বলিয়া জানেন, তিমি 
পরিবেষণকত্রী-যুক্ত হন।২ সেই প্রাণত্রহ্গকে (বা ব্রহ্মাকে) এই সকল 
দেবগণ (- মন, বাক, চক্ষু ও শ্রোত্রী অযাচিত বলি (_উপহার) 
আহরণ করেন। সেইরূপই সর্বভূত তাহাকে অযাচিত বলি আহরণ 
করে। যিনি এরূপ জানেন তাহার উপনিষৎ* এই "যাচ্কণা করিবে না? । 


২১ 
যেমন (কোন বাক্তি) গ্রামে ভিক্ষা করিয়া কিছুই না পাইয়৷ উপবেশম 


করিয়া বলে “আমি ইহাদের দত্ব কিছুই আহার করিব না," (তখন) 
যাহারাই পূর্বে ইহাকে প্রত্যাখ্যান করিয়াছিল, তাহারাই তাহাকে আহ্বান; 


(১) মূলে আছে “প্রাণোত্রক্েতি?। শংকরানন্দ ও কাউয়েল অর্থ করেন “প্রাণই 
ব্রহ্ম |" অন্যান্য পাশ্চাত্য পণ্তিতগণ ও রাঁপারুঞ্ণন “প্রাণই ব্রঙ্গা+ এই অর্থ করেন। 
্রক্ম-অর্থ হিরণযগর ব্রঙ্গ!, অর্থও হিরণ্যগর্ভ। সুতরাং উভয় পাঠান্গসারে অর্থ একই । 

(২) এই বাক্যটি আনন্দীশ্রম সংস্করণে নাই। 

(৩) বলি--০27)05- রা ও কা। 


(৪) উপনিষৎ_রহস্-ব্রত- _শং 8০০160 ৮০৬/-__কা, 009062079]115000- 
0০0-- রা। 
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করে।* অযাচকের এই ধর্ম। অন্নদানকারিগণ" তাহাকে আহ্বান 
করে (এবং বলে) “তোমাকে দান করিব ।”৮ 

২৩(২)৯ অতঃপর» “একধন”১* প্রাপ্তির বিষয় (বলা হইতেছে)-_যদি 
কেহ একধন পাইতে বিশেষভাবে ইচ্ছা করেন, তবে তিনি পুণিমা বা 
অমাবস্তা(-তিথি)তে অথবা শুরুপক্ষে বা পুণ্যনক্ষত্রে যথাবিধি' অগ্নি 
প্রতিষ্ঠা করিয়া, (মৃত্তিক) পরিষ্কৃত করিয়া, (কুশ বা দূর্বা) বিকীর্ণ করিয়া, 
(মন্ত্রপূৃত জল) সিঞ্চন করিয়া, দক্ষিণজানু পাতিয়া (এই বলিয়া) ক্রুব 
দ্বারা ঘৃতাহুতি প্রদান করিবেন__ 

“বাক্নায়ী দেবতা অভীষ্ট-সম্পাদিকা, তিনি আমাকে অমুক (ব্যক্তি) 
হইতে ইহা (--অভীষ্টদ্রব্য) আনয়ন করুন। তাহাকে স্বাহা 1৮১৯ 
“প্রাণ-নামক দেবতা-অভীষ্ট-সম্পাদিকা, তিনি আমাকে অমুক (ব্যক্তি) 
হইতে ইহা (- অভীষ্ট দ্রব্য) আনয়ন করুন। তাহাকে স্বাহা |” 
“চক্ষু-নামক দেবতা অভীষ্ট-সম্পাদিকা, তিনি আমাকে অমুক (ব্যক্তি) 
হইতে ইহা! (- অভীষ্টদ্রব্য) আনয়ন করুন। তাহাকে স্বাহা।”, 


(৫) আনন্দাশ্রম সংস্করণ “দান করিব” এই অতিরিক্ত শব্ধ আছে। 

(৬) আযাচক- আনন্দাশ্রম সংস্করণে আছে “যাচক”। 

(৭) মূলে আছে অন্নাদ; কিন্তু আনন্দাশ্রম সংস্করণে অন্যত:-পক্ষান্তরে--শং 
'€ অর্থাৎ না চাহিলেও )। 

(৮) রাধাকষ্ণন বলেন প্রথম অধ্যায়ে উপাসক অমিতৌজ পালঙ্কের নিকট গমন 
করিয়াছেন। অমিতৌজ পালঙ্কই প্রাণ। সেই প্রাণতত্ব এই অধ্যায়ে বিবৃত 
হইয়'ছে। প্রাণরূপী ব্রহ্ম] জগতের কারণ। ব্রক্ষা ও প্রাণ একই স্থতরাং প্রাণই 
জগতের কারণ। দেবতাদের দেবত। এই প্রাণত্রন্মাকে সকল দেবতা বলি আহরণ 
করে। |, 

(৯) বন্ধনীর মধ্যে সংখ্যা আনন্দাশ্রম সংস্করণ অনুযায়ী কণ্ডিকার সংখ্যা । সেই 
পাঠ অনুসারে এখানেও দ্বিতীয় কণ্ডিকাই চলিতেছে। 

(১০) একধন- প্রাণই জগতের একমাত্র ধন__শং। 

(১১) তাহাকে স্বাহা- অর্থাৎ তাহার উদ্দেশ্যে শ্বাহী মন্ত্রোচ্চারণ করিয়া 
'আহুতি দিতেছি। 
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“শ্রোত্র-নামক দেবতা! অভীষ্ট-সম্পাদিকা, তিনি আমাকে অমুক (ব্যক্তি) 
হইতে ইহা (- অভীষ্টদ্রব্য) আনয়ন করুন। তশহাকে স্বাহ1।” 
“মন নামক দেবতা অভীষ্ট-সম্পাদিকা, তিনি অমুক (ব্যক্তি) হইতে ইহা! 
(-অভীষ্টদ্রব্য)ট আনয়ন করুন। তাহাকে স্বাহা 1৮ 
“প্রজ্ঞ-নামক দেবতা অভীষ্ট-সম্পাদিকা; তিনি আমাকে অমুক (ব্যক্তি) 
হইতে ইহা (-অভীষ্ট দ্রব্য) আনয়ন করুন । তাহাকে স্বাহা |” 
অতঃপর, (সাধক) ধুমগন্ধ আত্রাণ করিয়া, যজ্তঘৃত দ্বারা অঙ্গসমূহ লেপন 
করিয়া, বাকৃসংযম করিয়া, (দ্রব্যাধিকারীর নিকট) গমন করিবেন, নিজের 
ইচ্ছা বলিবেন, অথবা ত'হার নিকট দূত প্রেরণ করিবেন। তিনি 
নিশ্চয়ই (নিজ অভীষ্ট) লাভ করিবেন। ২৩ (২)। 
অতঃপর দৈব১২ অভিলাষ(-সিদ্ধি বলা হইতেছে) (প্রাণবিদ যাহার 
(যে পুরুষের)ব' যাহার(২যে স্ত্রীর) অথবা যাহাদের(- যে পুরুষদের 
ও স্ত্রীদের) প্রিয় হইতে ইচ্ছা করেন, কোন পুণ্য দিনে অগ্নি স্থাপন 
করিয়া পূর্বোক্ত প্রকারে (এই মন্ত্র বলিয়া) ঘ্ৃতানুতি দিবেন-_ 
“তোমার বাক্য আমাতে আন্তি দিতেছি । উহাকে স্বাহা! তোমার: 
প্রাণকে আমাতে আহুতি দিতে__উহাকে স্বাহা! তোমার চক্ষুকে 
আমাতে আন্বতি দিতেছি, উহাকে স্বাহা। তোমার মনকে আমাতে 
আহ্তি দিতেছি, উহাকে স্বাহা। তোমার প্রজ্ঞাকে আমাতে আহুতি 
দিতেছি, উহাকে স্বাহ! ৮ 

ঃপর (সাধক) ধূমগন্ধ আত্াণ করিয়া; যজ্জঘূত দ্বারা অঙ্গসমূহ লেপন 
করিয়া, বাক্‌-সংযমপূরৰক (তাহার বা তাহাদের ) নিকট গমন 
করিবেন এবং তাহার বা তাহাদের সংস্পর্শ পাইতে ইচ্ছা করিবেন, অথবা; 
বায়ু দ্বারা (অর্থাৎ বায়ু দ্বারা শব্দ যাহীতে কর্ণে প্রবেশ করে সেইরূপে) 
সম্ভাষণ করিয়া অবস্থান করিবেন। (এইরূপ করিলে) তিনি (অভীষ্ট: 
ব্যক্তির) প্রিয় হন, এবং তাহার! তাহাকে ম্মরণ করে। ২1৪ (৩) 


(১২) দৈব-__বাক্‌ প্রভৃতি দেবতা ( ইন্দ্রিয়) দ্বারা সম্পান্চ-_-শং। 


কৌ. উ. ২৫(৪) ] কৌবীতকি-উপনিষৎ ১৯৯ 
আন্ডশ্ব যত 


অতঃপর ১০ প্রাতর্দন ( -মতান্ুযায়ী ) সংযম-যাহাকে আন্ত 
অগ্রনিহোত্র (-যন্ভ্) বলা হয়-__যতক্ষণ মানুষ কথা বলেন, ততক্ষণ 
তিনি প্রাণন-ক্রিয়। করিতে সমর্থ হন না, তিনি তখন প্রাণকে বাকে 
আন্ৃতি দেন১* । যতক্ষণ মানুষ প্রাণন-ক্রিয়। করেন, ততক্ষণ তিনি 
কথা বলিতে সমর্থ হন না, তিনি তখন বাকৃকে প্রাণে আহুতি দেন। 
এই অনস্ত ও অমৃত আহুতিদ্বয়কে (মানুষ) জাগ্রত বা নিদ্রিত অবস্থায় 
অবিচ্ছিন্নভাবে হোম করিতেছে । আর যে অন্ত অন্তবর্তা আহুতি 
সমূহ, তাহার! কর্মময়ী। সেই জন্য পূর্বে (-পুরাকালে) বিদ্বান্গণ 
অগ্নিহোত্র হোম করিতেন না। ২৫ (৪) 


উক্থের প্রশংস। 
শু ভূঙ্গার (-মুনি) বলেন “উক্থ ব্রহ্ম”১৯ তাহাকে (-উক্থরূপী 
প্রাণ ব্রহ্মকে) ঝক্‌ রূপে উপাসনা করিবে ।” (যিনি এরূপ উপাসনা করেন) 
তাহাকে সর্বভূত শ্রেষ্ঠ বলিয়া অর্চনা করে। তাহাকে যজজুঃরূপে উপাসনা 
করিবে । যিনি এরূপ উপাসনা করেন) তাহাকে শ্রেষ্ঠ মনে করিয়া 
সর্বভূত তাহার সহিত যুক্ত হয়। তীহাকে সামরূপে উপাসনা করিবে। 
(ষিনি এরূপ উপাসনা করেন), তাহাকে সর্বভূত শ্রেষ্ঠ বলিয়! নমস্কার 
করে। তাহাকে শ্রীরূপে উপাসনা করিবে, তাহাকে যশঃরূপে উপাসনা 
করিবে । তাহাকে তেজঃরূপে উপাসনা করিবে । যেমন ইহা (-উক্থ) 


(১) অতঃপর--প্রাণত্রক্দোপাসনার পরে-_ শং। 

(১৪) আহুতি দ্েন__অর্পণ করেন__সীতানাথ 1 কারণ প্রাণ ও বাক্‌ সমান 
ধ্মী-_-শং। 

(১৫) অনন্ত-_-অসংখ্য ; অমৃত_-কারণ ইহার শেষ নাই-__শং। 

(১৬ নউক্থ ব্রন্ধ'-_উক্‌থ শব ছার! প্রাণকে বুঝাইতেছে_শ। স্থতরাং অর্থ 
প্রাণই ব্রহ্ধ। উক্থ-সামমন্ত্রবিশেষ। 


-১৯২ কৌধীতকি-উপনিষৎ [ কৌ. উ. ২।৬-৭ ] 


স্তুতিসমূহের মধ্যে শ্রীমৎ-তম', যিশন্ষিতম”, এবং “তেজন্বিতম”, সেইরূপ 
ঘিনি এরূপ জানেন, তিনি সর্বভূতের মধ্যে শ্রীমততম", “যশন্ষিতম” এবং 
“তেজন্ষিতম' হন। (তাহার) সেই যজ্ঞসন্বন্ধী কর্মময় আত্মাকে অধ্বর্ধ, 
(-যজূর্বেদীয় খত্বিক বিশেষ) সংস্কৃত করেন, এবং তাহাতে (-সেই 
আত্মাতে) যজুর্ময়কে (-যজুর্বেদীয় কর্মসমূহকে) বয়ন (-- সংযুক্ত) করেন। 
হোতা (লপ্রেদীয় খত্বিক) “ধকৃ-ময়কে (-খকৃ-বেদীয় কর্মসমূহকে) 
যজুর্ময়েঃ উদ্গাতা (-সামবেদীয় খত্বিকূ) সামময়কে (-সামবেদীয় কর্ম- 
সমূহকে) খকৃ-ময়ে (বয়ন করেন) । তিনি (- প্রাণ) সমুদয় ত্রয়ী বিদ্যার 
আত্মা । যিনি এবং যে জানেন তিনি ইন্দ্রের (আ. আ. পাঠ ইহার 
প্রাণের) আত্মা হন। ১৬৪ 


টদনিনক সুরর্যাপাসন। 
অতঃপর সর্জিৎ কৌষীতকির তিনটি উপাসনা (-সম্বন্ধে বলা হইতেছে)__ 
সর্বজিৎ কৌধীতকি যজ্ঞোপবীত ধারণ করিয়া, উদক আনয়ন (আ. আ. 
আচমন) করিয়া, তিনবার উদক,. পাত্র (হইতে উদক.) সেচন করিয়া 
উদীয়মান আদিত্যকে (এইরূপে) উপাসনা! করেন--“তুমি বর্গ১", আমার 
পাপ বিনাশ কর।” তিনি এইভাবে মধাস্থিতকে (অর্থাৎ মধ্যাহ্ন 
আদিত্যকে উপাসনা করিতেন)-_ “তুমি উদ্বর্গ**, আমার পাপ বিশেষ 
ভাবে নাশ কর।” তিনি এইভাবে অস্তগামীকে (অর্থাৎ অস্তগামী 
আদিত্যকে উপাসনা করিতেন)__“তুমি সংবর্গ১*, আমার পাপ সম্যক 
ভাবে নাশ কর।” অহোরাত্র তিনি যে পাপ করেন, (এই উপাসন! 
দ্বারা) তাহা সম্যক নাশ প্রাপ্ত হয়। সেইরূপ যিনি এইরূপ জানিয়া 
এই ভাবে আদিত্যকে উপাসনা করেন, তিনি অহোরাত্র যে পাপ করেন 
তাহা নাশ প্রাপ্ত হয়।১৮ ২৭ (৫) 
(১৭) বর্গ॥ উদ্র্গ, সংবর্গ-_৭611৬6161, 1)101) 0611৮5176ট 70]] 061152157রা। 
০200161566৮ 50৮005167001001065 5০8066-কা | পাপবিনাশক, 


'বিশেষদপে পাপবিনাশক, সম্যক্রূপে পাপবিনাশক--সীতানাথ। 
(১৮) এই বাক্যটি আনন্দাশ্রম সংস্করণে নাই। 


কৌ. উ ২৮] কৌষতীকি-উপনিষৎ ১৯৩ 
চঢক্দ্রন্স্ততি 


আর মাসে মাসে আবতিত অমাবস্াতে, পশ্চিম দিকে দৃশ্যমান চক্দ্রমাকে 
এইরূপে উপাসনা করিবেন-_ছুইটি হরিত্বর্ণ দূর্বা (চন্দ্রের উদ্দেশ্যে) 
বাক্য দ্বারা নিবেদন করিবেন (এবং বলিবেন) “আমার যে সুসীম হৃদয় 
আকাশস্থ চন্দ্রমাতে আশ্রিত, আমি মনে করি তাহাকে আমি জানি । 
আমি যেন পুত্রসম্বন্ধীয় ছুঃখে রোদন না করি।১৯” (যিনি এরূপ 
উপাসনা করেন) তাহার সন্তান নিশ্চয়ই তাহার পুঝে (পরলোকে) 


/ 


প্রয়াণ করে না। ধাহার পুত্র জন্মিয়াছে তাহার (এই উপাসনা) । 
২৮(৫) 
আর ধাহার পুত্র জাত হয় নাই তাহার (উপাসনা)-_-(হে সোম), 
আপায়িত (--বদ্বিপ্রাপ্ত) হও, তোমাতে সমাক্‌ গমন কর২”১ তোমার 
সমস্ত ছুগ্ধ আমার অন্নোপজীবী তনয়দের নিকট সম্যক গমন করুক২১। 
আদিত্যগণ যে অংশু(--কিরণ)কে আপ্যায়িত করেন২২” । এই তিনটি 


(১৯) আনন্দাশ্রম পাঠ ভিন্ন । তাহার অনুবাদ এই রূপ “হে অমৃতত্বের ঈশানী, 
“তামার যে সুসীম (৯শোভনাকার) হৃদয় চন্দ্রমাতে আশ্রিত, তাহা দ্বারা (--প্রসাদে) 
আমি পুন্রসশ্বন্ধীয় দুঃখে যেন রোদন না| করি।” এই পাঠ অধিকতর সমীচীন 
মনে হয়। 

(২০) মূলে আছে 'আপ্যায়ন্ব, সমেতু তে ঝ- বে. ১৯১১৬ ও ৯1৩১।৪ মন্ত্রের 
অংশ । তোমাতে সম্যক গমন কর ইহ1 শংকরানন্দের ব্যাখ্যান্তযায়ী অনুবাদ । 
অর্থ মনে হয়_পুর্ণতা প্রাপ্ত হও। রাধাকষ্ণন অনুবাদ করেন 4078 ৬1০৪ 
50100 09 01066: 1 

॥ 

(২১) “সং তে পয়াংসি সময়ন্ত বাজ1:” মূলে ইহা আছে । ইহ1খ. বে. ১/৯১।১৮ 
নন্ত্রের অংশ। উপরে শংকরানন্দের ব্যাখ্যান্যায়ী অন্থবাদ দেওয়া হইয়াছে । 
বাধাকৃষ্ণচন অনুবাদ করেন “095 [011] 870. 1000. 28,007 27 01)66251 

(২২) মূলে আছে “যম আদিত্যা অংশুম আপ্যায়ন্তি |” অ. বে. 9৮১1৬, 
তৈ. সং. ২1৪।১৪।১ মন্ত্রের অংশ মাত্র বলিয়া অসম্পূর্ণ । 


৯১৩ 


১৯৪ বাংলায় উপনিষৎ [ কৌ. উ. ২৮-৯ 


থকৃ২০ (মন্ত্র) জপ করিয়া বলিবেন “যে আমাদিগকে দ্বেষ করে, তাহাকে 
আমাদের প্রাণ প্রজা (_ সন্তান) ও পশুসমূহ দ্বারা আপ্যায়িত করিও- 
না। যাহাকে আমরা দেব করি, তাহার গ্রাণ, প্রজা ও পশুসমূহ দ্বার! 
আমাদিগকে আপ্যায়িত কর। আমি ইন্দ্রের (আ. আ. পাঠ__দৈবী) 
আবর্তন২* অন্ুবর্তন করি, আমি আদিত্যের আবর্তন২* অন্বর্তন করি।” 
(এই বলিয়৷) তিনি দক্ষিণ বাহু আবর্তন করিবেন ।২ ২1৮ (৫) 
অতঃপর পুণিমা তিথিতে পুবদিকে দৃশ্যমান চন্দ্রমার এই প্রকারে উপাসনা 
করিবেন। “হে সোমরাজা২৬, (ভূমি) বিচক্ষণ*" পঞ্চমুখ প্রজাপতি । ব্রাহ্মণ 
তোমার এক মুখ, সেই মুখ দ্বারা রাজাদের (- কষত্রিয়গণক) 'অদম' 
(ভক্ষণ) কর, সেই মুখ দ্বারা আমাকে অন্নাদ (- অন্-ভক্ষণকারী) কর। 
রাজা (- ক্ষত্রিয়) তোমার এক মুখ, সেই মুখ দ্বারা তুমি বৈশ্যকে “অদন' 
কর। সেই মুখ দ্বারা আমাকে অন্নাদ কর। শ্যেন (-পক্ষী। তোমার এক 
মুখ, সেই মুখ দ্বারা তুমি পক্ষিগণকে অদন কর, সেই মুখ দ্বারা আমাকে 
অন্নাদ কর। অগ্নি তোমার এক মুখ, সেই মুখ দ্বারা তুমি এই লোক 
ভক্ষণ কর, সেই মুখ ছারা আমাকে অন্নাদ কর। তোমাতে পঞ্চম মুখ 
আছে, সেই মুখ দ্বারা তুমি সর্বভূতকে অদন কর। সেই মুখের দ্বারা 
আমাকে অন্নাদ কর। আমাদিগকে প্রাণ, প্রজা, পশু সমুহের সহিত বিনাশ 
করিও না । যে আমাদের দ্বেষ করে, অথবা যাহাকে আমরা দ্বেষ করি, 
তাহাদিগকে প্রাণ, প্রজা ও পশু সমুহের সহিত বিনাশ কর। আমি 
(২৩) খক্‌ শবের অর্থ এখানে বেদমন্্র বুঝিতে হইবে, কারণ তৃতীয় মন্ত্র 
অ. বে. অথবা য. বে. হইতে গৃহীত । 
(২৪) মূলে আছে আবৃতম্_-09177- রা ; সঞ্চরণ ক্রিয়া-_-শং | 
(২৫) রাধাকুষ্ণচন বলেন “এখানে আদিতা বা অগ্নির সহিত স্বামীর এবং চন্দ্রমার- 
সহিত স্ত্রীর পরোক্ষ তুলনা আছে। অহং সোমাত্মিক স্ত্রী অগ্ন্যাত্মকঃ পুমান্‌।” 
(২৬) সোমরাজাঁমূলে এই শবই আছে-দীপ্চিমান সোম--শং , [17 
9০0109-রা। 
(২৭) বিচক্ষণ__সর্ব লৌকিক ও বৈদিক কর্মকুশল-_শং ; ৬15__রা। 
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ইন্দ্রের (আ. আ. পাঠ_-দৈবী) আবর্তন অন্ুবর্তন করি, আদিত্যের 
আবর্তন অন্ুবর্তন করি ।” (ইহা বলিয়) দক্ষিণ বাহু আবর্তন করিবেন । 

২৯ (৬) 
অনস্তর২* (জায়ার সহিত) উপবেশন করিয়া জায়ার হৃদয় স্পর্শ করিবেন 

(এবং বলিবেন) “হে স্থসীমে২৯, হে অযৃতত্বের ঈশানী, প্রজাপতি তোমার 

হৃদয় মধ্যে যাহা স্থাপন করিয়াছেন তাহার দ্বারা /--প্রসাদে) তুমি যেন 

পুত্রসন্বন্ধীয় ছুঃখ প্রাপ্ত না হও।” তাহার (সেই স্ত্রীর) সন্তান 

তাহার পুরে (পরলোকে) প্রয়াণ করে না।১* ২১০(৬) 

প্রবাস হইতে আগমন করিয়া পুত্রের মস্তক আত্রাণ করিবেন 

(এবং বলিবেন) “তুমি আমার সব অঙ্গ হইতে সম্ভূত হইয়াছ। আমার 

হৃদয় হইতে জাত হইয়াছ। পুত্র, তুমি আমার আত্মা ।০১ তুমি শত বৎসর 

জীবিত থাক।”” (এই বলিয়া) ইহার (_পুত্রের) নাম গ্রহণ 

(উচ্চারণ) করেন, (এবং পুনরায় বলেন) “তুমি পাষাণ হও, কুঠার 

হও০২১ স্বর্ণের ন্তায় সর্বজনপ্রিয় হও । পুত্র, তুমিই তেজ, তুমি শত 

বৎসর জীবিত থাক।” ইহা (বলিয়া) ইহার (- পুত্রের) নাম গ্রহণ 

(২৮) সোম-উপাসনার পর । 

(২৯) স্থসীমে--শোভনগাত্রে, স্থসীমে সঞ্জোধান বা হৃদয়ের বিশেষণ উভয় 
হইতে পারে-_শং। 

(৩০) আনন্দাশ্রম সংস্করণের পাঠ অনুযায়ী এই অংশের অনুবাদ এইরপ 
হইবে-_-“হে স্থসীমে, তোমার হৃদয়মধ্যে গ্রজাপতি-দত্ত ষে হিত (--অম্বত ) আছে, 
আমি নিজকে তাহার বিজ্ঞাতা মনে করি । তাহার প্রসারে আমি যেন পুত্রসন্বন্ধীয় 
দুঃখে রোদন না! করি।” তাহার (-উপাসকের ) সম্তান তাহার পূর্বে (পরলোকে ) 
প্রয়াণ করে না। 

(৩১) আনন্দাশ্রম সংস্করণে এখানে “তুমি আমাকে (পুংনাম নরক হইতে) 
রক্ষ। করিয়াছ।” এই বাক্যটিও আছে। 

(৩২) পাষাণ হও--রোগ-রহিত বজশরীর হও-__শং। কুঠার হও--কুঠারের 
হ্যায় রিপুসংহারকারী হও--শং। 
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(উচ্চারণ) করেন এবং ইহাকে আলিঙ্গন করেন (এবং বলেন) 
“প্রজাপতি যেমন রিষ্টনাশের জন্য তাহার প্রজা(_সম্তান)গণকে 
আলিঙ্গন করিয়াছিলেন সেইরূপ আমি অমুক (নাম উচ্চারণ করিবেন) 
তোমাকে আলিঙ্গন করিতেছি" অনন্তর ইহা (- পুত্রের) দক্ষিণ কর্ণে 
এই মন্ত্র জপ করিবেন “হে দ্রুতগামী মঘবন্‌, ইহাকে দান কর। হে ইন্দ্র, 
(ইহাকে) শ্রেষ্ঠ ধন দাও ।” এবং বান কর্ণে (বলিবেন) “/(বংশধারা) ছিন্ন 
করিও না, ব্যথিত হইও না। শত বৎসর জীবিত থাক। তোমার নাম 
দ্বারা (নাম উচ্চারণ করিয়া) তোমার মস্তক আস্রাণ কারি।”, তিনবার 
(মস্তক) আত্রাণ করিবেন। এবং বলিবেন “গাভীর হিংকারের সহিত 
তোমার উদ্দেশ্যে হিং শক (উচ্চারণ) করি ।” (পরে) তাহার মস্তকে 
তিনবার হিং শক (উচ্চারণ) করেন। ২।/১১(৭) 


কেঙ্গ-প্রকাশ ১ 
অতঃপর দৈব পরিমরত্(-সম্বন্ধে বলা হইতেছে)-_-যখন অগ্নি প্রজ্্লিত 
হন, তখন ত্রহ্ধই দীপ্যমান হন। আর যখন (অগ্নি) প্রজ্বলিত না হন, 
তখন ইনি (-্রহ্গ) মৃত (২ তিরোহিত)২*, তশহার তেজ আদিত্যেই 
গমন করে. এবং প্রাণ বায়ুতে (গমন করে)। ২১২৫৮) 
যখন আদিত্য দৃষ্ট হন, তখন এই ব্রহ্মই দীপ্যমান হন, আর, যখন তিনি 
ৃষ্ট হন না, তখন ইনি মৃত। তাহার তেজ চন্দ্রমাতেই গমন করে, প্রাণ 
বায়তে (গমন করে)। 'যখন চন্দ্রমা ৃষ্ট হন তখন ব্রহ্মই দীপ্যমান হন, 


(৩৩) দৈব পরিমর-অগ্নি বাগাদি দেবগণের ব্রহ্ষরূপী প্রাণে মরণ বা 
ভিরোভাব--শং। 7787)9, 3308119] 66 5০৪0) 91 0€11765--কা। পরিমর 


৮0176 0176 27081770 011116 ৪০০১ রা । 


(৩৪) ইনি মৃত__মূলে এতং ভরিয়তে__এতদুক্ত ব্রঙ্ধ মৃত হন অর্থাৎ প্রাণবিমুক্ত 
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আর যখন চন্দ্রমা দৃষ্ট হন না, তখন ইনি মৃত, তাহার তেজ বিছ্যুতেই গমন 
করে, আর প্রাণ বায়ুতে। যখন বিদ্যুৎ চমকিত হয়, তখন ব্রহ্মই 
দীপ্যমান হন, আর যখন বিছ্যুৎ চমকিত হয় না, তখন ইনি মুত, তখন 
তাহার তেজ বাযুতেই গমন করে, এবং প্রাণও বায়ুতে। 


এই সকল দেবতা! বায়ুতেই প্রবেশ করিয়া বায়ুতে বিলীন হয়, কিন্তু বিনাশ- 
প্রাপ্ত হয় না। তাহা হইতেই পুনরায় উদ্দিত হয়। ইহা (এই পর্যস্ত) 
দেবতা সম্বন্ধে (বলা হইল)। 


অতঃপর অধ্যাত্ম (-শরীর-সম্বদ্ধে) (বলা হইতেছে)__যখন বাক্‌ (-ইন্জ্রিয়) 
দ্বারা (কেহ) কথা বলেন, তখন ব্রহ্মই দীপামান হন। যখন কথা বলেন 
না, তখন ইনি মৃত। তাহার (-বাগিক্দ্িয়ের) তেজ চক্ষুতেই গমন 
করে, (আর) প্রাণ(-বায়ু) প্রাণে (গমন করে) । যখন (কেহ) চক্ষু দ্বারা 
দর্শন করেন, তখন এই ব্রহ্ম ই দীপ্যমান হন, যখন দর্শন করেন না, তখন 
ইনি মৃত। তাহার (_চক্ষুর) তেজ শ্রোত্রেই গমন করে, (আর) প্রাণ 
প্রাণে। যখন শ্রোত্র দ্বারা (কেহ) শ্রবণ করেন, (তখন) সেই ব্রহ্মই 
দীপ্যমান হন, তখন শ্রবণ করেন না, (তখন) ইনি মুত, তাহার তেজ মনেই 
গমন করে, (আর) প্রাণ প্রাণে । যখন মন দ্বারা (কেহ) ধ্যান করেন, 
(তখন) ব্রহ্ম ই দীপ্যমীন হন, যখন ধ্যান করেন না, তখন ইনি মৃত। 
তাহার তেজ প্রাণেই গমন করে আর প্রীণ প্রাণে । এই সকল দেবতা 
(ইন্দ্রিয় শক্তি) প্রাণেই প্রবেশ করিয়া প্রাণেই বিলীন হন, কিন্তু বিনাশ- 
প্রাপ্ত হয় না, (তাহার!) ইহা হইতে পুনরায় উদিত হয়। যিনি এইরূপ 
(-পরিমর-তত্ব। জানেন, যদি উভয় পব ত- দক্ষিণ ওউত্তর*-_তাহাকে 
বিচর্ণ করিতে প্রবৃত্ত হয়ঃ তবে তাহাকে বিচুর্ণ করিতে পারে না, আর 
যাহার! ইহাকে দ্বেষ এবং তিনি যাহাদিগকে দ্বেষ করেন, তাহারা সকলে 
চতুর্দিকে বিনাশপ্রাপ্ত হয়। ২১৩ (৮) 
হয়__শং। মৃত-_তিরোহিত--সীতানাথ। 
(৩৫) দক্ষিণ ও উত্তর পর্বত-বিন্ব্য ও হিমালয় _ র|। 


১৯৮ ংলায়-উপনিষং [ কৌ. উ. ২১৪ 


(প্রাচেন্ব ০উভ্ ১ 


অত:পর প্রাণের শ্রেষ্ঠত্ব স্বীকার (বলা হইতেছে)__সকল দেবতারা 
(_ইন্দ্রিয়গণ) নিজ শ্রেষ্ঠত্বের জন্য বিবাদ করিতে করিতে এই 
শরীর হইতে উতক্রমণ করিলেন। তাহ] (_-শরার)* দারুর ন্যায় 
শযিত হইয়া রহিল। অনস্তর বাক্‌ (-ইন্দ্রিয়) ইহাতে (-শরীরে) 
প্রবেশ করিলেন, তাহ! (-শরীর) বাক্‌ দ্বারা কথা বলিয়া শয়িতই 
রহিল। অনন্তর চক্ষু ইহাতে প্রবেশ করিলেন, তাহা (শরীর) 
বাক্‌ দ্বারা কথা বলিয়া এবং চক্ষু দ্বার! দর্শন করিয়াও শয়িতই রিল | 
অনস্তর শ্রোত্র ইহাতে প্রবেশ করিলেন, তাহা (- শরীর) বাক (-ইন্ড্রিয় 
দ্বারা কথা বলিয়া, চক্ষুদ্বারা দর্শন করিয়া, শ্রোত্র দ্বারা শ্রবণ করিয়াও 
শয়িতই রহিল। অতঃপর মন ইহাতে প্রবেশ করিলেন, তাহা! বাঁক্‌ 
(-ইন্দ্রিয়ী দ্বারা কথ বলিয়া, চক্ষু দ্বারা দর্শন করিয়া, শ্রোত্র দ্বার! শ্রবণ 
করিয়া, মনের দ্বারা ধ্যান করিয়াও শয়িতই রহিল। অনন্তর প্রাণ 
ইহাতে প্রবেশ করিলেন, তখনই তহ। (-শরীর) সমুখিত হইল । তখন 
দেব(--ইন্দ্রিয়)গণ প্রাণের শ্রেষ্ঠত্ব জানিয়া প্রাণকেই “প্রজ্ঞাত্মা”ত* রূপে 
সম্যক. অনুভব করিয়া, এই সকলের সহিত এই লোক হইতে উৎক্রমণ 
করিলেন । তাহার! বায়**_ প্রবিষ্ট (আ.আ.-পাঠ- বায়ু-প্রতিষ্ঠ) এবং 
আকাশাত্ম।» হইয়। স্বর্গে গমন করিলেন। 


(৩৬) এখানে আনন্দাশ্রম সংক্করণে প্প্রাণহীনতার জন্য শুষ্ক” এই 
শবগুলি আছে। 


(৩৭) প্রজ্ঞাত্মা__ভূমা-উপাধিযুক্ত সংপ্রসাদ (- পুর্ণ শাস্তি )__শং ; 5616০£ 30. 
(6111561706---রা ; 901 01 10)0%160565--কা ; চেতনাধার_-সীতানাথ | 
(৩৮) বাদু-__অধিদৈবত প্রাণ_শং। 


(৩৯) আকাশাত্মা_-আকাশের হ্াায় সর্বগত আত্মা যাহাদের-_শং 7 19108 
01751780010 01 9১905- রা 71051561560 ৮৮10 055 505০7--কা। 
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সেইরূপই যিনি এরূপ জানেন, তিনি প্রাণের শ্রেষ্ঠত্ব জানিয়া,** 
প্রাণকেই প্রজ্ঞাত্মারূপে সম্যক্‌ অনুভব করিয়া, এই সকলের সহিত এই 
শরীর হইতে উৎক্রমণ করেন, এবং বায়ু-প্রবিষ্ট (আ.আ.পাঠ-_বায়ু- 


প্রতিষ্ঠ) এবং আকাশাআ্সা হইয়! স্বর্গে গমন করেন। যেখানে এই 
দেবগণ আছেন, তিনি সেখানে গমন করেন । যেমন দেবগণ অমৃত 


(অমর), সেইরূপ ইনি তাহাকে (- প্রাণস্বরূপকে) প্রাপ্ত হইয়া অমৃত 
হন, যিনি এপ জানেন। ২।১৪ (৯) 


পিতান্স পুত্রঢ্ক সংপ্রদীন 
অতঃপর পিতার পুত্রকে (সর্স্-)সংপ্রদান বলা হইতেছে__ 
(পরলোকে) প্রয়াণকারী (পিতা) নবদূর্বা দ্বারা গৃহ আকীর্ণ করিয়া 
অগ্নি-সমাধান(- প্রজ্বলিত) করিয়া, (ত্রীহিষবপূর্ণ পাত্র সহ), জলকুস্ত 
তাহার নিকট স্থাপন করিয়া, নববস্্ দ্বারা নিজকে আবুত করিয়া এবং 
শয়িত থাকিয়া পুত্রকে আহ্বান করেন। পুত্র আগমন করিয়া নিজের 
ইন্দ্রিয় সমূহ দ্বারা (পিতার) ইন্দ্রিয় সমূহকে স্পর্শ করিয়া (পিতার 
শরীরের) উপরিভাগের সম্মুখে নিজকে স্থাপন করেন অথবা তাহার 
(-_পিভার) সম্মুখে উপবেশন করেন। পিতা তখন তাহাকে (ই 
প্রকারে সবন্ব) সংপ্রদান করেন-__ 
পিতা (বলেন)-_-“আমার বাক্‌ (ইন্দ্রিয়) তোমাতে স্থাপন*১ করি, 
পুত্র (বলেন)-_-“তোমার বাক আমাতে ধারণ** করি।” 
পিতা-_“আমার প্রাণ তোমাতে স্থাপন করি ।” 
পুত্র_-“তোমার প্রাণ আমাতে ধারণ করি।” 


(৪০) আনন্দ আশ্রম সংস্করণে “জানিয়া" খবর পরে 'সর্বভূৃতের' এই 
বটি আছে। 

(৪১) মূলে আছে-দধানি_ধারণ করি-_শং; 1১1০০--রা ও কা; অর্থাৎ 
স্থাপন করি; দধে-ধারণ করি--1০--রা ও কা, ধারণ করি-_-শং। অর্থাং 
গ্রহণ করি। 
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পিতা--“আমার চক্ষু তোমাতে স্থাপন করি 1” 

পুত্র তোমার চক্ষু আমাতে ধারণ করি ।” 

পিতা “আমার শ্রোত্র তোমাতে স্থাপন করি ।” 

প্রত তামার শোত্র আমাতে ধারণ করি ।৮ 

পিতা__-“আমার অন্নরস তোমাতে স্থাপন করি ।” 

পুত্র তোমার অন্নরস আমাতে ধারণ করি ।” 

পিতা_-“আমার কর্মসমূহ তোমাতে স্থাপন করি ।» | 

পুত্র তোমার কর্মসমূত আমাতে ধারণ করি ।" 

পিতা “আমার হৃখছ্ঃখ তোমাতে স্থাপন করি ।% 

পুত্র তোমার স্থথছঃখ আমাতে ধারণ করি।» 

পিতা--“আমার আনন্দ, রতি ও প্রজাতি** তোমাতে স্থাপন করি 1” 

পুত্র_ তোমার আনন্দ, রতি ও প্রজাতি আমাতে ধারণ করি ।” 

পিতা-- “আমার গতিসমূহ তোমাতে স্কাপন করি 1” 

পুত্র তোমার গতিসমূহ আমাতে ধারণ করি ।৮ 

পিতা “আমার মন তোমাতে স্থাপন করি 1” 

পুত্র--তোমার মন আমাতে ধারণ করি 1” 

পিতা--“আমার প্রজ্ঞ। (আ.আ. পাঠ-_ফী, বিজ্ঞাতব্য, ও কামনা) 
তোমাতে স্থাপন করি ।” 

পুত্র-_ তোমার প্রজ্ঞা (আ..আ. পাঠ-_ ধী,বিজ্ঞাতব্য ও কামনা) আমাতে 
ধারণ করি 1৮ 

পিতা যদি অধিক বলিতে অসমর্থ হন, তবে সংক্ষেপে বলিবেন “আমার 

প্রাণ তোমাতে স্থাপন করি” পুত্র (বলিবেন) «তোমার প্রাণ আমাতে 

ধারণ করি”**। তৎপর পিতাকে প্রদক্ষিণ করিয়া পুত্র নিজ্রমণ 


(৪২) আনন্দ, রতি ও প্রজাতি-1)1755, 60105706100 200 [1০007621017- রা ॥ 


(৪৩) এই অংশ আনন্দ আশ্রম সংস্করণে নাই। 
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করেন। পিতা তাহাকে বলেন “যশ, ব্রহ্গ-(জ্ঞানজনিত) তেজ, ও ভক্গণীয় 
অন্ন ও কীতি তোমাকে সেবা করুক।” অতঃপর অন্তজন (_পুত্র নিজ) 
বাম স্বন্ধের উপর দিয়া পশ্চাৎ দিকে দর্শন করিবেন, এবং (নিজ মুখ) 
হস্ত দ্বার আবৃত করিয়া অথব। বন্ত্াঞ্চল দ্বারা আচ্ছাদিত করিয়। 
বলিবে “ন্ব্গলোক ও কামনা সমূহ প্রাপ্ত হও1” যদি পিতা নীরোগ 
হন, পিতা পুত্রের এশধে** বাস করিবেন অথবা পরিব্রাজক হইবেন, 
আর যদি (পরলোকে; প্রয়াণ করেন, তবে যেরূপভাবে (ইহার 
শ্রাদ্ধাদি) সমাপন করা উচিত, সেইরূপ ভাবে সমাপন করিবে, ঈমাপন 
করিবেঃৎ । ২১৫(১০)। 
ইহা দ্বিতীয় অধ্যায়। 


(৪৪) এশ্বর্ষে__মূলে এই শব্দই আছে-_বিভৃতিতে__শং, 00০7 0096 2111)0710 
০-র1 ও কা; কর্তৃত্বাধীনে__সীতানাথ । 

(8৫) শেষাংশ আনন্দাশ্রম সংস্করণ অনুযায়ী অন্তবাদ হইবে ইহাকে 
(পুত্রকে ) যেরূপ প্রাপ্ত করাইয়াছেন (অর্থাৎ দান করিয়াছেন ) সেই রূপ তিনি. 
প্রাপ্ত হইবেন ( অর্থাৎ পুত্রের প্রাপ্তি অনুযায়ী তাহার শ্রা্ধাদি সম্পাদিত হইবে)। 


দ্বিতীয় অধ্যায় ব্যাখা। সমাপ্ু 


শুজ্ভীম্স জশ্খ্যাহ্স 
(প্রাণতত্তু ) 


দিবোদাসের পুত্র প্রর্তন যুদ্ধ দ্বারা এবং পৌরুষ দ্বারা ইক্জের প্রিয়ধামে 
গমন করিলেন। ইন্দ্র তীহাকে বলিলেন ৭প্রতর্দন, তোমাকে একটি বর 
দিব।” প্রত বলিলেন “যাহা (-ে বর) মনুষ্যদের জন্য “হিত-তম' 
আপনি মনে করেন, ভাহ! আপনিই মনোনয়ন করুন।” ইন্দ্র তাহাকে 
বলিলেন “শ্রেষ্ঠ নিকৃষ্টের জন্য মনোনয়ন করেন না। তুমিই মনোময়ন 
কর।” প্রতর্দন বলিলেন “তাহা হইলে আমার বর (গ্রহণ) হইবে না।” 
ইন্দ্র সত্যভরষ্ট হইলেন না, কারণ ইন্দ্রই সত্য। তিনি বলিলেন 
«আমাকেই বিশেষ ভাবে জান১। ইহাই আমি মনুষ্যদের পক্ষে হিত-তম 
মনে করি যে (মানুষ) আমাকে জানিবে। আমি তিনশির যুক্ত ত্ষ্টাকেং 
নিহত করিয়াছি। আমি বেদাধ্যয়নহীন যতিদিগকে সালাকৃকৎদেয় 
(মুখে) প্রদান করিয়াছি। বু সন্ধি অতিক্রম করিয়া আমি স্বর্গে 
প্রহ্লাদীয় (অস্ত্র)গণকে, অন্তরিক্ষে পৌলমান (-অস্থুর-) দিগকে এবং 
(১) ইন্দ্র দেবরাজ, তিনি পরম-এশ্বধসম্পন্ন এবং বরঙ্ষাজ্ঞানসম্পন্ন__শং। রাধারুষ্ণন 
বলেন “ইন্্র এখানে পরম পুরুষের নামে বলিতেছেন “আমাকে জান” । ধগ্থেদ ৪1২৬।১ 
মন্ত্রে ( ধঘি) বামদেব এই রূপে (পরমাত্মার নামে) বলিয়়াছিলেন। ব্যটি আতা! 
(770151009] 500 ) প্রকৃতপক্ষে বিশ্বাঝবার সহিত এক, যদিও অজ্ঞানীরা এই একত্ব 
জানে না। যাহারা ইহা (এই একত্ব)জানেন এবং একত্ অনুভব করেন, তাহারা 
অনেক সময় পরমাত্বার বা বিশ্বাআ্মার নামে কথা বলেন।” অর্থাৎ পরমাত্মার সহিত 
একত্ব অনুভব করেন বলিয়া তাহারাই যেন পরমাত্বা এই ভাবে কথা বলেন। গীতাতে 
শ্ীকষ্ণ পরমাত্মা এই ভাবে সকল কথা বলিয়াছেন। 
(২) ত্বাই্রতপুত্র অস্থর বিশেষ। ইন্দ্রের অন্থর-বিজয়ের কথা খা. বে, 


১০1৮1৮-৯, ১০1৯৯1৬, শ. ব্রা, ১/২।৩।২, ১২1৭১।১ ইত্যাদিতে আছে । (৩) সালাবুক-- 
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পৃথিবীতে কালখগ্র (অস্ত্র-)গণকে বধ করিয়াছি । তাহাতে আমার 
একটি লোমও বিনষ্ট হয় নাই। যিনি আমাকে বিশেষভাবে জানেন 
ইহার কোন কর্ম দ্বারা, ইহার লোক (স্থকৃতির ফল) বিনষ্ট হয় না__ 
মাতৃবধ দ্বারাও না, পিতৃবধ দ্বারাও না, চৌর্য দ্বারাও না, ভ্রণহত্য। দ্বারাও 
না। পাপ কর্ম করিতে ইচ্ছুক হইলেও তাহার যুখ হইতে “নীল 
€_-কান্তি) চলিয়! যায় নাঃ । ৩১ 


তিনি (ইন্দ্র) বলিলেন “আমি প্রাণ ও প্রজ্ঞাত্মা" । আমাকে আয়ু 
ও অমৃতরূপে উপাসনা করিবে । আযুই প্রাণ, প্রাণই আয়ু, প্রাণই 
অমৃত। যে পর্যন্ত এই শরীরে প্রাণ বাস করে, সেই পর্যস্তই আয়ু । 
প্রাণের দ্বারাই (মানুষ) ইহলোকে" অমৃতত্ব প্রাপ্ত হয়, প্রজ্ঞা দ্বারা 
সত্যসংকল্প* হয়। যিনি আমাকে আয়ু এবং অমৃতরূপে উপাসনা 
করেন, তিনি ইহলোকে পূর্ণায় প্রাপ্ত হন এবং স্বর্গলোকে অমৃতত্ব ও 
অক্ষয়ত্ব প্রাপ্ত হন |”? 

(প্রতদ্ন বলিলেন) “এই বিষয়ে কেহ কেহ বলেন প্রাণ (_ইন্দ্রিয়) 
সমূহ একত্ব প্রাপ্ত হয়, নচেৎ কেহ এক সঙ্গে বাক দ্বারা নাম 
জ্ঞাপন করিতে, চক্ষু দ্বারা রূপ (দর্শন করিতে ), শ্রোত্রের 


(8) ভাবার্২_যখন আমর পরমজ্ঞান লাভ করি, এবং আমিত্বের মায় হইতে 
যুক্ত হই, তখন সৎ বাঁ অসৎ কর্ষ আমাদিগকে স্পর্শ করে না, তখন আমরা কোন 
অসৎ কর্ণ করার অতীতে যাই-__রা। 

(৫) প্রজ্ঞাত্মা_-1106611196176 5011 র] , 19067011081] ৮/161) 10)0/16406--কা ; 
বুদ্ধিবৃত্তি-প্রতিফলিত একমাত্র প্রজ্ঞানুই ধাহার স্বভাব-_শং। 

(৬) আয়ু-_-সর্বপ্রাণীর জীবণ-কারণ,  প্রাণ-অপানের আশ্রয়_শং। 
316--রা ও কা। 

(৭) আনন্দ-আশ্রম সংস্করণে 'ইহলোক? স্থানে পরলোক" শব আছে । 

(৮) প্রজ্ঞা জ্ঞানশক্তি; সত্য--সত্য বচন বা ব্রহ্ম; সংকল্প-ইহ] আমার 
এরূপ হউক এইরূপ ইচ্ছা_শং 7 15 106011160700 8200. ট০ ০01006190০:,র]11 


২০৪ বাংলায় উপনিষৎ [ কৌ, উ. ৩1২- 


দ্বার শব্ধ (শ্রবণ করিতে) এবং মন দ্বারা (ধ্যান করিতে) পারিত 
না। প্রাণ (-ইন্দ্রিয়সমূহ একত্ব প্রাপ্ত হইয়া, এই সকল (রূপ, 
শব্দাদি) একে একে বিজ্ঞাপিত করে। যখন ( বাক্‌-ইন্দ্রিয়) কথা 
বলে, (তখন) (অন্ত) সকল প্রাণ (ইন্দ্রিয়) অনুবতাঁ হইয়! কথ। 
বলে, (যখন) চক্ষু দর্শন করে, (তখন অন্ত) সকল প্রাণ অনুবর্তা হইয়া 
দর্শন করে; (যখন) শ্রোত্র শ্রবণ করে, (তখন অন্য) সকল প্রাণ 
অন্থুবতী হইয়৷ শ্রবণ করে । (যখন) মন ধ্যান করে, (তখন অন্য) সকল 
প্রাণ অন্ুবতী হইয়া ধ্যান করে। (যখন) প্রাণ (-বায়ু) প্রাণন-ত্রিয়া করে, 
(তখন অন্য) সকল প্রাণ অন্ুবর্তাঁ হইয়! প্রাণন-ক্রিয়া করে” ইন্দ্র 
বলিলেন “ইহা এরূপই বটে, তবে (ইন্দ্রিয়সমুহের মধ্যে) প্রাণ (-বায়ু। 
সমুহের শ্রেষ্ঠত্ব আছে ।৮ ৩২ 


বাক্‌ বিহীন হইয়া (মানুষ) জীবিত থাকে, কারণ আমরা মুকগণকে দেখি । 
চক্ষু-বিহীন হইয়া (মানুষ) জীবিত থাকে, কারণ আমারা অন্ধদিগকে 
দেখি। শ্রোত্র-বিহীন হইয়া (মানুষ) জীবিত থাকে, কারণ আমরা 
বধিরদিগকে দেখি । মন-বিহীন হইয়া মানুষ জীবিত থাকে, কারণ 
আমরা শিশুদিগকে* দেখি ।” বাহু-ছিন্ন ও উরু-ছিন্ন হইয়াও (মানুষ) 
জীবিত থাকে, এই রূপও দেখি। আর, প্রাণই প্রজ্ঞাত্বা এবং এই শরীরকে 
ধারণ করিয়া উদ্যাপিত করে ; সেই জন্য ইহাকে (-প্রাণকে) “উকৃথ” ১ * 
রূপে উপাসনা করিবে । ইহাই প্রাণে সর্বাপ্তি১১ । যিনি প্রাণ, তিনিই 
প্রজ্ঞ, যিনিই প্রজ্ঞ। তিনিই প্রাণ (পরমাতআ্া -শং)। এই বিষয়ে দৃষ্টি 
এইরূপ, বিজ্ঞান১২ এইরূপ । 


(৯) প্রজ্ঞা সেখানে আছে বলিয়াই জীবিত থাকে । 

(১০) উখথাপন-হেতু বলিয়। উক্‌্থ-_শং । 47 91510198108] 01%% 0 
৮0108, 00150). 009,91 ৮0৮১৮--কা। (১১) এই বাকাটি আনন্দ আশ্রম 
সংস্করণে এখানে নাই । সর্বাপ্তি__%1] 0002101715- রা) হিও0৮0£ ০৮57৮071706--কা চ 

(১২) দৃি-_-৮1৪*-_রা ; ৮০ 535101-_-ক13 অবগতি-_শহং। বিজ্ঞান-_900০৮৮ 
8008778- রা 3 1018156 00005150865- কা 11 


“কৌ, উ. ৩া৩ ] কৌধীতকি-উপনিষৎ ২০৫ 


যখন এই পুরুষ এরপ সপ্ত যে কোন স্বপ্ন দেখেন না, তখন তিনি এই 
প্রাণেই (- প্রাণের সহিত) একীভূত হন । তখন ই'হাতে (_ প্রাণোপাধি 
যুক্ত আত্মাতে--শং) বাক সমুদয় নামের সহিত গমন করে১৩, চক্ষু সকল 
রূপের সহিত গমন করে, শ্রোত্র সকল শব্দের সহিত গমন করে, মন সকল 
ধ্যানের সহিত গমন করে ।১* ষখন তিনি জাগ্রত হন, তখন, যেমন জ্বলস্ত 
অগ্নি হইতে বিস্ফুলিঙ্গ সমূহ সকল দিকে নির্গত হয়, সেই রূপই এই 
আত্মা৯ৎ হইতে প্রাণ সমুহ যথোচিত আয়তনে (--০১1১৩০৮৪ 
5(১1101)5- রা) প্রতিচিত হন । প্র।ণ সমূহ হইতে দেবগণ১৬ (_ইীন্ট্রিয়- 


শক্তি সমৃহ_রা), দেবগণ হইতে লোক (নামাদি বিষয়-_-শং) 
(নির্গত হয়) । 


এই প্রাণই প্রজ্ঞাত্মা, শরীর পরিগ্রহণ করিয়া উখিত হন । সুতরাং ই হাকে 
উকৃথ (--উত্থাপযিত।) রূপে উপাসনা করিবে । ইহাই প্রাণে সর্বাপ্তি। 
যিনিই প্রাণ তিনিই প্রজ্ঞা, যিনিই প্রজ্ঞ। তিনিই প্রাণ ।১" তাহার 
(প্রশ্নের) ইহাই সিদ্ধান্ত, ইহাই বিজ্ঞান। 


যখন এই পুরুষ (রোগ দ্বারা) আর্ত হইয়া মরণোন্ুখ হন, ছবল হইয়া 
সম্মোহ প্রাপ্ত হন, তখন (লোকে) বলে “চিত্ত উৎক্রমণ করিতেছে, ইনি 
শ্রবণ করেন না, দর্শন করেন না, বাক্যোচ্চারণ করেন না, ধ্যান (-চিস্তা) 
করেন না । তখন তিনি (পুরুষ) প্রাণে (--প্রাণের সহিত) একীভূত হন, 
তখন বাক সকল নামের সহিত তাহাতে গমন করে, চক্ষু সকল রূপের 
সহিত তাহাতে গমন করে, শ্রোত্র সকল শব্দের সহিত তাহাতে গমন 


(১৩) গমন করে- প্রাণে লীন হয়-_শৎ। 

(১৪) আত্মা প্রীণোপাধিক আত্মা, আনন্দাআ্া-_শং। 

(১৫) দেবগণ- ইন্দ্িয়সমূহের অগ্র্যাদি অধিষ্টাত্রী দেবতাগণ-__শং 3 70০৬/৫৪ 01 
561)86-058,75- বা) ইন্দ্রিয়সমূহ__সীতানাথ | 

(১৬) এই অন্চ্ছেদের এই পর্যন্ত আনন্দাশ্রম সংস্করণে নাই । 


২০৬ বাংলায় উপনিষৎ [ কৌ. উ. ৩1৩-৪ 


করে, মন সকল ধ্যানের (-ুচিস্তার) সহিত তাহাতে গমন করে ।১* যখন 
তিনি এই শরীর হইতে উৎক্রমণ করেন, তিনি ইহাদের সকলের সহিতই 
উৎক্রম্ণ করেন। ৩1৩ 
বাক্‌(-ইন্দ্রিয়) ইহাতে (-প্রাণের সহিত একীভূত পুরুষে) সকল নাম 
সমর্পণ করেন, (ইনি) বাকের সহিত সকল নাম প্রান্ত হন। প্রাণ 
(ন্াণেন্দ্রিয়) ও ইহাতে সকল গন্ধ সমর্পণ করেন, প্রাণের সহিত (ইনি) 
সকল গন্ধ প্রাপ্ত হন। চক্ষু ইহাতে সকল রূপ সমর্পণ করেন, চক্ষুর 
সহিত (ইনি) সকল রূপ প্রাপ্ত হন। শ্রোত্র ই'হাতে সকল শব্দ সমর্পণ 
করেন, শ্রোত্রের সহিত (ইনি) সকল শব প্রাপ্ত হন। মন ই'হাতে সকল 
ধ্যান সমর্পণ করেন, মনের সহিত (ইনি) সকল ধ্যান প্রাপ্ত হন।১৮ 
ইহারা উভয়ে (প্রাণ ও প্রজ্ঞা) একত্র এই শরীরে বাস করেন এবং একত্র 
উৎক্রমণ করেন । . এখন যেরূপে সব্ভূত এই প্রজ্ঞাতে একীভূত হন, 
তাহ ব্যাখ্য। করিব । ৩1৪ 
ইন্দ্রিয় ও ভতমাত্রান্ন পাবম্পান্রিক সম্বন্ধ 


বাক্ই ই'হার (স্প্রজ্ঞার) এক অংগ (-অংশ) গ্রহণ করিয়াছেন। 
নাম তাহার বহির্দেশে প্রতিবিহিত ভূত মাত্রা২* (_বিষয়)। প্রাণ 


(১৭) এখানে আনন্দীশ্রম সংস্করণে এই বাক্যগুলি আছে-_[ যখন পুরুষ জাগ্রত 
হয়, তখন যেমন জল্ত অগ্নি হইতে বিস্ফুলিঙ্গসমূহ সকল দিকে গমন করে তেমনিই 
এই আত্মা হইতে প্রাণসমূহ নিগত হয়? প্রাণসমূহ হইতে দেবগণ, দেবগণ হইতে 
লোকসমূহ (নির্গত হয়)। ] এই বাক্যগুলির দ্বারা অনুচ্ছেদ শেষ করা হইয়াছে। 
পরবর্তী বাক্যটি ভীহার1 ৩1৪ অনুচ্ছেদের সহিত যুক্ত করিয়াছেন । 

(১৮ আনন্দাশ্রম সংস্করণে ইহার পর এই বাক্যটি আছে-_ইহাই প্রাণে সর্বাঞ্ধি, 
যিনি প্রাণ তিনিই প্রজ্ঞা, যিনি প্রজ্ঞা তিনিই প্রাণ । 

(১৯) এখানে পরবর্তী বাক্যগুলিতে মূলে আছে “উদছ্ল্হং, (-58100 
০8/- র]), গ্রহণ করা হইয়াছে । আনন্দাশ্রম সংস্করণে সেই স্থানে অছুহ লং-দৌহন 
করিয়াছে। (২০) মূলে আছে প্রতিবিহিতা ভূতমাত্রা_০০::61%8৩এ ০৮৩০৮- 
€19779715- রা; বিনিত্রিত ভূতভাগ--শং। বহির্দেশে স্থাপিত ইন্দ্রিয়ের বিষয়ের 
উপাদান সমূহ। 


কৌ. উ. ৩1৫-৬ কৌফীতকি-উপনিষৎ ২০৭ 


(_দ্রাণেন্দ্িয়। ও ইহার এক অংগ গ্রহণ করিয়াছে, গন্ধ তাহার, 
বহির্দেশে প্রতিবিহিত ভূত মাত্রা । চক্ষু ইহার এক অংগ গ্রহণ 
করিয়াছে, রূপ তাহার বহির্দেশে প্রতিবিহিত ভূত মাত্রা । শ্রোত্রও 
ইহার এক অংগ গ্রহণ করিয়াছে, শব্দ তাহার বহির্দেশে প্রতিবিহিত 
ভূত মাত্র।। জিহ্বা ইহার এক অংগ গ্রহণ করিয়াছে, অন্নরস তাহার 
বহির্দেশে প্রতিবিহিত ভূত মাত্রা । হস্তদ্বয়ও ইহার এক অংগ গ্রহণ 
করিয়াছে, কর্ম তাহার বহির্দেশে প্রতিবিহিত ভূত মাত্রা । শরীর ই"হার 
এক অংগ গ্রহণ করিয়াছে হুখ-ছুঃখ তাহার বহির্দেশে প্রতিবিহিত 
ভূত মাত্রা। উপস্থ ইহার এক অংগ গ্রহণ করিয়াছে, আনন্দ, রতি ও 
প্রজাতি তাহার বহির্দেশে প্রতিবিহিত ভূত মাত্রা । পাদছ্য় ই“হার 
এক অংগ গ্রহণ করিয়াছে, গতি তাহাদের বহির্দেশে প্রতিবিহিত 
ভূত মাত্র। । মন২১ ই'হার এক অংগ গ্রহণ করিয়াছে, ধী২২ ও কামন৷ 
তাহার বহির্দেশে প্রতিবিহিত ভূত মাত্রা ॥২৩ ৩1৫ 
প্রত্ভান্ন আধিপভ্য 
প্রজ্ঞাদ্ারা বাক. (-ইন্ড্রিয়কে অধিকার করিয়া (জীব) বাঁক্‌ (ইন্দ্রিয়) 
দ্বারা সকল নাম প্রাপ্ত হয়। প্রজ্ঞাদ্ধারা প্রাণ(_ন্বাণেন্দ্রিয়কে অধিকার 
করিয়া (জীব) প্রাণের দ্বার সকল গন্ধ প্রাপ্ত হয়? প্ররজ্ঞাদ্বারা চক্ষুকে 
অধিকার করিয়া (জীব) চক্ষুদ্ধারা সকল রূপ প্রাপ্ত হয়। প্রজ্ঞাদ্বারা 
শ্রোত্রকে অধিকার করিয়া (জীব) শ্রোত্রদ্বারা সকল শব্দ প্রাপ্ত হয়। 
প্রজ্ঞাদ্ধার জিহবাকে অধিকার করিয়া (জীব) জিহ্বাদ্বার৷ সকল অন্নরস 
প্রাপ্ত হয়। প্রজ্ঞাদ্ধারা হস্তদ্বয়কে অধিকার করিয়া, (জীব) হস্তদ্বয় দ্বারা 
সকল কর্ম প্রাপ্ত হয়। প্রজ্ঞাদ্ধারা শরীরকে অধিকার করিয়া (জীব) 
শরীর দ্বার! হুখ-ছুঃখ প্রাপ্ত হয়। প্রজ্ঞাদ্বারা উপস্থকে অধিকার করিয়া 


(২১) আনন্দাশরম সংস্করণে মন শব স্থানে প্রজ্ঞা শব আছে। 
(২২) আনন্দাশ্রম সংস্করণে ধী ও কামনা! শব্দের মধ্যে বিজ্ঞাতব্য শব আছে। 
(২৩) রাধাকঞ্ণন বলেন “বাক্‌ প্রসৃতি প্রজ্ঞারই ( £75111851,09 ) বিভাগ বা 
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(জীব) উপস্থ দ্বারা আনন্দ, রতি ও প্রজাতি প্রাপ্ত হয়। প্রজ্ঞাদ্বার! 
পাদদ্বয়কে অধিকার করিয়া জীব) পাদদয় দ্বার সকল গতি প্রাপ্ত হয় । 
প্রজ্ঞাদ্ধারা মনকে অধিকার করিয়া (জীব) মন দ্বারা সকল ধ্যান 
গ্রাঞ্ধ হয়|? * ৩৬ 
প্রজ্ঞ।-বিহীন বাক কোন নাম জ্ঞাত করাইতে পারে না। (লোকে) 
নলে “আমার মন অন্যত্র ছিল (সেই জন্য) আমি এই নাম জানিতে 
পারি নাই।” প্রজ্ঞাবিহীন প্রাণ কোন গন্ধ জ্ঞাত করাইতে পারে না: 
(লোকে) বলে “আমার মন অন্যত্র ছিল, আমি এই গন্ধ জানিতে 
(-5আদঘ্াণ করিতে) পারি নাই ।” প্রজ্ঞা-বিহান চক্ষু কোন রূপ জ্ঞাত 
করাইতে পারে না; (লোকে) বলে “আমার মন অন্যত্র ছিল, (সেই 
জন্য) এইরূপ জানিতে (-দর্শন করিতে) পারি নাই |” প্রজ্ঞাবিহীন 
শ্রোত্র কোন শব্দ জ্ঞাত করাইতে পারে না; (লোকে) বলে “আমার 
মন অন্যত্র ছিল, (সেই জন্য) এই শব্দ জানিতে (-শ্রবণ করিতে) 
পারি নাই।” প্রজ্ঞাবিহীন জিহবা কোন অন্ন রস জ্ঞাত করাইতে 
পারে না। (লোকে) বলে “আমার মন অন্যত্র ছিল (সেই জন্য) 
আমি এই অন্নরস জানিতে (-আস্বাদন করিতে) পারি নাই ।” 
প্রজ্ঞাবিহীন হস্তদ্বয় কোন কম” জ্ঞাত করাইতে পারে না। (লোকে) 
'বলে “আমার মন অন্যত্র ছিল, (সেই জন্য) আমি এই কর্ম জানিতে 
পারি নাই।” প্রজ্ঞাবিহীন শরীর কোন স্থখ-ছুঃখ জ্ঞাত করাইতে 
পারে না। লোকে বলে “আমার মন অন্যত্র ছিল, (সেই জন্য) এই 
স্থখ-ছঃখ জানিত্তে (-অনুভব) করিতে পারি নাই।” প্রজ্ঞাবিহীন 


অংশ, এবং বহির্জগতে তাহাদের অন্থরূপ (ইন্দ্রিয়-গ্রাহ্থ ) বিষয় আছে, তাহাদিগকে 
ভূতমাত্রা বল1 হইয়াছে ।” 

(২৪) আনন্দাশ্রম সংস্করণে মূল অন্থরূপ; তাহার অন্থবাদ এইরপ প্রজ্ঞা দ্বারা 
ধীকে অধিকার করিয়া প্রজ্ছদ্বারাই ( জীব ) ধী, বিজ্ঞাতব্য ও কামনা! সমূহকে প্রাপ্ত 


হয়। 


(কৌ, উ. ৩।৭-৮] কৌধীতকি-উপনিষৎ ২০৯ 


উপস্থ কোনও আনন্দ, রতি ও প্রজাতি জ্ঞাত করাইতে পারে না। 

(লোকে) বলে “আমার মন অন্যত্র ছিল, (সেই জন্য) এই আনন্দ, রতি 

ও প্রজাতি জানিতে (- অনুভব করিতে) পারি নাই ।” প্রজ্ঞাবিহীন 

পাদদয় কোন গতি করাইতে পারে না, লোকে বলে “আমার 

মন অন্থাত্র ছিল, (সেই জন্য) আমি এই গতি জানিতে পারি নাই ।” 
প্রজ্ঞাবিহান ধী (চিন্তা) (সম্ভব) হয় না, যাহা জ্ঞাতব্য, তাহাঁও 

জানা যায় না। ৩1৭ 

বাকৃকে বিশেষরূপে জানিতে ইচ্ছা করিবে না, বক্তীকে২ৎ জানিবে। 

গন্ধকে বিশেষরূপে জানিতে ইচ্ছা করিবে না, স্রাতাকে জানিবে। 
রূপকে বিশেষরূপে জানিতে ইচ্ছা করিবে না, দ্রষ্টাকে২৬ জানিবে। 
শব্দকে বিশেষরূপে জানিতে ইচ্ছ। করিবে না, শ্রোতাকে জানিবে। 
অন্নরসকে বিশেষরূপে জাঁনিতে ইচ্ছা! করিবে না, অন্নরসের বিজ্ঞাতাকে 
জানিবে। কর্মকে বিশেষরূপে জাঁনিতে ইচ্চা করিবে না, কর্তাকে 
জানিবে। স্ুখ-ছুখকে বিশেষরূপে জানিতে হচ্ছ! করিবে না, 
স্খ-ছুঃখের বিজ্ঞাতাঁকে জানিবে। আনন্দ, রতি প্রজাতিকে বিশেষরূপে 
জানিতে ইচ্ছা করিবে না. আনন্দ রতি-প্রজাতির বিধাতাকে জানিবে ! 
গতিকে বিশেষরূপে জানিতে ইচ্ছ। করিবে না. গমনকারীকে জানিবে। মনকে 
বিশেবরূপে জানিতে ইচ্ছা করিবে না, মন্তা”-মনন-কারী)কে জানিবে। 
সেই২" এই দশ ভূতমাত্র/২৮ প্রজ্ভাধিকিত২৯, এই দশ প্রজ্ঞামাত্রা* 

(২৫) বক্তাকে__বাগিক্ডিয্-প্রেরক আনন্দাত্মীকে, সর্ব-ইন্দ্িয়-বুতি-্পাক্ষীকে-_-শং। 

(২৬) আনন্দাশ্রম সংস্করণে দ্রষ্টা শব্দ স্থানে রূপবিদকে শব্দ আছে। 

(২৭) সেই-সংসারচক্রের মূলভূত প্রকৃতির__শং। 

(২৮) দশ ভূতমাত্রা--[]0]) 65518691712] 6191067)05 0] 01601091018 01 8538০ 
£০0০০-_রা) বক্তব্য, গন্ধ রূপাদি বিষয় সমূহ-_শং। বিষয়-জগতের দশ উপাদান। 
[16706776501 076 01906061৮65 ৮৮০11, 01)০০6৪- _শ্রুশচন্দ্র। | 

(২৯) প্রজ্ঞাধিকৃত--মূলে আছে অধিপ্রজ্ঞ- প্রজ্ঞাসমৃহ-_ইন্দরিয়সমূহ-_দ্বার1 ( ভূত- 
মাত্রা সমূহকে ) অধিকার করিয়া বর্তমান আছে-__শং। প্রজ্ঞািষ্টিত-_সীতাঁনাথ। 
_-9.6199100 01% 019]7)9--ক1 7 216 1017 191505005 6০ 2069116৩150৩-রা ; 

(৩০) প্রজ্ঞা মাত্রা-€157)67065 0117 0611755)06 01 ৮0661160706-€167276756৪-_-রা1) 

১৪ 
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ভূতাধিকৃত। যদি ভূতমাত্রা না থাকিত, তবে প্রজ্ঞামাত্র! থাকিত না । 
যদি প্রজ্ঞামাত্র! না থাকিত, তবে ভূতমাত্রা থাকিত না। (এই ছুইটির 
একটি ব্যতিরেকে অন্যটির কোন 'রূপ*১ সম্ভব নয়। ইনি (প্রজ্ঞাত্মা) 
“নান।' (_বহু)৩২ নহেন। 

যেমন রথের নেমি (চক্রের বেষ্টনী), অর(-শলাকা)সমূহে 
প্রতিষ্ঠিত. এবং অরসমূহ রথ-নাভিতে প্রতিষ্ঠিত, তেমনই এই ভূঁতমাত্রা 
সমূহ প্রজ্ঞামাত্রা সমৃহতে প্রতিষ্ঠিত, এবং প্রজ্ঞামাত্রা সমূহ, প্রাণে 
প্রতিষ্ঠিত। এই প্রাণই প্রজ্ঞাত্মা, আনন্দ, অজর ও অমৃত (৩৩ 

ইনি সাধু কর্মদ্বারা মহান, অসাধু কর্মদারা নান হন না। খাহাকে 
(ইনি) ই লোক সমূহ হইতে উন্নীত করিতে ইচ্ছা করেন, ইনি তাহাকে 
সাধু কর্ম করান। যাহাকে অধোগত করিতে ইচ্ছা করেন তাহাকে 
অসাধু কর্ম করান। ইনি লোকপাল, ইনি লৌকাধিপতি, ইনি 
লোকেশ* । “তিনি আমার আত্মা ইহা জানিবে। “তিনি আমার 


আত্মা" ইহ! জানিবে। ৩৮ 
ইহ] তৃতীয় অধ্যায় ? 
বাক্‌ শ্রোত্র প্রভৃতি ইন্দ্িয়সমূহ_-শং) [0119563 0 001)0101057959, 61677060175 
9194005০61৮ ৮/০21-_শ্রশচন্দ্র । মূলে আছে অধিভূত-ভূতাধিকৃত-ভূতাধিষ্টিত__ 
সীতানাথ। 

(৩১) বূপ- বিষয়, ইন্জিয়__শং; 4077 রা ও কা 

(৩২) নানা বহু 17909--র1 ; ভেদবান্‌্-_ শং। 

(৩৩) ভাবার্থ-বিষয়ী (_জ্ঞাতা) এবং বিষয় (-জ্ঞেয়) উভয়কে জানিতে 
হইবে। জ্ঞান ও সত্তা পরস্পর সন্বন্ধাবন্ধ। প্রজ্ঞামাত্র। ও ভূতমাত্রার পারস্পরিক ' 
স্বন্ধবদ্ধত। এখানে স্বীকৃত হইয়াছে । এই দুইটির পারস্পরিক ক্রিয়া! ঘ্বারাই আমরা 
বহির্জগতের জ্ঞানলাভ করি। ..***, প্রকৃত বিষয়ী বা জ্ঞাত] হচ্ছেন বিশ্বাত্মা!। 
জীবাত্বা৷ তাহার কর্মশক্তি পরমাত্মা হইতেই প্রাপ্ত হন। জীবের কর্তৃত্ব ঈশ্বর-নিরপেক্ষ 
শয়_-রা। 

(৩৪) আনন্দাশ্রম সংস্করণে “লোকেশ? শবের স্থানে “সর্বেশ' শব আছে। 

* মূল মন্ত্রটির জন্ত পরিশিষ্ট ক (৫১) স্ষ্টব্য। 

তৃতীয় অধ্যায় ব্যাখ্যা সমাপ্ত । 


ভ্ক্ুঞ্ঘ অম্ঘ্যান্ 
লাকি-অজাতশন্র-সংখাদ 
গার্গ্য বালীকি অধীতবেদ বলিয়া প্রসিদ্ধ ছিলেন। তিনি উশীনরদের 
মধ্যে বাস করিতেন। তিনি মংস্যদেশবাসীদের মধ্যে, কুরুপঞ্চাল* 
দেশবাসীদের মধ্যে, কাশী-বিদেহ-দেশবাঁসীদের মধ্যেও বাঁস করিয়াছিলেন। 
তিনি কাশীদেশয় (রাজা) অজাতশক্রর নিকট গমন করিয়া বলিলেন 
“আমি আপনাকে ব্রহ্গ(-তত্ব) বলিব।” অজাতশক্র তাহাকে 
বলিলেন “এই বাক্যের জন্তই আমি আপনাকে সহস্র (গাভী) দান 
করিতেছি । জনগণ (কেবল) 'জনক' 'জনক'* বলিয়! ধাবিত হয় । ৪81১ 


আদিত্যে বৃহৎ, চন্দ্রমাতে অন্ন, বিদ্যুতে সত্য, মেঘমগুলে শব, বায়ুতে 
ইন্দ্র-বৈকুষ্ঠ, আকাশে পূর্ণ, অগ্রিতে পরাজয়কীরী, জলে তেজ-_এই 
সকলদেবতা সন্বন্ধীয়। তৎপরে অধ্যাত্ম (-সম্বদ্ধে বল! হইতেছে): 
দর্পণে প্রতিরপ, ছায়াতে দ্বিতীয় মৃতি, প্রতিধ্বনিতে জীবন, শব্দে যম, 
শরীরে প্রজাপতি, দক্ষিণ চক্ষুতে বাক্‌, ও বাম চক্ষুতে সত্য*। 8২ 


বালাকি বলিলেন “আদিত্যে এই যে পুরুষ আমি ঠাহাকেই উপাসনা 
করি।” অজাতশক্র ভাহাকে বলিলেন “এই (আদিত্য-স্থিত পুরুষ) 
বিষয়ে আমাকে উপদেশ দিবেন না। বৃহত, শুক্লবাস-যুক্ত, সর্বাতীত, সকলের 


(১) বৃহদারণ্যক উপনিষদের দ্বিতীয় অধ্যায় প্রথম ব্রাক্মণে অরূপ আখ্যায়িকা ও 
উপদ্দেশে আছে। (২) গর-গোত্রীয় বলাকের পুত্র_শং। (৩) মূলে আছে 
অনূচান_ অধীতবেদ_শং; বাগী-শ (বৃ. ২১১) (8) মূলে আছে বসন্‌-_ 


শংকরানন্দ অর্থ করেন , সঞ্চরণ করিয়া অতিক্রম করেন। (৫) জনক শ্রবণ করিতে 


ইচ্ছুক এবং দান করিতে ইচ্ছুক বলিয়া জনক শব্ধ ছুই বার বলা হইয়াছে-_-শং। 
(৬) এখানে এই অধ্যায়ে পরে যাহ] বলা হইবে, তাহার সুচী দেওয়া হইয়াছে। 


২১২ বাংলায় উপনিষৎ [ কৌ. উ. ৪।৩-৬ 


ূর্ধা পে আমি ইহাকে উপাসনা করি, যিনি ইহাকে এইরূপে উপাসনা 
করেন, তিনি সবাতীত" এবং সবভূতের মুধা হন। 81৩ 


বালাকি বলিলেন “চচন্দ্রমাতে এই যে পুরুষ, আমি তাহাকেই উপাসনা 
করি ।” অজাতশক্র তাহাকে বলিলেন “এই চন্দ্রমাস্থিত পুরুষ) বিষয়ে 
আপনি আমাকে উপদেশ দিবেন না। আম ইহাকে” অন্নের আত্মা» 
বলিয়া উপাসনা করি। ঘিনি ইহাকে এইরূপে উপাসনা করেন তিনি 
অন্নের আত্ম ১ হন। 818 


বালাকি বলিলেন “বিছ্যতে এই যে পুরুষ তাহাকেই | আমি 
উপাসনা করি।” অজাতশত্র বলিলেন “এই বিষয়ে আমাকে উপদেশ 
দিবেন না। আমি ইহাকে সত্যের আত্মা ১১ বলিয়া উপাসনা করি। 
যিনি ইহাকে এইরূপে উপাসনা! করেন তিনি সত্যের আত্মা হন |” ৪1৫ 


বালাকি বলিলেন “মেঘমণ্ডলে ১২ এই যে পুরুষ, আমি তীহাঁকেই উপাসন৷ 
করি।"? অজাতশক্র বলিলেন “এই বিষয়ে আমাকে উপদেশ দিবেন 


(৭) মূলে আছে অতিষ্ঠা_সর্বভৃতের অতীতে গমন করিয়া যিনি অবস্থান 
করেন শং 7 ১0761770  রা 3 911-05%00111109- কা । 

(৮) আনন্দাশ্রম সংস্করণে সোমে। রাজা (-প্রিয়দর্শন ও দীপ্তিমান্--শৎ ) এই 
শব্ধ দুইটি অন্নের আত্মার পুবে আছে। 

(৯) অন্নের আত্মা--৯০০| ০£1০০-_কা ; 9911 ০011০০৭--র1; অন্নের কারণ বা | 
খ্বরূপ-_শং। 

(১০) ব্রহ্ষের যে গুণকে মানুষ উপাসনা করেন, তিনি “তদ্গুণ” হন--শং ও রা1। 
শ্রতিতে অনুরূপ বাক্য আছে। 

(১১) সত্যের আত্মা-_-১০৭] 0 080) কা) 991 ০1 ৮80৮-রা | আনন্দ 
আশ্রম সংস্করণ অন্ুযায়ী__তেজের আত্মা-পাঠ আছে-তেজন্বী_শং । 

(১২) মূলে আছে. শুনয়িত্বৌ্মেঘগঞ্জনে। শংকরানন্দ অর্থ দিয়াছেন 
মেঘমগ্ডলে । --0)70০:-০1০9--কা 7 000005:- রা । 


কৌ. উ. ৪1৬-৮ ] কৌধীতকি-উপনিষৎ ২১৩ 


না। আমি ইহাকে শবের আত্মা, বলিয়া উপাসনা করি। যিনি 
ইহাকে এইবপে উপাসন। করেন, তিনি শব্দের আত্ম! হন ।", 81৬ 


বালাকি বলিলেন “বায়তে এই যে পুরুষ আমি তাহাকেই উপাসনা 
করি ।'' অজাতশত্র বলিলেন “এই বিষয়ে আমাকে উপদেশ দিবেন না। 
আমি ইহাকে “ইন্দ্র বৈকু অপরাজিত সেনা"১* বলিয়া! উপাসনা 
করি। যিনি ইহাকে এইরূপে উপাসনা করেন, তিনি জয়শীল ও 
অপরাজিত ও শক্রবিজয়ী হন।” 8৭ (৮)*% 


বালাকি বলিলেন “আকাশে এই যে পুরুষ আমি ভাহাকেই 
উপাসন| করি । অজাতশক্র বলিলেন “এই বিষয়ে আমাকে উপদেশ 
দিবেন না। আম ইহাকে পুণ' নিক্ছ্িয় ব্রহ্ম+৬ বলিয়া উপাসনা করি । 
যিনি ইহাকে এইরূপে উপাসনা করেন, তিনি প্রজা, পশু, যশ, ব্রহ্ম 
(জ্ঞানজনিত)-তেজ এবং স্ব্গলোক দ্বারা পূণ হন, তিনি পুর্ণীয়ু 
প্রাপ্ত হন |” ১* 81৮ (৭)% 


(১৩) শব্দের আত্মা ১০৮] 01 5071110- কা, 5011 01 9001)01-রা, ধ্বনি ও 
ব্ণ-বিভিন্নতার কারণ বা স্বরূপ শং। 

(১৪) মূলে আছে “ইন্দ্র বৈকু: অপরাজিতা সেন।”_ ইন্দ্ব--পরমৈশ্ব্যসম্পন্ন, 
বৈকৃ&__যাহা হইতে কুঠা বিগত অর্থাৎ ঘিনি অন্য ঘার1 নিবারিত হননা তিনি বিকুগ, 
তাহার গ্যায় বৈকুঞ্,_ হ 2 170112, ৮১101111010 09) 901১-- ক], রাধারুষ্জন উন্দ্র- 
বৈকুঠ শব্দই ইংরেজীতে ব্যবহার করিয়াছেন। মনিয়ার উলিয়াম্‌্স বলেন বৈকু্ 
ইন্দ্রের এক নাম, এবং সেই অর্থে শতপথ ব্রাহ্গণে ব্যবহৃত হইয়াছে । অপরাজিতা 
সেনা যাহার সেনা অপরাজিত-__এং। 

(১৫) আকাশে_-গগনে বা অব্যাকৃতে-__শহ। 

(১৬) ব্রহ্ম__সবাপেক্ষা বৃহৎ _শং 

(১৭) আনন্দাশ্রম সংস্করণে এই অংশ একটু ভিন্ন । তাহার অন্থবাদ এইরপ--তিনি 
প্রজ। ও পশু দ্বার পুর্ণ হন, তিনি স্বয়ং বা! তাহার প্রজা পুর্ণ কালের পূর্বে মরে না। 

* বন্ধনীর মধ্যে সংখ্যা আনন্দা শ্রম সংস্করণ অনুষায়ী। 


২১৪ বাংলায় উপনিষৎ [ কৌ. উ. ৪1৯-১২ 


বালাকি বলিলেন “অগ্নিতে এই যে পুরুষ, তাহাকেই আমি উপাসন! 
করি।” অজ্াতশক্র বলিলেন “এই বিষয়ে আমাকে উপদেশ দিবেন না. । 
আমি ই"হাকে “ছুঃসহ"১* বলিয়া উপাসনা করি। যিনি ইহাকে এইবূপে 
উপাসনা করেন, তিনি অন্তের নিকট “ছুঃসহ” হন । ৮ ৪1৯ 


বালাকি বলিলেন “ভ্রলে এই যে পুরুষ আছেন, তীাহাকেই আম 
উপাসনা করি।” অজাতশক্র বলিলেন “এই বিষয়ে আপনি আমাকে 
উপদেশ দিবেন না । তেজের১* আত্মা বলিয়া আমি ইহাকে উপাসন! 
করি। যিনি ইহাকে এইরূপে উপাসনা করেন, তিনি তেজের১» আত্ম 
হন।” এই পর্যস্ত দেবতা-সম্বন্ধে, অতঃপর অধ্যাত্ম (শরীর-সম্বন্ধে 
বল! হইবে)। ৪1১০ 


বালাকি বলিলেন ““দর্পণে এই যে পুরুষ (আছেন) আমি তীাহাকেই 
উপাসনা করি।” অজাতশত্র বলিলেন “এই বিষন্ে আমাকে উপদেশ 
দিবেন না। আমি ইহাকে 'প্রতিরূপ” বলিয়া উপাসনা করি । যিনি 
ই"হাকে এইরূপে উপাসনা করেন, তাহার (নিজের) প্রতিরূপ প্রজা জাত 
হয়, অপ্রতিরূপ (-অস্দৃশ) (প্রজা হয়) না। ৪1১১ 


বালাকি বলিলেন £“ছায়াতে২* এই যে পুরুষ আছেন আমি 
তাহাকে উপাসনা! করি।” অজাতশক্র বলিলেন “এই বিষয়ে 
আমাকে কোন উপদেশ দিবেন না। আদম ইহাকে দ্বিতীয় 


(১৮) মূলে আছে বিষাসহি-ছুঃসহ-_শং 7 1771681868)]15- রা । 
(১৯) আনন্দ-আশ্রম সংস্করণে তেজ শব্দ স্থানে 'নাম' শব আছে। 


(২০) ছায়াতে আনন্দ-আশ্রম সংস্করণে এই শব্বের স্থানে পপ্রতিধ্বনিতে" 
এই শব্ব আছে। 


কৌ উ. ৪1১২-১৫] কৌবীতকি-উপনিষৎ ২১৫ 


গমনশূম্ত২১ বলিয়া উপাসনা করি। যিনি ইহাকে এইরূপে উপাসনা 
করেন, তিনি দ্বিতীয়৷ (-পত্বী) হইতে (পুত্র) লাভ করেন, এবং 
দ্বিতীয়বান্‌ (_পুত্রবান্) হন। ৪1১২ 


বালাকি বলিলেন “প্রতিধ্বনিতে২২ এই যে পুরুষ (আছেন) আমি 
তাহাকেই উপাসনা করি।” অজাতশত্র বলিলেন “এই বিষয়ে 
আমাকে উপদেশ দিবেন না। আমি ইহাকে “অস্ত” বলিয়া উপাসনা 
করি। যিনি ইহাকে এইরূপে উপাসন! করেন, তিনি২৩ (পূর্ণ) কালের 
পুরে সিম্মোহ' প্রাপ্ত হন না।২* 81১৩ 
বালাকি বলিলেন “শব্দে এই যে পুরুষং* (আছেন) আমি তীাহাকেই 
উপাসনা! করি।” অজাতশক্র বলিলেন “এই বিষয়ে আমাকে কোন 
উপদেশ দিবেন না। আমি তাহাকে মৃত্যু বলিয়া উপাসনা করি। 
যিনি ইহাকে এইরূপে উপাসনা করেন, তিনি২৬ (পূর্ণ ) কালের পুৰে 
(পরলোকে) প্রয়াণ করেন ।” 81১৪ 


বালাকি বলিলেন “এই যে পুরুষ সুপ্ত (অবস্থায়) স্বপ্নে বিচরণ 

করেন২" আমি তাহাকে উপাসনা করি।” অজাতশক্র বলিলেন 

“এই বিষয়ে আমাকে উপদেশ দিবেন না, আমি ইহাকে যম ও রাজা 

(২১) মূলে আছে 'অনপগ'__গমনশৃহ্য-_শং ) 110521১9781)16- রা! ও কা; 
4101 06]9210175 £010.__ম. উলি. 

(২২) আনন্দ-আশ্রম সংস্করণে প্রতিধ্বনি" স্থানে “এই যে শব্ধ পুরুষকে অন্ুগমন 
করে" আছে । (২৩) আনন্দ-আশ্রম সংস্করণে “তিনি” শব্দের পরে “স্বয়ং বা তাহার 
প্রজা, এই শব্গুলি আছে। (২৪) 'সম্মোহ প্রাপ্ত হন ন1- নিধন প্রাপ্ত হয়__শং। 
(২৫) আনন্দ-আশ্রম সংঙ্করণে 'শবে এই যে পুরুষ আছেন" শব্দসমূহের স্থানে “এই ষে 
ছায়। পুরুষ” এই শব্ষসমূহ আছে। (২৬) “তিনি” শবের পর “ন্বয়ং বা তাহার প্রজা" 
এই শবগুলি আনন্দাশ্রম সংস্করণে আছে। 

(২৭) আনন্দ-আশ্রম সংস্করণ পাঠের অনুবাদ এইবূপ--“এই যে প্রীজ্ঞাত্মা যাহার 
স্বার এই পুরুষ স্বপ্নে বিচরণ করে*। ন্বপ্রে বিচরণ করে-স্বপ্র দেখে_শং। 


২১৬ বাংলায় উপনিবৎ [ কৌ. উ. 81১৫-১৮ 


বলিয়া উপাসনা করি । যিনি ইহাকে এইরূপে উপাসনা করেন, তাহার 
শ্রে্চত্রের জন্য সকল (পদার্থ) নিয়মিত হয় (যম্যতে) । 8১৫ (১৬) 


বালাক বলিলেন “শরীরে এই যে পুরুষ*৮, আমি তাহাঁকেই উপাসনা 
করি 1” অজাতশক্র তাহাকে বলিলেন “এই বিষয়ে আমাকে উপদেশ 
দিবেন না, আমি ইহাকে প্রজাপতি বলিয়া উপাসনা করি। যিনি 
ইহাকে এইরূপে উপাসনা করেন, তিনি প্রজা, পশু, যশ, ব্রহ্মতেজ 
এবং স্বর্গলোক*”* সম্বন্ধে বৃদ্ধিপ্রাপ্ত হন, এবং পূর্ণায়ু প্রাপ্ত হন।” 

৪।১৬ (১৫) 


বালাকি বলিলেন “দক্ষিণ চক্ষুতে এই যে পুরুব (আছেন), আমি 
তাহাকে উপাসনা করি।” অজাতশক্র বলিলেন “এই বিবয়ে কোন 
উপদেশ দিবেন না। আমি ই'হাকে বাকের" আত্মা১, অগ্নির আত্মা 
এবং জ্যোতির আত্মা বলিয়া উপাসন] করি । যিনি ইহাকে এইরূপে 
উপাসনা করেন, তিনি এই সকলের আত্মা হন।” 81১৭ 


বালাকি বলিলেন “বাম অন্গিতে এই যে পুরুষ (আছেন) আমি তাহাকে 
উপাসনা করি ।” অজাতশক্র তাহাকে বলিলেন “এই ধিষয়ে আমাকে 
উপদেশ দিবেন না, আমি তাহাকে সত্যের আত্মাণ২, বিছ্যতের আত্মা, 
ও তেজের আত্মা বলিয়৷ উপাসনা! করি। যিনি ইহাকে এইবূপে 
উপাসন করেন, তিনি এই সকলের আত্মা হন।”? 81১৮ 


(২৮) আনন্দাশ্রম সংকরণ অন্রষায়ী পাঠ-'শারীর পুকষ"_-অর্থ একই | 
(২৯) যশ, ব্রহ্ষতেজ ও স্বর্লোক এই শব্বগুলি আনন্দাশ্রম সংস্করণে নাই | 
(৩০) আনন্দাশ্রম সংস্করণে “বাক্‌* শবের স্থান নাম” শব্ধ আছে। 
(৩১) আত্মাকারণ বা ম্বরূপ-__শং  ৪]-র]1 7 8০৮1 _কা1। 
(৩২) সত্যের আত্মা প্রাণরূপ সত্যের আত্ব1(-্ুম্বরূপ )। বিদ্যুতের আত্ম? 
--বিহ্যতের স্বরূপ, তেজের আত্মানজ্যোতির স্বরূপ_-শং। 
* বন্ধনীর মধো সংখ্যা আনন্দাশ্রম সংস্করণ অনুযায়ী । 


কৌ. উ. ৪1১৯ ] কৌধীতকি-উপনিষৎ ২১৭ 


তখন বালাকি নীরব হইলেন। অজাতশক্র তাহাকে বলিলেন “হে 
বালাকি, আপনি কি এই পর্ধ্স্তই জানেন? বালাকি বলিলেন “না, 
এই পর্যস্তই |” অজাতশক্র তখন তাহাকে বলিলেন “বৃথাই আপনি 
আমাকে বলিয়াছিলেন “আপনাকে ত্রহ্ম (তত্ব) বলিব” ।” তিনি আরও 
বলিলেন “হে বালাকি, যিনি এই সকল পুরুষের কর্তা এবং হহা 
(--এই জগৎ) ধাহার কর্ম, তাহাকে জানিতে হইবে ।৮ 
অনন্তর বালাকি সমিৎ-হস্তে তাহার নিকট আগমন করিলেন, এবং 
বলিলেন) “আমি (শিষ্যরূপে) উপস্থিত হইতেছি।" অজাতশক্রু 
বলিলেন “ক্ষত্রিয় ব্রাক্মণকে উপনয়ন**» করিবেন, তাহা 'প্রতিলোম- 
রূপ'ই৩* মনে করি”ৎ। এস, এই অবস্থাতেই ভোমাকে উপদেশ 
দিব ৷ তিনি তাহার (--বালাকির) হাত ধরিয়া লইয়া গেলেন । 
তাহার] উভয়ে এক সুপ্ত পুরুষের নিকট গমন করিলেন। তাহাকে 
(স্থুপ্ত ব্যক্তিকে) অজাতিশক্র সম্বোধন করিলেন “হে বৃহ হে শুব্লুবাস, 
হে সোমরাজ1” | কিন্ত ভিনি (নীরন হইয়া)৬ শয়িতই রহিলেন । 
তিনি তাহাকে একটি যষ্টি দ্বারা ধাক্কা দিলেন। তিনি (- শরিত পুরুষ) 
তখনই উথ্িত হইলেন । তখন অজাশশক্র তাহাকে (- বালাঁকিকে) 
বলিলেন “বালাকি, কোথায় এই পুরুষ শয়ন করিয়াছিলেন? কোথায় 
ইনি ছিলেন? কোথা হইতে ইনি আসিয়াছেন?” বালাকি তাহা 
জানিতেন না। 
অজাতশক্র তাহাকে বলিলেন “ঘাহাঁতে এই পুরুষ শয়িত ছিলেন, 
ধাহাতে ইনি ছিলেন, এবং ধাহা হইতে ইনি আসিয়াছেন তাহ! এই-_ 
(৩) উপনয়ন করিবেন- ব্রহ্গবিগ্ভা-বিষয়ে দীক্ষা দিবেন_ শং। 
(৩৪) প্রতিলোমরূপ-বিপরীতরূপ-শং ১0007187500 208607০--রা1 7 
প্রচলিত আচার বিরুদ্ব_সীতানীথ। 
(৩৫) আনন্দাশ্রম সংস্করণে “মনে করি" স্থানে হইবে, আছে । 
(৩৬) নীরব হইয়া আনন্দাশ্রম সংস্করণে শুধু আছে। 


-২১৮ বাংলায় উপনিষৎ [ কৌ. উ. ৪1১৯-২০ 


হৃদয়েরৎ" হিতা নামক নাড়ী সমুহ হৃদয় হইতে হৃদয়-বেষ্টনী পর্যস্ত 
বিস্তত আছে! একটি কেশকে সহত্রধা বিভক্ত করিলে যেরূপ (শুক্ষ্ন), 
সেইরূপ সক্ষম (নাড়ীসমূহ) পিঙ্গল, শুক, কষ, গীত এবং লোহিত 
(-বর্ণীয়) স্ুক্ষ্মতম (রসে পূর্ণ) থাকে। যখন (পুরুষ) স্বপ্ত (থাকেন) এবং 
কোন স্বপ্ন দেখেন না, তখন তিনি (পুরুষ -জীবাত্মা) এই সমুদয়ে 
(-- এই সমুদয় নাড়ীতে) অবস্থান করেন ।* ৪1১৯ 
আর এই প্রাণে (অর্থাৎ প্রাণের সহিত ) এক হইয়া যায়।। তখন 
ইহাতে বাক্‌সকল নামের সহিত গমন করে, চক্ষুদকল রূপের (সহিত 
গমন করে, শ্রোত্রসকল শব্দের সহিত গমন করে, মনসকল ধ্যানের 
(_ুচিস্তার) সহিত গমন করে । যখন তিনি জাগরিত হন, তখন, যেমন 
জ্বলন্ত অগ্নি হইতে স্ফুলিঙ্গসমূহ বিকীর্ণ হয়, সেইরূপ এই আত্মা হইতে 
প্রাণ (5 ইন্দ্রিয়)-সমূহ নিজ নিজ আয়তনে বিবিধভাবে প্রতিষ্ঠিত হয়। 
প্রাণসমূহ হইতে দেবগণ (-ইন্দ্রিয় শক্তি), দেবগণ হইতে লোক 
( নিঃস্তত হয় )।৩৮ 

এই প্রাণের ন্তায় এই প্রন্ঞাত্মা এই শরীর-আত্মাতে,*__ লোমসমূহ 
পর্যস্ত, নখসমূহ পস্ত-_অনুপ্রবিষ্ট আছেন ।** 

যেমন ক্ষুরাধারে ক্ষুর বা অগ্নি-আধারে অগ্নি 'অবহিত'*১ থাকে সেই 
(৩৭) রাধাকৃষ্জন “হৃদয়” স্থানে “পুরুষ পাঠ গ্রহণ করিয়াছেন। আনন্দাশ্রম 

সংস্করণ ও কাউয়েল “হৃদয়” পাঠ গ্রহণ করিয়াছেন । 


(৩৮) শংকরানন্দ বলেন স্থুষুপ্তির সময়ে ক্রিয়াশক্তিসমূহ হৃদাকাশে অবস্থিত 
আনন্দ-ব্রন্মে অবস্থান করে ; এবং জাগরণকালে পুনরায় শ্ব স্ব স্থানে গমন করে। 
আনন্দাশ্রম সংস্করণে এখানে ৪1১৯ কণ্ডিকা শেষ হইয়াছে । 


(৩৯) মূলে আছে শরীরম্‌ আত্মানম্‌_-৮০৭11৮ ৪6] রা) ৮০৭১ & ৪০৪]- ক1। 
শরীর-শরীরস্থ ইন্দ্রিয়, আত্মা-প্রতায়ের অবলম্বন__শং। 

(৪০) এই বাকাটি আনন্দাশ্রম সংস্করণে নাই । 

(৪১) অবহিত-_মূলে এই শবই আছে-4:19997- রা 


* মস্ত্রটির অংশের জন্য পরিশিষ্ট ক (৫২) স্্ষ্টব্য। 


€কৌ. উ. ৪২০] কৌধীতকি-উপনিষৎ ২১৯ 


রূপই প্রজ্ঞ আত্ম এই শরীর-আত্মাতে--লোমসমূহ পর্যস্ত, নখসমূহ 
পর্যস্ত অনুপ্রবিষ্ট আছে। এই (প্রজ্ঞ ) আত্মাকে অন্ত সকল (বাগাদি) 
আত্মারা অনুসরণ করে, যেমন কুলশ্রেষ্ঠকে তাহার স্বজনেরা ( করে )1* 
যেমন (কুল-)শ্রেষ্ঠ স্বজনগণের সহিত ভোজন করেন, অথবা যেমন 
স্বজনগণ (কুল-)শ্রেষ্ঠের সহায়তায় ভোজন করে, সেইরূপ এই প্রজ্ঞাত্মা 
এই সকল (বাক্‌-আদি) আত্মাদের সহিত (বিষয়) ভোগ করেন, এবং সেই 
সকল আত্মার! এই প্রজ্ঞার সহায়তায় ভোগ করেন। 

যতদিন ইন্দ্র এই (প্রজ্ঞ) আত্মাকে জানেন নাই, ততদিন অস্তুরগণ তাহাকে 
অভিভূত করিয়াছে । যখন তিনি (এই প্রঙ্ঞাত্মাকে) জানিতে পারিলেন, 
তখন তিনি অস্থুরদিগকে জয় করিয়া এবং নিহত করিয়া দেবগণের মধ্যে 
শ্রেষ্ঠ, স্বারাজ্য (_স্বাতন্ত্য) এবং আধিপত্য প্রাপ্ত হইলেন। সেইরূপেই 
এইরূপ জ্ঞানবান্‌ সকল পাপ অপহনন করিয়া সর্বভূতের শ্রেষ্ঠত, স্বারাজ্য 
এবং আধিপত্য প্রাপ্ত হন যিনি এরূপ জানেন; যিনি এরূপ জানেন । 81২০ 


ইহ! চতুর্থ অধ্যায় 


কৌধীতকি-উপনিষৎ সমাপ্ত 


* সুল মন্ত্রটির অংশের জন্ত পরিশিষ্ট ক (৫৩) স্্র্টব্য। 


প্রশ্নোপনিযৎ 


এই উপনিষং অথববেদের অন্র্গত। আচার্য্য শঙ্কর বলেন “আধর্বণ 
মন্ত্রোপনিপর্দে (অর্থাৎ মুগ্ডকোপনিবদে ) যে বিষয় উক্ত হইয়াছে তাহারই বিস্তীণ- 
ভবে বর্ণনা! করিবার উদ্দেশ্তে এই ত্রাঙ্গগণ আর্ত করা হইয়াছে ।” অর্থাৎ 
প্রশ্নোপনিঘৎ ধেন মুণ্ডকোপনিধদের ত্রহ্ষণ ভাগ। পণ্ডিত ছুগাচরণ বলেন প্রশ্নও 
“মুণ্ডক' দুইখানিহই আখনণ উপনিষৎ তন্মধ্যে প্রশ্নোপনিষংখানি ্াঙ্গণাগের 
মুণ্ডকোপনিম২ মন্ত্রভাগের অন্তরগত। স্বামী সর্বানন্দ মনে করেন থে সর্জবতঃ 
এই উপনিষৎ অথর্ববেদের পিপ্ললাদ শাখার অস্কর্গত। অথব-বেদীয় উপনিষং 
সমূহের মধ্যে বোপ হয় এই উপনিষংই প্রাচীনতম | প্রশ্ন ও মুগ্ডকে অনেক বিষয়ে 
এঁক্য আছে, যাহ|। এক উপনিমদে সংক্ষিপ্ুভাবে আলোচিত হইয়াছে, তাহ৷ অন্য 
উপনি্িদে বিস্তৃতভাবে আলোচিত হইয়াছে । এই উপনিষদে ছয়জন শিষ্য ছয়টি 
বিষিয়ে প্রশ্ন করিয়াছেন এবং আচাঁধ পিঞ্ললাদ তাহাদের যথাদ্থ উত্তর দিয়াছেন। 
প্রশ্নের উত্তর বলিয়! এই উপনিযদের নাম “প্রশ্নোপনিমং)। 

এই উপনিষদের শংকরও রংগরামান্রজ ও মধ্বের ভাষ আছে। এই দুই 
ভাম্তান্চযায়ী ব্যাখ্য। ও আচাধ রাখধারুষ্ণনের ব্যাখ্যা হইতে উদ্ধৃতি দেওয়। হইল ॥ 
স্থানে স্থানে মধ্বের ব্যাখ্যাও দেওয়া হহয়াছে। 


প্রশ্নোপনিষৎ 


শীম্তিপাত* 


ওম্‌, হে দ্েবগণ, আমর! যেন কণ দ্বারা ভদ্র (-কল্যাণময় বচন) শ্রবণ 
করি। হে যজনীয় দেবগণ আমরা যেন চক্ষু দ্বারা “ভদ্র (- কল্যাণকর 
দৃশ্য) দর্শন করি। স্থির (দু) অঙ্গসমূহ ও দেহের সহিত [যুক্ত হইয়া) 
আপনাদের স্তুতি করিয়া দেবগণের যে বাহত আয়ু তাহা যেন প্রাপ্ত হই। 


ওম্‌, শান্তি, শান্তি, শান্তি । 


ঞএম্ম শে 
জগশ্-স্ষ্টি 


ওম্‌, ভরদ্বাজের পুত্র স্থকেশা, শিবির পুত্র সত্যকাম, গর্গবশীয় সৌর্যায়ণি 
(-স্্ষের পৌত্র), অশ্বলের পুত্র কৌসল্য, বিদর্ভদেশীয় ভার্গব (-ভূু- 
বংশীয় বা! ভূগুর পুত্র), কত্যের পুত্র কবন্ধী। ইহার! সকলে ব্রহ্মপরায়ণ, 
্রহ্মনিষ্ঠ এবং পরমব্রন্ষের অন্বেষণকারী। “ইনি নিশ্চয়ই সেই (ক্রহ্ম-) 
বিষয়ে১ সমুদয় আমাদিগকে বলিবেন।” ইহা (মনে করিয়া) তাহার! 
সমিদ্-হস্তে ভগবান্‌ পিগ্ললাঁদের নিকট উপস্থিত হইলেন। ১1১ 


(১) মূলে আছে “তৎসর্ধম-_-সেই সমুদয় বা! ক্রক্সাবিষয়ে সমূদয়। দুই অর্থ 
হইতে পারে। গীতা বলেন ওম্‌, তত, সং ব্রহ্গকে নির্দেশ করে। 


ল মন্তরটর জন্য পরিশিষ্ট ক (৫5) স্রষ্টবা। 


২২২ ংলায় উপনিষৎ [ কৌ. উ. ১২-৪ 


সেই খাধি তাহাদিগকে বলিলেন “তপস্তা২ ব্রহ্মচর্যৎ এবং শ্রদ্ধা*সহকারে 
পুনরায় সংবৎসর (এক বৎসর) বাস কর, (তাহার পর) ইচ্ছান্যায়ী 
প্রশ্ন জিজ্ঞাসা করিও, যদি জানি (তবে) তোমাদিগকে সমস্তই বলিব ।” ১২ 


অনন্তর কত্যের পুত্র কবন্ধী (ভগবান্-পিপ্ললাদের) নিকটে গমন 
করিয়া “প্রশ্ন করিলেন “ভগবন্, কোথা হইতে এই প্রজা (-জীব) 
প্রজাত হইল ?” ১৩ 


তিনি তাহাকে বলিলেন “প্রজাপতি” 'প্রজা-কাম' (- প্রজা স্থ্রি করিতে 
ইচ্ছুক হইয়া) তপস্তা" করিলেন । 


তিনি তপস্তা করিয়া এক “মিথুন” (লযুগল)- রয়ি ও প্রাণ” উৎপাদন 


(২) তপস্যা ইন্দ্িয়-সংযম-_-শ ) শরীরশোধষণাদিরূপ তপন্যা-_র 5848650- রা। 

(৩) ব্রহ্ষচর্য__(জত্রীলোকের) স্মরণ, কীর্তন (81008), কেলি (0185) প্রেক্ষণ 
( নিরীক্ষণ), গুহ্য-ভাষণ, সংকল্প (96817০), অধ্যবসায় (৮ ৮০ ০680) এবং ক্রিয়, 
(91109 20097)6) হইতে নিবৃত্তি-_র | 

(৪) শ্রদ্ধা__আস্তিক্য বুদ্ধি_শ ও র। 

(৫ অনস্তর__এক বৎসর পরে-_শ ও র। 


(৬) প্রজাপতি- ব্রহ্মার ; হিরণ্যগর্ভ-_-শ। 7,০0৭. 0£ 0586100--রা 
--_-বিষু, কারণ তিনি সকল প্রজাকে রক্ষা করেন-__ম। 

(৭) মূলে আছে তপঃ অতপ্যত- শ্টব্য আলোচনারূপে তপস্তা-_র ; শ্রুতিতে 
প্রকাশিত হৃস্টিবিষয়ক জ্ঞানরূপ তপশ্যা-শ। হীরেন্দ্রনাথ দত্ত বাচনিক অনুবাদ 
করিয়াছেন-_-তপ তপিলেন। 

(৮) রয্ষি এবং প্রাণ 0095607909৭ 176--রা; প্রকৃতি ও পুরুষ (সাংখ্যের 
নয়)-র। রয়ি-সোম বা অন্ন প্রাণ- অগ্রি বা ভোক্তা--শ। ডাং মহেন্দ্রনাথ 
সরকার বলেন “প্রাণ পুংতত্ব, রয়ি স্ত্রীতত্ব। প্রীণকে পাশ্চাত্য দার্শনিকের ভাষায় 
1, 085001015 বলা চলে, রয়িকে বলা চলে 228669:। প্রাণ রয়িকে অবলম্বন 
করে নানাবিধ স্থপ্টির বিকাশে লীলায়িত হয়। এ প্রাণ মহাপ্রাণ; বার্গস'র ভাষায় 
ইহাকে 1০ 189] বলা চলে।” উপনিষদের আলো--পৃঃ-২৭। 


প্র, উ. ১1৪-৬ ] প্রশ্নোপনিষৎ ২২৩, 
করিলেন। (এবং মনে করিলেন) “ইহারা ছুইজন আমাকে বহু প্রকার 


প্রজা উৎপন্ন করিবে।” ১৪ 
আদিত্যই প্রাণ, চন্দ্রমাই রয়ি৯। মূর্ত ও অমূর্ত** যাহ" কিছু সমস্তই 
রয়ি। সেই জন্য মুত্িই রয়ি১১। ১৫ 


আর আদিত্য উদিত হইয়া যে পূর্বদিকে প্রবেশ করেন (-স্থীয় প্রভায় 
পরিব্যাপ্ত করেন) তাহা (-সেই ব্যাপ্তি) দ্বার পূর্বদিক্স্থ প্রাণসমূহকে 
স্বীয় রশ্মিসমূহে সম্যক্রূপে ধারণ করেন (অর্থাৎ রশ্মিদ্বার৷ ব্যাপ্ত 
করেন)১২ । যখন দক্ষিণ দিক্‌, যখন পশ্চিম দিক, যখন উত্তর দিকৃঃ 
যখন অধোদিকৃ, যখন ভধ্বদিক্‌, যখন মধ্যবতী ১৩ দিকৃসমূহ এবং যখন 
(অন্ত) সকল প্রকাশ করেন, তাহা দ্বারা সকল প্রাণকে রশ্মিসমূহে সম্যক 
ধারণ করেন (_রশ্মিদ্বারা ব্যাপ্ত করেন) ১ *। ১৬ 


(৯) ভোগ্য বস্তর মধ্যে অন্ন প্রধান। অন্ন ওষরধি হইতে উৎপন্ন হয়। চন্দ্র 
ওষধি সঞ্গীবিত করেন। এই জন্য ভোগ্যের প্রতীকভাবে চন্দ্রমাকে বলা, 
হইয়াছে রয়ি। অগ্নি অন্রকে ভোগ করেন। অগ্রির উতপত্থি স্থল সর্ব । স্থতরাং 
ভোক্তার প্রতীক ্ূর্য-_-শ (বসস্ত কুমার দ্বার] ব্যাখ্যাত)। ভোক্তাঃ জ্যোতি বা 
তেজের তিন অবস্থাঁ-আধিদৈবিকরূপে তিনি সুখ আধিভৌতিকরূপে অগ্নি» 
আধ্যাত্মিকরূপে প্রাণ_শ। 

(১০) মৃত স্থল, অমুর্ত-ল্ুস্্-শ। পৃথিবী, জল, ও তেজ, মৃত”, 
বায়ু ও আকাশ অমূর্ত। পঞ্চভৃতজাত সমন্তই রয়ি বা অন্ন_র। 

(১১) ভাবার্থ-_রয়ি (778055) এবং প্রাণ (16) পরম্পরের উপর ক্রিয়া করিয়া 
এই জগৎ স্য্টিকরে। সকল বস্ত- স্থূল বা সুশ্রয়ি (29066) | এই জগতের 
সমস্ত স্থষ্টিতেই রয়ির (0199) অংশ আছে। রয়্ির মাধ্যমেই সকল আকার 
প্রকাশিত হয়-__রা। 

(১২) এই সকল প্রাণকে আত্মভূত করেন-_-শ। 

(১৩) মধ্যবততণ দ্রিক-সমূহ-__ঈশান বায়ু অগ্রি নৈখ্ত দিক_-শ। 

(১৪) রংগরামানজ বলেন আদিত্য অর্থ এখানে জীব, প্রাণ অর্থ ইন্দ্রিয় । 
জীব নিদ্রা হইতে উখিত হইয়া পুর্বদিক্স্থ বস্তরসমূহ উপলব্ধি করেন, এবং পুর্ব 
দিকে যে সকল ইন্দ্রিয় অবস্থান করে তাহাদিগকে জ্ঞানরূপ রশ্মিদ্বারা ব্যাপ্ত করেন, 
এবং তাহা দ্বার! বস্ত উপলব্ধি করেন। এইরূপে অন্যান্ত দিকৃস্থ বস্ত ও উপলব্ধি করেন 
উপরে ষে অন্গবাদ দেওয়া হইয়াছে তাহ বাচনিক অন্থবাদ ও শংকরের মতান্যায়ী। 


২২৪ বাংলায় উপনিষৎ [ প্র. উ. ১1৭-৯ 


সেই ইনি বৈশ্বানর, বিশ্বরূপ প্রাণ১« এবং অগ্নি । (তিনিই আদিত্যরপে) 
উদিত হন। সেই খক্মন্ত্রে এপ বলা হইয়াছে । ১1৭ 


বিশ্ববূপ, রশ্বিমান্‌, সর্বজ্ঞ, পরমাশ্রয়, তাপদানকারী 

অদ্বিতীয় জ্যোতিকে (ত্রহ্মবিদগণ জানেন) 

তিনি সহস্ররশ্মি, শতধা (_ বভরূপে) বতমান 

প্রজা(_জীব)গণের প্রাণ(-স্বরূপ) তূর্ধ উদিত হইতেছেন। ১৮ 


সংবৎসরই১৬ প্রজাপতি । তাহার ছুইটি অয়ন(_পথ)- দক্ষিণ ও 
উত্তর ।১৭ তন্মধ্যে ধাহারাই ইষ্ট ও পুর্তকে+৮* (নিজের কর্তব্য) কর্ম বলিয়া 
শ্রদ্ধার সহিত অন্তষ্ঠান করেন তাহারা চন্দ্রলৌোকই জয় করেন (--প্রাপ্ত 
হন)। তাহারাই (সংসারে) পুনরাঁবর্তন করেন। সেই জন্য “প্রজাকাম' 
(-সস্তানার্থা) খধিগণ দক্ষিণ (-পথ) প্রাপ্ত হন। যাহা পিতৃষাণ 
তাহাই রয়ি 1১৯ ১।৯ 


(১৫) বৈশ্বানর_বিশ্বের যত নর সকলই ইহার অন্থর্গত, সবাত্সা__শ। বিশ্বের 
নরগণের নেতা অর্থাৎ প্রজাপতি (ত্রহ্ধ)র। বিশ্বরূপ-বিশ্বাত্মক, সর্বশরীরক 
ধব্রক্ষ)_র। আনন্দ গিরি বলেন বৈশ্বানর সবজীবাম্মক, বিশ্ববূপ সর্বপ্রপঞ্ধাত্মক | 
প্রাণ, পরমাত্মা-র। 

(১৬) সংবতৎসরই প্রজাপতি- চন্দ্র ও স্্য কর্তক অহোরাত্র, পক্ষ, মাস ও 

ংবৎসর সম্পাদিত হয়। প্রজাপতিই স্ধ-চন্দ্রমিথুনাত্বক। সেই জন্ত প্রজাপতিকে 
সংবৎসর বল! হইয়াছে-শ। 

(১৭) একটি উত্তরায়ণঃ একটি দক্ষিণায়ন__উত্তরায়ণ (২২শে ডিসেম্বর, নিখিল 
ভারত পৌষমাসের পহেলা হইতে জুন মাসের ২১শে পধন্ত, নিখিল ভারত জ্যৈষ্ঠ মাসের 
শেষ দ্রিন ) আমাদের চোখে স্থর্য যখন উত্তরগামী হয়। নিখিল ভারত পহেল। আষাঢ় 
হইতে দক্ষিণায়ন। 

(১৮) ইষ্ট ও পুর্ত__যজ্ঞাদি বৈদিক কর্ণকে ইষ্ট, এবং কূপ তড়াগ খনন ইত্যাদি 
জনহিতকর স্মার্ত কর্মকে পুর্ত বলা হয়__ইষ্ট ও পুর্ত অনুষ্ঠান করিলে চত্রলোক প্রাপ্তি 
হয়-__-শ। 


(১৯) যাহা পিতৃযাণ তাহাই রয়ি-__এই পিতৃযাণ রয়ি-_অন্নপ্রধান বৈষয়িক 
ভোগাত্মক-র। পিতৃষাণ দ্বার! চন্দ্র উপলক্ষিত হইতেছেন-_ইহা রয়ি বা অন্প--শ। 


প্র, উ. ১1১০-১১ ] প্রশ্নোপনিষং ২২৫ 


আর, (অন্ত সাধকেরা) তপস্থা, ব্রহ্মচর্য, শ্রদ্ধা! ও বিদ্যা দ্বারা আত্মাকে 
অদ্বেষণ করিয়া উত্তর (পথ) দ্বারা আদিত্যকে প্রাপ্ত হন। ইনিই সকল 
প্রীণের আশ্রয়, ইনি অমৃত ও অভয়। ইনি পরম গতি। ইহা হইতে 
কেহ পুনরাবর্তন করে না। ইনি» নিরোধ২২। এই বিষয়ে শ্লোক 
(আছে)__ ১১০ 


(কোন কোন কালাত্মবিদ আদিত্যকে) “পঞ্চপাদ(-যুক্ত) 'দ্বাদশাকৃতি 
(-সম্পন্ন) পিতা২৩, এবং ছ্যলোকের উধ্ৰে (অবস্থিত) ও নউদকবধ? 
বলেন; আবার অন্যেরা ইহাকে বিচক্ষণং৪*, এবং সপ্ত-চক্র-ও-ষড়- 
শলাক1২«-বিশিষ্ট (রথে) অপিত, বলেন২৬। ১১১ 


(২০) বিদ্যা প্রত্যগাত্মবিদ্যা__-পরমাত্সমার উপাসনা ও অর্চনা-র; প্রজা- 

পতিতে আত্মভাব বিষয়ক বিদ্যা (উপাসন] )--শ। 
আদিত্য- ব্রহ্মপ্রাপ্তির দ্বারন্বরূপ--র ও রা। প্রজাপতির অংশ ভোক্তা 
প্রাণরূপী আদিত্য--শ। 

(২১) নিরোধ-_অবিদ্ধান্দের নিকট নিরুদ্ধ (নিষিদ্ধ )--শ। 

পুনর্জন্সের নিরোধ-কারী--র 7) 56০0৮40৪ ০৫ ৮৩৮পা-রা। 

(২২) ভাবার্থ- প্রচলিত ভক্তি বা পরোপকারকে এখানে নৈতিক এবং 
আধ্যাত্মিক উন্নতি হইতে পৃথক কর! হইয়াছে । প্রথমটি আমাদিগকে কালের 
অধীনতা। হইতে রক্ষা করিতে পারে না, কিন্তু শেষোক্তটি তাহ পারে--র1। 

(২৩) “পঞ্চপাদ" ও “দ্বাদশাকৃতি+ মূলে এই দুইটি শব আছে। পঞ্চপাদ-_পঞ্চধতু- 
যুক্ত, হেমস্ত ও শীতকে এক খতু ধারণ] করিয়| পঞ্চ বল হইয়াছে । পদ সহায়ে মানুষ 
চলে সেইব্বপ কালবরূগী আত্মা পঞ্চধতু সহায়ে অগ্রসর হন, সেই জন্য পঞ্চপাদ বল 
হইয়াছে_-শ ও র। দ্বাদশারুতি__দ্বাদশ-মাস যুক্ত_শ ও র। পিতা__সকলের 
জনক-_-শ ও র। 

(২৪) বিচক্ষণ--নিপুণ ; সর্বজ্--শ; কুশল-র। 

(২৫) সপ্তচক্র-ষড়-শলাকা- সপ্ত-অশ্বরূপ চক্র--শ (সপ্তাশ্ব--সপ্তকিরণ বা বর্ণ-_বি), 
ষড়-শলাকা--ষড় খধতু-_শ ওর। 

(২৬) ভাবার্থ-_সংবৎ্সর রূপ কালাস্বক প্রজাপতি চন্দ্র ও আদিত্য রূপে ও 
জগতের কারণ--শ। 


* মন্ত্রটি খ. রে. ১1১৬৪।১২ হইতে গৃহীত। 
১৫ 


২২৬ বাংলায় উপনিষৎ [ প্র-'উ. ১১২১৫, 


মাসই প্রজাপতি, তাহার কৃষ্ণপক্ষই রয়ি, শুরু (-পক্ষ) প্রাণ । সেই জন্য 
এই সকল২* খধিগণ শুক্রুপক্ষে যজ্ঞ করেন, অন্যেরা অপর পক্ষে (যজ্ঞ) 
রুরেন'। | ১১২. 


অহোরাত্রই প্রজাপতি, তাহার অহঃই (-দিবাভাগই) প্রাণ, রাত্রিই 
' 'বয়ি। যাহারা দিবাভাগে রতি-ক্রিয়ায় সংযুক্ত হয়, তাহারা প্রাণকে 
নিঃসারিত করে। রাত্রিতে২৮ যাহারা রতি-ক্রিয়ায় সংযুক্ত হয়, তাহা 
্রক্মচর্যইৎ» | ১1১৩, 


অন্নই প্রঞ্জাপতিত* । তাহা! (অন্ন) হইতেই সেই রেতঃ (উৎপন্ন হয়) | 
তাহ! (-রেতঃ) হইতেই এই সকল প্রজা (_জীববর্গ) প্রজাত হয়। 
১৯৪ 


পঞ্চদশ মন্ত্রের পাঠ ও অর্থ সম্বন্ধে মতদ্বৈধ আছে স্থৃতরাং ছুই অন্থবাদ দেওয়া: 


হইল। শংকর মতে অন্ুবাদ__ | 


ধাহারা এই প্রঙ্গাপতি-ব্রত আচরণ করেন, তাহারা মিথুন উৎপাদন 
করেন।. এই ব্রহ্মোলোক তীাহাদেরই_্ধাহাদের ব্রহ্মরর্য আছে এবং 
যণহাদের মধ্যে সত্য প্রতিচিত। ১১৫ 


(২৭) 'এই সকল প্রাণদশী-_-শ ; অতীন্্িয় ত্রষ্টা_র। 
(২৮) শঙ্কর বলেন স্ত্রীর খতুকালে। 


(২৪) আচার্য রাধাকৃ্চম বলেন “এই মন্ত্র হইতে ইহাই প্রমাণ হয় যে ব্রদ্মচর্য ব1. 
দৈহিক বিশুদ্ধতা যৌন-নিরোৌধ বা বর্জন নয়, যৌন সংযম ।-.....উপলিষৎ বিবাহিত 
জীবনের মূল্য স্বীকার করেন।” 


. (৩০) কন্নই প্রজাপতি--কিরূপে ? প্রজাপতি অন্ন হইয়াছেন, সেই টার 
রেতঃ, এবং তাহা। স্ত্রীতে সিঞ্চিত হইলে মানুষ প্রভৃতি প্রজা উৎপন্ন হয়। প্রশ্ন 
হইয়াছিল “কোথা হইতে এই প্রজা জাত হয়? উত্তর হইল-_রয়ি ও প্রাণ, চন্্র ও 
আদিত্য এই মিথুনাদি হইতে ক্রমানুসারে অহোরাত্র পর্যন্ত পরিণত হইয়া! ব্রীহি-যৰ 
প্রভৃতি অন্ন হইতে উৎপন্ন রেতে স্থিত হয়, তাহ! হইত প্রজা! প্রজা হয়-_-শ। 


প্র. উ. ১১৬ ] প্রশ্নোপনিষৎ ২২৭ 
ক্্যণহাদের মধ্যে কুটিলতা, অনৃত ও মায়া নাই তাহাদেরই এ বিরজ 


ব্রহ্মলোক |, ৮ ণু ১১৬ 
রামানজ মতে অনগবাদ__ 

য'হারা এই প্রজাপতি ব্রত আচরণ করেন, তাহারা মিথুন (- পুত্র-কন্তা) 

উৎপাদন করেন। এই লোক (-পুথিবী) তাহাদেরই । ১১৫ 


যাহাদের তপন্তা। ও ব্রহ্ষচর্য আছে, যাহাদের মধ্যে সত্য প্রতিষ্ঠিত, 

যশহাদের মধ্যে কুটিলতা অনুত ও মায়া নাই তাহাদেরই এ বিরজ 

ব্রক্মলোক ।*১ ১১৬ 
ইহা প্রশ্নোপনিষদে প্রথম প্রশ্ন 


(৩১) এই মন্ত্রের ব্যাখায় আচার্য রাধারুষ্জন বলেন “উপনিষং-দ্রষ্টাী খষিরা 
যৌনজীবনের এবং -মাতৃ-মেহের স্বভাবিক সরলতা ও সৌন্দর্য বিষয়ে অন্ধ 
ছিলেন না।” 

শংকর ব্যাখ্যা করেন বাহার! প্রজাপতি-ব্রত আচরণ করেন অর্থাৎ পুত্রোৎপাদন 
করেন, এবং খতৃকাঁল ব্যতীত ভাধাগমন করেন না, তপস্তা করেন, সত্য পালন করেন 
তাহার চন্দ্রলোকরপ ব্রহ্মলোক প্রাপ্ত হন। 

রংগরামানুুজ প্রথম “ব্রহ্ষলোক" স্থানে “লোক? পাঠ গ্রহণ করেন এবং “্ধাহাদের 
তপন্থা ও ব্রহ্মচর্য আছে ধাহাদের মধ্যে সত্য প্রতিষ্ঠিত” এই অংশ রংগরামান্থজ 
পরবর্তী মন্ত্রের সহিত যোগ করেন। তিনি অর্থ করেন-_যাহার] প্রজাপতি শব্বিত 
অন্নের ভোগই ব্রতরূপে গ্রহণ করে এবং যাহারা ব্রহ্ষচর্ধহীন তাহারা পুত্রো্পাদন 
করে। প্রজা-পশু-অন্নযুক্ত এই লোক তাহাদেরই । আর ধাহাদের তপস্তা ও ব্রহ্ষচর্য 
আছে, ধাহাদের মধ্যে সত্য প্রতিষ্ঠিত, ধাহাদের মধ্যে কুটিলতা।, অসত্য ও মায়! নাই, 
তাহার! নির্দোষ ব্রহ্মলোক প্রান্ত হয়। ) 

শংকর পঞ্চদশ মন্ত্রে ব্রক্ষলোক অর্থ করেন চন্দ্রলোক। পঞ্চদশ মন্ত্রের অর্থ ইহাও 
হইতে পাঁরে যে, ষে সকল গৃহস্থ ব্রহ্মচর্য পালন ও তপস্তা করেন ত্বাহার! ব্রক্ধলোক 
প্রাপ্ত হন- ঘেমন জনক । | 
প্রথম প্রশ্ন ব্যাখ্যা সমাপ্ত 


. *মুল মন্ত্রের অন্ত পরিশিষ্ট ক (০) আ্ব্য। 


ভ্িভ্ভীম্স রশ, 


(প্রাণেব্ন শ্রেউত্) 
অনস্তর বিদর্ভদেশবাসী ভার্গব ইহাকে (-ভগবান্‌ পিপ্ললাদকে) প্রশ্ন 
করিলেন “ভগবন্, কতজন দেবতা২ এই প্রজা (-শরীর) ধারণ করেন? 
কতজন ইহাকে প্রকাশ করেন? ইহাদের মধ্যে বরিষ্ঠ কে ২১ 


তিনি (--পিগ্ললাদ) তাহাকে বলিলেন “আকাশই এই দেবতা, বায়ু, 
অগ্নি, জল, পৃথিবী, বাকৃ*, মনৎ, চক্ষু, শ্রোত্র* ও (এই দেবতা)। 
তাহারা নিজেদের (শ্রেষ্ঠত্ব) প্রকাশ করিবার জন্য বলিলেন “আমরা .এই 
শরীরকে ন্থদুঢ় করিয়া বিশেষ ভাবে ধারণ করিতেছি ।” খা২ 


বরিষ্ঠ প্রাণ তাহাদিগকে বলিলেন “মোহ প্রাপ্ত হইও না, আমিই নিজকে 
পিধ্রধা”* বিভক্ত করিয়া শরীরকে সুদৃঢ় করিয়া! ধারণ করিতেছি।”” তাহার! 
(- এই ইন্ড্রিয়গণ) (এই বাক্যে; শ্রদ্ধাবান্‌ হইলেন না। ২৩ 


(১) প্রথম প্রশ্নের উত্তরে বল] হইয়াছে যে প্রাণই ভোক্তা এবং প্রজাপতি (7.0 
0? ০:০861007 )। এই দ্বিতীয় প্রশ্নের উত্তরে বল! হইবে যে শরীরেও প্রাণই ভোক্তা ও 
প্রজাপতি এবং প্রাণই শ্রেষ্*-শ। | 


(২) দেবতা জ্ঞানেত্ছ্িয় ও কর্মেন্দ্রিয়_-শ 3 7১০%০:৪- বর] । 

(৩) অর্থাৎ পঞ্চমহাভূত--শ। 

(৪) বাক্‌ দ্বার উপলক্ষিত কর্মেন্দিয়সমূহ_শ ও র। 

(৫) মন দ্বারা উপলক্ষিত মন, চিত্ত, অহঙ্কার ও বুদ্ধিযুক্ত অন্তঃকরণ__শ। 
(৬) চক্ষু ও শ্রোত্রত্বার] উপলক্ষিত জ্ঞানেন্দ্িয়সমূহ__শ ও র। 


(৭) পঞ্চধা (-পঞ্চভাগে )- প্রাণ, অপান, ব্যান, উদান ও সমান রূপে মুখ্য প্রাণ 
নিজকে বিভক্ত করেন__রূ। 


(৮) আমি কার্ধনিমিত্ বলিয়াই তোমর। কার্ধক্ষম--র 


প্র. উ. ২৪-৬ ] প্রশ্বোপনিষৎ ২২৯ 


তিনি (-বরিষ্ঠ প্রাণ) অভিমানবশতঃ উধের্ব যেন উৎক্রাস্ত হইলেন 
(-উৎক্রান্ত হইতে প্রবৃত্ত হইলেন)। তিনি উৎক্রাস্ত (হইতে প্রবৃত্ত) 
হওয়াতে, অন্য সকলেও উৎক্রাস্ত 'হইতে প্রবৃত্ত) হইলেন । তিনি 
প্রতিষ্ঠিত (ন্থস্থির) হইলে সকলেই প্রতিষ্ঠিত হইলেন। যেমন 
মধুকর-রাজ উৎক্রান্ত হইলে, সকল মক্ষিকাই উৎক্রান্ত হয়, সে প্রতিষ্ঠিত 
হইলে, সকলে প্রতিষ্ঠিত হয়, বাক, মন, চক্ষু এবং শ্রোত্র ও সেইরূপ 
(হইলেন)। তাহারা প্রীত হইয়া প্রাণকে স্তরতি করিলেন। ২৪ 


*ইনি (প্রাণ) অগ্নি (রূপে) তাপ প্রদান করেন ; 

ইনি সূর্য, ইনি পর্জন্য (-মেঘ), ইনি মঘবা (ইন্দ্র), 

ইনি বায়ু, ইনি পৃথিবী, রয়ি-(- চন্দ্রমা)-দেবতা; 

সৎ ও অসৎ এবং যাহ অমৃত* +*। ২1৫ 


**শলাকাসমূহ যেমন রথচক্রের নাভিতে (প্রতিষ্ঠিত) 
সেইরূপ সমস্তই১১ প্রাণে প্রতিষ্ঠিত, 


(৯) সত, অসত_মূর্ত ও অমূর্ত-_-শ) বর্তমান ও ভবিষ্যৎ, বাঁ প্রত্যক্ষ-অপ্রত্যক্ষ বা 
চেতন-অচেতন, স্থুল-সুক্স_র। অমৃত-মোক্ষ-পর-র; দেবতাদের স্থিতির 
কারণ__-শ 

(১০) ভাবার্থ_ প্রাণ সর্বাস্ক, এই প্রাণ অগ্রিরপে তাপ দেন, হূর্যরূপে প্রকাশ 
করেন, মেঘবূপে বর্ণ করেন, ইন্দ্রূপে প্রজাগণকে পালন করেন, বায়ুরূপে প্রবাহিত 
হন, পৃথিবীন্ূপে সমস্ত ধারণ করেন, চন্দ্রদেবতারূপে পোষণ করেন, ইনি স্থুল-মূর্তরূপে 
ও সু্্-অমূর্তরূপে জগতে আছেন, ইনি দেবতাদের স্থিতির কারণ_শ। 

(১১) সমন্তই__ষ্ট প্রশ্নের চতুর্থ মন্ত্রে উল্লিখিত শ্রদ্ধ! হইতে নাম পর্যস্ত সমন্তই 
প্রাণে প্রতিষ্ঠিত শ। 


মূল অন্্রটির জঙ্ঘ পরিশিষ্ট ক (৫5) জ্্টব্য । ** খুল মন্ত্রটর জঙ্ক পরিশিষ্ট ক (45) ত্ষ্টব্য ৷ 


২৩০ ংলায় উপনিষৎ [| প্র. উ. ২৬-৮ 


।' খাক্‌, যজুঃঃ সাম (মন্ত্রসমূহ), ক্ষত্রিয় ও ব্রাহ্মণ? ২, 
(ইহারাও প্রাণে প্রতিষ্ঠিত) ১৩ । ২৬ 


_ হে প্রাণ, তুমিই প্রজাপতি* "রূপে গর্ভে বিচরণ কর, 
পিতামাতার প্রতিরূপ হইয়া জাত হও, 
প্রাণ সমুহের সহিত প্রতি শরীরে বাস কর। 
_ তোমার জন্য প্রাণিগণ “বলি (উপহার) আনয়ন করে১*। ২৭ 


তুমি দেবতাগণের শ্রেষ্ঠ হবি-বাহক ১৯, | 


(১২) ক্ষত্রিয় ও ব্রাহ্মণ মূলে আছে ক্ত্রং ব্রদ্ধ চ_ ক্ষত্রিয় ও ব্রাহ্ষণ-শ। 
স্থাবর জঙ্গম প্রাণীসমূহে ব্রাহ্মণ ক্ষত্রিক্ম সকলের শ্রেষ্ঠ, স্তরাং তাহাদের উল্লেখ করা 
হইম়াছে-_র। ৬৪1০০] & ৮187070--র1। 

(১৩) ২1৬ মন্ত্রের ভাবার্থ_ পূর্ব মন্ত্রে বলা হইয়াছে, প্রাণ সর্বাত্মক, এই মন্ত্রে 
বলা হইতেছে যে, প্রাণ সকলকে ধারণ করেন । 

(১৪) প্রজাপতি--প্রজাগণের রক্ষক-_র; 1000 ০0? 09868:০৪--রা 
হিরণ্যগর্ভ_-শ। 

(১৫) গর্ভে__পিতৃগর্ভে রেতঃবূপে, এবং মাতৃগর্ভে সম্তানরূপে-আ1। বামুরূপে 
গর্ভে বিচরণ করে-_র। 

(১৬) প্রতিরূপ-_অন্ুরূপ--শ । 

(১৭) মূলে আছে প্রাণৈঃ, প্রাণসমূহের সহিত, চক্ষু প্রভৃতি ইন্দরিঘঘগণের 
সহিত-_শ; পঞ্চপ্রাণাদির ব্যাপারে-__র 7) ৮105 510] 0169008--রা | 

(১৮) ভাবার্থ_জীবগণ চক্ষুরাদদি ইন্জিয়ের ছার! প্রাণের জন্য বলি (উপহার ) 
অর্থাৎ ইন্দ্িঘ্-ভোগ্য বস্ত আনয়ন করে-চক্ষু দ্বার 'দর্শন করে, কর্ণ দ্বারা শ্রবণ করে 
ইত্যাদি। প্রাণই ভোক্তা 'অন্ত ' সমন্তই ভোগ্য-শ। জীবগণ প্রাশের উদ্দেস্তেই 
অয্লাদি উপহার নিবেদন করে-_র।. ও 

(১৯) দেবগণের উদ্দেশ্টে অগ্নিতে ষে আহুতি দেওয়! হয়, অগ্রি তাহ! বাহকরূপে 
দেবগণের নিকট লইয়া যান। পঞ্চম শ্লোকে বলা হইয়াছে প্রাণই অগ্ি, সুতরাং 
প্রাণই অগিনূপে শেঠ হবি-বাহক-_শ। | 


প্রি, উ. ২/৮-১১ ]. প্রশ্নোপলিষৎ, ২১ 
তুমি পিতৃগণের প্রথম স্বধা২* ৷ | 
তুমি অথব-অঙ্গিরস-খধিদের সত্য চরিত২ ১ | 1, ২৮ 


কহে প্রাণ, তুমি ইন্দ্র (পরমেশ্বর), তুমি তেজে রুদ্র, 
_ (তুমি সৌম্য-ূপে জগতের) পালয়িতা, তুমি অস্তরিক্ষে বিচরণ কর, 


তুমি ূর্য, (তুমি) জ্যোতি সমূহের পতি। ২৯ 
ক্কক্গহে প্রাণ, যখন তুমি পর্জন্য (_মেঘ)-রূপে বর্ণ কর, 
তখন তোমার এই সকল প্রজাগণ 
_কামনানুরূপ অন্ন হইবে (মনে করিয়া) 
আনন্দিত হইয়| অবস্থান করে । ২।১০ 


ক্ক্ক্হে প্রাণ, তুমি ব্রাত্য২২, এক-খফি, ভোক্তা ২৩ 
(তুমি) বিশ্বের সপতি২*, আমরা তোমার “'আছযের”২« দাতা 
তুমি মাতরিশ্বা, তুমি আমাদের পিতা । ২।১১ 


(২০) স্বধা-পিতৃগণের উদ্দেশে নিবেদিত অন্র-শ, প্রথম-মুখ্য-_র; মি 
_ রা) যজ্ঞের পূর্বে _শ; যজ্ঞের পূর্বে নান্দীমুখ শ্রাদ্ধ করিয়া পিতৃগণের উদ্দেস্টে 
অন্নদান করিতে হয়, পিতৃগণের সেই স্বাধার প্রাপকও তুমিই (-্প্রাণ)_শ;ঃ 
পিতৃগণের প্রীতির মুখ্য হেতু তুমিই_র। 

(২১) মূলে আছে "খধীণাং চরিতং সত্যম্‌ অথব-অঙ্গিরসাম্‌ অসি'। রংগ- 
রামাছজ ও রাধারুষ্ণন অনুযায়ী বাচনিক অন্থবাদ দেওয়া হইয়াছে । শংকর বলেন 
অথর্বা- প্রাণ, কারণ শ্রুততিতে আছে 'প্রাণই অথর্বা” অঙ্গিরস-অঙ্গের রস বা সার। 
খধিদের-চক্ষুরাদি ইন্দ্রিয়সমূহের, সত্য-ষথার্থ, চরিতম্_চেষ্টা। স্থতরাং শংকর 
মতে অন্্রবাদ ও অর্থ হইবে অঙ্গের রসভৃত (অথর্বা প্রাণ সমূহের) দ্বার! যে 
দেহধার্ণাদিরূপ সমুচিত চেষ্টা হয় তাহাও তুমিই_শ। অর্বাঙ্গির খধিদের সত্য 
চরিত (উৎকৃষ্ট নিত্যনৈমিত্তিক কর্মসমূহ )ও তুমি-__র.। 00 876 01 চ০৩ 
[0190110০৩ 0101) 5667৪১ 0650610020109 0£ 400875810 %10. 1061159- রা। 

* মূল মন্তটির জন্য পরিশিষ্ঠ ক (৫৬) স্ষ্টব্য। 


** মূল মন্ত্রটির জন্য পরিশিষ্ট ক (৫৭) স্ষ্টব্য। 
*** মুল মগ্রটির জন্য পরিশিষ্ট “ক” (৫৯) স্ষ্টব্য।, 


৩২ ংলায় উপনিষৎ [ প্র. উ. ২১২-১৬, 


*তোমার যে তনু» বাঁকে প্রতিষিত, 

যাহা২* শ্রোত্রে, যাহ।২* চক্ষুতে (প্রতিষ্ঠিত), 

যাহা" মনে ব্যাপ্ত, তাহাকে (সেই তনুকে) “শিবা”২” কর। 

তুমি উৎক্রান্ত হইও না। 5২১৩ 
**এই ব্রিভূবনে যাহ! কিছু প্রতিষ্ঠিত, 

তাহা প্রাণেরই “বশে” (আছে) । 

মাতা যেমন পুত্রদের (রক্ষা করেন) 

সেইরূপ তুমি আমাদিগকে রক্ষা কর, 


এবং আমাদের “শ্রী ২* ও প্রজ্ঞার** বিধান কর। ২১৩ 
ইহা প্রশ্নোপনিষদে দ্বিতীয় প্রশ্ন । ্‌ 


(২২) ব্রাতা_ সংস্কারহীন__র। চিরপবিভ্র-্যাহার সংস্কার কর্তব্য অথচ ষে. 
সংস্কার-বিহীন তাহাকে ব্রাত্য বল] হয়। কিন্ত- প্রাণ প্রথম জাত, তাহার কোন 
সংস্কারকর্তা ছিল না, তাহার সংস্কারের প্রয়োজন নাই কারণ তিনি স্বভাবতঃ শুদ্ধ, 
স্তরাং ব্রাত্য_বচিরপবিত্র-_-শ। 

(২৩) এক-খধি ভোক্তা অথর্ব বেদের প্রসিদ্ধ একধি অগ্নি, সর্বহবি-ভক্ষক-_-শ; 
রংগরামান্থজ ভোক্তা শব্দ বিশ্বের সহিত একত্র গ্রহণ করিয়া! অর্থ করেন জগতের 
সংহারকতা।। 

(২৪) “সংপতি” শব্ধ মূলেই আছে-_বিশ্বের সপতি-_সৎ*-্বিষ্থমান। সমস্ত 
বিশ্বের পতি-_-অথবা সং-সাধু, উতকষ্ট পতি--শ। সাধুদের পতি বা রক্ষক__র। 

(২৫) আছর _ ভক্ষণীয় হবির--শ ওর। রংগরামান্জ বলেন আমরা প্রাণের! 
প্রজারূপে কর দিতে বাধ্য । 

(২৬) যে তন্ন বক্তারূপে, যে তন্-_শ$ যে ইন্দ্রিয় নিয়মন-অন্ুকূল-শক্তি- 
রূপে- এখানে বাগিক্িয় 'নিয়মন-অহুকুল-শক্তিরূপে-র। 

(২৭) যাহা-ধে তন্নতে, শ্রোতারূপে, ব্রষ্টারপে, মননকর্তারপে--শ ; শোত্র, 
চক্ষু ও মনের নিয়মন-অহৃকুল-শক্তিরূপে--র। 

(২৮) “শিবা? মূলে এই শব্দটিই আছে । ২শাস্ত--শ ; শোভনা_ র। 

(২৯) শ্রী স্ব-কার্ধ-নিম্পাদন-সামর্থ্য-লক্ষণযুক্ত1 শ্রী র। 

(৩০) প্রজ্ঞা শ্রুর অনুকুল প্রজ্ঞা- র। প্রাণের স্থিতি-নিমিত প্রজ্ঞা_শ। 

দ্বিতীয় প্রশ্ন ব্যাখ্যা সমাপ্ত 


* মুল মগ্্রটির জন্য পরিশিষ্ট “ক' (৫৯) সষ্টব্য। 
** মুল মন্ত্রটর জন্য পরিশিষ্ট ক" (৬) স্ষ্টব্য।' 


সুজ্জীন্জ এরম 
€্রাণেক উত্পত্তিঃ অবস্থান ও উত্ভ্রমণ ) 
অনস্তর অশ্বল-পুত্র কৌসল্য* ইহাকে (-ভগবান্‌ পিগ্ললাদকে) প্রশ্ন 
করিলেন, “কোথা হইতে এই প্রাণ জাত হয়? কিরূপে ইহা (প্রাণ) 
এই শরীরে আসেন? আপনাকে বিভক্ত করিয়! কি প্রকারে (শরীরে), 
অবস্থান করেন ? কি প্রকারে উৎক্রমণ করেন 2 কি প্রকারে বাসা, 
(-বিষয়)কে ধারণ করেন ? কি প্রকারে অধ্যাত্ম (ইক্জ্রিয় সমূহ ধারণ 
করেন) ?” ৩১, 


তিনি (-ভগবান্‌ পিপ্পলাদ) তাহাকে বলিলেন “তুমি 'অতিপ্রশ্ন”১ 
জিজ্ঞাসা করিতেছ 2 তুমি ব্রন্দিষ্ঠ২, হৃতরাং তোমাকে বলিতেছি”। ৩২ 


“এই প্রাণ আত্ম। হইতে জাত হয়*। পুরুষে (- মানব-দেহে) যেমন 
এই ছায়া, (সেইরূপ) ইনি (প্রাণ) ইহাতে (-আত্মাতে) সমপিত€ | 
(প্রাণ) মনের কর্মদ্বারা* এই শরীরে আগমন করেন" । ৩৩ 


(১) অতিপ্রশ্ন__প্রাণই ছুবিজ্ঞেয়, সেই প্রাণের উৎপত্তি বিষয়ক বিষম প্রশ্ন-_-শ ? 
অতিশ্প্ম প্রশ্ন_আ। সাধারণ প্রশ্ন অতিক্রম করিয়। রহশ্যবিষয়ক প্রশ্ন_র। 

(২) ব্রদ্িষ্*-_-অতিশয় ব্রশ্গা-বিদ্‌--শ ; প্রায়-ব্রহ্মবিদ--র। 

(৩) আত্বা--সত্য অক্ষর পরম পুরুষ--শ; পরমাত্া_র | 

(৪) প্রথম প্রশ্ন “প্রাণ কোথ। হইতে জাত হয়? উত্তর প্রাণ আত্মা (ত্রহ্ম ) 
হইতে জাত হন । 

(৫) যেমন পুরুষ গমন করিলে ছায়া! অনুসরণ করে, সেইরূপ প্রাণ আত্বাতে 
আশ্রিত-_-র। কি প্রকারে আত্মা হইতে প্রাণ উৎপস্ন হয়? মানবদেহ হইতে যেমন 
ছায়া উৎপন্ন হয়, সেইরপ ব্রহ্ম হইতৌ। ছায়াস্থানীয় “অম্বতরূপ” প্রাণ উৎপন্ন হয়_শ 
( উপনিষৎ কিন্ত বলেন নাই যে ছায়! যিথ্য] বা প্রাণ মিথ্যা) । 

(৬) মূলে আছে মনোকূতেন-মনং কতেন-_মনের কর্ম দ্বারা অর্থাৎ মনের 
সংকল্প ও. ইচ্ছাদি দ্বারা নিষ্পন্ন কর্মের জন্য; শ্ররতিতে আছে পুণ্যের দ্বার! পুণ্যলোক 
প্রাপ্ত হয়__শ। পুর্বজন্মের কৃতকর্মের ফলে মানুষের প্রাণ এই দেহে আসে-_রা। 


(৭) দ্বিতীয় প্রশ্ন__-কিরূপে এই প্রাণ শরীরে আসে? উত্তর--মনের কর্ম দ্বারা? 
* রংগরামানথজ, শ্বামী বিশুদ্ধানন্দ, ডাঃ রোয়ের 'কৌশল্য' পাঠ গ্রহণ করিয়াছেন। 





২৩৪ বাংলায় উপনিষং [ প্র. উ. ৩।৪-৬ 


যেমন সম্রাট, স্বীয় “অধিকৃত'(_কর্মচারী)দের নিযুক্ত করেন (এবং বলেন) 
“এই সকল গ্রামে, এই সকল গ্রামে অধিষ্ঠান কর”, সেই রূপেই এই 


(মুখ) প্রাণ অন্থান্য প্রাণ-সমূহকে পৃথক পৃথক (স্থানেই) স্থাপন 
করেন। | ৩।৪ 


(মুখ্য) প্রাণ পায়ুও উপস্থে অপান (বায়ু )কে, এবং চক্ষু, শ্রোত্র, মুখ 
ও নাসিকাতে নিজকে প্রতিষ্ঠিত করেন। মধ্যে” সমান (বায়ু অবস্থিত)। 

ইনি (জঠরাগ্নিতে) হুত অন্নকে সমতা-প্রাপ্ত করান* তাহা হইতে এই 
সপ্তপ্রকার অটি (-দীন্তি)১ উৎপন্ন হয়। | |] ৩৫ 


এই আত্মা হদয়েই (অবস্থান করেন)১১। এখানে (- হৃদয়ে) এক শত 
একটি (প্রধান) নাড়ী আছে। এক একটি (প্রধান নাড়ী)র এক শত 


(৮) প্রাণবাঘু ও অপান বাযুর, মধ্যে নাভিতে (শরীরের মধ্যভাগে ) অবস্থিত 
“বলিয়া “মধ্যে” বলা হইয়াছে শ। 


(৭) সমতা প্রাপ্ত করান__পীত ও ভুক্ত অন্ন পরিপাক করিয়া রস, রুধির 
প্রভৃতিতে পরিণত করিয়া বিভিন্ন শরীরাংশে সমান ভাবে বহন করেন_-শ; তৃক্ত 
অন্না্দি ও সপ্তপাতুকে সাম্য প্রাপ্ত করান-_র। 

(১০) অন্ন পরিপাক প্রাপ্চ হইলে যে অগ্নি উৎপন্ন হয় সেই অগ্নি হৃদয়দেশে উপস্থিত 
হয়, তাহা হইতে দাতটি অচি বা শ্রিখা অর্থাৎ শক্তি নির্গত হয়; প্রাণ, এই সাতটি 
শিখা বা শক্তি,_-সপ্ত ইন্দ্রিয় ( অর্থাৎ ছুই চক্ষু, ছুই কর্ণ, ছুই নাসারন্ধ এবং মুখ )-_ 
বারা দর্শন, শ্রবণ, ভ্রাণ ও বাক্যোচ্চারণ করেন--শ ও বসম্তকুমার (কিঞ্চিৎ পরিবর্তিত)। 
'রংগরামাঁন্ছজ বলেন মুণ্ডকোপনিষৎ "১২1৪ মন্ত্রে যে কালী, করালী, মনোজবা 
স্থলোহিতা, স্ধূসরব্ণা, স্ফুলিঙ্গনী, দেবী বিশ্বরুচী এই সপ্ত জিহ্বার কথা আছে 
এই সপ্ত অচি সেই সপ্ত জিহবা 

(১৯), শঙ্কর বলেন “পদ্মসদুশ মাংসপিও-পরিচ্ছিন্নহায়াকাশে এই আত্মা 1 শর্থাৎ 
আত্মার সহিত সংযুক্ত লিঙ্গাত্ারূণী জীবাত্মা বাস করেন” (বি)।। রংগ রামানুজ 
ধলেন “হৃদয়ে যেখানে প্রাণ সমান বামুরূপে আছে নেখানে জীবাশ্া বাস করেন ।” 
স্ীহার মতে জীবাত্মা পরমাত্বার. অংশ । ,শংকর মাতে লুক্্ম রা...লিঙ্গশরীরযুক্ত ত্রদ্ষই 


প্র উ. এ৬-৮] প্রশ্নোপনিষৎ ২৩৫ 


 , এক শত (শাখা) নাড়ী আছে। প্রতি (শাখা-)নাড়ীর দ্বাসপ্তুতি দ্বাসপ্তুতি 
--বাহাত্তর) সহত্র (প্রশাখা) নাড়ী আছে । ইহাদের মধ্যে ব্যান ১২ 
€-বায়ু) বিচরণ করে। (এড 


উদান (বায়ু) একটি নাড়ী১৩ দ্বারা উধ্বগামী হইয়া (জীবকে৷ পুণ্য 
(কর্ম) দ্বারা পুণ্যলোকে১* লইয়া যায় এবং পাপ (-কর্ম) দ্বারা পাপ 
€লাকে১*, এবং উভয় (২পুণ্য-পাপ-কর্ম) দ্বারা মনুষ্য-লোকে (লইয়া 
যায়)১৭। ৩।৭ 


আদিত্যই বাহ্য-প্রাণ। তিনি চক্ষু স্থিত প্রাণকে (রূপ দর্শনের 
আলোক প্রদান রূপ) অনুগ্রহ করিয়৷ উদ্দিত হন। পুথিবীতে ঘে দেবতা! 
আছেন ১», তিনি অপান বায়ুকে বশীকৃত (সনিয়গামী ) করিয়া (অবস্থান 


জীবাস্বা। স্তর পঞ্চ জ্ঞানেন্দিয়, সুক্্ম পঞ্চকর্সেন্দিয়, সক্ষম পঞ্চপ্রাণ, সুস্ম মূন ও বুদ্ধি 
এই সপ্তদশ সুক্ষ তত্বদ্বারা লিঙ্গ বা! হুক্্ম শরীর নিমিত। 

(১২) ব্যান-_-সর্বশরীর-ব্যাপক বলিয়া! ইহার নাম ব্যান। আদিত্যমণ্ডল হইতে 
নির্গত রশ্মিসমূহের ন্যায়, হৃদয় হইতে সর্বাবন্নবগামী নাড়ীসমূহ দ্বারা সমস্ত দেহ 
ব্যাপিয়া ব্যান বায়ু বর্তমান-_শ। 


(১৩) এই নাড়ীর নাম স্থযুগ্না-_শ। 
(১৪) পুণ্য লোক দেবাদিস্থান, পাপ লোক-_পশুপক্ষী-যোনি-বূপ নরক-শ। 


(১৫) ওর্থ, ৫ম, ৬ষ্ঠ ও ৭ম মন্ত্র দ্বারা মূল দ্বিতীয় প্রশ্নের দুইটি শাখা প্রশ্নে 
উত্তর দেওয়া হইয়াছে। প্রথম শাখা প্রশ্ন_প্রাণ আপনাকে বিভক্ত করিয়া কি 
প্রকারে শরীরে অবস্থান করেন?" উত্তর--প্রাণ নিজকে পচ ভাগে (প্রাণ, 
অপান, মান, ব্যান ও উদ্দান বামধু রূপে) বিভক্ত করিয়া এই শরীরে অবস্থান 
করেন, এবং মন্ত্রে লিখিত কর্ম সম্পাদন করেন। দ্বিতীয় শাখা প্রশ্ন_প্রাণ কি 
প্রকারে উতক্রমণ করেন? উত্তর- প্রাণ নাড়ী দ্বার! উত্ক্রমণ করেন। 


(১৬) পৃথিবীতে যে দেবতা-পৃথিবী-অভিমানী অর্থাৎ যিনি আমি বি 
মনে করেন শ। 


ত )7 


২৩৬ ংলায় উপনিষং [ প্র. উ, ৩/৮-১২, 
করেন)১* । (ছ্যলোক ও পৃথিবীর) মধ্যে যে আকাশ!(-স্থ বায়ু) তাহা 


সমান। (সাধারণ) বায়ু ব্যান১৮। ৩1৮ 
তেজই উদান-বায়ু। সেই ধাহার তেজ উপশান্ত১* হইয়াছে তিনি, 
মনের মধ্যে প্রবিষ্ট ইন্ডদ্রিয়গণের সহিত, দেহাস্তর প্রাপ্ত হন। ৩৯ 


(মৃত্যু সময়ে ) ইনি (পাঠাস্তর--তিনি) (_জীব) যেরূপ-চিত্ত-বিশিষ্টৎ * 

থাকেন, তাহার (সেইরূপ সংকল্প-বিশিষ্ট চিত্তের) সহিতই প্রাণকে প্রাপ্ত 

হন (প্রাণে অবস্থান করেন)। প্রাণ তেজের সহিত যুক্ত হইয়া 

(জীব-) আত্মার সহিত (জীবকে) যথা-সংকপ্পিতং* লোকে লইয়া যায়। 
৩১০ 

যে বিদ্বান্‌ প্রাণকে এইরূপে জানেন, তাহার প্রজা (সন্তান-সন্ততি) 

বিনষ্ট হয় না, তিনি অমৃত হন। এ-বিষয়ে এই শ্লোক আছে__ ৩।১১ 

প্রাণের উৎপত্তি, আগমন, অবস্থিতি, 

পঞ্চপ্রকার বিতুত্ব, (বাহ্া ও) অধ্যাত্ম২ং (রূপ) জানিয়। 

উপাসক অমৃতত্ব প্রাপ্ত হন, 

জানিয়! অমৃতত্ব প্রাপ্ত হন২*। ৩১২ 


প্রশ্নোপনিষদে ইহা তৃতীয় প্রশ্ন । 


(১৭) পৃথিবী বাঁ পৃথিবী-অভিমানী দেবতা অপান বায়ু আকর্ষণ করিয় 
অধোগামী করেন-শ। 

(১৮) ভাবার্থ--তৎপরবর্তাঁ প্রশ্ন ছিল__কি প্রকারে তিনি প্রোণ) বাহা পদার্থ- 
সমূহকে ধারণ করেন? উত্তর-_বাহজগতে প্রাণ আদিত্যরূপে চক্ষুকে রূপ দর্শনের 
জন্ত আলোক প্রদান করেন, পৃথিবীরূপে অপানবাযুকে নিষ়নগামী করেন, এবং 
আকাশরূপে সমানবাষুকে এবং বায়ুক্ূপে ব্যান-বাসুকে ধারণ করেন, এবং নবম 
মন্ত্রে বল! হইবে তেজরূপে উদ্দান বাযুকে সাহায্য করেন। 

(১৯) ধাহার তেজ উপশাস্ত হইয়াছে উপশান্ততেজা-_ধাহার ম্বাভাবিক তেজ 
উপশাস্ত-_বিনষ্ট হইয়াছে-_শ 3 %1)05৩ 80 ০0111661925 052560--রা 


চভহঞ্ প্র 
€আ্বপ্র-তত্ব) 


অনস্তর সৌর্যায়ণী গার্গ্য ইহাকে (-ভগবান্‌ পিগ্ললাদকে) প্রশ্ন করিলেন 
“ভগবন্‌, এই পুরুষে (-জীব-দেহে) কীহারা নিদ্রা যান? কাহারা 
ইহাতে (-জীবদেহে) জাগ্রত থাকেন? কে এই দেব স্বপ্ন দেখেন ? 
কাহার সখ (-অনুভব) হয়? কাহাতে সকলে সম্যক প্রতিটিত হন ?১ 81১ 
তিনি [_ভগবান্‌ পিগ্লাদ) তাহাকে বলিলেন “গার্গ্য, যেমন অস্তগামী 
সূর্যের রশ্মিমূহ এই তেজ(_সূর্য)-মগুলে একীভূত হয়, সূর্য পুনরায় 
উদ্দিত হইলে তাহারা (-রশ্মিসমৃহ) চতুর্দিকে বিকীর্ণ হয়, সেই রূপই 
সেই সমস্ত (ইন্দ্রিয় সমূহ) পরম দেবং মনে (নি্রিতাবস্থায়) একীভূত 
হয়। সেই জন্য তখন (২ নিদ্রিতাবস্থায়) এই পুরুষ শ্রবণ করেন না, 
দর্শন করেন না, আত্ত্রাণ করেন না, রসান্বাদন করেন না স্পর্শ করেন না» 


(২০) মূলে আছে--“যচ্চিত্ব:-_জীবের চিত্ত যেরূপ সংকল্পবিশিষ্ট ছিল--শ; 
যেরূপ চিন্তা বা বাসনা-যুক্ত ছিল-র। গীঃ ৮৬ শ্লোক বলেন 'যে ব্যক্তি যে ষে 
ভাব স্মরণ করিতে করিতে দেহত্যাগ করেন, সেই ব্যক্তি সেই সদা-পোধিত 
ভাব দ্বার! সেই সেই অবস্থ। প্রাঞ্চ হন ।* 

(২১) যথাসংকল্পিত লোক--্পাপপুণ্য-কর্মবশে তাহার অভিপ্রেত লোক--শ; 
জীবাত্মার সংকল্প অনুসারে--র। 

(২২) অধ্যাত্ব--চক্ষরাদি আকারে অবস্থান--শ | 

(২৩) ভাবার্ঘ__যে কেহ প্রাণের উৎপত্তি, দেহে আগমন, যেখানে পাচ ভাগে 
বিভক্ত হইয়া কিরূপে ইনি অবস্থান; করেন এবং ইহার অস্তরাত্মার সহিত সম্বন্ধ 
জানেন, তিনি অনন্ত জীবন উপভোগ 'করেন_ রা। 

তৃতীয় প্রশ্ন ব্যাখ্যা সমাপ্ত 


(১) এক প্রশ্বে বাস্তবিক পক্ষে পাঁচটি শাখা প্রশ্ন বা অংশ আছে। 
(২) চক্ষু প্রভৃতি ইন্দরিয়গণের মন নিয়ন্তা, তাহারা সকলে মনের অধীন, এবং 
অন ছ্যোতনধীল বলিয়া তাহাকে পরম দেব বল। হইয়াছে-'শ; 


২৩৮ বাংলায় উপনিষৎ [ প্র. উ. ৪২-৪. 


অভিবাদন করেন না, গ্রহণ করেন না, আনন্দান্ুভব করেন না, (মল-) 
ত্যাগ করেন না, গমন করেন না। (লোকে) বলে নিদ্রা 
যাইতেছেন' |” ৪1২ 


তখন এই (দেহ-)পুরে প্রাণাগ্নিসমূহই জাগ্রত থাকেন। এই অপান 
(-বায়ু)ই গার্পত্য (-অগ্রিস্থানীয়) ;) ব্যান (-বায়ু) “অন্বাহার্যপচন, 
(-দক্ষিণাগ্রিস্থানীয় )। প্রাণই আহবনীয় (-অগ্রিস্থানীয় ) ; যেহেতু 
গার্ৃপত্য (অগ্নি) হইতে প্রণীত (২ গৃহীত) হয়, প্রণয়নের (_-অগ্ঠি 
গ্রহণের) জন্য ইহা আহবনীয় (নামে কথিত) ।ঃ ৪1৩ 


যে হেতু (সমান বায়ু) উচ্ছ্াস-নিংশ্বাস (- প্রশ্বাস-নিঃশ্বাস) রূপ ছ্‌ইটি 
আহুতিকে ( শরীররক্ষার্থ ) সমতা প্রাপ্ত করায় সেই জন্য ইনি সমান 


(৩) প্রথমাংশের উত্তর দেওয়া! হইল- ইন্দ্রিয়গণ মনে একীভূত হইয়। নিদ্রা যান। 

(৪) পুরাকালে অগ্নিহোত্রীদের তিনটি অগ্রির প্রয়োজন হইত,-_গাহপত্য 
(-গৃহপতির) অগ্নি, আহবনীয় (দেবগণের) অগ্রি, অন্বাহাধপচন বা দক্ষিণ অগ্থি 
(-পিতৃগণের প্রতিনিধি অগ্রি)। তাহাদের গৃহে গাহ্পত্য-অগ্রি সর্বদ। রক্ষিত 
হইত, কোনও সময়ে ইহা নির্বাপিত হইত নাঁ। যজ্ঞকালে এই গার্পত্য অগ্নি. 
হইতে আহবনীয় অগ্নি এবং অন্বাহার্পচন ব1 দক্ষিণাগ্নি প্রজ্লিত কর! হইত। 
গাহ্‌পত্য অগ্রির স্থান বেদীর পশ্চিমে, আহবনীয় অগ্নির স্থান বেদীর পূর্বে, অন্বাহার্য- 
পচন ব। দক্ষিণাগ্নির স্থান বেদীর দক্ষিণে । বেদীর দক্ষিণে স্থান বলিয়া ইহাকে 
দক্ষিণা, এবং অন্ন এই অগ্নিতে পাক কর] হইত বলিয়া ইহাকে অন্বাহাধপচনাগ্রি বল! 
হুইত। গারৃপত্য অগ্নিতে গৃহস্থ প্রতিদিন আহতি দেন_নিজেদের মঙ্গলের জন্তা। 
অন্বাহার্পচন ব। দক্ষিণাগ্রিতে পিতৃগণের উদ্দেশ্টে প্রতিদিন আহুতি দেওয়। হয়। 
আহবনীয় অগ্নিতে বিভিন্ন দেবতাদের উদ্দেশ্টে হৌম করা হয়। এখানে তিনটি 
প্রাণবায়ুকে তিনটি যজ্ঞীয় অগ্রিরূপে কল্পনা করা হইয়াছে । শংকর বলেন ব্যান বাম 
হৃদয় হইতে দক্ষিণ নাড়ী রন্ধ দ্বার! নির্গত হয় এবং দক্ষিণভাগের সহিত সম্বন্বযুক্ত হয় 
বলিয়া উহা দক্ষিণা্রিস্থানীয়। অন্তর্গামী অপান বায়ু নিয়তই বর্তমান থাকে স্তরাং 
অপান গারহপত্য অগ্মি-স্থানীয়, এবং প্রাণবাষু অপান হইতেই যেন প্রণীত হইয়া মুখ 
এবং নাসিকা-পথে সঞ্চরণ করে বলিয়! সেই প্রাণবায়ু আহ্বনীয়-্অগ্রিস্থানীয়। 


প্র. উ. ৪18-৬] প্রশ্নোপনিষৎ ২৩৯ 


(-বায়ু)। মনই জমান, উদ্বান(বায়ু)-ই ইষ্টফল (-ষজ্্ফল), (কারণ) 
ইনি (-উদানবায়ু) (মনোরূপ ) যজমানকে প্রতিদিন (স্ুযুণ্রি-কালে) 


ব্রহ্ম প্রাপ্তি করান ।« 818. 


এই স্বপ্লাবস্থায় এই (মনোরূগী) দেব মহিমা অনুভব করেন। (জাগ্রত 
অবস্থায়) যাহা দুষ্ট হইয়াছে (মন ব্বপ্নে সেই) দৃষ্ট (বিষয়)-কে দর্শন করেন, 
যাহা শ্রুত হইয়াছে সেই শ্রুত!-বিষয়)কে শ্রবণ করেন, দেশাস্তরে বা 
দিগম্তরে যাহা অনুভূত হইয়াছে তাহ! পুনঃ পুনঃ অনুভব করেন। (মন) 
ৃষ্ট ও অ-ৃষ্ঠ, শ্রুত ও অশ্রুত, অনুভূত ও অননুভূত, সৎ ও অসৎ সমস্ত 
দর্শন করেন। (মন) সর্বরূপ* হইয়া দর্শন করেন।" 81৫ 


যখন তিনি (-মন) তেজ দ্বারা” অভিভূত হন তখন সেই (মনোরগী) দেব 
স্বপ্ন দেখেন না, তখন এই শরীরে এই* হুখ হয়। ৪1৬ 


(৫) স্যুপ্তিতে আত্মা ব্রঙ্মের একীভূত হয়, কিন্তু আমরা জানিতে পারি না 
ছ1. উ ৬1৮১ এবং ৮।৩।২-_রা। (মা, উ. &)। বিদ্বানের নিদ্রা যেন একটি অগ্নি-হোত্র 
যজ্ঞ__মন যজ্ঞকর্তা (জমান ), নিঃশ্বাস প্রশ্বাস আহুতি ছয়, সমানবাযু আহুতি-নেত। 
হোতা, উদ্দানবামু যজ্ঞফল। যজ্জফল যেমন ষজ্ঞকর্তাকে শ্ব্গপ্রাপ্তি করায়, উদানবায়ও 
সেইরূপ মনকে (স্থযুণ্ধি সময়ে ) ব্রন্মের সহিত একীভূত করে শ। 


(৬) মূলে আছে “সর্ব: পশ্যতি'__( মন) সর্ব হইয়া দর্শল করে- রষ্টা, শ্রোতা, 
ধাতা, গন্ত। ইত্যাদি সর্বরূপ হইয়] দর্শন করেন--র। সর্ববনোগত বাসনা-বূপ হইয়। 
দশন করেন-শ। 


. 
(৭) ভাবার্থ__সাধারণতঃ আমর! প্বপ্লে আমাদের জাগ্রত অভিজ্ঞতার পুনরাবৃত্তি 
দর্শন করি, কোন কোন নৃতন বিষয়ও আমরা প্রস্তুত করি। বৃ. উ. ৪1৩/৯-১৮ মন্ত্রে 
্বপ্রসংবিদের স্থজন-ক্ষমতা বিষয়ে বলা হইয়াছে--রা। 


(৮) তেজ দ্বারা_পিত্তপংজ্ঞকক সৌর তেজ ছারা-_শ | পরমাত্ব! ছ্বারাঁ_-র। 
(৯ সেই প্রসন্নতা যাহার অনুভূতি, বাধাহীন, শরীরব্যাপক ও নিবিশেষ-_শ? 


২৪০৩ বাংলায় উপনিষৎ [ প্র. উ. ৪1৭-৮ 


*হে সৌম্য, পক্ষিগণ যেমন আবাস-বৃক্ষে সম্যক, প্রতিষ্ঠিত,* থাকে, 
সেইরপই এই (পরবর্তী মন্ত্রে বণিত) সমস্ত পরমাত্মীতে সম্যক্‌ 
প্রতিষ্ঠিত১ থাকে। : ৪1৭ 


পৃথিবী ও পৃথিবী-মাত্রা, জল ও জলমাত্রা, তেজ ও তেজ-মাত্রা; বায়ু ও 
বায়ু-মাত্র।, আকাশ ও আকাশ-মাত্রা *, চক্ষু ও দ্রষ্টব্য (_রূপ), শোত্র 
ও শ্রোতব্য (_শব্দ), ঘ্াণেন্দ্রিয় ও ঘ্রাতব্য (গন্ধ), রসনা ও রস, ত্বক ও 
স্পর্শের বিষয় বাগিক্দ্রিয় ও বক্তব্য, হস্তঘ্বয় ও গ্রহণীয় বিষয়, উপস্থ ও 
“আনন্দয়িতব্য' (- আনন্দের বিষয়), পায়ু ও পরিত্যাজ্য (বিষয়), দয় 
ও গন্তবা (স্থান), মন ও মস্তব্য বিষয়, বৃদ্ধি ও বৃদ্ধির বিষয়, অহংকার 
ও তাহার বিষয়, চিত্ত ও চিত্তের বিষয়১২, তেজ ও তাহার প্রকাশ্য, 
প্রাণ ও ধারণীয় বিষয় (এই সমস্ত স্থযুপ্তি-সময়ে ব্রন্ষমে লীন হয়)। ৪1৮ 


(১০) মূলে আছে-_সম্প্রতিষ্ঠন্তে ; সন্প্রতিষ্ঠতে-সম্যক্‌ প্রতিষ্ঠিত হয়। শঙ্কর 
সম্প্রতিষ্ঠস্কে অর্থ করেন গমন করে । 


(১১) মাত্রা_€150)605-_-র1। কারণ, তন্নাত্র_শ. -উীপাদান | আকাশের 
তন্মাত্র হইতেছে শব্ধ, বায়ুর স্পর্শ, তেজের রূপ, জলের রস, ও পৃথিবীর গন্ধ । প্ররুত 
“পক্ষে, আকাশে শবগুণ, বাযুতে শব ওস্পর্শ, তেজে শব স্পর্শ ও রূপ, জলে শব 
স্পর্শ রূপ ও রস, এবং পৃথিবীতে শব্দ স্পর্শ দ্ূপ রস ও গন্ধ__সেই জন্য শংকর তাহার 
ভাস্তে বলিয়াছেন পঞ্চগুণ। স্থুল। পৃথিবী | 

(১২) অন্তঃকরণের চারিটি বৃর্তি-_মন, বুদ্ধিঃ অহংকার ও চিত্। সংকল্প- 
'বিকল্পাত্বক বা সংশয়াত্মক অস্তঃকরণই মন, “ইহা! এইরূপই” “এবংবিধাকার'-_-এই রূপ 
নিশ্চায়াত্মক অস্তঃকরণই বুদ্ধি, “আমি ধনী, বিদ্বান” এইরূপ অভিমানাত্মক অস্তঃকরণই 
অহংকার, শ্বতিজনক অস্তঃকরণই চিত্ব__ছু। 





% মুল মন্ত্রটির জন্ক পরিশিষ্ট ক (৬১) জটব্য। 


প্র. উ. ৪1৯-১০ ] প্রশ্নোপনিষৎ ২৪১ 


ইনিই (-জীবাত্মাই) ভ্রষ্টা, স্পর্শন-কর্তা, শ্রোতা, গ্রাত1, রলয়িতা, 
মন্তা, বোদ্ধা১*, কর্তা, বিজ্ঞানাত্ম! ১ পুরুষ । তিনি অক্ষর পরমাত্মাতে 
প্রতিষ্ঠিত থকেন।১« 81৯ 


হে সৌম্য, যিনি “অচ্ছায়”১৬ “অশরীর”১৭ “অলোহিত' ও শুদ্ধ,” 
অক্ষরকে১* জানেন, তিনি পরম অক্গরকে২* প্রাপ্ত হন, তিনি সর্বজ্ঞ এবং 
স্র্স্বরূপ২১ হন। এই বিষয়ে শ্লোক আছে-- ৪1১০ 


(১৩) বোদ্ধা_শিশ্চয়াতআ্ক-জ্ঞান-সম্পন্নছু ২ 1070৬+6৮--রা 3 ০০010051৮57৮হি | 

(১৪) বিজ্ঞানাত্সা_-সাধারণতঃ যাহ1 দ্বারা বিশেষ ভাবে জানা যায় তাহাই 
বিজ্ঞানল্বুদ্ধি। কিন্তু এখানে বিজ্ঞান অর্থ যিনি বিশেষভাবে জানেন, জ্ঞানের কর্তা 
সেইরূপ আত্মা বা স্বভাব ধীহাঁর অর্থাৎ বিজ্ঞীত-স্ঘভাব-_শ। এখানে আত্মার 
জ্ঞাতৃত্ব (জ্ঞানরূপত্ব নয়) বিদয়ে বলা হইয়াছে_র। 11710075910 রা ; 
00108010003 8611 হি। 

(১৫) ভাবার্থ_-(ক) জীবাত্সা পরমাত্মাতে অবস্থিত। পরমাত্ব। সকল ছ্বৈতের 
অতীত, জ্ঞাত! ও জ্ঞেয় বিনয়েরও অতীত-_রা। 

(খ) জলে সূর্ধের প্রতিবিগ্গের মণ্যে সুর্য যেমন প্রবিষ্ট থাকেন, সেইরূপ ভোক্তা ও 
কর্তারূপে তিনি জগতে প্রবিষ্ট আছেন, জলমধ্যে সূর্য যেমন জল শুকাইয়! গেলে সুখে 
প্রবেশ করে, সেইরূপ পুরুষ, জগদাশ্রয় বিনাখের পর কুটস্থ আত্মাতে অবস্থিতি লাভ 
করেন অর্থাৎ উপাধিমধ্যে থাকেন না,ন্বপ্রতিষ্ঠ হন- শ। 

(গ) এখানে জীবাত্মাকেই দ্রষ্টা আষ্ট! ইত্যাদি বলা হইয়াছে । জীবাত্বা ব্রঙ্গের 
অংশ। জীবাজ্সা! এবং জগতের চেতন-অচেতন সকল বন্ধই ব্রদ্ধে প্রতিষ্ঠিত-_র । 

(১৬) অচ্ছায়-_-( ছায়ারহিত )--তমোবঞজজিত--শ ; পাপরহিত--র । 

(১৭) অশরীর-_1১০51958--র1; নামরূপাত্মক সর্ববিধ উপাধিময় শরীর- 
বজিত--শ। কর্মজনিত হেয় শরীর বাঁজিত_র। 

(১৮) শুত্র শ্রদ্ব-শ; শ্বপ্রকাম-র। অলোহিত-_লোহিতাদি সর্গুণ- 
রহিত--শ। ৭... 

(১৯) অক্ষর-__ক্ষরণশূন্য- র, ::0০০251028-রা। সর্ববিশেষণরহিত অক্ষর 
সত্যপুরুষ--শ। 

(২০) পরম অক্ষর-_ধিনি প্রাণরহিত, মনের অগোচর, শিব, শান্ত, বাহা-অভ্যন্তর 
-রহিত ও অজ ( জন্মরহিত )-শ। 

১৬ 


২৪২ বাংলায় উপনিষং [ প্র. উ. 81১৯ 


হে. সৌম্য, সকল দেবগণের সহিত বিজ্ঞানময় আত্মা, 

প্রাণসমূহ এবং ভূতগণ যাহাতে সম্যক প্রতিষ্ঠিত, 

সেই অক্ষরকে যিনি জানেন, 

ভিনি সর্বজ্ঞ হন, সর্ব (বস্তু)-মধ্যে প্রবিষ্ট হন২২ (প্রবেশ করেন) | 81১১ 


ইহ] প্রশ্নোপনিষদে চতুর্থ প্রশ্ন 
(২১) মূলে আছে “সবঃ ভবতি” অবিগ্যা-অপনয়নে এবং বিদ্যা দ্বারা তিনি 
স্বরূপ ব! সর্বাত্বক হন-শ। পরিপুর্ণসর্বকাম__ র। 
(২২) তিনি সর্বময় হন-_ছ; যিনি ব্রক্ষকে জানেন তিনি কামামান ম্‌ক্ল- 


লোক-সঞ্চারী হন_র। 
চতুথ প্রশ্ন ব্যাখা। সমাপ্ত 


প্রম্মোপনিষৎ 
স্ঞ্ষস ও্রশ্র 
€ওম্‌ উপাসনান্ম ফল) 
অনস্তর শিবির পুত্র সন্যকাম ই"হাকে প্রশ্ন করিলেন “ভগবন্‌, মনুষ্যুদিগের 
মধ্যে যিনি মৃত্যু পর্যস্ত ওস্কারের অভিধ্যান, করেন, তিনি তাহাছারা 
কোন লোক জয় করেন % ৫1১ 


তিনি (_ভগবান্‌ পিপ্ললাদ) বলিলেন “হে সত্যকাম, এই যে 

ওক্কার, ইহা পরক্রহ্ম ও অপরব্রক্গং (উভয়ই )। সুতরাং 

বিদ্বান এই আশ্রয় ( -ওষ্কার-অভিধ্যান ) দ্বারাই, ইহাদের 

একটিকে প্রাপ্ত হন । ৫1২ 

(১) অভিধ্যান করেন-বাহা বিষয় হইতে ইন্দ্রিয়গণকে এবং অন্তঃকরণকে 
নিবুন্ত করিয়া, ভক্তি দ্বার] ওক্কারে ব্রহ্গভাব আবেশিত করিয়! সমাহিতচিত্ত হন। 
ভিন্নজাতীয় অপর কোন জ্ঞান বা চিন্তা! দ্বারা অবিচ্ছিন্ন, বামুহীন স্থানে অবস্থিত 
দীপ-শিখার ন্যায় ( নিষষম্প ) আন্মজ্ঞানপ্রবাহই অভিধ্যান_শ। রামানভজপন্থীরা 
বলিবেন--আত্মজ্ঞানপ্রবাহ অভিধ্যান নয়, ভক্তির সহিত পরমাত্মার তন্ময় চিন্তাই 
অভিধ্যান। 

(২) পরব্রহ্ম--সত্য অক্ষর পুরুষ, শবপ্রভৃতি প্রমাণের অগম্য, সববিশেষ- 


ধর্ম-বজিত, অতীন্দ্িয় ও মনের অগোচর--শ; অপর ব্রহ্ষ- প্রাণনামে কথিত 
হিরণ্যগর্ভ--শ; শংকর বলেন ওস্কার পরত্রদ্দের ও অপরক্রদ্ষের প্রতীক বলিয়া 


পরব্রঙ্ধ ও অপরব্রহ্গ ওস্কারাত্মক । প্রতিমার মধ্যে যেমন বিষ্ণুভাব স্থাপন করিয়া 
পুজা করা হয়, সেইরূপ ওক্কারে ভাব স্থাপন করিয়া ভর্তির সহিত ওষ্কারের 
প্যান করিলে অপরক্রদ্ধ ও পরব্রন্ধ প্রসন্ন হন। রংগরামান্থজ পর ও অপর বর্ষের 
কোন বাাখ্যা দেন নাই। রামানুজ, ব্র. স্থ. ১1৩।১২ স্ুত্রের ভাষ্যে অর্থ এই প্রকার 
দিয়াছেন--অপরব্রহ্ম অর্থ কাংত্রক্সা (গ্রকাশ-ম্বরূপ), কাধত্রঙ্গ ছুই ভাগে বিভক্ত--এই 
লোক ও অন্তরিক্ষ লোক | পরব্রক্_-পরম পুরুষ, পরমাত্ম! । 

(৩) ভাবার্থ_এই মন্ত্রে নিগ্তণ পরত্রক্ম এবং সগ্ুণ ব্যক্তিত্ব-সম্পন্ন (অপরব্রহ্) 
ঈশ্বরের মধ্যে পার্থক্য করা হইয়াছে--রণ। 


২৪৪ | বাংলায় উপনিষৎ [ প্র. উ. ৫1৩-৪ 


যদি তিনি (-উপাসক) ওস্কারেরঃ এক মাত্র। (অ), অভিধ্যান করেন, তবে 
তিনি তাহা (-একমাত্রা-অভিধ]ান) দ্বারা, সম্যক বোধ-প্রাপ্ত হইয়া 
অবিলম্বেই এই জগতে আগমন (-জন্ম-গ্রহণ) করেন। খক্‌ মন্ত্রসমূহ 
উহাকে মনুষ্-লোক প্রাপ্ত করায়। সেখানে তিনি তপস্তা ব্রহ্মচর্য- 
শ্রদ্ধাসম্প ননহইয়া মহিমাৎ অনুভব করেন । ৫1৩ 


আর যদি (উপাসক ওক্কারের) দবিমাত্রা (অ এবং উ) দ্বারা মনে (ওক্কারের 
অভিধ্যান) সম্পাদন করেন», তিনি যজুঃ মন্ত্রসমৃহ দ্বারা চর 
সোমলোকে উন্নীত হন। তিনি সোমলোকে বিভূতি অনুভব করিয়া 
পুনরার (এই জগতে) প্রত্যাবর্তন করেন । ৫18 


(৪) ওম্--ইহার তিনটি মাত্রা আছে_-অ, উ,ম। এই উপনিষৎ অনুসারে 
"অ' মাত্রা ধণ্থেদরূপা, “উ'মীত্রা যজুবেদবূপ। ও “ম” মাত্রা সামবেদরপাশ; "অং 
মান্রা উপাসনার ফল সংসারপ্রাপ্তি। স্বামী বিশ্ুদ্ধানন্দ বলেন অ.উ.ম ওক্কারে এই 
তিন মাত্রা, অগ্রিবাঘু-সূর্ধ, ব্রহ্ম (-বিষ্ু-মহেশ্বর, মহাকালী-মহালক্্রী-মহাসরশ্থ তী, 
বিরাট্-হিরণ্যগর্ভ-ঈশ্বর, বিশ্ব-তৈজস-প্রাজ্ঞ (ম.উ.), ভূঃ। ভূবঃ ম্বঃ, জাগ্রত-স্বপ্র- 
্যুপ্তি, রুচি-রাগ-প্রেমাস্বক* খক-যজু-সামকে নির্দেশ করে । অবশ্ট ইহার অনেকগুলি 
ভাবই উপনিষদের যুগের নয়। 

(৫) মহিমা _বিভূতি-শ | 

(৬) মূলে আছে “যদি ছ্িমাত্রেণ মনি সম্পদ্যতে, 


(ক) রংগরামানজ ও শঙ্করানন্দের মতানুযায়ী অন্বাদ--্ষদি ( উপাসক ) 
দ্বিমীত্রা ঘ্ার1 মনে (ব্রনহ্ষধ্যান ) সম্পাদন করেন। 

(খ) শঙ্কর মতে অন্ুবাদ--যদ্দি (উপাসক ) দ্বিমাত্রা দ্বারা ( ওক্কার-অভিধ্যান ) 
করেন তবে (উপাসক ) মনে সম্পন্ন হন-__অর্থাৎ মননীয্প (মননের যোগ্য ) যজূর্য় 
সোমদেবতাত্মক পোমলোক প্রাঞ্ধ হন_শ. 

(গ) রাধাকৃঞ্জনের অচ্থবাদ শঙ্করের প্রথমাংশের অনুরূপ । অবশিষ্টাংশ রংগ- 


রামাুজ অহথঘায়ী। রংগরামান্্জ ও শংকরপন্থী শঙ্বরাননেের ব্যাখ্যান্যায়ী অঙগবাদ- 
' বাক্য-প্রসজন্যায়ী, বাচনিক এবং সুস্পষ্ট হয় বলিয়া তাহা গ্রহণ করা হুইয়াছে। 


প্র. উ. ৫৫-৬] 'প্রশ্নোপনিষৎ ২৪৫ 


কিন্তু যিনি তিনমাত্রা (অ. উ. ম)-যুক্ত "ওম এই অঙ্গর ছারাই 
পরমপুরুষকে অভিধ্যান করেন, 1তনি তেজোময় সূর্যে 'সম্পন্ন' (-সম)ক্‌ 
যুক্ত) হন। যেমন পদোদর (--সর্প) (জীর্ণ) ত্বক হইতে মুক্ত হয়, 
সেইরূপ তিনি ( _্রিমাত্রাযুক্ত ওম্‌-উপাসক ) পাঁপ হইতে বিনিমুক্ত 
হন। তিনি সাম মন্ত্র বারা ব্রহ্মলোকে উন্নীত হন। তিনি এই শ্রেষ্ঠ 
'জীবঘন'" হইতেও শ্রেষ্ঠ সবশরীরে .অনুপ্রবিষ্ট পুরুকে দর্শন 
করেন” । ৫1৫ 


(ওম্‌ এর) তিন মাত্রা (অ, উ,ম্‌) (পৃথক পৃথক, রূপে) প্রযুক্ত হইলে 
মৃত্যুর অধীন* । (যদি তাহারা) পরস্পর সংবদ্ধ এবং বিশেষ (অপৃথক) 
ভাবে প্রযুক্ত হয়, তাহা হইলে জ্ঞানী, সমাক্‌ প্রযুক্ত বাহা-আভ্যন্তর- 
মধ্যম ক্রিয়ীসমুহে১* কম্পিত হন না। ৫1৬ 


(৭) জীবঘন-_হিরণ্যগর্ত, তিনি সমস্ত সংসারী জীবের আত্মা-স্বূপ। তিনি 
লিঙ্গূপে সর্বভূতের অন্তরাত্ব।। সেই লিঙ্গাক্মাতে সর্জীব সংহত বাঁ একীভূত 
হইয়াছে সেই জন্ত জীবঘন-_-শ। বামানুজ ত্র. স্‌. ১৩1১২-৩ স্তরের ভাষো বলেন 
“কর্মনিমিত্ত যাহার দেহ, তাহাকেই জীব-ঘন বল] হয়। জীবঘন-ুজীব, 
দেহী-র | মধ্য শংকরের ব্যাখ্যা গ্রহণ করেন। 

(৮) বাখ্য।-শংকর বলেন এই ওঞ্কার-উপাসন] প্রতীক উপাসন1। তিন মাত্রা- 
যুক্ত ওষ্কারকে পরম পুরুষের প্রতীকরূপে উপাসনার কথা বল! হইতেছে। তিনি 
বলেন ব্রঙ্গলোক হিরণ্যগর্ভের লোক, তিনি সকল জীবের আত্মা, এই জন্য 
তাহাকে *জীব্ঘন' বল হইয়াছে ॥। সেখানে সাধকের ব্রদ্ধদর্শন হয়। রামালজ 
বলেন এখানে ৩স্কারকে পরমাত্মার ঞতীকরপে উপাসনার কথা বলা হইতেছে না। 
ওন্কার দ্বার! পরমাত্সার উপাসনার বলা হইতেছে। জীবঘন অর্থ দেহী, জীব। 
সেই জীবঘন হইতে শ্রেষ্ঠ ত্রহ্থকে সাধক দর্শন করেন । হুক্ষলোক তম্থরূপ লোক যেমন 
বিষ্ুুর পরমপদ। 

(৯) অ উম্‌ মাত্রাত্রয় পৃথক ভাবে ধ্যানে প্রযুক্ত হইলে উহার! মৃত্যামতী: 
অর্থাৎ মৃত্যুকে অতিক্রম করিতে পারে না--শ.ছু 


২৪৬ বাংলায় উপনিষৎ ₹ প্র. উ. ৫৭ 


*ঝক্‌ মন্ত্রমূহ দ্বারা এই (লোক), ষজুরমন্ত্র সূহ দ্বার! অস্তুরীক্ষ (লোক), 
সাম মন্ত্রসমূহ দ্বার সেই লোক যাহ! কবিগণ জানেন, বিদ্বান তাহা (এই 
তিন লোক) ওকঙ্কারের আশ্রয় (সাধনা) দ্বারাই প্রাপ্ত হন। যিনি শাস্ত, 
অজর, অমর, অমৃত, অভয় ও পরম, তাহাকেও এই ওস্কার সাধনা দ্বারাই 
প্রাপ্ত হন। ৫1৭ 


ইহ। প্রশ্নোপনিষদে পঞ্চমপ্রশ্ন 
1 
(১০) বাহ-আভ্যন্তর-মধ্যম ক্রিয়'_জাগ্রত, স্বপ্র ও স্থযুপ্তির আশ্রয়-পুরুষের 
প্যানরূপ যোগ ক্রিয়া_-শ | বাহ্ক্রিয়ানযজ্ঞাদি, আন্ুরক্রিয়ামানসক্ক্রিয়া, মধ্যম 


| 
ক্রিয়--বহাচিক জপরূপ ক্রিয়ার | যাগাদি বাহাক্রিয়া, প্রাণায়ামাদি আভান্র ক্রিয়। 
এবং ও মানসজপাদি মধ্যম ক্রিয়া _-শং। 


পঞ্চম প্রশ্বের ব্যাখ্যা সমাপ্ত । 





* মুল মন্ত্রটির জন্ত পরিশিষ্ট ক(৬২) জ্রষ্টবা। 


প্রশ্নোপনিষৎ 


আছ ওরশ 
(০ষাড়শ-কলা-বিশিউ পুরস্ষ ১ 
'অনস্তর ভরদ্বাজ-পুত্র স্থকেশ| ই'হাকে প্রশ্ন করিলেন “ভগবন্, কোসল- 
দেশীয় রাজপুত্র হিরণ্য-নাভ আমার সমীপে উপস্থিত হইয়া এই প্রশ্ন 
জিজ্ঞাসা করিয়াছিলেন-__“হে ভারদ্বাজ, আপনি কি ষোড়শ-কলা-বিশিষ্ট 
পুরুষকে জানেন”, আমি সেই কুমারকে বলিলাম “আম ই"হাকে জানি 
না; যদি আমি ইহাকে জানিতাম, তবে তোমাকে কেন বলিব না? ষে 
মিথ্যা বলে সে সমূলে পরিশুফ হইয়। যায়। তিনি নীরবে রথে 
আরোহণ করিয়া প্রস্থান করিলেন। আপনাকে তাহা (সেই প্রশ্ন) 
জিজ্ঞাস! করিতেছি “কোথায় সেই পুরুষ” ?”১ ৬১ 


তিনি (-ভগবান্‌ পিগ্ললাঁদ) তাহাকে বলিলেন “হে লৌম্, এখানেই__ 
এই অস্তঃশরীরেই সেই পুরুষ (অবস্থিত) যাহাতে এই ষোড়শ কলা 
উৎপন্ন হয় (অথবা জীবের ভোক্ত সম্পাদনে সক্ষম হয় _র)২। ৬২ 
তিনিও “ঈক্ষণ (লচিস্তা) করিলেন “কে (দেহ হইতে) উৎক্রাস্ত 
(১) শঙ্ষরমতে প্রশ্নের উদ্দেশ্যে কোথায় পেই অক্ষর সত্য পুরুষকে জানিতে 
হইবে? রংগরামান্থজ মতে প্রশ্নের উদ্দেশ্য 'সেই ষোডশ কলাযুক্ু পুরুষ জীব ন! ব্রহ্ম? 
(২) মূলে আছে-__ন্মিন এতা: যোড়খকল!ঃ প্রভবস্তি। শঙ্কর বাচনিক অর্থ 
গ্রহণ করিয়াছেন। তাহার অর্থ যে ত্রক্ম হইতে এই যোড়শকলা উৎপর হয়। 
বংগরামান্থজ বলেন শরীরে যখন পুরুষের অবস্থানের কথা বল! হইয়াছে, তখন এখানে 
ীবের কথা বলা হইয়াছে। তাহার মতে উপরি-লিখিত মন্ত্রাংশের অথ এইরূপ- 
এই পুরুষেই অর্থাৎ জীবের মধ্যেই প্রাণ হইতে নাম পর্যন্ত ষোড়শকলা নিজের 
সংসর্গপ্রযুক্ত স্থখছুঃখাদি জীবকে ভোগ করাইতে সমর্থ হয়--র | 
(৩) তিনি-(ক) ত্রহ্ধ। তিনি চিন্তা করিলেন কি ভাবে স্থষ্টি হইবে--শ । 
তিনি-(খ) জীব, তিনি চিন্তা করিলেন কে দেহ তাগ করিলে আমিও ঘেহ 
ত্যাগ কৰিব ?'-_র. 


২৪৮ বাংলায় উপনিষৎ [ প্র. উ. ৬1৩-৪, 


হইলে আমি উৎক্রান্ত হইব? কে প্রতিষ্ঠিত হইলে আমি প্রতিষ্ঠিত 
হইব ।৮ ৬৩, 


তিনি* প্রাণ« স্প্টি করিলেন, প্রাণ হইতে শ্রদ্ধা, আকাশ, বায় জ্যোতি; 
(_ অগ্নি), জল, পৃথিবী, ইন্রিয়, মন, অন্ন, অন্ন হইতে বীর্য, তপস্যা, মন্ত্র 
কর্ম ও লোকসমূহ এবং লোকসমূহে নাম (স্থপতি করিলেন) ।" ৬৪, 


(৪) তিনি ব্রক্- শ;) জীব-র।| রংগরামাতজ বলেন যদিও পরমাত্মাই এই 
যোড়শকলার স্রষ্টা, তথাপি জীবের কর্মফল-ভোগের জন্য এই জা সৃষ্টি 
বলিয়! জীবকে আষ্টা বলা হইয়াছে । 

(৫) প্রাণ_সর্ব প্রাণিগণের ইন্দিয়সমূহের আপার স্বরূপ অন্থরাক্মহিরণ্যগর্ভ_শ। 
মুখ্যপ্রাণ_র। 

(৬) শ্রদ্ধা-পর্ব প্রাণিগণের শুভকর্মের হেতৃভৃতা শ্রদ্ধা-শ, আস্তিক বৃদ্ধি_-র। 

(৭) শংকর ব্যাখ্যায় বলেন "তরঙ্গ সবপ্রয়োজন-সাধক । সর্ব প্রাণিগণের 
ইন্ড্রিয়ের আবারন্বরূপ অস্থরাত্বা হিরণাগ্ নামে কথিত প্রাণকে স্ট্টি করিলেন। 
সেই প্রাণ হইতে সর্ব প্রাণিগণের শুভ কর্দের প্রবৃত্তির হেত, এঅদ্ধাণকে স্থষ্টি 
করিলেন। সেই শ্রদ্ধা হইতে কর্মফল উপভোগ করিবার সাধনসমূহের 
'আশ্রয়ন্ববূপ এই জগতের কারণম্বরূপ পঞ্চ মহাভূত ( €150605 ) স্ষ্টি করিলেন! 
কিরপে? প্রবুত্তিবূপ শ্রদ্ধা হইতে প্রথম শব্গুণবিশিষ্ট আকাশকে, পরে আকাশের 
শব্গুণ এবং ( বাঁযুর) স্বীয় স্পর্শ গুণ এই দুই গুণ-বিশিষ্ট বাযুকে, তাঁহার পর আকাশ 
ও বায়ুর শব্দ ও স্পর্শ গুণ এবং স্বীয়গ্ডণ "কূপ" এই তিন গুণবিশিষ্ট জ্যোতি বা তেজকে, 
তাহার পর আকাশ, বাধু ও জ্যোতির তিনগুণ__-শব, স্পর্শ ও রূপ এবং স্বীয় গুণ "রস 
এই চারি গুণ-বিশিষ্ট জলকে এবং তাহার পর (পৃথিবীর) স্বীয়গুণ গন্ধ ও আকাশ বায়ু 
জ্যোতি ও 'জলের শব-স্পর্শ-বপ-রস-গুণবিশিষ্ট পৃথিবীকে সৃষ্টি করিলেন। 'সেইরূ” 
জ্ঞান ও কর্মের সম্পাদক দশটি ইন্জিয় ( পঞ্চ জ্ঞানেন্দ্িয় ও পঞ্চ কর্মেন্দ্িয়) 'এবং এই 
দশ -ইন্দ্িয়ের নিয়ামক সংশয়-সংকল্প-লক্ষণ-যুক্ত মনকে স্্টি করিলেন। এইরূপে 
প্রাণিগণের কার্ধরূপ দেহ ও করণরূপ-ইন্দ্রিযগণকে 'হ্থষ্টি করিলেন, এবং 'তাহাদের 
রক্ষার জন্য ব্রীহি যবাদিরূপ অন্ন সৃষ্টি করিলেন। সেই তুক্ত' অন্ন হইতে সর্ধকর্ঠ 


প্র. উ. ৬৫-৮ ] প্রশ্নোপনিষৎ ২৪৯ 


দে (বিষয়ে দৃষ্াস্ত) এই প্রবহমানা, সমুদ্রাশ্রয়। নদীসমূহ সমুদ্র প্রাপ্ত 
হইয়া “অস্ত” যায়, তাহাদের নাম ও রূপ বিনাশ-প্রাপ্ত হয়, "সমুদ্র 
ইহাই অভিহিত করা হয়, ঠিক সেইরূপ এই পরিদ্রষ্টার" (পরম) 
পুরুষা শ্রিত এই ফোড়শকলা পুরুষকে প্রাপ্ত হইয়।* “অস্ত” যায়, তাহাদের 
নাম ও রূপ বিনাশ-প্রাপ্ত হয়, “পুরুষ' ইহাই অভিহিত কর! হয়, সেই 
তিনি (জীব), কলা-রহিত ও অমৃত হন।১* এ বিষয়ে এই 


শ্লোক আছে। ৬৫ 
রথচক্রের নাভিতে শলাকাসমূহের স্যার, 

কলাসমূহ ধাহাতে প্রতিষ্ঠিত, 

সেই বেদিতব্য (২জ্ঞেয়) পুরুষকে জানিবে, 

যাহার ফলে মৃত্যু তোমাকে ব্যথিত করিতে পারিবে না । ৬1৬, 
(ভগবান্‌ পিগ্ললাদ) তাহাদিগকে বলিলেন “আমি এই পর্্যস্তই এই 
পরব্রন্মকে জানি । ইহার পর আর কিছু (জানিবার) নাই ।” ৬৭ 


তাহার। তাহাকে অর্চনা করিলেন (এবং বলিলেন) “আপনি আমাদের 

পিতা, ষিনি আমাদিগকে অবিদ্যার পরপারে উত্তীর্ণ করিয়াছেন। 

পরম খধিদের নমস্কার; পরম খধিদের নমস্কার |” ৬৮ 

ইহা! প্রশ্মোপনিষদে ষষ্ঠ প্রশ্ন 

সম্পাদনের প্রবৃত্তির সাম্য ও বল বীর্ধ সৃষ্টি করিলেন। তাহার পর বীর্ধবান্‌ 
প্রাণিগণের বিশুদ্ধি-সম্পাদক তপঃ (তপন্য] ) স্তষ্টি করিলেন । তপস্ত। দ্বারা ধাহাদের 
বাহা ও অস্তঃকরণ বিশুদ্ধ হইয়াছে, তাহাদের জন্য কর্মের সাধনভূত দিনা 
অথর্ব-আঙ্গিরস (বেদরূপী ) মন্তরসমূহ স্ষ্ট করিলেন। অতঃপর অগ্রিহোত্রাদি কর্ম 
তাহার পর কম্ফল স্বরূপ স্বগাদি, লোক সমূহ এবং লোক সমূহে স্থিত প্রাণিগণের 
নাম স্থট্টিকরিলেন'_-শ. 

(৮) পরিদ্রষ্টা যিনি চতুদিক্‌ দ করেন_.শ 3) অন্ুভব-কারী ভোক্ত| জীব__ 

(৯) পুরুষকে প্রাপ্ত হইয়া__পুক্ধাত্মভাব প্রাপ্ত হইয়াশ 3) নিরুপাধিক পুরুষ 
-শব"বাচ্য বাস্থদেবকে প্রাপ্ত হইয়া_র। 

(১০) ভাবার্থ-যেমন নদীর নাম সমুদ্রে বিলুপ্ট হয়, সেইন্ধপ আমরা যখন 
ঈশ্বরকে প্রাপ্ত হই, আমাদের নাম ও রূপ বিলুপ্ত হয়_র1। 

ষ্ঠ প্রশ্ন সমাপ্ত 
প্রশ্নোপনিষৎ গমাপ্ত 


-২৫০ বাংলায় উপনিষৎ [প্র. উ. ৬৯ 
শান্ডিপাতি* 
ওম, আমর] যেন কর্ণদ্বয় দ্বারা ভত্র (কল্যাণময় বচন) শ্রবণ করি। হে 
যজনীয় (দেব)গণ, আমরা চক্ষুদ্য় দ্বারা যেন ভদ্র দর্শন করি। স্থির ( লদৃঢ়) 
অঙ্গসমূহ ও দেহের সহিত আপনাদের স্তুতি করিয়া, দেবগণ-বিহিভ আয়ু 
যেন ভোগ করি । 


ওম্‌, শাস্তি, শাস্তি, শাস্তি ॥ 


“ হুল মন্ত্টির জন্য পরিশি& ক (৬৩) জষ্টবা। 


মুগ্ডকোপনিষৎ 


মুণ্ডকোপনিষৎ অথর্ববেদের শৌনকীয় শাখার অন্তর্গত । আচার্ধ রাধাকৃষ্ণন বলেন 
“মুগ্তক নাম মুন্ড্‌ ধাতু (মুণ্ডন করা) অর্থ হইতে গৃহীত", এই উপনিষৎ অজ্ঞান ও 
অবিদ্যা মুণ্ডুন করিয়া! আমাদিগকে মুক্ত করে বলিয়া ইহার নাম মুণ্ডক উপনিষৎ। 
স্বামী বিশুদ্ধানন্দ গিরি বলেন অথর্ব বেদের ২৮থানি উপনিষদের মধ্যে এই উপনিষৎ 
শ্রেষ্ঠ বলিয়া ইহাকে মুণ্ড বা শিব আখ্যায় অভিহিত করা হইয়াছে ; কিংবা! মুণ্ডে 
শিরসি ভবঃ ইতি মুগ্ডকঃ অর্থাৎ শিরোদেশে যে উপনিষৎ্ বা ত্রহ্মবিদ্যার অস্থভূতি 
তাহাই মুণ্ডকোপনিষং; অথব। মুণ্ডক নাকে কোন খাধি ছিলেন সেই ধধিকর্তৃক 
উপদিষ্ট হওরায় এই উপনিষৎ মুণ্ডকোপনিষৎ নামে পরিচিত । 


'সত্যমেব জয়তে” এই মহাবাকা__যাহ!| স্বাদীন ভারতের সীলমোহরে লিখিত 
হইয়াছে__তাহা এই উপনিষ হইতে গৃহীত । 


প্রশ্নোপনিষদের ভাবধারা! এবং এই উপনিমদের ভাব-ধার! একই। সেই জন্য 
আচার্য শংকর এই উপনিষংকে বলেন আ'থবণ-মস্ত্রোপনিষৎ এবং প্রশ্নোপনিষংকে 
ইহার ব্রাহ্মণ বলিয়!ছেন। | 


পূর্ববর্তী উপনিষৎসমূহে এবং বুহদারণ্যকোপনিষ ছান্দোগ্যোপনিষ এবং 
কৌষীতকি উপনিষৎ সম্পূর্ণরূপে অসাম্প্রদায়িক ও সার্বভৌম। এই উপনিষদে 
যজের প্রাধান্য ও সাম্প্রদায়িকতার বীজ আমরা পাই। এখানে বলা হইয়াছে যে 
একধি নামক অগ্নিতে ধাহারা আহুতি দেন এবং শিরে অগ্নিধারণ ব্রত পালন করেন, 
তাহারা ভিন্ন কেহ এই উপনিষৎ পাঠ করিবেন ন1। 


ংকর ও রংগরামাক্ছজ এবং রাধাকৃষ্ণনের ব্যাখ্যার সংক্ষিপ্ত সারাংশ এবং স্থানে 
স্থানের মধ্যের ব্যাখ্যা দেওয়া হইয়াছে। টি 


মুণ্ডকোপনিষৎ 
শাল্তিপাত* 
ওম্‌, হে দেবগণ, আমর! যেন কর্ণদ্ধারা ভদ্র শ্রবণ করি। হে যজনীয় 
(দেব-) গণ আমরা চক্ষু দ্বারা যেন ভদ্র দর্শন করি। স্থির অঙ্গসমূহ ও দেহের 
সহিত আপনাদের স্তুতি করিয়া দেব-বিহিত আয়ু যেন উপভোগ করি । 
ওম্‌, শাস্তি, শান্তি, শান্তি ॥ 


ওম মু 
প্রথম খণ্ড 
বিশ্বের কর্তা, ভুবনের গোপ্ত! (পালক) ত্রঙ্গা দেবগণের মধ্যে প্রথম 
সম্ভৃত হইয়াছিলেন। তিনি সর্ববিষ্ঠার প্রতিষ্ঠ। ব্রহ্মবিগ্ভা জোষ্টপুত্র 
অথর্বকে বলিয়াছিলেন। ১1১১ 


অথবকে ত্রঙ্গ। যাহা বলিয়াছিলেন, অথবা পুরাকালে অঙ্গির কে সেই 
্রঙ্মবিদ্া| বলিয়াছিলেন। তিনি (_অঙ্গির। ভারদ্বাজ সত্যবাহকে ইহ; 
উপদেশ দিয়াছিলেন। ভারদ্বাজ- অঙ্গিরসকে পরা ও অপরা (বিষ্ঠ। 
(অথবা গুরুশিষ্যপরম্পর৷ ক্রমে)১ (বলিয়া দিয়াছিলেন) । ১1১২ 


নহাগৃহস্থ শৌনক অঙ্গিরসের নিকট যথাবিধি উপস্থিত হইয়া জিজ্ঞাস! 
করিলেন “ভগবন্‌ কাহাকে (অথবা! কোন বস্তুকে) জানিলে এই সমস্ত 
(জগৎ) বিজ্ঞাত হয় ?২ ১১1৩ 


(১ মূলে আছে ভারদ্বাজ:' অঙ্গিরসে পরাবরাম। পরাবরাম্‌ পর+অবরাম 
_(১) পর ও অপর বিদ্যা অথবা (২) পরা অবরাম-শ্রেষ্ঠ হইতে নিকট অর্থাৎ 
-"গুরুশিষ্য পরম্পরাক্রমে-শ ও র। 

(২) অর্থাৎ বিভিন্ন জাগতিক বস্তসমূহের এমন কি একটি কারণ আছে যাহ 
জানিলে বিভিন্ন € প্রকার জাগতিক পদার্থও বিজ্ঞাত হয়?--শা 
_ * মুল মধের জন্ত পরিশিষ্ট ক (৬১) বট]... 








সপ পার্স পে 


মু. উ. ১১৪-৬ ] মুণ্তকোপনিষৎ ২৫৩ 


তিনি (অঙ্গিরস) তাহাকে বলিলেন দত্রক্মবিদগণ বলেন ছুইটি বিদ্টা 
জ্ঞাতব্য,__পরা ও অপরা ৩। ১1১1৪ 


তাহাদের মধ্যে অপরা বিদ্যা হইতেছে__খখ্দ, যজুর্বেদ, সামবেদ, 
অথববেদ, শিক্ষা কল্প ব্যাকরণ, নিরুক্ত, ছন্দ ও জ্যোতিষ ।* আর পরা 


বিদ্যা (হইতেছে মেই বিদ্যা) যাহা দ্বারা সেই অক্ষর (ব্রহ্ম)কে প্রান্ত 
হওয়। যায় 


১1১1৫ 
*সেই যে অদৃশ্য, অগ্রাহা, অগোত্র, অবর্ণ, 
চক্ষু-শ্রোত্র-বিহীন, হস্ত-পদ-বিহীন, 
নিত্য, বিভূ, সব্গত, হুম্মক্ষ্ম, সেই অব্যয়, যে ভূত-যোনি*, 
(তাহাকে) ধীরগণ দর্শন করেন। 
(যে বিদ্তা সহায়ে এই দর্শন সম্ভবপর হয় তাহ! পরা বিষ্া )। ১১৬ 


(৩) ব্রহ্গপ্রাপ্তির ইচ্ছুককে পরা এবং অপর উভয় বিছ্যাই জানিতে হইবে-_-র। 
পরা ও অপরা- শ্রেষ্ঠ ও নিকৃষ্ট। অপর] বিদ্যা এক প্রকার জ্ঞান, ইহ! মিথ্যা-জ্ঞান 
নয়। ইহার উদ্দেশ্ত ও পরম সত্যের জ্ঞান-লাভ-_যদিও আংশিক ও অসম্পূর্ণ_-রা। 

(9) চতুর্বেদ ও ষড়বেদাঙ্গ অপর বিচ্যা আর উপনিষত পরাবিদ্াঁ। শিক্ষা-বণো- 
চ্চারণ-বোধক বেদাঙ্গ (1)0001108 _ র] ), কল্প-_বৈদিক কর্মীনুষ্ঠানজ্ঞাপক বেদাঙ্গ, 
'নরুক্ত-_বৈদিক শাবখের অর্থ-প্রকাশক (অভিধান ) বেদাঙ্গ__-শ, ছন্দ--09005-_র1, 
'জ্যাতিষ-_-480:00020705--রা | 

(৫) অদৃশ্- চক্ষৃদ্বার। উপলক্ষিত সর্বজ্ঞানেন্দ্রিয়ের অগম্য--শ ও র। অগ্রাহ্__ 
হস্তদ্ধার উপলক্ষিত সর্বকর্মেন্দ্িয় দ্বারা যাহাকে গ্রহণ করা যায় নাঁ_-শ ও র। 

অগোত্র_যাঁহখর গোত্র+ বংশ বা মূল (-কারণ ) নাই-শ; কুলরহিত--র? 
'অবর্ণ-_যাহা বর্ণনা! করা যায় নাশ. ব্রাঙ্ষণ-ক্ষত্রিয় এইকপ বর্ণ-বিহীন-_র। 
চক্ষ-শ্রোত্রহীন-চক্ষু ও আোত্র দ্বারা উপলক্ষিত সর্বজ্ঞানেব্দ্িয়বিহীন--শ ও র। 
হস্মপদ্বিহীন-_হস্তপদদ্বার1 উপলক্ষিত সর্বকর্মেন্দিয়বিহীন--শ ও র। 

বিভূ-_দেশ দ্বার অপরিচ্ছিন্__র ) বিভিন্নরূপে ব্রহ্মা হইতে স্তন ( কুশগুচ্ছ ) পর্বত 
ক্‌পে যী প্রকাশিত-_-শ। 


পপ লা ৫০ 
্ 


রি *ষুল মন্ত্রের জন্ত পরিশিষ্ট ক (৬৪) স্তষ্টব্য । 
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*যেমন উর্ণনাভি (-মাকড়সা) (নিজের দেহ হইতে তন্ত ও জাল) 
' স্থষ্টি করে, এবং পুনরায় (অন্তরে) গ্রহণ করে, 

যেমন পৃথিবী হইতে ওষধি-সমূহ সম্ভৃত হয়, 

যেমন সজীব পুরুষ হইতে কেশ-লোম (সম্তুঁত হয়) 


সেইরূপ অক্ষর হইতে এই বিশ্ব সম্ভৃত হয় ।৬ ১15৭ 


তপ" দ্বার! ব্রহ্ম স্কীত হন", 
তখন তাহ! হইতে “অন্ন” অভিজাত হয়, 


সবগত্ত--আকাশবত ব্যাপক--শ ; সর্ভভূতে প্রবেশ করিয়1! যিনি অবস্থিত*_-র | 

স্ষ্ম-_আকাশ বায় ইত্যাদিই স্থুলত্বের কারণ, সেই সকল হীন বলিয়া 
সুন্থল্ম-_-শঃ সকলের অন্তরস্থ বলিয়। সুস্থক্ম _র। | 

অব্যয়-স্ব স্বরূপ হইতে যিনি চ্যুত হন নাশ, উক্ত গুণবিশিষ্ট বলিয়] 
'অবায়_র। 

ভূতযোনি--.সবভূতের কারণ-_-শ , সর্বভঁতের উপাদান__র। 


(৬) তরঙ্গ অন্য কোন কারণের অপেন্ষ] না করিয়াই হৃষ্টি করেন_শ। রাধারুষ্ণন 
বলেন “এই মন্ত্রে কোন ইঙ্গিত নাই যে জগৎ ত্রন্মের মিথ্য। প্রকাশ মাত্র। এই 
উদ্বাহরণসমূহ দ্বার] ইহাই বুঝায় ষে হুদ্ষই জগতের একমাত্র কারণ, ত্রদ্দের অন্য কোন 
ছিতীয় নাই যাহা বা যাহাকে ব্রঙ্গ (জগংস্ষ্টির জন্য ) ব্যবহার করিতে পারেন। 

(৭) তপ দ্বার! ব্রহ্ম স্বীত হন--(ক) তপ-জ্ঞান, তীহার তপ জ্ঞানময় ১১।৭, 
“আমি বহু হইব” এইরূপ সংকল্পরূপ জ্ঞানদ্বার1 ব্রহ্ম ন্ফীত-্থষ্টি-উন্মুখ হন-_র। 
(খ) তপ-ন্ষ্টিবিষয়ক জ্ঞান, পুত্রোৎপাদনের পুর্বে পিতা যেমন আনন্দে উৎফু্ত 
হইয়া যেন বৃদ্দিপ্রাপ্ধ হন, বীজ যেঘন স্ফীততা প্রাপ্ত হইয়1 অঙ্কুরে অভিব্যক্ত হয়, 
সেইরপ স্থষ্টিবিষমক জ্ঞান দ্বারা ত্রক্ষ যেন সৃষ্টির আনন্দে স্ফীত বা বুদ্ধি-প্রাপ্চ হন_-শ। 

(৮) অন্ন ব্রদ্মের অব্যারৃত (5107778171668190) অবস্থা, অভিব্যক্ত হইবার জন্য 
স্ফোটনোনুখ অবস্থা-শ | চেতন-অচেতন যাবতীয় পদাথের অব্যাক্কতরূপ-_র। 
যাহা ভোগ (9%1).391306) করা যায় তাহ] অর--শ। রাধারষণন ব্যাখ্য। করিয়া 
বলেন-_“অন্ন-অব্যান্কত-_875 [78008001৩01 ০৮]০০০৬:৮) (গ্রথম বিষয়-সুখ তত্)। 
ব্রহ্ম ৪010৮ বাঁ জ্ঞাতা ও কর্তী, অন্প-_-03০০৮- “জ্ঞেয়- ও কর্ম” | 


-  * মুল মন্ত্রটির অংশের জন্য পরিশিষ্ট ক (৬৪) শ্র্্ব্য | 
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অন্ন হইতে প্রাণ*, মন১*, সত্য ১১, 


লোক সমূহ৯২, কর্ম সমূহে অমৃত ।১৩ ১1১1৮ 
যিনি সর্বজ্ঞ, ও সর্ববিদ্‌১*, ধাহার তপ জ্ঞান-ময়১৫, তাহ! হইতে ব্রহ্ম ১৬ 
নাম, রূপ ও অন্ন জাত হয়: ১১1৯ 


ইহা৷ প্রথম মুণ্ডকের প্রথম খণ্ড 


(৯) প্রাণ_ত্রদ্ষের জ্ঞান ও ক্রিয়াশক্তির অধিষ্ঠাত1 হিরণাগর্ড, অবিদা-কাঁমনা-কর্ম 
এবং ভূতসমূদয়ের বীজের অস্ধুরম্বরপ জগদাত্মা-_শ। মুখ্যপ্রাণ-র , ০100- 
৪00]_ জগদাত্মা_র1; ক্রিয়াশক্তি -ম। 


(১০) মন-__অন্তঃকরণ_-র। সংকল্প বিবল্প- সংখয়-নির্য় ওভূতি সম্পন্ন! 
বৃত্তি-শ) জ্ঞানশক্তি__ম। 

(১১) সত্য, (কুম্ম ) আকাশাদি পঞ্চমহাভৃত--শ ; ভোক্ত বর্গ (জীবসমূহ )--র; 
ইচ্ছাশক্তি_-ম। 


(১২) শংকর বলেন প্রাণ হইতে মন, মন হইতে জত্বয ( হুঙ্ষপ্ধ ভূত ), তাহ] 
হঈতে লোকসমূহ, লোকসমূহ হইতে মন্ুষ্যাদি প্রাণী, প্রাণী হইতে কর্ম, কর্মসমৃত হইতে 
অমৃত অর্থাৎ কর্মফল উৎপন্ন হয়৷ 


(১৩) কর্মসমূহে অমৃত-__কর্ম হইতে অমৃত অর্থাৎ কর্মফল উৎপন্ন হয়_-শত কোটি 
কল্পেও যদি কর্ম বিনষ্ট না হয়, তবে তাহার ফলও বিনষ্ট হয় না, সেই জন্য কর্মফলকে 
অমৃত বল] হইয়াছে_-শ। এই ব্যাখ্যা! রংগরামাভজ ও রাধার্‌ফণন গ্রহণ করেন নাই। 
. ব্গরামান্জ বলেন কর্মে আয়ত্বভৃত অমৃতত্ব, অর্থাৎ কর্ম অমৃতত্সাধক । অথবা 
বর্মমধ্যে অমৃতত্ব, অর্থাৎ মোক্ষার্থ ঝর্ম হইতে অমৃত্ব লাভ হয়। রাধাকুঞ্ণন বলেন 
স্কল হৃষ্টিই অমৃতত্বের দিকে কর্ণ করিতেছে ; অমৃতত্ই স্ষ্টিলক্ষ্য | 


(১৪) জগং-সন্বন্ধ-যুক্ত ব্রহ্দই ঈশ্বর ; তিনিই সর্বজ্ঞ সর্ববিদ__রাঁ। সর্বজ্ঞ খিনি 
সাপারণ ভাবে জানেন, বিশেষ ভাবে যিনি জানেন তিনি সর্ববিদ্‌--শ | সর্বজ্ঞ_সব- 
ব্ষয়ক জ্ঞান্বান্। সর্ববিদ্__বস্তগত সর্বপ্রকার জ্ঞানবান্_ স্বব্ূপতঃ, প্রকারত5 
সধাবষয়ক জ্ঞানবান্‌_র। 
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(১৫) ধাহার তপ জ্ঞানময়_সর্বজ্ঞতাই ধাহার আয়াসহীন তপ- ধাহার তপ 
জ্ঞানশক্তির পরিণতি__শ 3; “আমি বহু হইব”-জগং-ষ্টির সংকল্পরপ জ্ঞানই তাহার 
তপ। এই তপ ব্যতীত ত্রন্মের অন্য কোন তপ বা কর্ম নাই_র। তিনি জান স্বরূপ, 
তাহার তপই জ্ঞান। তাহার তপশক্তি দ্বারাই__-আমি বহু হইব-_-এই সংকল্পদ্বারাই 
জগহ হ৪ হয়_-র1। | 

(১৬) বক্ষ _হিরণ্যগর্ভ_শ 7 অব্যাকৃত বলিয়া! কথিত ত্রক্ম-__র; ইহ] পুর্ব মন্ত্রে 
সহিত গ্রহণ করিতে হইবে-রা। 


প্রথম মুণ্ডকে প্রথম খণ্ড ব্যাখ্যা সমাপ্ত। 


মুণ্ডকোপনিষৎ 


প্রথম সুগ্ডক-ছিতীয় খগ্ড 

ইহাই সেই সত্য-_ 

কবিগণ যে সকল কর্ম (বেদ-) মন্ত্রসমূহে দর্শন করিয়াছিলেন, 

সেই সকল ত্রেতাযুগে (বা তিন বেদে) বহু প্রকারে প্রসারিত হইয়াছিল। 

তোমরা নিয়ত সত্য-কাম১ হইয়া সেই সকল আচরণ কর। 

তোমাদের স্ুকৃতির লোক-(অথবা স্বীয় কৃত কর্মফল--শ)২ প্রাপ্তির 

ইহাই পথ। ১২১ 

সম্যক্‌ প্রজ্বলিত অগ্রিতে, শিখাসমূহ যখন লেলিহান হয়, 

তখন আজ্য-ভাগদ্ধয়েরত মধ্যে (প্রাতঃকালে ও সন্ধ্যায়) 

দুইটি আনুতি প্রদান করিবে । ২২ 

যাহার অগ্নিহোত্র (যজ্ঞ) দর্শ-যাগ-বজিত, 

পৌর্ণমাস-যাঁগবঞ্জিত*, চাতুর্মাস্ত-যাগবজিতৎ) 

অগ্রয়ণ-যাগ-বজিতত, অতিথি-বজিত", 

(১) সত্য-কাম, ব্রহ্ম কাম্যমান (সত্য ত্রঙ্গ) যাহার-_র; স্বর্গার্দি, যিনি কামনা 
করেন। (সত্য-স্ব্গাদি)_শ; 

(২) মুলে আছে “ম্ক্কৃতস্ত লোকে" পুণ্যকর্মদ্ধারা লভ্য লোকে-_র । স্বীয় কৃত 
বর্মের ফল-_-শ 


(৩) আজ্য-ভাগছয়ের মধ্যে--আহবনীয় অগ্নির দক্ষিণ ও উত্তর পার্খকে আজ্য-ভাগ 
বলে। তাহার মধ্যে অর্থাৎ মধ্যস্থ আহবনীয় অগ্রিতে_বি। 

(৪) অমাবশ্যায় অনুষ্ঠিত টু নাম দর্শ, পুণিমায় অনুষ্ঠিত ইট্টি-যাগের 
নাম পৌর্ণমাস-গ। উভয়ই অগ্নিহোত্রীর অবশ কর্তব্__বি। 

(৫) চাতুর্মাস্ত__ব্সরকে তিন ভাগ করিয়। প্রতি চারি মাসের প্রারভে পুণিমায় 
ঘেযাগ করণ হয়, তাহার নাম চতুর্মাস্ত_গ. 

(৬) অগ্রয়ণ__ব্রীহি, যব ও শ্যামক দ্বারা কৃত নবানজাতীয় যাগ বিশেষ। 
বধায় শ্যামকাগ্রয়ণ, শরতে ব্রীহি-অগ্রয়ণ ও বসন্তে যবাগ্রয়ণ করা হয়। (শতপথ 
প্রান্ষণ ২৩1৫)-_-গ। 


১৭ 


২৫৮ বাংলায়-উপনিষৎ [ মু. উ. ১/২৩-৬ 


(যথাকালে) আহুতি-বজিত”, বৈশ্বদেব-কর্ম*-বজিত, 
অবিধি-পূর্বক আহুতি-প্রদত্ত”ঃ তাহার সপ্তুলোক১* পর্যন্ত বিনষ্ট হয়। ২৩ 


কালী, করালী, মনোজবা, স্থলোহিতা, 
নুধূঅবর্ণা, স্ফুলিঙ্গিনী ও দেবী-বিশ্বরুচা, 
(অগ্নির) এই লেলায়মান সপ্ত জিহ্বা (_শিখা) । ১২1৪, 


(ধিনি) এই সমুদয় দীপ্যমান (সপ্ত অগ্রিশিখা-)সমূহে যথাকালে 
(অগ্নিহোত্রাদি) অনুষ্ঠান করেন, এই আন্ুতি সমূহ তূর্যরশ্মি দ্বারা তাহাকে 
(-ষজ্ঞাকর্তাকে) গ্রহণ করিয়া সেখাঁনে১১ লইয়া যান, | 

যেখানে দেবতাদের এক (-মাত্র) পতি১২ অধিষ্ঠিত। ১২1৫ 


দীপ্তিমতী অভুতিসকল “এসে, এসে, ইহাই 

তোমাদের সুকৃতি-লন্ধ পুণ্যময় ত্রহ্মলোক” ১ 

(এইরূপ) প্রিয় বাক্য বলিতে বলিতে এবং অর্চনা করিতে করিতে 
যজমানকে স্র্যরশ্মি দ্বারা বহন করেন । ১২৬ 


যাহাতে (যে যজ্ঞে) অষ্টাদশ (ষোড়শ খত্বিক্‌, যত্তকর্ত! ও তাহার পত্বী) 
দ্বার অবর কর্ম* * (অনুষ্ঠিত হয়), সেই “ত্ত-রূপ' প্রব (- ভেলা) সমুহ 


(৭) প্রত্যহ অতিথিসেবা অবশ্ঠকর্তব্য-_ইহা যিনি করেন নাঁ-শ 

(৮) অসময়ে ও অবিধি-পুর্বক আহুতি প্রদান বর্জনীয়_-শ 

(৯) বৈশ্বদেব কর্ম__দক্ষকন্া বিশ্বার বন্থ, সত্যাদি দশ পুত্রকে 'বিশ্বদেবাঃ 
বলা হয়, ইহাদের উদ্দেশ্রে-শ্রাদ্ধাদি কর্ম কর হয়-_গ। 

(১০) সপ্তলোক-_সপ্তপুরুষ-_যজ্ঞকর্তা, তাহার পিতা, পিতামহ, প্রপিতামহ 
পুন্ত, পৌর, গ্রপ্রোত্র_শ ও র। 

(১১) সেখানে হ্বর্গলোক-_শ; সত্যলোকে-র। 

(১২) পতি- ইন্দ্র_-শ ব্রদ্বা_র। 

(১০) ব্রক্মলৌক-_ন্বর্গলোক_-শ? ব্রঙ্জগার আবাসস্থান সত্যলোক-_র। 

(১৪) অবর কর্ম-_জ্ঞান রহিত কেবল কর্ম-_শ, ফলাভিলাধী নিকৃষ্ট কর্ম _র ) 


মু উ. ১1২1৭-১০ ] মুণ্ডকোপনিষত ২৫৯ 


দৃঢ় নহে । যে মূঢ়গণ ইহাকে শ্রেয় মনে করিয়৷ অভিনন্দন করে, 

তাহার] পুনরায় জরা-মৃত্যু প্রাপ্ত হয়। ১২৭ 
গ্যাহার! অবিদ্ভার ১ মধ্যে বর্তমান 

(অথচ) আপনাকে ধীমান ও পণ্ডিত মনে করে, 

মেই মুঢ়গণ (জর! রোগাদি দ্বারা) গীড়িত হইয়! 

অন্ধের দ্বারা “নীয়মান” অন্ধের ম্যায় বিচরণ করে। ১২৮ 


অবিদ্যার মধ্যে বহু «প্রকারে বর্তমান বালকের ন্তায় অন্ঞানীর! 

“আমরা কৃতার্থ”১« এইরূপ অভিমান করে। 

যেহেতু কমিগণ (কর্মফল বা স্বর্গাদির প্রতি) আসক্তি বশতঃ (কব্রহ্মকে) 

জানিতে পারে না, সেই জন্য, কর্মফল (-পুণ্য) ক্ষীণ (সক্ষয়) হইলে 

তাহারা “আতুর” (স্ছুঃখার্ত) হইয়া (ম্বর্গলোক হইতে) 

বিচ্যুত হয়।১৬ ১২৯ 

মূঢ়গণ “ইষ্ট” ও পূর্তকে১* “বরিষ্ঠ” মনে করে। 

এবং অন্ত কোন শ্রেয় জানে না। 

(১৫) অবিগ্যা-_অজ্ঞানত।__র। 

(১৫) “আমর! কৃতার্থ”_অর্থাৎ আমাদের প্রয়োজন সিদ্ধ হইয়াছে_-শ। 

(১৬) ভাবার্থ__ তত্বজ্ঞান লাভ না করায় পুণ্য ক্ষীণ হইলে যত্্যলোকে আগমন 
করে__-র$ কর্মফল ক্ষয় হওয়ায় হর্গলোক হইতে চ্যুত হয়--শ। রবীন্দ্রনাথ এই সত্য 
“স্বর্গ হইতে বিদায়" কবিতায় প্রকাশ করিয়াছেন। 

“ম্লান হয়ে এলো৷ কে মন্দার-মালিকা, 
হে মহেন্দ্র, নির্বাপিত জ্যোতির্ময় টিকা, 
মলিন ললাটে। পুণ্যবল লো ক্ষীণ 

আজি মোর স্বর্গ হতে বিদায়ের দিন 1” 

(১৭) ইষ্ট ও পুর্ত- প্র-উ. ১1৯ ভরষ্টব্য-_বৈদিক কর্মযাগাদি, ও ম্যার্তকর্ম 
বাপীকৃপাদি খনন__শ। 5 
* মুল সন্টর জন্ত পরিশিষ্ট (২২) | সেখানে, “দ্রমামানা:' এই শবের স্থানে 'অন্জরানা: এইশব 
পাঠ করিতে হইবে। 


২৬০ বাংলায় উপনিষৎ [ মু. উ. ১২।১০-১১ 


তাহারা ন্বর্গের পৃষ্ঠে স্ুকৃতির ফল ভোগ করিয়৷ 
এই লোকে বা হীনতর লোকে প্রবেশ করে । ১২1১০ 


শংকর ও রংগরামান্থজ মতে অনুবাদ বিভিন্ন হইবে-_ 


(ক) শংকর মতে অন্বাদ-__ 


শাস্ত১* বিদ্বান্‌ (গৃহস্থ)গণ এবং যাহার] ভিক্ষাবৃত্তি 
অবলম্বন করিয়া অরণ্যে তপ ও শ্রদ্ধার১* সাধন করেন, ূ 
তশহারা বিরজ হইয়া নমূর্বদ্বার'২* দ্বারা যেখানে গমন করেন, 
যেখানে সেই অমৃত অব্যয়াত্মা পুরুষ,» আছেন । 


(খ) রংগরামাছছজ মতে অনুবাদ__ 


যে সকল শাস্ত বিদ্বান্গণ ভিক্ষা-বৃত্তি অবলম্বন করিয়া, 

অরণ্যে তপ ও শ্রদ্ধার১* সাধন করেন, 

তাহার! বিরজ হইয়া তূর্যদ্বার২” দ্বার দ্বারা সেখানে গমন করেন, 
যেখানে সেই অমৃত অব্যয়াত্মা পুরুষ২১ আছেন । ১২1১১ 


(১৮) শাস্ত-সংযতেন্দ্িয়_-শ ও র। বিদ্বান্‌_জ্ঞান-প্রধান গৃহস্থগণ__শ | 

(১৯) মূলে তপংশ্রদ্ধে শব আছে--তপ -্স্ব-আশ্রমবিহিত কর্ম-শ। 
তপব্রহ্ষ, (ছা.উ. ৫।১০।১ আছে- শ্রদ্ধা ও তপ উপাদনা কবে। 
বুউ. (৬।২।২৫)-এ শ্রদ্ধা ও সত্য উপাসনা করে বলা হইয়াছে |) 
স্বৃতরাং তপ অর্থ ব্রন্দ_র। শ্রদ্ধা হিরণ্যগর্তার্দি বিষয়ক বিদ্যাঁ_4। 
ব্রদ্মের প্রতি অতিশয় আদররূপ শ্রদ্ধা-র। 

(২০) স্থ্ধত্বার-__ দেবযান পথ-_শ। 


(২১) অমৃত অবায়াস্মা পুরুষ__হিরণ্যগর্ভ। অব্যয়াত্মা_অব্যন্ন-ন্বভাব, গ্রলয়কাল 
পর্যস্ত স্থায়ী বলিয়! তাহাকে অমৃত ও অব্যয় বল] হইয়াছে__শ; ব্রন্ষ-_র। 


শা, ্পগঞ -_ 


* দুল যস্তটির জন্ত পরিশিষ্ট "ক" (৬৮) জইধ্য ( 


মু. উ. ১২1১২-১৩ ] মুণ্ডকোপনিষং ২৬১ 


ব্রাহ্মণ কর্মদ্বারা লভ্য লোকসমূহ পরীক্ষা করিয়া 

'নির্বেদ (৯বৈরাগ্য) অবলম্বন করিবেন। 

কি্মদ্বারা অকৃত (নিত্য পুরুষ)কে পাওয়া যায় না ।'২২ 

তাহাকে জানিবার জন্ত সমিৎ-হস্তে বেদজ ত্রহ্গনিষ্ঠ 

গুরুর সমীপে গমন করিবেন। ১২।১২ 
সেই বিদ্বান্‌ (গুরু) যথাবিধি 

সমাগত, প্রশান্তচিত্ত, ও শমান্বিতং শিষ্যুকে, 

যাহ। (যে বিদ্া৷ দ্বারা অক্ষর সত্য পুরুষকে জানা যায়, 

সেই ত্রক্ষাবিষ্ঠা যথাযথরূপে উপদেশ দিবেন। ১২1১৩ 


ইহা! প্রথম মুণ্তকের দ্বিতীয় খণ্ড 
(২২) মুলে আছে “ন অস্তি অকৃতঃ কতেন” যজ্ঞাদি কর্মদ্বার। নিত্য অক্ষর ব্রদ্ধকে 
পাপ ইওয়। যায় না, তাহার জনা ব্রন্ধ বিদ্যার প্রয়োজন-_ শ ও র। 
(২৩) প্রশান্তচিত্ত দর্পাদি দোষ-ব্্গিত, শমান্বিত__-যাহার বাহা-ইন্টিয় বিষয় 
হইত নিবৃত্ব_শ। 
প্রথম মুণ্ডক দ্বিতীয় অধ্যায় ব্যাখ্যা! সমাঞ্চ 


ভ্বিভজীন্র স্ুহকক-_ প্রথম শু 

«সেই ইনি (অক্ষর ব্রহ্ধ) সত্য। 

যেমন সুদীপ্ত পাবক (অগ্নি) হইতে, 

সহঅ সহ অগ্নিরূপা স্ফুলিঙ্গ সম্ভূত হয়, 

সেইরূপ হে সৌম্য, অক্ষর হইতে বিনিধ “ভাব” 

প্রজাত হয় এবং তাহাতেই বিলীন হয়। ২১।১ 

+ঞ্চসেই পুরুষ, দিব্য, অমূর্ত, বাহা-অভ্যস্তরে বত মান 

জন্মরহিত, অপ্রাণ, অমন1* শুভ, এবং শ্রেষ্ঠ অক্ষর হইতে শ্রেষ্ট* | 1২১২ 

(১) মূলে আছে ভাবাঃ_জীব__শ (অক্ষররূপ কারণ হইতে উৎপন্ন ) কার্ধসমূহ 
( 6166018 01 &)9 08089 )-__ র 7 1:91765-- রা 

(২) দিব্য জ্যোতির্ময় শ 3 1011709-রা। 

(৩) বাহ-অভ্যন্তরে বর্তমান 116 19 910,056 890 %10017- রা]। 

(৪) অপ্রাণ ও অমন বিভিন্ন বিভিন্ন ক্রিয়াশক্তি-সম্পন্ন' চলনস্থভার প্রাণ-বাধু 
ধাহাতে নাই, তিনি অপ্রাণ, অনেক বিভিন্ন-জ্ঞানশক্তি-বিশিষ্ট সংকল্পাদিন্বভাঁব মন ও 
ধাহাতে নাই, তিনি অমনা। অপ্রাণ ও অমন! শব দ্বার! বুঝায় যে বিভিন্ন প্রাণবামু, 
কর্মেত্িয় সমূহ ও তাহাদের বিষয়, বুদ্ধি, মন, ও চক্ষু প্রভৃতি জ্ঞানেন্দ্রিয় সমূহ ও 
তাহাদের বিষয় এই অক্ষর ব্রদ্ষে নাই__শ। 

(৫) শুভ্র শুদ্ধ শ। 

(৬) শ্রেষ্ঠ অক্ষর হইতে শ্রেষ্ট মূলে আছে “অক্ষরাৎ পরতঃ পরঃ”। শংকর ও 

ধগরামাজজ বলেন যে এখানে অক্ষর অর্থ ত্রন্ম নহে, অর্থ “অব্যারৃত' ; অব্যক্ত 
প্রকৃতি (সাংখ্যের প্রকৃতি নয় )__রা। শংকর বলেন এই অব্যাকৃত সকল “নাম ও রূপ?" 
এবং কার্ধকারণের বীজ এবং সকল কার্য (-6€০$) অপেক্ষা স্থিরতর বলিয়। ইহাকে 
অক্ষর বল! হইয়াছে । “অক্ষরাৎ পরতঃ পরঃ” বাক্যের যে অনুবাদ দেওয়া হইয়াছে, 
তাহা শংকরের মত অনুযায়ী । রংগরামান্ুজের মত অনুযায়ী অন্থবাদ ও অর্থ 
এইরূপ :__'পরতঃ অক্ষরাৎ পরঃ--পরতঃ_নিজের বিকার অপেক্ষা শ্রেষ্ঠ, অক্ষর অর্থ 
অব্যাকত তাহা হইতে শ্রেষ্ট ফিনি ব্রহ্ম । 


* মূল মন্ত্রটির জন্য পরিশিষ্ট ক (৬৯) জষ্টব্য। ভাবটি বৃ.উ. ২।১।২* তে আছে। 
*৯* খুল মন্ত্রটির অন্ত পরিশিষ্ট ক (৭+) জ্ইব্য | 


সী সপেিিস্ট 2 বর 
টগর 


মু উ. ২1১)৩-৫] মুণ্ডকোপনিষং ২৬৩ 


ইহা (পরম পুরুষ) হইতে, প্রাণ, মন, সকল ইন্জ্রিয় আকাশ, বায়, 
জ্যোতি, জল ও বিশ্বের (সকলের) ধারিণী" পৃথিবী জাত হয়। ২১৩ 


অগ্নি" (_্ছ্যলোক) ইহার মৃধা, চক্দ্র ও সূর্য চক্ষু-ছয়; 

দিক্সমূহ শ্রোত্রদ্বয়, প্রকাশিত বেদ বাক্‌, 

(অথবা বেদ বাগিক্ড্রিয় ব্যাপার_ র), 

বায়ু (ই'হার) প্রাণ, বিশ্ব ই'হার হৃদয়, 

পৃথিবী পাদদ্য় (অথব! পাদদ্বয় হইতে পৃথিবী শ)৯*। 

ইনি সর্বভূতের অন্তরাত্মা* | ২১৪ 


তঁশহ! হইতে অগ্নি (_ছ্যুলোকে)_ শূর্য ধাহার সমিধ১১। 

চন্দ্র হইতে মেঘ, (মেঘ হইতে) পৃথিবীতে ওষধিসমূই 

(ব্রীহি-যবাদি) (জাত হয়)। পুরুষ স্ত্রীতে রেতঃ-সিঞ্চন করেন, 

(এইরূপে) (অক্ষয়) পুরুষ হইতে বহু প্রজা সম্প্রস্ত (_উৎপন্ন) হয়+২।. 
২1১1৫ 

(৭) বিশ্বের ধারিণী-সকলের ধারণকত্রী-_-শ ও র। ৪8129079৮ 91811 রা। 

(৮) অগ্রি-ছ্যুলোৌক, কারণ শ্রুতিতে আছে ছ্যলোকই অগ্মিশ ও র। 

(৯ মূলে আছে 'পদ্ভ্যাং পৃথিবী”-পাদদয় হইতে পৃথিবী জাত-_শ; রংগ 
রামাহুজ বলেন “পাদছয়ই পৃথিবী* এই অর্থ; পদ্ভ্যাং পঞ্চমী বিভক্তি নয়, তৃতীয়া 
বিভক্তি, প্ররুত্যাদিভ্যঃ উপসংখ্যানম্‌ এই নিয়ম অনুসারে তৃতীয়! বিভক্তি । (বাঁক্য- 
প্রসঙ্গ গ্রহণ করিলে এই ব্যাখ্যা অধিকতর সমীচীন মনে হয় )। 

(১৭) সর্বভূত তাহার শরীর সেই জন্ত তিনি সর্বভূতের অস্তরাত্বা-র ; সর্বভূতে 


তিনি জষ্টা, শ্রাতী, মন্তা, বিজ্ঞাতা এবং ইন্দ্রিয়সমূহের আত্মা বলিয়া সবভূতের 
অন্তরাত্মা-_-শ। 


(১১) হৃর্ধদ্বারাই ছ্যুলোক আলোকিত হয় বলিয়া সুর্য সমিধ-শ | 

(১২) এখানে পঞ্চাগি বিদ্যার কথা বল! হইয়াছে। বৃ. উ. ৬২ ও ছা. উ. ৫1৩-এ 
পঞ্চাহি বিদ্যার বিবরণ আছে__ছ্যুলোকই প্রথম অগ্নি, এই অমি হইতে চন্দ্র বা সোম 
উৎপন্ন হয়। মানুষ পুণ্যকর্ম দ্বার! এই চন্রলোক প্রাপ্ত হয়। পুপ্যভোগ শেষ হইলে 
জীব চন্্রলৌক হইতে পঞ্জন্ত বা মেঘে আসে । সেই জন্য পর্জন্ত দ্বিতীয় অগ্রি। পর্জন্ত 


২৬৪ ংলায় উপনিষৎ [ মু. উ. ২১৬-৮ 


তাহা হইতে খক্‌ (সন্ত), সাম (মন্ত্র), যজুঃ (মন্ত্র সমূহ, দীক্ষা, 
সর্বপ্রকার যজ্ঞ ও ভ্রুতু১৩ এবং দক্ষিণাসমূহ, 
ংবৎসর, ও যজমান, এবং সেই লোক সমূহ 
যেখানে চন্দ্র ও যেখানে ্ূর্ধ পবিত্র করেন 
| অথবা চন্দ্র পবিত্র করেন এবং সূর্য (তাপ দেন)-__-শ ] 
(উৎপন্ন হয়) ১৭ । ২১৬ 
তাহা হইতে বহুবিধ দেবগণ সম্প্রন্ুত, 

সাধ্যগণ, মনুষ্যগণ, পশুসকল, পন্দগি সমূহ, 

প্রাণ ও অপান (বায়ু), ব্রীহি ও যব, 

তপঃ, শ্রদ্ধা, সত্য, ব্রহ্মচর্য ও বিধি১৬ (সন্প্রন্ত হইয়াছে)। ২1১৭ 

সপ্ত প্রাণ, সপ্ত অটি১৭ (তাহাদের সপ্ত) সমিধ ১৮ 
সন্ত হোম (পাঠাস্তর জিহব।১৯) এই সপ্ত লোক২* 
হইতে বৃষ্টিরূপে জীব পৃথিবীতে আসে, স্থৃতরাং পৃথিবী তৃতীয় অগ্নি। পৃথিবীতে 
পতিত হইয়। জীব ব্রীহি-যব-ধান্য গুভূতি শস্তাকারে বেশ করে। সেই শস্য পুরুষ 
কর্তৃক ভক্ষিত হইয়া রেতঃরূপে পরিণত হয়। সথতরা* পুরুষ চতুর্থ অগ্নি। পুরুষ হইতে 
রেতঃ স্ত্রীতে সিঞিত হয়। স্ত্রী পঞ্চম অগ্রি। স্ত্রী হইতে জীবপুনরায় জন্মগ্রহণ করে । 
ইহাই পঞ্চাগ্রি বিদ্যা নামে খ্যাত। শংকর বলেন এই পঞ্চাগ্রি দ্বার বার যে সকল 
প্রজা (জীব ) জাত হয়, তাহা রাও সেই অক্ষয় পুরুষ হইতে জাত। 

(১৩) যজ্ঞ ও ক্রতু-_যে যাগে পশুবধ হয় না তাহা যজ্ঞ এবং ফাহাকে পশুবধ হয় 
তাহাকে ত্রতু বল। হয়__শ। 

(১৪) মূলে আছে সোমো যত্ত্র পবতে ত্র হৃর্ধ প্রথম অনুবাদ রংগরামাম্ুজ 
মতা্ুষায়ী, বন্ধনীর মধ্যে দিতীয় অন্থুবাদ শংকর অন্যায়ী। বিস্ত তাপ দেন শংকর 
মতে ইহ] উহ আছে। 

(১৫) ভাবার্থ -যজ্ঞাদি কর্ম, তাঁহাদের সাধন এবং কর্মের ফল সকলই অক্ষর, 
হইতে সম্ভুত--শ। 

(১৬) বিধি--ইতি-কর্তব্যতা__-শ; অর্থাৎ কর্মপদ্ধতি__ছু। 

(১৭) সপ্তপ্রাণ ও সপ্ধঅচি - মন্তকস্থ সাতটি ইন্দ্রিয়-_ছুই চক্ষু ছুই কর্ণ, নাসিকা ঘয়, 
এবং বাগিক্রিয় ( রসন1) এই সপ্ত ইন্জরিয়ই সপ্চপ্রাণ-শ ওর। সপ্তঅচি-স্ব ত্ব বিষয় 
প্রকাশক দীথি--শ; গাহ্পত্যাদি সপ্ত অগ্নি--র। 

(0১৮) সপ্ত লমিধ_সপ্ত ইন্জিয়ের বিষয় সমূহ যাহা দ্বারা ইন্জরিয়গণ উদ্দীপ্ত হয়_শ্য 
ইন্ধন সমূই--র 


মু. উ. ২১1৮-১০ ] মুণ্ডকোপনিষৎ : ২৬৫ 


ধাহাতে সপ্ত সন্ত ক্রমে নিহিত 
এবং গুহাশায়ী প্রাণসমূহ বিচরণ করে-__ 
(এই সমস্তই) তণহ। হইতে প্রস্ত হইয়াছে । ২১৮ 


ইহা হইতে সকল সমুদ্র ও পর্বত (উৎপন্ন হইয়াছে) 

ইহা হইতে “সর্ধরূপা”২৯ নদীসমূহ প্রবাহিত হয় । 

ইহা হইতে সর্বপ্রকার ওষধি ও রস২২ (উৎপন্ন হয়) 

যাহ! দ্বারা (বা যেহেতু) অস্তরাত্মা*+ত ভূতগণের সহিত অবস্থান 

করেন২৩। | ২।১।৯ 

পুরুষই এই বিশ্ব, (তিনিই) কর্ম ও তপঃ২*এবং পরামৃত২দ ত্রহ্ম২* । 

হে সৌম্য, যিনি হদয়গুহায় নিহিত ই'হ'কে জানেন, 

তিনি ইহলোকেই অবিষ্া-গ্রন্থি ছিন্ন করেন । ২১1১০ 

ইহা দ্বিতীয় মুণ্ডকের প্রথম খণ্ড 

(১৯) সপ্ত হোম (বা সপ জিহ্বা ) প্রথম পাঠ শংকর এবং দ্বিতীয় পাঠ রংগ* 
রামান্জ গ্রহণ করিয়াছেন। সপ্ুহোম--সপ্চবিষয়ক বিজ্ঞান-শ , সপ্তভিহ্ব1_ কালী 
কবালী ইত্যাদি সপ্ত জিহ্বা_র। 

(২০) সপ্তলোক- সপ্ত ইন্দ্রিয় স্থান-_-শ; সপ্ত-ইন্দ্রিয় গোলক প্রদেশ--র। 

(২১) সর্বরূপ। বহুরূপা-শ ও র; ০0 ৪৮৪75 100- রা। 

(২২) শংকর “রসঃ এক বচন পাঠ এবং রংগরামান্থজ “রসাঃ? বহুবচন পাঠ গ্রহণ 
করিয়াছেন সই জন্ত রংগরামান্থজ যেন অর্থ যেহেতু” দিয়াছেন। 

(২৩) অস্তরাত্মা__অক্ষর পুরুষ ত্রহ্ষ--র। লিঙ্গ বাহুক্ম শরীর, যেহেতু শরীর ও 


আত্মার মধ্যবত্তণ ভাবে শুক্র শরীর অবস্থান করে, সেই জন্য তাহাকে অস্তরাত্মা 
বল] হইয়াছে । 

(২৪) কর্ম ও তপ- কর্ম-অক্িটহাআদি_শ 7 জগৎ-স্থষ্টির অস্গবুল ব্যাপার-র; 
০৮ রা। তপ-্জ্ঞান_ শ ; আষ্টব্-আলোচনা র 7 85051105--র। 

(২৫) পরাম্ৃত-_পর (শ্রেষ্ঠ) ও অমৃত স্বরূপ-শ 7 পরা+অস্বৃত প্রকৃতির অভীত 
বঙ্গ র। 

(২৬) প্রশ্ন হইয়াছিল-_কাহাকে জানিলে সখন্তই বিজ্ঞাত হয়? উত্তর এই 
সবকারণ পরষাত্মাকে জানিলেই সমস্তই বিজ্ঞাত হয়-_-শ। 

দ্বিতীয় মুণ্ডক প্রথমখণ্ড সমাঞ্চ 


ভ্িভ্ভীন্স হ্যওওক্র-_ভ্রিভীম্ সঙ 


(ব্রক্ম) “আবিঃ”১ (সর্ব-প্রাণীর অন্তরে) সম্নিহিত২, এবং গুহাচর নামীয়, 

(তিনি) “মহৎ পদ+*, (কারণ), চলনশীল (বা জাগ্রত-_ র), প্রাণন- 

ক্রিয়াশীল, এবং নিমিষ-ক্রিয়াশীল (বা সুপ্ত-_র)* যাহা কিছু আছে এই 

(সমস্তই) তাহাতে (ব্রন) সমপিত। যিনি “সৎ-অসৎ' (-ম্বরূপ)*, 

বরেণ্য”, বরিষ্ঠ, প্রজাগণের বিজ্ঞানের অতীত" [অথবা_ বিজ্ঞান 

(_জীব) হইতে শ্রেষ্ঠ এবং প্রজাগণের বরিষ্ঠ__র7, তহাকে জান | 

২২।১ 

(১) মূলে আবিঃ শব্ই আছে । আবিঃ- প্রকাশ--শ ; যোগীদের প্রত্যক্ষ-_-র; 
11215116956 রা | 

(২) সন্পিহিত-_সম্যক্স্থিত--শ ; সর্বপ্রাণীর হৃদয়ে স্থিত-_অ]। 

(৩) গুহাচর- শ্রবণ-দর্শনাদ্দি ধর্মবিশিষ্ট হইয়া যিনি হদয়রূপ গুহায় বিচরণ 
করেন-__শ, (অর্থাৎ হৃদয়*গুহায় অবস্থান করিয়া যিনি দর্শন শ্রবণাদি ব্যাপার নিপপক্ন 
করেন )।- ছুবিজ্েয় ম্বরূপ-_-র। 

(৪) 'মহৎ পদ? (মূলে এই শবই আছে) সর্বাপেক্ষা “মহৎ”, সকলেই ইহাকে 
প্রাপ্ত হয় বলিয়া পদ- আশ্রয় এবং সমস্ত জগৎ তাহাতে সমপিত-_শ 7 078 
৪0০:৮--র11+ সকলের প্রাপ্য বলিয়া পদ, মহান্‌ ও প্রাপ্য--র। 

(৫) মূলে :এজশ, প্রাণ, নিমিষৎ চ+__চলনশীল যেমন পক্ষী; গ্রাণৎ--প্রাণ 
অপানাদ্দি ক্রিয়া করে যে,যে নিমিষক্রিয়া করে এবং 'চ” শব্দ থাকায় বুঝা যায় 
যাহা নিমিষক্রিয়া করে না তাহারাও--শ। এজৎ-জাগ্রত, নিমিষৎস্থপ্ত) প্রাণৎ 
প্রাণথভৃৎ--র। ভা 1310) [1)0563, 10768,0058 2100. ৮/1008--রা | 

(৬) 'দদঅসৎ স্বরূপ ও বরেণ্য-_মূলে আছে “সৎ-অসৎ বরেণ্যম্‌*_ মূর্ত ও অমূর্ত 
সূল ওুন্্-_সেই অক্ষর পুরুষ ব্যতীত ইহাদের সত্তা নাই । বরেণ্য-_বরণীয়, নিত্য 
বলিয়া! সকলের প্রীর্থনীয়__শ। স্মুল ও সুক্ষ বস্তসমূহের আধার বলিয়া প্রার্থনীয় 
আধার--র 3 চাঃম০জ 07 ৪৪. ১৩৪, 8৪ 20007196205, 8৪ 76 8070:676 
401১]50 0 7৪5-৩-__রা। ্‌ 


পল 


৫ 71235758988484727855 ববিয70455088885818987 


মু উ. বা২-৩] মুণ্ডকোপনিষৎৎ ২৬৭; 


যিনি দীপ্ডিমান্‌, যিনি অণু হইতেও অপু 

যাহাতে (ত্ব্গাদি) লোকমূহ এবং লোকবাসিগণ অবস্থিত । 

তিনিই এই অক্ষর ব্রহ্ম, তিনিই প্রাণ, তিনিই বাক ও মন*, 

তিনি এই সত্য, তিনি অমৃত, তিনি বেদ্ধাব্য *১ 

হে সৌম্য তাহাকে বিদ্ধ১১ কর। ২২।২ 


হে সৌম্য, উপনিষ-প্রসিদ্ধ (প্রণব রূপ" মহাস্ত্র গ্রহণ করিয়া, 

উপাসন! দ্বারা শাণিত১৩ শর সন্ধান করিবে। 

তদ্‌ ( ব্রহ্ধ)-ভাবগত চিত্ত দ্বারা (ধনুর গুণ) আকর্ষণ করিয়া ১ * 

লক্ষ্য সেই অক্ষরকে বিদ্ধ কর। ২২৩ 


(৭) মূলে আছে “পরং বিজ্ঞানাৎ ঘদ্‌ বরিষ্টং প্রজানাম্চ। প্রথম অন্গবাদ শংকর- 
অনুযায়ী, দ্বিতীয় অন্ুবার্দ রংগরামানুজ-অনুযায়ী | শংকর বরিষ্ঠ শব বরেণ্য শবের 
সহিত একত্র নিয়াছেন এবং অর্থ দিয়াছেন বরতম, শ্রেষ্ঠতম । রংগরামামছজ ও মধ 
বরিষ্ঠ শব্দ প্রজাদের সহিত একত্র যুক্ত করেন, এবং অর্থ দিস্াছেন অত্যন্ত প্রার্থনীয়। 

(৮) মূলে আছে “অণুভাঃ অণু চ+_ সুক্ম হইতেও সুক্ষ, 'চ* শব থাকায় বুঝিতে 
হইবে স্থূল হইতে স্ুল--শ। শ্টামক ধান্ত অপেক্ষাও অণিষ্ঠ, হুক্ম বলিয়। সবত্র প্রবেশের 
যোগ্য--র। 

(৯) তিনি প্রাণ, বাক ও মন-__তিনিই প্রাণ, বাক ও মন এবং সর্ব ইন্জিয়। তিনি 
ইহাদের অস্তরস্থ চৈতন্ত, ইহার] তাহারই চৈতন্তে চৈতন্যময় হইয়া স্ব স্ব বিষয় প্রকাশে 
সামর্থ্য প্রাপ্ত হয়-শ। প্রাণ, বাক ও মন তদাত্মক (কব্রঙ্গাত্ক )--র। প্রাণরূপে 
তিনি শ্রষ্টা, বাক্রূপে তিনি বেদ-প্রকাশক, মনরূপে তিনি সর্বজ্ঞ--ম। 

(১১) তিনি বেদ্ধব্য-_তাহাকে মনদ্বার1 বিদ্ধ করিবে অর্থাৎ তাহাতে চৈতন্য 
সমাহিত করিতে হইবে-_শ) তাহাতে সমাধিযুক্ত হইতে হইবে_-র। 

(১২) বিদ্ধকর__মন সমাহিত কর-_শ ও র। 

(১৩) উপাপন! দ্বারা শাণিত-_নিরস্তর ব্রহ্মোপাসন! দ্বার সু্তা প্রাপ্ত অর্থাৎ 

স্কত--শ। | 

(১৪) আবরণ করিয়া--ইন্জিয়গণকে এবং 'অন্তঃকর্ণকে বিষয় হইতে নিবৃত 
করিয়া-_শ। 


২৬৮ বাংলায় উপনিষৎ [ মু. উ. ২২1৪-৬ 


প্রণব(-ওম্)ই ধনু, শরই (জীব) আত্ম ১€: 

ব্রহ্ষকে তাহার (-5শরের) লক্ষ্য বল হয়। 

অপ্রমত্ত১৬ হইয়। লক্ষ্য বিদ্ধ করিতে হইবে । 

শরের ন্যায় তন্ময় হইবে১*। ২২1৪ 


যাহাতে ছ্যুলোক, পৃথিবী, অন্তরিক্ষ 

সকল প্রাণের (নুইক্দ্রিয়ের) সহিত মন “ওত ১* 

সেই এক আত্মীকেই জানিবে। 

অন্য বাক্য ১*পরিত্যাগ কর । ইনি (বা ইহা__-শ) অমৃতের সেতৃ১*। ২২৫ 


রথচক্রের নাভিতে শলাকাসমূহের ন্যায় 
যেখানে নাড়ীসমূহ "সংহত" (মিলিত) হইয়াছে, 


(১৫) ভাবার্_শরের আধার ধনু যেমন এরের লক্ষ্য-প্রবেশের কারণ ওকার ও 
সেইরূপ জীবাত্সীর ত্রহ্ম-গ্রবেশের কারণ । অর্থাৎ যেমন ধন্ুসিন্দিপ্ত শর লক্ষ্যে অবস্থান 
করে, সেইরূপ ওক্কার ধ্যানের দ্বার। জীবাস্বা ত্রদ্দে অবস্থান করে সেইন্ত প্রণবই ধনু, 
এবং জীবাতআ্সা শর--শ। 

(১৬) অপ্রমত্ব__বাহা-বিষয় ভোগের আকজ্জ শুন্য হইয়া, সর্বতোভাবে আসক্তি- 
শূন্য, জিভেন্ত্িয় ও একাগ্র- শ। বিষয়বিমুখ ও একা গ্রচিত্ব_র। 

(১৭) ভাবার্থ₹_(ক) যেমন লক্ষ্যের সহিত একত্বলাভই শরের উদ্দেশ্ত, সেইরূপ 
দেহ প্রভৃতি অনাত্মবিষয়ের চিন্তা পরিত্যাগ করিয়া! অন্ধর ব্রদ্ষের সহিত একাত্ব 
লাভ করিতে হইবে-_শ। (খ) লক্ষ্যে নিমগ্র শর যেমন ভিন্ন আকারে দেখ। যায় না, 
সেইরূপ প্রণব দ্বারা পরমাত্মাত্ে সমপিত জীবাত্মা মুক্তি পাইয়৷ পরমাত্মার সহিত 
সাম্য-ভাব প্রান্ত হয় এবং জ্ঞানে একাকার হয়, দেবতা মনুষ্য প্রভৃতি ভেদজ্ঞান থাকে 
না__ইহাই-_তন্সয়ত্ব-র। 

(১৭) ওত - (বোনা, *+০৬৪।-_- রা; সমপিত--শ; সমবেত--র। 

(১৮) অন্ত বাক্া-_-“অপর-বিদ্যা-রপা বাক২--শ, 'অনাত্সবিষয়া' বাক্‌-_র। 

(১৯) ইনি বা ইহা অস্বতৈর সেতু_মূলে আছে 'অমৃতত্য এষ সেতুঃ” 
রংগরামাহুজ ও হুর্গাচরণ এষ: ইনি অর্থ ওরক্ক দিয়াছেন। শংকর এফঃ-_ইহা-আত্ম- 
জ্ঞান এই অর্থ দিয়াছেন। অম্বত-মোক্ষ_-শ; সংলার-অর্থব-পার-_র। 


রত পন বাগ 


খু উ. ।৬-৮ | মুণ্ডকোপনিষং ২৬৯ 


সেই অন্তরে (-ন্ৃদয়ে) এই আত্মা বহুরূপৎ* হইয়। সঞ্চরণ করেন। 
ওম্‌, এই রূপেই এই আত্মাকে ধ্যান কর। 
(অজ্ঞান) অদ্ধকারের অতীত পরপারে গমনে তোমাদের স্বস্তি হউক। ২২৬ 


*যিনি সর্বজ্ঞ, ও সর্ববিদ্‌, ভূলোকে ধাহার এই মহিম।২২ (বিরাজিত), 
এই আত্মাই দিব্য ব্রহ্মপুর আকাশে প্রতিষ্ঠিত (আছেন)। ২২৭ 


*তিনি মনোময়২*, শরীর ও প্রাণের নেতা২৫, 

অন্নে (_অন্নের পরিণাম দেহে) হৃদয়কে স্থাপন করিয়া 

(সেই হৃদয়ে) প্রতিষ্ঠিত যিনি অমৃত-আনন্দরূপে বিভাত হন, 

তাহাকে ধীরগণ বিজ্ঞান২৮ দ্বারা সম্যক, দর্শন২" করেন । ২২৮ 


(২০) “বহুরূপ+ হইয়া__ক্রোধ, হাদি প্রতায় দ্বার] ত্রুদ্ধ বা হষ্ট হইয়_শ। 

(২১) ম্বন্তি_-কল্যাণনিবিদ্-শ। 

(২২) মহিমা_বিভূতি_-কি সেই মহিম।? শীহার শাসনে ন্বর্গ ও মত, 
চন্দ্র ও স্র্য, সরিৎ ও সাগর, স্থাবর ও জঙ্গম, খতু ও বৎসর, ইত্যাদি নিয়মিত ভাবে 
চলিতেছে_শ। লীলা-বিভূতি সংসার-প্রবর্তন-ূপ মহিমা র। 

(২৩) দিব্য ব্রক্ষপুর আকাশে প্রতিষ্ঠিত _দিব্যপ্রকাশময় ; ব্রদ্মপুর- তরঙ্গের 
পুর হৃৎপদ্ঝ, কারণ চৈত্তন্তম্বরূপ ত্রচ্ধ এখানে নিতা অভিবাক্ত। সেই হ্ৃংপদ্যস্থ 
আকাশে তিনি অনুভূত হন বলিয়! বলা হইয়াছে তিনি সর্গত হইলেও হৃদয়াকাশে 
প্রতিষ্ঠিত বলা হইয়াছে_-শ। 

(২৪) মনোমর_-মূনে বিভাত হন বলিমা মনোময়--শ বিশুদ্ধ মনশ্গ্রাহ-_র। 

(২৫) শরীর ও প্রাণের নেতা প্রাণ এবং সুক্্ম শরীরকে নিন দেহাস্তরে 
লইয়| যাইবার কর্তা_শ; নেতা- প্রভূ; 

(২৬) বিজ্ঞান-শম-দমখ্যান-সরবত্যাগ-বৈরাগ্যসভৃত এবং  আচাধ-উপদ্দেশ 
ছারা লব্ধ জ্ঞান_শ। উপাসনা_র। বিজ্ঞান আমাদের খণ্ডিত সংবিদ্‌কে একত্তে 
লইয়! যায়, বহুত্ের মধ্যে একত্বের সত্য দেখে । বাস্তব জগতে বুদ্ধি যেরূপ, দিব্য 
জগতে বিজ্ঞান তাহার অন্ুরূপ-_ শ্রিঅ। 

(২৭) সম্যক দর্শন করেন, মূলে আছে পরিপশ্থাস্তি-_সর্বতোভাবে সম্পূর্ণরূপে দর্শন 
করেন-_ শ; সাক্ষাৎ-কার প্রাঞ্চ হন__র। 


০৯৮ 
পপ 


রী মুল সন্ত দুইটির জন্ত পরিশিষ্ট ক" (৭২) ভ্রষ্টুবয। 





২৭০ ংলায় উপনিষৎ [ মু. উ. ২২৯-১২. 


পিরাবর'২* (রূপ ব্রহ্ম) দৃ্ট হইলে, হৃদয়গ্রন্থিৎ* ভিন্ন (_বিনষ্ট) হয়, 
সকল সংশয় ছিন্ন হয়, ইহার(_ ব্রহ্ম-দ্রষ্টার) কর্মসমূহ ক্ষয় প্রাপ্ত হয়। ২1২৯ 
*“হিরণ্ময়”ত* শ্রেষ্ঠ কোশে “বিরজ? নিল ব্রহ্ম (অবস্থিত) | 

তিনি শুভ্র, জ্যোতিসমূহের-জ্যোতি । 

ধাহারা আত্মবিদ্‌ তাহারা তাহাকে জানেন । | ২২১০ 
*%সেখানে তূর্য ভাতি দেয় না, চন্দ্র তারকাও না । 

এই বিছ্যৎ সকলও ভাতি দেয় না, অগ্নিই বা কোথায়১ ? 

তিনি বিভাত বলিয়াই সকলে ভাতি দেয়। 

তাহার ভাস দ্বারাই সকলে বিভাত হয় ।৩২ 


রবীন্দ্রনাথের অন্ুবাদ-_ 
“সেখানে সুর্য আলো দেয় না, চন্দ্র তারাও না৷, 
এই বিছ্যুৎ সকলও দীপ্তি দেয় না, কোথায় বা আছে এই অগ্নি ১, 
তিনি প্রকাশিত তাই সমস্ত প্রকাশমান, 
তাহার আভাতেই সমস্ত বিভাত।৮৩২ ২২।১৯ 


এই অমৃত ব্রহ্মই পুরোভাগে, ব্রহ্ম পশ্চাদ্‌-ভাগে, 
ব্রহ্ম ই দক্ষিণে ও উত্তরে, উধর্ব ও অধোভাগে পপ্রস্যত, 
এই বরিষ্ঠৎত ব্রহ্মই এই বিশ্ব 1৩ ২।১২ 


যুণ্তকোপনিষদে ইহা দ্বিতীয় খণ্ড 
(২৮) পরাবর-_পর--শ্রেষ্৮+অবর - নিকৃষ্ট, শেষ্ঠ ও নিকষ্ট ধাহাতে আছে, তিনি 
“পরাবর” । কারণরূপে তিনি শ্রেষ্ট, কার্য রূপে তিনি অবর বা নিরুষ্ট, অর্থাং পরাবর, 
অর্থ কারণাত্মক এবং কাধাত্মক ব্রদ্দ_-শ। ব্রদ্ধাদি বা! উৎকৃষ্ট জীবগণ পর বা! শ্রেষ্ঠ, 
নিকৃষ্ট অচেতন প্রাণী ব1 বস্তসমূহ অবর ; ব্রন্মে পর ও অবর উভয়ই আছে-_র। 
(২৯) হৃদয়গ্রন্থি- হৃদয়াশ্রিত কামনারপ গ্রস্থি--শ। অস্তঃকরণে গ্রন্থির ম্যায়, 
ছুর্মোচ রাঁগছেষাদি--র | 


 * যুল মন্তরটির জন্ পরিশিষ্ট ক (৭৩) শ্রষ্টুব্য। 
**সূল মন্তর্ির জন্য পরিশিষ্ট 'ক"(৩+)স্ষ্টব্য। এই মন্্রটির ক. উ. ২1২১৫ এবং শ্বে, উ. ৬1১৪ মনু আছে ।। 


পপ 





০০০০০১০০০৩১ 


মু উ* ২১০-১২ মুণ্ডকোপনিষং ২৭১ 


(৩০) হিরগ্নয় কোশে--অতি উৎকৃষ্ট উপলব্ধি-স্থানে-র। জ্যোতির্ময় অর্থাৎ 
চৈতন্ত-উদ্ভাসিত প্রকাশাত্বক বুদ্ধি-বিজ্ঞানরূপ শ্রেষ্ঠ কোশে। অসির কোশের ন্থাস্ক 
বিজ্ঞানময় কোশ, কারণ বিজ্ঞানময় কোশই আত্মন্বরূপের উপলব্ধির স্থান। সর্বাপেক্ষা 
অভ্যন্তরস্থ বলিয়া শ্রেষ্ট । বিরজ-_-অবিদ্যা প্রভৃতি রজ:বূপ মল-রহিত-_শ ? সত্ব রজ: 
তমের অতীত--র। ব্রক্ষ_সর্বাপেক্ষা বৃহৎ এবং সকলের আআ! । নিষ্ল-_কলারহিত 
নিরবয়ব। বিরজ এবং নিষ্ধল বলিয়া শুভ্র- শুদ্ধ, অগ্নি প্রভৃতি জ্যোতিসমূহ সর্বপ্রকাশক,, 
তিনি সেই জ্যোতির জ্যোতি অর্থাৎ জ্যোতির প্রকাশক | অর্থাৎ অগ্নিপ্রভৃতির যে 
জ্যোতি তাহার কারণ ও অন্তঃস্থিত ব্রহ্ম--শ, বি। রংগরামান্থজ বলেন--জ্যোতির 
জ্যোতি অর্থ এই ইন্দ্রিয়গণ বিষয় প্রকাশ করে সেই জন্য তাহাদিগকে জ্যোতি বলা 
হয়। ব্রঙ্গ সেই ইন্দট্রিয়গণের প্রকাশক বলিয়া তিনি জ্যোতির জ্যোতি । 

(৩১) সুর্য সকল বন্তর প্রকাশক হইয়াও তাহাকে প্রকাশ করিতে পারে না, 
চন্দ্র, তারকা, বিছ্যৎ বা অগ্নিও তাহাকে প্রকাশ করিতে পারে না, কারণ তাহারা 
পরমেশ্বরের দীপ্চিতেই অপর অনাত্ম বস্তসমূহকে প্রকাশ করে-শ। 

(৩২) “তিনি প্রকাশ ও অপ্রকাশের মাঝ-খানে। এক দিকে সমস্তই তিনি 
প্রকাশ কর্ছেন। আর একদিকে কেউ তকে প্রকাশ করে উঠতে পারছে না”_ 

রবীন্দ্রনাথ শা. নি, ১৩২৪, 

(৩৩) বরিষ্ট_ বরতম (শ্রেষ্ঠতম)-শ) বরণীয়তম-_র। 

(৩৪) শংকর বলেন ব্রহ্মই পরমার্থ সত্য--310:0779 0:56৮-শ। 


দ্বিতীয় মুণ্ডক দ্বিতীয় খণ্ড সমাপ্ত 


ভুজ্ভীল্স স্ুত্ক্ষ 
প্রথম খণ্ড 


কসর্ধদা-যুক্ত১ এবং সখা২ ছুইটি স্থপর্ণ ৭ 

একই বৃক্ষ* আশ্রয় করিয়া! আছেন। 

একটি সুস্বাছ ফল ভক্ষণ করেন, 

অপরটি অনশন করিয়! দর্শন করেন«। ৩১1১ 
**পুরুষ (-জীব) একই বৃক্ষে নিমগ্ন" এবং অনীশ” দ্বারা 

মুহামান” হইয়া শৌক করে। 

যখন তিনি (যোগী ও কমীদের দ্বারা) সেবিত 

[অথবা (নিজ কর্ম দ্বারা) শ্রীত__র] অন্যকে ঈশ্বরকে* এবং তাঁহার 
মহিমা (বিভৃতি) দর্শন করেন, তখন তিনি বীতশোক হন। ৩১২ 


(১) মূলে আছে--সযুজা সর্বদা যুক্ত--শ$ সমানগুণক-_-র! 

(২) মূলে আছে সথায়া-“আত্মাঁ এই সমান নামীয়_-শ.; গুণে পরম্পর 
সমান-র। 

(৩) দুইটি স্পর্ণ (স সুন্দর পক্ষবিশিষ্ট পক্দী)-_-জীবাত্মা ও পরমাত্মা-_শ ও র। 

(৪) বুক্ষ-শরীর, বৃক্ষও শরীর উভরই বিনাশ শীল বলিয়! শরীরকে বুক্ষ বলা 
হইয়াছে--শ ও র। 

(৫) ফল-_কর্মফল-_শ ও র। স্থম্বাদু__স্থখ-ছুঃখযুক্ত এবং অনেক বিচিত্র (বেদন! 
স্বাদ-বূপ_শ। পরিপক-_র। ্‌ 

(৬) ভাবার্থ__পরমাত্মা ও জীবাত্ম! দুইটি পক্ষী, দেহটি বৃক্ষ, বিচিত্র কর্মফল 
স্বাদুফল, জীবাত্মা কর্মফল ভোগ করে, পরমাত্মী ভোগ করেন না, দর্শকমাত্র--শ, 
( সংক্ষিপ্ত )। 

(৭) নিমগ্র--দেহে অবিছ্যা, কাম ও কর্মফলের প্রতি আসক্তি দ্বারা আক্রান্ত 
পুরুষ সমুদ্রে অলাবুর ন্যায় নিমগ্র--শ) শোকপন্কে নিমগ্র__-র। 

(৮) অনীশ দার! মুহমান-_দীনভাব দ্বার! মুহমান, কি প্রকার দীনভাব আমার 
কোন শক্তি নাই, পুত্র নষ্ট হইয়াছে ইত্যার্দি ভাব-শ) ভোগ্য-ভূত প্রকৃতি দ্বার 
জীবের নিজের স্বরূপ বিস্মৃত ভাব-_র; 

(৯) মূলে আছে (জুষ্ং যদ। পশ্ঠতি অন্যম্‌ “ঈশম্‌ঠ। শংকর বলেন জুষ্টম্‌ অর্থ 


শপ 


* মনতুটি খ.বে, ১1১৪।১* হইতে গৃহীত। গ্ে.উ, ৩।৬তেও এই মস্তি আছে। 
** এই মঞ্চটি শবে, উ. ৪1৩ এও আছে। 


1 মু উ. ৩1১৩-৪ মুশ্ডকোপনিষৎ ২. 
যখন দ্রষ্টা৷ স্ুবর্ণবর্ণ ১", (জগং-) কর্তা, 
ব্রন্মষোনি১১ খুরুষকে দর্শন করেন, 
তখন বিদ্বান্‌ পুণ্য ও পাপ বিধৌত করিয়া 
নিরঞ্জন১২ হন এবং পরম সাম্য প্রাপ্ত হন। ৩1১1৩ 


*ঘিনি সর্বভৃতে বিভাত আছেন, ইনিই প্রাণ১৩। 

ধত্রন্ম-)বিজ্ঞাত! ও বিদ্বাদ্‌ “অতিবাদী”১* হন না। 

(যিনি) আত্মক্রীড়১*, “আত্মরতি/১৬ ও “ক্রিয়াবান্?১৭, 

তিনিই ব্রহ্মবিদ.দের মধ্যে বরিষ্ঠ। ৩1১1৪ 


যোগী ও কর্মী দ্বারা সেবিত। রংগরামান্জ বলেন নিজ কর্ম দ্বার] প্রীত। প্রথম 
অন্ুবাদদ শংকর-অনুযায়ী, দ্বিতীয় অনুবাদ রংগরামানূজ-অন্যায়ী। “অন্য শবের 
অর্থ-_-শংকর মতে, দেহ হইতে ভিন্ন, রংগরামান্জ মতে, জীবাত্ম। হইতে ভিন্ন, 
পাশ্চাত্য পণ্ডিতগণ দ্বিতীয় অর্থ গ্রহণ করিয়াছেন। 


(১০) স্ুবর্ণবর্ণ_অবিনাশি-জ্যাতি-সম্পনন__র। ন্বয়ং_-জ্যোতিম্বভাব-_শ। 

(১১) ব্রহ্মযোনি-__জগতের যোনি, (কারণ-)বূপ ত্রহ্ধ, অথবা অপর ব! কার্য ব্রন্ষের 
( হিরণ্যগর্ভের ) যোনি বা কারণ-_-শ ; অব্যাকৃত ব্রঙ্গের উপাদান--র। 

(১২) নিরঞ্জন_ নির্লেপ, ক্লেশবিহীন--শ; প্ররুতি-লেপ যাহার নিরস্ত-_-র। 

(১৩) প্রাণ__ প্রাণের প্রাণ, পরমেশ্বর শ7 পরমার; 116--রা ও হি। 

(১৪) অতিবাদী-অপরকে অতিক্রম করিয়! কথ। বল। যাহার স্বভাব__-শ ওর। 

(১৫) আত্মক্রীড়--পরমাত্মীতে (সংসার, স্ত্রী, পুত্র বা অন্য কোন বস্তুতে নয় ) 
যাহার ক্রীড়া_শ ও র 3 17951776 051121)6 10) 075 5০9]- ভি) 30901020610 07৩ 
৭০/- বা। 

(১৬) আত্মরতি-_পরমাত্স।তে রত্তি( প্রীতি ) ধাহার-_শ ও র7 11951 
1216837176 117) 6 500]- হি) 09118901178 10 089 ৪911 রা । 

(১৭) ক্রিয়্াবান্__জ্ঞান, ধ্যান, বৈরাগ্যাদি যাহার ক্রিয়া_শ ? নিষ্ষাম কর্ম খ্রিনি 
করেন-_র। 06109200122 ৮৮০00- রা | 00185 1068-_হি ] 


* মুল মন্ত্রটির জন্য পরিশিষ্ট ক (৭9) জ্রষ্ঠব্য । 
৯৮ 


২৭৪ বাংলায় উপনিষৎ | মু উ. ৩1৩18-€ 


রবীক্্রন।থের অন্রুবাদ-__ 


«যিনি প্রাণরূপে সকলের মধ্যে প্রকাশ পাচ্ছেন, একে যিনি জানেন, 
তিনি একে অতিক্রম করে, কোন কথা বলেন না, ব্রহ্মবিদদের যার 
শ্রেষ্ঠ, পরমাত্মায় তাদের ক্রীড়া, পরমাত্মায় তাদের আনন্দ এবং তারা 
ক্রিয়াবান্‌১৮ 1৮ ৩1১18 


*নিত্য (অনুষ্ঠিত) ১* সত্য. তপ২*ঃ সম্যগ-জ্ঞান ও 

ব্রহ্গচর্য দ্বারাই এই আত্মা লভ্য। 

ধাহাকে 'ক্ষীণ-দৌষ' যতিগণ দর্শন করেন 

(তিনি) জ্যোতির্ময়, শুভ্র, এবং অস্তঃশরীরে বর্তমান । ৩1১1৫ 


(১৮) এই মন্ত্রের রবীন্দ্রনাথের ব্যাখ্যা এইরূপ-_-“শুধু তাদের (ব্রহ্মবিদ্দের ) 
আনন্দ নয়, তাদের কর্ণও আছে। প্রাণের মধ্যে আনন্দ ও কর্ম একত্র মিলিত হয়ে 
রয়েছে ৷ প্রীণের সচেষ্টতাই প্রাণের আনন্দ, প্রাণের আনন্দই তার সচেষ্টতা।-.. 
যিনি ব্রক্ষবাদী তিনি ব্রক্ষকে নিয় শুধু আনন্দ করবেন না, তিনি ক্রঙ্ধকে নিয়া 
কর্মও করবেন ।-.**"তব্রহ্ধকে বাদ দিয়ে তিনি কোন কথা বলতে চান না, তিনি 
ব্র্মকেই বলতে চান ।"--তিনি (ব্রহ্ম) নিজের মধ্যেই আপন আনন্দ-বাণী বলছেন, 
আপন আনন্দ-সংগীত বলছেন । ব্রহ্মবাদী যখন ব্র্ধকে বলবেন"*"তথন তাকে কর্মের 
দ্বারাই বলতে হবে, তাকে ক্রিয়াবান্‌ হতে হবে। নেকর্ম কেমন? পরমাত্মায় তার 
ক্রীড়া, পরমাত্মায় তার আনন্দ ।-..অন্তরের মধ্যে যা আত্মক্রীড়া, যা পরমাত্মার সঙ্গে 
ক্রীড়া, বাহিরে সেইটিই জীবনের কর্ম। অন্তরের সেই আনন্দ, বাহিরের সেই কর্মে 
উচ্ছ্বসিত হচ্ছে; বাহিরের সেই কর্ম অস্তরের সেই আনন্দে আবার ফিরে যাচ্ছে। 
এমনি করে অন্তরে বাহিরে আনন্দ ও কর্মের অপুর্ব আবর্তন চলছে ।৮_- শা. নি ১/১৫১-৩ 

(১৯) নিত্য শব্ধ মূলে আছে, এবং কেহ কেহ ইহা' ব্রহ্মচর্ষের সহিত যুক্ত করেন, 
কিন্তু আচার্য শংকর অর্থ করেন-নিত্য সত্য, নিত্য তপ, নিত্য সম্যক্‌ জ্ঞান, নিত্য 
্রক্ষচর্য ছারা আত্মা লভ্য ; সেই অর্থ গ্রহণ করিয়াই “নিত্য (-অনুষ্ঠিত), শব্দ পরবর্তী 
চারটি শব্দের বিশেষণরূপে অনুবাদে ব্যবহৃত হইয়াছে । 

৫২০) তপ--মন ও ইন্দ্রিয়গণের একাগ্রতাই পরম তপ--শ ও র। 
(২১) সম্যগজ্ঞান_-যথাভূত আত্মদর্শন_ শ; 2081800০%/1506--রা। 


টি মুল মন্রটর জন্য পরিশিষ্ট ক (৭৫)সুষ্টব্য। 


মু. উ. ৩1১1৬-৭ ] মুণ্ডকোপনিষৎ ২৭৫ 


সত্যই জয়(-লাভ) করে, অনৃত (মিথ্যা) নয়। 

সত্য দ্বার। দেবযান২* ব্যাপ্ত । 

তাহ! (-সেই দেব-যান) পথ দ্বারা আগুকাম খধিগণ যেখানে 
সত্যের সেই "পরম নিধান' (আছেন) সেখানে গমন করেন । ৩1১৬ 


*বৃহত, দিব্য, অচিস্ত্যরূপ, স্ক্ম হইতে সৃঙ্ষ্মতর২* | 
(বিবিধ রূপে) তিনি বিভাত হন। 


তিনি দূর হইতে হুদূরে, এখানে, অস্তিকেও (আছেন) *, (ব্রহ্ম-)দর্শনকারী- 
দের মধ্যে, এখানে (-এই দেহে)ই (হৃদয়) গুহায়২৮ নিহিত ।  ৩1১।৭ 


(২২) 'ক্ষীণ-দোধ_মূলে এই শব্দটিই আছে-যাহার ক্রোধাদিরূপ চিত্তের 
মালিন্য ক্ষয় হইয়াছে__শ। 

(২৩) মূলে আছে “সত্যমেব জয়তে” (20461 51006 0020005--রা ) । 
স্বাধীন ভারতের সীলমোহরে এই বাক্য ক্ষোদিত। সত্যবান্‌ পুরুষই জয়লাভ করে, 
অনুতব1দীর। নয়। পুরুষে অনাশ্রিত সত্য ব। অনৃতের জয় বা পরাজয় সম্ভব হয় ন1। 
সত্যবাদী দ্বারা মিথ্যাবাদী সর্বদা পরাজিত-_ইহার অন্যথা হয় না। সাধন বিষয়ে 
সত্যের বলবত্তা প্রমাণিত হয়-_-শ। সত্যবাদী দ্বারা অনৃতবাদী পরাভূত হয়-_-র। 

(২৪) দেবযান--ত্রদ্মলোক প্রাপ্তির পথ, পিতৃষাণ চন্দ্রলোকের পথ। 

(২৫) নিধান-_ পুক্রযার্থরূপে বর্তমান থাকে যেখানে__-শ 7 ৪১০৭৩ রা। 

(২৬) বৃহত্ব_মহৎ, সবন্র পরিব্যাপ্ধ_শ; স্বরূপতঃ এবং গুণতঃ বৃহত্-_র। 
দিব্য-_্বয়ংপ্রভ, ইন্জিয়ের অগোচর-__-শ? পরমাকাশনিলয__র। অচিস্ত্যবপ--ইন্দিয়ের 
অগোচর বলিম্পা তাহার ব্ূপ চিস্ত! করা যায় না--শ। বাক ও মনের অগোচর বলিয়। 
অচি্তবপ--র। স্ুক্ম হইতে হুক্্-আকাশাদি হইতেও সুক্ষ, নিখিলজগতের কারণ 
বলিয়। তাহ! হইতে ুম্ম কিছু নাই-_-শ; চেতন-অচেতন মধ্যে গ্রবেশ-সমর্থ-_র। 

(২৭) তিনি অজ্ঞানীদ্ধের নিকট হইত্বে অতিদূরে, জ্ঞানীদের তিনি অস্ভিকে 
(সমীপে), কারণ জ্ঞানীর তাহাকে আত্ম! বলিয়। অনুভব করেন-_শ। ব্রন্ধ প্রকৃতির 
পরপারে এবং এই ক্ুর্যমগ্ুলে ও অবস্থিত-_র | তিনি সর্বব্যাপী বলিয়া! তিনি দূরে 
এবং অস্তিকে-_-ম। ঈ. উ. ৫. (২৫) ব্যাখ্যা ত্রষ্টব্য । 

06২৮) গুহায় বুদ্ধিতে- শ? হাদয়াকাশে_র। 
্‌ “মুল অঞ্ছটির জন্ত পরিশিষ্ট ক ( ৭৬) ব্য । 


২৭৬ বাংল্াক্ উপনিষৎ [মু উ. ০1১৯৮-৯, 


তিনি চক্ষু ঘর] প্রান্ত বছেন, বাক্যের দ্বারাও নহেব, 

অন্য কোন ইন্দ্রিয় দ্বারা, তপ দ্বারা, কর্ম ছারা (প্রান্থ) নহেৰত *। 
|নন্প্রসাদ বার! ১ বিশুদ্ধ-চিত্ত হইলে, 

ধ্যায়মান (সাধক) নেই নিচ্ছল (ত্রচ্ছকে। দর্শন করেন । 

[অথবা__নিফল (পরমাত্মাকে) ধ্যান করিলে 

(সাধক) পরমাত্মার প্রসাদে বিশুদ্ধান্তঃকরণ হন, তাহার পর (তিনি) 

তাহাকে দর্শন করেন_ র]। ৩1১।৮ 


যেখানে প্রাণ পঞ্চধ1** (বিভক্ত) হইয়! প্রাবিষ্ট আছে, (সেখানে) এই 
“অণু, (লস্থুক্্) আত্মাকে চিত্তণ্* দ্বারা জানিতে হইবে। প্রজা 
(_জীব)গশের সমস্ত চিত্ত প্রাণ (লইব্দ্রিয়) সমূহ দ্বারা ওত 
(ব্যাপ্ত) । যাহা (সেই চিত্ত) বিশুদ্ধ হইলে, (তাহাতে) আত্মা 
বিভাত হন। [ অথব! পরমাত্ম! প্রসন্ন হইলে, (বিশুদ্ধ মনে) আত্মা 
রিভাত হন__ র 1৬ । ৩১৯ 


(২৯) নিহিত-্মবিচ্যা হারা আবৃত বলিয়া অজ্ঞ ব্যক্তি দ্বার! দৃষ্ট হন ন1, কিন্ত 
বিছ্বান্দের ছার! নিগৃঢ়রূপে অনুভূত হন--শ। 

(৩০) ভাবার্থ__ক্রন্ধ ইন্জিন্সগ্রাহা নহেন, তিনি অরূপ সেই জন্য চক্ষু দ্বারা তাহাকে 
দেখা যা না, তিনি অনির্বচনীয় স্থৃতরাং বাক্য দ্বারা জানা যায় না, সেইরূপ অন্যান্য 
ইন্ডিয় ঘারা তিনি গ্রাহথ নছেন অর্থাৎ তাহাকে জানা যায় ন। 

(৩১) জ্ঞানপ্রসাদ দ্বারাঁ-ড্ঞান-পরমাত্মা, তাহার প্রসাদ বা কৃপা দ্বারা অর্থাৎ 
পরমাত্বার ধ্যান করিলে স্ঠাহার প্রসাদে মন বিশুদ্ধ হয়--র। বাহ্াবিষয়ে মন আসক্ত 
হইলে জ্ঞান মলিন এবং কলুষিত ও অপ্রসন্ন হয়। সেই জ্ঞান হার! ব্রহ্মদর্শন হয় না। 
জান নির্মল হইলে-_অর্থাৎ বিষল্নজনিভ আসক্তিশূন্ত হইলে--শাস্ত হইলে জ্ঞানের 
প্রস্নতা বা নির্মলতা হয় । চিত্ত বিশুদ্ধ হয়--শ। 

(৩২) যেখানে-স্সুলে আছে যন্মিন্‌-শরীরে, হদয়ে-্শ) আত্মাতে_র 3) হয 
৮)০5828, চিত্তে রা । 

(৩৩) প্রাণ পঞ্চধা বিভক্ত--্প্রাণ, অপান উদ্যান, সমাঁন ও ব্যান প্রাপবাযু- 
জ্পে-শ ওর) 8913898 27 9৮০ (10667/৮ (9078--র1 ও হি 1 


ক্মুল মন্ত্র জন্য পরিশিষ্ট ক (৭৭) জ্্টব্য। 


মুং উ. ৩১1১০ ] মুণ্ডকোপনিষৎ ২৭৭ 


বিশুদ্ধচিন্ত (পুরুষ) মন দ্বারা যেষে লোক সংকল্প করেন*" 

যে সকল কাম্য(বস্ত)সমূহ কামন| করেন, 

তিনি সেই সেই লোক এবং কামা সমূহ জয় করেন” । 

সেই জন্য বিভূতি-কার্মী** আত্মজ্ঞকে অর্চনা করিবেন** | ৩1১1১ 


ইহা! তৃতীয় মুগ্ডকের প্রথম খণ্ড 


(৩৪) চিত্ত দ্বারা-মূলে আছে “চেতপা” | বিশ্ব জ্ঞান ঘারা--শ বিশুদ্ধ মন 
দ্বারা-র? গ 0199816--রা ও হি। 

(৩৫) চিত্ত_অহহকরণ--শ 7 01০8617৮--রা। 

(৩৬) মূলে আছে “ষস্কিন্‌ বিশুদ্ধে বিভবতি এষঃ আম্মা" ষশ্মিন্‌ বিশুদ্ধে যাহা 
(চিত্ত) বিশুদ্ধ হইলে সেই চিত্তে আত্ম! বিভাত হন-_শ.। পরমাত্মা প্রসন্ন হইলে 
বিশুদ্ধ মনে আত্ম। আবিভূতি হন_ র। 

(৩৭) মূলে আছে সংবিভাতি-_-সংকল্প করেন_শ ও র। অথাৎ পাইতে 
আকাজ্ষা করেন--6/005 ০: রা। 

(৩৮) জয় করেন- প্রাপ্ত হন -শ। 

(৩৯) মুলে আছে ভূতিকাম-বিভূতি-ইচ্ছ-_-শ। 

(৪০) আমরা এখানে পরবর্তী 'গুরুবাদের' ইঙ্গিত পাই। 


তৃতীয় মুণ্ডক_ প্রথম খগ্ড-ব্যাথ্য সমাপ্ত, 


মুণ্ডকোপনিষৎ 


ভুত্ভীন্ল সুঞকক 
দ্বিতীয় খণ্ড ্‌ 
ধাহাতে এই বিশ্ব নিহিত এবং যিনি শুভ্ররূপে ভাতি দেন৯, 
তিনি (_-আত্মজ্জ) এই পরম ধাম(আশ্রয়)-রূপং ব্রন্মকে জানেন । 
যে সকল “অকামণ (ব্যক্তি) (পরম) পুরুষকে উপাসন| করেন, 
সেই ধীরগণ শুক্র* (_পুনজ নস) অতিক্রম করেন ।* ৩1২১ 


যিনি কাম্যসমূহ চিন্তা করেন এবং কামনা করেন, 

তিনি সেই কামন| সমূহের জন্য (বা কামনাসমূহ সহ-_শ) 
সেখানে সেখানে জাত হন | 

পর্যাপ্তকাম”” ও . কৃতাত্মার* সমস্ত কামনা এখানে সম্যক বিলীন 
হয়। ৩২২ 


(১) শুভ্রন্শুদ্ব-শ; ম্বপ্রকাশ র। 

(২) পরম ধাম প্ররুত ধাম, সর্ব-কামনার আশ্রয় বা আম্পদ-শও র। 

(৩) মূলে আছে “উপাসতে পুরুষং যে হি আকামা:” পুকুষ-পরমপুরুষ-_ম, 
রাওহি; আত্মজ্ঞ পুরষ_শ ও র। 

(8) শুক্র-নৃবীজ যাহা শরীরের উপাদান কারণ__শ ; চরমধাতু-_র। 'শ'ও র 
উভয়ই অর্থ করেন যে সেই ধীরগণ পুনর্জন্ম অতিক্রম করেন । 

(৫) শংকর ও রংগরামান্থজ উভয়েই ব্যাখ্যা করেন যে যদি কেহ আত্মঙ্ 
পুষকে পরম দেবতা বা পরমাত্মার ন্তায় উপাসনা করেন তবে তিনি পুনজন্ম 
অতিক্রম করেন। উপনিষদের কোথাও আত্মজ্জের উপাসনার কথা বা তাহ' ছারা 
পুরজন্ম নিরোধের কথা নাই। পুনজণম নিরোধ কেবল ত্রক্ষ-প্রাপ্থি দ্বারাই হয়। 
মধ্ব, বাধাকষ্ন এবং পাশ্চ / পাণ্ডিতগণ এই ব্যাখা! গ্রহণ করেন নাই৷ 
বোধ হয় শঙ্কর ও রংগরামাহ ৭র যুগে গুরুবাদ ভারতবর্ষে প্রতিষ্ঠা লাভ করিয়া ছিল। 

(৬) মূলে আছে-_কামাভিঃ_-কামনাসমূহের জন্ত রর, 0 80০01) ০01 
068179-__বা। কামন! সমূহের সহিত-_শ। 


ম. উ. ৩া২।৩ ] .. মুগ্তকোপনিষত ২৭৯ 


এই আত্মা, প্রবচন, মেধা বা বহু শ্রুত১* দ্বারা লভ্য নহে। 

ষাহাকেই ইনি ( আত্মা ) বরণ করেন [ অথবা ইনি ( সাধক ) যাহাকে 
(যে ব্রহ্মকে)ই বরণ করেন_ শ ]১৯ তাহার দ্বারা লভ্য | 

'াহার নিকটই এই আত্ম! স্বীয় তনু (স্বরূপ) প্রকাশ করেন। ৩1১৩ 


(৭) মূলে আছে 'জায়তে তত্র তত্র” _সেখানে সেখানে জাত হন । -িনি দেব, 
মন্থষায প্রভৃতি দেহ প্রাপ্তির জন্য প্রার্থনা করেন তিনি তাহাই প্রাপ্ত হন__র। 
বিষয়-প্রাঞ্তটির নিমিত-ভভূত কামনাসমূহ যেখানে যেখানে পুরুষকে যে সকল কমে 
নিয়োজিত করে সেই সকল কামনা-বেষ্টিত হইয়া, সেই সেই স্থানে সেই সেই 
বিষক়্ সমূহে পুরুষ জন্মলাভ করে__শ। 


(৮) মুলে 'পধাপ্ট-কাঁম? শবই আছেলপুর্ণ কাম, আত্মবিষয়ে একমাত্র কামন। 
থাকায় এবং সেই পরমার্থতত্ব অবগত হওয়ায় সেই কামন! পুর্ণ হওয়ায় পুর্ণকাম--শ। 
ধিনি পরিপূর্ণ ব্রহ্মকে কামনা করেন_র। 


(৭) কতাত্ম-যিনি মত্সাকে জানিয়াছেন, কধাতু এখানে জ্ঞানার্থে 
বাবহৃত--র। অবিগ্ভার জন্ত যে আত্মা রূপান্তর প্রাপ্ত হইয়াছে, এখন বিদ্যা দ্বার! 
সেই আত্মার রূপান্তরিত ভাব হইতে অপসারিত করিয়া আত্মাকে যিনি শ্রেষ্ঠ ব1 
স্বরূপাবস্থাপক্ন করিয়াছেন তিনি কৃতাত্মা_-শ, ছু। 


(১০) প্রবচন-_বেদ-শান্ত্রঅধ্যয়ন-_-শ ; মনন- র 9 110907206200--রা1 1 মেধা 
গ্রন্থের অর্থ২অবধারণ-শক্তি-__শ , নিদিধ্যাসন (-একাগ্র ধ্যান )-_র 7 22091190608] 


[0০৬০1 রা। 

বহুশ্রুত-__বহু ( শাস্ত্র) শ্রবণ শ ও র। 

(১১) মূলে আছে “যম্‌ এব এবং বৃণুক্ঠে”_“যাহাকেই ইনি (আত্মা) বরণ করেন” 
_র, রাও হি। ইনি (-সাঁধক ) ধাহাকে (লে আত্মাকে ) বরণ করেন-স্শ £ 
বাধাকৃষ্ণন বলেন এখানে আমরা এ্রশ্বরিক কূপার (91705 ৪75০৪) শিক্ষা পাই। 
ক. উ. ১২২৩ মন্ত্রের ব্যাখ্যা! ভ্রষ্টব্য 


« মূল মগ্রটির জন্ত পরিশিষ্ট ক ( ২৫) স্তষ্টব্য । ক, উ, ১।২।২৩এ এই যগ্ আছে। 


২৯৮৩ ৰাংলায় উপনিষ২ [ ম. উ. ৩1২1৪-৫ 


এই আত্মা! বলহীনের১ দ্বারা লভ্য নহেন, 

প্রমাদ দ্বারা বা অলিঙ্গ তপস্তা দ্বারাও নহেন। 

(কিন্ত) ষে বিদ্বান? এই সকল উপায় দ্বারা প্রযত্ব করেন, 
ঠাহার এই আত্মা, ব্রন্ষধামে প্রবেশ করে ।১« ৩,২7৪, 


খাষিগণ ইহাকে সম্যক্‌ প্রাপ্ত হইয়া, 
জ্ঞানতৃপ্ত, কৃতাত্মা, বীতরাগ ও প্রশাস্ত** হন। 


সেই ধীরগণ সর্বগত (ব্রহ্ধ)কে সর্বত্র (বা সর্বপ্রকারে-_ র) গ্রাপ্ত হইয়া) 
(তাহার সহিত) যুক্তাত্মা হইয়া সর্বমধ্যে" প্রবেশ করেন। ৩২৫ 


(১২) বলহীন- আত্মনিষ্ঠা-জনিতৃবীর্যহীন-_-শ ) অবসাদ-গ্রস্ত_র। মূলে আছে 
-_-'ন অয়ম্‌ আত্মা বলহীনেন লভ্য£2। 

(১৩) প্রমাদ-_পুত্রপশ্ প্রভৃতির প্রতি আসক্তি-শ; অন্যমনস্কতা-_র1। 
29901 5581)699. 

(১৪) অলিঙ্গ তপন্যা-_সন্াসরহিত জ্ঞান (লিঙ্গ -সন্ন্যাসলসর্বতত্যাগ ; তপস্তা। 
জ্ঞান )-শ। আশ্রমোচিত চিহ্ৃহীন সন্যাস ( তপস্থা-তপন্তাপ্রধান সন্ধযাস, 
লিঙগ-চিহ্ছ, শিখা যজ্ঞোপবীত ইত্যাদি )-র। (রংগরামানজ বলেন এখানে 
সন্প্যাসাশ্রম উল্লেখ থাকিলেও সকল আশ্রমেই ব্রহ্ম -লাভ হয়, কিন্ত প্রত্যেক আশ্রমের 
চিহ্ছ ধারণ করিতে হইবে )। 5৪986670% %%160006 810--05 উদ্দেশ্ট বিহীন, 
তপস্ত] )--রা। র 

(১৫); ভাবার্থ__বাহ্ব-চিহ্ন-ধারণ মুক্তির পক্ষে যথেষ্ট নয়, অন্তরের উপলন্ধি 
আমাদের গ্রয়োজন--র]। 

(১৬) জ্ঞানতৃপ্ত- বরঙ্গজ্ঞানের দ্বারা তৃপ্ত--শ; ব্রঙ্গের অনুভূতি ছার! সন্তষ্ট_র। 
কুতাত্বা স্বীয় আত্মাকে পরমাত্মাম্বূপে নিম্পন্ন করিয়া অর্থাৎ স্বয়ং পরমাত্বা-ন্বরূপ 
হইয়া শ., বি; আত্মার সত্তাকে ঘিনি লাভ্ভ করিয়াছেন-_র। বীতরাগ-_যাহার 
আসক্তি দোষ দূর হইম়্াছে_শ.) অপগত-বিষয়-আশা-_র; প্রশান্ত__সংযতেন্দরি় 
সখা ও র। 

(১৭) যুক্তাত্বা হইয়া! সর্বমধ্যে প্রবেশ করেন-যুক্তাত্ঁ নিত্য-সমাহিত- 
ভাব-_শ, বর্ষের, স্বর, ধাহাতে. আবিদ হইমাছে_র। যুলেআছে “সর্বস্‌ এক 


স. উ. ৩1২৬-৭ ] মুগডকোপনিষৎ ২৮৯ 


বেদাস্ত বিজ্ঞানের বিষয় (--পরমাত্ম1) সম্বন্ধে যাহার! সুনিশ্চিত ১৮৮ 
সন্ন্যাস ও যোগ+* দ্বারা যে যতিগণ শুদ্ধাত্তঃকরণ হইয়াছেন, 
তাহারা সকলে 'পরামৃত”** হইয়। 

শেষ-মৃত্যুকালে২১ ব্রহ্মলোকে২২ সম্পূর্ণ মুক্ত হন। ৩।২৬, 


(সেই মুক্ত পুরুষের) পঞ্চদশ কলা২ত তাহাদের প্রতিষ্ঠাতেং* (_স্থ স্ব 
কারণে) গমন করে ।২ « 

সকল দেবত! (-ইন্ডরিয়) স্ব স্ব (-অধিষ্ঠাত্রী) দেবতাতে২৬ (গমন করে)২« ৮ 
কর্মসমূহ ও বিজ্ঞানময় আত্ম! সকলে পরম অব্যয়ে (অব্যয় ব্রচ্ষে) 


একীভূত২৮ হয়। ৩২৭ 


আবিশস্তি সর্যম্‌-_-শরীরপাত-সময়ে সর্বস্বরূপে (ব্রহ্ে ) প্রবেশ করেন_ শ; সবভূতে 
হন্ষান্ছভব করেন--র ) €106575 0760 411 10551 রা11 

(১৮) মূলে আছে “বেঘাস্ত-বিজ্ঞান-স্ুনিশ্চিতার্থাঃ-_ বেদান্ত পাঠ বা শ্রবণ জনিত 
যে বিশেষ জ্ঞান তাহ] বেদাস্তবিজ্ঞান। তাহার অর্থ বা বিষয় হইতেছে পরম্াত্মা । 
সেই পরমাত্মা সন্বদ্ধে যাহার স্থনিশ্চিত জ্ঞান হইয়াছে_-শ ও র। 

(১৯) সন্ন্যাস ও যোগ-_সম্সযাস-_-সর্বকর্মপরিত্যাগরূপ সন্ন্যাস--শ; কাম্যকর্ম- 
পরিত্যাগর্ধপ সন্্যাস_-র । যোগ--ব্রক্ষনিষ্ঠা-শ। 

(২০) “পরাম্ৃত' মূলে এই শবই আছে--পরমঅমৃত (ব্রহ্ম ) যাহাদের আত্ম- 
ভূত-ব্রক্গভূত--শ ব্রন্ম-প্রা্ধ-_'র'। রংগরামালজ 'পরামতাৎ। পাঠ গ্রহণ করেন। 
সেই পাঠ গ্রহণ করিলে অঙ্কুবাদ ও অর্থ এইরূপ হয়-_তাহারা শেষ মৃত্যুকালে পরামৃত 
( প্রসন্ন ব্রন্ধ ) হইতে কৃপালাভ করিয়া সম্পূর্ণ মুক্ত হন। 

(২১) শেষ মৃত্যুকালে-_প্রমুক্ত পুরুষের পুনরায় সংসারে জন্ম হইবে না বলিয়া 
শেষ মৃত্যুকাল বলা হইয়াছে-_শ। 

(২২) ব্র্ষলোকে- ব্রন্মব্ূপলোকে অর্থা ব্রন্মে। ব্রহ্ম পরিচ্ছিন্ন নহেন, তিনি 
সর্বব্যাপী; মোক্ষলভ হইলে সাধক সেই ব্রন্মোই একীভূত হন__শ। ব্রক্ষরূপ লোক 
অর্থাৎ ব্রঙ্গা তাহাকে স্থিত অর্থাৎ, ব্রক্মনিষ্ঠ হইয্বা-__র। 

(২৩) পঞ্চদশ কলা _প্র.উ. ৬৪ ষোড়শ কলার কথা বলা হইয়াছে । প্রাণ» 
অদ্ধা, আকাশ, বায়ু, অরি, জল, পৃথিবী, ইন্জিয়। মন, অক. বীর্ধ, তপঠ মঙ্্র কর্ম. ও. 


২৮২ ংলায় উপনিষং [ ম. উ. ৩1২৭৮ 


ক্যেমন প্রবহমান নদীসমূহ নাম ও রূপ পরিত্যাগ করিয়া 
সমুদ্রে “অস্ত যায়, 


সেইরূপ, বিদ্বান, (২ ত্রহ্মবিদ) নাম ও রূপ হইতে বিমুক্ত হইয়৷ 


“পরাৎপর২৯ দিব্য পুরুষে গমন করেন । ৩২৮ 


€লোকসমূহ । এখানে কর্ম ভিন্নভাবে উল্লেখ করা হইয়াছে, সুতরাং কর্ম ব্যতীত 
পঞ্চদশ কল।-র। প্রাণাদি__-শ। 


(২৪) প্রতিষ্ঠা-নিজ নিজ কাঁরণে-শ, নিজ নিজ প্রকৃতিতে-র। 90067 
€6101)01765)-_-রা। । 


(২৫) গমন করে মুলে আছে “গতাঃ বিলীন হয়_শ) সংশ্লিষ্ট থাকে লীন 
হয় না-র। 

(২৬) প্রত্যেক ইন্দ্রিয়ে এক একটি অধিষ্ঠাত্রী দেবতা আছে, যেষন চক্ষুর অধিষ্ঠাত্রী 
দেবতা আদিত্য, প্রাণের (নাসিকার ) বায়ু, বাকের অগ্নি, ইত্যাদি। ইজ্জিয় 
সকল তহোদের অধিষ্ঠাত্রী দেবতাতে গমন করে__শ ও র। 

(২৭) বিজ্ঞানমর আত্ম।_জীবাত্মা-র। অবিগ্যাপ্রস্থত বুদ্ধি প্রভৃতি উপাধিকে 
জীব আত্মারপে গ্রহণ করে। “বিজ্ঞান-প্রায়--শ-বিজ্ঞান-প্রচুর (উহাতে বুদ্ধি- 
বিজ্ঞানের প্রাবল্য থাকে ছু । ৪6119017518617)6 01 01)057818/0011)0- রা | 


(২৮) মূলে আছে “একীভবস্তি-_একীভূত হয় । বিশেষভাব ত্যাগ করিয়! একত 
গ্রাপ্ত হয় যেমন এক পাত্র পুর্ণ জল যদি সমুত্রে থাকে এবং সেই শাত্রাটি ভগ্ন হইলে 
জল যেমন সমুদ্রের সহিত মিশিয়া ঘায় সেইপ্নপ জীবাত্মা তাহার উপাধি ত]াগ করিলে 
ব্রদ্ধে একত্ব প্রাপ্ত হয়--শ। জীবাত্মা পরমাত্মার অংশ, যতক্ষণ নাম ও 
কূপ থাকে, ততক্ষণ জীব ব্রক্ম হইতে নিজকে পৃথক মনে করে। সেইরূপ 
যতদিন কম” থাকে ততদিন কর্মের ফলে আমাদের দেহ প্রাপ্তি হয়, দেহ ও 
ইন্দিয়াদির জন্ত আমরা সখ ছুংখ প্রাপ্ত হই। যখন মোক্ষপ্রাপ্তি হয় তখন নাম ও রূপ 
এবং কমের বিনাশ হয়, জীবাত্মা ও ব্রঙ্গে একই হয়, জীবাত্বা ও ব্রহ্মে কোন পার্থক্য 
না থাকিলেও উভয়ে সম্পূর্ণ্ূণে এক হইয়া যায় নাঁ_ক.উ, ২1১১৫ অন্থলারে *সেই- 
বূপই' হয়__র। ' 


*. মুল মন্ত্রের জন্ত পরিশিষ্ট ক (৭৮) সষ্টব্য। 


ম. উ. ৩২৯-১১ ] মুগকোপনিষং ২৮৩ 


যিনি সেই পরম ব্রক্মকে জানেন, তিনি ব্রহ্ধই হন**। 

ইহার কুলে অন্রন্মবিদ কেহ হন ন|। 

তিনি শোক অতিক্রম করেন, পাঁপ অতিক্রম করেন, 

এবং গুহাগ্রন্থিৎ১ হইতে বিমুক্ত হইয়া অমৃত হন। ৩২৯ 


এই বিষয়ে খক্মন্ত্রে বলা হইয়াছে__ 


ধাহার! ক্রিয়াবান্‌ শ্রোত্রিয় ও ব্রহ্মনিষ্ঠ,১, 

এবং শ্রদ্ধাশীল হইয়া স্বয়ং একধি নামক অগ্নিতে আহ্তি দেন 
এবং ধাহার! বিধি অনুযায়ী শিরোব্রত** আচরণ (অনুষ্ঠান) করেন, 
তাহাদিগকেই এই ত্রহ্মবিদ্য/ বলিবে। ৩২১৪ 


সেই এই সত্য (অক্ষর পুরুষ) সম্বন্ধে পুরাকালে খষি অঙ্গির! 

বলিয়াছিলেন। যে ব্যক্তি (সেই) ব্রত আচরণ করেন নাই, তিনি 

ইহা অধায়ন করিবেন না! পরম খধিগণকে নমস্কার, পরম খধিগণকে 

নমস্কার । ৩২১১ 
ইহা তৃতীয় মুণ্তকের দ্বিতীয় খণ্ড 


(২৯) পরাংপর- শ্রেষ্ঠ হইতে শেষ্- সর্বশ্রেষ্ঠ । পরাৎ অক্ষরাৎ অর্থাৎ অব্যকৃত 
অক্ষর হইতে শ্রেষ্ঠ _শ। 

(৩০) ব্রক্ষই হন-ব্রন্মের সহিত একত্ব প্রাপ্ত হইয়! দেবগণের ও আত্মা হন--শ 
অভিভূত ব্রন্ধরূপ' হন__র। 

(৩১) গুহাগ্রস্থি_হদয়স্থ অবিদ্যা-গ্রন্থি-শ; তরিগুণাতক প্রকৃতি দ্বার] কারিত 
রাগ-ছেষরূপ গ্রন্থি-_-র। ্ 

(৩২) ক্রিয়াবান্‌__যাহারা শান্্বিহিত করমণছুষ্ঠান করেন_শ ) ধাহারা নিত্য 
নৈমিত্তিক কর্ম করেন-_-র; শ্রোত্রিয়_বেদজ-_শ; অধীতবেদ-_র। ত্রন্ধনিষ্ঠ-অপর 
রক্ষের উপাঁসনাকারী এবং পর ব্রদ্ষকে জানিতে ইচ্ছক_শ; ব্রক্ষে ধাহার নিষ্ঠা 
একাগ্রতা আছে_ র। | 


২৮৪ লায় উপনিষং [ ষ. উ. ৩২১১ 
(৩৩) শিরোত্রত-_অথর্ববেধীদের শিরে অগ্রি ধারণরূপ বেদ-ব্রত--শ 
তৃতীয় মুণ্ডক দ্বিতীয় খণ্ড ব্যাখ্যা লমাস্ত 
মুণ্ডকোপনিষৎ সমাপ্ত 


শাস্তিপাত 
ওম্‌, হে দেবগণ, আমরা যেন বর্ণদ্বারা ভদ্র ( কল্যাণময় বাক্য ) শ্রবণ 
করি, হে যজনীয় (দ্নেব-)গণ, আমর! যেন চক্ষু দ্বারা ভদ্র দর্শন করি। স্থির 
অঙ্গসমূহ এবং দেহের সহিত আপনাদের স্তুতি করিয়া দেব-বিহিত আয়ু যেন 
উপতোগ করি। | 


ওম, শাস্তি, শাস্তি, শাস্তি ॥ 


খ্ি 


মাগুক্যোপনিষৎ 


মাগ্ুক্যোপনিষৎ অথর্ববেদের অন্তর্গত। কোন কোন পণ্ডিত মনে করেন মণ বা 
গাতুক্য খষি এই উপনিষদের তষ্টা, এবং তাহার নামানুসারে এই উপনিধদের 
নাম হইয়াছে। মধ বলেন খষি বরুণ মণ্ডুকের রূপ ধারণ করিয়া নারায়ণের চার 
অবস্থায় স্তুতি করিয়াছিলেন। মও্করূপে স্ত্তি করিয়াছিলেন বলিয়! এই উপনিষদের 
নাম মাগুক্য উপনিষৎ হইয়াছে। আচার্য শংকর বা রামানুজ ব্রহ্সত্রের ভান্তে এই 
উপনিষদের কোন বাক্যই উল্লেখ করেন নাই, হয়তো! ব্রক্স্থত্রের পরে এই উপনিষং 
রচিত হইয়াছিল। কিন্তু ইহা সর্ধবাদিসম্মত যে প্রামাণিক দ্বাদশ উপনিষদের মধ্যে 
হা অন্ততম। পরবর্তী মুক্তিকোপনিষৎ বলেন যে এই উপনিষৎ ১৮ খানি 
উপনিষদের সার। অবশ্য ইহা অতিশয়োক্তি, অর্থবাদমাত্র। তবে এই উপনিষৎ 
একখানি উৎকৃষ্ট উপনিষৎ তাহাতে সন্দেহ নাই। 


এই উপনিষদে মাত্র বারটি মন্ত্। এখানে ওষ্ক।র অবলম্বনে ব্রদ্মোপদেশ দেওয়া 
হয়াছে। ওম্‌ই আত্মা, ওম্‌ই ব্রন্ধ। ওম্‌ শব্দের তিনটি মাত্রা বা অংশ আছে_-অ, 
উ,ম্‌। ইহাদের অতীত এক অশব, মাত্রাহীন চতুর্থ অংশ কল্পিত হইয়াছে। ক্রদ্ধের 
চারিপাদ কল্লিত হইয়াছে-ত্রন্ষের প্রথম পাদ জাগ্রত অবস্থার অধিষ্ঠাতা বৈশ্বানর 
তিনি ওমের প্রথম মাত্রা “অ+। ব্রন্ষের দ্বিতীয় পাদ স্বপ্নাবস্থার অধিষ্ঠাতা তৈজস, তিনি 
. ওমের দ্বিতীয় মাত্র! “উ” ব্রদ্ধের তৃতীয় পাদ স্তুযুপ্তি অবস্থার অধিষ্ঠাতা প্রাজ্ঞ, তিনি 
ওমের তৃতীয় মাত্র! “ম্‌'। ব্রন্ষের চতুর্থপাদ জাগ্রত-্বপন-হযৃপ্ির অতীত-_তুরীয়, 
ভিনি মাত্রাহীন ওম্‌। জাগ্রতম্যপ্-ুযুপ্ি, বৈশ্বানর-তৈজস-্রাজ্ঞ তুরীয়ে একীভৃত। 


আচার্য শংকরের গুরু গোবিন্দপাদের গুরু গৌড়পাদ এই উপনিষদের একখানা 
'কারিকা॥ লিখিয়াছেন। রাধাকুষ্ণন বলেন এই কারিকা অদ্ধৈত দর্শনের সর্বপ্রথম 
সুসঙ্গত ব্যাখ্যা। আচার্য শংকর, রংগরামামুজ ও মধ্য এই উপনিষর্দের ও কারিকার 
য় লিখিয়াছেন। এই সকল ব্যাখ্যা অতি সংক্ষিপ্ত ভাবে এখানে সন্নিবিষ্ট হইল। 


মাগুক্যোপনিষৎ 


শীম্তিপাত 
ওম্‌, হে দেবগণ, আমরা যেন কর্ণদ্বারা ভদ্র শ্রবণ করি। হে য্জনীয় 
(দেব)গণ, আমরা যেন চক্ষু দ্বারা “ভদ্র দর্শন করি। স্থির অঙ্গসমূহ 
ও দেহের সহিত আপনাদের স্তৃতি করিয়া যেন দেব-বিহিত আয়ু 
উপভোগ করি। 
ওম্‌, শান্তি, শাস্তি, শান্তি । 

*ওমৃ১, এই অক্ষর [ অথবা, ইহ] অক্ষর (-সত্য) (এবং)_-র] এই 
সমস্ত (জগৎ), তাহার উপব্যাখ্যানৎ। ভূত (- অতীত), ভবৎ 
(বর্তমান) ও ভবিষ্যৎ এই সমস্তই ওক্কার১ অন্য যাহা ত্রিকালাতীত, 
তাহাও ওস্কারই* | মা. উ. ১ 


(১) ওম্‌ ও ওস্কার-সমস্ত (জগৎ ) ইহাতে “ওত; ( বোনা-_-দ০5-_সমপিত)। 
বলিয়া ইনি ওম্‌--র। ধাহা দ্বারা সমস্ত ( জগ) ওত (পরিব্যাপ্ত ), তিনি ওম্‌্ব_ম। 
ওম্‌ পরব্রক্ম ও অপর ব্রক্। ওম্‌ আবার ত্রন্মের প্রতীক--শ। ওম্‌ ধাহাকে 
প্রতিপাদন করেন তিনি ওঞ্কার--র। ওম্7কার ( -কর্তা বা অষ্টা) সৃতরাং 
ওক্কার শষ্টা বা! কর্ত! ওম্রূপী ত্রন্ধকে বুঝায়--ম। 

(২) এই সমস্ত-_চিদ-অচিদাত্ক প্রপঞ্চক_র। অভিধান ও অভিধেয় (৪ 
61)106 900. 079 ৮010 10101) 51£01059 16), বাচাও বাচকশ্সমস্ত জগংই ওক্কার। 


পরব্রঙ্গও ওঙ্কার শ। 


(৩) উপব্যাখ্যান-_বিশদূভাবে ওষ্কারের বর্ণনরূপ উপব্যাখ্যান--শ | 
(৪) ভাবার্থ_ওম্‌ এই অক্ষর ব্রন্মের প্রতীক ($57০৮০])। ওম্‌ প্রকাশিত 
জগৎ এবং ভূত, বর্তমান ও ভবিস্তৎ। ওম্‌ অপ্রকাশিত পরত্রহ্ম -রা। 


* মন্ত্রটর অংশের জন্য পরিশিষ্ট ক (৭৭) সষ্টব্য। 


মা. উ. ২-৩ ] মাগুক্যোপনিষৎ ২৮৭ 


এই সমস্তই« ব্রহ্ম অথব! এই ব্রন্মই সমন্ত-র। এই আত্ম। ব্রহ্ম । 
সেই এই আত্ম। চতুষ্পাৎ* | মা, উ. ২ 


(যিনি) “জাগরিতস্থান”১ *ঃ বহিঃ প্রাজ্১ ১১ সপ্তাঙ্গ +২, উনবিংশতি-মুখ ১১ 
স্থল-ভোগী১* (তিনি) বৈশ্বানর*_-( আত্মার) প্রথমপাদ* | মা. উ. ৩ 


(৫) মূলে আছে “সর্ব হি এতদ্‌ ব্রন্ধ'-_এই সমস্তই ব্রহ্ম। যেমন সমস্তকে পুর্বে 
ওস্কার বল! হইয়াছে তাহ সমস্ত ত্রহ্ম_শ | মধব ও রংগরামানজ মতে অনুবাদ হইকে 
এই ব্রক্ষই সমস্ত। অর্থাৎ ওক্কার পদবাচ্য এবং অক্ষর বলিয়া কথিত ব্রহ্মই সমস্ত 
অর্থাং পুর্ণ । ( তুলনীয় উহা পুর্ণ, ইহ পুর্ণ ইত্যাদি ঈ. উ. শান্তিপাঠ )। 

(৬) মূলে আছে “অয়ম্‌ আত্মা ব্রদ্ধ-_এই আত্মা ব্রঙ্ম--অয়ম্‌ বা এই শব দ্বারা 
চতুষ্পাদ বিশিষ্ট প্রবিভক্ত আত্মাকে (জীবাত্বাকে ) প্রত্যগ ( অস্তরস্থ ) আত্মারূপে 
অঙ্ুলিদ্বার। যেন নির্দেশ করিতেছেন_ শ। ( অর্থাৎ জীবাত্মা ব্রদ্ম)। রংগরামানজ 
ও মধব এই ব্যাখ্য। গ্রহণ করেন না। তাহার! বলেন জীবগণের নিয়ন্তা-_অন্তর্যামী 
আত্মা আছেন। সেই অস্তর্ধামী নিয়স্তা আত্মাকে অয়ং আত্ম! বা এইট আত্মা বা “এই 
আত্মা” বার! নির্দেশ করা হইয়াছে । এই অস্তধামী আত্মাই পুবেণক্ত ওক্কার-পদ বাচ্য 
্্ম অন্য কেহ নহেন। পণ্ডিত শ্রুশচন্দ্র বিদ্যার্ণৰ তাহার মাণু.ক্য উপনিষদে মধ্ের 
মত এই প্রকারে ব্যাখ্যা করিয়াছেন (ক) সব্ম্‌ ওক্কারম্‌ এব-পুর্ণকেই ওঙ্কার বল, 
হইয়াছে। (খ) অন্যৎ ব্রিকালাতীতং তৎ অপি ওষ্কার এবস্ত্রিকালাতীত যিনি তাহাঁকেও 
ওস্কার দ্বারা বর্ণনা করা হইয়াছে । (গ) সর্বং হি এতদ্‌ ব্রদ্ব__পুণণ এই ক্রক্ষা। 
(ঘ) অয়ম্‌ আত্মা ব্রন্ম__এই সবভূতের অস্তর্যামী আত্মাই ব্রহ্মা। 

(৭) সেই আত্মা চতুষ্পাদ__চারিটি পাদ(-অংশ)-বিশিষ্ট। বাস্তবিক ব্রঙ্গের কোন 
পাদ বা অংশ নাই চারিপাদ কল্পনা করা হইয়াছে মাত্র। চারিপাদ_ বৈশ্বানর,_ওয় 
মন্ত্রে বিবৃত তৈজস €র্থ মন্ত্রে বিবৃত, প্রাজ্জ-_-৫ম মন্ত্রে বিবৃত, এবং তুরীয় ( যর্দিও 
এই শবটি মন্ত্রে ব্যবহৃত হয় নাই) ৭ম মন্ত্রে বিৃত। 

শংকর বলেন বিশ্বকে তৈজসে, তৈজসকে প্রাজ্ঞে, প্রাজ্ঞকে তুরীয়ে বিলীন 
করিলে তুরীয়কে উপলব্ধি করা যায়। রংগরামাহ্ছজ বলেন উপাসনার জন্য ব্রদ্মকে- 
বৈশ্বানরাদি চারি পদে এবং ওমৃকে অ. উ. ম্‌ এইরূপে বিভক্ত কর] হইয়াছে। 


7 সশাশিটী শসা বো 


* মুল মন্টির জন্য পরিশিষ্ট ক (৮) র্টব্য 





পভ মাগুক্যোপনিষং মা. ভ. ১৯ ৩ 


( যিদ ) স্বগ্নস্থান১৬, অন্তঃপ্রজ্ঞ১*, সপ্তাঙ্গ, সউনবিংতিমুখ ১৮, সক 
(বাসনা-) ভোগী*» (তিনি) তৈজস-(আত্মার) দ্বিতীয়পাঁল২* | মা. উ. ৪ 


(৮) প্রথম পাদ-_সমস্ত দেহ হইতে অভিন্ন, এবং বৈশ্বানরকে অবলম্বন করিয়াই 
পরবর্ভাঁ পাদত্রয়ের জ্ঞান লাভ হয় বলিয়! বৈশ্বানর প্রথম পাদ--শ। সবর্দেহে আদান 
কর্তারূপে স্থিত বলিয়। বৈশ্বানর প্রথমপাদ-_র। ' 

(৯) বৈশ্বানর-_বিশ্বের নরগণের অনেক প্রকার স্খাদি সম্পাদন করেন বলিয়া 
বিশ্বানর। অথব1 সবণনর স্বরূপ বলিয়া বিশ্বানর । বিশ্বানরই বৈশ্বানর (স্বার্থে 
তদ্ধিত প্রত্যয় )_-শ, অর্থাৎ নিখিলনরস্বরূপ বা নিখিলপ্রাণিন্বরূপ | বৈশ্ব_বিশ, 
ধাতু (জানা) কর্মে“ব? প্রত্যয়-বিশ্ব সকলের জ্ঞেয স্থুল বস্ত। নর (ন রীয়তে যে 
ক্ষয় প্রাপ্ত হয় না "ও" প্রত্যয় )_অক্ষয়; বৈশ্বানর অর্থ-অক্ষয় জ্ঞান সম্পন্নর্ূপে যিনি 
আমাদের মধ্যে বর্তমান_-র ও ম। মব্ব বলেন গণপতি “বিশ্বকে উপাসনা করিয়া 
এই উনিশ মুখ বৈশ্বানর বূপ প্রাপ্ত হইয়াছিলেন। 

(১০) “জাগরিত স্থান,__(মূলে এই শব্দই আছে )-জাগরিত অবস্থা ধাহার স্থান 
বা কর্মক্ষেত্র-শ | যেখানে অবস্থান করিয়। জাগ্রত থাকেন জাগরিত অর্থ চক্ষু, তাহ। 
যাহার স্থান চচক্ষুম্থান-_র ও ম। জাগ্রত অবস্থায় বৈশ্বানর আত্মা দক্ষিণ চক্ষৃতে 
অবস্থান করেন__গৌড়পাদ । 

(১১) বহিঃগ্রজ্ঞ--( মূলে এই শবই আছে ) স্বীয় আত্মা হইতে ভিন্ন বিষয়ে প্রজ্ঞা 
বাজান ধাহার--শ। যিনি বাহা বিষয় জ্ঞাপন করেন-__র 7 ৮70 009201598 83:91758] 
,001906- -বা। - 

(১২) সপ্তাঙ্গ__ধাহার মন্তক ছ্যলোক, মুখ আহবনীয় অগ্নি, স্থর্য চক্ষু, আকাশ 
শরীর, জল বস্তি, পৃথিবী পাদদ্ধয়ঃ তিনি সপ্তাঙ্স-শ। চারি হস্ত, ছুই পা, গজমুখ 
(শুড়)--রও ম। 

(১৩) উনবিংশতিমুখ--উনবিংশতি দ্বার ধাহার-_পঞ্চজ্ঞানেজ্িম়_ চক্ষু, কর্ণ, 
জিহবা, নাসিক, ত্বকৃ॥ পঞ্চকর্মোন্্য়-_বাক্‌, পাণিপাদ, পায়ু উপস্থ; পঞ্চপ্রাণ-_ প্রাণ 
অপান, ব্যান, সমান, উদ্দান; মন, বুদ্ধি, চিত্ত ও অহংকার-_শ। উনিশটি মুখ যাহার 
মধ্যে গজমুখ এক এক পার্থে নয়টি করিয়া নরমুখ-__র ও ম। 

(১৪) স্থুলভোগী--উপরোক্ত উপরোক্ত উনবিংশতি মুখ বা দ্বার দ্বারা যিনি 
শবধাদি স্থুল বিষয়সমূহ ভোগ করেন--খ; স্কুল, শুভ বিষয় ভোগ করেন__র। 


নাউ. ৪] মাগুক্যোপনিষৎ . ২৮৯ 


(১৫) তৈজস-্শব্সাদি বিষয়'বিহীন কেবলমাত্র প্রকা শন্বর্ূপ প্রজ্ঞা বা জ্ঞানের 
বিষস্ী (.অন্থভবকর্তা ) হয় বলিয়া তৈজস__শ; তেজোময় চিত্বে অবস্থিত, এবং 
চিত্তসন্বদ্ধী বলিয়া তৈজস-_র। 


(১৬) 'শ্বপরস্থান_মূলে এই শবই আছে। শ্বপ্রাবস্থা ধাহার স্থান বাঁ কর্ম- 
ক্ষেত্র__-শ (অর্থাৎ স্বপ্নাবস্থায় এবং স্পরদৃষ্ট বস্তসমূহ যিনি ভোগ করেন এবং তাহাদের 
মধ্যে কর্ম করেন )। যেখানে থাকিয়া জীব স্বপ্রের পদার্থসমৃহকে দর্শন করে তাহাই 
বপ্রস্থান। কঠদেশে জীবাত্মা স্বপ্রদর্শনের সময় অবস্থান করেন, স্থতরাং কগদেশ স্থান 
ধাহার_ অর্থাৎ কণ্ঠদেশস্থ__র। 

(১৭) অন্তঃপ্রজ্ঞ__বাহা-ইন্দ্রিয়গণ অপেক্ষা মন স্বভাবতঃ অস্তঃস্থ । স্বপ্রকালীন 
প্রজ্ঞা (জ্ঞান) অস্তঃস্থ মনের বাসনারূপ বা সংস্কাররূপা। স্বপ্রত্রষ্টার স্বপ্রসময়ে 
প্রজ্ঞা (জ্ঞান ) বিষয়শৃন্তা বলিয়া! অস্তঃপ্রজ্--শ। কোন বাহা পদার্থ দ্বার! স্বপন দৃষ্ট 
হয় না। বাহা বিষয়ের জ্ঞানের জন্য মনে যে সংস্কার ব বাসন৷ থাকে, সেই অস্ত:স্থ 
বাসনাময় বিষয় যিনি জানেন--তিনি অন্তঃপ্রজ্ _র। 

(১৮) সপ্তাঙ্গ ও উনবিংশতি মুখ--সপ্ত অঙ্গ এবং উনবিংশতি মুখ তখন স্থুল 
অবস্থায় থাকে না, হুম্ত্াবস্থায় থাকে-__শ। | 

(১৯) স্ুল্্রভোগী-্বপ্পে বিষয়সম্পর্কশূন্য কেবল বাসনাময়ী প্রজ্ঞা ভোগ করে 
বলিয়! সুক্্মরভোগী-_-শ। জাগ্রত অবস্থায় আমর! ইন্দ্র বার] স্থুল বিষয় ভোগ করি 
স্বপ্নেস্থল বিষয় থাকে না, যাহা ভোগ করি তাহ বিষয়বিচ্ছিন্ন বাসন! মাত্র, 
হতরাং হক্ম--র। 

(২০) ব্যাখ্যা--টতৈজস অন্তরের অর্থাৎ মানসিক অবস্থাই জানেন। বৈশ্বানর 
জাগরিত অবস্থার কর্তা, এবং জাগরিত অবস্থায় পাখিব পদ্দার্থ সমৃহ দর্শন করেন। 
' তৈজস, জাগ্রত অভিজ্ঞতার সংস্কারজনিত মানসিক অবস্থা অন্থভব করেন। এই 
অবস্থায় আত্মা স্বপ্রের কল্পনা ছ্বার! র্‌ জগৎ সৃষ্টি করে। এই সময়ে জ্ঞাত। 
ও জ্ঞেয়ের দ্বৈত ভাব থাকে,_জ্ঞাতা যিনি 'জানেন এবং জ্েয় বা বস্ত যাহা জ্ঞাতা 
জানেন। যাদিও স্বপ্নে বস্তসমূহ বাহিক বলিয়া! মনে হয়, তবু তাহাদিগকে সুম্্ম বলা 
হয়, কারণ তাহারা জাগ্রত অবস্থার বস্তপমূহ হইতে বিভিন্ন। উপনিষৎ স্বপ্র ও 
জাগরিত অবস্থার অভিজ্ঞতার মধ্যে হুস্পষ্ট পার্থক্য করেন_রা। (অর্থাৎ জগৎ 
স্বপ্ন নয়)। - 

১৯ 
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যখন সুপ্ত, হইয়া (মানুষ) কোন কাম্য কামনা করে না, কোন স্বপ্ন 
দর্শন করে না, তাহাই স্থষুপ্তি।২১ (যিনি) স্যুপ্তস্থান*ং একীভূত, 
কেবল মাত্র প্রজ্ঞান-ঘন২*, আনন্দময়খৎ, আনন্দ-ভোগী২* ও 
চেতোমুখ২* (তিনি) প্রাজ্ঞং* (আত্মার) তৃতীয় পাদ। মা. উ. ৫ 


(২১) ভাবার্থ-_ প্রথম পাদে জাগরিত অবস্থায় আত্ম! বহির্খী এবং বাহা পদার্থ 
দর্শন করেন। ছিতীয় পাদে বা স্বপ্রাবস্থায় আত্মা অস্ঞমুখী এবং অস্তরের বাসন। 
অনুভব করেন, তৃতীয়পাদে স্যুপ্তি অবস্থায় আত্মা শাস্ত-_ র1 (কিঞিৎ পরিবর্তিত )। 
এই অবস্থার নাম প্রাজ্ঞ ইহা একগুকার জ্ঞানেরই অবস্থা । যদিও বাহ্িক ও 
আস্তরিক জ্ঞানের ক্রিয়। স্থগিত থাকে । যদি পুর্বোক্ত অবস্থায়কে আত্মার প্রত্যক্ষ 
অবস্থা এবং কল্পনার অবস্থা বল1 হয় তবে ইহাকে আত্মার প্রতায়ের (০০7067১৮591), 
অবস্থা বল৷ যায়-_ র1। 

(২২) *নুযুপ্তি-স্থান” হ্বযুণ্চির অবস্থা, ধাহার কর্মক্ষেত্র-শ; হৃৎকণিকার' 
অগ্রভাগস্থ (হৃৎপন্মের অগ্রভাগস্থিত )-_র। 

(২৩) একীভূত্-_জাগ্রত অবস্থায় বস্তসমৃহকে এবং স্বপ্রীবস্থায় স্বপ্রদুষ্ট বস্তসমূহকে 
আমর] পুথকৃভাবে অনুভব করি, স্বযুপ্তি অবস্থায় সব এক হইয়া যা, একটিমাত্র 
অনুভূতি থাকে । যেমন দিনের আলোতে আমরা বিভিন্ন বস্ত দেখি, কিন্ত রাত্রির 
গভীর অন্ধকারে আমরা বিভিন্নতাহীন অন্ধকরই দর্শন করি, সেইরূপ স্ুযুপ্তিতে 
'বিভিন্নতাবোধ এবং ঘ্ৈতবোধ লোপ পায়, সবই এক, এই বোধ বা অনুভূতি 
মাত্র থাকে-শ। বৈশ্বানর ও তেজসের সহিত যুক্ত হইয়া একীভাব প্রাপ্চ 
হয় রও ম। 

(২৪) প্রজ্ঞান্ঘন__স্বপ্র ও জাগ্রত কালীন মনের স্পন্দনরূপ প্রজ্ঞানসমূহ যেন 
ঘনীভূত হয়, সেই অবস্থা পার্থক্য জ্ঞান-বিহীন বলিয় 'প্রজ্ঞানঘন” কথিত হয় যেমন 
নৈশ অন্ধকারে আবৃত পদার্থসমূহ পৃথক্‌ পৃথক্‌ রূপে প্রতীত হয় না, তাহারা! যেন ঘন- 
ভাঁবই প্রাপ্ত হয় যেন প্রজ্ঞানঘনই হয়__শ (অর্থাৎ “ঘন” শব দ্বারা অন্য দ্রব্যের ইহার 
মধ্যে অভাব আছে ইহা বুঝায়। গ্রজ্ঞানঘন অবস্থায় কেবলমাত্র গ্রজ্ঞানই থাকে অথাং 
বস্তবিহীন, বিভিন্নতাবিহীন কেবল মাত্র জ্ঞানই থাকে, ভাগ্রতকালীন স্থুল বস্তর জ্ঞান 
€ ম্বপ্নকালীন সুক্সবস্বর জান থাকে না)। (ভ্রষ্টব্য-_বু. উ. ৪৫1১৩ তে 'প্রজ্ঞান্ঘন” 
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গইনিং» সবেশ্বর* ইনি মবজ্ঞ, ইনি অস্তর্যামী*১ ইনি সকলের 
যোনি*২ এবং 'প্রভব' (-উৎপস্তি) এবং বিলয় (-স্থান বা হেতু)। মা: উ.৬ 


শব ব্যবহৃত হইয়াছে, সেখানে অর্থ একটু ভিন্ন )। ঘন অর্থ জীব বা জীবেব স্বরূপ; 
হষুপ্তি অবস্থায় যিনি জীবের স্বরূপ জানেন এবং জীবকে জ্ঞান প্রদান করেন তিনি 
প্রজ্ঞানঘন--র। জীব খন তমতে আবৃত তখন তাহাকে ঘন বলা হয়। হরিকে 
প্রজ্ঞানঘন বল! হয়, কারণ তিনি ঘনকে-_তম দ্বারা আবৃত জীবকে-_শ্বযুপ্তি অবস্থায় 
জীবের নিজের ত্বরূপ সম্বন্ধে এবং আনন্দ সম্বন্ধে প্রজ্ঞা (জ্ঞান) প্রদান করেন- ম। 
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(২৫) আনন্দময় _ আনন্দ-বহুল_-শ; আনন্দ-প্রচুর বা পুর্ণানন্দব_র ; আনন্দ- 
পূর্-ম) 21101191199 রা। 

(২৬) আনন্দ-ভোগী-_শ্বষুপ্তি অবস্থায় আয়াস-হীন আনন্দ যিনি ভোগ 
করেন-শ। বিষয় ভোগ না করিয়। যিনি আনন্দ অনুভব করেন এবং অন্কে আনন্দ 
প্রদান করেন_-র ও ম। 

(২৭) চেতোমুখ- চেতঃলন্বপ্ন ও জাগরিত অবস্থার জ্ঞানই চেতঃ, ইহাই মুখ বা 
দ্বর যাহার-চেতোমুখ--শ.। চেতঃ-জ্ঞান, মুখ-্মুখ দ্বারা উপলক্ষিত সকল 
অবয়ব-জ্ঞানরূপ সর্বাবযব-_র। সর্বজ্ঞ ও সর্বেশ্বর-_ম। 

(২৮) প্রীজ্ঞব_ভূত, বর্তমান ও ভবিস্ততের সর্ববিষয়ের জ্ঞাতা অথব! প্রজ্প্থি 
যাহার ধর্ম [ প্রজপ্তি _ বিষয়বিহীন জ্ঞান, জাগ্রত ও স্বপ্রে বিশেষ জ্ঞানের বিষয় থাকে, 
কিন্তু স্থুযুপ্তিতে কেবলমাত্র জ্ঞান (বিষয়বিহীন জ্ঞান) বা জ্ঞানরূপতাই থাকে ] 
তিনি প্রাজ্ছ--শ; প্রকষ্টর্রপে যিনি জ্ঞাপন করেন-__তিনি প্রাজ্ঞ, জীবের স্বরূপ, কাল ও 
অজ্ঞান ব্যতীত বাহ্‌, স্বপ্র, বা অন্য কিছু জ্ঞাপন করেন নার। স্থযুপ্তি তম বা 
অজ্ঞানের অবস্থ। ; সেই অবস্থায় ধিনি বাহ্বস্তর জ্ঞান জীবকে দেন। প্রাজ্ঞ-প্র+ 
অজ্ঞ সর্বাপেক্ষা অজ্ঞানত। যিনি প্রদান করেন তিনি প্রাজ্জ-_-ম। 

(২৯) ইনি- পরমাত্মী-_র; স্বরূপাবস্থ প্রা শ। 

(৩০) পর্বেশ্বর__সমস্ত জগতের ঈশিতা (শাসনকর্তা )--শ? নিয়স্তা_র। 

(৩১) অস্তর্ধামী_ধিনি সর্বভূতের অস্থরে প্রবেশ করিয়া তাহাদের যময়িতা ও 
নিয়ন্থা- শ) অস্তনিয়স্তা-_র। _ 
শকুন অভ পিশি্ট ক ০১) হইব্য।। 
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4. *(যান) অস্ত-প্রজ্ঞ*+ নহেন, বহছিঃ-প্রঞ্জণত নহেন। উভ্য়-্রাজ্ঞৎ* 
'নহেন, .প্রজ্ঞানশ্ঘনত্" নছেন, প্রজ্ঞ”৮ -নহেন;.অপ্রজ্ঞ নহেন, (যিনি) 
অনৃষ্ট**, অব্যবহার্য*”) অগ্রাহয** অ-লক্ষণ*২, অচিন্ত্য**, অনির্েশ্* 


(5২) যোনি-_কারণ_র ; ভেদযুক্ত জগৎ প্রসব করেল বলিয়া যোনি-_-শ। 
' (৩৩) প্রভব ও বিলয়_-প্রভব(-উত্পত্ি) ও নে স্থান_শ) প্রভব ও 
টি হেতৃ-র। 
(৩৪) অস্তঃগ্রজ্ব_অর্থের জন্য (১৬) দরষ্টবা--তৈজভস--শ; বিষয় প্রদর্শক-_র , 
সংস্কার (ন্বপ্লাদি )-জ্ঞানসম্পন্ন-_-ম | [৫ 7: 


(৩৫) বহিঃপ্রজ্ঞ--(৯) দ্রষ্টব্য | বৈশ্বানর-_শ ; জাগ্রত অবস্থার বিষয়প্রদর্শকা-_র, 
বাহ-বিষয়-জ্ঞানসম্পন্ন--ম। 


(৩৬) উভয়প্রজ্ঞ__জাগ্রত ও স্বপ্নের মধ্যবর্তা-_শ; বাহা ও অভ্যন্তর, রঃ 
যাহার জ্ঞান আছে-_র ও ম। র 


(৩৭) প্রজ্ঞানঘন- উল্লিখিত (২৪) দরষ্টব্য। 

(৩৮) প্রজ্ঞ-_সর্ববিষ়-জ্ঞাতা_শ) প্রকৃষ্টভাবে ফিনি জ্ঞাপন করেন “মাঁনস- 
বাসনাময়-_ধ্যেয়ম--র ;) ০8010%6--রা ও হি। 

(৩৯) অদৃষ্ট--( চক্ষৃদ্বারা উপলক্ষিত )জ্ঞানেক্্িয়মমূহের অগোচর-শ; অমৃক্ত 
দ্বার! যিনি দৃষ্ট হন না--(মুক্ত দ্বারা দৃষ্ট )-র। 

(৪*) অব্যবহার্ধ_ জ্ঞানেক্দ্িয়ের অগোচর বলিয়। অনার 01 
05:78 51১০15) ০1 রা । মুক্তি ব্যতীত তিনি অব্যবহার্-_র | 

(৪১) অগ্রাহা-_( হস্ত দ্বারা উপলক্ষিত ) কর্মেন্দ্িয় সমূহের দ্বারা যাহাকে গ্রহণ 
করা যায় না-শ মুক্তি ব্যতীত তিনি গ্রাহ্ন নহেন-_র.। 

(৪২) অলক্ষণ__চিহ্ছরহিত বলিয়া অনুমেয় ( অন্থমানের অগোচর )-_-শ 7 
কোন বস্ত দ্বারা ধাহাকে অনুমান করা যায় না-র। বৈশ্বানর, তৈজস ও প্রাজ্ঞ সম্বন্ধ 


অনুমান বা পরিমাপ করা যায়, তুরীয় সম্বন্ধে তাহা! সম্ভব নয়_ম। 
(৪৩) ' অচিস্ত্য-_অহ্মানের ( 15959ঘ ) অতীত বলিয়া-শ; চিন্তার 


ক্মতীত-_ম? 
* (৪৪) অনির্দেশ্ত--অচিস্ত্য বলিয়া তাহাকে নির্দেশ করা যায় নাশ, ম, ও র। 
* মূল মন্ত্রটিয জন্য পরিশিষ্ট ক (৮২) স্তব্য। 


মা. উ.প] , মাগুক্যোপরিষং ২৯ 


'একাত-গ্রত্যয়'সার*$১, এ প্রপঞ্চোপশম**,. শান্ত, শিব, অইৈত**, 
(ঠাইাকে ব্রদ্মবিদ্গণ) (আত্মার) চতুর্থ (তুরীয়পাদ) মনে করেন । তিনি 
আত্মা**তিনি বিজ্ঞেয়।”* মা. উ..৭ 


(৪৫) একা ত্মপ্রত্যয়-সার-_মূলে এই শবই আছে--( পাঠাত্তর একা ত্যা-প্রত্যয়- 
সার-_র) স্বার্থে গ্যঞ, প্রত্যয়, অর্থ একই). জাগ্রত, স্বপ্ন, ও সযুপ্তি এই তিন অবস্থায়ই 
এক আত্মা বর্তমান আছেন এই প্রকার প্রত্যয় (জ্ঞান) ছারা ধিনি অনুসরণীয় । 
অথবা 'এক 'আত্মগ্রত্যয় (আত্মজ্ঞান) সার, প্রমাণ ধাহার, তিনি আত্মগ্রত্যয়সার ; 
অর্থাৎ তুঁরীয় অবস্থায় এক আত্মক্ঞান ব্যতীত কিছু থাকে না_শ। রংগরামানূজের পাঠ 
একাত্ম- প্রত্যয়সার--এক প্রধান, আতা। টি একাত্ম 'স্বার্থে ণ্যঞ) _একাত্মা, 
প্রতায়জ্ঞামূ্প, সার -আনন, ২ অর্থ, প্রধান, পুর্ণ (-অনন্ত )জ্ঞান- 
আননন্বরূপ-_-র ও ম 16556100801 01)6 রিনা 01 07565 5611--রা। 

(৪৬) প্রপঞ্চোপর্শম__জীগ্রত-প্-ুযুপ্তি অবস্থাবরহিত-_শ; গ্রপঞ্চ ব্যাপ্ত 
উপ-্উৎকষ্ট, শম--আনন্দরূপ সখ, অর্থাৎ যাহার উৎকৃষ্ট আননদরূপ হুখ সর্বব্যাপী__র। 
মধব্যাপী বিষ যাহার বপ সর্বোৎকষ্ট আনন্দ; অথবা প্রপঞ-সংসারবন্ধন উপশম- 
বিনাশ, সংসারবন্ধন' যিনি বিনাশ করেন_বিষুম | | 

(৪৭) শীস্ত, শিব, ও অদ্বৈত--মুলে আছে শান্তং শিবম্‌ ৫ শাস্ত_- 
অবিক্রিয় (৯ নিবিকাঁর-ছু )-শ; প্রপঞ্-দেইবদ্ধনাদি উপশম হইয়ীছে, সেই জন্ত 
কামক্রোধাদি, ধড়তরজবিহীন--র। শিব নিছুখ হখরপ-র) ছুঃখ়হিত "ও 
নথ- বরপ-ম।, 'অৈত_ভো -বিক্লপ- রহিত, বৈশ্বানর, তৈজসাঁদি' হইতে তি- 
রকার-_শ। ্ৈত' অর্থ মিথ্যা-গ্রান, ভাঁহা ধিনি বিনাশ করেন টা অছৈত? 

(ধাতু জান1)7 ইতং জ্ঞাত বা জ্ঞান, ছ্ি+ইতংলীতং-ছুই জান 
রি বিষয়ের শবরূপ জ্ঞান ময়, তাহার বিপরীত: জ্ঞান, অর্থাৎ" খ জ্ঞান। 
স্বার্থে অণু, প্রত্যয় করিলে, আমরা গাই রিড ফিনি বিনাশ করেন তিনি 
অদ্বৈত_ম। . ্ী্ত-বস্তর যাহা স্বরূপ তাহ] ইইতে.অন্যরগ জ্ঞান অর্থাৎ মিথ্যাজ্ঞান: 
তাহা যাহাতে নাই তিন্নি অদ্বৈত--র1', . 

(৪৮]' তিনি আত্মা, তিনি'বিজ্ঞেয়-শংকর বলেন তুরীয়ই টি আত্মা, ূর্যোভ 
রীয়মান গাতযের যাহা স্বরূপ, তাহা মিথ্যা তুরীয় আত্মা, বৈশ্বানর, তৈজস ও প্রা 
হঃতে ভিন্ন) আত্মা জা বিজ্ঞাতা, তিনি প্রকৃতগক্ষে বিজেয় হই পারেন না। 


২৪৪ বা্গায় উপনিহং ছা, উ. ৬ 


সেই এই আত্মা অক্ষর-অধিকায়ে (অর্থাৎ অক্ষর 1৩৮০ বা বর্ণ) দ্বারা: 
যখন আত্মাকে বর্ণনা করা হয়), মাত্রাধিকারী (অর্থাৎ তিন সাজ যুক্ত) 


অদৈত জ্ঞান হইলে বিজ্ঞাতা-বিজ্কেম্ন হছৈতভাব থাকে না তথাপি অবিষ্যা অবস্থায় 
দ্বৈতভাব থাকে বলিয়া সেই অনুসারেই তুরীয়কে বিজ্েম্ধ বল! হইয়াছে-_শ। মূলে 
আছে 'স আত্ম”, রংগরামানুজ বলেন 'স আত্মা" অথ সেই চতুম্পাদ আত্মা, বৈশ্বানর- 
তৈজস-প্রাজ-তুরীয় আত্মা, তিনিই জ্ঞাতব্য । মধ্ব বলেন 'স আত্মা" তুরীয়্ আত্মাকে 
শুধু বুঝায় না, চতুষ্পাৎ আত্মাকে বুঝাইতেছে। মা. উ. ৩. মন্ত্রে এই আত্মা চতুষ্পদ 
বলা হইয়াছে, এখানে “স আত্মা” বলিয় সেই চতুষ্পাদ আত্মার বিষস্ব ব্জব্য সমাপ্ত: 
করা হহল; তুরীয় আত্মাই শুধু আত্মা নয়, চতুষ্পাৎ আত্মাই আত্মা ॥ 

(৪৯) সমগ্র মন্ত্রের ব্যাখ্যা-এখানে আমরা এমন একটি সত্ত! পাই যাহ। 
জ্ঞাতাজ্েয়। কর্তা-কর্মের (91১0০০৮-০16০) ভেদের অতীত । এই সত্তা ভেদের 
উপরে, নিয়ে নয়। ইহা! অতি-ঈশ্বরবাদ (51১০7106157 ), কিন্ত নিরীহ্বরবাদ নয় বা 
ঈশ্বরবাদের বিরুদ্ধেনয়। আমরা এখানে সর্বজ্ঞ বা সর্বশক্তিমান শব্ধ ব্যবহার 
করিতে পারি না। ক্রন্ষের জ্ঞানের বা শক্তির বিষয় (০16০0 আছে ইহা বল! 
যায় না। ব্রদ্ম কেবল সংঘ্বরূপ। উপনিষদের অনেক স্থানে আমর! পাই যে ক্ষ 
সংস্বরূপ এবং বাক্য ও চিস্তার অতীত । ব্রহ্ম যখন প্রাজ্ঞ-গুণ-যুক্ত হন, তখন তিনি 
ঈশ্বর বা ব্যক্তিত্বসম্পক্ন ঈশ্বর হন ; তখন তিনি সর্বজ্ঞ, অব্যারৃত বা মূলা প্ররকতির 
অধীশ্বর এবং সকল আত্মার অস্তর্ধামী। এই ঈশ্বর হইতেই হিরণ্যগর্ভ (সমষ্টি আত্মা) 
উৎপন্ন হন, তিনি জগৎমষ্টারূপে জগৎ স্টি করেন। হিরণ্যগর্ভ হইতে বিরাট -_-সকল 
আন্তিত্বের সমষ্টি, বিকাশ প্রাপ্ত হয়। বিরাট ও হিরণ্যগর্ভকে অনেক সময় এক বলিয়। 
গ্রহণ কর। হয়” * * 

যদিও প্রাজ্ঞ ও তুরীয় সংবিদে বাস্তব (-০৮19০৮:৮৪ ) সংবিদ্‌ থাকে নাচ" 
তবুও বাস্তব সংবিদের বীজ ন্ুযুষ্ধিতে (স্প্রাজ্জে) থাঁকে। ব্যবহারিক 
-5(57017081) সংবিদ্‌ অপ্রকাশিত ভাবে ন্ুযুস্তি অবস্থায় ধাকে কিন্তু তুরীয় 
অবস্থা অব্যবহারিক এবং তিন (-বৈশ্বানয়ঃ তৈজস ও প্রাজ্ঞ) অবস্থার অতীতে 
(অবস্থিত)।-...*.মান্ুষের সর্বশ্রেষ্ঠ মঙ্গল এই (তুরীয়) অবস্থায়, প্রবেশ, আত্মায় 
প্রবেশ এবং আত্মাকে জীবনের কেন্দ্র করা, তাহার বহির্ভতাগে বাস না করা। 
যুপ্তির শেষ হয়, আত্ম! স্বপ্র ও জাগরণ অবস্থায় ফিরিয়া আসে, (তুরীয়) অবস্থায় 
(আত্মার) ব্রদ্দের সহিত স্থায়ী সংযোগ (50100) হয়। রম সত এই তুরীয় 
অধস্থায়ই অবঠীত হওয়া! যাস ব11- 


সা. উ. ৮৯] মাগুক্যোপানিযং ২৯৫ 


ওক্কার। [অথবা ওস্কার (-শব্িত) সেই এই (চতুষ্পাৎ) আত্বা। সর্বাপেক্ষা 
শ্রেষ্ঠ এবং অক্ষর, এবং (অস্থাপেক্ষা) অধিক অংশ-যুক্ত-_র]* । 
$ওম্-এর) মাত্রা (আত্মার) পাদ। (আত্মার) পাদ (ওম্-এর) মাত্রা । 
€ওম্-এর মাত্রা সমূহ হইতেছে) অকার, উকার ও মকার । মা. উ. ৮ 


আত্মার প্রথম পাদ) 'জাগরিত-স্থান বৈশ্বানর১ ওমের প্রথম মাত্র! 
“অকার” কারণ (বৈশ্বানর ও অকাঁর উভয়েরই) আশ্তি'ং অথবা 
আদিমত্ব*ত আছে। যিনি এরূপ জানেন, ।তনি সর্বকাম্য প্রাপ্ত হন 
(আপ্মোতি) এবং তিনি আদি? হন। মা. উ. ৯ 


(৫০) মূল মন্ত্রটি এই__সঃ অয়ম আত্মা অধ্যক্ষরম্‌ ওক্কারঃ অধিমাত্ত্রং, পাদাঃ 
মাত্রাঃ, মাত্রাঃ চ পাদাঃ_-অকার, উকার, মকার ইতি। প্রথমে শংকরের ব্যাথ্য।চযায়ী 
অন্থবাদ এবং বন্ধনীর মধ্যে রংগরামানুজের ব্যাখ্যানুষায়ী অনুবাদ দেওয়! হইয়াছে। 

(ক) অধ্যক্ষরম্‌ অধি+অক্ষর-অক্ষরাধিকারে অর্থাৎ বর্ণ (বা 190০7) হবার! 
যখন আত্মাকে বা ব্রহ্মকে বর্ণন! কর] হয়, তখন তিনি 'ওম্‌,। সেই ওম্‌ “অধিমাত্র-- 
মাত্রাসমূহের অধিকারী অর্থাৎ অ. উ. ম এই তিন মাত্রা যুক্ত__শ। 

(খ) অধি+অক্ষর-অপি-সর্বাপেক্ষা অধিক বা শ্রেষ্ঠ, অক্ষর-অবিনাশী। 
কি প্রকার অক্ষর? অধিমাজ্ব_অধি-সর্বাপেক্ষা অধিক মাত্রা বা অংশ যুক্ত 
যিনি -অনস্ত--র । 


(গ) অধ্যক্ষর--অধি-যিনি সকল অতিক্রম করেন, অক্ষর ( অবিনাশী)। 
অধিমাত্র ধাহার মাত্রা বা অংশ অধি, সর্বোৎকৃষ্ট, অথবা যাহার অংশ সকল অতিক্রম 
করেন অর্থাৎ অনস্ত--ম। 

(৫১) বৈশ্বানর__এই বিশ্ব ধাহার শরীর তিনি বৈশ্বানর--রা। 

(৫২) কে) আধ্ি-ব্যাপ্তি, বৈশ্বানর সমস্ত স্কুল জগত ব্যাণ্ত করিয়া আছেন; 
শ্রতি বলেন 'অকার সর্ববাক” অর্থাৎ অকার সর্ববর্ণ ব্যাপ্ত করিয়া আছে--স্থতরাং 
বৈশ্বানর ও অকারের উভয়ের আপ্তি আছে-_শ। 

(খ) আপ্তি-্প্রাপ্ত, বৈশ্বানর জীবগণকে সকল ভোগ্য প্রাপ্তি করান; আপধাতু 
অদ্ভু প্রত্যয় করিয়৷ অঃ হয় ইহার অর্থও যিনি সকল দ্রব্য প্রাপ্তি করান। সুতরাং 
উভয়েরই আস্তি আছে_র ও ম। 

(৫৩) “আদিমন্ধ' মূলে এই শবই আছে-যাহার আদি আছে তিনি আদিমান্‌ 
সকার যেমন অকাঁর, উকান্ধ ও ম কারের মধ্যে আদি ব। প্রথম-স্সেইক্প বৈশ্বানরঃ 


২৯৬ বাংলায় উপনিষৎ [মা. উ. ১০-১৬ 


(আত্মার দ্বিতীয় পাদ) ম্বপ্রস্থান' তৈজন (ওমের) ছিতীয় মাত্রা উকার, 
কারণ উভয়েরই উৎকর্ষ ণৎ* অথবা উভয়তবৎ* আছে। যিনি এরূপ 
জানেন, তিনি জ্ঞান-সম্ভতির*“* উৎকর্ষ-সাধন করেন, তিনি “সমান” * হন, 
তাহার কুলে অব্রন্মাবিদ্‌ কেহ হয় না। মী. উ. ১০ 


(আত্মার তৃতীয় পাদ) হুষুণ্ত-স্থান' প্রাজ্ঞ (ওমের) তৃতীয় মাত্র। 
“মকার', কারণ উভয়েরই “মিতি”** অথবা 'অপীতি'** আছে। যিনি 


তৈজস ও প্রাজ্ছের মধ্যে বৈশ্বানর প্রথম-শ। প্রাজ্ঞ ও তৈজস ধবশ্বীনরের আদি 
বলিয়া বৈশ্বানর আদিমান্। কিরূপে? প্রাজ্ঞ বাস্বযুপ্তি অবস্থায় অথবা তৈজস বা 
্বপ্রাবস্থায় বৈশ্বানর প্রাজ্জে বা তৈজসে একীভূত থাকেন। স্থুযুপ্তি বা'স্থপ্পের পর 
জাগ্রত হইলে বৈশ্বানর প্রাজ্ঞ বা তৈজস হইতে উিত হন, স্থৃতরাং তাহারা বৈশ্বীনরের 
আদি এবং বৈশ্বানর াদিমান্‌-র ও. ম। 'ম' বলেন আদি অর্থ রক্ষাকর্তাও 
হইতে পারে । 

(৫8) উতৎকর্ষ_বৈশ্বানর হুইতে দীকী রিল: অকার হইতে নি 
উৎরুষ্টতর--শ। জীবের জাগ্রত অবস্থায় দেহাভিমান ত্যাগ কর ছুরহ; কিন্তু 
স্বপ্পাবন্থায় দেহাভিমান থাকে না, দেহাঁভিমান হইতে তৈজস্ব জীবকে “উৎ” উর্ধদিকে 
কর্ণ করে বলিয়া তৈজসের উতকর্ষ।_-র। উৎকর্ষ অর্থ “যাহ জীবকে মিথা 
দেহাভিমাঁন হইতে আত্মার দিকে কর্ষণ করে তৈজস ইহ! করেন--ম। : 

(৫) উভয়ত্ব__-উউয় অর্থ মধ্যবর্তাঁ, তৈজস বৈশ্বীনয় ও প্রাঞ্জের'মধ্যবর্তা, 
ক্তরাং তাহার উভয়ত্ব_শ। তৈজস স্বপ্রীবস্থায় জীবকে দুইটি বন্ত প্রদান করে__ 
“বাসনাময় বিষয় অনুভব, এবং বাহাবোধহীন নিদ্রা, তৈজসে বৈশ্বানরের বিষয়ান্ভব 
এবং প্রাজ্ের বাহবোধহীনতা! আছে বলিয়! তাহার উভয়ত্ব_র | তৈজসের উভয় 
এই-_তিনি বাহ্জ্ঞান বন্ধ করেন, এবং স্বপ্রের বিষয়সমূহ প্রত্যক্ষ করেন-ম। 

(৫৬) জ্ঞানসম্ততির উৎকর্ষ সাধন ক্রেন-কিজ্ঞানপ্রবাহ বধিত করেন--শ। 
জ্ঞান-ধারা। জ্ঞানের নিত্যত্ব প্রাঞ্চ ইন_র. | | 

(৫৭) “সমান, _শক্র মিত্র উভয়ের নিকট সমান, তুল্য_হন, শক্ররও' তিনি 
বিদ্বেষভাজন হন না__শ ; মানযুক্ত হইয়া মোক্ষ-প্রাঞ্ত ব্যক্তিদের: "মধ্যগত' হন-_র। 

(৫৮) . প্রাজের এবং. ওমের মিতি-সুযুগ্তি জ্সবস্থ! . হইতে আমরা :জাগ্রত 
ৰা স্বপ্াবস্থায় আসি, কাবার জাগ্রাত বা সবপ্াবস্থা- হইচ্ছে হুযুণ্তিতে লক্-প্াপ্ত হই। 


মা, উ. ১১১২] . মাগুক্যোপনিষৎ ইসি 


এরূপ জানেন.তিনি এই সমস্ত (ছ্গৎ)কে ণমতি' করেন এবং *অগীতি' 
' হন । 7.5 মা.উ. ১৬ 
*(আত্মার তুরীয় নামক) চতুর্থ (পাদ) মাত্রাহীন*১» (ওম্‌)। তিনি, 


সৃতরাং স্বযুপ্তি-স্থান প্রাজ্ঞ, জাগ্রত-স্থান বৈশ্বানরের ও স্বপ্র-স্থান তৈজসের উৎপত্তি ও. 
লয়ের স্থান । সেইরূপ “ওম্, শব্ধ উচ্চারণ করি, “অ” ও “উ*, “মতে লয় হয়। তৎক্ষণাৎ 
ওম্‌ দ্বিতীয়বার উচ্চারণ করিলে মনে হইবে অ ও উ যেন'ম' হইতে নির্গত 
হইতেছে-_স্থৃতরাং মকার, অকার ও উ-কারের উৎপত্তি ও লয়ের স্থান। প্রাজ্জের ও: 
মকারের মিতি ব1 পরিমাণ ব1 পরিমাপকত্ব আছে। যব পরিমাপ করিবার সময় 
যবগুলিকে প্রথমে মাপের পান্রে রাখিতে হয়, পরিমাপের শেষ পুনরায় টালিয়' 
ফেলিতে হয়। পরিমাপের জন্ত প্রবেশ ও নির্গমন যেমন যবের জন্য প্রয়োজন, সেই 
প্রান্তে ও মকারের প্রবেশ ও নির্গমন যেন তাহাদের পরিমাপ বা মিতির জন্ত--শ 
( ভাষ্য ব্যাখ্যাত )। | 

মধ্ব ও রংগরামাজজ বলেন মিতি র্থ 'নিজের মধ্যে প্রবেশ করান" প্রাজ্ঞ, 
বৈশ্বানর ও 'তৈজসকে নিজের অন্তরে “প্রবেশ করান, যেমন ম, অ ও উকে টি 
মধ্যে প্রবেশ করান, শ্তরাঁৎ উভয়ের গিতি আছে । 1" 


(৫) অপীতি-_অব্যয় বা একীভাব-_ওম্‌” উচ্চারণের সময় অওউ ম'তে 
একীভূত হয়। বৈশ্বারনর ও তৈজস ও প্রান্তে একীভূত হয়--স্থতরাং প্র প্রাজ্জের ও ম'র 
অপীতি একীভাবত্ব আছে--শ। অপীতি- লয়হেতৃ- প্রীর্জে বৈশ্বানর ও তৈজস গ্রেঘং 
ম'তে অ ও উ লয়প্রাপ্ত হয়, সুতরাং প্রাজ্ঞ ও ম'র' উভয়ের অপীতি আছে--র। 

(৬০) এই সমস্ত( জগৎ)কে মিতি করেন এবং অগপীতি হন-_ জগৎকে যেন 
পরিমাপ করেন অর্থাৎ জগতের যথার্থ স্বরূপ অবগত হন এবং জগতের কারণ-স্বব্ূপ 
হন--শ। তিনি জগৎকে নিজের মধ্যে প্রবেশ করান অর্থাৎ জীব অন্থপরিমাণ' 
হইলেও মোক্ষপ্রাপ্ত হইলে তিনি গীতি: হন, অর্থাৎ তাহার জ্ঞান সুধের মত প্রকাশত্ 
প্রাপ্ত হয়,.এবং তিনি সমস্ত দুঃখের ও 'অনি্ের প্রলয়কর্তাঙান_র 1... ৮১ 

(৬৯) .মূলে'"আছে 'অমাত্র'-যাহা মাত্রা (অংশ) নাই-শ; . অংশবিহীন, 
মূলরূপেস্থিত-+র কোন শব্ধ দ্বাপ্লা+*অমাত্র ওম্কে প্রকাশ করা 'যায়.না। “অর্থে 


* মুল মন্ত্রের প্রথমাংশের জুয্য পরিশিষ্ট ক (৮৩) জট্ব্য। . 


২৯৮ বাংলায় উপনিষং ূ [ মা. উ. ১২ 


অব্যবহার্ষ, প্রপঞ্চোপশম, শিব, অদ্ৈত*ৎ । এইব্প ওক্কারই আত্মা *৩ 
যিনি এরূপ জানেন, যিনি এরূপ জানেন, তিনি আত্মার দ্বারা, * (পরম) 
আত্মাতে১ « প্রবেশ করেন৬৬ । মা. উ. ১২ 
মাণ্ুক্যোপনিষৎ সমাপ্ত 
অ.উ.ম. দ্বারাও তিনি প্রকাশ্ত নহে--কেবল অনুভূতি আছে কিন্তু শব্ধ বা বর্ণ দ্বার! 
'প্রকাশ নাই। 

(৬২) অব্যবাহার্ধ, প্রপঞ্চোপশম, শিব অছৈত শবের খ্যাখ্যার জন্য সপ্তম মন্ত্রের 
ব্যাখ্যা জষ্টব্য। 

(৬৩) মাত্রাহীন ওম্‌ই তুরীয় আত্মা। স্বামী নিখিলানন্ন তাহার 118,4910% 
09818770 84 পৃষ্ঠাতে বলেন “তিনপাদ-_বিশ্ব, তৈজস ও প্রাজ্ঞ_আত্মামৃত স্থিত 
বলিয়া কল্পনা] কর! হইয়াছে । বিশ্ব তৈজসে, তৈজস প্রাজ্জে, প্রাজ্ঞ যাহীকে বিশ্ব ও 
তৈজসের কারণ বল! বলা হয়, তুরীয়ে বিলীন হয়। তিনটি শব্ধ অ, উ, ম. মাত্রাহীন 
শকহীন ওমে একীভূত হয়। এবং বিশ্ব, তৈজস ও প্রাজ্ঞ আত্বার এই তিন পাদ 
তুরীয়তে একীভূত হয়। স্থতরাং তুরীর আত্ম! এবং মাত্রাহীন ওম্‌ এক |” 

(৬৪) আত্মাঘার+--পরমাত্মার কপায়__র ও ম; নিজ আত্মাদ্বারা_-শ। 

(৬৫) আত্মাতে-_পরমাত্মাতে, নাদবোধ্য তুরীয় আত্মাতে--র। 

(৬৬) তুরীম্ম অবস্থায় মন কেবল মাত্র বিষয় হইতে প্রত্যান্ৃত হয় তাহা নয়, মন 
তখন ত্রঙ্ধের সহিত এক হয়-_-র।। 

মাও্ক্যোপনিষদ্‌ ব্যাখ্যা সমাপ্ত 


।. শাজ্তিপাত 
ওম্‌, হে দেবগণ, আমরা! যেন কর্ণত্বারা “ভদ্র শ্রবণ করি। হে যজনীয় 
এদেবগণ, আমরা যেন চক্ষুত্বারা “ভদ্র দর্শন করি) স্থির অঙ্গসমূহ ও দেহের 
সহিত আপনাদের স্তুতি করিয়! যেন দ্েববিছিত আয়ু ভোগ করি। 


ওম, শাস্তি শাস্তি, শাস্তি । . 


 শ্বেতাশ্বতরোপনিষৎ 


এই উপনিষৎ কৃষ্ণ যজুবেদীয় তৈত্তিরীয় শাখার অন্তর্গত। খষি শ্বেতাশ্বতর 
এই উপনিষদের দ্রষ্টা বলিয়! এই উপনিষৎ তাহার নামেই পরিচিত! শংকরানন্দ 
মনে করেন শ্বেতাশ্বতর অর্থ সংযতেন্িয় ( শ্বেতশ্তদ্ধ। অশ্বতর-ইন্জিয়)। এই 
উপনিষংখানি অতি প্রাচীন নয়। ডা: রোয়ের মনে করেন যে ত্রহ্গস্থত্রে পরোক্ষ- 
ভাবেও এই উপনিষদের উল্লেখ নাই। যে দ্বাদশ উপনিষৎ বর্তমান সংকলনে 
সন্নিবেশিত হইয়াছে, তাহাদের মধ্যে ইহা সবশেষে রচিত সে বিষয়ে গন্দেহ 
নাই। আচার্য রাধাকুষন বলেন “যে যুগে এই উপনিষৎ রচিত হইয়াছিল, 
তখন বিভিন্ন দার্শনিক মতবাদ এই দেশে প্রতিষ্ঠিত হইয়াছ। এই উপনিষদে 
আমরা যড়দর্শনের দাশনিক শব্দসমৃহ এবং তাহাদের প্রধান তত্বসমূহের সন্ধান 
পাই। মনে হয় যেন এই উপনিষৎ বেদান্ত, সাংখা ও যোগের 
ঈশ্বরবাদী সমন্বয় সাধনের পক্ষপাতী ।”১ আচার্য শংকর তাহার ব্রক্ষমস্যত্রের ভাষ্য 
এই উপনিষৎ হইতে ৫৩টি উদ্ধ তি দিয়াছেন; ইহ! হইতে ইহ হুম্পষ্ট যে শংকরের 
যুগেও ইহা প্রমাণ্য উপনিষত্রূপে গৃহীত হইয়াছে। 

এই উপনিষৎ বেদ এবং অন্তান্ত উপনিষৎ হইতে অনেক মন্ত্র ইহাতে গ্রহণ করিয়া- 
ছেন। এই উপনিষৎ ঈশ্বর-বাদী এবং শিক্ষা দেয় ঈশ্বরই জগৎকারণ এবং তাহাতে 
জীব-জগৎ অবস্থিত। মুণ্ডকোপনিষদে যে সাম্প্রদায়িক ভাবের বীজ দেখা যায়, এখানে 
তাহা যেন আরও একটু পরিস্ফুট। ব্রক্ষকে রুদ্রের সহিত এক বলা হইয়াছে। 

এই উপনিষদের শংকরের নামে প্রচলিত এক ভাগ আছে। কিন্তু বর্তমান 
মনীষীরা বলেন এই ভায শংকরের লিখিত নয়। কিন্তু ভান্তকার মহা-পর্ডিত ছিলেন, 
এবং হুন্দর ব্যাখ্যা লিখিয়াছেন সে বিষয়ে সন্দেহ নাই। স্বতরাং তাহার ব্যাখ্যা 
ভাস্তকার (সংক্ষেপে-ভা.) লিখিয়া! উল্লেখ করা হইয়াছে । রংগরামাহৃ বা ন্ট 
কোন রামাহ্জপন্থীর এই উপ্নিষদের কোন ভাত্ত নাই । আচার্য রাধারষ্ণনের ব্যাখ্যা 
অনেক স্থানে উল্লেখ করা হইয়াছে। এই উপনিষদে অনেক স্থানে “দেব? শন্ষের উল্লেখ 
আছে। দেব অর্থ দেবতা নয়, দেব অর্থ স্বপ্রকাশ, বা প্রকাশাদি গুণযুক্ত পরমাত্মা। 


(পপ পি চাপা বশর আক ক স্তর 


(১) 1590 010131থাথ95 [02 29700950085, 01, 25 ২4851. 


ন্গ্রেভ্তান্্রজল্লো্পন্নিহ্ন ০ 
শান্তিপাতি 
%ওম্‌, উহ! পূর্ণ, ইহাও পূর্ণ, পূর্ণ হইতে পূর্ণ উদ্গত হন। 
পূরণের পুরণ গ্রহণ করিলেও পূর্ণ ই অবশিষ্ট থাকেন ॥ 
ওম্‌, শাস্তি, শান্তি, শাস্তি। 


ওম্‌, ব্রেহ্ধ) আমাদের (আচার্য ও শিষ্য) উভয়কে সমভাবে রক্ষা করুন, 
আমাদের উভয়কে সমভাবে (বি্ভাফল) ভোগদান করুন, 

আমরা 'উভয়ে-যেন সমভাবে বীর্ষের সহিত কর্ম করি, '' 

আমাদের উভয়েরই লব্ধ বিদ্তা তেজন্বী হউক, 

আমর! যেন পরস্পরকে বিদ্বেষ না করি, 


ওম্‌, শাস্তি, শান্তি শাস্তি! 


€ জগত কান্বণ ১. 

্রক্মবাদিগণ বলেন (প্রশ্ন করেন), ব্রহ্ম কি (জগৎ-)কারণ 1. 
আমরা কোথ হইতে জাত হইয়াছি? 
| রাহা বার! আমরা জীবিত আছি? 
মৃত্যুর পর কোথায় “সম্প্রতিষ্ঠা” ( স্কিতি-লাভ) হইবে? ৃ 
হে ্বিদগণ, কাহা দ্বার! নিয়মিত হইয়া আমরা স্থুখ- হুঃুখের র্যুবস্থার 
অনুসরণ করি ? » শী! 
কাল+; স্বন্ভাঁব২, নিয়তি, “যদৃচ্ছা”?, ভূতসমূহ*১ বা পুরুষ "(-জীবাজ্মাঃ 
' (জগতের) “যোনি' (কারণ) কিনা, ইহ1 চিন্তনীয় । ইহাদের সংযোগ ও 

(কারণ) নয়, (যেহেতু সংযোগ) আত্মার সাহায্য-সাপেক্ষৎ। (জীব 
:আত্মা_-(যিনি) স্থখ ছুঃখের কারণের নিয়ন্তাঁ নছেন* (তিনিও কারণ) 
মহেন।: 7 ১২ 
* ব্যাখ্যায় জনত ঈশোপনিহদের শাসধিপাঠের ব্যাখ্যা অষ্টবয--পৃ:১৬-৪3:.: ্‌ 


| €শ্বতউ. ৩]. শ্বেতাশ্বতরোপনিষৎ.. ৩৩৯. 


- যিনি এক (অদ্বিতীয়) (পরমাম্মা) কাল হইতে [(জীর-)আত্ম। পর্যন্ত 
+ -পুর্বোক্ত “নিখিল: কাঁরণদমুহুকে ।নয়মিত করেন, (সেই)- স্বগুণারৃত* 
দেবাত্মশক্তিকে১*, তাহারা (্রহ্মবিদগণ) ধ্যানযোগ দ্বারা সমাহিত 
হইয়া দর্শন করিয়াছিলেন । ১1৩ 


(১) কাল--07__র1; সর্বভূতের বিপরিমাণ ব1 রূপান্তর সংঘটনের কারণ 
যাহা তাহার নাম কাল-_ভা। | | 

(২) স্বভাব_ 1711579126 782091৩--রা ; যেমন অগ্নির দাহিক। শক্কি_-ভা। 

(৩) যদৃচ্ছা-01,27০০--রা। আকন্মিক সংঘটন-_ভা.. হ্। 

(৪) ভূতসমূহ--ক্ষিতিঃ তেজ, মরুৎ ও ব্যোম.। . 

(৫) চেতন আত্মাই বস্তব বা ব্যক্তিসমূহের সংযোগ সাধন করিতে পারেন। 
সংযোগ উদ্দেশ্তমূলক | অনিয়ন্ত্রিত জড়সংযোগ কখনও নিয়ন্ত্রতভাবে পরিচালিত 
স্থষ্টি স্থিতি প্রলয় করিতে পারে নাঁ_ভা. ছু। 

(৬) জীব জগতের বা] নিজের স্থখ ছুঃখ নিয়ন্্র করিতে পারে না। ছুংখ 
ও স্থুখ কর্মপরবশ, জীবাত্মাও কর্মপরবশ _-স্বাধীন নহে, স্থৃতরাং জগৎ্কারণ হইতে 
পারে না--ভ]। 

(৭) রাধাকঞ্চন বলেন এই উপনিষৎ যখন রচিত হয়, তাহার পুর্বেযে সকল 
চিন্তাধারা প্রচলিত ছিল, এখানে সেই সকল মতের উল্লেখ করা হইয়াছে; অচেতন 
চেতনের কারণ হইতে পারে না। চেতন মানব ও শেষ কারণ নয় কারণ সে 
তাহার নিজের ভাগ্যের নিয়ন্তাও নয়। 

(৮) কাল হইতে আত্মা দ্বিতীয় মন্ত্রে কথিত কারণসমূহ__কাল, শ্বভাব 
নিয়তি, যদৃচ্ছা, ভূতগণ, ও জীবাত্মা। 

(৯) ব্বগুণাবৃত-_সত্ব, রজঃ, তমঃ নামক নিজের তিনগুণ দ্বারা আবৃত; অথবা, 
স্বীয় কার্য (প্রকৃতি-জাত ) পৃথিব্যদি.ঘ্বারা আবৃত-_ভা.ঃ দু। 

(১০) দ্েেবাত্মশক্তি--দ্েবল স্বয়ং? প্রকাশমান, আত্মা, পরমাত্ম! বা ব্রহ্ম, তাহার 
শক্কি--ভা., ছু। সাংখ্যেব প্রকৃতি পুরুষ হইতে ভিন্ন; কিন্তু এই শক্তি ত্রক্ষ হইতে 
ভিন্ন নয়; ত্রন্মের এই শক্তি বিশ্বের কারণ, এই শক্তি ব্রদ্ম হইতে স্বতন্ত্র নয়--রা। 
শ্বে. উ. মতে ত্রন্ষের শক্তি মিথ্যা নয়। পরে বল হইয়াছে “মায়াকে প্রকৃতি 
এবং মামীকে মহেস্বর বলিয়! জানিবে"! | 


৩৩২ বাংলায় উদপ্পনিধৎ | শবে. উ. ১৪৪ 


ক-নেষি-যুক্ত ১, তিন (-সত্ব রজঃ, তমঃ গুণ)-দ্বারা আবৃত, ষোড়শ 
*১২, পঞ্ধাশং-অর (_চক্রশলাকা)-যুক্ত১*, বিংশাত-প্রত্যর 


(১১) একনেমিযুক্ত-(নেমি অর্থ চক্কের প্রাস্তভাগ)-জগতের কারণ অব্যাকত 
অবস্থা--ডা; ঈশ্বরই সমস্ত প্রকাশিত জগতের একমাত্র কারণ--রা।- 

(১২) ষোড়শ-অন্ত-বিশিষ্ট--যোড়শ-অন্ত শব্দ মূলে আছে। অস্ত-_বিস্তারের 
পরিসমাপ্তি স্থান। ষোড়শটি হইতেছে-_পঞ্চমহাভূত, পঞ্জ্ঞানেক্জিয়, পঞ্চকমেনন্িয় 
এবং মন | অথবা প্র. উ. ৬৪ মন্ক্রে বগিত ষোড়শ কলা প্রাণ শ্রদ্ধা, আকাশ বাস্ধু 
ইত্যাদি--ভা। 

(১৩) পঞ্চাশৎ-অর-যুক্ত-_পঞ্চাশ প্রকার প্রত্যয়-ভেদ বস জান ) 
এই প্রত্যয়ভেদ চারিভাগে বিভক্ত-_ 

(ক) বিপর্যয় পাচ প্রকার, (খ) অশক্তি আটাশ প্রকার, (গ) নয়, 
প্রকার, এবং (ঘ) সিদ্ধি আট প্রকার--৫০ প্রত্যয়ভেদ । 

(ক) বিপর্ধয় পাচ প্রকার--তমঃ, মোহ, মহামোহ, তমিত্র, অন্ধতমিত্র । 

(খ) অশক্তি আটাঁশ প্রকাঁর_-() বাহা অশক্তি এগারটি-_-পঞ্চ জ্ঞানেন্িয়, 
পঞ্চ কর্মেজ্িয় ও মন এই একাদশ ইন্দ্রিয়ের অশক্তি। (1) আস্তর অশক্তি - সতেরটি 
"নিয়ে লিখিত নয় প্রকার তুষ্টির অভাব-জনিত অশক্তি, আট প্রকার সিদ্ধি (যাহা 
নিয়ে বপ্সিত হইয়াছে ) এবং তাহাদের অভাবজনিত অশক্তি। 

(গ) নয় প্রকার তুষ্টি--(১) প্ররুতি- প্ররুতিতত্ব জ্ঞান হইয়াছে বলিয়। 
তুষ্টি, (২) উপাদান--সন্ন্যাসচিন্ন দণ্ডকমণ্ডলু প্রভৃতি ধারণজনিত তুষ্টি, (৩) কাল, 
কালপুর্ণ হইলে অভীষ্ট প্রাপ্তি হইবে এই তুষ্টি (৪) ভাগ্য--ভাগ্যের উপর অভীষ্ট নির্ভর 
করে ভাবিয়া তুষ্টি, (৫) বিষয় অর্জনে বিরত থাকা জনিত তুষ্টি, (৬) বিষয় পরিত্যাগ- 
জনিভ তুষ্টি, (৭) বিষয়-ভোগে বিরতি জনিত তুষ্টি, (৮) বিষয় ভোগ তৃপ্তি আনয়ন 
করে না, স্বতরাং আসক্তি-ত্যাগ-জনিত তৃষ্টি, এবং (৯) ভূত.হিংসাঁত্যাগজনিত 


তুষটি। 

(ঘ) আট প্রকার সিদ্ধি-_(১) উহ (জন্মাস্তরীণ সংস্কারবশে জ্ঞান-লাভ” 
জনিত সিদ্ধি। (২) শব্-অধ্যয়ন না! করিয়া শব শ্রবণ করিয়া জ্ঞানলাভ জনিত 
সিদ্ধি। (৩) অধ্যয়ন-_শান্ত্র অধ্যয়ন ও অহ্থশীলন দ্বারা জ্ঞানলাভ বূপ সিদ্ধি। 
(8) (৫) 0৬) ত্রিবিধ ছুঃখ সহ্‌ করিবার ক্ষমতাজনিত যে জ্ঞান লাভরূপ সিদ্ধি। 


শবে. উ. ১1৪-৫ ] :_ শ্বেতাশ্বতরোপনিষং ৩৪৬. 


(-চক্র শলাকায খিল)-যুক্ত* *, বড়-অষ্টক-বুক্ত১*, 'নানারপ-একপাশ: 

যুক্ত+*, তিন-বিভিন্ন-মার্গ-বিশিষ্ট*", নিমিততদ্বয-জনিত-একমোহযুক্ত ১» 

তাহাকে (-ব্রহ্গচক্রকে) এবং (চক্ষুরাদি পঞ্চ জ্ঞানেম্ছিয়-রূপ) পঞ্চ-জল-- 

শ্রোত-বিশিষ্টা, (পৃথিব্যাদি পঞ্চ মহাভূত-রূপ) পঞ্চ 'যোনি' (কারণ) 
দ্বারা উগ্রাও বক্রা, পঞ্চপ্রাণরূপ-তরঙগযুক্তা, (পঞ্চ ইন্দ্রিয় দ্বারা লব্ধ), 
পঞ্চপ্রকার-জ্ঞান-কারণ(মন রূপ)মূল-যুক্তা১*, (রূপ-শব্দাদি পঞ্চ বিষয়-. 
রূপ) পঞ্চ-আবর্তযুক্তী, (গর্ভাবাস, জন্ম, ব্যাধি, জরা ও মৃত্যুরূপা পঞ্চ, 

-হুঃখরূপ-আ্রোতোবেগসম্পন্না, পঞ্চাশৎ-ভেদযুজ1২ *১ [ অবিদ্যা, অন্মিত 

(-অহংবুদ্ধি), রাগ, দ্বেষ ও মরণভয় রূপ ] সোপান-যুক্তা (নদীকে) 

ধ্যান করি। ১1৪-৫ 

্টব্য-_-এই ছুই মন্ত্রে জগৎকে ঘূর্ণমাণ চক্র এবং প্রবাহিণী নদীর সহিত তুলনা: 
করা হইয়াছে__র]। 

৭) স্থহদ্‌ প্রাপ্তি ফল জনিত জ্ঞান-লাভ রূপ সিদ্ধি এবং (৮) দান-গুরুকে প্রিয়বস্ত দান 
করিয়া বিদ্যালীভ জনিতসিদ্ধি_ভা। 

(১৪) বিংশ প্রত্যর- পঞ্চজ্ঞানেন্দর্রিয় ও তাহাদের বিষয় শব, স্পর্শ, রূপ» 
রস ও গন্ধ এবং পঞ্চকর্মেজ্দিয় ও তাহাদের বিষয়--বচন, গ্রহণ, বিচরণ, মলত]াগ ও. 
আনন্দ-__ভ1। 

(১৫) ড়, (ছয় প্রকার) অষ্টক-_ 

(ক) প্রপ্তি-অষ্টক_ভূমি, জল, অনল, বায়ু! আকাশ মন, বুদ্ধি, 

অহংকার । 

(খ) ধাতু অষ্টক-ত্বকৃ, চর্ম, মাংস, রুধির, মেদ, অস্থি, মজ্জা! ও শুক্র । 

(গ) এশ্বর্ষ-অষ্টক--অণিমা (-_অণুর ন্যায় সুক্্ম হওয়ার শক্তি), লঘিমা; 
(তুলার ন্যায় লঘু হওয়ার শক্তি), প্রাপ্তি (ইচ্ছামত প্রাপ্থির শক্তি), প্রকাম্য, 
(ইচ্ছার ব্যাঘাত না৷ হওয়া), মহিমা (-মহত্ব লাভ), ঈশ্রিত্ব (সকলের উপর. 
প্রভুত্ব), বশিত্ব (সকলকে বশে রাখার শক্তি), কামাবসায়িত্ব (- কোনও প্রকারে, 
কামনার ব্যাঘাত না হওয়া । 

(ঘ) ভাবাষ্টক-_ধর্ম ও অধর্ম, জ্ঞান ও অজ্ঞান, বৈরাগ্য ও অবৈরাগ্য, 
এনখবরধধ ও অনৈশ্বর্য। 


জি১3৪) 2 ংলায় উপনিষৎ শ্ডেঃ উ* ১৬ 


-গহুধসঘং১- (-সংসারপথে -বিচরণকারী জীব) (ভ্রীর-) আত্মাকে ও 
:এপ্রেরিতা; (_নিয়ন্তা পরমেশ্বর)কে পুথক্‌ মনে করিয়া ই সর্ব জীবনাধার 
. ও সর্বাশ্রয়ং বৃহৎ ব্রক্মচক্রে২৩ ভ্রাম্যমাণ হয়। তাহার (-পরমাত্মীর) 
দ্বারা অনুগৃহীত (অথবা সেবিত)২*. হইলে (জীব) অমৃতত্ব 
লাভ করে। ্‌ ১৬ 


ডে) দেবতাষ্টক-্রহ্ধা, প্রজাপতি, দেব, গন্ধর্ব, যক্ষ, রাক্ষস, পিতৃগণ ও 
পপিশাচ। রঃ 
(চ) খুণাষ্টক-_সর্বভূতে দয়া, ক্ষান্তি (-ক্ষম1), অনস্য়া দির স্থখে 
'হিইসা না করা), শৌচ, অনায়াস, মল, অকার্পণ্য ও অস্পৃহী-_ভা। . ) 

(১৬) নানারূপ এক-পাশযুক্ত-_ পুত্র, পণ্ড ইত্যাদি বিভিন্ন বিষয়ক একটি কামনা 
দ্বারা আবদ্ধ, অর্থাৎ বহুরূপী কামই একমাত্র বন্ধনরজ্জ-_ভা ; 1,০9৩ ০7৩ 07১ 
15 17797111010. 1019 058176 01 128,009,-রা | 

(১৭) তিন মার্গ--ধর্ম, অধর্ম ও জ্ঞান__ভা। 

(১৮) পাপণপুণ্যরূপ ছুইটি নিমিত্ত বা কারণ। এক মোহ - দেহ, ইন্দ্রিয়, মন, 
বুদ্ধি, জাতি প্রভৃতি অনাত্ম পদার্থে যে আত্মাভিমান (আত্মত্রম) তাহাই একমাত্র 
'মোহ-_ভা, ছু। 

(১৯) মূলে আছে পঞ্চ বুদ্ধাদিমূলা' পঞ্চ বুদ্ধি অর্থ পঞ্চ ইন্দ্রিয় দ্বারা লন 
-পঞ্চপ্রকাঁর জ্ঞান। এই সকল জ্ঞানের আদ্িকারণ হইতেছে মন, স্ত্বতরাং পঞ্চপ্রকার 
জ্্তান কারণ মনরূপ মূল যাহার--ভাঁ। ্‌ 

(২০) পধধাশপ্রকার ভেদযুক্ত। . পুবৌক্ত (১৩) পঞ্চাশ প্রকার অর বলা! হইয়াছে, 
তাহাই পঞ্চাশ প্রকার তেদ-_অর্থাৎ বিপর্যয় ৫ প্রকার, অশক্তি ২৮ প্রকার, তুষ্টি ৪ 
প্রকার সিদ্ধি ৮ প্রকার--ভা | 

(২১) মূলে এই হস শব্ই আছে। হস্ি--হন্‌ ধাতু গমন কর! অর্থে হংস। 
বিচরণমীল জীবকে হংস বল। হুইয়াছে-_ভা । মু উ. মতে হংস অর্থ আত্মা, জীবাত্বা 
পরমাত্ম। উভয়ই হইতে পারে । হস শুত্র, আত্মাও শুদ্ধ সেই জন্য বেদে উপনিষদে ও 
'অন্তান্ত শাস্ত্রে হংস আত্ম! অর্থে ব্যবহৃত হইয়াছে । ক. উ. ২২২ মন্ত্রে হংস পরমাত্মা 
অর্থে ব্যবহৃত হইয়াছে । 


স্ব উ. ১৭] শ্বেতাশ্বতরোপনিষং ৩০৫ 
ইনি পরম ব্রহ্ম বলিয়। “উদ্গীত'২* হইয়াছেন । 
ভাহাতে 'ত্রম্ন'২* (অবস্থিত)। (তিনি) (জগতের) ন্প্রতিষ্ঠা'ং" ও অক্ষর। 
ত্রক্মবিদ্গথ এখানে” (সব) "অন্তর'কে জানিয়া 
সাহাতে “তৎপর'২» হইয়া যোনিমুক্তৎ* হন, এবং ব্রন্মে লীন হন। ১1৭ 


(২২) সর্বাশ্রয়_মূলে আছে সর্বসংন্থে-ঠা। ৮/17100) 2]] 1581৩ রা । ভাষকার 
সংস্থা অর্থ প্রলয় বা সমাপ্ধি, বলেন। এই মত গ্রহণ করিলে অনুবাদ হইবে 
'সর্বজীবের লয়স্থান”। সংস্থা অর্থ সম্যক্‌ স্থিতি; বিনাশ বা' প্রলয় অর্থ একটু কষ্টকুত 
মনে হয়। পণ্ডিত ছুর্গাচরণ ও ম্বামী বিশুদ্ধানন্দ গিরি আশ্রয়স্বান বা প্রলয়স্থান 
উভয় অর্থ দিয়াছেন । 

(২৩) ব্রক্ষচক্রে__কার্কারণাত্মক জগ-প্রপঞ্চকে ব্রহ্ষচক্র বলা হইয়াছে-__ভা ) 
7/10661 01 010155-_ম. উ ) 13191079 ৮/1)0991--রা1। 

(২৪) মূলে আছে 'জুষ্টঃ ততঃ তেন”। জুঙষ্ট- জু ধাতু+ক্ত। জুষ্ট শব খখেদে 
ও অথর্বেদে ও শতপথব্রাহ্ধণে-01559605 10019 00093) 11190) %/151)90, 1০৮৩৫) 
2:07682019 অর্থে ব্যবহৃত হইয়াছে-__ম. উ.। রাধাকফণন ৬০০৪৭ অন্রবাদ 
করিয়াছেন__সেই অর্থ এখানে গ্রহণ করিয়া] 'অন্গৃহীত” অন্থবাদ করা হইয়াছে। 
ভান্তকার জুষ্ট অর্থ সেবিত দিয়াছেন, বন্ধনীর মধ্যে সেই অনুবাদ দেওয়। হইয়াছে। 
তিনি অর্থ করেন, ঈশ্বরের দ্বারা, সচ্চিদানন্দ, অদ্ধিতীয় ত্রহ্মাত্মা দ্বার সেবিত হইয়া! 
অর্থাৎ আমি ব্রহ্ম” এইরূপে সমাধি (মনন ও নিদিধ্যাসন ) করিয়া! সেই ঈশ্বর সেবনের 
ফলে অস্বতত্ব প্রাধধ হন। 

(২৫) উদগীত--9408--রা1। বেদান্ত শাস্থে কাধকারণ- ভাবাপন্ন প্রপঞ্চ হইতে 
পৃথক করিয়। উপদিষ্ট হইয়াছেন__ভা | 

(২৬) 'ত্রয়'--ভোক্তা! (জীব ), ভোগ্য (জগৎ) ও প্রেরিতা(ঈশ্বর)-_ভা ও রা। 
'অথবা__-নাম, রূপ ও কর্ম, অথবা বিশ্ব, তৈজস ও প্রাজ্ঞ অথবা জাগ্রত, স্বপ্র ও 
সুযুপ্তি- ভা। 

(২৭) স্প্রতিষ্ঠা__অচল প্রতিষ্ঠা--ভা; পেত 900০:৮-রা | 

(২৮) মূলে আছে অত্র-এখানে,-ইএই পঞ্চকোশাত্মক দেহে; অথবা বির 
হইতে আরম্ভ করিম! অব্যাকৃত পর্যস্ত এই প্রপঞ্চে ভা। 

(২৯) তৎপর--সমাধিসম্পন্ন-_ভা। । মুলে তত্পর শব্দই আছে। . 

(৩০) “যোনিমুক্ত” মুলে এই শবই আছে- গর্ভ, জন্মঃ জরা, মরণ ও সংসারভয় 
(হইতে মুক্ত-_ভা 7 22৩60. 2010) 1১:06 রা 71800515650 00 0106 মাও 
(1.5. 9901:05)- হি । | 


৩ 


৩৩৬ ংলায় উপনিষং [ শ্বে' উ. ১৮-৯ 


“ঈশ” (পরম্পর-) সংযুক্ত ক্ষর (-বিনাশী) ও অক্ষর, 
ব্যক্ত ও অব্যক্ত বিশ্বকেৎ১ ধারণ করেন। 
7 (জীব-) আত্ম! ভোক্ত্‌. ভাবহেতু (সংসারে) আবদ্ধ হন5২। 
দেব (সঈশ্বর)কে জানিয়া সবপাশ হইতে মুক্ত হন৩। ১৮ 


সবজ্ঞ ও অন্দর, 'ঈশ' ও 'অনীশ' উভয়ই জন্মরহিত 1, 

ভোক্তার (জীবের) ভোগ-সম্পাদনে নিযুক্ত এক জন্মরহিতা 
(প্রকৃতি)০« আছেন। 

(পরম-) আত্মা অনন্ত, বিশ্বরূপ ও অকর্তা ৬, 

(জীব যখন 'ত্রয়'কে ব্রহ্মরূপে জানেন (তখন) তিনি কন ১৯ 


(৩১) অব্যক্ত (প্রকৃতি_সাংখ্যের প্রকৃতি নয়) হইতেছে কারণ রঃ ব্যক্ত 
হইতেছে সেই অব্যক্তের কার্ধ (61160)। অব্যক্ত কারণরপ প্রৰ্কতি অক্ষর, কার্যরূগী 
ব্যক্ত হইতেছে ক্ষর বিনাশ-শীল। তাহার। পরস্পর সংযুক্ত । এই কার্ধ-কাঁরণাত্বুক 
বিশ্বকে ঈশ্বর ধারণ করেন-_ভ11 

(৩২) অনীশ-ন ঈশ (জীব)। তিনি ঈশ্বরর্ূপে বিশ্বকে ধারণ করেন এবং 
অনীশ্বর জীবাত্মারূপে অবিদ্া ও অবিদ্য/জনিত দেহ-ইক্্রিয়াদি দ্বার] ভোক্ত ভাব হেতু 

সারে বদ্ধ হন ভা । 0 5091 11901)911)8 009 1,010. 19 0০9৮1)0 1)608190 01 
1019 1)617)0 80, 9710956.- রা। 

(৩৩) রাধাকঞ্ণন বলেন পরবর্তা শৈবসিদ্ধাস্ত তত্ব_যাহা পশু(-জীবা- 
পতি (ঈশ্বর) ও পাশ (লবন্ধন)_-এই তিনের পার্থক্য করেন, তাহার বীজ আমরা 
এখানে পাই। 

(৩৪) সর্বজ্ঞ-ঈশ, অজ্ঞ (-অল্লজ্ঞ) হইতেছে জীব। ব্রদ্ষই ঈশ্বর ও জীবরূগে 
অবস্থানকরেন বলিয়্1! উভয়েই জন্ম-রহিত--ভা। রামাহজপন্থীর] বলিবেন জীব 
ব্রহ্মের অংশ বলিয়া জন্মরহিত। 

(৩৫) প্রকৃতি ব্রন্ধের মায়ারূপিণী শক্তি, স্থতরাং জন্মরহিতা। তিনিই ভোক্তা 
ভোগ্য-ভোগ সম্পাদনরূপ প্রয়োজন সাধনে ব্যাপতা__ভ1। 

(৩৬) অনস্ত--দেশ কাল ও বস্ত দ্বারা ইহার অন্ত--পরিচ্ছেদ (সীমা) হয় না 

বলিয়া অনস্ত। বিশ্বর্ূপ-__বিশ্বই তাহার রূপ বা বিকাশ; অকর্তা_সংসারস্থুলও 
কর্তৃত্বাদ্িবজিত-_ভা। 

(৩৭) জীবাত্বা, ঈশ্বর ও প্রকৃতি এই তিনকে যখন ত্রহ্বরূপে অবগত হুন-__ভা ও 
স্বা। অথবা ভোক্তা, ভোগ ও ভোগ্য এই তিনটিই এই ব্রক্গ, অর্থাৎ ব্রহ্ম ব্যতীত 
ইহাদের অস্তিত্ব নাই--এইকূপে জানেন, তখন মুক্ত হন। 


শবে, উ. ১1১০-১১ ] শ্বেতাশ্বতরোপনিষং ৩৩খ 


প্রধান ক্ষর (বিনাশ-শীল), হরত* অমৃত ও অঙ্গর, 

এক দেব (পরমেশ্বর) ক্ষর (প্রধান)কে ও (জীব-) আত্মাকে নিয়মিত করেন। 
তাহার পুনঃপুনঃ অভিধ্যানত*, (তাহাতে চিত্ত-) সংযোজন, 

এবংতাহার তত্ব-ভাব** হইতে “অস্তে ** বিশ্বমায়ার* ১ নিবৃত্তি হয়। ১1১০ 
(সেই) দেবকে জানিলে সর্ব পাশের (বন্ধনের) 'অপহানি' (_ক্ষয়) হয়। 
সকল ক্লেশ* ক্ষীণ (-ক্ষয়প্রাপ্ত) হইলে জন্মমৃত্যুর বিনাশ হয়। 

তাহার (-পরমেশ্বরের) অভিধ্যান দ্বার দেহপাতের পর তৃতীয় (অবস্থা) 
বিশ্বৈশবর্য [অথবা বিশ্শৈশ্বর্য রূপ তৃতীয় (অবস্থ)]* * 

প্রাপ্ত হন, এবং কেবল** ও আপ্তকাম*ৎ হন*৬ । ১১১ 


(৩৮) প্রধান_-017091 109005-র1) প্রক্ৃতি_ছু, বি. গ। হর-শিবের 
নাম-র]। অবিষ্ভ। হরণ করেন বলিয়। হর-_ভ]। 

(৩৯) অভিধ্যান-__117657739  00176610101007--র13 “তত্বভাব*-আমি ক্রহ্ধ 
এই ভাব-ভা; 09 7508০008 ০0. [100 রা) ৮) 60615 1000 [78 
1)615--হি। | 

(৪০) অন্তে_ প্রারন্ধ কর্মের অন্তে (ক্ষয়ে); অথবা আত্মজ্ঞান উদয় হইলে-__ভ|। 

(৪১) বিশ্বমায়-_স্থখ-ছঃখ মোহাত্বক সমস্ত সংসারবূপ মায়া__ভাঁ, ছু.) 11105100 
01009 ৮/01]0--রা) ০৮০: 21]85100--হি | 

(৪২) «৫ম মন্ত্রে যাহাকে পঞ্চপর্বা! বল] হইয়াছে সেই পাঁচ প্রকার ক্লেশ_ অবিষ্যাঃ 
অস্মিতা, রাগ, দ্বেষ ও মৃত্যু-ভয়_ভা, গ. 

(৪৩) তৃতীয় অবস্থা বিশ্ৈশ্বর্__বিরাট্‌ ও হিরণ্যগর্ভ হইতে শ্রেষ্ঠ তৃতীয় অবস্থা 
অর্থাৎ সর্বৈশ্ব্যসম্পন্ন ঈশ্বরত্বূপ ফল লাভ করেন__ভা। 

(8৪) কেবল--নিহিশেষ ব্রহ্ধ-ভাব- দু. ও বি., সমস্ত এশ্বর্ষের অতীত-_গ.; 
সবৈশ্বর্ষ-যুক্ত নিরুপাধিক-_লীতানাথ ; 21০0০_-রাঁ; ৪0৪0196৩-হি। মনিয়ার 
উইলিয়ামূস বলেন বৈদিক শাস্ত্রে 63010515619 00678 0%/8 (1700 0202700 &০0 
00065), 81009, 00155 ৪০1০১ 1706 ০01)90090 %/101) 98175010008 515৬ 2050906 
810501066, 81770]16) 0915 অর্থে ব্যবহৃজ হইয়াছে । 

(৪৫) আপ্তকাম-_আত্মকাম, পুর্ণানন্দ_-ভ1। 

(৪৬) ভাবার্থ_এই মন্ত্র মুক্তির বিভিন্ন দিক্‌ ও অবস্থা বর্ণনা করিতেছে-_মুক্তির 
ছুইটি দিক-_বিনাশ ও লাভ। মুক্তিতে জন্ম-মৃত্যুর বিনাশ এবং ঈশ্বরের সহিত 
একত্বলাভ হয়। যখন এই প্রকাশিত জগতের অন্তিত্ব থাকে না তখন ব্রঙগের 
সহিত এবত্বলাভ হয়-_র|। 


৩০৮ বাংলায় উপনিষৎ [ স্তে. উ. ১/১২-১৫ 


এই নিত্য ও আত্মসংস্থ (ব্রহ্ম)কেই জানিবে ।** 

ইহা হইতে অতিরিক্ত কিছু জানিবার নাই । 

ভোক্তা (-জীবাঁ, ভোগ্য (_জগং) ও প্রেরিত (ইশ্বর), 

(জ্ঞানীদের দ্বারা) উপদিষ্ট এই তিন প্রকার সকলকেই ব্রহ্মরূপে 

উপলব্ধি করিয়! (সাধক মুক্ত হন) ।*৮ ১১৭ 
যেমন “যোনিগত; (নিজের উৎপত্তিস্থান কাষ্ঠে নিহিত) বহির রূপ দেখা 
যায় না অথচ তাহার লিঙ্গ (_ স্ুঙ্্ শরীর) নাশ প্রাপ্ত হয় না; তিনি 
(ই অগ্নি)ই আবার ঘর্ষণ দ্বারা কাষ্ঠরূপ কারণ হইতে গ্রহণয্লোগ্য হন, 
সেই উভয়ের (অর্থাৎ ঘর্ষণের পূর্বে অগ্রাহা এবং ঘর্ষণের পরে গ্রাহা) 
ম্যায় প্রণবেরই দ্বারা এই শরীরে (আত্ম! উপলব্ধ হন)।* » ১১৩ 


নিজ দেহকে অধর (-নিয়) অরণি এবং প্রণবকে উত্তর অরণি, 
(কল্পনা করিয়া, পুনঃপুনঃ ধ্যানরূপ মথনের (ঘর্ষণের) দ্বারা, | 
(কাষ্টে) নিগৃঢ় (অগ্নির) স্ায় দেবকে দর্শন করিবেন**। ১1১৪ 


(৪৭) মূলে আছে-_এতৎ জ্রেছং নিত্যম্‌ এব আত্মসংস্থম*। ভাত্তকার নিতাষ্‌ 
নিয়মেন, নিয়মপুর্বক অর্থ করিয়াছেন। সর্বদাই জ্ঞেয়_-গ.,ছু. ওবি.। রাধারুষখন, পাশ্চাত্য 
পণ্ডিতগণ এবং পণ্ডিত সীতানাথ নিত্যম্‌ অর্থ নিত্য অর্থ করিয়াছেন। বাক; 
প্রসঙ্গানুষায়ী বলিয়! দ্বিতীয় মতান্থুসারে অনুবাদ করা হইয়াছে । আত্মসংস্থ_ আত্বাছে 
অবস্থিত, অনাত্ব বাহ বস্বতে অবস্থিত নয়_ভ1 79865 12) 09 ৪918 রা? 
[58970 72) 009 ৪917--হি । | 

(৪৮) ভাবার্থ-_জীবাত্বা, ভোগের বিষয় প্রকৃতি ও পরমেশ্বর সকলেই ত্রচ্ষের 
ফপ--রা। ৰ 

(৪৯) ভাবার্থ-_কাষ্ঠে অগ্নি সর্বদাই নিহিত থাঁকে ঘর্ষণদ্বারা সেই অগ্নি দৃষ্ট হয্ব। 
সেইরূপ আত্মা সর্দাই আমাদের দেহে আছেন, কিন্তু যাহারা অজ্ঞানে অবস্থিত, 
তাহাদের দ্বারা তিনি দৃষ্ট হন না। প্রণব ধ্যান দ্বারা দৃষ্ট হন-_-রা। 

(৫) ভাবার্ঘ- ব্র্ষোপলদ্ধির বাধ! অতিক্রম করিতে প্রত্যেককে দুঃখ কষ্ট সহ 
করিতে হইবে । এখানে, ঈশ্বরকে ধ্যান করিতে এবং হৃদঘ্ের অন্তঃস্থ্ হইতে 
(ষেন) বাহির করিয়া! আনিতে) উপদেশ দেওয়া হইয়াছে-রা | 


স্ব, উ. ১1১৫-১৬ ] শ্বেতাশ্বতরোপনিষং ৩০৯ 


*সত্য ও তপ দ্বারা যিনি ইহাকে অন্বেষণ করেন, 

তিলের মধ্যে তৈল, দধিতে ঘৃত, (অন্তঃক্রোত1) নদীতে জল এবং 
অরণিসমূহের মধ্যে অগ্নির ন্যায় (তাহার নিজের) আত্মাতেই 

(পরম) আত্ম! গৃহীত (-সাক্ষাৎকৃত) হন€ ১ । ১1১৫ 


*দৃষ্ধে অবস্থিত ঘের ন্যায় সব ব্যাপী, আত্মবিষ্া ও তপের মূল যিনি 

সেই সর্বব্যাপী আত্মাকে_ পরম শ্রেয় (-মুক্তি) ধাহাতে নিহ্র সেই 

্রহ্মাকে [অথবা উপনিষং-প্রতিপান্ সেই ব্রহ্মকে] 

(সত্য ও তপদ্বার সাধক নিজ আত্মাতে প্রাপ্ত হন)। ১১৬ 
প্রথম অধ্যায় সমাপ্ত 


(৫১) ভাবার্থ_আমাদের মধ্যে ঈশ্বর আছেন, যদি আমরা (শাস্ত্ীয়) অন্থশাসন 
সমূহ পালন করি, তবেই তিনি প্রকাশিত হন, এবং তাহাকে দীপ্রিমান্‌ করার জন্ত 
আমাদের সাধনার প্রয়োজন । পরবর্তী এক উপনিষদ্দে বলা হইয়াছে যে দুগ্ধ 
দ্বতের মত ঈশ্বর আমাদের মধ্যে আছেন? যেমন দুগ্ধ মন্থন করিয়া ঘ্বৃত প্রাপ্ত হওয়া 
ধায়, সেইরূপ অন্তর্জ্যোতি প্রকাশের জন্য মনের মন্থন গ্রয়োজন_ রা। 

(৫২) মূলে আছে--“তৎ ব্রন্ম উপনিষৎ পরম (এই অধ্যায়ের শেষ বাক্যাংশ বলিয়া 
ইহা মূলে ছুইবার বলা হইয়াছে)। মূল মন্রটি পরিশিষ্ট ক (৮২) তে দেওয়া হইয়াছে। 
গদগুলি সব দ্বিতীয়া বিভক্তিতে আছে। রাধাকৃণন অন্গবাদ করেন 176 561 
ডা)10) 0৩52095 ৪1] 10017185) 6৮০.) 18 0116 0721/00807 006 071£0685 005809 
8০০17. ভাষ্যকার (দুর্াচরণ, বিশুদ্ধানন্দ ও গনীরানন্দ) তদ্ত্রদ্মোপনিষৎ্পরং 
শব্ষের অর্থ করিয়াছেন উপনিষগ্রম্‌ অন্মিন্‌ পরং শ্রেয়ঃ_-ইহাতেই পরম শ্রেয় (-মুক্তি) 
নিষ (বা বিছ্বমান ) এমন ব্রহ্ধকে দর্শন করেন। সেই অর্থ-ই অনুবাদে গ্রহণ 
ঝরা হইয়াছে । ইহার অন্ত অর্থও সঙ্পব তাহা এই-_সেই উপনিষদ (-প্রতিপা) 
গরম ব্রদ্ধ। এই অর্থ খুব সম্ভব মনে ৷ এই অর্থাহুসারে অনুবাদ বন্ধনীর মধ্যে 


দ্বওয়। হইয়াছে। | 
প্রথম অধ্যায় ব্যাখ্যা সমাপ্ত 


*ষুল মন্থর ছুইটির জন্তু পরিশিষ্ট ক (৮২) জ্টব্য। 


ম্বেত্তাশ্বভল্লোপ্পন্নিম্ব৭ 
িভ্ীম্ঘ অধ্যান্ত 
ক্তত্বজ্ঞানের জন্য সবিতা১ প্রথমে আমাদের মন ও ধীসমুহত(পরমাত্মার 


সহিত) সংযোজিত করুন । 
অগ্নির জোতি* দর্শন করিয়া (সেই জ্োতি) পৃথিবীর অধিকারে« 
আনয়ন করুন 0 খাও 


(পরমাত্মায়) যুক্ত মনের দ্বারা আমর! সবিতদেবের তিক যথাশক্তি 
সুবর্গ প্রপ্তির' জন্ত (প্রযত্ু করিব) । খাই 


(১) সবিতা--জগত্প্রসবিতা অথবা হৃর্য--ভ1) 12972176- র1। 

(২) প্রথমে-ধ্যানারস্তে_-ভা। 

(৩) ধীসমৃহ--প্রাণ ইক্দ্িয়সমূহ অথবা বাহ বিষয় জ্ঞানসমূহ_ভা? বুদ্ধিবৃততি 
সমৃহ_ছ) 17০81-রা। 

(৪) অগ্নির জ্যোতি এখানে অগ্রিদ্বারা উপলক্ষিত সকল ইন্ত্রিয়ের অধিষ্ঠাতা 
দেবগণকে বুঝাইতেছে | জ্ঞানেন্ছিয়, কর্মেন্দ্িয় ও অন্তঃকরণ এই সমতই ইন্জিয়পদ- 
বাচয। প্রত্যেক ইজ্জিয়ের কার্ধশক্তি নিয়মিত করার জন্য এক এক জন দেবতা 
আছেন, এ সকল দেবতাকে ইন্দ্রিয়ের অধিষ্ঠাতা বলে। বাগিজ্রিয়ের দেবতা 
অগ্নি। মূলে শুধু অগ্নিব নাম উল্লেখ আছে। অন্যান্য দেবতাঁকেও অগ্রিশবে ধরিয়া 
লইতে হইবে, এই জন্ত উপলক্ষণ বল! হইয়াছে-ছু। জ্যোতি-বিষল্ন প্রকাশ- 
সামর্থা--ভ1. বি। 

(৫) পৃথিবীর অধিকারে_-এই শরীরে-_ ভা। 

(৬) ভাবার্থ-ইক্দিয়গণ বহিমু্থ, তাহার! আত্মাভিমুখী হউক, এবং বহিবিষয় 
গ্রকাশ না করিয়া ব্রহ্মকে প্রকাশ করিবার জন্য বাগ্র হউক-_গ। 

(৭) স্থবর্ণপ্রাধ্থি_সাধারণ অর্থ হ্ব্গ-প্রাপ্তি। ভাস্তকার বলেন স্বর্গ প্রার্ধির 
হেতৃভূত ধান কর্মে অর্থাৎ স্থখস্বরূপ পরমাস্ত্র-লাভের হেতুভূত ধ্যানে_গ। সুখন্বরাপ 
পরমাত্মার প্রাপ্তির জন্ত-_বি। 


+ ২1১, ২1২, ২1৩, ২৪ ও ২1৫ মন্ত্র তৈত্তিরীয় সংহিতার 81১1১1১-৫ মন্ত্র। কিঞ্িং 
পরিবন্তিত আকারে এই মগ্ধ সমূহ বাঁজসনেয়ী সংহিতা ১১1১-৫ এবং শতপথ ব্রাহ্মণ ৩1১।১২-৭ মঞ্্রে আছে। 
২৬ মনত , বে. ৫1১৮১, বা. সং ৫1১৪ এবং ১১1৪, ২1৫ মন্ত্র ধ. বে, ১১৩1১, বা” সং ১১1৫ এ 
কিফিৎ পরিষতিত আকারে প্রধম তিন লাইন অ. বে, ১৮/৩/৩৯*এ আছে। 


স্ব. উ. ২।৩-৫ ] শ্বেতাশ্বতরোপনিষং ৩৯১ 


সবিতা ন্ব্গ(  ্ুখন্যরূপ ব্রহ্ম)-গামী সেই দেব(-ইন্ড্িয়)-গণকে, 

মন ও ধী দ্বার! (পরমাত্মার সহিত) যুক্ত করিয়া দিব্য, 

বৃহৎ জোতি প্রকাশের জন্য 

অনুপ্রাণিত করুন” । ২৩ 


(যে) বিপ্রগণ মনকে (ক্রদ্ষে) যুক্ত করেন, এবং 
ধী*-সমূহকেও (ক্রন্দে) যুক্ত করেন, 
তাহাদেরই সেই ব্যাপক, বৃহৎ ও সব 
সবিতৃদেবের এই প্রকার মহতী স্ততি (কর! কতব্য) । 
(কারণ) প্রজ্ঞাবিদ্‌ অদ্বিতীয় (সবিতৃদেব)ই 
হোতৃ-ক্রিয়া (--যজ্ঞাদিকর্ম-) সমুহের বিধান করিয়াছেন১*। ২৪ 


(হে ইন্দ্রিয়গণ ও মন), তোমাদিগকে নমস্কার দ্বারা শাশ্বত ব্রহ্গে যুক্ত 
(সমাহিত) করি১১। 

আমার শ্লোক (_স্তুতি) সূর্যের (অথবা সাধু)১২ পথে বিস্তৃত হউক । 

যে সকল অমৃতের পুত্রগণ দিব্যধামে বাস করেন তাহার (আমার 
স্তুতি) শ্রবণ করুন| ২1৫ 


(৮) ভাবার্থ_সবিতা মনকে পরমাত্মায় সংযোজিত করিয়া! পরমাআ্মাভিমুখী 
মন ও ইন্দ্রিয়গণকে ধী(-সম্যক্‌ জ্ঞান বা বিবেকবুদ্ধি)-র সাহায্যে বৃহৎ জ্যোতি 
প্রকাশময় ব্রন্মের অনুভবের উপযুক্ত করুন__-ছু। 

(৯) ধী-সমূহকে- ইন্দ্রিয়গণকে__ভা ) 0)09£68-_রা। 

(১০) এই অনুবাদ ভাস্তকারের এবং প্রাচ্য পণ্ডিতদের বাধ্যানুযায়ী। 
রাধাকঞ্জন এইরূপে অনুবাদ করেন ৭০ 5809৪ ০01 01)০ 0০96 ০11-1070510% 
০0106701001 107101705, 259 ০8: $/1)0 10)0%/8 016 127 1783 00979৫ 
(0010)01019] 10110610108, 099৮ 15 &1)9 10180 01 079 01176 981, 

(১১) মূলে আছে 'যুজে বাং ত্রহ্ধ পুর্যং নযোভিত' | উপরে প্রদত্ত অনুবাদ 
ভান্তকারের ব্যাখ্যান্ুযায়ী। পাশ্চাত্য পণ্ডিতগণ ও রাধারুষ্ন অহ্থবাদদ করেন 
11011) 7001 800191)6 70195078 110) 20০19680157 | 


(১২) মূলে আছে স্রেঃ_০£ 0১9 ৪০০-__রা) সৎ সাধু-_-ভা। 


৬৩২ বাংলায় উপনিষৎ [ শ্বে. উ. ২৬-৮ 


অগ্নি যেখানে মথন করা হয়, 
বায়ু যেখানে নিরোধ কর। হয়, 
সোম(-রস) যেখানে পরিপূর্ণ হইয়৷ অতিরিক্ত হয়, 
সেখানে মন সঙ্জাত হয়১*। ২৬ 


(জগৎ-)প্রসবকারী সবিতা দ্বারা শাশ্বত ব্রহ্মকে সেবা (উপাসনা) করিবে। 
তাহতে আশ্রয় ( ব1 সমাধি১*) কর। 
(তাহা হইলে) পুত কর্ম তোমাকে১* সংসারে আবদ্ধ করিবে না। ২৭ 


(সাধক) (শির, গ্রীবা, ও বক্ষ এই) তিনটি১* সমুন্নত করিয়। 

শরীরকে সমভাবে স্থাপন করতঃ, মন দ্বার! 

ইন্দরিয়গণকে হৃদয়ে সন্নিবেশ করিয়া, ব্রদ্মরূপ*" উড়প (ভেলা) দ্বারা, 
কল ভয়াবহ (সংসাররূপ) আত সমূহ উত্তীর্ণ হইবেন। ২৮ 


(১৩) ভাম্তকার ছুইটি ব্যাখ্য। দিয়াছেন। প্রথম ব্যাখ্যা-যে যক্জ্রে অগ্নি কাষ্ঠ 
ঘর্ষণ দ্বার] উৎপাদিত হয়, প্রবরগ্যাদি (বাযুর স্ততি প্রভৃতি) বারা বাযুনিরোধ করা হয়, 
যেখানে সোমরস অতিরিক্ত হয়, সেই যক্তে মন আসক্ত হয়। দ্বিতীয় ব্যাখ্যা_-অগ্নি 
অর্থ পরমাত্মা কারণ তিনি অবিদ্ঠাও তাহার কার্ধ দগ্ধ করেন। যেখানে অর্থ ধাহাতে_- 
যে পুরুষে অগ্নি মথিত হয় অর্থাৎ ধ্যান্বূপ মস্থন দ্বারা! মথিত হয়। বাু যাহাতে অধিরুদ্ধ 
হয় অর্থাৎ রেচকাঁদি কর্মদ্বারা অব্যক্ত শব উৎপাদন করে, অনেক জন্ম সেবা ঘারা 
মোম যেখানে অতিরিক্ত হয় যজ্ঞ, দান, তপ, প্রাণায়াম, সমাধি ছার] বিশুদ্ধ সেই 
অস্তঃকরণে পরিপুর্ণ আনন্দময় অদ্বিতীয় ব্রন্ষীকারে মন সমুৎপন্ন হয়-_-ভা., ছু। 

(১৪) আশ্রয় বা সমাধি-মুলে আছে যৌনি--0+/61]708 [019০৪--রা? 
সমাধি-_ভা। 

(১৫) পুর্ত- শ্বতিবিহিত কর্ম--ভা) অর্থাৎ কৃপ-তড়াগাদি খনন, ইষ্ট কর্ম_ 
যজ্ঞাদি। 

(১৬) মূলে আছে 'ত্রিরুঈতং স্থাপ্য সমং শরীরম্ঠ অর্থাৎ তিন অংশ-_শির, 
শ্বীবা ও বক্ষ সমূচত (6506) হইয়াছে যে শরীর। সেইরূপ শ্ররীরকে সমভাবে 
ধারণ করিতে হইবে-_ভা। তুলনীয় গী. ৬১৩। 

(১৭) তরদ্ষরূপ- প্রণবরূপ- ভ1। 


শবে, উ. ২৯-১১] শ্বেশ্বতরোপনিষৎ ৩১৬ 


বিদ্বান্‌ সংযুক্তচেষ্ট,* হইয়া, (পঞ্চ) প্রাণ (-বাঁয়ুকে) গ্রপীড়ন১* করিয়া 
প্রাণ(-বায়ু) ক্ষীণ হইলে, নাসিকাছয় দ্বারা শ্বাসত্যাগ করিবেন, 
এবং ছুষটাশবযুক্ত রথের স্যাঁয় এই মনকে অপ্রমত্ত হইয়া ধারণ করিবেন। ২৯ 


সমতল, শুচি, শর্করা! (-কাকর), বহ্ছি ও বালুকা-বঞ্জিত, 

শব্দ-জলাশ্রয়ং *-বজিত, মনের অনুকূল, চক্ষুর পীড়াদায়ক নহে, 

এইরূপ বাযুংপ্রবাহ-শৃন্য গুহা প্রভৃতি আশ্রয়ে 

(মনকে পরমাত্মায়) সংযোজিত করিবে। ২১০ 


যোগের সময়ে ব্রহ্মের অভিব্যক্কি-সৃচক নীহার, ধুম, 
সূর্য, অনিল, অনল, খগ্যোত, বিছ্যুৎ, স্কটিক ও চন্দ্র 
এই সমুদয়ের রূপ অগ্রগামী হয় (অথাৎ পূর্বে প্রকাশ পাইয়। থাকে)১ ২1১৯ 


(১৮) সংযুক্তচেষ্ট (মূলে এই শবই আছে)-যাহার চেষ্টা (প্রযত্ব) সংযুক্ত 
সম্যক্রূপে নিয়মিত হইয়াছে-ভা; 8110 17898 00100701160. 81] 700562001068- 
রা। তুলনীয় গরী ৬১৬-১৭. ঘযুক্তচেষ্ট' হইবে । 

(১৯) প্রাণবাঘ়ু প্রপীড়ন করিয়া_পুরক ও কুম্তক করিয়া--অঙ্গুলীর অগ্রভাগ 
দ্বারা নাসিকার দক্ষিণ-পুট (ভাগ) চাপিয়। ধরিয়া» বামপুট দ্বারা যথাশক্তি বাষু পুরণ 
(আকর্ষণ) করিবে। ইহাকে পুরক বলে। তাহার পর বাধু নিয়মিত সময় পরিমাণ, 
ভিতরে ধারণ করিবে । এই বাস ধারণ করাকে কুভ্ভক বলে। কুস্তকের পরে বাম 
নাসিকাপুট চাপিয়! ধরিয়া দক্ষিণ নাসিকাপুট ছাড়িয়া উহ1 দ্বার] বায়ু ধীরে ধীরে 
পরিত্যাগ করিবে । ইহাকে রেচক বা! রেচন বলে। পুনরায় দক্ষিণ নাসিকা ছারা 
যথাশক্তি বাঁযু পুরণ করিয়া পূর্বের ন্যায় বাম নাসিকাপুটে রেচন করিবে-_ভা., ছু, । 


(২০) মূলে আছে “শবা-জলা শ্রয়'- শব ও জলাশয়-ছু। ভাস্তকার বলেন 
অর্থ শব, জল (জলাশয়) ও আশ্রয় (শব মণ্প)। 


(২১) ভাবার্থ_নীহার অর্থ তুষার । ইন্দ্িয়গণ সহ চিত্তের বৃত্তি সেই তুষারের 
্যায় প্রবর্তিত হয়। তাহার পর ধূমের ন্যায় প্রকাশিত হয়, তাহার পর সূর্যের 
স্তায় এবং তাহার পর বাসুর হ্যায় প্রকাশ পায়। তাহার পর অগ্রির স্যার অত্যুষঃ 
প্রকাশ-ও-দহনঙ্ীল বাধু প্রবাহিভ হয়-_বাহা বায়ুর ন্যায় সংস্কভিত প্রবল বাস্থ 
প্রকাশিত হয়। কখন কখন অস্তরীক্ষ থগ্যোতখচিত্ের স্তায় দেখ! যায়, কখনও 


১৪ বাংলায় উপনিষৎ [ শ্থে উ. ২১২-১৪ 


পৃথিবী, অপ.; তেজ, অনিল (বায়ু) ও আকাশ সমুখিতৎ ২ হইলে, 
পঞ্চাত্মক যোগগুণত প্রকাশিত হইলে, 

“যোগাগ্নিময়'** শরীর-প্রাপ্ত সাধকের 

€রোগ থাকে ন।, জরাও ন।, মৃত্যুও২* না। ১২ 


(শরীরের) লঘ্ভৃতা, রোগহীনতা, লোভশৃন্যতা, 'বর্ণপ্রসাদ'(_উজ্জলকাস্তি) 
'স্বরসৌষ্টব' (-স্বরের মাধুর্য) শুভ (সদ) গন্ধ, মলস্ত্রের অল্পতা 
(এই সকলকে) (যোগিগণ) প্রথম যোগ-সিদ্ধিং* বলিয়া থাকেন। ২1১৩ 


যেমন মৃত্তিকা দ্বারা উপলিপ্ত বিশ্ব", উত্তমরূপে ধৌত২* হইলে, 
তাহাই তেজোময় (সমুজ্জল) হইয়া প্রকাশ পায়, ) 


সেইরূপ দেহী 'আত্মতত্ব প্রকুষ্টরূপে দর্শন করিয়া, | 
€ পরমাত্মার সহিত ) এক, বীতশোক এবং কৃতার্থ হন। ২১৪ 


বা উহা বিছযাতের ন্যায় উজ্জল দুষ্ট হয়। কখনও বা স্কটিকের ন্যায় আরুতিবিশিষ্ট 
কখনও বা পুর্ণচন্দ্রের ন্যায় দেখা! যায়। যোগসাধনে নিরত সাধকের ব্রদ্ষোপলন্ধির 
পুর্বে এই সকল চিহ্ন প্রকাশিত হয়। তখন বুঝিতে হইবে যোগসিদ্ধি হইবে__ভা। 

(২২) সমুখিত হইলে-ধ্যানবলে স্ব স্ব কারণে বিলীন হইলে-_ছু.; অভেদ ধ্যান 
দ্বারা ক্রমে ক্রমে পৃথিবী প্রভৃতি পঞ্চভূতকে সম্যক্রূপে বশীভূত করিলে--বি.; 
অভিব্যক্ত হইলে _ গ. 

(২৩) পঞ্চাত্মক যোগপ্তণ--পৃথিবী, অপ, জল, বাষু ও আকাশের গন্ধ, রস, রূপ, 
স্পর্শ ও শব্দ এই পাচ প্রকার যোগ গুণ। ভাষ্যকার কোন বিস্তৃত ব্যাখ্যা দেন নাই। 


অর্থ মনে হয় ধ্যানে যখন পঞ্চভৃত লয় হইয়! গেলে, পঞ্চভূতের পঞ্চ গুণ উদ্দিত হয়, 
এসেই পঞ্চগুণ যখন ধ্যানে লয় হয়, তখন যোগাগ্নিময় শরীর হয়। 


(২৪) যোগাগ্নিময় শরীর- যোগাগ্নি দ্বার] যাহার দোষসমূহ দগ্ধ হইয়াছে-_ভা। 
(২৫) প্রথম যোগসিদ্ধি-যোগসিদ্ধির পুর্বভাবী চিহ্ৃ_গ। 

€২৬) মৃত্যু-_-অকাল মৃত্যু-_ছু। 

(২৭) বিশ্ব -72120£ (দর্পণ।__রা1; স্ুবর্ণময় বা রৌপ্যময় পদার্থ_ভা। 


(২৮) মূলে আছে "ন্থধাস্তম্ঠ বৈদিক প্রয়োগ ; স্থধৌত, অগ্নি প্রভৃতি দ্বারা 
শোধিত-_ভা1 3 1995)90-_রা। 


স্ব. উ. ২1১৫-১৭] শ্বেতাশ্বতরোপনিষং ৩১৫ 


যখন (যোগ-)যুক্ত (সাধক) দীপস্থানীয় আত্মতত্বের ছারা 

ইহলোকে ব্রহ্মতত্ব সম্যক্‌ দর্শন করেন, 

তখন তিনি অজ (-জন্মরহিত), ধ্ুব২*, সর্বতত্ব দ্বারা! বিশুদ্ধ * 

দেবকে জানিয়া, সর্বপাশ হইতে মুক্ত হন। ২১৫ 


+*এই “দেব' সমস্ত দিগবিদিগ (-ব্যাপী), 

তিনিই প্রথম জাত (হইয়|ছিলেন)১, 

তিনিই গর্ভের মধ্যেএ২, তিনিই জাতত*হন, তিনিই ভবিষ্যতে জাত হইবেন, 
তিনি সর্বজীবের অভ্যন্তরে সব'তোমুখণ* হইয়া অবস্থান করেন। ২1১৬ 


ঞক্ঈযে দেব অগ্নিতে, যিনি জলেতে, 

যিনি বিশ্বভুবনে আবিষ্ট হইয়া আছেন, 

যিনি ওষধিতে, যিনি বনস্পতিতে, 

সেই দেবকে নমস্কার, নমঙ্গার। ২১৭ 


দ্বিতাঁয় অধ্যায় সমাপ্ত 


(২৯) ঞ্রুৰ-_যিনি নিজের স্বভাব হইতে কখনও চ্যুত হন নাঁ_ভা। 

(৩০) সর্বতন্বদ্ধারা বিশুদ্ধ__অবিগ্যা ও অবিদ্যাজনিত কার্ধবর্গ দ্বার বিশ্তুদ্ধ 
অর্থাৎ অস্প্‌্ট_ভা ) চ79017017) 21117260165 র | 

(৩১) প্রথম জাত--হিরণাগর্ভরূপে প্রথম জাত--ভ1। 

(৩২) তিনিই গর্ভের অভ্যন্তরে-1) 88৪ ৮০71১- রা) ব্রক্মাগুমধ্যে বিরাট্‌ 
রূপে বর্তমান-_ছু., বি. গ.। 

(৩৩) জাত হইয়াছেন-_শিশুরূপে-_-ভা., জীবরূপে-_ছু. জাত হইয়াছেন | 

(৩৪) সর্বতোমুখ-সর্বপ্রাণীর অভিমুখে ধাহার মুখ-_ভা. দু.) বিশ্বন্ূপে--বি.+ 
80210 01019093169 €০ &]] [0০078015811 


দ্বিতীয় অধ্যায় ব্যাখ্য। সমাপ্ 


* মন্ত্রটি বাজননেয়ী সংহিতা ৩২।৪ হইতে গৃহীত । 
** মূল মন্্রটির জন্য পরিশিষ্ট ক (৮৩) স্টব্য। 


শ্খ্েভ্ঞান্বভ্ভন্লোঞ্পন্নিহ্ম ৭ 


তুুভ্ভীহ্ম অঞ্র্যান্স 
€পব্নম সত্য 3 
যিনি 'এক' 'জালবান্‌”১ (মায়াবী) 
এশীশক্তিসমূহ দ্বারা শাসন করেন, | 
যিনি 'এক' হইয়াও (লোকসমূহকে) 'উদ্ভবে'ং (- উৎপত্তিতে) 
ও সম্ভবে (-স্থিতিতে) এশীশক্কি দ্বারা শাসন করেন. 
ইহ! (তাহার তত্ব) ধাহারা জানেন তাহারা অমৃত হন। । ৩া$ 


ৰ 
রুদ্র একই, (ত্রহ্মবিদগণ ) দ্বিতীয় কাহারও জন্য অবস্থান করেন না 


যিনি এই লোকসমূহ এশীশক্তি ছারা শাসন করেন, 

তিনি সবজনের অন্তরে (বা অস্তরস্থ হইয়া) অবস্থান করেন, 

তিনি বিশ্বভুবন স্থগ্রি করিয়া, (তাহাদের) পালক হন, এবং 

অন্তকালে* সংহার করেন* । ৩।২ 


(১) জালবান্‌-জাল-মায়া, জালবান্‌_মায়াবী-ভা। যিনি জাল বিস্তার 
করেন-_-006 ছ1)0 ৪1016808 09৮ 1)6৮-রা। 

(২) মূলে আছে “যঃ এব এক উদ্তবে সম্ভবে চ"। উদ্ভবে_ বিভূতিযোগে 
(এশখধলাভে)--ভা.; উৎপত্তিতে-_ ছু; 8159 রা) সম্ভবে- গ্রাছুর্ভাবে-ভা.; 
প্রলয়ে-_ছু. ; 007701009 (০ 615 রা.) স্থিতি-_সীতানাথ। বাক্যগ্রসঙ্গ অনুসারে 
উৎপত্তি ও স্থিতি অর্থই সমীচীন মনে হয়। হিউমও এই অর্থ গ্রহণ করিয়াছেন ! 

(৩) মূলে আছে “ন দ্বিতীয়ায় তদ্থু:”--দ্বিতীয়ের জন্ত অবস্থান করেন না। 
ফাহারা? ত্রদ্ষবিদগণ। রুদ্র একই সেই জন্ ত্রহ্মবিদগণ রুদ্র ব্যতীত অন্ত কোন 
দ্বিতীয় বস্তর অপেক্ষা! করেন নাই--বি.; দ্বিতীয় বস্ত কোন দর্শন করেন নাই-_হু। 
ভাবার্থ গ্রহণ করিয়া রাধারুষন অন্থুবাদ করিয়াছেন %1.676 18 300 01809 40 ৪ 
৪০০০০” (দিতীয়ের কোন স্থান নাই)। 

(৪) অস্তকালে--€0 ০£ ৮:০€--র1; গুলয় কালে-_-ভা। 

(৫) ভাবার্থ-পরম সত]কে রুদ্রের সহিত্ত এক বল। হইয়াছে । তিনি কটি 
গালন ও সংহার করেন। খথেদে প্রথম রুদ্রুকে প্রকৃতির সংহারশক্কি-ন্থরূপ বল! 
হইয়াছে । তাহার শক ঝটিকা ও বিছু)তে প্রকাশিত। বেদের প্রব্তা অংশে 
তাহাকে শিব-মঙ্গলময় এবং মহাদেব, ুধান ঈশ্ছর বলা হইয়াছে । এই খথেদেই 
বল! হইয়াছে তিনি জ্টাজুটধারী ব্যাত্রচর্মপরিধানকারী ও পবতবাসী--র1। 


শ্বে. উ. ৩1৩-৪ ] স্বেতাশ্বতরোপনিষৎ ৩৬৭ 


*সবক্র-চক্ষু এবং সর্বত্র-মুখ, সর্বত্র-বাহু ও সব্র-পাদণ 

এক দেব ছ্যলোক ও ভূলোক" স্থট্টি করিয়া, 

(মনুস্তাগণে) বাহুদ্বয় এবং (পক্ষিগণে) পক্ষসমূহ” ্‌ 
সংযোজিত করিয়াছেন । ৩1৩ 


*“*যিনি দেবগণের 'প্রভব ও উদ্ভব'-হেতু*, বিশ্বাধিপ, রুদ্র, মহধি১*১ 
এবং হিরণ্যগর্ভকে*১ জন্ম-দান করিয়াছিলেন, 
তিনি আমাদিগকে শুভবুদ্ধি দ্বারা সংযুক্ত করুন।১২ ৩1৪ 


(৬) মূলে আছে “বিশ্বতশ্চক্ষু: উত বিশ্বতোমুখ:, বিশ্বতো বাহু: উত বিশ্বতম্পাৎ। 
বিশ্বতঃ-্সর্বত্র-ছু-__ অর্থাৎ সর্বত্র ধাহার চক্ষু, মুখ বাহু ও পাদ। ভাষ্যকার ব্যাখ্যা 
করিম্বাছেন সর্বপ্রাণীর চক্ষুই তাহার চক্ষু, সেইজন্ত ইচ্ছামত সর্বত্র সমস্ত রূপা্ি 
বিষয় দর্শনে চক্ষুর ন্যায় ইহার সামর্থ্য আছে অন্যান্য শবেও এইরূপ অর্থ যোজনা 
করিতে হইবে-_ভা, ছু) 976 010 591 9109» 18,০08 01) ০৮৪২ ৪1৭৪---রা। 

(৭) ছ্যলোক ও ভূলোক- ব্রক্ষাগুরূপী বিরাট. --ভা.১ ছু. | 

(৮) মূলে আছে “সং ধমতি বাহুভ্যাম্‌ সম্পতত্রৈ:' | শঙ্করানন্দ বাহুদ্বয় অর্থ 
ধর্ম ও অধর্ম, পতত্ৈঃ_-(পক্ষসমুহ) অর্থ পতনশীল পঞ্চরুত মহাভূত, এই অর্থ করেন। 
ভান্তকার বলেন পতত্র অর্থ যাহা পত্তন নিবারণ করে, পক্ষিগণের জন্য পাখা এবং 
মানুষের পদছয় | 

(৯) প্রভব-উত্তব-হেতু_উৎ্পত্তি ও বিভূতি (রখ) লাভের হেতু-ভা; 
80117০6 8750. 02151, রা । 

(১০) মহযি--সর্বজ্ঞর_ভা. 7) 098৮ 9896:--বা। 

(১১) হিরণ্যগর্ভ_হিরণ্য, হিতকর, রমণীয়, অতি উজ্জল জ্ঞান, যাহার গর্ভ 
(অস্ত:দার) তিনি হিরণ্যগর্ভ_ভা। & 

(১২) তৃতীয় মন্ত্রে বিশ্বর্ূপ বিরাট,্বরপে এবং এই মন্ত্রে বিশ্বাত্থা হিরণ্যগর্ভে 
গুরুত্ব আরোপ করা হইয়াছে__র1। | 

* মূল মন্ত্রটির জন্য পরিশিষ্ট ক (৮৪) ভষ্টব্য। খা. বে. ১০।৮।৩, অ. বে. ১৩।২1২৬, বা. সং, ১৭1১৯, 
ডৈ. সং ৪1৬1২।৪, তৈ. আ. ১১।১।৩, হইতে এই মন্ত্রট কিঞ্চিৎ পরিবতিত আকারে গৃহীত। 

** এই মম্থটি পুনরায় শবে, উ. ৪1১২-তে আছে । 


৩১৮ বাংলায় উপনিষৎ [ শ্বে. উ. ৩।৫-৭ 


হে রুদ্র, হে গিরিশস্ত. তোমার যে শিবা, অ-ঘোরা, 
অপাপ-কাশিনী ১৩ তনু, 
সেই সুখতমা তনুদ্বারা আমাদিগকে নিরীক্ষণ কর১। ৩1৫ 


কহে গিরিশস্ত, হে গিরিত্র১, নিক্ষেপের জন্য যে বাণ 
তুমি হস্তে ধারণ করিয়াছ তাহাকে (সেই বাণকে) মঙ্গলময় কর; 
আমাদের কোন পুরুবকে ব৷ জগৎকে হিংসা করিও না । ৩৬ 


তাহ। হইতে শ্রেষ্ঠ১৯, ব্রহ্মপর১*, বৃহৎ১৮, সবভূতের শরীর-অনুযায়ী 
অন্তরে নিহিত বিশ্বের এক পরিবেষ্টনকারী সেই “ঈশ'কে জানিয়া 
(মানুষ) অমৃত হয়।২ * ৩৭ 


(১৩) শিবা, অঘোরা, অপাপকাশিনী--শিবা_ শুদ্ধা, অবিদ্যা ও অবিদ্যাজনিত- 
দোষরহিতা, সচ্চিনানন্দস্বরূপা, অদ্য়ক্রক্ষবূপা; অঘোরা_যাহা ঘোরা (ভয়ঙ্করী) 
নয় চন্দ্রবি্বের ন্যায় আনন্দ-দায়িনী অপাপকাঁশিনী-স্মরণমাত্রই যাহা পাপ নাশ 
করে, পুণ্যাভিব্যক্তকারী । 

(১৪) নিরীক্ষণ কর-_পরম শ্রেয় যুক্ত কর-_ভ1। 

(১৫) গিরিশস্ত, গিরিত্র, মূলে এই ছুই শব্দই আছে)--গিরিতে বাস করিয়া 
যিনি শং (-স্থখ) বিধান করেন (তনোতি) তিনি গিরিশস্ত; গিরিকে যিনি ত্রাণ করেন, 
তিনি গিরিত্র_ ভ1। 

(১৬) মূলে আছে "ততঃ পরম্”_তাহা হইতে শ্রেষ্ঠ। তাহা অর্থ কি?- 
বৈদিক দেবতা রুদ্র অথবা প্রকাশিত জগত্ব_রা1। পুরুষ (জীবাস্বা)-যুক্ত জগৎ অর্থাৎ 
জীব ও জগৎ, অথবা জগদাত্মক বিরাট হইতে শ্রেষ্ঠ বা তাহার অতীত-__ভা। | 

(১৭) ব্রহ্ষপর-মূলে এই শবই আছে- ব্রহ্ম অর্থাৎ সিটির হইতে পরং 
অর্থাৎ শ্রেষ্ঠ--ভা। পরম ত্রহ্ম-রা ও হি। 

(১৮) বৃহৎ--সর্বব্যাপক বলিয়। বুহৎ__মহত্__ভা। 

(১৯) পরিবেষ্টনকারী-_মূলে আছে "বিশ্বস্ত একং পরিবেষ্টিতারম্” সমস্ত জগং 
অস্ততূক্ত বা কবলিত করিয়া ম্ব-হ্ব্ূপে সমন্ত জগৎ ব্যাপিয়! অবস্থিত-_ভা., দু. 
00705 ৮100 61৮51017998 6156 92)15699০--রা | 

(২০) এই মন্ত্রে ঈশ্বরকে নির্দেশ কর! হইয়াছে। ঈশ্বর হিরণ্যগর্ভ বিরাট, রূগ 
হইতে শ্রেষ্ট। তিনি অস্তর্ধামী ও পরমেশ্বর-_রা।  * 


* বা' সং. ১৬।২-৩ হইতে এই মন্ত্বয় গৃহীত। 


ম. উ. ৩৮-১০ ] শ্বেতাস্বতরোপনিষং ৩১৯ 


্আদিত্যবর্ণৎ১ ও অগ্ধকারের অতীত২ এই মহান্‌ পুরুষকে আমি জানি ॥ 


তাহাকেই জানিয়৷ (ব্রক্মবিদ) মৃত্যুকে অতিক্রম করেন। 
( মুক্তিতে ) গমনের অন্য পথ নাই২ও। ৩1৮ 


যাহা হইতে শ্রেষ্ঠ অপর কিছু নাই২*, 

ধাহা হইতে অণুতর এবং মহত্তর কিছু নাই, 

যিনি এক, এবং বৃক্ষের স্তায় “স্তর্'** ভাবে আকাশে (বা ব্বর্গে) বর্তমান২*, 
সেই পুরুষের দ্বারা এই সমস্ত (বিশ্ব) পূর্ণ। এ 


তাহা (জগৎ) হইতে যিনি “উত্তরতর ২৭, 

তিনি অরূপ ও অনাময়২৮ । 

যাহারা ইহ। জানেন, তাহারা অমৃত হন। 

আর, অন্তের| ছুঃখই প্রাপ্ত হয়। ৩1১০ 


(২১) আদিত্যবর্ণ__মূলে এই শব্বই আছে প্রকাশরূপ-_ভা!। 

(২২) অন্ধকারের অতীত-_মূলে আছে *তমসংপরস্তাৎ--অজ্ঞানরূপ অন্ধকারের! 
অতীত-_ভা। 

(২৩) মূলে আছে 'নান্তঃ পন্থা বিছ্যতে অয়নায়'। অয়ন--£০10৪ (গমন) 
ম. উ. ও রা--পরম পদ প্রাপ্তির জন্য ভা; 0: £010 (6০ 88156107)-_রা। 

(২৪) মূলে আছে “বন্থাৎপরং ন অপরম্‌ অন্তি কিঞ্চিৎ, উপরের অন্বাদ 
তাস্তকার, ও রাধারুষণন অনুযায়ী । কিন্তু দুর্গাচরণ ও গভীরানন্দ মতে অনুবাদ 
হইবে_ধাহা হইতে উৎকৃষ্ট বা অপকৃষ্ট কিছু নাই+। 

(২৫) স্তন্ব_নিশ্চল__ভ1। 

(২৬) মূলে আছে--“দিবি তিষ্ঠতি'_ আকাশে বর্তমানগ্যোতনশীল আত্মাতে 
শ্বীয় মহিমায় বর্তমান-- ভা; 99681)1181)90 10) 199৮0-_র11 

(২৭) “উত্তরতর*_(মূলে এই শবই আছে)--৮৪/০০০ 618 দ013- রা । 
জগতের উত্তর অর্থাৎ কারণ, তাহারও উত্তর (পরবত্ত) অর্থাৎ কারধ্কারণ (629০৮ 
৪0৫. 08৪০) ভাবরহিত ব্রচ্ষ-_ভা. ছু. জগত্কারণের উধ্রে। 

(২৮) অনাময়-আধ্যাত্মিকাদি ভ্রিতাপ শূন্য-__ভা. ) ৮10,056 ৪এভিশ08--রা ॥ 
_ * সুল সনরটির পরিশিষ্ট ক (৮৫) জবা । মূল যন্ত্রটির বা. সং. ৩১1১৮ হইতে গৃহীত। 





4০২০ বাংলায় উপনিষৎ [ শ্বে. উ. ৩।১১-১৩ 


*সেই ভগবান» (জগতের) সকল-আনন-শির-গ্রীবাযুক্ত** 
সর্বভুতের গুহায়”* অবস্থিত এবং সবব্যাপী, 


সেই জন্য তিনি সব'গত ও শিব ২ ৩1১১ 
এই পুরুষ মহান্‌, প্রভু, এই স্থনির্মলা প্রাপ্তির জন্য 
সত্বের প্রবর্তকত* ঈশান, জ্যোতিংঃস্বরূপত* ও অব্যয়। ৩1১২ 


অন্ুষ্ঠ-পরিমাণত* অস্তরাতআ পুরুষৎ* সর্বদা জনগণের হৃদয়ে সন্নিবিষ্ট আছেন। 
(তিনি) মন্বীশ (_জ্ঞানেশ), হৃদয় দ্বারা ও মন দ্বারা» প্রকাশিত ,হন। 
যাহারা ইহাকে জানেন, তাহারা অমৃত হন। | ৩1১৩ 


(২৯) ভগবান্‌-_-সমগ্র এশ্বর্য, বীর্ঘ, যশ, শ্রী, জ্ঞান ও বৈরাগ্য ধাহার আছে--ভ| | 

(৩০) মূলে আছে (সর্বানন্শির-গ্রীব_ সর্বপ্রাণীর আনন মেখ), শির ও গ্রীবা 
ইহারই-_ভা. ) 76 ৮7110 18 17) 0106 18089১ 1798,09 8100 1190158 0£ &1)+_-(ধিনি 
সকলের মুখে শিরে ও গ্রীবাতে আছেন)--রা। 

(৩১) গুহায়-_বুদ্ধিবপ গুহায় ভা; হৃদয়ের গুহায়--রা। 

(৩২) যেহেতু ভগবানে এই সমস্ত আছে সেইজন্য তিনি সর্বগত (সর্বব্যাপী) 
18 শিব-__ভা। 

(৩৩) প্রতু--জগতের উৎপত্তি, স্থিতি ও সংহারে যিনি সমর্থ-_ভা। 

(৩৪) মূলে আছে-সত্বস্ত এষঃ প্রবর্তকঃ স্থনির্মলাম্‌ ইমাং প্রাপ্তিম্-_স্থনির্মল! 
প্রাপ্তির--স্বরূপে অবস্থানরূপ স্থনির্মল পরমপদপ্রাঞ্চি; সত্বের_ _অন্তঃকরণের, প্রবর্তক 
»-প্রেরয়িতাঃ পরিচালক--ভা। 

(৩৫) জ্যোতিঃশ্বরূপ--মূলে আছে জ্যোতিঃ-বিশুদ্ধজ্ঞান গ্রকাশস্বরূপ-_ভা. ছু। 

(৩৬) মুলে আছে অনুষ্ঠমাত্রঃ__হৃদয়পদ্ম অনুষ্ঠপরিমাণ, তাহ! পরমাত্মার 


“অভিব্যক্তিস্থান ; অঙুষ্ঠপরিমাণ হৃদয়পথে উপলব্ধ হন বলিয়া! তাহাকে অনুষ্ঠ- 
পরিমাণ বলা হইয়াছে--শ ও ভা। 


(৩৭) পুরুষ-_পুর্ণ বলিয়া পুরুষ অথবা হৃদয়পুরে শয়িত বলিয়া পুরুষ-_ভা। 
(৩৮) মূলে আছে হদ1 মনসা-_হৃদয়স্থিত ; মনঘ্বারাঁ_ভা1) ৮5 19৪: & 10770 
-র1) এই দুই শবের ব্যাখ্যার জন্য ক. উ. ২1৩1৯ মন্ত্রের ব্যাখ্যা! ভ্রষ্টব্য। 


| * মন্ত্রটি কিঞ্িৎপরিবত্িত আকারে ক. উ. ২৩1৯ মনে জাছে। 





শ্বে.উ. ৩/১৪-১৬]..  শ্বেতাশ্বতরোপনিষং ৩২৯ 


* (এই) পুরুষ “সহত্র-শীর্ধ, সহআ্াক্ষ, ও সহত্রপাদ 1০» 
তিনি ভূমি(-তুবন)-কে সব'তোভাবে ব্যাপ্ত করিয়া, 
দশাঙ্কুল অতিক্রম করিয়া* " অবস্থিত আছেন। ৩।১৪ 


ঞ+ক্যাহা ভূত (-_অতীত), 

যাহা ভব্য (-ভবিষ্তুৎ) এই সমস্তই পুরুষ । 

এবং (তিনি) অমৃতত্বের* ১ এবং যাহারা অন্নের দ্বারা জীবিত থাকেৎৎ, 
(তাহাদেরও) ঈশান (নিয়ন্তা)। ্‌ ৩১৫ 


শন্সবত্র*ৎ তাহার পাণি (_হস্ত) ও পদ, 

সব্ত্র"* তাহার অক্ষি শির ও মুখ, 

সব ত্র" তাহার শ্রোত্র, 

তিনি জগতে সমস্তই আবৃত করিয়৷ অবস্থান করেন। ৩১৬ 


(৩৯) সহশ্রশীর্ষ, সহশ্রাক্ষ ও সহত্রপাদ--সহম্র সহস্র ব1 অনন্ত ধাহার শির, 
শন্ন্থ বাহার চক্ষু, অনন্ত ধাহার পাদ-_ভা। 

(৪০) দশাঙ্থুল অতিক্রম করিয়া অবস্থিত-_(ক) নাভি দশ আঙ্গুল অতিক্রম 
করিয়া হৃদয় পুগুরিকে অবস্থিত অথবা (খ) দশান্গুল--অনম্ত অপার (9701938, 
11)751688__রা) তাহা অতিক্রম করিয়া অবস্থিত-ভা1। যদিও ব্রক্গমা নিজকে বিশে 
প্রকাশিত করেন, তিনি আবার এই বিশ্বের অভীত-_-র1। 

(৪১) অমৃতত্থের-অমরণ ধর্মত্বের, কৈবল্যের (ঈশান)-__ভ। | 

(৪২) সায়ন বলেন তিনি সকল অমরগণের অর্থাৎ দেবতাগণেরও প্রভু কারণ 
তার] অন্ন দ্বারাই সেই উচ্চপদ প্রাপ্ত হইয়াছিলেন_ রা! । 

(৪৩) মূলে আছে সর্বত:--এই শব্দের সাধারণ অর্থ__সর্বভ্র। পণ্ডিত দুর্গাচরণ, 
বিশ্রদ্ধানন্দ স্বামী, স্বামী ত্যাণীশ্বরানন্দ, পণ্ডিত সীতানাথ “সবত্র' অর্থ গ্রহণ 
কব্য়াছেন। রাধাকঞ্চন ও পাশ্চাতা পপ্ডিতগণ সর্বতঃ অর্থ সকল দিকে দিয়াছেন। 


সপ 


পাশপাশি 


* ধা. বে. ১০।৯০।১, সা. বে. ১।৬১৮, অ- বে. ১৯1৬৪, বা. সং ৩১1১, তৈ. আ. ৩1১২১ এই মযরটি 
ঘাচে। মুল মন্ত্রটর জন্য পরিশিষ্ট ক (৯) জ্রষ্টব্য। 


** ধা, বে- ১০।৯০।২, অ. বে. ১৯1৬।৪, বা. সং ৩১1২, সা. বে. ১1৬২৯, তৈ. আ. ৩১২১ সাষান্য 
'ব্বতিত আকারে আছে। 


1 মূল মন্্রটি শী. ১৩।১৩ তেও আছে। মূল মন্ত্রটয জন্য পরিশিষ্ট ক (৯১) জষ্টব্য | 
২১ 








৩২২ বাংলায় উপনিষৎ [ স্থে. উ. ৩।১৭-২০ 


তিনি সব-ইন্দ্রিয়ের গুণের প্রকাশক, 

(কিন্তু স্বয়ং) সব“ইন্দ্রিয়-বজিত, সকলের প্রভূ ও ঈশান; 

এবং সকলের বৃহৎ শরণ (_ুমহান্‌ আশ্রয়) । ৩1১৭ 
স্থাবর ও চর সকল লোকের নিয়ন্তা, হংস** (পরমাত্মা) 

নবদ্বার-যুক্ত (দেহ-)পুরে** দেহিরূপে ( অবস্থান করিয়া ) 

বহিধিষয়ে গমন করেন (-বাহ্যবিষয় গ্রহণ করেন) । ৩1১৮ 


**তিনি পাণিপাদ-রহিত (অথচ) দ্রুতগামী ও গ্রহীত1* 

তিনি “অচক্ষু' (-চক্ষুরহিত) হইয়াও দর্শন করেন, 

অকর্ণ (_কর্ণরহিত ) হইয়াও শ্রবণ করেন 

তিনি জ্ঞাতব্য (সমুদয়) জানেন, তাহার বেত্ব। (-জ্ভঞাতা) নাই*" 
ব্রহ্মবিদগণ) তাহাকে মহান্‌ আদি পুরুষ বলেন। ৩১৯ 


শ'অণু হইতে অণুতর, মহান্‌ হইতে মহত্তর, 

আত্মা এই জীবের (হৃদয়-)গুহায় নিহিত। 

ধাতাঁর প্রসাদে বীতশোক (সাধক) সেই নিষ্কাম ঈশকে এবং 

তাহার মহিমা ( অথব! মহিমময় ঈশকে) দর্শন করেন 1৯৮ ৩২০ 


(8৪) হংস-_পরমাত্মা, অবিদ্য| হনন করেন বলিয়! হংস--ভা. ১৬ মন্ত্রে হংস- 
জীবাত্সা অর্থে, এবং ক. উ. ২1২।২ মন্ত্রে পরমাত্সা অর্থে ব্যবহৃত হইয়াছে । 

(9৫) নবদ্ধার--চক্ষদ্ব়, নাসিকাছয়, কর্ণদ্র, মুখ, পায় ও উপস্থ এই নবদ্ধার-_-ভা। 
গীঃ &।১৩-তে আছে 'নবদ্ধারে পুরে দেহী?। ক. উ. ২1২।১ মন্ত্রে 'একাদশদ্বারস 
শব আছে। 

(৪৬) গ্রহীতা__হন্তের অভাবেও সর্ববিষয় গ্রহণকাঁরী-__-ভ1। 

* প্রথমাংশ গী. ১৩।১৪ শ্লোকে আছে। মূল মন্ত্রটির জন্য পরিশিষ্ট ক (৯২) স্রষটব্য। 


* * মুল মন্ত্রটির জহ্য পরিশিষ্ট ক (৯৩) ভ্রষ্টব্য। 


1 যুল মন্ত্রট তৈ. আ- ১০1১০।১ হইতে গৃহীত । শব্দবিন্যাসে কিঞ্চিৎ পরিবর্তনসহ ক. উট. ১1২।৯*-তে 
এই মন্ত্র আছে। ক. উ. মন্ত্রট পরিশিষ্ট ক (২৪)এ দেওয়া হইয়াছে । ক. উ. মন্ত্রের “আত্মা অস্ত জন্তোঃ 
নিহিতঃ গুহায়াম্‌ স্থানে শবে. উ. আছে-_ “আত্ম! গুহায়াং নিহিতঃ অন্য জন্তোঃ” এবং সর্বশেষে আজ্ানম্‌ 
স্থানে ঈণমআছে। . | 


বে. উ. ৩২১] শবেতাম্বতরোপনিষং ৩২৩, 


আমি এই অজর পুরাণ** বিভুত্বনিবদ্ধন সব গত* 

সর্বাত্বাকে জানি। 

(মুঢ়গণ) ধাহার জন্মনিরোধ সম্বন্ধে বলেন€ ১, 

্রম্মাবাদিগণ ঠাহাকে নিত্য বলেন।২ ৩২১ 


তৃতীয় অধ্যায় সমাণ্ত 


(৪৭) ব্রক্গ দাধারণ জ্ঞানের বিষয় নহে। বৃ. উ. ২৪1১৪ মন্ত্রে যাজবন্ধা 
মৈত্বেমীকে বলিয়াছেন “বিজ্ঞাতাকে কি প্রকারে জানিবে ? অন্ত শ্রতিতে আছে-- 
তাহার কোন ত্রষ্তা নাই। 

(৪৮) এই মন্ত্রের ব্যাখ্যার জন্য ক. উ. ১।২।২০ মন্ত্রের ব্যাখ্যা দ্রষ্টব্য । 

(৪৯) অজর ও পুরাণ_-অজর--জরারহিত। সর্বপ্রকার-পরিণামধর্ম-বজিত-_ 
ভা, 80090851/-র1। পুরাণ-_পুরাতন--ভা, চিরকাল একরগে স্থিত--ছু. 
81001016 (111065891)--র1। 

(৫০) বিভৃত্ব-নিবন্ধন-সর্বগত--আকাশবৎ ব্যাপক হওয়ায় সর্বগত--ডা) 
[0008200 10 80100007001 8000006 01 10ঠ1010)--রা। | 

(৫১) মুলে আছে 'জন্মনিরোধং প্রবদস্তি যস্ত'_-শঙ্করাননা ও ছুর্গীচরণ অর্থ করেন, ! 
মুঢগণ ধাহার জন্মনিরোধ (- জন্ম ও বিনাশ) সম্বন্ধে বলেন, ত্রহ্গবা্দিগণ তাহাকে নিত্য 
বলেন। এই ব্যাখা সমীচীন মনে হয়। ভাষ্যকার জন্মনিরোধ অর্থ উৎপত্তির অভাব 
ব! উৎপত্তিহীন বলিয়|ছেশ, বিজ্ঞানভিক্ষ অর্থ করেন কর্মজগতের জন্ম এবং বিনাশ 

(৫২) রাধারুষ্ণন বলেন “এই অধ্যায় খিক্ষা দেয়, ব্যকতিত্বহীন এবং ব্যক্তিত্বীন 
ক্স ও ঈশ্বর দুই বিভিন্ন সত্তা নয়, একই সত্তার বিভিন্ন দিক 1” 


তৃতীয় অধ্যায় ব্যাখ্যা সমাপ্ত 


ন্প্রেক্তাঞ্জভিন্লোঞ্পন্লিহ্মণ 
চতুর্থ অধ্যায় 
যিনি এক ও অবর্ণ ১ হইয়াও নিগু উদ্দেশ্যে, 
নানাবিধ শক্তিপ্রয়োগ দ্বারা আদিতে অনেক বর্ণ * বিধান করেনঃ, 
অন্তকালে বিশ্ব (যাহাতে) বিলীন হয়* । 
সেই দেব তিনি আমাদিগকে শুভ বুদ্ধি দ্বারা সংযুক্ত করুন। 81১ 


তিনিই অগ্নি, তিনিই আদিত্য, 
তিনিই বায়ু, তিনিই চন্দ্রমা, 


(১) অবর্ণ_জাতিপ্রভৃতি-রহিত, নিবিশেষ_ভ1; যাহা দ্বারা বর্ণন1| কর যায় 
তাহ] বর্ণ, অর্থাৎ নাম ও বূপ; অবর্ণ-নামরূপ-রহিত-_বি। 

(২) নিগৃঢ় উদ্দেশ্তে-মূলে আছে “নিহিতার্থ:-__অগৃহীতপ্রয়োজন অর্থাৎ 
কোনও প্রয়োজনের বশবতাঁ না হইয়া, স্বার্থনিরপেক্ষ-ভ1) 17) 0 1710067 
চ০)০৪০- রা 

(৩) অনেক বর্ণ_ব্রা্ষণাদি বিভিন্ন জাতি বিভিন্নরূপ--ছু? বহু নাম ও বূপ-_বি.। 

(৪) “তিনি আপনার বহুধা শক্তির যোগে নান! জাতির নান! অন্তশিহিত 
প্রয্মোজন সাধন করছেন। সেই অন্তনিছিত প্রয়োজন তো নিজেই তাই তিনি 
আপনাকে নান৷ শক্তির ধারাম কেবলই নান! আকারে দান করছেন, কাঁজ করছেন, 
তিনি কাজ করছেন-নইলে আপনাকে তিনি দ্দিতে পারবেন কি করে? ভার 
আনন্দ আপনাকে কেবলই উৎসর্গ করছে, সেই তো তার হৃষ্টি। আমাদের সার্থকতা 
ওইখানে--আপনাকে কেবল দান করতে হবে”__ববীন্দ্রনাথ--শা. নি. ২১৮৩। 

(৫) মূলে আছে-_বি চৈতি চ অস্তে বিশ্বমীদৌ। আদি শব পরে থাকা সত্বেও 
ভাষ্যকার, ছুর্গাচরণ ও স্বামী গম্ভীরানন্দ আদি শব্দ পূর্বের বাক্যের সহিত যুক্ত 
করিয়াছেন। রাধাকফ্ণন, পাশ্চাত্য পর্তিতগণ ও সীতানাথ এই স্থানে রাখিয়াই 
ব্যাখা করিয়াছেন, তাহাদের মতে অঙ্কবাদ হইবে- আদিতে ও অস্তে বিশ্ব ধাহাতে 
বিলীন হয়। 
আস পেশা রে 


রী 


শবে. ভ. ৪1২-৫ ] শ্বেতাশ্বতরোপনিষৎ ৩২৫ 


তিনিই শুক্র, তিনিই ব্রহ্মা, 

তিনিই অপ, তিনিই প্রজাপতি । ৪২ 
তুমি স্ত্রী, তুমি পুরুষ, 

ভূমিই কুমার এবং কুমারী, 

তুমি “জীর্ণ (বৃদ্ধ) হইয়। দণ্ডের সাহায্যে স্থলিতপদে গমন কর, 

ভূমি সবরূপে" জাত হইয়াছ”। ৪1৩ 
(তুমি) নীলপতঙ্গ, তুমি হরিদর্ণ ও লোহিতাক্ষ* 

(তুমি) বিহ্যুদগর্ভ (মেঘ), (ষড়,) খতু, (সপ্ত) সমুদ্র 

(তুমি) অনাদি১*, বিভূ (-সবব্যাপক)-রূপে বর্তমান আছ। 

(তুমি) যাহা হইতে বিশ্বভুবন জাত হইয়াছে৯১ । 88 
লোহিত-শুক্ু-কৃষ্ণ-বর্ণ।১২ আপনার অনুরূপ 

বহুপ্রজ! সন্তান স্থজন-কারিণী১৩ এক অজা১*কে 

একটি অজ+« সেবাপরায়ণ হইয়া 


(৬) তিনিই বিশ্বের অষ্ট/ এবং বিশ্ব তাহাতে লয় প্রাপ্ত হয়, স্তরাং সবই 
ছিনি। শুক্র-শুদ্ধ অথন] দীপ্তিমান্‌ নক্ষত্রমগুল, ত্র্গ-হিরণ্যগণ্ড, প্রজ্গপতি- 
বিবাট আত্বা_ ভ]। 

(৭) মূলে আছে “জাতঃ ভবমি বিশ্বতোমুখ£” বিশ্বতোমুখ _ সর্বরপ-ছু-ঃ 
বিনধ আকারে বি. ; নানারপে-গ ; ). 01106 10 ০৮৪1 06০010101)- বা । 

(৮) এই মন্ত্র হইতে আমরা জানি যে বৈদিক দেবতাগণ স্বাধীন সত্তা নন; 
তাহার! ব্রন্দেরই বূপ--রা। 

(৯) নীল পতঙ্গ ভ্রমরাদি, হরিদ্র্ণ লোহিতাক্ষ শুকাদি পক্ষী-_ভা। 

(১০) মূলে আছে-__অনাদিমৎ_ অনাদি, যেহেতু তুমি সকলের আত্মন্বরূপ সেই 
জন্য তুমি অনাদি অর্থাৎ তুমিই আদি-অন্ত-শূন্য-_ভা। 

(১১) ত্রহ্ষই জগতের অঙ্টা, তাহাতভেই জগৎ লয়প্রাপ্ত হয়, সেই জন্য তিনি 
স্বতুক, ভাহ। হইতে পৃথক কিছুই লাই, দ্বিতীয় তৃতীয় ও চতুর্থ মন্ত্রে ইহাই 
বলা হইয়াছে-_-ভা। 

(১২) লোহিত-শুর্ু-কষ্ণবর্ণা ( অজা)-লোহিতবর্ণা তেজ (অগ্নি), শুর্ুবর্ণা 
অপ. (জল) ও কৃষ্কবর্ণা পৃথিবী- রূপা (প্রকৃতি )-ভা। সন্ববরজঃ-তমোময্বী 
পরক্ষাতি)হি। 


* অ. বে. ১1৮২৭ হইতে গৃহীত | মূল মন্ত্র জন্য পরিশিষ্ট ক (৯৫) জব্যে। 


৩২৬ বাংলায় উপনিষৎ [ শ্বে. উ. ৪।৫-৮ 


ভোগ করেন। 

অন্ত অজ১* ইহাকে ভোগের শেষে পরিত্যাগ করেন। ৪1৫ 
সব দ1-সংযুক্ত এবং সখা, ছুইটি স্থপর্ণ (-জীবাতা৷ ও পরমাত্মা) 
একই বৃক্ষ (_দেহ) আশ্রয় করিয়া আছেন। 

একটি (-জীবাত্মা) সুস্বাহু ফল ভক্ষণ করেন, 

অপরটি অনশন করিয়। দর্শন করেন । ৪1৬ 


কগ্পুরুষ (জীব) একই (দেহরূপ) বৃক্ষে নিমগ্ন” 

অনীশ! (-দীনভাব) দ্বারা মুহামান হইয়া শোক করেন। 

যখন তিনি (যোগীদের দ্বার1) সেবিত 

অন্যকে_ ঈশ্বরকে এবং তাহার মহিম! দর্শন করেন, 

তখন তিনি বীতশোক হন । 81৭ 


ণ' যে অক্ষর পরম ব্যোমে১* (ক্রন্ষে) 

খক্মন্ত্রসমূহ১* এবং সমস্ত দেবগণ আশ্রিত আছেন, 

যিনি তাহাকে জানেন না, তিনি খক্মস্ত্র সমূহ দ্বারা কি করিবেন 2 
যাহারা এইরূপে তাহাকে জানেন, 

সেই ইহারাই (ব্রন্মের সহিত) যুক্ত১* হন। 81৮ 


(১৩) ১৩ মন্ত্রে ইহাকে দেবাত্মশক্তি বল। হইয়াছে--ভা1। 

(১৪) অজা--জন্মরহিত1 প্রকৃতি-_-ভা। 

(১৫) অজ-বিজ্ঞানাত্বা জীব যিনি অবিদ্যা কামনাকর্ম দ্বার। শ্বীয় স্বরূপ বিশ্বৃত 
ছুইয়া প্রকৃতিকে স্বীয় আত্মন্বদপ মনে করিয়া সেবা করেন-_ভা। বি ১ 60511৩ 
[0675010 01997 0 8]1 10617598--হি | 

(১৬) অন্য অজ--জ্ঞানদ্বারা যাহার অবিদ্যার্ূপ অন্ধকার বিনষ্ট হইয়াছে 
সেইরূপ জীবাত্মা-ভ. বি.) জীবাত্বা-হি। 

(১৭) পরম ব্যোম-_ আকাশের ন্যায় নির্লেপ ব্রহ্ম__ভা., ছু। ছা. উ. ৮১৪1১ 
৪।১০।৪ আকাশ শব্ধ ব্রহ্মবাচক বল! হইয়াছে । 


বাজি 








1ম “এ সপ ৯০ পপ ররর পল সস 


* তব. বে. ১।১৬৪।২* হইতে গৃহীত । মু. উ. ৩।১।১এ এই মঙ্থটি আছে। ব্যাথ্যা সেখানে অষ্ঠব্য। 
** মু. উ. ৩1১।২-এ এই মন্ত্৯টি আছে। ব্যাথা সেখানে স্র্টব্য। 
1 খ, বে. ১1১৬৪।৩৯ হইতে গৃহীত । 


শক 


শব, উ. ৪1৯-১১ ] শ্বেতাশ্বতরোপনিষৎ ৩২৭ 


বেদমন্ত্র, যজ্ঞ, ক্রতু ব্রত২*, ভূত (অতীত), ভব্য (ভবিন্যৎ), 

যাহা কিছু বেদ প্রতিপাদন করেন, এবং 

এই বিশ্বকে ইহ! (ত্রহ্ম) হইতে ১ “মায়া” স্বষ্টি করিয়াছেন । 

তাহাতে (এই বিশ্বে) “অন্ত” (জীব) মায়! দ্বারা আবদ্ধ হয় । ৪1৯ 


+মায়াকে প্রকৃতি বলিয়। জানিবে, 

আর মায়ী২৩কে মহেশ্বর (বলিয়। জানিবে)। 

তাহার অবয়ব সমূহ দ্বার! এই সমস্ত জগৎ ব্যাপ্ত * 81১৩ 
যে এক (পরমেশ্বর) প্রত্যেক যোনিতে অধিষ্ঠিত ৫, 

যাহাতে এই সমস্ত (জগৎ) লয়প্রপ্ত হয় 

এবং বিবিধরূপে উৎপন্ন হয় ।২৬ 


(১৮) খক্মন্ত্র শব দ্বারা উপলক্ষিত বেদত্রয়_-ভ]। 

(১৯) মূলে আছে সমাসতে-_কতার্থ হন-_ভা। ব্রদ্ধে অবস্থান করেন-_ছু ং 
পবমানন্দ বোধস্বরূপে অবস্থান করেন__বি 7 7809 10111161-- রা; সমাসতে-_৪1% 
(0/1961)67 8,888101)16-__ম্‌. উ., ( ব্রন্মে ) অবস্থান করে। 

(২০) মূলে এই শব চারিটি বহুবচনে আছে, বাংলায় একবচনে বন্ধ বচনের অর্থ 
প্রকাশিত হয় বলিয়া একবচন ব্যবহৃত হইয়াছে। যুপরহিত ক্রিয়া! যজ্ঞ, জ্যোতি- 
ষ্টোমাদি ত্রতু, চান্দ্রায়ণাদি ব্রত-_ভা। নারায়ণ বলেন যে যাগ সোমবিহীন তাহ! 
যজ্ঞ, যাহ। সোমযুক্ত তাহ! ত্রতু। 

(২১) মূলে আছে অন্মাৎ_-অক্ষর ব্রক্ম হইতে _ভা। 


(২২) ভাবার্থ-_অক্ষর ব্রঙ্গ হইতে এই সমস্ত জগৎ উৎপন্ন হয়। প্রকৃত 
শষ্ট! হচ্ছেন_ঈশ্বর-বাক্তিত্বসম্পন্ন ঈশ্বর (72978019] 0০0 ) তিনি “দেবাত্মশক্তি” 
(১৩) মায়! শক্তি-দ্বারা জগৎ স্ষ্টি করেন_-র1। 


(২৩) মাম়ী--মায়াব সত্তার ও প্রকাশের সম্পাদক, মায়ার অধিষ্ঠাতা এবং 
প্রেরিত যিনি তিনি মায়ী__-ভা। 

(২৪) ভাবার্থ__সাংখ্য-প্রক্তিকে ও উদার মায়াকে এক বলিয়া গ্রহণ করা 
হইরাছে। এই উপনিষৎ সাংখ্য মতের সহিত বেদান্ত মতের সামঞ্স্ত করিতে চেষ্ট 
করিয়াছেন। ঈশ্বর ও তাহার শক্তি (যেন) জগতের পিতা ও মাতা । পরমেশ্বর 
মায়াশক্তির দ্বারা এই বিশ্ব সৃষ্টি করেন। অন্ত সমস্ত মায়া দ্বারা অভিভূত, তিনি 
অ'ভস্তৃত হন না-রা। 


সপ পপ এরর ১ সস সজল আর ১ +++ পা এপ লে পপ প পাশা পর 


* মুল মন্তবটির জন্য পরিশিষ্ট “ক” (৯৬) স্ষ্টবা। 


২৮ বাংলায় উপনিষং [ শবে. উ. 81১১-১৪ 


সেই ঈশান, বরপ্রদ, ঈড্য (_পুজ্য) দেবকে উপলব্ধি করিয়া 
এই" শ্রাস্তি২৮ আত্যস্তিকভাবে২* প্রাপ্ত হয়। ৪।১২ 


যিনি দেবগণের 'প্রভব ও উদ্ভব" বিশ্বাধিপ, রুদ্র মহহি, 
যিনি হিরণ্যগর্তকে জন্মিতে দেখিয়াছিলেন, 
তিনি আমাদিগকে শুভবুদ্ধি দ্বারা সংযুক্ত করুন ।৩* ৪1১২ 


যিনি দেবগণের অধিপতি, যাহাতে লোকসমুহ আশ্রিত, 

যিনি এই দ্বিপদ ও চতুষ্পদ (প্রাণি-)গণকে শাসন করেন 

সেই “ক” (৯ আনন্দরূপ) দেবকে হবিদ্বারা অর্চনা করিব। 

(অথব' কোন দেবকে হবিদ্বার। অন! করিব) ।৩১ 81১৩ 


সঙ্গাতিস্তল্মত২, গহন (সংসার-)স্থতৎ, 
“অনেকরূপ”, বিশ্বের আঙ্টা, 


(২৫) মূলে আছে “যো যোনিং যোনিমধিতিষ্ঠত্যেক£৮ যোনিতে যোনিতে অর্থ!ং 
প্রত্যেক উৎপত্তি কারণে। যোনি শব্দ দিরুক্তি থাকায় মূল কারণ মায়! ও অবান্থব 
কারণ আকাশাদিও স্ুচিত হইতেছে । সেই সকল উপাদান কারণে সতত). 
প্রদরূপে অধিষ্ঠাতা হইয়া পরমেশ্বর অস্তধাঁমিরূপে অবস্থান করেন__ভা, ছু। 

(২৬) মূলে আছে “যম্মিন ইদং সং চবি চ এতি সবম্‌। যাহাতে সমস্ত সং এত 
ও বি+এতি। অনুবাদে ভাষ্কারের ব্যাখ্যা গ্রহণ করা হইয়াছে । সং+4এি 
অর্থ জাত হয়--সীতানাথ , স্থিভিলাভ করে--দু, ও বি. । এই অর্থও সম্ভব। 

(২৭) এই সর্ববিষয় নিবুত্তি রূপ “সার্বজনী”-( শাস্তি )__ভ1। 

(২৮) শাস্তি_সর্যহূঃখ হইতে বিমুক্ত একমাত্র আনন্দ স্বরূপ মুক্তি_-র]। 

(২৯) মূলে অত্যন্তম এতি আত্যন্তিক ভাবে প্রাঞ্চ হয়। 

(৩০) এই মন্ত্রট এই উপনিষদের ৩1৪ মন্ত্রে আছে। ব্যাখ্যা সেখানে ডষ্টব্য। 

(৩১) এ্ধনি এই ছ্িপদ' হইতে একই মন্ত্রের শেষ পর্যস্ত খ. বে. ১০।১২১1৩ মনত 
হইতে গৃহীত। মূলের শেষাংশে আছে কন্মৈ দেবায় হবিষা বিধেম? ভাস্াকার 

বলেন কন্মৈ বৈদিক আর্ধ প্রয়োগ, 'কায়* হইবে অর্থ আনন্দরূপায়। বাধার 
ও পাশ্চাত্য পর্ডিতগণ “কন্মৈ দেবায়* অর্থ “কোন দেবতাকে" দিয়াছেন ।  - 


শবে. উ* 81১৪-১৭ ] শ্বেতাশ্বতরোপনিষৎ ৩২৯ 


বিশ্বের এক পরিবেপ্রিতা, শিবকে জানিয়। 
(সাধক) আত্যস্তিক ভাবে শান্তি লাভ করেন। ৪1১৪ 


তিনিই (স্থিতি-) কালে, ভৃবনের রক্ষক, 

বশ্বাধিপ, সর্বভূতে গ্ৃঢা (- প্রচ্ছ)০*, 

্রহ্মধিগণ ও দেবতারা ধাহাতে যুক্ত, 

ভাহাকেই জানিলে মৃত্যুপাশত* ছিন্ন হয় ।৩* ৪1১৫ 


ঘুতের উপরে মণ্ডের (_সরের) স্যায় অতি্নঙ্ষ, 
“ সর্বভূতে “গৃঢ়' (-গ্রচ্ছন্ন) শিবকে জানিয়। 
এবং বিশ্বের এক পরিবেষ্টিতাকে দেবকে জানিয়া (সাধক) 
সর্বপাশ হইতে যুক্ত হন। ৪1১৬. 


এই বিশ্বকর্মা, মহান্-আত্মা, দেব, 

সবদা জনগণের হাদয়ে সঙ্গি িষ্ট, 

হৃদয়ের দ্বারা, বুদ্ধি দ্বারা ও মন দ্বারা ( তিনি) প্রকাশিত হন। 

ধাহারা এরূপ জানেন তাহার অমৃত হন ।৩* ৪1১৭ 


(৩২) স্থল পুথিবী হইতে অব্যাকৃত পর্যন্ত স্থট্টি ক্রমশ: স্ক্্তর, পরমেশ্বর' 
সক্মতম, সেইজন্য সুন্দাতিসুক্মম বল] হইয়াছে__ভা। 


(৩৩) গহনস্থ মূলে আছে কলিলম্ত মধ্যে অবিদ্যা ও অবিগ্যাপ্রস্থত দুর্গম, 
গহনে--ভা। 

(৩৪) সাক্ষিরপে অবস্থিত__ড]। ; 

(৩৫) মৃত্া-_অবিষ্তা__ভা। 

(৩৬) ভাবার্থ--ব্রহ্ষবিদ্গণ ও দেবতাগণ জানেন যে তাহাদের সত ব্রদ্দে রা 

(৩৭) এই মন্ত্রের শেষার্ধ ক. উ, ২৩1৯ মন্ত্রে আছে। সেখানে শঙ্কর ও রংগ 
রামাজের ব্যাখ্যা দেওয়া হইয়াছে। 


৪১৩০ বাংলায় উপনিষৎ [ শ্বে. উ. 81১৮-১৯ 


*যখন “অতম' হয় (-অবিষ্তা-অন্ধকার থাকে না)৩*, 

তখন দিব] (থাকে) ন।, রাত্রি (থাকে) না, সৎ (থাকে) না, অসৎ (থাকে) না, 

কেবল০* শিবই (থাকেন)** | তিনি অক্ষর, তিনি সবিতার বরেণ্য ।১ 

তাহ! হইতে পুরাণী প্রজ্ঞ।*২ প্রন্থত।” (-প্রকটিত) হয়। ৪1১৮ 

&&ইহাকে “ব্রহ্মকে) কেহ উধ্বে 

পার্থ বা মধ্যে গ্রহণ করিতে পারে না (প্রাপ্ত হয় না) ।*৩ 

ধাহার নাম 'মহদ্‌ যশ”** তাহার প্রতিম1** নাই। 81১৯ 

(৩৮) যখন অতম হয়_যখন অন্ধকার থাকে না_রাঁ। যখন “তিনিই; তুঙ্সি' 
এই জ্ঞান দ্বারা অবিষ্যা ও তাহার কার্ধসমূহ দগ্ধ হয়--ভা। 

(৩৯) কেবল অবিদ্যাদি বিকল্পশন্ত__ভা। 

(৪০) ভাবার্থ₹যখন জ্ঞানের প্রকাশ হয় (অর্থাৎ ব্রঙ্গ-জ্ঞান হয়) তখন দিবা 
নাই রাত্রি নাই অর্থাৎ দিবা-রাত্রির ভেদজ্ঞান থাকে না; তখন সৎ নাই অসৎ 
নাই অর্থাৎ সত্ত! বা অসন্তার ভেদজ্ঞান থাকে না, তখন শুদ্ধন্বভাব শিবই থাঁকেন 
ভা. ছু। ব্রঙ্গজ্ঞাতা-জ্েয়, কঙ।-কর্ম প্রভৃতি ছৈতের অতীতে । স্বতরাং তীহাব 
বর্ণনা কেবল “ইহ] নয়ঃ “ইহা নয়” দ্বারাই করিতে হয়। কেবল নিশ্চিত ব্যাখ্যা বা 
প্রমাণ দ্বার তাহার বর্ণন| সম্ভব নয়__রা। 

(৪১) “তং সবিতুঃ বরেণ্যম, (গায়ত্রীমন্থ_খ. বে. ৩৬২১০ মন্ত্র হইতে 
গৃহীত)-আদিতামগুলাভিমানী পুরুষের আরাধা__ভা।। 

(৪২) পুরাণী প্রজ্ঞা__গুরুপরম্পরাপ্রাপ্ত অনাদিসিদ্ধ প্রজ্ঞ_তিনিই তুমি প্রভৃতি 
বাকাজনিত জ্ঞান__ভ1। 

(৪৩) আত্মা অসীম, নিরংশ ও নিরবমব, সেই জন্য কেহ তাহাকে উর্ধ্ব, অধঃ, 
পার্খ বা মধ্যে পাইতে পারে না_ভা। | 

(8৪) মহদ্‌ যশ__-দেশ বা কাল দ্বারা যে যশ পরিচ্ছিন্ন (11201696) নয়, ধাহার 
যশ সর্বকালে এবং সব্বজ্র পরিপুর্ণ_ভা।। 


* মূল মন্ত্রটর অংশের জন্য পরিশিষ্ট ক (+৭) স্তষ্টব্য। 


**এই মন্্ট বা সং, ৩২|২ শেষ ছনন্বয় এবং ৩২।৩ এর প্রথম ছত্জঘ্য় হইতে এবং তৈ, আ. ১০1১1৯ 
হুইতে গৃহীত। 


শ্বে.উ 8২০-২২ ] শ্বেতাশ্বতরোপনিষৎ ৩৩৯. 


ইহার রূপ দর্শনের বিষয় (রূপে) বর্তমান থাকে না, 

চক্ষু দ্বারা কেহ ই'হাকে দর্শন করে না, 

হৃদয় দ্বারা ও মনের দ্বারা এই হৃদয়স্থিত (ব্রজ্ম)কে 

যিনি এইরূপে জানেন, তিনি অমৃত হন ।*৬ ৪1২০ 


(তুমি) অজাত (-জন্মরহিত), সেই জন্য কোন ভীরু** 
€তোমার শরণ গ্রহণ করিতেছে । হে রুদ্র, তোমার যে দক্ষিণ মুখ* ৮ 
তাহা দ্বার। আমাকে সবর্দী রক্ষা কর।*৯ ৪1২১ 


*হে রুদ্র, তুমি ক্রুদ্ধ হইয়া, আমাদের পুত্র ও পৌত্র বিনাশ করিও না, 
আমাদের আয়ু (_জীবন)ও (বিনাশ করিও) না, আমাদের গোসমৃহও 
(বিনাশ করিও)*না, আমাদের অশ্বসমূহও (বিনাশ করিও ) না, আমাদের 
বীর (ভূত্য- )গণকে বধ করিও না। আমরা হবনীয় দ্রব্য যুক্ত হইয়া 
তোমাকে হবন (_- আহ্বান) করি। ৪1২২ 


চতুর্থ অধ্যায় সমাপ্ত 


(৪৫) 'প্রতিমা__উপমা, তাহার সদুশ দ্বিতীয় না থাকায় তীহার প্রতিমা-উপম। 
নাই_ভা , 1110010655---রা | 

(৪৬) সামান্য পরিবত্তিত আকারে এই মন্থটি ক. উ. ২৩৯ মন্ত্রে আছে-_ 
সেখান “মনীষা” স্থানে এখানে “হদিস্থং' (হৃদয়েস্থিত) “অভিক্রপ্ত য এতত্" স্থানে ঘ 
এনম্‌ এব* এখানে আছে । ব্যাখ্যার জন্য ক. উ. ২।৩।৯ এর ব্যাখ্যা! ত্রষ্টব্য । 

(৪৭) ভীরু- জন্ম, জরা, মরণ, ক্ষুধা, তৃষ্ণা, শোক, মোহ প্রভৃতি যুক্ত সংসার- 
ভয়ে ভীত-_ভা। 

(৪৮) দক্ষিণ মুখ--€801083 9১০৪-- রী, 70101016109 [8,০০-_হি। যে ম্থ 
ধ্যান করিলে উত্সাহ ও আনন্দ জন্মায় অথব। দক্ষিণদিকে স্থিত যে মুখ-ভা., ছু'। 

(৪৯) এই মন্ত্রে ভক্তি-ভাব আছে-+রা | 

চতুর্থ অধ্যায় ব্যাখ্যা সমাপ্ত 


* এই মন্ত্র ধ. বে. ১1১১৪।৮ এবং তৈ. সং" ৪161১০।৩ হইতে গৃহীত | কিঞ্চিৎ পরিধতিত জাকায়ে 
অগ্ুটি বা. সং. ১৬।১৬ তে অছে। 


ন্রেভ্তান্্রভভল্লোস্পন্িহ্মণ 
পঞ্চম অধ্যায় 
অক্ষর ও অনস্ত পরব্রদ্ষমে১, ধাহাতে বিদ্যা ও অবিদ্ধা 
এই ছুইটি গুভাবে নিহিত আছে। অবিষ্ঠ| 'ক্ষর” এবং বিদ্যা! অমৃত । 
যিনি বিদ্ভা ও অবিষ্ঠাকে নিয়মিত করেন, 
তিনি (বিদ্যা! ও অবিদ্যা হইতে) ভিন্নঃ | ৫1১ 


যিনি এক হইয়াও প্রত্যেক যোনিতে, বিশ্বরূপে, 

এবং সব যোনিতে অধিষ্ঠিত আছেনৎ, 

এবং যিনি আদিতে প্রন্থত খষি কপিলকে জ্ঞান দ্বারা পূর্ণ করিয়াছিলেন, 
এবং তাহাকে জন্সিতে দেখিয়ীছিলেন"। 7 &২ 


এই দেব, এই ক্ষেত্রে (জগতে), 
এক একটি জাল নানা প্রকারে বিস্তার করিয়৷ (আবার) প্রত্যাহার করেন। 


(১) মূলে আছে 'রহ্ষপরে, পরব্রদ্বেত দেশ, কাল ও বস্ত দ্বারা অপরিচ্ছিন 
(8011101660) অনন্ত ত্রদ্মে অথবা ত্রদ্ষ অর্থ হিরণাগর্ভ তাহা হইতে পর বা জে 
যিনি-_ভা। 

(২) বিদ্যা অবিদ্যা_বিদ্যা যাহা অমৃতের (মোক্ষের) কারণ, অবিদ্যা যাহ। 
সংসার-কারক-_ছু। 

(৩) অবিষ্যা ক্ষর-ক্ষরণ*্হেতু, লংলারের কারণ__ভা; 7911891০--রা। 

বিদ্যা অমৃত- মোক্ষ-হেতু-ভ1) ॥00%160£6 19 170770:091--রা। 

(8) ভাবার্থ-ব্রদ্ষে এক ও বহু উভয়ই আছে। একের জ্ঞান বিদ্যা, এক হইতে 
বিচ্ছিন্ন বহর জ্ঞান অবিদ্যা- রা। 

(৫) মূলে আছে “যো যোনিং যোনিং অধিতিষ্ঠতি এক: বিশ্বানি রূপাঁণি 
যোনী: চ সর্বা:৮_ প্রথম যোনি অর্থ স্থান-ভ1) বস্ত__ছু; 9০9:০৩_-রা) অধিষ্ঠান 
--গ;দ্বিতীয় (সর্ব) যোনি- উৎপতিস্থান, ভ1., দু.) গ. &11 50106 র1। 

(৬) খধি কপিল--সর্বজ্ঞ হিরণ্যগর্ভ_ ভা; হিরণ্যগর্ভ বা ব্রা স্থগটিকর্তা, তিনি 
পরমেশ্বর ও হুষ্ট জগতের মধ্যবর্তী স্ৃষ্টিকর্তা-_রা। 


(৭) মন্তরটি অসপপূর্ণ, পরবর্তী মন্ত্র সহিত পাঠ করিতে হইবে। 


শবে. উৎ ৫1৩৬ ] শ্বেতাশ্বতরোপনিষং ৩৩৩ 


মহানআত্মা ঈশ পুনরায় এইরূপে পতিগণ*কে 
স্থপ্টি করিয়। সবণধিপত্য করেন । ৫1৩ 


যেমন আদিত্য উধ্ব, অধঃ ও পার্শ্ববর্তী, 

সকল দিকৃকে প্রকাশিত করিয়া দীপ্তি পান, 

সেইরূপ সেই এক বরেণ্য, ভগবান্‌ দেব “যোনিস্বভাব?১* সমূহে 

অধিষ্ঠান করিয়া আছেন১১। ৫18 


যে “বিশ্বযোনি' (স্্টজীব ও পদারের) স্বভাব নিম্পাদন করেন১*, 
যিনি সকল পরিণাম-যোগ্য (পৃথ্যাদি)কে পরিণত (-রূপাস্তরিত) করেন, 
যিনি এক হইয়াও এই সমস্ত বিশ্বকে অধিষ্ঠান করিয়। আছেন১৬, 
যিনি সকল গুণ (স্ব স্ব কার্ষে) নিয়োজিত করেন। রী 


তাহা! (ত্রহ্মতত্ব) বেদের গুহাভাগ উপনিষৎ সমূহে প্রচ্ছন্নভাবে নিহিত, 
সেই ব্রহ্মযোনিকে১* ব্রহ্মা জানেন, 


(৮) জাল -7৩৮ সংসার-_রা) কর্ম*ল-_ছু; কারণ সমষ্টি ও কার্য সমষ্টিরূপ 
জণ-গ। এক একটি_হ্ুর, নর পশু পক্ষী প্রভৃতি প্রত্যেককে নানা বিস্তৃত 
করেশ-__ভা। 

(৯) পতিগণকে-__মূলে আছে পতঙ্বঃ__মবীচি প্রভৃতি ধধিগণ__ভা; লোক- 
গালসমূহ--ছু। | 

(১০) মূলে আছে “যোনিস্বভাবান্-_-যোনিজাত জীবসমৃূহ_রা।) সমস্ত 
জগতের কারণ এবং তাহারই স্বরূপতৃত পৃথিবী প্রভৃতি পদার্থ-সমৃহকে অথবা 
উৎপত্তি শক্তিযুক্ত পৃথিবী প্রভৃতি ভূতবর্গকে-_-ভা। 

(১১) মূলে আছে অধিতিষ্ঠতি-_অধিষ্ঠান করিয়া আছেন-অস্তর বাহির 
ব্যাপিয় অন্তর্ধামিরূপে বর্তমান থাকিয়! নিয়মিত করেন-__ভা. বি. 

(১২) বিশ্বযোনি- বিশ্বের (জগতের) যোনি (কারণ) যিনি--ভা। ৭১৩ 
30:09 0£91]--রা। স্বভাব-_স্ষ্ট পদার্থের স্বভাব, ঘেমন-_-অগ্নির উঞ্ণতা--ভা । 
তাহার (ক্রন্ষের ) নিজের স্বভাব--রা1) মূলে আছে পচতি-_নিষ্পাদদন করেন_-ভা; 
16৮210চ৪- রা; “রা” মতে অন্থবাদ হইবে ব্রহ্ম নিজের স্বভাব বিকাশ করেন। 

(১৩) উপরিলিখিত (১১) ব্যাখ্যা ভ্রষ্টব্য। 

(১৪) ব্রহ্মযোনি-ত্রক্ষের-বেদের অথবা ব্রহ্মার অর্থাৎ হিরথ্যগর্ডের ঘোনি- . 
কারণ ধিনি__-ভা. ও রা. 


৩৩৪ বাংলায় উপনিষৎ [ শ্বে. উ. ৫1৬-৮ 


প্রাচীন দেবগণ ও খধিগণ১« তাহাকে জানিয়াছিলেন, 
তাহারা (ব্রহ্ষে) তম্ময়১৬ হইয়া অমৃত হইয়াছিলেন। ৫1৬ 


যিনি (জীব) গুণান্বিত১* এবং ফলার্থে কর্মের কর্তা, 

তিনি তাহার কৃতকর্মের (ফলের) “উপভোক্তী”১৮ 

তিনি নানারূপধারী ১৯, ত্রিগুণযুক্ত* * ও ত্রিপথ-গামী ২১ 

(পঞ্চ) প্রাণের অধিপতি, এবং নিজকর্ম দ্বার। সঞ্চরণ করেন। ৫1৭ 


যিনি (_জীব) অন্ুষ্ঠ পরিমিত২২, 

“রবিতুল্যরূপ'২০১ সংকল্প ও অহংকার সমন্বিত, 

লৌহস্ৃচিকাঁর অগ্রভাগের ন্যায় (সুক্ষ) এবং বৃদ্ধিগুণদ্বারা এবং 
আত্মগুণদ্বারা২* (পরমাত্ম! হইতে) অপর (-জীবাত্মা)ও দৃষ্ট হন। ৫1৮ 


(১৫) প্রাচীন দেবগণ ও খধিগণ-_মূলে আছে পুর্বদেব1: খয়:__কদ্রাদি 
দেবগণ এবং বামদেবাদি খধিগণ--ভ13 2093 &. ১০75 ০1010- রা1। 

(১৬) অতন্ময়-তদাত্ভূত--ভা1। 101১6 01 105 72.0976-- রা । 

(১৭) গুণান্বিত_-কর্ম ও কর্মজনিত বাসনাময় গুণসমূহের সহিত যুক্ত-_-ভা। 

(১৮) জীবই সকাম কর্ম করে, এবং কর্ষের ফলভোগ করে--ভা1। 

(১৯) বিভিন্ন কর্মীন্থসারে বিভিন্ন ফলভোগের জন্য নানারপধারী--ভা1। 

(২০) ত্রিগুণযুক্ত-_সত্ব, রজঃ, তমঃ গুণযুত্ত-_ভ]1। 

(২১) ত্রিপথগামী-_ ধর্ম, অধর্ষ ও জ্ঞান রূপ তিন পথে অথব]| দেবযান, পিতৃঘান 
ও দংশমশকাদি জন্ম_ভ|। 

(২২) অঙ্গুষ্ঠপরিমিত হৃদয়পথে জীবাত্মাও অভিব্যক্ত হন বলিয়া! জীবাত্মাকে 
অনুষ্ঠপরিমিত বলা হইয়াছে-_-ভা। 

(২৩) রবিতুল্যরূপ--রবির ন্যায় জ্যোতির্ময়__ভা। 

(২৪) বুদ্ধিগুণ-ছ্বার1_বুছ্ধির ইচ্ছা্দি গুণছ্বারাঁ_ ছু. ? বুদ্ধির পরিচ্ছেদাদি গুণঘ।রা 
--বি.) আত্মগুণ দ্বার আত্মা-শরীর, তাহার জরা মরণাঁদি গুণদ্ধারা_-ভ1। 
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« সপ্তম হইতে দ্বাদশ মন্ত্র পর্যন্ত জীবাত্মার বর্ণনা । 





সক 











শ্বে. উ. ৫1৯-১২] শ্বেতাশ্বতরোপনিষৎ ৩৩৫ 
কেশাগ্রের শততম ভাগের শততম ভাগের ন্যায় স্ুল্ম জীব, 


তিনি বিজ্ঞেয় তিনি আনস্ত্য-প্রাপ্তির যোগ্য ।২* ৫1৯ 
ইনি স্ত্রীও নহেন, পুরুষও নহেন, 

ইনি নপুংসকও নহেন। 

তিনি যে যে শরীর গ্রহণ করেন, 

সেই সেই (শরীর দ্বারা) রক্ষিত হন।২* ৫1১০ 


(যেমন) অন্ন ও জলের সিঞ্চন দ্বারা শরীরের জন্ম ও বৃদ্ধি হয়, 

সেইরূপ সংকল্প, স্পর্শন, 

দৃষ্টি ও মোহ দ্বারা নিষ্পন্ন কর্মান্যায়ী, 

দেহী (-জীবাত্ম!) পরম্পরাক্রমে বিভিন্ন স্থানে বিভিন্নরূপ প্রাপ্ত হন। ৫।১১ 
দেহী২*নিজগুণ২* দ্বারা স্থুল, 

সুক্ষ, বহুপ্ধপ বরণ (-_ গ্রহণ) করে । 

তাহাদের (রূপসমূহের) ক্রিয়াগুণ ও আত্মগুণ' বশতঃ 

সংযোগকর্ত। (- আত্মা) অপর (বিভিন্ন) বলিয়া দৃষ্ট হন।** &1১২ 


(২৫) জীবের লিঙ্গশরীর অতি ুম্্, তাহার পরিমাণেই জীবকে অতি সুক্ষ 
বল। হইয়াছে । জীব জীবরূপে স্ুস্ম হইলেও স্বরূপতঃ আনম্থ্য প্রাপ্তির যোগ্য--ভা। 
জীবাজ্স! অবাক্তরূপে অনস্ত-_রা। 


(২৬) তিনি বিজ্ঞানময় আত্মা, জীব-_ভ]। 
(২৭) অর্থাৎ গৃহীত শরীরের ধর্ম আপনাতে আরোপ করেন_ভা। 
(২৮) দেহী-_বিজ্ঞানময় আত্মী-_ভ।। (অর্থাৎ জীবাত্ম! ) 


(২৯) নিজগ্রণ দ্বাবা_বিহিত ও নিষিদ্ধ-কর্মান্ষ্ঠানজনিত সংস্কারসমূহ 
দবার-_ভ|. বি। 


(৩০) মুলে আছে-_ ক্রিয়াগুণৈঃ দিন চ তেষাং সংযোগহেতুঃ অপরঃ অপি 
্ট:। ইহার অর্থ খুব সুম্পষ্ট নয়, কোনও দুই জনের ব্যাখ্যা বা অন্গবাদ এক নয়। 
নকল ব্যাখ্যা এবং মূল পুনং পুনঃ পাঠ করিয্কা এই বাকোর বোধগম্য ও বাক্য- 
গ্রচঙ্গানুষায়ী অন্থবাদ দেওয়। হইল। 

ক্রিয়াগুণ (ভাষাকারের কোন অর্থ নাই 9070702107৩ 00810095 01 055 


২৪৬ বাংলায় উপনিষৎ [ শ্বেং উ. ৫১৩-১৪ 


*(সংসাররূপ) গহনের মধ্যে, অনাদি, অনন্ত, 

অনেকরূপবিশিষ্ট বিশ্বের শ্রষ্টা এবং 

বিশ্বের এক পরিবেষ্টিতা দেবকে জানিয়া 

(সাধক) সর্বপাশ হইতে মুক্ত হন। ৫1১৩ 
কাহার 'ভাবগ্রাহা”* ১, অশরীর বলিয়া কথিত, 

“ভাব-অভাব-কর'*২, শিব, 

কলা-ত্রষ্টা,৩দেবকে জানেন, 

তাহার! (চিরকালের জন্য) তনু ত্যাগ করেন ।« ৫1১8 


পঞ্চম অধ্যায় সমাপ্ত 


৪০15 রা । বিহিত ও নিষিদ্ধ ক্রিয়! অনুষ্ঠান-জনিত ধর্মাধর্ম দ্ধার|গ। বিহিত 
ও নিষিদ্ধ কর্মানুষ্ঠান-জনিত ধর্মাধর্মাত্মক অনৃষ্ট দ্বারাঁ_-বি. (ভাম্তকার এই অথ 
নিজগ্তণের অর্থ দিয়াছেন, ছুই স্বামিজীই নিজগুণ অর্থ সত্ব রজঃ তম্‌ঃ অর্থ 
করিয়াছেন )। অবৃষ্ট দ্বারা-ছু। 

আত্মড1---17500551 056 05211019301 68510০--র1) শরীর গুণ__-সীতানাথ, 
ইচ্ছাজ্ঞানাদি অস্তঃকরণ ধর্মদ্বারা_বি., দু. ও গ। 

(৩১) মূলে এই ভাবগ্রান্থ শব্ষই আছে-_বিশুদ্ধ অস্তঃকরণ দ্বার! প্রাপ্য--ভ।, 
$9109 £7:881060 0৮ 10011)0- -রা। 

(৩২) মূলে ভাবাভাবকর শবই আছে-_৮/1)0 2081:68 9308681006 ৪100. 7)01)- 
5508682109-_রা। ভাব-্স্থষ্টি অথবা অবিদ্া-বি. ওগ। অভাব- লয় অথণ] 
অবিগ্ঠার অভাব বা বিনাশের কারণ--গ? সংহার অথবা ব্রহ্মজ্ঞান দ্বারা অবিদ্যা 9 
তাহার কার্ধ সংসারের নিবৃত্তি-_বি। 


(৩৩) কলামষ্টা- প্র. উ. ৬৪ মন্ত্রে যে ষোড়শকলার কথা বল! হইয়াছে, 
তাহার শ্রষ্টা-ভা। মূলে শব্টি আছে “কলা-সর্গ-কর”। রাধাকরুঞ্ণন ও হিউম 
অনুবাদ করেন--0:9%607 0৮. 1081097 ০৫6 09860 &৮ 16৪ 1৪7:৮--র1। 
রাধাকষ্জন বলেন বেদ ও অন্ঠান্ত বিজ্ঞানই কল! । 

(৩৪) মূলে আছে “তে জহুঃ তন্ুম্‌-_তীহারা তন্থত্যাগ করেন। পুনজন্ন 
হয় না-গ.১দু., বি.। দেহাভিমান ত্যাগ করেন--সীতানাথ। 

পঞ্চম অধ্যায় ব্যাখ্যা সমাঞ্চ। 
* মূল মন্ত্র দুইটির জন্ত পরিশিষ্ট ক (৯৮) ও (৯৯) ঝ্ব্য । 


ন্শ্বেভ্ান্্রভ্ন্লোক্পক্িহ্বঞ- 
ভ অধ্যায় 


কোন কোন কবিরা বলেন “স্বভাব (পুগং-কারণ)৮। 

সেইরূপ অন্য অবিবেকি-গণ (বলেন) “কাল (জগৎ-কারণ)।” 
(প্রকৃতপক্ষে) জগতে ইহা দেবেরই মহিম। 

যাহা দ্বারা এই ব্রহ্মচত্র১ পরিচালিত হইন্েছে। ৬১ 
এই সমস্ত (জগৎ)ই যাহ! দ্বারা নিত্য আবৃত, 

যিনি সর্বজ্ঞ, কালকর্তা, গুণী ও সর্ববিৎ 

তাহার দ্বারা নিয়মিত কর্ম, পৃথিবী, অপ. (জল), 

তেজ (অগ্নি), অনিল ও আকাশরূপে বিবতিতত হইতেছে। ৬২ 
সেই কর্ম (পৃথিব্যাদি স্ম্টি) করিয়া, পুনরায় নিবৃত্ত হইয়া, 

একের সহিত, ছুইয়ের সহিত, তিনের সহিত, আটের সহিত*, 


(১) রাধাকুষ্ণন বলেন “জাগতিক গতি সাধারণত: একটি ঘূর্ণমান চক্রুদ্বারা 
বণিত হয়। ইহা সর্দ|। সচল, এবং অনন্ত কালের সচল মৃত্তি। আমাদের 
শারতবর্ষের জাতীয় পতাকায় এই চক্র শ্বেতবর্ণ পটভূমিকায় স্থাপিত। এই চক্র 
নাল বর্ণে_-'গগন সদৃশ মেঘবর্ণে চিত্রিত, এবং সকল বর্ণের শ্রেষ্ঠ এবং অনন্ত 
কালের বিশুদ্ধ গ্রভারপী শ্বেতবর্ণ পটভূমিকায় স্থাপিত ।” 

(২) গুণী_ ধাহার পাপ অপহত হইয়াছে_-(নিষ্পাপ)--ভ1।  17988085০* ০৫ 
109115--ধাহার গুণ আছে--রা। 

(৩) বিবদ্তিত হইতেছে--9060108 1989] (নিজকে বিকশিত করেন)-__বা। 

(৪) মূলে আছে 'বিনিবত্য*নিবৃত্ত হইয়া) প্রত্যবেক্ষণ করিয়া-ভা। 
শিরীক্ষণ করিয়া_ছু; পর্যালোচন। করিয়_বি; ৪৪1০--র|। 

(৫) এক-সাংখ্যের পুরুষ--রা; পৃথিবী-_ছু ও বি গ্রকুর নিকট গমন--"গ। 
ছই-পুরুষ ও প্রক্কতি-_র1; পৃথিবী ও জল-_ছু ও বি; গুরুভক্তি ও ঈশ্বরপ্রেম--গ) 

৬২ 


৩৩৮ বাংলায় উপনিষৎ [ স্ব. উ. ৬৩ 


কালের সহিত* বা সুক্ষ" আত্মগ্ডণ* সমুহের সহিত “তত্বের তত্ব» 
(-পরমেশ্বরের সত্তা) দ্বারা যোগ সম্পাদন করিয়া (অবস্থান করেন) । ৬)৩ 


ষ্টব্য- স্বামী গভীগানন্দ ১।২৩-২৬, ১/১৫-১৬১ ২২৯-৩২, ১1৩ ও ৪1৩৩ 
যোগস্থত্র অবলম্বনে এই মন্ত্র রচিত মনে করিয়া, এই মন্ত্র সাধক সম্বন্ধে, পরমেশ্বর 
সম্বন্ধে নয় ইহ] বলেন, এবং নিম্নলিখিত অনুবাদ ও ব্যাখ্যা দিয়াছেন । ম্বামী 
বিশুদ্ধানন্দ গিরিও এইরূপ বৈকল্পিক ব্যাখ্যা ও অনুবাদ দিয়াছেন । এই ব্যাখ্যাও 
সম্ভব। সেই ব্যাখ্যান্থুযায়ী অনুবাদ এইরূপ হইবে £ 


তাহার (ভগবানের উদ্দেশে ) কর্ম করিয়া পুনর্বার ( সর্বকর্ম 'হইতে) 
নিবৃত্ত হইয়া, একটি, ছুইটি, তিনটি ও আটটি অবলম্বনে আত্মগ্ুণ এবং 
নুনু ।-বহুজন্মসঞ্চিত পুণ্য) সহায়ে কালক্রমে (এই জন্মে বা জন্মাস্তরে) 
পরমেশ্বরতত্বের সহিত আত্মতত্বের এক্য সংযোগ করিয়া (যোগী মুক্তি 
লাভ করেন)। 


তিন-__সত্ব, রজঃ, তম£__ রা; পুথিবী জল ও তেজ-ছু ও বি; শ্রবণ, মনন ও 
নিদ্রিধাসন- গ। 

আট- ভূমি, অপ অনল, বায়, আকাশ, মন, বুদ্ধি ও অহংকর-_গী. ৭9-_ভ। 
ছুওবি। যম, নিয়ম, আসন, প্রাণায়াম, প্রত্যাহার, ধারণা, ধ্যান ও সমাঁধি-_গ. 
যোগস্থত্র ২২৯ ৩২। 

(৬) কাল--61:16__রা1; এই জন্মে বা জন্মাস্তরে--গ। 

(৭) হুশ্ম শব" আত্মগুণের বিশেষণরূপে--স্বামী গমীরানন্দ ভিন্ন অন্য সকলে 
গ্রহণ করিয়াছেন। স্বামী গভীরানন্দ__সুক্ষ অর্থ বহুজন্মসঞ্চিত পুণ্যসংস্কার | 

(৮) আত্তপ্তণ-মূলে আত্মগুণৈ শব আছে-_অস্তঃকরণের গুণসমৃহ-_ঘেমন 
কামাদি_-ভা ছু, ও রা। দয়া, দাক্ষিণ্য, শৌচ, মাঙ্গল্য, অম্পহা, অনায়াস ও 
অলস্য়া-- গ। 

(৯) মূলে আছে তত্বস্ত তত্বেন--তত্বের ততবার আত্মার তত্বদ্ধারা ভূমি 
প্রভৃতির সহিত সংযুক্ত করিয়া_-ভা। তত্বেন পরমেশ্বর-তত্বের সহিত; ততস্ত 
আত্মতত্বের ঘোগ--গ। 


শবে. উ. ৬1৪-৫ ] 'ছ্েতাশ্বতরোপনিষৎ ৩৩৯ 


*যিনি ত্রিগুণান্থিত কর্ম সম্পাদন করিয়া সকল “ভাব'১* (ঈশ্বরে) সমর্পণ 
করেন, তাহাদের (কর্মসমূহের) অভাবে১ ** কৃত কম'সমূহের নাশ হয় ; 
কর্ক্ষয় হইলে, তিনি (প্রকৃতি-) তত্ব হইতে অন্য হন (ক্রহ্মভাব 
প্রাপ্ত হন) । ৬৪ 
তিনি আদি (কারণ), (দেহ ও আত্মার) সংযোগের হেতু, 

ত্রিকালের অতীত, কলারহিত* ০-রূপে দৃষ্ট (-উপলব্) হন। 

সেই বিশ্বরূপ১*, “ভবভূত”১৭, ঈড্য (৯-পুজনীয়), 

নিজের চিত্তস্থ দেবকে প্রথম উপাসনা করিয়৷ (সাধকমুক্ত হন)। ৬৫ 
যাহা হইতে এই প্রপঞ্চ (জগৎ) পরিবতিত৯১* হয়, 

তিনি (সংসার-) বৃক্ষের ও কালের আকুতি সমুহের অতীত ১, 


(১০) ভাব-_মূলে আছে ভাবান্‌-_বিষয়, কর্। 

(১১) মূলে আছে তেষাম্‌ অভাবে_ ঈশ্বরে কর্মসমূহ সমপিত হওয়ায় সেই সকল 
কর্মের সহিত আত্মার সম্বন্ধের অভাব হয়। সেই সম্বন্ধের অভাবে পুর্বকৃত সমস্ত কর্ম 
বিনাশ হয়-_ভা-, অর্থাৎ নিষ্কাম কর্ণ করিলে সেই কর্ষধ আমাদিগকে আবদ্ধ করে না। 
তুলনীয় গী. ৯২৭-২৮১ ৫1১০-১১। 

(১৩) কলারহিত-_-প্র- উ. ৬৪ মন্ত্রে বণিত ষোড়শকল]-রহিত। কলাবিশিষ্ট 
বঙ্ঠই কালত্রয় দ্বার1 পরিচ্ছিন্ন এবং জন্মমরণশীল, তিনি সেরূপ নহেন__ভা। (৮/1৮০56 
1811৭-রা) 

(১৪) বিশ্বরূপ__সকল রূপই ঠাহার বূপ-_ভা। 

(১৫) ভবতভৃত--ইহ। হইতে সমস্ত উৎপন্ন হয় বলিয়া ভবভূত-_ভা, ০7112) 0? 
0111)621)9--র31 

(১৬) গপরিবতিত হয়--আবির্ভাব ও লয় হয়_বি। 

(১৭) সংসারক্ূপ বৃক্ষের ও কালের, বিদ্টিন্নরূপ হইতে বিভিন্ন ও শ্রেষ্ঠ অথবা! 
গ'সার ও কাল দ্বারা স্প্‌্ট নহেন-__ভা। 10181767840 00156701021) 906 (0 পচ 


011)810-696 92) 611706--রা1 1 


* ভায্তকার, শবরানন্দ ও বিজ্ঞানভিক্ষুর ব্যাখ্যানুযায়ী অনুবাদ প্রদত্ত হইল। পাশ্চান্তয পর্ডিতগণ 
£কে'ন কোন প্রশ্য পঙ্ডিত অন্য অর্থ করেন। 


৩৪০৩. বাংলায় উপনিষং [ ম্বে.উ. ৬৬-৮ 


ৰ ধম-বাহক, ও পাপনাশক, ভগেশ**; মা ্ হস», 
অমুত বিশ্বধামকে২* জানিয়! (মানব মুক্ত হয়)। ভা 


*ঈীশ্বরদেরৎ১ সেই পরম মহেস্বর, 

দেবতাদের পরম দেব, পতিদের২২পতি, 

এবং পর (-অক্ষর) হইতে পরম (হ শ্রেষ্ঠ) ।২৩ 

ঈড্য (-পুজনীয়) ভূবনেশ দেবকে (আমি) জানি। ৬৭ 


তাহার কোন কার্য২* বা করণ (ইন্দ্রিয়) নাই, 

তাহার সমান বা তাহার শ্রেষ্ঠ দৃষ্ট হয় না, 

ইহার পরাশক্তিৎ* “বিবিধ বলিয়া শ্রুত হয় 

তাহার 'জ্বান-বল-ক্রিয়া'২৬ স্বাভাবিক। ৬৮ 


(১৮) ভগেশ--সমগ্র ত্রশ্বর্ধ, বীর্য, যশ, শ্রু, জ্ঞান ও বৈরাগ্যকে ভগ বল! হয়। 
তাহাদের ঈশ বান্বামী_ভা। [.0:8 ০ 107091)2310--র]| 


(১৯) আত্মস্থ-_-)7) 0706৪ ০৮) ৪61£-রা; আত্মাতে অর্থাৎ বুদ্ধিতে স্থিত 
ধিনি--ভা। 


(২০) বিশ্বধীম-বিশ্বের আধার যিনি--ছ17) 550১০: ০£ ৪11 রা। 


(২১) মূলে ঈশ্বরাণাং শব আছে-ঈশ্বরদের-_স্্ষপুত্র যম প্রভৃতি ঈশ্বর 
(_ লোকপাল) গণের--ভা. ছু.) 190৪--র]1। 


(২২) পতিদের-__প্রজাপতিদের--তা.১ পতি-_-অধিপতি বা শাসন কর্তা। 


(২৩) পর (অক্ষর) হইতে পরম “মূলে আছে পরম পরস্তাৎ'-_-(পরম্তাৎ__অক্ষর 
হইতে-__-ভা)। ক্ষর অপেক্ষা শ্রেষ্ঠ বলিয়া অক্ষর বা অব্যারুত “পর” বলা হইয়াছে। 
তাহা অপেক্ষা শ্রেষ্ঠ--গ। | 


(২৪) কার শরীর, করণ_ চক্ষু প্রভৃতি--ভা।। 


* মূল মন্রটির জন্ পরিশিষ্ট ক (১**) আ্টব্য। 


শ্বে' উ. ৬৯-১০ ] স্বেতাশ্বতরোপনিষৎ ৩৪১ 


এই লোকে (জগতে) তাহার কোন “পতি” নাই, 

কোন ঈশিতা (-নিয়স্তা) নাই, তাহার লিঙ্গ২* ও নাই, 

তিনি (সকলের) কারণ, এবং ইন্দ্িয়গশের অধিপতির অধিপতি২ 

ইহার কোন জনয়িতা বা অধিপতি নাই। সাও 


যে এক দেব, তস্তনাভের (মাকড়সার) যায়, 
প্রধানজাত তত্ত দ্বারা২* নিজকে স্বভাবতঃ০* আবৃত করেন ৯, 
তিনি আমাকে 'ব্রন্ম-অপ্যয়*২, (ত্রহ্ম-বিলয়) বিধান করুন। ৬।১০ 


(২৫) পরাশক্তি_1)16]) 10০9 বিবিধ __ছ8110,18.__র1 ভাষাকার কোন অর্থ 
দেন ন! ্ 

(২৬), জ্ঞানবল ক্রিয়ামূলে এই শব্ই আছে-জ্ঞান-ক্রিয়া এবং বল- ক্রিয়া, 
্ান-ক্রিয়াঁ_সর্ববিষয অপ্রতিহত জ্ঞান, বল-ক্রিয়া_-তাহার কেবল সান্গিধ্যমানে 
মকলকে, বশীকৃত করার ক্ষমত1- ভা. দু. 113০ স01151110 01 1818 000511789069 & 
911০108) 18 1701762006 (5 নঃ)- রা। ব্রদ্মের পক্ষে ক্রিয়া হচ্ছে স্বাতাবিক, 
অর্থাৎ তাহার স্বভাবেই সেই ক্রিয়ার মূল বাইরে নয়। তিনি করছেন তাকে কেউ 
করাচ্ছেন ন1। এই রূপে তিনি তার কর্মের মধ্যেই মুক্ত, কেনন। কর্ম তাহার স্বাভাবিক। 
সেই কারণে কর্মেই আমাদের স্বাভীবিক মুক্তি-_-রবীন্্রনাথ--শী. নি. ১১৫০ । 

(২৭) লিঙ্গ_ চিহ্ন, যেমন ধুম হইতে অগ্রি__ভা।। 

(২৮) অর্থাৎ ইন্দ্রিয়গণের অধিপতি জীব, তাহাদের অধিপতি অর্থাৎ পরমেশ্বর_ 
ভা। [9.3 01 0১6 10108 ০0: 50188 01%27)৪--র1। 

(২৯) প্রধানজাত তন্ত-_অব্যক্ত (প্রকৃতি)-জাত নাম, ন্ধপ ও কর্ম--ভা। 
গুধান--000091016656650 108,657 রা । | 

(৩৭) স্বভাবতঃ- প্রয়োজননিরপেক্ষ হইয়া_ছু ও বি. 4&0০0:0178 69 1ধ5 
0৮18 12511৩- বা | 
(৩১) অর্থাৎ যেমন মাকড়সা নিজ হইতে প্রন্থত তত্ধদ্বারা নিজকে আবৃত করে, 
সেইরূপ ঈশ্বর (নিজ হইতে জাত অব্যারত অর্থাৎ) অব্যক্ক প্রকৃতি হইতে ভাত তন 

স্থানীয় নামক্্প ও কর্মঘার] নিজকে আবৃত করেন-__ভা। : 


৩৪৭ বাংলায় উপনিহৎ [ শবে. উ. ৬1১১-১২ 


*এক দেব সর্বভূতে গুঢ়ভাবে অবস্থিত । 

তিনি সর্বব্যাপী এবং সবভূতের অন্রাত্মা, 

কর্মধ্ক্ষ**, সর্বভৃতের নিবাস, 

(তিনি) সাক্ষী, চেতয়িতা, কেবল ও নিগুণ।২* ৬1১৩ 
*ঞবহু নিক্ষিয়েরত* এক নিয়স্তা। 

যিনি একটি বীজকেৎ* বনুপ্রকার করেন, 

যে ধীরগণ তাহাকে আত্মস্থ দর্শন করেন, 

তাহাদের শাশ্বত স্থখ (হয়), অন্যের নয়। ৬১২ 


(৩২) মূলে “বরহ্গ-অপ্যয় শব আছে-_-একীভাব-_ভা. ; ব্রদ্ষতে বিলম্ব. 
61702217006 11)60 73191)1109/0-- রা | 

(৩৩) কর্মাধ্যক্ষ_ _সর্বপ্রাণীর বিচিত্র কর্মের অধিষ্ঠাতা--ভা, অর্থাৎ সর্বপ্রা্দীর 
গ্রচুষ্ঠিত বিবিধ কর্মের ফল-নিয়ামক- ভা... ছু. 

(৩৪) চেতয়িতা কেবল ও নিগুণ_মূলে আছে চেতা কেবল: নি: । 
চেতা চেতয়িতা_ ভা; চৈতন্যসম্পন্র-ছু.; 10০৬6 রাড 01005 হি | 
ফেবল--নিক্ষপাধিক--ড1) ফোন উপাধি বা] ধর্ম যাহার লাই-_ছু. 3) 117৩ 021 00৩ 
--রা। “হ্িউম? কেবল শবককে চেতয়িভার বিশেষণ পে নিষ্ব! 5016 011108০ এই 
অনুবাদ করিয়াছেন। 

_ নিগুণ-_সত্ব, রজঃ, তম: এই ভিনগুণ বহিত-__ভ1। 

(৩৫) নিষ্রিয়-জীব; ক্রিগ্না দেহ ও ইন্জিয়াদি দ্বাবাই সম্পন্ন হত্ব-_আঁঙ্মা ক 
করে না। গী. ৩২৭ শ্লোকে আছে- প্রকৃতির তিন গুণ দ্বারাই সর্ধপ্রকারের 
কর্ষ চলিতেছে) অহংকার দ্বারা বিষৃঢ় ব্যক্তি মনে করে "আছি কর্তা । বিক্রি 
7200৩ র1। এই শব্ধ দ্বারা-_জড় এবং জীব উভয়ই বুঝায় বলিম্ব! মনে হব ( 

(৩৬) বীজ--হ্ুম্্রভৃত--ভা। ক.উ. ২২1১২ মন্ত্রে কূপ (পাঠাস্তর বাজ) শব্দ 


আছে, তাহার অর্থ-নিজের বিজ্ঞানঘনবপকে নামরূপাদি ছার! প্রকাশিত করেন--শ, 
এক বীজকে মহদাি প্রপঞ্চ রূপে সৃষ্টি করেন-_র। 


* মূল ম্রচির জা পর্গিশিউ ক (১৯১) জইব্য । 
' ** কিঞ্িিৎপরিবতিত আকারে যন্ছটি ক. উ. ৭1২১২ জাছে। 


স্বে. উ. ৬।১৩-১৫ ] স্বেতাশ্বতরোপনিষৎ ৩৪৩ 


ঘিনি নিত্যসমূহ্থের মধ্যে নিত্য*১ চেতনগণের মধ্যে চেতনৎ৮১ 

যিনি এক হইয়াও বন্ছুর কাম্য বিধান করেন, 

সেই (সর্ব-) কারণ ও সাংখ্য-যোগ দ্বার! লভ্য দেবকে জানিয়া, 

(পাধক) সর্বপাশ হইতে মুক্ত হন। ও 
সেখানে সূর্য ভাতি দেয় না, চন্দ্রতারকাও নয়, 

এই বিহ্যুৎসমূহও ভাতি দেয় না, এই অগ্নিই বা কোথায় ! 

তাহার ভাতি অনুসরণ করিয়াই সকলে ভাতি দেয়, 

তাহার ভান এই সকলকে বিভাত করে ।* " ৬১৪ 


এই ভূবনের মধ্যে একই হংস** (বিরাজিত) 
তিনিই সলিলে সন্নিবিষ্ট অগ্নি*২, 


(৩৭) নিত্যসমূহের মধ্যে নিত্য-_নিত্যসমূহ-জীবাত্মাসমহের মধ্যে নিত্য 
€০/০721) অর্থাৎ তাহার নিত্যতার জন্তই জীবাত্ম! সমূহের নিত্যত1 অথব পৃথিবী 
প্রভৃতির (পঞ্চ মহাভৃত) মধ্যে তিনি নিত্য-_ভা। দ্বিতীয় নিত্য শব্দের অর্থ-_ 
কারণ দু; 666079] 2010178 076 616700215- রা। 

(৩৮) চেতনগণের মধ্যে চেতন--অর্থাৎ তাহার টচৈতন্তই জীবগণের চৈতন্য 
হয় দু 7 006 100611162170 90005256005 80০1116০0০৩] 1 

(৩৯) সাংখ্য-ঘোগ দ্বার1-_যে জ্ঞানের সাহায্যে আত্মা ও অনাত্মার পার্থক্য 
প্রত্যক্ষ হয়, চেতন আত্মা ও অচেতন দেহ, ইন্দ্রিয়, বুদ্ধি সম্পূর্ণ ভিন্ন, তাহা বুঝিতে 
পারা যায় তাহাই সাংখ্য যোগ-_ছু 7 015071071702000 8700 075017111১6-রা]1 

(৪০) ব্যাখ্যার জন্য ক. উ. ২।২।১৫ মন্ত্রের ব্যাখ্যা ভরষ্টব্য । 

(৪১) হংস-_অবি্া বন্ধন কারণ হনন করেন যিনি, পরমাত্মা- ভা। 

(৪২) তিনি সলিলে সন্গিবিষ্ট অগ্রি--(ক) সলিলের স্তায় শুদ্ধ অন্তঃকরণে অবিজ্যা! 
দ্াহক অগ্নি অর্থাৎ পরমাত্ব|। অথব1 (খ) বু. উ. ৬।২।২-১৩, এবং ছ1. উ. ৫1৩. 
৫1১০-এ পঞ্চাগ্রি বিদ্যার কথা আছে। সেই পঞ্চান্ি বিদ্ামতে পঞ্চমী আহুতিতে 
অবীদেছে) যন্তান্তির জলীয় ভাগ আহুত হইয়! পুরুষ-পদ্দ বাচ্য হুয় অর্থাৎ জীব 





* ক. উ. ২২1১৫, যু. উ. ২1২।১৭ এই মন্টু আছে। মূল অন্ত্রটির জন্য পরিশিষ্ট ক (৩) দ্য । 


€৪৪ বাংলায় উপনিষৎং [ শবে. উ. ৬১৫-১৭ 


তাহাকে জানিয়া (সাধক) মৃত্যু অতিক্রম করেন, অয়নের (তাহার নিকট 
গমনের অর্থাৎ মোক্প্রাপ্ডির) অন্য কোন পথ নাই । ৬১৫ 


ধিনি পপ্রধান-ক্ষেতজ্-পতি* ০, গুণেশ**, সংসার, 

মোক্ষ, স্থিতি ও বন্ধনের হেতু*ৎ, তিনিই বিশ্বকর্তা; 

বিশ্মবিদ আত্মযোনি'**১ (সব-)জ, | 

কালকর্ত| গুণী এবং স্ববিদ্‌। ৬১৬ 


যিনি সব্দাই এই জগৎ নিয়মিত করেন, 

তিনিই “তন্ময়* ", অমূতঃ 'ঈশসংস্থ'*”, (সব-)জ্ঞ, 

সব গত এবং এই ভুবনের পালক। 

(জগৎ) শাসনের অন্য কোন “হেতু" (কর্তা) নাই । ৬১৭ 


দেহে পরিণত হয়। সুতরাং সলিল অর্থ জীবদেহ | অর্থাৎ জীবদেহে অবস্থিত 
পরামাত্ম।া--ভ]। 

(৪৩) মূলে প্রধান-ক্ষেত্রজ্ঞ-পতি শব্ই আছে-প্রধান-অব্যক্ত, বিশ্বের বীজাঁবস্থা, 
ক্ষেত্রজ্র-বিজ্ঞানাত্মা জীব, পতি-_পালফ্রিতা, স্থত্তরাং শব্ের অর্থ অব্যক্ত ও জীবের 
পালয়িতা-ভ1। : 

(৪9) গুণেশ-_সত্ব, রজঃ ও তমঃ গুণের ঈশ বা নিয়স্তা-_ভ]। 

(৪৫) মূলে আছে সংসার-মোক্ষ-স্থিতি-বন্ধন-হেতু-_ সংসার, মোক্ষ, স্থিতি এ 
বন্ধনের হেতৃ-_ভা। 0৪036 0£ ৮/017015 615697)06) 06111615100) 01 0000011- 
8100 200 101 1১070506--রা। সংসারমুক্তির কারণ ও সংসারে স্থিতিরূপ 
বন্ধনেরও কারণ-_গ। সংসার-স্থিতি, মোক্ষপ্রাপ্তি ও বন্ধনের হেতু-_ছু। 

(৪৬) আত্মযোনি-_তিনি আত্মা এব. যোনি উৎপত্তিস্থান বলিয়া আত্মযোনি 
ভা 71106 5616-080960- রা। 

(৪৭) “তন্ময় (মূলে এই শবই আছে) বিশ্বাত্বা অথবা! জ্যোতির্ময়-_“তাহার 
ভাস এই সমস্তকে বিভাত করে* ৬১৪ এই শ্রুতি বাক্যা্সারে জ্যোতির্ময়-_ভা], 
1১০০০০2৪ 0৪-রা | ততঅর্থ জগৎ ব1 জ্যোতি, বা' প্রধান ক্ষেত্রজ্ঞ, তাহাময়_দ্ব। 

(৪৮) ঈশসংস্থ_-ঈশে স্বপ্রভৃত্বে, ম্বমহিমাতে, স্ব-খরশ্বর্ধে সংস্থা, যথাযথ স্থিতি 


ধাহার--ভা, ছু. । 


স্ব. উ. ৬১৮২১ ] শ্বেতাশ্বতরোপনিষৎ ৩৪৫ 


যিনি পূর্বে (প্রথমে) ব্রন্মাকে স্থ্টি করিয়াছিলেন, 
যিনি তাহাকে (ব্রহ্মাকে) বেদসমূহ প্রদান করিয়াছিলেন, 
ুমুক্ষ আমি সেই “আত্মবুদ্ধিপ্রকাশ” (পাঠাস্তর আত্মবৃদ্ধিগ্রসাদ)* ৯, 


দেবের শরণ গ্রহণ করিতেছি । ৬১৮ 
(তিনি) নিফল নিক্ষ্িয়, শাস্ত, নিরবদ্ধ, 

নিরপ্রন* * অস্বতের পরম সেতু, ইন্ধন-দগ্ধ* ১ অনলের ন্যায়। ৬১৯ 
যখন মানবগণ (নিজ শরীরের) চমেরর ন্যায়, আকাশকে বেষ্টন করিবে, 
তখন দেবকে ন| জানিয়া ছুঃখের অস্ত (অবসান) হইবে ।৫২ ৬২০ 


তপঃ« প্রভাবে এবং দেব্প্রসাদে শ্বেতাশখতর ব্র্গকে জানিয়া 
থধিসংঘদ্বারা সেবিত পরম পবিত্র (কব্রহ্মতত্ব) “অত্যাশ্রমী'« *দিগকে 
সম্যক্রূপে উপদেশ দিয়াছিলেন। ৬২৯ 


(৪৯) আত্মবুদ্ধিপ্রকাশ_-মূলের ছুইটি পাঠ আছে আত্মবুদ্ধিপ্রকাশং বা? 
আত্মবুদ্িপ্রসাদং । “আত্মবুদ্ধিপ্রকাশ*_অর্থ আত্মবিষয়ক বুদ্ধি যিনি প্রকাশ করেন। 
অথবা আত্মাই বুদ্ধি (জ্ঞান) তাহাই প্রকাশ যাহার তিনি অস্ববুদ্ধিপ্রকাশ অর্থাৎ তিনি 
স্বপ্রকাশ জ্ঞানম্বদপ আত্মা । “আত্মবুদ্ধিপ্রসাদ'-_আত্মবিষয়ক বুদ্ধির (অন্তঃকরণের) 
প্রপন্নতাকর পরমেশ্বর প্রসন্ন হইলেই তছিষয়ক জ্ঞান প্রপঞ্ধাতীত ব্রহ্মাকারে 
অবস্থান করে-__ভা.১ ছু. 

(৫০) নিষ্ষল-_-কল] বা অবয়ব নি:শেষে চলিয়া গিয়াছে, নিরবয়ব। (৮1107901 
[১০:০-_রা) ; নিক্ষিয়_ স্বমহিমায় স্থিত, কুটস্থ, (৬410095 98005115-- রা) 3 শাস্ত-- 
সকল বিকার যাহার উপশান্ত হইয়াছে (6800511- রা); নিরবদ্--অনিন্দনীয়, 
(05:9901891৩--রা) ) নিরঞ্জন--নির্লেপ (যাহাতে দোষগুণ কিছুই লিপ্ত হয় ন1) 
(/1010186 1015100791)র1)- ভা | 

(৫১) ইন্ধন দগ্ধ__দাহ্‌ কাষ্ঠে পুড়িয়! অগ্নি যেরূপ উজ্জ্বল হয় টিন দু. 

(৫২) ভাবার্থ_আকাশকে একথওড চর্মের ন্যায় বেন করা অদভভব। সেই 
অসম্ভব যখন সম্ভব হইবে, তখনই কেবল ঈশ্বরকে ন৷ জানিয় দুঃখের অবসান কব” 
স্ব হইবে । ঈশ্বরের জ্ঞান ব্যতীত দুঃখের অবসানের অস্ত কোন পথ নাই-র]। 


৩৪৬ বাংলায় উপনিষৎ [ষ্থে উ. ৩২২-২৩ 


“পুরাকল্পে' বেদান্তের (এই) পরমগ্ডহা (তত্ব) উপদিষ্ট হইয়াছে 

“যে প্রশাস্ত নে: পুত্র নহে বা শিষ্য নহে 

তাহাকে ইহা প্রদান করিবে না। ৬২২ 
যাহার দেবে পর! ভক্তি (আছে), 

যেমন দেবে, তেমন গুরুতে (ভক্তি আছে) 

সেই মহাত্মার নিকটই কথিত তত্বসমূহ প্রকাশিত হয়, 

প্রকাশিত হয়। ৬২৩ 


(৫৩) তপ--“মন ও ইন্দ্রিয়ের একাগ্রতাই পরম তপ”-ভা। | 
€৫৪) অত্যাশ্রমী--অত্যন্ত পূজ্য আশ্রমবাসীদিগকে-__ভ1। 


বষ্ঠ অধ্যায় সমাপ্ত 
শ্বেতাশ্বতর উপনিষৎ সমাপ্ত । 


শাল্িপাঠ 

ওম্‌, ইহ পুর্ণ, উহা পুর্ণ, পূর্ণ হইতে পুর্ণ উদ গত হন। টি পুর্ণ 

গ্রহণ করিলেও পূর্ণ-ই অবশিষ্ট থাকে। 
ওম্‌ শান্তি, শাস্তি, শাস্তি। 

! ব্রহ্ম) আমাদের উভয়কে সমভাবে রক্ষা করুন, আবাদের উভয়কে 
সমভাঁবে ! বিচ্যাফল ) ভোগ প্রদ্দান করুন, আমর উভয়ে যেন সমভাবে বীর্ধ 
সহিত কর্ম করি। আমাদের উভয়ের বিদ্যা তেজন্বী হউক আমর! উভয়ে 
যেন পরস্পরকে বিদ্বেষ না করি । 


ওম্‌ শাস্তি, শান্তি, শাস্তি । 


বাংলায় উপনিষৎ--প্রথম খণ্ড সমাপ্ত ॥ 


(১) 


৫) 


(৬) 


৮) 


(৯) 


স্পন্ব্রিম্পিভ ক্ষ 
ঈ০শোপনিষৎ 
ও প্পুর্ণমদঃ পুর্ণমিদং পুর্ণাৎ পূর্ণমুদচ্যতে 
ূরণস্ত পূর্ণমাদায় পুর্ণমেবাবশিষ্যুতে ॥ 
ও শাস্তিঃ, শাস্তিঃ, শাস্তিঃ। ঈ. উ. শস্তিপাঠ । 
ঈশ! বাহ্যমিদং সর্বং যৎ কিঞ্ক জগত্যাং জগৎ । 


তেন ত্যক্তেন ভূপ্জীথা মা গৃধঃ কম্ত স্বিদ্ধনম্‌ | ঈী. উ. ১. 
তদেজতি তন্নৈজতি তদ্দরে তথ্বস্তিকে। 
তদস্তরস্ সর্বস্ত তছু সবন্তান্ত বাহাতঃ ॥ ঈ. উ. ৫০ 


স পধগাচ্ছুত্রমকায়মব্রণমন্লাবিরং শুদ্ধমপাপবিদ্ধম্‌। 
কবির্মনীষী পরিভুঃ স্বয়ন্তু ধাথাতথ্যতোহর্থান্‌ 

ব্যদধাচ্ছাস্থতীভ্যঃ সমাভ্যঃ ॥ ঈ- উ. ৮ 
অন্ধং তমঃ প্রবিশস্তি যেহবিষ্ঠামুপাসতে । 
ততে। ভূয় ইব তে তমো য উ বিষ্ায়াং রতাঃ |. ঈ. উ. ৯- 
বিদ্ভাং চাবিদ্যাং চ যস্তদ্বেদোভয়ং সহ। 
অবিদায়া মৃত্যুং তীত্ব। বিদ্যয়াহমৃতম্থ্তে ॥ ঈ. উ. ১১. 
পুবন্নেকর্ষে যম সূর্য প্রাজাপত্য ব্যহ রশ্মীন্‌। 
সমূহ তেজে! যত্তে রূপং কল্যাণতমং তত্তে পশ্যামি। 


যোহসাবসৌ পুরুষঃ সোহহমস্মি ॥ ঈ. উ. ১৬, 

বায়ুরনিলমমৃতমথেদং ভক্মাস্তং শরীরম্‌। 

ও ক্রতো স্মর কৃতংক্মর ক্রতো স্মর কৃতং স্মর | ঈ. উ. ১৭- 
ক্টেচনাপনিষত 


ও আপায়ন্ত মমাঙ্গানি বাক্প্রাণশ্চন্ুঃ জো ব্রমথে। বলমি্দরিয়াণি 
চ সর্বাণি। সর্বং ব্রন্ষৌপনিষদম্‌। মাহহং ব্রহ্ম নিয়াকুর্যাং 
মা মা ব্রহ্ম নিরাকরোৎ; অনিরাকরপমন্ত্ । অনিরাকরণং মেহস্ত । 


৩৪৮ 


(১০) 


(১১) 


(১২) 


(১৩) 


(১৫) 
(১৬) 
(১৭) 


(১৮) 


(১৯) 


ংলায় উপনিষৎ 


তদাত্নি নিরতে য উপনিষৎস্থ ধর্মান্তে ময়ি সন্ত, তে ময়ি সন্ত |) 
ও শাস্তিঃ, শাস্তি, শান্তিঃ॥ কে. উ. শাস্তিপাঠ । 


ও কেনেষিতং পততি প্রেষিতং মনঃ, 

কেন প্রাণঃ প্রথমঃ প্রতি যুক্তঃ 
কেনেধিতাং বাচমিমাং বদস্তি, 

চচ্ষুঃ শ্রোত্রং ক উ দেবো যুমক্তি। 
শ্রোত্রস্ত শ্রাত্রং মনসো মনে। 

যদ্‌ বাচো হ বাচং স উ প্রাণস্ত প্রাণও । 
চক্ষুষশ্চক্ষুরতিমুচ্য ধীরাঃ 

প্রেত্যান্মাল্লোকাদমৃতা ভবস্তি ॥ 

ন তত্র চক্ষুর্গচ্ছতি ন বাগ্‌ গচ্ছতি নো মনঃ। 
ন বিদ্মে। ন বিজানীমে। যখৈতদনুশিষ্যাৎ ॥ 
যদ্বাচাইনভুদিতং যেন বাগভাদাতে। 
তদেব ব্রহ্ম ত্বং বিদ্ধি নেদং যদিদমুপাসতে ॥ 
যন্মনসা ন মনুতে যেনানর্মনো মতম্‌। 
তদেব ব্রহ্ম ত্বং বিদ্ধি নেদং যদিদমুপাসতে ॥ 
যচ্চক্ষুষ! ন পশ্যাতি যেন চক্ষুংষি পশ্যাতি । 
তদেব ব্রহ্ম ত্বং বিদ্ধি নেদং যদিদমুপাসতে ॥ 
যচ্ছেোত্রেণ ন শুণোতি যেন শ্রোত্রমিদং শ্ুতম্‌ । 
তদেব ব্রহ্ম ত্বং বিদ্ধি নেদং যদিদমুপাসতে ॥ 
যত প্রাণেন ন প্রাণিতি যেন প্রাণ? প্রণীয়তে 1 
তদেব ব্রল্ম ত্বং বিদ্ধি নেদং যদিদমুপাসতে ॥ 
প্রতিবোধবিদিতং মততমমৃতত্বং হি বিদ্দতে। 
আত্মনা বিম্দতে বীর্ষং বিদ্যায়! বিন্নতেহমৃতম্‌ ॥ 
ইহ-চেদবেদীদথ সতামস্তি 

ন চেদীহাবেদীন্মহতী বিনগ্রিঃ |. 


কে. উ. ১1১, 


কে. ৬1২. 
কে. উ. ১৩ 
কে. উ. ১1৫ 
কে. উ. ১৬ 
কে. উ. ১1৭ 


কে. উ. ১1৮ 


কে উ. ১1৯ 
কে. উ. ২৪ 


কে, উ* ২৫ 


, পরিশিষ্ট ক ৩৪৯ 
কতোপনিনষশ 


€২০) ওঁ সহ নাববতু, সহ নৌ ভূনক্ত,, সহ বীর্যং করবাবহৈ । 


(২১) 


(২২) 


(২৩) 


(২৪) 


$২৫) 


(২৬) 


(২৭) 


/২৮) 


তেজন্ষি নাবধীতমন্ত, মা বিদ্বিষাবহৈ ॥ 

৬ শাস্তিঃ, শাস্তি, শাস্তিঃ | ক. উ. শান্তিপাঠ। 
আশাপ্রতীক্ষে সঙ্গতং সুনুতাং চেষ্টাপৃর্তে পুত্রপশূংশ্চ সব্বান্‌। 
এতছৃঙক্তে পুরুষস্তাল্পমেধসো যস্যানশ্রন্‌ বসতি ব্রাহ্গণো গৃহে ॥ 


ক. উ. ১1১1৮ 
অবিষ্ঠায়ামস্তরে বর্তমানাঃ স্বয়ং ধীরাঃ পণ্ডিতংমন্যমানাঃ | 
দক্দ্রম্যমাঁণাঃ পরিষন্তি মুঢ়া অন্ষেনৈব নীয়মানা যথাইন্ধাঃ ॥ 


ক. উ. ১1২1৫ 
ন নরেণাবরেণ প্রোক্ত এব স্থবিজ্ঞেয়ো বহুধ। চিস্তযনান2 | 


অনন্প্রোক্তে গতিরত্র নাস্তযণীয়ান্‌ হাতকযমণুপ্রমাণাৎ ॥ 

ক. উ. ১২৮ 
অপোরণীয়ান্‌ মহতোমহীয়ান্‌ আত্মাইস্ত জন্তোনিহিতে। গুহায়াম্‌ ॥ 
তমক্রতুঃ পশ্যতি বীতশোকে ধাতুঃ (পাঠাস্তর ধাতু। 

প্রসাদান্মহিমানমাত্মনঃ | ক. উ. ১1২২০ 
নায়মাত্মা প্রবচনেন লভ্যে। ন মেধয়। ন বহুন! শ্রুতেন। 
যমেবৈষ বৃগুতে তেন লভ্যস্তস্তৈষ আত্মা! বিৰৃগুতে তনূং স্বাম্‌ ॥ 
মু উ, ৩২৩, ক. উ. ১২২৩ 
উত্তিষ্ঠত জাগ্রত প্রাপ্য বরান্‌ নিবোধত। 
ক্ষুরস্ ধারা নিশিতা হুরত্যয়া, হূর্গং পথস্তৎ কবয়ে! বদস্তি ॥ 


ক. উ. ১1৩।১৪ 
যতশ্চোদেতি হূর্যোহস্তং মত্র চ গচ্ছতি। 


ং দেবাঃ সর্বে অপ্িতাস্তছ নাত্যেতি কশ্চন। এতছ্বৈ তৎ ॥ 


ক. উ. ১১1৯ 
যদেবেহ তদমুত্র যদমুত্র তদন্বিহ | 


মৃত্যোঃ স মৃত্যুমাগ্োতি য ইহ নানেব পশ্ঠতি ॥ ক. উ. ২১১০ 


৩৫৫ 


(২৯) 


(৩০) 


বাংলায় উপনিষৎ 
মনসৈবেদমাপ্তব্যং নেহ নানাহস্তি কিঞ্চন। 
মৃত্যোঃ স মৃত্যুং গচ্ছতি য ইহ নানেব পশ্যতি। ক. উ. ২১1১১, 
ন তত্র সুর্যোভাতি ন চন্দ্রতারকং নেমা বিছ্যতোভাস্তি কুতোহয়মগ্নিঃ। 
তমেব ভাস্তমনুভাতি সব ত্য ভাস। সবমিদং বিভাতি ॥ 

ক. উ. ২২1১৫: মু. উ. ২২1১০, শবে, উ. ৬১৪ 


(৩১) ন সন্দশে তিষ্ঠতি বূপমন্ত, ন চক্ষুষা পশ্যতি কম্চনৈনম্‌ । 


(৩২) 


(৩৩) 


(৩৪) 


হৃদ! মনীষা মনসাভিক্লুপ্তে। য এতদ্বিছ্রমৃতাস্তে ভবস্তি 1; 
ূ ক. উ. ২৩৯ 
টততিন্লীচয়াপনিষশ্ 

ও, শং নো মিত্র, শং নো বরুণঃ, শং নো ভবত্ব্ধমা, শং ন ইন্ছো 

বৃহস্পতিঃ, শং নে বিষুররুরুক্রমঃ । নমো ব্রহ্গণে, নমস্তে বায়ো। 

ত্বমেব প্রত্যক্ষং ব্রহ্মাসি। ত্বামেব প্রত্যক্ষং ব্রহ্ম বদিষ্যামি। 
খতং বদিষ্যামি, সত্যং বদিষ্যামি। তন্মামবতু, তদ্বক্তারমবতূ, 
অবতু মাম্‌, অবতু বক্তারম্‌। ৩, শাস্তিঃ, শাস্তিঃ, শান্তিঃ। 

তৈ. উ. ১।১।১. 
যশ্ছন্দসা মৃষভো বিশ্বরূপঃ, ছন্দোৌভ্যেইধ্যমৃতাৎ সম্ভব । 

সমেক্দ্রো মেধয়া স্পণোতু। অমৃতস্ত দেব ধারণে ভূয়াসম্‌। 

শরীরং মে বিচর্যণম্‌। জিহবা মে মধুমত্তমা, কর্ণীভ্যাং ভূরি বিশ্রুবম্‌। 

্রহ্মণঃ কোশোহসি মেধয়া পিহিতঃ | শ্রুতং মে গোপায়। 
তৈ. উ. ১181১ 


আবহস্তী বিতন্বানা। কুব্ণণ।হচীরমাত্নঃ ৷ বাসাংসি মম গাবশ্চ। 
অন্নপানে চ সবদ1। ততো মে শ্রিয়মাবহ । লোমশাং পশুভিঃ 
সহ ম্বাহা। * * ক যশো জনেহসানি ম্বাহা। শ্রেয়ান্‌ 
বস্তসোহসানি স্বাহা। ত্বং ত্বা ভগ প্রবিশানি স্বাহা। সম ভগ 
প্রবিশ স্বাহা। তশ্মিন সহত্রশাখে। নি ভগাহং ত্বয়ি মজে 
ব্বাহ!। যথাপঃ প্রবত| যস্তি। যথা মাসা' অহর্জরম । এবং 


(৩৫) 


(৩৬) 


(৩৭) 


পরিশিষ্ট ক ৩৫ ৬. 


মাং ব্রহ্মচারিণঃ ৷ ধাতরায়ন্ত সবতঃ স্বাহা। প্রতিবেশোহসি, 
প্রমাভাহি প্রমা পদ্ন্ব ॥ তৈ. উ. ১1৪।২-৩, 
অহং বৃক্ষস্ত রেরিবা। কীত্িঃ পুষ্ঠং গিরেরিব । উধ্বপবিত্রে। 
বাজিনীব ম্বমৃতমস্মি। দ্রবিণং সবচসম্‌। স্থমেধা অমুতোক্ষিতঃ 
(পাঠাম্তর-_অম্ৃতোইক্ষিতঃ) | ইতি ব্রিশক্কোবে দান্ুবচনম্‌ । 

তৈ. উ. ১।১০।১ 
সত্যং বদ। ধর্মং চর। স্থাধ্যায়ান্সা প্রমদঃ। আচার্যায় প্রিয়ং 
ধনমাহত্য প্রজাতত্তম্‌ মা ব্যবচ্ছেৎসীঃ। সত্যান্ন প্রমদিতব্যম্‌। 
ধমান্ন প্রমদিতব্যম্‌। কুশলান্ন প্রমদিতবাম। ভূত্যৈ ন 
প্রমদিতব্যম.। স্বাধ্যায়প্রবচনাভ্যাং ন প্রমদিতব্যম ॥| 

তৈ. উ. ১১১1৬ 
দেবপিতৃকার্ষাভ্যাং ন প্রমদিতব্যম.। মাতৃদেবে। ভব। পিতৃদেবো, 
ভব। আচার্দেবো ভব। অতিথিদেবে! ভব। যানি অনবদ্যানি 
কর্মীণি। তানি সেবিতব্যানি। নো ইতরাণি। যাল্যস্মাকং 
স্থচরিতানি । তানি ত্বয়োপাস্তানি নো ইতরাণি। তৈ. উ. ১১১২ 
যে কে চান্মচ্জেয়াংসো ব্রাহ্গণাঃ। তেষাং ত্বয়াসনেন, 
প্রশ্বসিতব্যম, | শ্রদ্ধয়৷ দেয়ম. | অশ্রদ্ধয়াহদেয়ম. | শ্রিয়। দেয়ম.। 
হয়। দেয়ম.। সংবিদা দেয়ম ॥ তৈ. উ. ১1১১।৩ 


ও ব্রন্মবিদাপ্পোতি পরম. । তদেষাভূযক্তা__ 
সত্যং জ্ঞানমনন্তং ব্রন্গা। যো বেদ নিহিতং গুহায়াং পরমে ব্যোমন্‌। 
স অশ্গুতে সর্বান্‌ কামান্‌ সহ। ব্রক্ষণ। বিপশ্চিতেতি | 

তৈ. উ. ২১1৩, 
অন্নাদ্বৈ প্রজাঃ প্রজায়ন্তে। যাঃ কাশ্চ পৃথিবীং শ্রিতাঃ | 
অথে। অন্নেনৈব জীবস্তি। অখৈনদপি যন্ত্যস্ততঃ | 
অন্নং হি ভূভানাং জোষ্ঠম.। তত্মাৎ সর্বোষধমুচ্যতে | 
সব বৈ তেহন্নমাগ্ু,বন্তি। যেহনং ব্রন্মোপাসতে । 


০৫ 


(৩৯) 


(৪০) 


(৪১) 


$৪২) 


(৪৩) 


ংলায় উপনিষৎ 


অন্নং হি ভূতানাং জ্যোষ্ঠম.। তন্মাৎ সর্বৌষধমুচ্যতে । 
অন্নান্ভুতানি জায়স্তে জাতান্যন্লেন বর্ধন্তে | 
অগ্ঠতেইস্তি চ ভূতানি ৷ তম্মাদন্নং তছ্চ্যতে ইতি ॥ তৈ. উ. ২২১ 
প্রাণং দেবা অনুপ্রাণস্তি। মনুয্যাঃ পশবশ্চ যে। 
প্রাণে হি ভূতানামায়ুঃ ৷ তন্মাৎ সববায়ুষমুচ্যতে । 
সবমেব ত আয়ুরধস্তি। যেপ্রাণং ব্রন্মোপাসতে । 
প্রাণে! হি ভূতানামায়ুঃ ৷ তন্মাৎ সবাঁয়ুষমুচ্তে | তৈ. উ. ২৩১ 
যতে। বাচো নিবর্তস্তে । অপ্রাপ্য মনস। সহ। 
আনন্দং ব্রহ্মণে। বিদ্বান্। ন বিভেতি কদাচন ॥ 

তৈ, উ. ২1৪1১, ২৯।১ 
অসন্েব সভবতি । অসদ ব্রহ্ষমেতি বেদ চেৎ। 
অস্তি ব্রন্মেতি চেদ্বেদ। সম্ভমেনং ততোঃ বিছুঃ || ইতি তৈ. উ. ২৬১ 
অসদ্ধা ইদমগ্র আসীৎ। ততো বৈ সদজায়ত। 
তদাত্মানং স্বয়মকুরুত। তন্মাৎ তৎ স্থকৃতমুচ্যতে ।। ইতি 
যদবৈ তৎ স্ুকৃতম্‌ । রসো৷ বৈ সঃ। রসং হোবায়ং লব ধ্বানন্দী ভবতি। 
কে। হোবান্যাৎ কঃ প্রাণ্যাৎ। যদেষ আকাশ আনন্দে! ন স্তাৎ। 
এষ হ্োবানন্নয়াতি ॥ তৈ, উ. ২৭১ 
ভীষাহন্মাদধাতঃ পবতে। ভীষোদেতি অূর্যঃ। 
ভীষাহস্মাদগ্সিশ্চেন্্রশ্চ । মৃত্যুর্ধাবতি পঞ্চমঃ ॥ ইতি তৈ. উ. ২৮১ 


অনুরূপ মন্ত্র ক. উ. ২।৩।৩-এ আছে-_ 


(8৪) 


(৪৫) 


ভয়াদস্থাগ্রিস্তপতি ভয়ান্তপতি নূর্ধঃ ৷ 

ভয়াদিজ্দশ্চ বায়ুশ্চ মৃত্যুর্ধাবতি পঞ্চম: ॥ 

যতো! বা ইমানি ভূতানি জায়ন্তে। যেন জাতানি জীবস্তি। 

যৎ প্রযস্ত্যভিসংবিশস্তি। তদ্বিজিজ্ঞাসম্য। তদ্ত্রক্মেতি।। তৈ.উ. ৩1১1 
অম্নং ব্রন্মেতি ব্জানাৎ। অন্নান্ধ্যেব খন্থিমানি ভূতানি জায়ন্তে 


অন্নেন জাতানি জীবস্তি । অন্নং প্রযস্তাভিসংবিশস্তীতি ॥ 
তৈ. উ. ৩২15 


(৪৬) 


(৪৭) 


(৪৮) 


(১৯) 
(৫০) 


(৫১) 


রি 
& 


£ পরিশিষ্ট ক" ৩৫৩. 
শ্র!ণে। ব্রহ্ষমেতি বজীনাৎ। * প্রাণাদ্ধোব খক্িমানি ভূতানি জায়স্তে । 
প্রাণেন জাতানি জীবস্তি। প্রাণং প্রযস্ত্যভিসংবিশস্তীতি ॥ 

[6 28 কও টি তৈ. উ. তা৩1১ 
আনন্দো ব্রন্মেতি ব্যজানাৎ। আনন্দাদ্ধ্েব খন্দিমানি ভাতানি জায়স্তে । 


_আনন্দেন জাতানি জীবস্তি। আনন্দং প্রযস্ত। ভিসংবিশস্তীতি । 


সা এনা ভার্গবী বারুণী বিদ্যা । পরমে ব্যোমন্‌ প্রতিষ্ঠিত ॥| 
তৈ. উ. ৩৬৬ 


এভচঢব্রতক্নাপন্নিষশ 
ও, বা মে মনসি প্রতিষ্ঠিতা, মনো মে বাচি প্রতিষ্িতম্‌ | 
আবিরাবীর্ম এধি। বেদস্ত ম আনীস্থঃ, আভং মে ম! প্রহাসী |. 
অনেনাধীতেনাহোরাত্রান সংদধামি। খতং বদিষ্ামি, সত্যং 
বদিষ্যামি। তন্মামবতু, তদক্তারমবতু। অবত্ু মাম্‌। অবতু 
বক্তারম্‌। অনহু বক্তারম। ও, শান্তি, শান্তিঃ, শাস্তি || 
এ. উ. শাস্তিপাঠ 


আত্মা ব। ইদমেক এবাগ্র আমীহ। এঁ. উ. ১1১1১ 
সর্বং তৎ প্রজ্ঞানেত্রং, প্রজ্ঞানে প্রতিচ্চভং প্রচ্্'নেত্রো লোকঃ, 
প্রজ্ঞ৷ প্রতিষ্ঠ।, প্রজ্ঞানং ব্রহ্ম । এ, উ. ৩1১1৩ 


০কীফীতকি উপনিনষহ 
তা বা এত দশৈব ভূতমাত্রা অধিপ্রজ্ঞং দশপ্রজ্ঞামাত্রা অধিভূতম্‌। 
যদ্ধি ভূতমাত্র। ন স্থ্যন প্রজ্ঞামাত্রা স্থার্ধদ্ধা প্রজ্ঞামাত্রা ন স্থ্ার্ন 
ভূতমাত্রা স্্যুঃ | ন হ্যন্ততরতো রূপং কিঞ্চন সিধ্যেৎ। 
নো এতন্নান! । তদ্‌ যথা রথস্তারেষু নেমিরপিতে। 
নাভাবর। অপিতা এবমেবৈতা ভূতমাত্রাঃ প্রচ্ছামাত্রান্্ অগ্সিতাঃ 
প্র্ঞামাত্রাঃ প্রাণে অপিতাঃ। স এব প্রাণ এব প্রজ্ঞাত্মানন্দে- 
হজরোহমৃতঃ | ০ কৌ. উ. ৩1৮ 


৩ 


৩৫৪ 


(৫২) 


(৫৩) 


(৫৩) 


(৫৪) 


(৫৫) 


(৫৬) 


(৫৭) 


(৫৮) 


(৫৯) 


বাংলান ইল্পদিষৎ 


যদ! সণ্ডঃ স্বপ্পং মন কান পল্ঠত্যথাশ্হিন্‌ প্রাণ এছ একখা ভবজি। 
ফো. উ. ৪1১৯ 

তদ্‌ যথ! ক্ষুরঃ ক্ষুরধানেহবহিতঃ স্যাৎ। বিশ্বস্তরে! ব! বিশ্বস্তরকুলায় 

এবজেবৈৰ প্রজ্ঞ আত্মেদং শরীরাস্মানমুপ্রবিষ্ট আঁ লোক্গভ্য 

আ নখেভ্যঃ । ভমেন্তমাত্মানমেত আত্মানোহস্ববস্তস্তি। যথা 

শ্রেষ্টিনং স্বাঃ। তদ্‌ যথা শ্রেষ্ঠী ন্বৈভৃঙক্তে যথা বা স্বাঃ শ্রেষ্টিনং 

তৃগ্ান্ত্েবমেবৈষ 'প্রজ্ঞাত্বা এতৈরাত্মভিভূঙ.ক্তে। কৌ. উ. 81২০ 


প্রচজাপনিষৎ 
তেষামেবৈষ ব্রন্মালোকে ( পাঠাস্তর__ লোকে ) যেষাং তপো! 
্রন্মচর্যং যেষু সতাং প্রতিষ্টিতম.। প্র. উ. ১১৫ 
তেষামসে৷ বিরজো ব্রদ্লোকঃ 
ন যেষু জিন্মমনৃতং ন মায়! চ ইতি । প্র. উ. ১১৬ 
এষোহগ্রিস্তপত্যেষ হূর্য এষ পর্জন্তে! মঘবানেষ বাঁয়ুঃ। 
এব পৃথিবী রয়ির6দেবঃ সদসচ্চামৃতং চ যৎ। প্র. উ. ২৫ 
অরা ইব রথনাভোৌ প্রাণে সব প্রতিষ্ঠিতম। 
খচে৷ যভূংষি সামানি যজ্ঞঃ ক্ষত্রং ব্রহ্ম চ।। প্র. উ. ২৬ 
ইন্জরন্ত্ং প্রাণ তেজস! রুপ্রোহসি পরিরক্ষিতা। 
ত্বমস্তরীক্ষে চরসি সূর্যস্বং জ্যোতিষাং পতিঃ ॥ প্র. উ. ২৯ 
যদা ত্বমভিবর্ষস্যথেমাঃ প্রাণ তে প্রজা: 
আনন্দরূপাস্তিষ্টন্তি ফামায়ান্নং ভবিষ্যতীতি । প্র. উ. ২১০ 
ব্রাত্ন্ত্ং গ্রাণৈক খষিরত্ত। বিশ্বস্ত সংপতিঃ 
বয়মান্তস্) দাতারঃ পিতা ত্বং মাতরিশ্ব নঃ ॥৷ প্র. উ. ২1১১ 


যা তে তনূর্বচি প্রতিষ্টিতা যা শ্োত্রে হা চ-চক্ষুষি। 
যা! চ মনসি সম্তভতা। শিবাং তাং কুরু মোৎক্রমীঃ॥| প্র. উ. ২১২ 


(৬১) 


(৬২) 


(৬৩) 


(৬৪) 


(৬৫) 


(৬৬) 


(৬৭) 


(৬৮) 


পরিশিষ্ট ক ৩৫৫ 
প্রাণস্ডেদং বন্ধে বর্ধং ত্রিদিবে বত প্রতিষ্টিতম্‌। 
মাতেব পুত্রান্‌ রক্ষম্য শ্রীশ্চ প্রজ্ঞাং চ বিধেহি ন ইতি ॥ 
প্র. উ. ২১৩ 
স যথা সোম্য বয়াংসি বাসোবৃক্ষং সম্প্রতিষ্ঠন্তে 
এবং হ বৈ তৎ অর্বং পর আত্মনি সম্প্রীতিষ্ঠতে ॥ প্রা. উ. 8৭ 
বগগ.ভিরেতং বজুভিরস্তরিক্ষং সামভির্ত্বৎ কবয়ো বেদয়স্তে । 
তমোস্কারেশৈবায়তনেনান্বেতি বিদ্বান্‌ ষক্তচছা ্তমজরমসৃতমভয়ং 
পরং চ ইতি ॥ প্র. উ. ৫1৭ 
ও ভদ্্রং কর্ণেভিঃ শৃণুয়াম দেবা ভদ্রং পশ্বেমাক্ষভির্ষজত্রাঃ 
স্থিরৈরলৈস্তষটু বাংসম্তনূভিব্যশেম দেবহিতং যদায়ুঃ ॥ 
ও শাস্তিঃ, শাস্তিঃ, শাস্তি ॥ প্র, উ. ও মু. উ. শাস্তিপাঠ। 


মুণ্ড০কাপনিবৎ্ 
যত্তদদ্রেশ্ঠযমগ্রাহামগোত্রমবর্ণমচক্ষুঃশ্রোত্রং তদপাণিপাদম্‌। 
নিত্যং বিভূং সবগিতং হুসূক্ষ্মং তদব্যয়ং যন্তুতযোনিং 
পরিপশ্যাস্তি ধীরাঃ ॥ মু উ. ১1১৬ 

যথোর্ণনাভিঃ স্জতে গৃহৃতে চ, যথা পৃথিব্যামোষধয়ঃ সম্ভবস্তি। 
যথা সতঃ পুরুষাৎ কেশলোমানি তথাক্ষরাৎ সম্ভবতীহ বিশ্বম্‌ ॥। 

মু. উ- ১1১।৭ 
তপসা চীয়তে ব্রহ্ম ততোহন্নমভিজায়তে । 
অন্নাৎ প্রাণে মনঃ সত্যং লোকাঃ কর্মস্থ চামৃতম, ॥ মু. উ. ১1১৮ 
যঃ সর্বজ্ঞঃ সববিদ্‌ যস্য জ্ঞানময়ং তপ2। 
তস্মাদেতদ্‌ ব্রদ্ধ নাম রূপমন্নঞ্চ জায়তে। মু. উ. ১১৯ 
তপঃশ্রদ্ধে যে হ্যপবসম্তরণ্যে, শাস্তা বিদ্বাংসে! ভৈক্ষচর্যাং চরস্তঃ | 
সূর্ঘস্বারেণ তে বিরজাঃ প্রযাস্তি যত্রামৃতঃ স পুরুষে। হাব্য়াত্মা ॥। 

মু. উ. ১২১১ 


. (৭০) 


(৭১) 


(৭২) 


(৭৩) 


(৭8) 


(৭৫) 


(৭৬) 


বাংলায় উপনিষৎং 


তদেতৎ সত্যম.-যথা হুদ্রীপ্তাৎ পাবকাঘিস্ফুলিঙ্গাঃ . 
সহস্রশঃ প্রভবস্তে সরূপাঃ। 
তথাহক্ষরাদ্বিবিধাঃ সোম্য ভাবাঃ 
প্রজায়স্তে তত্র চৈবাপি যস্তি।॥ মু: উ. ২১1১ 


দিব্য হামৃত্তঃ পুরুষ নবাহ্যাভ্যন্তরে! হাজঃ 
অপ্রাণে। হামনাঃ শুভ্র হ্যক্ষরাৎ পরতঃ পরঃ। মু. উ. ২১২ 


এতসম্মাজ্জায়তে প্রাণে! মনঃ সধধেক্দ্রিয়াণি চ। 
খং বায়ুর্জেযোতিরাপঃ পৃথিবী বিশ্বস্ত ধারিণী ॥ মু. উ. ২১৩ 


যঃ সর্বজ্ঞঃ সর্ববিদ্‌ যস্যৈষ মহিমা ভূবি, | 


দিব্য ব্রহ্মপুরে হোষ ব্যোস্ন্যাত্ম। প্রতিষ্ঠিতঃ, 
মনৌময়ঃ প্রাণশরীরনেত৷ প্রতিষ্ঠিতোহন্নে হৃদয়ং সন্নিধায় | 
তথ্িজ্ঞানেন পরিগশ্যন্তি ধীর আনন্দরূপমমৃতং যদ্বিভাতি ॥ 

মু. উ. ২২৭ 
হিরঘ্ময়ে পরে কোশে বিরজং ব্রহ্ম নিষ্চলম. 
তক্ষুত্রং জ্যোতিষা; জ্যোতিজ্তদ্‌ যদাত্মবিদো বিছুঃ | মু. উ. ২২৯ 


প্রাণো হ্যেষ যঃ সর্বভূতৈবিভাতি, বিজানন্‌ বিদ্বান্‌ ভবতে নাতিবাদী। 
আত্মক্রীড় আত্মরতিঃ ক্রিয়াবান্‌ এষ ব্রহ্মবিদীং বরিষ্ঠঃ ॥ 
মু. উ. ৩1১1৪ 
সত্যেন লভ্যস্তপসা হোষ আত্বা, সম্যগ.জ্ঞানেন ব্রহ্মচর্ষেণ নিত্যম 
অন্তঃশরীরে জ্যোতির্ময় হি শুশ্রো৷ যং পশ্যন্তি তয় ক্ষীণদোষা2। 
মু. উ. ৩।১।৫ 
বৃহচ্চ তদ্দিব্যমচিস্ত্যরূপং, সুক্্লাচ্চ তৎ স্ুক্ষ্সতরং বিভাতি। 


দূরাৎ সুদুরে তদিহাস্তিকে চ, পশ্যৎশ্থিহৈব নিহিতং গুহায়াম, ॥ 
মু. উ. ৩১1৭ 


(৭৭) 


(৭৮) 


(৭৯) 


(৮০) 
(৮১) 


(৮২) 


(৮৩) 


(৮৪) 


পরিশিষ্ট ক ৩৫৭ 


ন চক্ষুষা গৃহতে নাঁপি বাচা, নান্তৈ্দৈবৈস্তপনা কর্মণা বা। . 
জ্ঞানগ্রসাদেন বিশুদ্বসত্স্ততত্ত তং পশ্যতে নিঞ্চলং ধ্াযমানঃ ॥ 
মু. উ ৩।১।৮ 
যথ! নগ্তঃ স্ন্দমমানাঃ সমুদ্রেইস্তং গচ্ছস্তি নামরূপে বিহ্বায়। 
তথা ০০০০০ পরাৎ পরং পুরুষমুপৈতি দিবাম্‌। 
: মু. উ. ৩২৮ 
মাওুঢক্যাপনিষত্ 
ওমিত্যেতদক্ষরমিদম্‌ সর্বম.। তস্যোপব্যাখ্যানং-_ভূতং ভবদ, 
ভবিষ্য্দিতি সর্মোঙ্কার এব, যচ্চান্ৎ ত্রিকালাতীতং 
তদপ্যোক্কার এব। | মা. উ. ১ 
সর্বং হোতদ্‌ ব্রহ্ম, অয়মাত্ম। ব্রক্ম। সোহয়মাআ! চতুষ্পাৎ। 
মা. উ. ২ 
এষ সবেশ্বর এষ সবর্ঞ এষোহস্তর্যাম্যেষ যোনিঃ সবস্য 
_ প্রভবাপ্যয়ৌ হি ভূতানাম্‌। মা. উ. ৬ 
নাস্তঃপ্রজ্ঞং ন বহিশ্প্রজ্ঞং নোভয়তঃপ্রজ্ঞং ন প্রজ্ঞানঘনং 
ন প্রজ্ঞং নাপ্রজ্ঞমূ। অদৃষ্টমব্যবহার্যমগ্রাহামলক্ষণমচিস্তাম- 
ব্যপদেশ্যমেকাত্মপ্রত্যয়লারং প্রপঞ্চোপশমং শাস্তং 
শিবমদ্বৈতং চতুর্থং মন্যান্তে। স আত্মা, স বিজ্ঞেয়ঃ। মা. উ* ৭ 
অমাত্রশ্চতুর্থোইব্যবহার্ষঃ প্রপঞ্চোপশমঃ শিবোহদ্বৈতং 
এবমোঙ্কার আত্মৈ। মাং উ. ১২ 
শ্বেতাশ্বততবাপনিষত 
তিলেযু তৈলং দধিনীব সপিরাপঃ শ্রোতঃ্বরণীষু চাঞ্সিঃ। 
এবমাত্মাত্মনি গৃহাতেহসৌ+ সত্যেনৈনং তপসা৷ যোইম্ুপস্তি ॥ 
সর্বব্যাপিনমাত্বানং ক্ষীরে সপিরিবাপিতম, 


ৃ ৮৯৮১০৪৮ দ্রগ্যোপনিনং পরম্‌। তদ্ব্রদ্মোপনিষংপররম্।॥ 


স্ব. উ. ১।১৫-১৬ 


(৮৫) 


(৮৬) 


(৬৮৭) 
(৮৮) 


(৮৯) 
(৯০) 


(৯১) 


(৯২) 


(৯৩) 


(৯৪) 


বাংলায় উপনিষৎ 


যে! দেবোইগ্লৌ যো অপস্থ, যে বিশ্বং ভুবনমাবিবেশ | 
য ওষধীঘু যো বনস্পতিষু, তশ্মৈ দেবায় নমো নমঃ ॥ শ্বে-উ ২1১৭ 
বিশ্বতশ্চক্ষুরুত বিশ্বতোমুখো বিশ্বতোবাহুরুত বিশ্বতস্পাৎ। 
সং বাহুভ্যাং ধমতি সম্পতত্তর্যোবাভূমী জনয়ন্‌ দেব এক: । 

শবে. উ. ৩৩ 
যে! দেবানাং প্রভবশ্চোন্তবশ্চ বিশ্বাধিপো রুদ্রো মহষিঃ । 
হিরণ্যগর্ভং জনয়ামাস পূর্যং স নো বদ শুভয়া সংযুনক্ত ॥ 


শ্বে. উ. ৩।৪ 
বেদাহমেতং পুরুষং মহাস্তমাদিত্যবর্ণং তমসঃ পরস্তাৎ। 
তমেব বিদিত্বাহতি দিইনি নান্তাঃ পন্থা বিদ্যাতেহয়নায়। 

শ্বে. উ. ৩৮ 
সর্বাননশিরোগ্রীবঃ সব ভূতগুহাশয়ঃ 
সব্ব্যাগী স ভগবাংস্তম্মাৎ সবগতঃ শিবঃ। শবে. উ. ৩1১১ 
সহত্রশীর্ধা পুরুষঃ সহস্রাক্ষঃ সহত্রপাৎ | 
স ভূমিং বিশ্বতো বৃত্বাইত্যতিষ্ঠন্দশাহ্ুলম, ॥ শবে. উ. ৩১৪ 


সবতঃ পাণিপাদস্তৎ সব'তোহক্ষিশিরো মুখম, 
সব্বতঃ শ্রুতিমল্লোকে সব মাবৃত্য তিষ্ঠতি। 
শ্বে. উ. ৩।১৬., গী. ১৩1১৪ 
সবেক্দ্িয়গুণাভাসং সবেক্দ্িয়বিবজিতম, 
সবস্য প্রভূমীশানং সবস্য শরণৃং বৃহৎ |. শবে. উ. ৩।১৭ 
জপাশিপানে জলে গ্রহীন্ভা পশ্যত্যচক্ষু স শণো তাকর্ণঠ | 


উিটিনিিদানিয টি বেতা তমাছরঞ্ং পুরুং মহাত্তম.। 
| শবে. উ. ৩।১৯ 


নিট নী রাগ উত্স) | 


*  ক্চদেব শুক্রং তদ্ব্রক্ম তদাপস্তৎ প্রজাপতিঃ॥ শবে. উ. ৪1২ 


পরিশিষ্ট ক ৩৫৯ 


(৯৫) দ্র স্ংপুমানসি বং কুমার উত্ বা কুমারী । 


1৯৬ 


সি 


(৯৭) 


(৯৮ 


(৯৯ 


(১০০ 


(১০১ 


০ 


পি 


চা 


সপ 


পর 


বং জীর্ধে দখেন বঞ্চসি তং জাতে| ভবসি বিশ্বতোমুখ;ঃ। গ্বে. উ.৪1৩ 


মায়াং তু প্রক্কতিং বিদ্যাম্মায়িনস্ত মহেশ্বরম, 
ত্মাবয়বতৃতৈস্ত বযাপ্তং সরধমিদং জগং। বে. উ. 81১০ 
যদাহত্মস্তত্ন দিবা ন রাত্রি ন সম চাসাত্তিব এব কেবল:ঃ। 


তবক্ষরং তং সবিতুর্বরেণ) গ্রজ্ঞা চ তম্মাং গ্রহ পুরাণী ॥ 

শব. উ. 8১৮ 
অনাদ্যনন্তং কলিলপ্য মধ্যে বিশ্ব্য অষ্টারমনেকরাপম্‌ | 
বিশ্বম্যকং পরিবেট্টিতারং জানা দেবং মুগাতে সর্বপাশৈ:। 

শবে. উ. ৫১৩ 
ভাবগ্রাহামনীড়াখ্যং ভাবাভাবকরং শিবম | 
কলাসরগকরং দেবং যে বিদৃস্তে জনুস্তনুম, ॥ শবে. উ. ৫1১8 
তমীস্বরাণাং পরমং মহেশ্বরং তং দেবতানাং পরমঞ্চ দৈবতম,। 
পতিং পতীনাং পরমং পরস্তাদ, বিদাম দেবং ভূবনেশমীড়্যম, | 

শবে. উ, ৬৭ 

একো দেব; স্ব ভতেষ গঢঃ সব ব্যাপী মবতৃতাস্তরাতা। 
র্মাধয্ষঃ স্ব ভৃতাধিবাসঃ সাক্ষী চেতা কেবলো| নিগুণশ্ঠ। 
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71060509৮65 22121105052 911 0০00605091৭] 
120187002,2925 01706 09006 ৮/1)101) 13 11) 61520655 555, 
19110512180 ৬/1)101) 15 0116 11030 59702010105 [0] [019,561 : 


11003 2055/61650 4১11018172202, 2165 9150 10976 15 4১101101-- 
1 00 ক % 210 1075 (৬/21001601) 13 /১10771 920 41010) 8152950--2 
ঞা) 00280] 20. (4১৬650, 2৬11, 4 & 6). 
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(0111) ৬1555 198 & 14. 


£/1)0 10563 5810 01100 0:00) 7361010 ৮1161) 1 00105 01010 
715 00171101617 02 [51201 2100. 51791] 98 1000 00677011)6 004 
01 0102 91)615 1020) 96106 1256 111)00 00; 2170. 1105 51791] 
52500 1065 ৮/1)20 15 1015 1797706 2 $৬1020 51091] 1589 10100, 
0106177 2 

£4৯00 006 000. 5210 01010 1510365 হ 40 747 হ 4৯1 
2100 196 5210 01105 91791001000 52% 01760 006 01011916101 
[3126], হ 1৬2 17201) 50100 1770 0000 011. 


[1005 21801060056 1519,61 2130 10০0) 00656 1220065 ৮%/০16 
5/5111000৬57---0500 15 0911297 &ম 48755) ০7 4৯107701101 0)6 191915 
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2150 90717217 491001 011512017৬2 


নি্্ঘণ্তি 


অকার, অব্রণ---১৬ 
অকৃত-_-৬৯ 
অক্ষর--৭০, ৭৬; ২৪১১ ৩০৫ বিদ্ধ 


কর ২৬৭, সত্যপুরুষ ২৬১, হইতে-_ 
ক্ষুলিজবৎ উৎপত্তি ও বিলয় ২৬২, 


বিশ্বসভূত--২৫৪ 

অক্ষয়--১২৪ 

অনুষ্ঠমাত্র ( পুরুষ ) ৮৮, ১০৪১) ৩২৩ 
অগ্রি--১৮, ৪৪-৫, ৫৭, ৮৬, ৯৮, 


আর্দি(জগতের)-_৫৭, চয়ন ৫৭,৫৮, ৭২) 
গাহপত্যদি-২৩৮, প্রাণাত্সি ২৩৮, তঃ 
১১৬, রক্ষা ১২২, সমূহ ২৫৮, সপ্তীজিহ। 
২৫৮, স্থা্ট ১২৯, ২৪৮ ব্রহ্ম ৮৬, হৃদয়ে 
অবস্থিত ৫৭ 

অগ্রিহোত্র ১২২, ২৫৭ 

অঙ্গির, অঙ্গিরস--২৫২ 

অজ অজা-্*৩২৫, ৩২৬ 

অজাতশর্ ২১১-১৭ 

অণু--৬৫, ৬৯, ৭২) ৩১৯) ৩২২ 


অতিথি_-৫৫, ৫৬, ১২২, ছুরোণস্থ 
৯০,-বজিত--২৫৭ : 

অথর্বা-_-২৫২ 

অদ্িতি--৮৫ 


অধিকারী-_্রদ্ধবিষ্তার ৩৪৬ 

অনন্ত, ৫০, ৫৭ ৮১১ ১২৭ ৩০৬, ৩৩২ ' 
অনন্দা--৫৪ 

মনিল--২৮, ৩৩১৯ ৩৩৭ ৩১৪ 
অনীশ--৩০৬; জন্মরহিত ৩০৬ 
অধুত--১৩৯১ ১৪০ এ 
অস্তরাত্বা) ৮২১ ৯৩) ৯৪৭ ১৭৪) ২৬৩ 


অন্ধ__( তমঃ ) ১৯, দ্বারা চলিত ৬৪ 
২৫৪ 

অন্-১২৯,১৫৪, ১৫৯ অনিন্দা_ 
১৫৪, উপেক্ষা ১৫৫ জন্ম-জীবন-লয় 
১৩০১ প্রতিষ্ঠা ১৫৪-৫৫ ব্রহ্ম ১৫০১ 
্রদ্মোপাসন| ১৩০, ভূত সমূহকে অদন 
করে ১৩০, ভূত সমূহের জোষ্ঠ ১৩০, 
বহুকর্তব্য ১৫৫, সংগ্রহণ ১৫৬, সৃষ্টি 
৯৬৮ ৭০১ ২৪৮ রসময় ১২৯-৩০১ 
সবৌষধি-১৩০) হইতে পুরুষ ১২৯ 
অন্নাদ--১৪৪, ১৫৫ 
অপান--১৩১, ২৩৮ 
অপায়_-ক্রহ্ম-৩৪১) যোৌগ- ১০১ 
অগ্রমত্ত_-২৬৮ 

অবর--৬৪, কর্ম ২৫৭ 
অবিষ্যা-_উপাসনা ১৯, ক্ষর ৩৩২, গ্রন্থি 
২৬৫, পরপার উত্তীর্ণ ২৪৯, মধো 
বর্তমান ৬৪, ২৫৯ 

অব্যক্ত--*৮, ৯৯, ১০৪ 

অভম্ম--৭৬, ১৪১ 

অমৃত, অমৃতত্ব, ২৮, ৩৫১ ৪১, ৪৩৮ 
৮২) ১০০৪ ১০৩, ১০৮ ১১৮) ১২৪, 
৩০৭) ৩১৮-২১, ৩২৯) ৩৩১) ৩৩৪ 
অরণি-_ নিহিত অগ্নি--৮৬, ৩০৮, দেহ 
অধর প্রণব উত্তর ৩০৮-৯ 

অশবীর অশরীরী ১৪১) ৩ 

অসৎ ১২৯, ১৪১ 

অসভৃতি স্ভৃতি-২৩ 

অনুর্ধ, অহূর্ধ (লৌক) ১০ 


আকাশ--১১। 3২০১ ১২৮) ৩৩% 


২৬৭ বাংলায় উপনিষং 


জ্যোতির্ময় ২৭৪, তর্কাতীত ৬৫, তুরীয় 
২৯৩৮ তৃতীয় পাদ ২৯০, তৈজস ২৮৮, 
দূরে ও নিকটে ১৩,২৭৫; দেশী ৩৩৫, 
দ্বিতীয় পাদ ২৮৮,ধ্যান ২৬৯ ধর্মাধর্মের 


আত্মা হইতে স্থষ্ট ১২৯ পুরুষ ২১৩, 
পৃথিবী পরস্পরে প্রতিষ্ঠিত--১৫৫, 
শরীর ১১৮ স্যষ্টি ২৪৮ 
'আচার্-_-উপদেশ ১২৫, প্রার্থনা ১১৩, 


দেব ১২৫ অতীত ৬৯, নিক্ষম্প ১১, ২৭৬ 
আজ্ঞান ১৪৭ পুরুষাকৃতি ১৩১৪ ১৩৩, ১৩৫১ ১৫৮, 
আত্মক্রীড় ২৭৩ [প্রকাশিত-মন ও হৃদয় দ্বার! ১০০,৩২০) 
আত্মজ্ঞ--(অর্চনা ২৭৭) ৩২৯, ৩৩১ মনের নিয়ন্ত1 (বুদ্ধি ্বার1)- 
আত্মরতি--২৭৩ ১০০, ৩২৯] গ্রাণময় ১৩১, 3১৩০১ ১৩৩, 
আত্মসংস্থ--৩০৮ ১৪৫, ১৫৮ প্রথম পাদ ২৮৭, প্রজ্ঞানঘন 
'আত্মস্থ__-৯৩, ৯৪ ২৯০7 বস্থু ৯০, বহুরূপ ২৬৯, বহিঃগ্রন্ঞ 
আত্মহ1--১* ২৮৭, বিভ্ু ৮২-৩, বিজ্ঞানময় ১৩৫, ১৪৫, 
আত্মা শব্দের ব্যাখয-১৬২-৩), ১৫৮, বৃহ্* ২৭৫ বৈশ্বানব ২৮৭ ব্যোমে 


অঙ্গুষ্টমাত্র ৮৮১ ১০৪১ ৩২০১ ৩৩৪, 
অচল ১৩ অচিন্ত্যবূপ ২৭৫ অজশিত্য 
৭১) অণুঃ ৬৫১ ৭২, ২৬৭১ ৩১৯, ৩২২, 
৩২৫ অগ্য ও কল্য ৮৮, অন্ষুপ্রবেশ 
১৩৯, ১৭০, অনির্দেশ্ ৯৫, অন্তঃপ্রাজ্ঞ 
২৮৮, অন্তর্যামী ২৯১, অন্তরে বাহিরে 
১৩, ২৭৪, অন্নরসময় ১২৯-৩১, ১৪৫১ 
১৫৮, অপান ওপ্রাণ চালক ৯১, অপান 
প্রাণ আশ্রিত ৯২, অব্যয় ২৬০, অমৃতের 
সেতু ২৬৮, অস্তিত্ব ৫৮, আকাশে গ্রতি- 
ষ্টিত, ২৬৯ আদিভ্যাদিতে ২১১-৬, 
আনন্দভোগী ২৯০, আনন্দময় ১৩৫, 
১৩৭১ ১৩৯৯ ১৪৫, ১৫৮, ২৯০ আনন্দা- 
ম্বত রূপে বিভাত.২৬৯, আবিঃ ২৮৬, 
ইন্দ্িয-মূন গ্রাহ নন, ৩৬৯১ ১০০১ ১০২, 
২৭৬ ইহ] নন ৩৩-৯, উত্বরতর ৩৯৯, 
'উনবিংশতিমুখ ২৮৭, উপদেশ ৬৫, 
উপাসন। ১২৪; উপাস্ত ১২৪-৫, খাত ৯১, 
ধততে ৯০, এক ১১, কুনল/ত্ীতি ৩৯ 
কর্মদ্বারা সম্তাপিত্ব নম ৯৪৬ ৯৬২ 
চতুষ্পাৎ ২৮৭-চতুর্থপাছ্‌ (তুরীস্ব)২৯২-৩, 
-স্বীবাত্ব! ও- 'পরমাস্ম২১২১ :৯২৯, 


৯০১ ব্রহ্ম ১২৯, ২৮৭ মনোময় ১৩৩, 
১৪৫১ ১৫৮, মনের, বুদ্ধির নিকট 
প্রকাশিত ১০০), ৩২৯, মহান্‌ হইতে 
মহত্তর ১০১ ৩১৯, [লভ্য__বরণ দ্বার। 
৭৩, ২৭৯, মন হায় ছার] ১০০১ ৩২০) 
৩২৯, ৩৩১, বিশুদ্ধ চিত্তদ্বার1 ২৭৬, বুদ্ধি 
মনের নিয়ন্ত। দ্বারা ১৯০, ৩২৯7 ত্বপ 
সত্য জ্ঞানাদি দ্বারা ২৭৪, ৩০৯] 
[| লভ্য নহেন- গ্রবচনার্দি ছারা 
২৭৯, বলহীন দ্বারা ২৮০১ অলিঙ্গ 
তপনা। দ্বারা ২৮০] শরীর ও প্রাণের 
নেতা ২৬৯, শরীর হুইতে পথক * 
১০৪, শরীরস্থ ১৩৩১ ১৩৫, ১৩৭, ১৩৪ 
শাস্ত শিব অহৈত ২৯৩7 স্বেষ্ঠ ৭৮, ৯৭ 
৩১৮১ ৩১৯5 সপ্তাঙ্গ ২৮৭-৮ সমস্ত 
৯০-৯১, সমস্ত আত্মা হইতে সম্ভৃত 
২৬৩-৫, সর্বজ্ঞ ৮৩, সর্বত্র ৯০, সর্বব্যাপী 
৯৩, সর্বভূতে ১৪১ ৪১১ হংস-৯*, হত 
হন নাও হুত্যর করেল না ৭২ ৭?) 
হৃদয়-গুহায় নিহিত্ধ ২৬৫) ২৭৫১, ৩২, 
হৃদয় মন দ্বার লভা বা প্লকাশিত-১৭০ 
০) ৩২৯, ২৬৩ টপ িডি 2 5 


্ 


[ব্রক্ম ও পুরুষ দ্রষ্টব্য 

আদ্দিত্য-_ পুরুষ ২১১-২, বৈশ্বানর 
বিশ্বরূপ ২২৪, বর্ণনা ২২৪, বাহ্প্রাণ 
২৩৫, মহঃ ১১৬, ১১৮, যিনি 
আদিত্যে ১৫৮১ -বর্ণ ৩১৯। 

আনন্দ-৫৬, হইতে -সমস্ত জাত 
১৪১, বিভিন্ন প্রকার আনন্দ ১৪৩-৪৪, 
শ্রোত্রিয় অকামহতের আনন্দ ১৪৩-৪৪ 
ব্রহ্ম ১৫৩; ব্রক্মানন্দ ১৪৩-৪৪ 

আবাসম্থান_-তিনটি ১৭০ 
আয়তন-_৪৪ 

আরুণি--১৭৮-৮০ 

আশাপ্রতীক্ষা_৫৫ 

আনুতি--২৫৭ 

ইদক্্র--১৭১ 

ইনি তিনি ৮৩-৯ 

ইন্দ্র--৪৫-৪৭, ১৪৩, ১৭১, ২৩১, 
নিকট প্রার্থনা_-১১৩-৪ 
ইন্দ্রযৌনি--১১৮ 

ইন্দিয়-( অপ্যয়ন ৩৩), অশ্ব ৭৭-৮। 
আত্মা হইতে পৃথক ৯৯, একত 
১০৩-৪, পাঙ্ক্ত বা পঞ্চক ১২০, প্রাণে 
একত্ব ২১৮, ব্যিয় ৭৮, ভূতমাত্রার 
সহিত সন্বন্ধ-২ ০৬-০৮) স্থ্টি ১৬৪ ২৪৮ 
স্থিতি.১০১ 

ইষ্ট ও পূর্ত ৫৫, ২২৪, ২৫৯, 

ইহলোক ৪২, ৬৪, ভূ: ১১৬ 

ঈক্ষণ ১৬২, ১৭০, ২৪৭ 

ঈশ, ঈশ্বর £, ৩৩৬, শক্তি ৩১৬, 

জন্মরহিত ৩৩৬ 

ঈশান, ৮৩১ ৮৪, ৮৮ ৩২১০ ৩২৮ 
উক্থ ব্রদ্ধ ১৯১। 

উদান--তেজ-২৩৬ বাস্ধু ২৩৮ ত্রক্গ গ্রাপ্তি 
করায়-২৩৯, লোক প্রাপ্তি ২৩৫। 


নির্ঘনট 


উদ্দমালক আরুণি ৫৬ 

উপদেশ- ১০৩, 
আচার্ষের ১২৫-৬ 

উপনিষৎ_-৩৩, ৪৯, ১২৫১ ১৫৯, 
৩০৯১ ৩৩৩। 

উপাসনা_-১৯, ৩৬-৯)১ . ৪৯১১ ৪৯১, 
অন্ন ব্রক্মা ১৩০, উক্থব্রক্ম ১৯১, ওম্‌ 
_-২৪৩, তিনমাত্রার ২৪৪-৮ ফল- 
২৭৮, নিয়ম ৩১২-৩, প্রাণ ব্রহ্ষ১৩২, 
বিজ্ঞান ব্রহ্ম ১৩৭, ব্রন্মোপাসনা ১৪৯- 
১৫৩, স্থান ৩১৩। 

উমা-৪৬-৭ 

ধক ( বেদ)-ব্রদ্ষের মুতি-১৮৬, মন্্ 
দ্বারা ইহ লেক প্রাপ্তি ২৪৪, ২৪৬ 
বিজ্ঞানময়ের পক্ষ ১৩৫ 

খত-__৯০১ ৯১, পানকারী ৭৫ 

খতু--১৮৫ জাত ১৮১, শ্বন্ধূপ ১১০ 

একধন প্রাপ্চি--১৮৯-৯০ 

একধি-২৬) ২২৭ অগ্নি ২৮৭ 

ওম্‌, ওক্কার-( ব্যাখ্যা ৩) ৭০১ ৭১, 
১২১, ২৪৩ আত্মা ২৯৮, উপাধন। 
১১৩, ১২১১ মাত্রা উপাসনা ২৪৪-৫ ॥ 
মাত্রা মৃত্যুর অধীন ২৪৫, জ্রিকাল ও 
অতীত ২৮৬, প্রথম মাত্রা আত্মার 
প্রথম পাদ ২৯৫, দ্বিতীয় মাত্রা দ্বিতীয় 
পাদ, তৃতীয় মাত্র! তৃতীয় পাদ ২৯৫- 
২৯৬, মাত্রাহীন তুরীয় ২৯৭-৮। 

কপিল-_ ৩৩২ | 

কবি-_-১৬, ৩৩৭ 

কর্ম-৪৯, : অনুযায়ী শরীরগ্রইণ ৯২, 
উৎপত্তি ২৫৫, কর্তবা ১২৫, ছ্বার। 
অকৃত (ত্রন্ধ) লাভ হয় না ২৬১, প্রলার 
- ২৫৭ বেদমন্ত্রে দর্শন ২৫৭, ক্ষ রিতন্র 
করণীয় ১২২.লিপ্ত না হওয়1৯১স্ছটি ২৪৯ 
কলা, ষোড়শ ২৪৭-৯১. পহইশ. ২৯১ 


শিষ্কের প্রতি 


৩৬৪ বাংলায় উপনিষৎ 


ব্রদ্মে আশ্রিত- ২৪৯ 

কল্যাণ--২৬ ৬৩ 

কাল-_-৩০০-১, ৩৩৭, ৩৩৮, কর্তা ৩৩৭, 
ত্রি-৩৩৯ 

কৌধীতকি -_১৮৮ 

কৌসল্য--২২১, ২৩৩ 

ক্রতু--২৮, ১৭৪ 

ক্রিয়া __ বাহা, অভান্থর __ মধাম 
২৪ ৫-৬ 

ক্ষর--৩০৬-০৭) ৩৩২ 

ক্ষুধাতৃষ্ণা_-৫৬, ১৬৬-৭ 

গতি ৭৮, পরম] ১০১, মৃত্য পর ১৭৯ 

গর্ভ গভিণী_-৮৬ 

গিরিশম্ত, গিরিশ, ৩১৮ 


গুণ-_ত্রি ৩৩৯, ব্রন্ষের গুণ ৩৩৭. ৪৫) 
৩৩৫) গুণী ৩০৭ 


গুহা-_-৫৭, ৬৯ ৭৫১৮৫, ১২৭, ২৬৫, 
গৃঢ়-৬৮১ ৭৯, ৩২৪ 

গৌতম ৮৯, ৯২ 

গ্রন্থি--২৮৩ 

চক্ষু (-রচক্ষু ৩৪, ৩৮) পতি-__-৩৮ 
গোঞ্তা_-১৮৮ 


চন্দ্র, চন্দ্রম, ১১৬, ১৭৯, স্বরগদ্বার ১৭৮, 
প্রশ্ন ১৮০। স্ততি ১৯৩-৬ পুরুষ ২১২ 
চিত্র গাংগ্যায়নি-_-১৭৮ 

ছায়া (ও আলোক) ৭৫ 

জল, অপ.--১১, ৩০৭, জ্যোতিতে, 
জ্যোতি জলে প্রতিষ্ঠিত ১৫১, সৃষ্ট 
- ৯২৯১ ২৪৮ 

জগৎস্ঈশ্বর ঘার! পরিব্যান্ত ৫, চক্র 
শু নদীরূপে বর্ণিত ৩০২-৩, পরি- 
বর্তনশীল ৫: 7 


জীব (আত্মা ৮৪), অনীশা দ্বার] মুহমান 
২৭২, ৩২৬, ভ্রষ্টা, শ্রোতা, 
বিজ্ঞানাত্মা পুরুষ ২৪১, ও পরমাত্মা! 
৭৫, ২৭২; ক্রিগুণযুক্ত ত্রিপথগামী 
৩৪, তিনজন্ম ১৭২-৩, ফলভোগ 
২৭২, ব্রন্মভাব ১৫৮-৯ স্বরূপবর্ণন। 
১৮০১ ৩৩৪-৫ 

জীবন (পাধিব) ৯ 

জ্ঞন (আত্মা ৭৭) ব্রহ্ম ১২৭, দ্বার! 
মুক্তি, ৯৮, প্রসাদ দ্বারা টং ২৪৬ বল 
ক্রিয়া__-৩৪১ 


(ব্রজ্মজ্ঞান দ্রষ্টব্য ). | 
জ্যোতি -জলে প্রতিষ্ঠিত, জল 
জ্োতিতে ১৫১ 


( আগ্মি ড্রষ্টব্য ) 
তন্ময়--শরের ন্যায় ২৬৮ বঙ্গে 


১৩৪ 
তদ্বন-_-৪৮ 
তপ, তপস্যা ৪৯, ৭০, ৮৪১ ১২২,দ্বারা 
অন্নস্থষ্টি ২৫৪, দ্বারা ব্রদ্মজ্ঞান ১৪৯-৫২, 
২২২, দ্বারা ব্রহ্গ প্রাপ্য ৩৪৫, দ্বারা 
্রন্মশ্ীতি ২৫৪; ব্রহ্ষমের ১৩৯, ২২২, 
২৫৪-৫: সাধন ২৬০; স্থপ্টি ২৪৮ 
তপো-নিতা (খধি) ১২২ 


তম:__তে প্রবেশ ১০ 
তিন-ত্বি-কর্মকারী ৫৮, গুণযুক্ত 
৩৩৪, নিম্মম ৫৮, পথগামী ৩৩৪. 
তিনি- আছেন ১০২; আমি ২৬ 
তুরীয়--আত্মার চতুর্থ পাদ ২৯৩, 
বর্ণনা ২৯২-৩, ২৯৭-৮, মীত্রাহীন 
ওম্‌ ২৯৭, শাস্ত শিব চা ২৯৩ 
তেজ+-৩৩৭ " 


'তজস- আত্মার দ্বিতীয় পাদ, ব্্ণন] 
১৮৮, ওমের দ্বিতীয় মাত্রা ২৯৩ 
গণ ২৯৬ 

খধাগ দ্বারা ভোগ € 

৪ধ--৩০৫-০৬ 

দশক ১২৪ 

“৫৪ 

“নম ৪ল, ১২২ 

৮--২৬১ ১৭৪ 

"প্‌ (দেবতা ) ৩০৬, ৩০৭, ৩১৫) 
১২৪১ ৩২৫, ৩২৮, ৩২৯, ৩৩৬, ৩৩৭, 
৩৯, ৩৪০ ১ অগ্নিতে, জলে, বিশ্বে 
১৫, অধিষ্ঠাতৃতে ইন্ডরিয়গণের গমন 
-৮১, পঞ্চক ১২০, ব্রহ্মজ্ঞান ৪৫-৯ 
ঃপণ্যাপী ৩১৫, স্ষ্টি ১৬৪-৫। 

5একীদশ ৯০, নব৩২২, বিদৃতি 
। এক্সরন্ধ ) ১৭০, ব্রন্মোপলব্ধির দ্বার 
«১১৮৮ 

'শ-আকাজ। ৫, এক ১৮৯- ৯০, 
“[ভ ২৮ 

এ ৬৯৯ ১১৫ 

”' হার প্রসার ৭২১ ৩২২ 

7।ন- নিয়ম ২১২-৩১ স্থান ৩১৩ 

11 অধ্ব--৮২ 

ন'চবতা, ৫৪-৯, ১০৪ 

শপ অস্তগমন-২৪৯, রূপে জগং 
টিপৃত-_-৩০২-৩ 

প5-_ উক্তি ২৮, রূপে উপাসনা 
৮৮ 

1 (ধধষি) ১২২ 

“ন ৪ রূপ নাম উৎপত্তি ২৪৮, ব্রহ্গ 
হতে জাত-২৫৫১ পরিত্যাগ ২৮২ 

িষস্প-_-১৭ 

সত্য (অনিত্য) ৬৭, ৭১, ৭২) ৯৫, 
২৫৩, ৩০৮) নিত্যের ৩৪৩ 


৬৬৫ 


নিয়তি--৩০০ 

পঞ্চ (আগ্রিক--৭৫) জে ১১০-২, 
পঞ্চক বা পাউক্ত ১২৩ 

পদ্দ--৭০) ৭৭ 

পরলোক--৬১, ৬৪, সাধন ৬৪ 
পিপ্ললাদ__২২১, ২২২, ২২৮, ২৩৩, 
২৩৭ 

1রম--৭৫১ আকাশ ১১৭, ঈশ্বর ৩৮, 
ব্যোম ৩২৬, ব্রহ্ম ১২৭; ৩০৫ 
পরব্রঙ্গ-- ৭৬, ২৪, 

পুর।ণ' পুরাণী-_- ৬৮, ৭১, ৩৩৩, 

পুনজগ্ম--কর্মাুযায়ী ৯২ 

পুধয-৭৫, ৭৮,৮৮১ ১১৮, অন্ন 
রগমর ১২৯, ১৩১, আদিত্যাদিতে 
১৯৯ ৬, আরদিতাবরণ-- ৩১৯, অস্ত: 
এরীরে ১৪৭, অঙশগর সত ২৬১, অস্ত- 
গমন ২৪ন, অধায়াস্মা ২৬০, তিনজন্ম 
+৭২-৩, দেবগণের প্রবেশ ১৬৭,নাড়ী 
সমূহে অবস্থান ১১৮, নিদ্রিত অবস্থায় 
১১৮, প্রাণময়১৩৯, প্রাণে একত্ব ২১৮, 
বর্ণনা] ৩১৬-১১) ১৯৬, যোডশকল! 
২৭৭১ ৯৪৯, সবভৃতে না 
হইতে অগ্নি' প্রভৃতির উৎপত্তি ২৬ 

হইতে সমস্থহই উৎপন্ন ২৬৪-২৬৫ 
পুষগাবী--১১ 
পুরণ_-৩, ১৩১১ ১৩৩ 


পৃথিবী ৩১৪, অন্ন ১৫৫ আকাশে 


প্রতিষ্ঠিত ১৫৫, ভূঃ ১১৬, স্থাট্ি ১২৯, 
১৪৮, পুচ্ছপ্রতিষ্ঠা ১৩১, প্রজাদের 
আশুয় ১৩০ 

প্রজাপতি_ তপস্যা দ্বারা সৃষ্টি 
২২২, অন্ন ২২৬, অহোরাত্র ২২৬ 
প্রত ২২৭, সংবখ্সর ২২৪ 


প্রজ্ঞা-_আধিপত্য-২০৭-২০৯, ২১০৪ 


2৩৩ 


৩৬৬ বাংলাফ উপনিষৎ 


প্রজ্ঞাত্বা ১৯৮, ২০৩-৫, ২১০ ২৯৯, 
নখলোম পধন্ত অসুপ্রবিষ্টা ২১৮, 
জানের ফল ২১৯ 

প্রজ্ঞান-+ ৭৪, ১৭৪, ১৭৫, ব্রহ্ম ১৭৫, 
সমস্তই প্রতিষ্ঠিত ১৭৫ 

প্রজ্ঞানেত্র--১৭৫ 

প্রজ্ঞামাত্রা ২০৯-১০, ভূতাধিকৃত- 
২০৯-১০ 

প্রণব- ২৬৭, উত্তরঅরণি ৩০৮, দ্বারা 
আত্মা লভ্য ৩০৮, ধনু ২৬৮ 

প্রতিবোধ-_বিদিত ৪১ 

প্রতিষ্ঠা ৪৯, ৫৭, ৫৮) ১২৯৪ ১৩১, 
১৫০, ১৫১১ ২৮১১ অভয় ১৪১ 

প্রবচন--৭৩, ১২২ 

প্রধান--৩০৭ 

গ্রসাদ--দেবঃ জ্ঞান ২৭৬, ধাতার 
৭২, ৩২২, 

প্রাচীনষোগ্য ১১৮ 

প্রাজ্ঞ__আত্মার তৃতীয় পাদ ২৯০, বিবরণ 
২৯০-১ ওমের তৃতীয়'মা্রা ২৯৬ 

প্রাণ__অগ্ধি ২৩১, অন্ন হইতে উৎপন্ন 
২৫৫, আত্মা হইতে উৎপন্ন ২৩৩, 
আরাম ১১৮, আমু ১০৩, ২০৩, ইন্জরিয় 
গণ নির্ভরশীল, ২৩০ ইন্দরি়গণের 
একত্ব ২০৩-৬. আদিত্য ২২৩, উক্থ 
২০৪, উৎপত্তি অবস্থান ও উতক্রীমণ 
২৩৩-৬, পঞ্চধ|। বিভক্ত২২৮, পাও ্ত- 
পঞ্চক ১২০, প্রজ্জাত্বা! ১৯৮, ২০৩, ২০৪, 
২০৫, প্রজাপতি-__২৩০, প্রাণের-৩৪, 
ব্রহ্ম ১৫১, ১৮৮, ব্রহ্মা ১৮৮, বানু ২৮ 
১৩১, বক্তা শ্রোতা ২৩২, স্থষ্টি ২২২, 
২৪৮, সর্বাযূষ--১৩৩, সমন্তই (ধাক্যজ 
প্রভৃতিও, প্রাণে প্রতিষ্ঠিত ২৩০-১, 
হইতে শ্রদ্ধাদির উৎপত্তি ২৪৮, 
হিরণ্যগর্ভ ৮৫, হৃদয়ে অবস্থিত-_-২৩৪ 


প্রার্থন। _আচার্ধের ১১৩৫ 

প্রিবয়্প--৬৩ 

প্রেয় ও শ্রেয়--৬৩ 

বর--৫৬-৬১ 

বরণ দ্বারা লত্য - ৭৩, ২৭৯, ১৬৭ 

বহিঃপ্রজ্ঞ ২৮৭, ২৯২ 

বাক ৩৩, ৩৭, ৭৯, বাকের ৩৪ 
পতি ১১৮ পরিবেষণকারী ১৮৮ 

বাজশ্রবস (খফি) ৫9 

বাধর্দেব (খধি) ১৭৩ 

বামন ৯১ | 

বাযু-২৮১ ৪৪-৬, ৯৪, ১০৭ ১১৮) 
২৩৭, স্থপ্টি ২৪৮, -্থপুরুষ ২১৩ 

বিজ্ঞান ৭৮, দ্বার! ত্রহ্মদর্শন ২৬৯, পতি 
১১৮, ব্রহ্ম ১৩৭, ব্র্ষোপাসনা ১৩৭, 
যজ্ঞ বিস্তার করে ১৩৭ 

বিজ্ঞানবান্‌ ৭৭, বিজ্ঞানী ৪১ 
বিজ্ঞানময় (আত্ম) ১৩৫, ২৪১১ ২৮১ 

বিজ্ঞানাত্মা--২৪১ 

বিষ্যা--৪১, ৬৪, ২৫৩,(ও অবিষ্া। উপা- 
সন। ১৯), অন্ত ৩৩২, পর ও অপরা 
২৫২, বারুণী বা ভার্গবী ১৫৩ 

বিদ্যুতে পুরুষ ২১২ 

বিধান--১৬, (কাম্য) ৯৫ 

বিরজ_-২২৭, ২৬০ . 

বিশ্ব_উর্ণনাভির ন্যায় ব্রহ্ম হইতে 
সম্ভৃত ২৫৪, এশ্বর্ধ ৩০৭ মানা! ৩০৭ 
সৃষ্টি ২৪৮ 

বীতশোক--৫৬, ৭২, ৩১৪ ৩২৬ 
বুদ্ধি_৭৬, ৯৬, ১০১ 

বেদ ৪৯১ (অঙ্গ ৪৯)১ ৭০, ১১১, 
উপনিষৎ ১২৬, ৩০৯ ব্রন্মে আশ্রিত 
৩২৬, ব্রক্ষঙ্ঞান ব্যতীত নিরর্থক ৩২৬, 
গ্রতিপাস্ত ৩২৭, মনোমন্বের শির ও 
পক্ষ ১৩৩ 


বৈশ্বানমন ৫৫, ২২৪, আত্মার প্রত্থম 
পাদ ২৮৭, ওমের প্রথম মাত্রা ২৯৫, 
বিবরণ ২৮৭ | 

নাশ ১৩১, ২৩৫, 

বোষ ৯০৯ গরষ ১৫৩ 

বাহৃতি--১১৬ 


ব্্ষ__ অগ্নি চন্দ্রলুর্ঘ ২৬৩, ৩২৪-৬, 
অচ্ছায়,। অশরীর অলোহিত ২৪১, 
অজর ৩২৩, অজ্াত ৩৩১, অধ্যাপন 
১৪৯-৫২, অনৃশ্ঠ অগ্রাহ ইত্যাদি ২৫৩, 
অনেক বর্ণবিধানকারী ৩২৪, অনেক- 
রূপ ৩২৮ অন্যরাজ্মা ৮২ ৯৩, 8৯৪, 
১০৪, ২৬৩) ৩২০১ অন্তরস্থ ৩০৫) 
৩১৮, অন্তরে বাহিরে প্রকাশ ১৯৬ ৮, 
অবর্ণ ৩২৪, অভিবাক্তি চিহ্ন সমূহ 
৩১৩, অন্বত ২৬৭১ অম্বৃত আনন্দরূপে 
বিভাত ২৬৯, অরূপ অনাময় ৩১৯১ 
আত্মসংস্থ ৩০৮, আত্মা ১২৯, ৩০৬, 
আদিত্যবর্ণ ও অন্ধকারের অতীত 
৩১৯, আদিত্যাদিতে ২১ ১-৬, আনন্দ 
১৭১. ১৪৬, ইন্দ্রিয় মন দ্বারা জ্ঞাত 
হন না ৩৬-৯, ১০২, ১০৭ ১১৬, 
ঈন্ছিয়প্রকাশক ৩২২, ৩২৮, ইন্ছিয়- 
বজিত ৩২২, ঈভ্য ৩২৮, ৩৩৯, ৩৪৯, 
ঈশান ৮৩, ৮৪, ৮৮ ৩২০৪ ৩২১-২ 
৩২৮ উদ্যত বব ৯৭, উপলব্ধি ৬৫ 
উপলন্ধির দ্বার ১৪৯, উপাননা দ্বারা 
পুনর্জন্ম অতিক্রমণ ২৭৮, উপাসনা 
বিভিন্ন বস্তকে ১৫৬-৯ এখানে 
সেখানে ৮৭, উর্ণনাভের ভ্তায় স্জন 
১৫৪, খাক্মৃতি ১৮৬, “ক? ৩২৮, 
কলারহিত ৩৩৭৯, কলাম্বষ্টা ৩৩৬, 
কালাতীত ৩৩৯, কর্তা নিয়স্তা ৩৪, 
গরচ ৩২৯, গু অন্ু-প্রবিষ্ট, গহ্বর স্থিত 
৬৮ গুহায় (হৃদয়) নিহিত ২৬৫, 


নির্ঘণ্ট 


ওক 
৩২, চস্কুর চক্ষু ৩৪, জগৎ আবৃত, 
৩২১, ৩৩৭, জগতের এপ্রতিষ্ঠা 


৩০৫, জালবান্‌ ৩১৬, ৩৩২, জ্ঞানমক 
তগ্াহার ২৫৫, তপ কর্ম পরান্বত 
২৬৫, তীহাদ্বার। সমস্ত সৃষ্ট ৩২৭, ভা 
হইতে অগ্রিগ্রভৃতি, বেদাদি, দেবাছি, 
তপাদি সমস্ত সম্ভৃভ ২৬৩-৫, তাহাতে 
রয় অবস্থিত ৩০৫-৬ তাহাতে বিশ্ব লীন: 
হয় ৩২৪, ৩২৭, তাহাতে সমস্ত 
আশ্রিত ৩২৬, তাহাতে সর্বলোক 
আশ্রিত ৯৩, ৯৫, ৯৭, তাহাতে সমস্ত 
সমশিত ২৬৬, তাহাতে বিশ্ব নিহিত 
২৭৮, তাহাতে বিশ্ব ওত ২৬৮, 
তাহাতে বিগ্ঞা অবিদ্যা নিহিত ৩৩২, 
দর্শন ৯৯, দর্শনের বসত নহেন ১০০, 
৩৩১, দেবগণের প্রভব ও উদ্তব ৩১৭, 
৩২৮ ধর্মবাহক--৩৪৩, নানা নহেন _ 
৮৭, নিত্য ৩২৩, ৩৭, ৭১, ৭২) ৯৫, 
২৫২, ২৫৩, নিত্যের নিত্য ৩৪৩, পর 
৩১৮, পর ও অপর ২৪৩, পরম ধাম 
২৭৮, পরিবেষ্টিতা, পরিবেষই্টনকারী: 
৩১৮৯ ৩২৯, ৩৩৬, পালক ৩১০, পুরাণ 
৩২৩, পৃথিবী পাদদ্বয় ২৬৩, প্রতিম! 
নাই, ৩৩১, প্রতি যোনিতে অধিষ্ঠিত 
৩০২) ৩২৭, প্রাণ বাকৃ মুন সত্য ২৬৭৮ 
প্রেরিতা ৩০৪, ৩০৮, প্রাণ দেবগণ 
বিজ্ঞানময় আত্মা ব্রঙ্গে প্রতিষ্ঠিত 
২৪২, প্রাণমনাদ্দির উৎপত্তি ২৬৩, 
বরপ্রদা ৩২৮, বিষ্কা অবিষ্যা 
নিয়মিত করেন ৩৩২, বিছ্ধা 
অবিগ্যা হইতে ভিন্ন ৩৩২, 
বিবিধরূপে জাত ৩২৭, বিশ্বকর্মা 
৩২৯, বিশ্বযোনি ৩৩৩, বিশ্ব্মপ ৩৩৯, 
বিশ্বসংহারক ৩১৬, বিশ্বতষ্টা! ৩১৬-৭, 
৩২৯, ৩৩৬, বিশ্বাধিপি ৩১৭, ৩৩৩, 


৩৬৮ বাংলায় উপনিষৎ 


বিশ্বে অধিষ্ঠিত ৩৩২-৩, বৃহৎ ৩১৭, 
বেদ বাক্‌ ২৬৩, ব্যক্ত ও অব্াক্ত বিশ্ব 
৩০৬, ভগেশ ৩৪০, শবভূত ৩৩৭৯, 
ভাঁবগ্রাহ ভাবাভ।াব কর ৩৩৬ (তাহার) 
ভাম সমস্ত বিভাত করে ৯৬; ২৭০, 
৩৪০, ভূতগণ ধাহা হইতে জাত হয়, 
জীবিত থাকে, প্রবেশ করে ১৪৯, 
ভোক্তা, ভোগ্য ও প্রেরিতা রূপে 
উপলন্ধব্য ৩০৮, মন দ্বারা অজ্ঞাত 
১০২) ১০৭, ১১৬, মন দ্বারা প্রাপ্তব্য 
৮৭, মৃহঃ ১১৬ ১১৮; মছদ্‌ ভয় ৭৬, 
মহদ্যশ ৩৩০, মৃন্বীশ ৩২০, মহঘি ৩১৭, 
মহেশ্বর ৩৪০, মহান আত্মা ৩২৭, 
৩৩৩, মহান্‌ হহতে মহান ৩২২, 

মুক্তিতে ব্রহ্ম গঘন ২৮১, যঙ্ুবেদ শির 
১৮৬, লক্ষ্য বেদ্ধব্য ২৬৭, শরীর 
প্রাণের নেতা1২৬৯, শাসক ৩১৬, শিব 
৩২ন, শুভ্র ২৪১) ২৭৮, আদ্ধাতপ লভ্য 
৩০৯, শোত্রের শ্রোত্র ৩৪, শোত্র দিক্‌ 
সমূহ ২৬৩, সত্য জ্ঞীন অনন্ত ৯২৭, 
সত্যের পরম নিধাঁন ২৭৫, সদন ৬৯, 
সমস্ত ২৮৭, সমস্তই--অগ্র্যাদি, 
স্লীআদি, পতর্গাদি ৩২৪-৫১ সর্বকাধ 
নিয়োগকর্তী ৩৩৩, সর্বজ্ঞ ১২৭১ 
২৪১), ২৪২), ৩০৬, ৩৩৭, সবক 
১৪৫) ৩৩৩-৩৩৪, সরব্তোমুখ ৩১৫, 
৩২৫, সবত্র (অক্ষি, শির মুখাদি) 
৩২১, সর্বত্র (চক্ষু, মুখ, বাহ, পদ) 
৩১৭, সর্বব্যাপী ৩১৫, ৩২১, সর্বসৃত- 
অন্তরাত্বা ২৬৩, ২৬৬, সর্ববূপে জাত 
৩১৫) ৩২৫১ সর্বশীলক ৩২৮, সর্বন্বরূপ 
২৪১, সর্বানন শিরগ্রীব ৩২০, সহস্রাক্ষ- 
শীর্ষপাদ ৩২১, সাঁঘবেদ শির ১৮৬, 
স্ম্মাতিসক্ষম ৩২৮, স্বপ্রনির্মাতা ৯৩, 
স্বব্বপবর্ণনা! ১৬৮ ১৪৯, ২৫৩ ৩১৮- 


৩২২১ ৩২৪-৩০১  ৩৩৭5৪৫১ নু 

৩২৯ দি. 8: 

(আত্মা ও পুরুষ ভুষ্টব্য)' 

ব্রঙ্ম-চক্র, (বর্ণনা ৩০২-৪) ৩৩৭ 

্রন্মচর্য ৭০, দ্বারা ব্রহ্ম লভ্য ২৩৪১ ২৭৪ 

ব্রহ্মচারী ১১৪, ১১৫ . 

্রদ্াজ্ঞান_-অধিকারী ১৭৯, ২৮০, 
উপায়__অভিধান চিত্তঘংযোগাদি 
৩০৭, ফল ৯৮, ১৫৩, ১৮৭, ২৭৩-৪, 
২৮০৪ ২৮৩, ৩০৫, সর্বভূতে ত্র ৩০৮, 
সাধন ৩০৮ : 

ব্রক্মবিদ-_-১২৭, ১৮৭,২৭৩, আঁত্মাতে 
আত্মদর্শন করেন ৩০৯ অমৃতত্ব লাভ 
৩১৬, ৩১৮-৭১ ৩২৪, পাশমুক্ত ৩০৬, 
৩১৫, ৩২৯, ৩৩৯১ ব্রহ্মই হন ২৮৩, 
যোনিমুক্ত ব্রহ্মে লীন ৩০৫, মৃত্যু 
অতিক্রম ৩১৯ ৩২ন, আত্যন্তিক শান্তি 
১২৮ 

্রহ্মবিদ্া-_অধিকারী ১৭৯, ২৩৮ শিক্ষ। 
২৬১, সববিদ্যার প্রতিষ্ঠা ২৫২, 
উপনিষদে নিহিত ৩৩৩ 

ব্রহ্মযোনি ২৭৩ 

ব্র্মলৌক--পথ ও বর্ণনা ১৮১৫, 
গমন ২৮১, কাহার প্রাপা ২২৭ 

ব্রহ্মপুর ২৬৭৯ 

ব্রাতা-২৩১ 

ভার্গৰ ২২১, ২২৮ 

ভারদ্বাজ ২৪৯১ ১৫২ 

ভূঃ ভুবঃ স্বঃ ১১৬, ১১৮ 

ভূতমাত্রা-ইন্দ্রিয়ের সহিত সন্বন্ 
২০৬-০৭, প্রজ্ঞাধিকৃত ২০৯-১০ 

ভোক্ত1 ভোগ্য, ৩০৬, ৩০৭) ৩০৮ 

মঘবান্‌ ৪৫ 

মন ১১, ৩৭, ৪৮১ ৭৯১ আনন্দ 
১১৮ ১৭৪, ইন্দ্রিয় অপেক্ষ] শ্রেষ্ঠ ৯৯ 


বাংলায় উপনিষৎ 


ভ্িত্ডীন্স ২১ 
( বৃহদারণ্যক ও ছান্দোগ্য উপনিষদের বাংল অন্থুবাদ এবং শংকর, 
রংগরামানূজ, মধব ও রাধাকুষ্ণচনের ব্যাখ্যা ) 





ীপ্রফুলকান্ত বস্তু 


অন্গুবাদক ও সম্পাদ্দক 


স্পল্লিত্েশ্পক্ 
সায়নস বুক এজেন্সী 
১৩৩বি, লেক টেরেস্‌ 

কলিকাতা -২৯ 


প্রকাশক : 

শপ্রশাস্তকুমার বস্থ বি, কম্‌, 

পি ৩৭৮ কেয়াতল1 লেন, 
কলিকাতা-২৯ 


(গ্রন্থকার কর্তৃক সর্ধন্বত্ব সংরক্ষিত ) 


(মুল্য সাত টাক] মাত্র ) 


মুদ্রাকর--_সুনীল চন্দ্র পাল 
0বনলী ৫প্রস 
১২১-বি, সীতারাম ঘোষ ই্রীট। 
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এই খণ্ডে বৃহদারণ্যক ও ছান্দোগা উপনিষদের ব্যাখ্যা সহ অনুবাদ প্রকাশিত 
হইল । আচার্য শংকর, রামানজপন্থী রংগরামাহ্ীজ, মধব ও রাধারুষজ্নের ব্যাখ্যার 
শতি সংক্ষিপ্ত সারাঙ্গবাদ দেওয়া হইল। অনুবাদে ছুই প্রকার বন্ধনী বাযবহত হইয়াছে। 
পথম বন্ধণী ( )-র মধ্যস্থিত শব্ধ, বন্ধনীর পুবশব্দের অর্থজ্ঞাপক। তৃতীয় বন্ধনী 
_]র মধ্যপ্থিত শব্ষগুলি মূলে নাই, কিন্তু অর্থ কুম্পষ্ট করার জনা তাহাদিগকে এই 
নন্ধনীর মধ্োও দেওয়া হইয়াছে । 

উপনিষং সম্বন্ধে বাহ! আমার বক্তব্য তাহার অধিকাংশই প্রথম খণ্ডের নিবেদন 
॥ উপক্রমণিকায় বল! হইয়াছে । আমাদের বিশ্বাস উপনিষৎ বেদের অংশ বলিয়া, 
হা অপৌরুধষেম়, নিত্য ও অভ্রান্ত। ইহার অর্থ এই নয় যেযাহা কিছু উপনিষদে 
মাছে তাহাই অপৌরুষেয় নিত্য ও অভ্রান্ত। উপনিষদ্দে অনেক ঘটন। আছে, অনেক 
গ্ের কথা, খষি যাজ্ঞবক্ক্যের দুই পত্রী ছিল, জনক ব্রদ্ধবিদ সমাট ছিলেন, প্রবাহণ, 
মশন্পতি, অক্তাতশব্র, আকণি, বাজ্জবক্কা ব্রঙ্গাবছ্যা শিক্ষণ দিয়াছেন । এই এ্তিহাসিক 
দাক্ত বা তাহাদের স্ঘন্ধে বিবরণ অপৌরুষেয় বা নিত্য হইতে পারে না। অনেক 
+থ। উপনিবদে আছে যাহা তখনকার জ্ঞান ও বিশ্বাসের ভিত্তির উপর রচিত। 
গাচাষ শংকর বলিরাছেন ব্রন্ষবিদ্যাই উপনিবদের প্রতিপাদ্য বিষয়; সেই ব্রহ্মবিদ্যা 
ধমিদের পপ্রত্যক্ষদর্শন-ব্যক্তিগত অভিজ্ঞতা। তাহা অপৌরুষেয়, অন্রান্ত ও নিত্য। 
মেই ক্রদ্ষবিদ্যাই উপনিষদের মুখা বিষয়। গৌণ বিষক়গুলিকে আমরা অপৌরুষেয়, 
'দতা ও অন্রান্ত বাললে উপনিষদের চিরন্তন সতা সমূহের প্রতি অবিচার করা 
১ইবে। এই বিষয়ে মনীষী ৬হীরেন্ত্নাথ দত্ত (তাহার উপনিষদ্‌--ক্রক্মতত্ব পুস্তকের 
৭৩ পষ্ঠায়) বলেন 'খধির| বলেন বেদ নিতা। কেহ কেহ ইহার এইরূপ অর্থ করেন 
দে বেদের শব্দ বা ভাষ। চিরস্থায়ী । অর্থাৎ বেদ যে আকারে নিবদ্ধ রহিয়াছে, অনাদি 
কাল হইতেই সেইরূপ ছিল, এবং চিরকাল সেইরূপ থাকিবে । এই মত যুক্তিযুক্ত 
নভে, ইহ! সিদ্ধ করিবার জন্য অনেক কষ্ট কল্পনার সাহাদা লইতে হয়, অথচ বেদের 
'ত্যত্ব প্রতিপাদন করিবার জন্য বেদের এব্ব বা ভাষাকে নিত্য বল অনাবশ্যক | 
“মই জন্য পতগ্লি মহাভান্ে বলিয়াছেন যে বেদের শব নিত্য নহে, অর্থ ই (০006677%8 
415০8) নিত্য। ইহাই বিদ্যা। এই বিদ্যা চিরদিনই আছে এবং চিরদিনই 
"াকিবে। তাহ! নিত্য, তাহার ক্ষয় বা বিনাশ নাই । খষিরা ধ্যানদৃষ্টি দ্বারা, ইহা 
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দর্শন করেন মাত্র। এই দর্শনের পূর্বেও এই বিষয় বর্তমান ছিল পরেও থাকিবে । 
ধধির। বেদের দ্রষ্টা, বিদ্যার আবিষ্কার-কর্তা বা! প্রচারকণপ্রবর্তক নহেন।""" 
“সত্যৎ জ্ঞানমনন্তং ব্রক্ষ'_এই বিদ্যা তৈত্তিরীয় উপনিষদে প্রকাশিত হইবার গ্গুবেও 
ছিল। কোন খধি ধ্যানদৃষ্টিতে এই সত্য সাক্ষাৎ করিয়া প্রচার করেন। তিনি আধ 
সত্যের দ্রষ্টা মাত্র। অশরীর ভাবে এই বিদ্য1 পূর্বাপর ছিল। ঞষির৷ তাহাকে 
শরীর দান করিলেন |”? 

উপনিষদে নিবদ্ধ এই চিরন্তন সত্যগুলি যুগে যুগে নুন্ভন ভাবে ব্যাখ্যাত 
হইয়াছে এবং ভবিষ্ততেও হইবে । কোন এক প্রাচীন ব্যাখ্যাতে এই সত্যগ্তলিকে 
আবদ্ধ রাখ! সঙ্গত হইবে ন1। 

আমার বিশ্বান আমর! যদ্দি বিস্তৃত ব্যাখ্যার গহন অরণ্যে প্রবেশ না করিয়া, 
মূল বা তাহার অন্তবাদ পুনঃ পুনঃ পাঠ করি, তবে উহার অর্থ (উপলদ্ধি 
কর। আমাদের পক্ষে সহজ হইবে । 

কোনও শ্রদ্ধেয় বিজ্ঞানের অধাপক আমাকে একটি ভ্রটার কথ! বলিয়াছেন+-তিনি 

বলেন “আমি ধরিয়! নিয়াছি যে সকল পাঠকেরই শংকর রামান্থজ এবং মধ্বের মতবাদ 
সম্বন্ধে ধারণ! আছে- কিন্ত প্ররুতপক্ষে আমার এই ধারণ! ভ্রান্ত--দর্শন শাস্ত্রের ছাত্র 
ভিন্ন অন্য কাহারও বিশেষতঃ বিজ্ঞানের ছাত্র, এমন কি শিক্ষকদেবও কোন স্পষ্ট 
ধারণ] নাই, স্থতরাৎ আমার কর্তব্য এই তিন আচাধের দার্শনিক মতবাদের সরল ও 
সংক্ষিপ্ত বিবরণ দেওয়া” | তাহার কথা অন্ুধায়ী এই তিন আচার্ষের মতবাদ সম্বন্ধে 
একটু আভাঘ দিতেছি। 

শংকব ;: আচার্য শংকরের মত অতি সংক্ষেপে বল! হয়_ব্রক্ম সত, জগৎ 
মিথ্যা, জীব ও ব্রহ্ম এক । অতি সংক্ষেপ করায় তাহার মত সম্বন্ধে অনেক সময় 
ভূল ধারণা হয়। সত্য ও মিথ্যা শব আমরা যে অর্থে ঝ/বহার করি, আচাষধ শংকর 
সেই অর্থে ব্যবহার করেন নাই । তাহার মতে তাহাই সত্য যাহার কোন পরিবর্তন 
নাই, চিরকাল যাহা একই থাকিবে, ব্রহ্ষই সেই এক সত্য-_-পারমাখিক সত্য । যাহা 
সত্য নয়, তাহাই মিথ্যা । জগৎ পরিবর্তনশীল, স্থৃতরাং মিথ্যা। মিথ্যাকে ছুই ভাগে 
বিভক্ত করা যাঁয়__($) যাহা পারমাথিক সত্য নয়, কিন্তু ব্যবহারিক ভাবে 
(90001759015 ) সত্য । এই জগতের ব্যবহারিক (907)110] ) সত্তা আছে, 
পারমাধিক সত! নাই-_ইহ] পরিবর্তনশীল, এবং ব্রহ্মজ্ঞান যখন হইবে তখন এই জগ 
থাকিবে না। (8) যাহা অলীক-__যেমন আকাশ-কুন্থম। জগৎ মিথ্য/ হইলেও তাহার 
ব্যবহারিক সত্তা আছে--আকাশ-কুস্থমের জাগতিক বা ব্যবহারিক সত্তাও নাই। 
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রক্ম নিবিশেষ (10096525515869 ) নিগুণ চিন্মাত্র। মায়া স্বারা “উপহিত”, 
“ইলে ব্রহ্ম ঈশ্বর" হন, এবং জগত সৃষ্টি, পালন ও সংহার করেন। মায়া-উপহিত 
রদ্ধই ঈ্্গতের উপাদান ও নিমিত্ত কারণ (37/969391 8170. 91000010076 € 88৪) কিন্তু 
“য়া ব্রদ্মের সহিত নিত্যসন্বন্ধযুক্ত নয় । মায়া সং নয়, তাহার পারমাধিক সত্তা 
নাই_ ব্রহ্ধই একমাত্র সং, তীহারই একমাত্র পারমাথিক সত্তা আছে। মায়া অসৎ 
নন, মায়াপ্রস্থত জগতের ব্যবহারিক সত্তা আছে। সুতরাং মায়! সং-অসৎ 
অনির্যচনীয়। আমরা জগতে ঘে নানাত্ব ( বনুত্ব) বা বিভিন্নতা দেখি, তাহা মায়া, 
প্রন্থত। ব্রহ্মজ্ঞান হইলে এই নানাত্ব মিলাইয়! যাইবে--এক নিধিশেষ ব্রহ্মঈ থাকিবে । 
আচাষ রাধাকষ্ণজন তাহা সবশেষ গ্রন্থ 131180)9 উ৪৮াছ-এ মায়াকে 619801৮9 [00৮9 
ব|স্থজনীশক্তি বলিয়া! অন্তবাদ করিয়াছেন । কিন্তু এই জনীশক্তি বা তাহার কার্-_- 
এই জগৎ পারমাধিক সত্য নর়। ঈশ্বর'ও পারমাখিক সভা নয়--এক ক্রঙ্ধই 
পারমাথিক সত্য। জীব ও ত্রঙ্গএক, জীব অক্ঞানের জন্য নিজকে পৃথক সত্তা মনে 
কবে। যখন অজ্ঞান দুর হইবে, তখন জীবেব স্বাতন্ব্-বোধ ধা পুথক্‌ সত্তা থাকিবে 
ন!, জীব ব্রঙ্গই হইবে । জ্ঞান দ্বারাই আমর। ত্রঙ্গকে উপলব্ধি করিতে পারি। 

শংকরের এই মতকে অদ্বৈতবাদ বলা হয়, কারণ তাহার মতে এক ব্রদ্গ ব্যতীত 

আর কিছু দ্বিতীয় নাই । 

বামান্ুজ : রামান্জ বলেন ব্রঙ্গ নিষ্ণ বা শিথিশেষ নন, তিনি অশেষ 
কল্যাণগ্রণের আধার | ঈশর মাঘ়।-উপহিত ব্রঙ্গ নতেন। ঈশ্বরই ভ্রহ্ধ, ব্রদ্ষই ঈশ্বর | 
তিনিই এই জগত স্ষ্টি, পালন ও সংহার করেন । জগ মিথা] নম, জগৎ পরিবর্তনশীল ও 
নশ্বর । ব্রঙ্গই এই জগতের উপাদান ও নিগিত্ত কারণ। তরঙ্গ সবভৃতে, সর্জীবে 
অন্থর্যামিকূপে বিরাজমান। জীব ব্রঙ্গ নয়, জীব ও জগতব্রঙ্গাঘক। চিং-অচিৎ, 
গাব-জগব ব্রন্গের শরীর, কিন্তু তাহাদের সন্থ। তরঙ্গের সত্তার উপর নির্ভরশীল। 
ভ্রানাজ্মক ভক্তি দ্বার। আমর! ব্র্গকে পাইতে পারি। ব্রহ্ষ-জ্ঞান হইলে জীব নিজের 
অন্থরে ও বাহিরে সবব্যাপী ব্রহ্গকে উপলব্ধি করেন_ কিন্তু তখনও জীবের পুথক্‌ সত্তা 
লোপ পায় নাঁ। শংকর মতে যোক্ষ তরঙ্গে লয় প্রাঞ্থ হওয়া, রামান্রজ মতে 
মোক্ষ হইতেছে ব্রক্ষকে উপলব্ধি করিয়া ব্রঙ্গানন্দ উপভোগ করা। তিনি ব্রহ্মকে 
নারায়ণ নামে অভিহিত করেন। | 

রামান্জের এই মতকে বিশিষ্ট অদ্বৈতবাদ বল।ভয়। কারণ (রাধাক্চঞ্জন 
হলেন) ইহ বিশিষ্ট সমূহের অদ্বৈত (00100211597) 01 6১০ 0100757566৭ ) 3 চিৎ 
'এচিদের এবং জীব ও জগতের ঈশ্বরে এবং ঈশ্বরের সহিত একত্ব। 
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রংগরামনুজ (যাহার ব্যাখ্যা উপনিষৎ-অন্বাদের সহিত দেওয়! হইয়াছে) 
রামান্থজপন্থী, তাহার মত ও রামান্জের মত একই | 

সপ: মধ্ব ভ্ত ও দ্বৈতবাদী। ভীাহার দ্বৈতবাদ পাশ্চাত্য দ্বৈতবাদ হুইতে 
একটু বিভিন্ন। পাশ্চাত্য দ্বৈতবাদ মতে ঈশ্বর জীব ও জগৎ হ্ৃষ্টি করিয়া] তাহা হইতে 
পৃথক হইয়া আছেন। মর্বব বলেন ঈখবর জীব ও জগৎ হইতে ভিন্ন হইলেও জীব ও 
জগতে তিনি অনুপ্রবিষ্ট। 

দ্ধ, ঈশ্বর ও বিষুঃ একই-তিনি সর্বজ্ঞ ও সর্বশক্তিমান্। তিনি জীব ও জগং 
সষ্টি করিয়াছেন। তিনি কর্তা, জগত কার্ধ। ব্রঙ্ধকে কখনও কখনও নিপুণ ব্ল। 
হয়। ইহার অর্থ এই যে প্রকৃতির গুণ তাহাতে নাই। তিনি সগুণ এবং কল্যাণগ্তএ 
সম্পন্ন। তিনি 'পরিপূর্ণগুণ' | তীহার প্রত্যেক গুণই অনন্ভ। তিনি স্থষ্টি, পালন, 
সংহার, শাসন, জ্ঞান, অজ্ঞান, বন্ধন ও মুক্তির কারণ। কিন্তু সর্বন্বতন্ত্।! জীব ও 
জগৎ তাহার স্ষ্টি এবং তিনি জীব ও জগতে অন্থপ্রবিষ্ট, কিন্ত তিনি জীব ও জগৎ 
হইতে ভিন্ন। জীব ব্রদ্ধ নয়, এবং যুক্তিতে ত্র্ে লয় প্রাপ্ত হয় না, তাহার ভিন্ন সতব। 
থাকে । ব্রঙ্গা নিধিশেষ শংকরের এই মত মধ্ব গ্রহণ করেন না। তিনি বলেন, 
শংকরের নিগুণ ও নিবিশেষ ব্রদ্ধ, বৌদ্ধ-মাধ্যমিক- শূহ্যবাদীদের 'শূন্ণ' হইতে ভি 
নর; এবং শংকর প্রন্তন্ন বৌদ্ধ। ভক্তি দ্বারাই আমবা ব্রঙ্গকে (তিনি তাহাকে বিষু 
বলেন) পাইতে পারি। 

এখানে আচাধদের মতবাদের আভাষমাত্র দেওয়া হইল । 

প্রথম খণ্ডের ন্যায় এই খণ্ডের অন্থবাদে ও বাাখ্যায় ভূল ও ত্রুটি থাকিবে। 
ইহা! ্বাভাবিক। যদি কোন জুধী-মহোদয় সেই তুল ও ক্রটি আমাকে দেখাইয়! দেন, 
অথব1 এই পুস্তকের উন্নীতিকল্পে কোন উপদেশ দেন, তবে আমি নিতান্ত বাধিত 
হইব। | 
পি. ৩৭৮ কেয়াতল। লেন, 


কলিকাতা-২৯ শ্প্রফুল্পকান্ত বন্থ 


২৪শে আধা ১৩৬৯ 
১৮ই আধাঢ় ১৮৮৪ 
*ই জুলাই ১৯৬২ 


বাংলায় টগনিষং 
হ্িভীম্ম শব 
বৃহদারণ্যকোঁপনিষৎ 


বৃহদারণ্যকোপনিষ২ আমর শুরু যভুর্বেদীয় শতপথব্রাঙ্ষণের শেষাংশ রূপে 
ব্তমানে প্রাপ্ত হই। ইহা প্রায় সর্ববাদিসম্মত যে প্রচলিত উপনিষৎসমূহের মধ্যে 
এই উপনিষৎ সর্বাপেক্ষা প্রাচীন ও গুরুত্বপূর্ণ। পরবর্তী সকল উপনিষদেই এই 
উপনিষদের প্রভাব আমর] দেখিতে পাই। 

আচার্য শংকর বলেন যে এই উপনিষৎ পরিমাণে বৃহৎ এবং অরণ্যে উপিষ্ট 
হইয়াছে বলিয়া ইহার নাম বৃহদারণাকোপনিষ। এই উপনিষৎ শুধু আকারে বৃহৎ 
নয়, ভাবগৌরবেও ইহা “বৃহৎ? । 

যদিও এই উপনিষৎ সর্বাপেক্ষা প্রাচীন. ও গুরুত্বপুর্ণ তবুও এই উপনিষৎ এই 
পুস্তকে সংক্ষিপ্ত উপনিষৎসমূহের পরে দ্বিতীয় খণ্ডে সন্গিৰেশের কারণ এই যে, এই 
উপনিষদে অত্যন্ত জটিল ও সুক্ষ বিষয় সঙ্বপ্ধে আলোচনা কর। হইয়াছে । ধাহাদের 
উপনিষত সম্বন্ধে কোন ধারণ নাই, তাহার। প্রথম পাঠে এই উপনিষৎ নীরস ও 
দূর্ধোধ্য মনে করিতে পারেন। কিন্তু সংক্ষিপ্ত উপনিষৎসমূহ পাঠের পর এই উপনিষৎ 
আর নীরস এবং ছুবোধ্য মনে হইবে ন]। 

শুরু যজ্র্বেদের বহু শাখা আছে_তাহাদের মধ্যে কাগ ও মাধান্দিন শাখাই 
পুসিদ্ধ। উভয় শামার ব্রাহ্মণের নামই শতপথত্রাঙ্ষণ_-তাহাদের শেষাংশই 
বৃহদারণ্যক উপনিষ। আচার্য শংকর কাথ শাখার শতপথত্রাহ্ধণ অনুসরণ 
করিয়াছেন, এখানেও তাহাই অনুসরণ করা হইয়াছে। 

এই উপনিষংখানি যে একই সময়ে সংকলিত হইয়াছে তাহ! মনে হয় না। 
দ্বিতীয় অধ্যায়ের শেষ ত্রাঙ্গণৈ একবার আচার্দের বংশপরিচয়, চতুর্থ অধ্যায়ের 
ণেষে দ্বিতীয়বার, এবং বষ্ঠ অধ্যায়ের শেষে তৃতীয়বার আচার্ধদের বংশপরিচয়, 
আছে, তিনটিই এক প্রকাঁর নহে। মৈত্রেয়ী ব্রাঙ্মণ একবার দ্বিতীয় অধ্যায়ে এবং 


ং বাংলায় উপনিষং 


পুনরায় সামান্ত পরিবত্িত আকারে চতুর্থ অধ্যায়ে সনবিবিষ্ট হইয়াছে। ইহা এনং 
অন্থান্ত আভ্যন্তরিক প্রমাণ হইতে ইহা! বল যায় যে সকল অংশ. একই সময় বা একও 
ব্যক্তি দ্বারা সংকলিত হয় নাই। ; 

এই উপনিষদের শংকরের বিস্তৃত ভা ব্যতীত, রামান্জপন্থী রংগরামাম্্জের 
সংক্ষিপ্ত ভান্ত এবং মধ্ব-বিরচিত ভাত্ক আছে, এই তিন ভাষু হইতে কিছু কিছু 
ব্যাখ্যা দেওয়। হইয়াছে। আচার্য রাধাকষনের 0117008] 01080181181, 
হইতেও ব্যাখ্যার সারাংশের অনুবাদ দেওয়া হইয়াছে। 

এই উপনিষদ্দে অনেক বিষয় আছে, যাহা সাধারণত; ধর্মশান্ত্রে থাকে না। 
প্রাচীন খধিগণের নিকট ধর্ম ছিল সমগ্র জীবন-_কেবল মাত্র ঈশ্বরতত বা রদ্ধতত 
সাধন নয়। সেই জন্য এ সকল বিষয় আমরা এই উপনিষদে পাই। সকল 
বিষয় খষির দৃষ্টি বারা দেখিতে হইবে। 


বৃহদারণ্যকোপনিষৎ 
ওম্‌, উহা পুর্ণ, ইহা পূর্ণ, পূর্ণ হইতে পূর্ণ উদগত হন 
' পুর্ণের পূর্ণত্ব গ্রহণ করিলেও, পুর্ণ-ই অবশিষ্ট থাকে ॥ 
'ওম্, শাস্তি, শাস্তি, শান্তি 


 জ্রথাম্ম (অশ্ব) ভ্রান্দণ 
(মানস অশ্থচমধ-বিশ্খ্ে যত্ভীর অশ্ব-দুষ্টি 

ওম্‌, উষ! [অশ্বমেধ] যক্জীয় অশ্বের শির, সূর্য [ইহার] চক্ষু, বায়ু [ইহার] 
প্রাণ, বৈশ্বানর অগ্নি [ইহার] বিবৃত মুখ, সংবৎসর এই যজ্জীয় অশ্বের 
শরীর। ছ্যলোক [ইহার] পৃষ্ঠ, অস্তরিক্ষ [ইহার] উদর, পৃথিবী [ইহার] 
পদাসন (খুর), দিক্সমূহ (উত্তর, দক্ষিণ, পূর্ব ও পশ্চিম) [ইহার] পার্শ্ব 
অবাস্তর (মধ্যবর্তী) দিকৃসমূহ (অগ্নি, নৈখতি, বায়ু ও ঈশান) [ইহার] 
পার্থাস্থিসমূহ, খতু সকল [ইহার] অঙ্গসমূহ, মাস ও পক্ষসমূহ [ইহার] 
অঙ্গ-সন্ধি, অহোরাত্র [ইহার] প্রতিষ্ঠা (চরণ), নক্ষত্র সকল [ইহার] 
অস্থি সমূহ, মেঘ [ইহার] মাংস, বালুকারাশি [ইহার] অধজীর্ণ খান্ঠ, 
নদীসকল [ইহার] নাড়ীসমূহ, পর্বতস্কল [ইহার] যকৃত ও প্লীহা সমূহ, 
ওষধি-বনস্পতি সকল [ইহার] লোমসমূহ, উদীয়মান সূর্য [ইহার] পূর্বাধ? 
অস্তগামী সুর্য [ইহার] পশ্চাদর্ধ। [অন্থ] যে বিজস্তণ করে (হাই তোলে) 
তাহ বিদ্যুৎ চমকিত হওয়া, [অশ্ব] যে শরীর কীম্পত করেঃ তাহা মেঘ- 
গন, অশ্ব যে মৃত্রত্যাগ করে তাহা [বারি-] বর্ষণ । বাকৃই [ইহার] 
হেষা রব ।১ ১১১ 


(১) ভাবার্থ--অশ্বমেধযজ্ঞকে এখানে জাগতিক ব্যাখ্যা (60820710 177090668- 
(৪০) দেওয়া হইয়াছে-_-রা। যন্তীয় অশ্বকে প্রজাপতি বলিয়া! কল্পনা করা 
ইইদাছে--শ। 


বলায় উপনিষং ১১২ 


[অস্থমেধ যজ্জঞে অশ্বের] পুরোভাগে [যে] “মহিমা” [নামক হ্ুবর্ণময় 
পাত্র স্থাপিত হয়), দিবসই সেই পাত্র, [ইহা] অশ্বকে লক্ষ্য করিয়া জাত 
হইয়াছেং । পূর্বসমুদ্র* ইহার যোনি (উৎপত্তি স্থান) ৷ [য্জীয় অশ্বের] 
পশ্চাদ্ভাগে [যে] মহিমা [নামক রজতময় পাত্র স্থাপিত হয়], রাত্রিই 
সেই পাত্র। ইহাও অঙ্কে লক্ষ্য করিয়া জাত হইয়াছে। অপর 
(পশ্চিম)* সমুদ্র [ইহার] যোনি। অশ্বের উভয় দিকে [স্থাপনের 
জন্য] এই মহিমায় উৎপন্ন হইয়াছে। [ইহা] “হয়” [নামে] দেবগণকে, 
“বাজী” [নামে] গন্ধবগণকে 'অর্বা, [নামে] অন্থরগণকে এবং অঙ্থ 
[-নামে] মানবগণকে বহন করিয়াছিল" । সমুদ্রই ইহার, বন্ধু*। 
সমুদ্রই ইহার যোনি। । ১১২ 
ইহা৷ প্রথম অধ্যায়ের প্রথম ব্রান্মণ। | 


(২) যেমন আমরা বলি বৃক্ষকে লক্ষ্য করিয়া বিদ্যুৎ চমকিত হইল--শ। 


অশ্বকে লক্ষিত, বিজ্ঞাপিত করিয়া অর্থাৎ অশ্বের পরিচায়ক হইয়া জাত হইল-_গ। 


(৩) পুর্ব সমূদ্র-বঙ্গোপসাগর-_রা। 

(8) অপর সমুদ্র-_আরব সাগর--রা! 

(৫) শংকর বলেন, হয়" বাজী” "অব শব জাতি বিশেষদের নাম। 
দেবগণকে বহন করিয়াছিলেন অর্থ দেবগণের দেবত সম্পাদন করিয়াছিলেন-: 
এখানে অশ্বে প্রজাপতিত্ব আরোপ করা হইয়াছে--শ। 

(৬) মমুদ্র-পরমাত্মা-শ? বন্ধু-বন্ধন-শ। ভূৃতসমূহকে সমুৎপাদন করিয়া 
জ্রবণ করে বলিয়া সমুদ্র পরমাত্বাঁ-আ। উচ্চৈঃশ্রবা অশ্বের বি উৎপত্বি- 


স্থান্র । 


প্রথম অধ্যায় প্রথম ত্রাঙ্মণ ব্যাথ্যা সমাপ্ত। 


ভ্িভ্জীল্ল (অন্থতেসেঞ্খ ) ভ্রাচ্ষণ 
(জগৎ ্হষ্টি ১ 


এখানে অগ্রে কিছুই ছিল না । 'অশনায়”* [-রূপ] মৃত্যুৎ 
দ্বারা [ইহা] আবৃত ছিল।* ' “অশনায়া'ই মৃত্য" । “আমি আত্মস্থ 


(১) এখানে-( মূলে আছে ইহ )__সংসার-মগুলে-_শ, জগতে-_র। 

(২) অগ্রে_স্্টির পুর্ববে--শ ও র। 

(৩) কিছুই ছিল না নামরূপ দ্বারা বিশেষরূপে অভিব্যক্ত কিছু ছিল না, কিন্ত 
ইহা শূন্য ছিল নাশ; স্থুল অবস্থা-সম্পন্ন পরিদৃশ্ঠমান বস্ত ছিল না_কিন্তু ইহা! 
শৃও ছিল নার; পরমাত্মা দ্বারা আবৃত ছিল--ম। সমন্তই হিরণ্যগর্ভরূপ মৃত্যু 
দ্বারা আবৃত অসং ছিল। তাহার চিন্তাদ্ধারা বিশ্ব উৎপন্ন হইল-_র1। 

(৪) অশনায়া_ ভোজনেচ্ছা__শ , সংহারের ইচ্ছাঁর। এই শব অশন এবং 
নয় দুই শব্দের সম্মেলন; অশন-অন্ন_জগৎ, নায় অর্থ ষিনি নয়তি বা ০৮ 
করেন; স্ৃতরাং অশনায়া অর্থ জগৎ পরিচালক ব1 শাসক-_-ম। 

(৫) মৃত্যু-_বুদ্ধিরূপী হিরণ্যগর্ভ_-শ ; অচিৎ বা তম£-শরীর পরমাত্বা_-র। 
সংহারক- ম। 

(৬) মৃত্যু রা আবৃত ছিল- হিরণ্যগর্ভরপী মৃত্যু দ্বারা এই কার্ধরূপী (926০) 
বিশ্ব আবৃত ছিল-শ। সংহারেচ্ছারপ তম:-শরীর পরমাস্মা দ্বারা পরিদৃশ্টমান, 
সুল-অবস্থা-সম্পন্ন জগৎ আবৃত ছিল__অর্থাৎ স্থুলাবস্থাঁ তিরোহিত ছিল; 
সুলাবস্থা পরিত্যাগ করিয়া পরমাত্বা তমঃশরীর অবস্থায় ছিলেন 
প্রলয় অবস্থায় সমস্ত কেবল পরমাত্স।! দ্বার আবুত ছিল-_ম। 

(৭) অশনায়াই মৃত্যু-কারণ ভোজনেচ্ছা হইলেই নিজের ভোজনযোগ্য 
অপর প্রাণীকে বধ করে-_শ। সংসারে বৃভূক্ষিত পুরুষই জন্ত বধ করে, সেইজন্য বৃতুক্ষা 
ম্রণহেতু বলিয়া তাহার মৃত্যুত্ব প্রসিদ্ধ। কিন্তু এখানে মৃত্যু শব্দের অর্থ তম:- 
শরীরক পরমাত্মা এবং অশনায়া শব্দের অর্থ সংহারেচ্ছা স্থতরাং দুই অর্থই 
স্ভব_র। সংহারক (হরিই) জগৎশাসক-_ম। 


* মূল মন্ত্রটির জন্ পরিশিষ্ট “ক' (১) সষ্টব্য। 





৬ ংলায় উপনিষৎ ১২২ 


(আত্মবান্) হইব”* , [এই চিন্তা করিয়া] তিনি মন স্থা্টি করিলেন। তিনি 
[নিজকেই] অর্চনা করিয়া বিচরণ' করিলেন। ' অর্চন/নিরত তাহা 
(মৃত্যু) হইতে জল “জাত. (উৎপন্ন) হইল। [তিনি চিন্তা 
করিলেন ] “আমি যখন অর্চনানিরত ছিলাম ,তখন “ক** উৎপন্ন 
হইয়াছে।” তাহাই (অর্চ+ক-_অর্চন কালে "ক" উৎপন্ন হইয়াছে), 
অর্কের অর্কত্ব ( অর্থাৎ এই জন্যই অকের নাম অর্ক হইয়াছে )। যিনি 
এইরূপে এই অর্কত্ব জানেন, ইহার জন্য “ক' ১১ [উৎপন্ন] হয়। ১1২1১ 


জলই অর্ক১২ং | সেই জলের যে "শর”'১৩ ছিল, তাহ। কঠিনত। প্রাপ্ত 
হইল । তাহাই পৃথিবী [-বূপে পরিণত ] হইল। তহাটে (স্যতি 


(৮) 'আত্মন্বী (আত্মবান্‌ ) হইব'__আত্মবান্‌ হইব, অর্থাৎ আমি এই ।আত্মশব 
বাচ্য মন ছারা মনম্বী হইব--শ, ছু; শরীরী হইব,. চেতন-অচেতন-শরীরক 
হুইব_এই সংকল্প মন করিলেন_র। “আমার শরীর হউক, (এখানে আত্মা 
অর্থ শরীর) সেইজন্য এবং বিশ্ব তাহার অধীন বলিয়া বিশ্বকে অশরীরী বিষুর 
শরীর বল! হয়-_ম। 

(৯) “ক+-উদক (জল)_শ ও র। স্থথ দান করে বলিয়! উদককে 'ক' বলা 
হয়_-ম। শংকর বলেন আকাশ, বামু ও তেজ উৎপত্তির পর জল. উৎপন্ন 
হইয়াছিল। এইরূপ বুঝিতে হইবে । 

| (১০) অর্ক-অগ্রি-শ, পরমাত্মা_র | (অর্ক শব্দের বাৎপৃততি এইবূপ-_অর্চনার 
অরূ, এবং জল বাচক উদকের ক, এই উভয়ের সম্মেলনে অর্ক - অর শব্দ নিষ্পন্ 
হইয়াছে_-ছু)। স্থখকর পুজা ( অর্চনা ) এবং উদকের সহিত সন্ধা আছে 
বলিয়া অগ্নির নাম অর্ক--শ। অর্চনা হইতে উদ্ভূত এবং “ক' (সুখকর) 
বলিয়া অর্ক__ম। 

(১১) “ক'__জল বা সুখ__শ ; সুখ-না ও মূ। 

(১২) জলই অর্ক-__অর্চনা হইতে উত্ভৃত জলই অগ্নির কারণ বলিয়া! “জলই অর্ক" 
বলা হইয়াছে । অর্ক অর্থ অগ্নি, জল নয়। শ্রুতিতে আছে অস্ত্রি জলে প্রতিষ্ঠিত_শ। 
জন ভগবদাত্িক। সেইজন্য অর্ক_-র। অর্ক অর্থ এখানে জল-_ম। 

(১৩) মূলে "শর" শবই আছে__দধির নারান বাল রান 
ঘনীভূত অংশ). ফেনযুক্ত অংশ কঠিন হইলবাম ।.. ূ 


|. 


১২৩ বৃহদারণ্যকোপনিষৎ পট 


কার্ষে) তিনি শ্রান্ত১* হইলেন। শ্রান্ত১৭ এবং ততণ্ত১১৭ [মৃত্য] 
হইতে তেজরস অগ্নি১* [-বূপে ] নির্গত হইল। ১২২ 


তিনি১* আপনাকে তিন ভাগে বিভক্ত করিলেন ৷ [ অগ্নি এক 
তৃতীয় ], আদিত্য এক ] তৃতীয়, এবং বায়ু [[ এক] তৃতীয়, দেই এই 
প্রাণই১* এইরূপে তিন ভাগে "বিহিত" হইলেন। 


ূর্বদিক্‌ তাহার শির, এ ( ঈশান কোণ) এবং এ (অগ্নি কোণ ) 
ইহার বান্থদ্বয়, আর পশ্চিম [ দিক্‌] ইহার পুচ্ছ। এ (বায়ু কোণ) 
ও এ ( নৈখ/ত কোণ ) ই"হার উরদ্বয়। দক্ষিণ ও উত্তর [দিক] [ইহার] 
ছুই পার্খ। ঘ্ভৌ (ছ্যলোক) [ই'হার ] পৃষ্ঠ, অন্তরিক্ষ [ইহার ] 
উদর, ইহা! ( পৃথিবী ) [ইহার] বক্ষ। তিনি১* জলে প্রতিষ্ঠিত। 
যিনি এইরূপ জানেন, তিনি যেখানে গমন করেন, সেখানেই প্রতিষিত 
হন। ১1২1৩ 


(১৪) মূলে আছে অশ্রাম্যৎ-শ্রাস্ত হইলেন_-শ। পরমাত্ম' শ্রান্ত হইতে পারেন 
না, সেইজন্য অর্থ__যত্তপর--র। তিনি শ্রাস্ত হইতে পারেন না। অশ্রাম্যৎ অর্থ 
শয়ন করিলেন--ম। 

(১৫) তণপ্ত_খিন্র_শ; স্যষ্টির পযালোচনারত--র। স্ছষ্টিতত্ব চিন্তা করিলেন-_ম। 
তপহখিন্ন_-আ]। 

(১৬) তেজরস--অগ্রি তেজের সার রেস-্সার) অর্থাৎ সারভূত তেজ-- 
বিরাট ্ূপী প্রথমজাত-__শ। তেজ:সারভূত অগ্রি--র। তেজ-সামর্থ্য, তাহার 
সাররূপে অগ্নি-ম। 

(১৭) তিনি__অগ্নি--র; প্রথমজাত প্রজাপতি--শ ; মুখ্য প্রাণবাফু-_ম 

(১৮) প্রাণ -পরমাত্ম/-র; আত্মম্ী মৃত্যুকে শংকর প্রজাপতি বলিয়াছেন, 
এবং এই অগ্নিকে প্রথমজাত ও বিরাটরূগী প্রজাপতি বলিয়াছেন, মৃত্যুূপী হিরণ্যগর্ভ 
বিরাট ব্লপী প্রজাপতি নয়__শ। 

(১৯) তিনি--সর্বলোকাত্মক প্রজাপতিরপ অগ্রি-শ; অগ্নির? মুখ্য 
প্রাণবায়ু--ম। 46 | 1 


বাংলায় উপনিষৎ 1২৫ 


' িনি' কামনা করিলেন “আমার দ্বিতীয় আত্মা২* হউক” । সেই 
. অশনায়া [রূপী ] মৃত্যু মনের সহিত বাকের২* “মিথুন” ( সংযোগ ) 
স্থাপন করিলেন*।৯১, সেখানে (সেই মিথুনে) যে রেতঃ ২২ 
ছিল তাহা সংবৎসর২ হইল। তাহার পূর্বে নংবৎসর ছিল ন|। 
সংবতমর যে পরিমাণ [কাল ], সেই পরিমাণ কাল, তিনি তাহাকে 
( রেতঃকে লবীজকে ) ধারণ করিলেন। এই পরিমাণ কালের পর, 
তাহাকে স্প্ি করিলেন। যখন তিনি জাত হইলেন, তখন তাহাকে 
[ গ্রাস করিবার জন্য ] মৃত্যু মুখব্যাদান করিলেন। তিনি |( শিশু) 
“ভাণ'২* [ এই শব্দ] করিলেন। তাহাই বাকৃ২«* হইল । ) ১২1৪ 


তিনি (মৃত্যু) চিন্তা করিলেন “যদি ইহাকে হিংসা (ভক্ষণ) করি, তবে 
অন্ন অল্পতর করিয়! ফেলিব।” তখন তিনি সেই বাক্‌ ছারা এবং সেই 
আত্মা দ্বারা, যাহা কিছু আছে-_খক্‌ (মন্ত্র) সমূহ, যজুঃ (মন্ত্র) সমূহ, 
সাম (গীতি) সমূহ, [গায়ত্রী প্রভৃতি] ছন্দ সমূহ, যজ্ঞ সমূহ, প্রজা 


(২০) আত্মা_শরীর-__-শ 7 অগ্নি ভিন্ন অন্ত আত্মা--র, দ্বিতীয় আত্ম ব্রন্মা_ম। 
(২১) মূলে আছে-_স মনসা বাঁচং মিথুনং সমভবৎ-_ পাশ্চাত্য পণ্ডিতগণ ও মহেশ 


চন্দ্রের মতান্ুযায়ী অন্কবাদ হইবে “মনের দ্বারা বাকের সহিত মিথুনভাবে 
সম্মিপিত হইলেন।” বাক্‌_ত্রয়ী বিদ্যা, তিন বেদ (খক্‌, সাম, যজুঃ)। তিনি 
বেদবিহিত হৃষ্টিক্রমের মানসিক আলোচন1 করিলেন_শ ও র। 


(২২) রেত-ত্রয়ী বেদালোচন] ছারা জ্ঞান ও 'কর্খবরূপ বীক্ব__শ; বীজ, 


কারণ র; প্রাণ পুর্ব জ্ঞান ও কন্মের ফল-_রা। 


(২৩) সংবখ্সর--সংবৎসরাত্মক কালের প্রবর্তক প্রজাপতি--শ। কালশরীরক 


বিশ্বকর্ম প্রজাপতি--র। 


(২৪) শিশু ভয় পাইয়1 বাল স্বভাববশতঃ “ভাণ” শব্দ উচ্চারণ করিল--শ ও র। 
ভাপ -শব্ব--ম 

(২৫) বাক্‌-শব--শ ; ভূরাদি ব্যাহতিরপ বাক--র 
মূল মন্ত্রটির জন্য পরিশিষ্ট “ক' (২) হষ্টব্য। 


2৭ বৃহদারণ্যকোপনিষৎ ৯ 


(মানুষ ) সকল, পশু সমূহ_-এই সমস্ত স্থ্টি করিলেন: তিনি যাহা 
যাহা স্যরি করিলেন, তাহা তাহাই 'অদন” (ভক্ষণ) করিতে সংকল্প 
করিলেন । তিনি সমস্তই 'অদন' ( ভক্ষণ) করেন** ইহাই অদ্দিতিরৎ" 
অদিতিত্ব। যিনি এই প্রকারে অদিতির অদিতিত্ব জানেন, তিনি এই 
সমুদয়ের ( সকল বন্তর) অত্তা (ভোক্তা), হন, সমস্ত বন্ত ইহার অন্ন 
হয়। ১২1৫ 


তিনি (প্রজাপতি ) কামনা করিলেন “আমি পুনরায় মহান্‌ য্ঞ 
দ্বারা যজন করিব”। তিনি শ্রম করিলেন, তপস্তা২” করিলেন। 
সেই শ্রান্ত ও তপ্ত [ প্রজাপতি ] হইতে যশ ও বীধ নির্গত হইল । প্রাণ 
সমূহই ২৯ যশ ও বীর্য । প্রাণসমূহ উৎক্রান্ত হইলে, শরীর স্ফীত হইতে 
আরম্ত করিল, কিন্তু মন শরীরেই রহিল । ১২৬ 


তিনি (প্রজাপতি) কামনা করিলেন “আমার ইহা (শরীর) “মেধ্য? (ষজ্ঞার্থ) 
হউক, এবং ইহা দ্বারা আমি আত্মবান্‌ (দেহবান্) হইব” । [তখন প্রাণ 
(শংকর মতে প্রজাপতি) পুনরায় দেহে প্রবেশ করিলেন] যেহেতু তিনি “অশ্বৎ 


(২৬) অদন করেন-_সর্বাত্বভাব দ্বারাই এই সমস্ত জগত্তের অত্তা ( ভোক্তা! )হন, 
কিন্তু সাক্ষাৎ সম্বন্ধে নয-_শ। (অর্থাৎ জগতের সহিত একাত্ম ভোগই অদ্ন )। 
সংহার করেন_র। | 

(২৭) অদ্দিতি--ঘিনি সমস্ত অদন বা সংহার করেন তিনি অদিতি । 
পরমাত্বা-র। যিনি সমস্ত অন করেন--সর্বাজুভাবে গ্রহণ করেন, বেদে অদিতিকে 
ছ্োঁ, অস্তরিক্ষ, পিতামাতা বলা হইয়াছে-_শ। 

(২৮) মুগ্ধ আছে তপঃ অতপ্যত, তপ-মানমিক শক্তির একাগ্রতার তেজ; 
তপ ভ্বারাই সমস্ত ৃষ্টি হয়-_র1। পর্বমাত্মাকে (নিজকে) উদ্দেশ করিয়া তপস্যা; 
করিলেন। প্রজাপতি- প্রজাগতিশরীর্ক পরমাত্বা--র । 

(২৯) প্রাণসমূহ-ইন্ডরিয় সমূহ, চস্ছ প্রভৃতি যশও রীর্ধ লাভের হেতু বলিয়া তাহা- 
দিগকে যশ ও. বীর্ঘ বলা হইয়াছে--শ। প্রোপক্ষাযুসমূহ”-বশ "ও বীর্ধ প্রাপায়ন্ক 
বলিয়া, তাহাদিগকে যশ ও ৰীর্য বলা হহয়াছে-রও.য |. ৮1৮5৭, 015805-র- 


+০ বাংলায় উপনিষৎ . ১1২1৮ 


(ক্ষীত হইয়াছিলেন ), সেই জন্য তিনি “অশ্ব [ নামে ] অভিহিত 
হইলেন ।১* [ প্রাণের (শংকর মতে প্রজাপতির) পুনরায় দেহপ্রবেশের 
ফলে ] তিনি “মধ্য হইলেন।*১ ইহাই অশ্বমেধের অশ্বমেধত্ব্ং | 
যিনি ইহাকে এরূপ জানেন তিনি অশ্বমেধ [ তত্ব ] জানেন।. ১২৭ 


[প্রজাপতি নিজকে মেধ্য অশ্ব মনে করিয়াছিলেন] তাহাকে (অশ্বকে) 
বন্ধন না করিয়াই [তিনি পশু সম্বন্ধ] চিন্তা করিলেন; সংবৎসর 
পরে তাহাকে আত্মার০৩ উদ্দেশ্যে উৎসর্গ করিলেন। অন্য পশুসমুহকে 
দেবতাদের উদ্বোশ্যে প্রদান করিলেন। সেই জন্য সর্বদেব্তাগণের 
উদ্দেশ্যে মন্ত্রপূত পশুকে প্রজাপতির উদ্দেশ্যে উৎসর্গ করা হয়॥ যিনি 
তাপ প্রদান করেন (অর্থাৎ সূর্য) তিনিই অশ্বমেধ। সংবতসর তাহার 
আত্মা ।৩ঃ 


(৩০) এই অশ্বই ১।১।১ মন্ত্রে বণিত। 

0৩১) প্রাণের উতক্রমণের জন্য শরীর অমেধ্য অপবিত্র হইয়াছিল, প্রাণের 
প্রবেশের ফলে শরীর আবার পবিত্র ও মেধ্য হইল_-শ। 

(৩২) অশ্বমেধের অশ্বমেধত্ব--প্রজাপতিবপী প্রাণ দেহ হইতে উৎক্রান্ত হইলে, 
দেহ অশ্বৎ (স্কীত) হইয়লাছিল। সেইজন্য প্রজাপতির শরীর অশ্ব নামে অভিহিত 
হুইয়াছিল। প্রজাপতি পুনরায় দেহে প্রবেশ করিলে শরীর মেধ্য পবিত্র হইল। 
ইহাই অশ্বমেধ নামের কারণ_শ। অশ্বমেধ যজ্ঞ আর অশ্ব বলিদানের যজ্ঞ 
রহিল না, প্রজাপতি যজ্ঞে পরিণত হইল। 

(৩৩) আত্মার উদ্দেশ্টে-- প্রজাপতির - নিজের: উদ্দেশ্টে-শ।. পরমাত্মার 
উদ্দেশ্তে-_র। প্রজাপতির অস্তরে যে বিষণ, সর্বব্যাপী আত্মা-_্তাহার ভাদ্দেশ্্ে-__ম। 

(৩৪) ভাবার্থ__সংবৎসরাত্মক কালই যজ্ঞফলরূপী হৃধ্যের আত্মা (শরীর), কেন 
না কুর্ধ দ্বারাই সংবৎসর সম্পাদিত হইম্সী থাকে- শ.ছু'। ১1১1১ মন্ত্রে সংবৎসরকে 
'মেধ্য তশ্থের আত্মা বল! হইয়াছে । আদিত্য মেই সংরৎসরের কালচক্রের' প্রবর্তক 
সংবৎসরাত্মক 'মেধ্য মশ্বতক . আদিত্যন্রপে কল্পনা করা হইয়াছে-_র ব্রহ্ষারূপী 
সংবখসর আদিত্যকে ব্যাধ করিয়া আছেন--ম | 


২২1৮ বৃহদারণ্যকোপনিষং ১১ 


এই [ পাধিব ] অগ্নিই অর্ক। এই লোক সমূহ (ন্বর্গাদি লৌকক্রয় ) 

তাহার আত্ম (অবয়ব, দেহ )০৫। তাহার! উভয়ে ( অগ্নি ও আদিত্য) 

[ যথাক্রমে ] অর্ক ও অশ্বমেধ। তাহারা আবার একই দেবতা-_ [তিনি] 

ৃত্ঠুই*। [যিনি এরূপ জানেন] তিনি পুনরৃত্যুকে জয় করেন, মৃত্যু ইহার 

আত্মস্বরূপ হন। তিনি এই সকল দেবতাদের সহিত এক হন।*। ১২৭ 

ইহা প্রথম অধ্যায়ের দ্বিতীয় ব্রাহ্মণ। 

(৩৫)-__যজজীয় অগ্নি, লোক সমূহ সেই যন্জীয় অগ্নির অবয্বব_-শ (অর্থাৎ যজাগি 
প্রজাপতি স্বরূপ )। অর্ক-যঙ্জাগ্রি হইতেছেন পরমাত্মা, তিন লোক তাহার 
এরীর__র। 

(৩৬) মৃত্যুই, যজ্ঞ ও যজ্ঞ ফর_-গ্রি ও আদিতা-_হইয়াছিলেন (১২1৩ 
মন্ত্র দ্রষ্টব্য), ক্রিয়া সাধন ও তাহার ফলভেদ সম্পাদনের জন্ত বিভক্ত হইয়া- 
ছিলেন, ক্রিয়াসম্পাদনের পর একই দেবতা-_ ক্রিয়া-ফলাত্মক মৃত্যুই (প্রজাপতি 
শ্বরূপই ) হন- শ. দু. 

(৩৭) তিনি মৃত্যুকে অতিক্রম করেন, মৃত্যুর রূপ ধারণ করেন। তিনি কাল 
হইতে শ্রেষ্ঠ হন__র1। 

প্রথম অধ্যায় দ্বিতীয় ব্রাহ্মণ ব্যাখ্য। সমাপ্ত । 


শুডন্ভীল্স (শউদশ্পীঞ্ ) ভ্রাচ্প 
প্রাণ ০শ্রউত্ব3) 
প্রজাপতির সন্তান ছুই প্রকার_ দ্েবগণ ও অস্ত্রগণ১। তাহাদের 
মধ্যে দেবগণ-ই কনিষ্ঠ এবং অস্তরগণ জোষ্ঠ* । তাহারা এই সকল্প লোকে 
[আধিপত্য লাভের জন্ট] স্পধণ* করিয়াছিলেন । দেই দেবগণ বলিলেন 
“যজ্জে উদ্গীথ দ্বার1* অন্থুরগণকে অতিক্রম করিব 1” ১৩1১ 


(১) ব্যাখ্যা__বাগাদি ইন্জিয়গণের সাত্বিক ও রাজসিক বৃত্তি সমূহকেই দেবতা ও 
অস্ুর বলা হইয়াছে । শাস্তজ্ঞানান্যায়ী কর্মীরা দেবত।, স্বাভাবিক হীছানুযায়ী 
এঁহিক। প্রয়োজনের জন্য ও নিজের পরিতৃপ্তিসাধনের জন্য কমিগণ | অস্থর। 
শান্ত্রোপদিষ্ট জ্ঞানের ও বর্মের প্রবৃত্তি অপেক্ষা স্বাভাবিক অন্থরাগমূলক এহিক কর্ম 
ও যল্লাহু্ঠানে সমধিক প্রবৃত্তি হইয়। থাকে ; এইজন্য অস্থরের সংখ্যা অধিক শাস্ত্রো- 
পদিষ্ট জ্ঞান ও কর্মানুষ্ঠান স্বভাবতঃ আয়াসসাধ্য, স্থৃতরাং তদ্বিষয়ে প্রবৃত্তিও অল্প। 
স্কৃতরাং দেবতার]. সংখ্যায় "অল্প |: দেবতা ও অস্থরগণের ন্যায়, ইন্দ্রিয়গণের সাত্বিক 
ও রাজসিক বৃত্তিসমূহের বিরোধ চিরকালই আছে। একে অপরকে অভিভূত করিয়া 
নিজের প্রাধান্ত লাভ করিতে চেষ্টা করে। সান্বিক .বু্তি-নমৃহ ( দেবগণ ) চাহে 
তত্বজ্ঞানের অনুশীলন ও সংকর্মের অনুষ্ঠান করিতে, আর রাজসিক বৃত্তিসমূহ 
( অস্থরগণ ) চাহে এঁহিক সুখ-সস্ভোগ ও তৎসাধনের অনুষ্ঠান করিতে । প্রজাপতির 
সন্তানদের ন্যায় মানবহৃদয়ে এই দ্রেবান্থুর সংগ্রাম চলিতেছে-_-শ. ছু. 

(২) কনিষ্ঠ জ্যেষ্ঠ _অল্পসংখাক ও বহুসংখ্যক-_শ. ও. র। মূলে আছে কনীয়সা: 
ও জ্যায়সাঃ। 


(৩) অর্থাৎ অস্থরগণ ত্বভাবসিদ্ধ অন্ুরাগমূলক কর্ম ও জ্ঞানসাধ্য বিষয় ভোগের 
জন্য আর দেবগণ শান্ত্-উপদেশ-লব্ধ কর্ম-ও-জ্ঞান-সাধ্য বিষয় পাইবার জন্য স্পর্ধ 
করিয়াছিলেন (৮160. 16) 9801) 0৮1)67--মা ) ম্পর্ধা-দেবতা ও অস্থরগণের 
সাময়িক বৃত্তি বিশেষের উদ্ভব ও বিলয় (67086788006 & 801)81067)08 01 116] 
19879000159 69091)0895-_-ম1 | 


(৪) উদ্গীথ দ্বারা-জ্ঞানও কর্মের সাহায্যে উদ্গীথ-ক্রিয়ার কর্তৃত্ব গ্রহণ 
দ্বারাঁশ। উদ্গীথ-কর্মের কতর্ণকে আশ্রম করিয়াগ। উদ্গীথ-বৈদিক ক্রিয়া 
ও সাষবেদীয়গান । 


১1৩1৩ বুহদারখাকোপনিষৎ ১৬ 


তাহারা (দেরগণ) বাকৃকে* বলিলেন “আপনি আমাদের জন্য 
উদ্গান* করুন|” [বাক্‌ বলিলেন] “তাহাই হউক।” বাক্‌ তাহাদের 
জন্য উর্দ গান করিলেন। [সাধারণ] বাক্যের দ্বারা যে ভোগ (ফল লাভ) 
হয়; তাহ! সকল দেবতাদের জন্য (অর্থাৎ সকল দেবতা! সেই সাধারণ গানের 
- ফল লাভ করুক) এবং [বাক্‌] যে কল্যাণ” [বাক্য] বলেন তাহা নিজের 
জন্য (অর্থাৎ এই কল্যাণ উদ্গানের ফল নিজের হউক) এই ভাবে উদ্গান 
করিলেন" । তাহার! (অস্ত্ররগণ) জানিতে পারিল “উদ্গাতার দ্বারাই 
[দেবগণ] আমাদিগকে অতিক্রম করিবে ।” এই জন্য তাহারা দ্রুত গমন 
করিয়া তীহাকে (বাকৃকে) পাপ দ্বারা” বিদ্ধ করিল। সেই যে পাপ-- 
বাক যে অন্ুচিত* বাক্য বলে__তাহাই সেই পাপ। ১৩২ 


অতঃপর [দেবগণ] প্রাণ(ঘ্বাণের দেবতা)কে বলিলেন “আপনি 
আমাদের জন্য উদগান করুন।” [প্রাণ বলিলেন] “তাহাই হউক | 
তাহাদের জন্য প্রাণ উদগান করিলেন। প্রাণের দ্বারা যে ভোগ (ফল 
লাভ) হয়, তাহা! সকল দেবতার জন্য (অথাৎ সকল দেবতা সাধারণ 


€৫) বাক্‌_-বাক-অভিমানী দেবতা--শ ও র। 

(৬) উদ্গান-উদ.গীথ গান। 

(৭) জ্যোতিষ্টোম ষজ্ঞে যে উদ্গীথ-গান করা হয়, তাহাতে বারটি স্তোত্র গান 
করা হয়। তিনটি উদগানের ফল জমান প্রাপ্ত হন, অন্য নয়টির ফল উদ্গাতা লাভ 
করেন। এখানে বাক দেবগণকে যজমানস্থানীয় মনে করিয়া যজমানের প্রাপা 
তিনটি উদ্‌গীথ সাধারণভাবে গান করিয়াছিলেন, আর উদ্‌গাতারপে বাক্‌ যাহার 
ফল পাইবেন সেই নয়টি উদ্গান সুন্দর বর্ণোচ্চারণ করিয়া]! যথাযথ শ্বরব্যঞনাদি 
বিভাগ অনুসারে গান করিলেন। এই স্বার্থপরতারূপ অপরাধের জন্য অসুরগণ 
বাকৃকে আক্রমণ করার স্থষোগ পাইয়া তাহাকে পাপ দ্বারা কলুধিত কর্সিল_ শ* ছু. 

(৮) পাপ- ভোগাসক্তিরূপ পাপ-_শ* 

(৯) অনুচিত- মিথ্যা, নিষ্ঠুর বাক্য, অত্যুক্তি, কুৎ্স! প্রভৃতি পাপ দ্বারাঁ_র। 

শান্ত্রনিষিদ্ধ বাক্য-_অলত্য, দ্বণিত, মিথ্যা প্রভৃতি-শ। 


৪ 


ংলায় উপনিষৎ ১৩৬ 


-- উদ গানের ফল-লাভ করুক) আর [প্রাণ] যে [ুগন্ধরূপ], কল্যাণ আম্বাণ 


করেন, তাহ। নিজের জন্য (অর্থাৎ কল্যাণের ফল নিজের জন্য হউক), এই 


, ভাবে উদগান 'করিলেন। তাহারা (অস্তরগণ) জানিতে পারিল “এই 


উদ'গাতা দ্বারাই দেবগণ আমাদিগকে অতিক্রম করিবে।” তাহারা দ্রুত- 
গমন করিয়া ভাহাকে (প্রাণকে) পাপ দ্বারা বিদ্ধ করিল । দেই ষে এই 


পাপ [প্রাণ] .যে অনুচিত (অপ্রিয়) গন্ধ আঘ্রাণ করেন__তাহাহই এই 


পাপ । | | ১।৩1।৩ 
তঃপর [দেবগণ] চক্ষুকে বলিলেন “আপনি আমাদের জঙ্য উিদগান 


. করুন।৮ [চক্ষু বলিলেন] “তাহাই হউক ।” তাহাদের জন্য চক্ষু টদ গান 


করিলেন |) চক্ষু বারা যে ভোগ হয়, তাহা দেবতাদের জন্য, আর. [চক্ষু] 
যে কল্যাণ দর্শন করে তাহা নিজের জন্য এই ভাবে [চক্ষ! উদ্‌-গান 
করিয়াছিলেন । তাহারা (অন্থুরগণ) জানিতে পারিল “এই উদ্গাত। 
দ্বারাই দেবগণ আমাদিগকে অতিক্রম করিবেন ।৮ [অস্ুরগণ] দ্রুতগমন 
করিয়। তাহাকে (চক্ষুকে) পাপ দ্বারা বিদ্ধ করিল। সেই যে এই পাপ-_ 
চক্ষু যে অনুচিত (কুরূপ) দর্শন করেন__সেই এই পাপ। ১৩1৪ 


অতঃপর [দেবগণ] শ্রোত্রকে বলিলেন “আপনি আমাদের জন্য উদ্গান 
করুন।৮ [শ্রোত্র বলিলেন] “তাহাই হউক !” তাহাদের জন্য শ্রোত্র 
উদ্দ্‌গান করিলেন। শ্রোত্র দ্বারা যে ভোগ (ফল লাভ) হয়, তাহা 
দেবতাদের জন্য, আর যে কল্যাণ [শ্রোত্র] শ্রবণ করেন, তাহ। নিজের জঙ্া ; 
এই ভাবে [শ্রোত্র ] উদ্গান করিয়াছিলেন । তাহারা (অন্থরগণ) 
জানিতে পারিল “এই উদ্‌গাতা৷ ছ্বারাই [দেবগণ] আমাদিগকে অতিক্রম 
করিবে ।” তাহারা (অস্,রগণ) দ্রতগমন করিয়! তাহাকে পাপ দ্বারা বিদ্ধ 


| করিল। সেই যে এই পাপ- _শ্রোত্র' যে অনুচিত শ্রবণ করেন-_তাহাই 


সেই পাপ। ১1৩1৫ 
পর [দেবগণ] মনকে দির “আপনি আমাদের জঙ্য উদ্গান 
টিলা [মন . বলিলেন] “তাহাই হউক 1৮ মন তীহাদের জন্য 


১৩৭, বৃহদারপ]কোপনিধৎ ১৫ 


[উদ্-বগ্লান'করিলেন। মন: দ্বারা, ' যে ভোগ (ফললাভ) হয়, "তাহা 
দেবতাদের জন্য, আর [মন] ৫ কল্যাণ সংকল্প করেন তাহা নিজের জঙ্তয, 
এই ভাবে উদ্‌-গ্লান করিলেন। তাহার! (অস্তুরগণ) জানিতে পারিল “এই 
উদ্গাতা দ্বারাই [দেবগণ] আমাদিগকে অতিক্রম করিবে।” তাহারা 
' (অস্থরগণ) দ্রুত গমন করিয়া তাহাকে (মনকে) পাপ দ্বারা বিদ্ধ করিল । 
সেই যে এই পাপ-_ মন যে অনুচিত সংকল্প করেন,__তাহাই এই পাপ। 
এইবূপে অন্যসকল'দেবতা৷ (ত্বগাদির দেবতা)গণ পাপদ্বার। সংস্থষ্ট হুইয়া- 
ছিলেন, এইরূপে তাহার! পাপদ্বারা বিদ্ধ হইয়াছিলেন 1১ * ১৩৬ 


অতঃপর (দেবগণ) মুখবিবরে অবস্থিত [মুখা] প্রাণকে বলিলেন 
“আপনি আমাদের জন্য উদ্গান করুন|” [মুখ্যপ্রাণ বলিলেন] “তাহাই 
হউক 1” সেই [মুখ্যপ্রাণ তাহাদের জন্য উদ্গান করিলেন। তাহার। 
(অন্থরগণ) জানিতে পারিল “এই উদ্গাত। দ্বারাই [দেবগণ] আমাদিগকে 
অতিক্রম করিবে ।” তাহারা অতিদ্রত গমন করিয়া তাহাকে (মুখ্য প্রাণকে) 
পাপদ্বার! বিদ্ধ করিতে উদ্যত হইয়াছিল। লোষ্ট, [যেমন] পাষাণখশ্তকে 
আঘাত করিয়া বিধ্বস্ত হয়, সেইরূপই [অস্থরগণ মুখ্যপ্রাণকে পাপবিদ্ধ 
করিতে গিয়] বিনষ্ট হইয়া চতুর্দিকে বিক্ষিপ্ত হইল। হৃতরাং দেবগণ 
ন্বীয় স্বরূপস্থ]১১ হইলেন, আর অস্থরগণ পরাভূত হইলেন। যিনি 
এরূপ জানেন তিনি নিজ আত্মস্বরূপ হন (অর্থাৎ প্রাণ সকল ইন্দ্রিয়ের 
আত্ম। স্বরূপ ইহ! উপলব্ধি করেন), ইহার দ্বেষকারী ভ্রাতৃব্য (জ্ঞাতি-শক্র) 
পরাভূত হয়। . ১৩৭ 


(১*) ব্যাখ্যা_এই সকল ইন্দরিয়গণ-_তাহাদের নিজেদের কল্যাণের প্রতি 
'মাসক্তিবশতঃ:-_উদ্‌গীথ গানের অন্থুপযুক্ত দেখা গেল- রা। 

(১১) মূলে আছে «দেবা অভবন্”_দেবগণ ম্বাভাবিক অবস্থা প্রাপ্ত 
হইলেন অর্থাৎ অগ্নি প্রভৃতি দেবগণ ম্বকীয় দেবভাব প্রাপ্ত হইলেন_শ। তাহারা 
দ্ধোতনশীল হইলেন, অথবা বিজয়ী হইলেন কারণ অস্করগণ পরাভূত হুইল-র 1 


5৬ বাংলায় উপনিহং ১৩15৩ 


তাহারা (দেবগণ) বলিলেন “ঘিনি আমাদের সহিত সংযুক্ত হইলেন, 
তিনি কোথায় ছিলেন % “ইনি আস্য (মুখ) মধ্যে, সেই জন্য তিনি আয়াত 
(অয়ম্‌ আস্তে) [নামে খ্যাত] [ইনি] আজিরস, কারণ তিনি সকল অঙ্গের 


রস।” ১1৩।৮ 
সেই এই দেবতাই “দুর” নামীয়, কারণ মৃত্যু ইহা হইতে দুয়ে। 
যিনি এরূপ জানেন মৃত্যু ইহার নিকট হইতে দূরে থাকেন। ১৩1৯ 


সেই এই দেবতাই এই সকল দেবতার পাপরূপ মৃত্যুকে অপহত 
করিয়া, তাহাকে যেখানে দিক্‌ সমৃহের অন্ত ১২ (শেষ), | সেখানে 
গমন করাইয়াছিলেন__ সেখানে তিনি পাপসমূহকে স্থাপন করিলেন। 
সেই জন্য [সেই দেশীয়] লোকের নিকট যাইবে না। সেই [দিগ] 
অস্তেৎ যাইবে না, এই ভয়ে যে প[সেখানে গেলে] আমি [পাপরূপ] 
মৃত্যুকে প্রাপ্ত হইব” । টি 
সেই এই দেবতা (প্রাণ) এই সকল দেবতাদের পাপ (রূপ) মৃত্যুকে 
অপহত করিয়া ই"হাদিগকে মৃত্যুর অতীতে বহন করিয়া! লইয়া 
গিয়াছিলেন। ১৩।১১ 
তিনি বাকৃকেই প্রথম [মৃত্যুর অতাতে] বহন করিয়া লইয়া গিয়া- 
ছিলেন। যখন তিনি (বাঁক্‌) মৃত্যুকে অতিক্রম করিয়! মুক্ত হইলেন, 
[তখন] তিনি অগ্নি হইলেন। সেই এই অগ্নি মৃত্যুকে অতিক্রম করিয়া 
[মৃত্যুর] অতীত হইয়। দীপ্তি পাইতে লাগিলেন ।১৩ ১/৩।১২ 
অনন্তর [তিনি] প্রাণ (প্রাণ) কে [মৃত্যার অতীতে] বহন করিয়া লহয়া 
গেলেন। যখন তিনি মৃত্যুকে অতিক্রম করিয়া মুক্ত হইলেন [তখন] 
(১২) দিক্সমূহের অস্ত নাই, এখানে দিগন্ত অর্থ যেখানে বেদের জ্ঞান প্রচালিত 
নাই । অর্থৎ বেদবিধি-বহিভূতত দেশসমূহ__শ। 
€১৩) বাক্‌ পুর্বেও অগ্রিশ্বর্ূপেই ছিলেন। কিন্তু মৃত্যুর অধীনে দেহে যখন 
বাক্রূপে ছিলেন, তখন দীপ্তিমান্‌ ছিলেন না? মৃত্যু হইতে বিষমুক্ত হইয়া বাক্‌ 
'অগ্লিক্ষপে দীপ্তিমান্‌ হইলেন--শ। 


০৩1১৭ বহদারপ্যকোপনিষৎ ১৭ 


তিনি বায়ু হইলেন। সেই এই বায়ু মৃত্যুকে অতিক্রম করিয়া, [মৃত্যুর] 
অতীত হইয়া, প্রবাহিত হইতে লাগিলেন । ১৩1১৩ 


অনস্তর [তিনি] চক্ষুকে [মৃত্যুর] অতীতে বহন করিয়া লইয়া 
গেলেন। যখন তিনি [চ্ষু) মৃত্যুকে অতিক্রম করিয়া যুক্ত হইলেন, 
[তখন] তিনি আদিত্য হইলেন। সেই এই আদিত্য মৃত্যুকে অতিক্রম 
করিয়া, [মৃত্যুর] অতীত হইয়া, তাপ প্রদান করিতে লাগলেন । ১1৩।5১৪ 


অনস্তর [তিনি] শ্রোত্রকে [মৃত্যুর] অতীতে বহন করিয়া লইয়া 
গেলেন । যখন তিনি (শ্রাত্র) মৃত্যুকে অতিক্রম করিয়া মুক্ত হইলেন, তখন 
তিনি দিক্‌ সমূহ হইলেন। সেই এই দিক্‌ সমূহ মৃত্যুকে অতিক্রম করিয়া 
এবং [মৃত্যুর] অতীত হইয়া [বিদামান আছেন] । ১৩1১৫ 


অনন্তর তিনি মনকে [মৃত্যুর] অতীতে বহন করিয়া লইয়া গেলেন। 
তিনি (মন) যখন মৃত্যুকে অতিক্রম করিয়া মুক্ত হইলেন [তখন] তিনি 
চন্দ্রমা হইলেন । সেই এই চন্দ্রমা মৃত্যুকে অতিক্রম করিয়া এবং [মৃত্যুর] 
অতীত,হইয়! দীপ্তি প্রদান করেন। যিনি এরূপ জানেন, তাহাকে এই 
দেবতা (প্রাণ) ঠিক এইরূপেই মৃত্যুকে অতিক্রম করিয়া বহন 
করেন ১ । ১৩।১৬ 


অনস্তর প্রাণ নিজের “অন্নাদ্ট” (ভক্ষণীয় অন্ন) লাভের জন্য [উদ] 
গান করিয়াছিলেন ; (অর্থাৎ উদগান করিয়া প্রাপ্ত হইয়াছিলেন) ; যাহ! 
কিছু অন্ন ভক্ষিত হয়, তাহা "অন [অথবা ইহা প্রাণ]১* দ্বারাই ভক্ষিত 
হয়। শৃপ্রাণ] ইহাতে (ভক্ষিত অন্নে) প্রতিষ্ঠিত। ১৩1১৭ 


(১৪) শ্রতিতে আছে “তং যথা যথোপামতে তদেব ভবতি” (--তাহাকে 
যেথে ভাবে উপাসনা করে, সে তাহাই হয় অর্থাৎ সেই ভাবপ্রাপ্ত হয়)শ। 

(১৫) মূলে আছে অনেন-_“অন, দ্বারা বা ইহা (প্রাণ) দ্বারা। ছুই অর্থই 
সষ্টব। শংকর প্রথম অর্থ গ্রহণ করিয়াছেন, অন অর্থ প্রাণ। উভয়েরই. একই 
অথ হয়। 


স্‌ 


- বাংলায় উপনিষৎ : ১৩1২৯ 


'..সেই দেব (ইঞ্জিয়)গণ [প্রাণকো] বলিলেন “এই 'যাঁহা কিছু অন্ন আছে 


সেই সমস্তই এই পরিমাণ ;.“তাহা আপনি: (উদ্)গান করিয়! নিজের জন্ট 
লাভ করিয়াছেন। এখন এই অন্নে: আমাদিগকে ভাগ প্রদান করুন।', 
[প্রাণ বলিলেম]১* “তোমরা আমার অভিমুখ হইয়৷ [চতুর্দিকে] উপবেশন 
কর। [অথবা তোমর! আমাতে প্রবেশ কর]” [দেবগণ বলিলেন] “তাহাই 
হউক ।” তাহারা! তাহার চতুর্দিকে উপবেশন 'করিলেন। [অথবা_- 
তাহারা সবতোভাবে তাহাতে (-প্রাণের মধ্যে প্রবেশ করিলেন |],১৬ 
সেই জন্য প্রাণের দ্বারা [লোকে] যে অন্ন ভোজন করে, স্ঞাহ থর ইহারা 
(ইন্ড্িয়গণ) তৃপ্তি লাভ করে। | 


যিনি এইরূপ জানেন, [ইহার] জ্ঞাতিগণ ইহার অভিমুখ হইয়া উপবেশন 
করে (অর্থাৎ ই'হার মুখাপেক্ষী হয়)। তিনি জ্ঞাতিগণের ভর্তা, শ্রেষ্ট, 
পুরোগামী ও অধিপতি হন। জ্ঞাতিগণের মধ্যে যিনি এই প্রকার জ্ঞানীর 
প্রতিকূল হইতে ইচ্ছ! করেন, তিনি স্বীয় পোষ্যবর্গকে পালন করিতে 
সক্ষম হন না। যিনি ই*হার প্রতি অন্থগত হন, এবং তাহার অনুগত 
পোম্বর্গকে পালন করিতে ইচ্ছা করেন, তিনি নিশ্চয়ই [নিজ] পোস্যাবর্গে 
পালন করিতে সমর্থ হন। ও ১৩1১৮ 


তিনি অয়াস্ত ও আঙ্গিরস, কারণ তিনি অঙ্গসমূহের : রস (সার)। 
প্রাণই অঙ্গসমূহের রস। প্রাণ নিশ্চয়ই অঙ্গসমূহের রস, সেই জন 


(১৬) মূলে আছে । তে বৈ মা! অভিসংবিশেত ইতি । তথেতি । তং সমস্তং পরিণা 


বিশস্ত' । উপরে শংকরের ব্যাখ্যান্থুযায়ী অন্থবাদ প্রথমে দেওয়া হইয়াছে। র'গ 
রামান্থুজ, দুর্গাচরণ ও মহেশচন্দ্রের মতানুযায়ী অন্থবাদ এইরূপ £-[প্রাণ বলিলেন 
তোমরণ 'আমাতে প্রবেশ কর”। [দেবগণ বলিলেন] “তাহাই হউক”। তীহার 
(ভ্রবগণ), 'সর্বোতভাবে তাহাতে (প্রাণের মধ্যে) প্রবেশ করিলেন। এই অনা 
হঞ্ধনীর মধ্যে দেওয়া হইয়াছে। রাধাকৃষ্ণন উভয় অন্ুবাদই সম্ভব মনে করেন। 


1৩২২ বৃহদারণ্যকোপনিষৎ | ১৯ 


শরীরের যেকোন অঙ্গ হইতে প্রাণ উৎক্রান্ত হইলে, সেই সেই [অঙ্গ] 
শুষ্ক হইয়া ষায়। অতএব ইনিই অঙ্গ সমূহের রস। ১৩১৯ 


ইনিই (প্রাণই) বৃহস্পতি | 'বাকৃই বৃহতী”১" ইনিই তাহার পতি১৮ | 
সেই জন্য [তিনি] বৃহস্পতি | ১/৩।২০ 


হানই ব্রহ্মপ্পতি১* | বাক্‌ই ব্রহ্ম (যজূর্বেদ), তাহার ইনি পতি । 
সেই জন্য ব্রহ্মণম্পতি১৯*। ১৩1২১ 


ইনিই (প্রাণই) সাম। বাকই "সা" ইনি (প্রাণ) 'অম*; সা (বাক্‌) 
এবং অম (প্রাণ) (সা+ অম-সাম)। তাহাই সামের সামত্ব।২* 
যেহেতু [এই প্রাণ! পুত্তিকার (উইয়ের) সমান, মশকের সমান, হস্তীর 
সমান, এই তিন লোকের সমান, এই সমুদয়ের (সমগ্র বিশ্বের) সমান, 
সেই জন্যও (ইহার নাম) সাম২১। যিনি সামকে এইরূপে জানেন, 


(১৭) মূলে আছে “বাকৃ” বৈ বৃহতী”। বৃহতী ছন্দ ছত্রিশ অক্ষর যুক্ত । খরখেদে 
এই ছন্দ ব্যবহৃত হইয়াছে । এখানে বৃহতী শব দ্বার খুগ্েদকে বুঝাইতেছে__-শ; 
ছন্দ বাকৃরূপা-- রূ। 

(১৮) প্রাণই খণ্ধেদের পতি--প্রাণই খক্‌ মন্ত্রের অভিবাক্তি করে অথব! প্রাণই 
বাকের পতি অর্থাৎ পরিপালক, কারণ “প্রাণহীন দ্বারা বাক উচ্চারিত হয় না। 
প্রাণের দ্বারাই বাক্‌ রক্ষিত হয়_শ। পতি- রক্ষক--র। 

(১৯) ব্রক্মণম্পতি_যজুবেদের পতি--শ। ব্রহ্ম শব্দ দ্বারা যুবেদকে 
বুঝাইতেছে--র ও রা। 

(২০) সা এবং বাক্‌ স্ত্রীবাচক, প্রাণ ও অম পুংবাচক। শ্রতিতে আছে পুংনাম 
সকলকে প্রাণ ছ্বার।, স্ত্রীনাম সকলকে বাকৃ দ্বারা, প্রাঞ্ধ হওয়া যায়। সা+অম- 
সাম। স্ৃতরাং সাম শব্ধ দ্বারা প্রাণ ও বাকৃকে বুঝায়। কিন্তু সাম শব্ধ দ্বার! 
সাধারণত প্রাণকে না বুঝাইয়! স্বরল্াদি সমষ্টিূপ বাগাস্বক গীতকে বুঝায়। 
বাগাত্মক সাম-গীতি প্রাণের দ্বারাই সম্পন্ন হয়। স্তরাং সামে প্রাণেরই প্রাধান্ত। 
বাক ও প্রাণ ব্যতীত সামের কোন অস্তিত্ব নাই-_-ইহাই সামের সামত্ব-শ (সংক্ষিপ) 
(অল্প কথায় প্রাণাধীন বাক্‌ই সামের সামত্ব।) “না” বাক্‌, 'অম" প্রাণ-র]। 

(২১) প্রাণ সর্বব্যাপক ও নিরাকার । যখন ষে দেহে থাকেন তখন সেই দ্বেু 
ব্যাপ্ত করিয়া থাকেন-_সেইজন্য প্রাণ সকলের সমান--শ (সংক্ষিপ্ত )। 


৬২, 


বাংলায় উপনিষৎ ১৩1২৬ 


তিনি সামের সাধুন্ধ্য (একত্ব) এবং সলোকত1 (একস্থানে বাস) 
প্রাপ্ত হন। ১1৩।২২ 


ইনিই (প্রাণই) উদ্গীথ। প্রাণই “উৎ" € উদশীথের “উৎ” অংশ) 
কারণ প্রাণের দ্বারা এই সমস্ত (জগৎ) “উত্তন্ধ' £-বিধৃত রহিয়াছে) 
এবং বাকই শীথা। উৎ এবং গীথা [উভর মিলিয়া তিনি (প্রাণ) 
উদ গীথ। ১৩২৩ 


এই বিষয়ে (আখ্যায়িকা আছে)-_চিকিতানের পত্র ব্রহ্মদত্ত বাজা?কে 
ভক্ষণ (অর্থাৎ সোমরস পান) করিতে করিতে বলিয়াছিলেশ্‌ “যদি 
অয়াস্ত আঙ্গিরস ইহা (বাক্যুক্ত প্রাণ) ভিন্ন অনা দ্বারা (অন্য দেবতা 
দ্বারা) উদগান করিয়। থাকেন, তবে রাজা (সোম) আমার মস্তক 
নিপাতিত করুন।” তিনি বাকের দ্বারা এবং প্রাণের দ্বারাই উদ গান 
করিয়াছিলেন। ১৩1২৪ 


যিনি সেই এই সামের ধন (তত্ব) জানেন, তাহার ধন(লাভ) হয়। 
স্বর২২ই তঁহার (সামের) ধন। সেই জন্য যিনি খত্বিকৃ-কর্ম (উদ গান) 
করিবেন, তিনি বাক্যে স্-] স্বর পাইতে ইচ্ছা করিবেন। তিনি [নত 
স্বরসম্পন্ন বাক্যের দ্বারা খত্বিককর্ম (উদগান) করিবেন। 
সেইজন্য [সকলে] যজ্জঞে [হু-] স্বরবস্ত [খত্বিক] কে দেখিতে ইচ্ছা 
করেন, যেমন যাহার ধন হয় [তাহাকে দেখিতে ইচ্ছা করেন]। যিনি 
এই সামের ধন (তত্ব) জানেন, তাহার ধন হয়। | ১৩1২৫ 


যিনি সেই এই সামের স্থ-বর্ণ*ৎ জানেন, তাহার স্বর্ণ [লাভ] হয়। 
স্বর্ই তাহার হু-বর্ণ। যিনি এইরূপে পামের স্থ-বর্ণকে জানেন তাহার 
স্বর্ণ লাভ হয় ! ০ 


€২২) ম্বর__কণমাধূর্-_শ ; কধ্বনি-_র | 
(২৩): স্ববর্ণ__হুন্বর অখব! স্বর্ণ__শ। কু বর্ণোচ্চারণ-_-আ1। 
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যিনি সেই এই প্রাণের প্রতিষ্ঠাকে২* জানেন, তিনি প্রতিষিত হন। 
বাক্‌ই [সামের] প্রতিষ্ঠা, সেই এই প্রাণ বাকে প্রতিষ্ঠিত হইয়! গীত হন । 
কেহ কেহ বলেন অন্নে [প্রাণ প্রতিষ্ঠিত] ৷ ১৩২৭ 
অনস্তর পবমান২* নামক মন্ত্রসমুহের জপবিধান [সম্বন্ধে বল! 
হইতেছে] £ প্রস্তোতা প্রস্তাব নামক সামাংশ গান করেন । তিনি যখন 
প্রস্তাব গান করিবেন, তখন এই মন্ত্রসূহ জপ করিবেন__ 

অসতে। মা সদগময়২৬ (অসৎ হইতে আমাকে সতে গমন করাও), 

তমসো মা জ্যোতির্ময় (তমঃ হইতে জ্যোতিতে গমন করাও), 

মৃত্যোর্মাইমুতং গময়*্* (মৃত্যু হইতে আমাকে অমৃতে গমন করাও)। 
তিনি (মন্ত্র) যে বলিলেন “অসৎ হইতে আমাকে সতে গমন করাও” 
[এই মন্ত্র! অসৎ? [শব্দের অর্থ]ই মৃত্যু এবং 'সৎ [শব্দের অর্থ] অমৃত, 
সুতরাং [মন্ত্র! ইহাই বলিলেন 'মৃত্যু হইতে আমাকে অমৃতে গমন করাও, 
আমাকে অমৃত কর? | 


(২৪) প্রতিষ্ট।_আশ্রয়, যাহাতে প্রতিষ্ঠিত হয় অর্থাৎ বাক্‌__শ; 301)7১০7- র। 

(২৫) পবমান-__যজুবেদের মন্ত্রের নাম । ইহা মনকে পবিত্র করে বলিয়। পবমান 
বলা হয়| 1016)9260চ-- র1 | 

(২৬) ব্যাখ্যা অসতে। মা] সদ্গময়--1300) 817681 199,0 109 1709 61১৩, 
[5681 রা। 020 ৪1] 1990. 106 60 99০4-_মাঁ। অসং অর্থ দুঃখ, কৃতরাং 
মৃত্যু, সৎ অর্থ আনন্দ সুতরাং অস্বত-ম। শংকর বলেন, ম্বত্যুই অসৎ। এখানে 
সৃত্যু শবের অর্থ স্বাভাবিক জ্ঞান ও কর্ম। তাহারা অত্যন্ত অধঃপাতের হেতু, সেইজন্ত 
তাহারা! অসৎ [এবং স্বত্যু-পদ-বাচ্য]1. সংই অস্বত, এখানে সৎ শবের অর্থ শাস্ত্রীয় জ্ঞান 
ও কর্ম, তাহার] অমরণের হেতু (অর্থাৎ তাহার স্বত্যু ভয় বা স্বত্যু নিবারণের হেতু-_, 
মোক্ষের হেতু), সেইজন্য তাহারা সৎ (অমৃত্-পদ-বাচ্য)। সেইজন্য মন্ত্রের অর্থ 
এই-_অসৎ্-_ম্বাভীবিক জ্ঞান ও কণ্ম হইতে, অজ্ঞান হইতে, আমাকে সতে, শাহী 
জ্তান কর্ষে, গমন করাও, দেবভাবের উপায়ভৃত আত্মভাব প্রাপ্ত করাও, সাধনহীন 
স্বভাব হইতে আমাকে সাধনভাব প্রাপ্ত করাও--শ। 

মূল প্রার্থনাটি পরিশিষ্ট “ক” (৩) এও দেওয়া! হইল 1 


সখ বাংলায় উপনিষৎ ১1৬২৮ 


। “তমঃ (অন্ধকার) হইতে আমাকে জ্যোতিতে গমন করাও 1” এখানে 
| মৃত্যুই তমঃ আর জ্যোতিই অমৃত । সুতরাং [মন্ত্র ইহাই বলিলেন “মৃত্য 
হইতে আমাকে অমতে গমন করাও, আমাকে অমৃত কর ।%২" 


“মৃত্যু হইতে আমাকে অম্‌তে গমন করাও২৮।৮ ইহাতে তিরোহিতের 
ন্তায় (অস্পষ্ট) কিছু নাই । 


আর যে সকল অবশিষ্ট স্তোত্র আছে, উদ গাত নিজের অন্নাগ্য (ভক্ষ্য অন্ন) 


লাভের জন্য সেই সকল গান.করিবেন (গান করিয়া সেই অন্ন লাভ করিবেন)। 
সেই সমুদয় দ্বারা স্তোত্র গান করিয়া [উদ গাতা] যে কাম্য বন্ত: কামনা 


(২৭) ব্যাখ্যাঁ-“তমঃ হইতে আমাকে জ্যোতিতে গমন করাও” তম: 
অজ্ঞান, সেইজন্য ম্বত্যু, আর জ্যোতি-জ্ঞান, সেইজন্য অমুত-ম। মন০ 
087107958 1620. 777 60 1101) ম ও রা । শংকর বলেন '্বত্যুই তমঃ। সকল 
অজ্ঞানতাই আত্মার জ্ঞানের আবরক বলিয়া তমঃ (অন্ধকার), তাহাই আবার 
মরণের হেতু বলিয় ম্বত্যু-পদ-বাচ্য। জ্যোতি অস্ত, কারণ জ্যোতি তমের বিপরীত 
এবং দেব স্বরূপ (00918 0151706 208607০- মা) | ( শান্্রীয়) জ্ঞান স্বভাবত:ই 
প্রকাশাত্মক বলিয়া জ্যোতিপদ-বাচ্য। তাহাই আবার অবিনাশী বলিয়। অস্থত। 
সেইজন্য বলা হইয়াছে তম: হইতে আমাকে জ্যোতিতে গমন করাও। পূর্বের 
ন্যায় স্বত্যু হইতে আমাকে অম্বতে গমন করাও । আমাকে অমৃত করু। অর্থাৎ দৈব 
প্রাজাপত্য (প্রজাপতিত্বরূপ) ফল প্রাপ্ত করাও (1১917) 709 $০ 7:991$58 01) 91106 
8৮৮৮৪ 0 $119]--মা)। অজ্ঞানরূপ সাধনভাব হইতে সাধাভাব প্রাপ্তি করাও। 
10617) 2)6 %০ £০ 1995010 01096. ০ 2৮--00] 1% 1৪ ৪ 10200 04 1)072800-- 
৪)0. 86810 196106165 1৮1) 6109 119801৮--মা )। 

(২৮) দ্মৃত্যু হইতে আমাকে অুতে গমন করাও” অর্থ মৃত্যুক্ূপ সংসার নি 
উদ্ধার করিয়। আমাকে অমৃত কর-_র। মৃত্যু অর্থ সাধারণ মৃত্যু । অমৃত অর্থ মোক্। 
মোক্ষলাভ ন৷ হওয়া, পধ্যন্ত জন্ম এবং. মৃত্যু হইতে থাকে । যাহাতে পুনঃ পুনঃমৃত্য 
না হয় এবং মোক্ষ প্রাপ্তি হয়, তজ্জন্য প্রার্থনা কর! হইতেছে-_ ম.। 
| প্রথম অধ্যায় তৃতীয়, ব্রাহ্মণ ব্যাথ্যা সমাপ্ত ,.. : ,. ।. 
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করেন, দেই বর প্রার্থনা করিবেন | এই গ্রকার জানসম্পন্ন. উদাতা 
আপনার জন্ত বা যজমানের জন্য যে কাম্য বন্ত কামনা করেন তাহা 
গান করেন (অর্থাং গান করিয়। লাভ করেন)। সেই ইহা! (এই 
উদ গান) লোক-জয়ী। যিনি এই প্রকারে এই মীমকে জানেন, তাহার 
লোক-গ্রাপ্তি'অভাবের আশঙ্কা থাকে না। ৩৩২৮, 


গ্রথম অধ্যায় তৃতীয় ব্রাহ্মণ সমাপ্ত 


₹ভ্তন্থ (্রাক্তাঞ্পভ্য ও অন্যাক্ষভ্ড ) ভ্রাহ্দঞ্ন 
(আত্মা হইতে জগ স্ডষ্টি ১ 


পূর্বে* ইহা (জগৎ) পুরুষাকৃতিবিশিষ্ট আত্মা [রূপে|ই ছিল। তিনি 
' অন্ুবীক্ষণ করিয়া আপনা হইতে অন্ত (ভিন্ন) কিছু দর্শন করিলেন না । তিনি 
প্রথমে বলিলেন “আমি আছি” । সেই জন্য আমি-নামীয় (অহং-নীমা) 
হইলেন।* সেই জন্যই এখনও আমন্ত্রিত (সম্বোধিত ব্যক্তি) গুথম “এই 
আমি' বলিয়া পরে অন্য নাম যাহা ই"হার থাকে তাহা বলেন।| যেহেতু 
তিনি এই সমুদয়ের পুরে সকল পাপকে “ওষৎ" (দগ্ধ করিয়াছিলেন) সেই 
জন্য তাহার নাম পুরুষ (পুরা4-ওষৎ)। যিনি এই প্রকার জানেন, যে 
তাহার অপেক্ষা পূর্ব (অগ্রগণা) হইতে ইচ্ছা করে, তাহাকে (তিনি) 
দগ্ধ করেন। ১৪1১ 
তিনি ভীত হইলেন। সেই জন্য একাকী হইলে [মানুষ] ভীত হয়। 
তিনি এইরূপ চিন্ত| করিলেন “যখন আম] হইতে অন্য কিছু নাই, তখন 
কাহা হইতে ভীত হইব?” তাহা হইতেই ই'হার ভয় দূর হইল । 
কাহা হইতে ভয় হয়? দ্বিতীয় [ব্যক্তি] হইতেই ভয় হয়। ১1৪। 


(১) পুর্বে-- (জগৎ) হষ্টির পুর্বে-ম ও র। অপরাপর .শরীরোৎপত্তির 
পুর্বে-_শ। 

(২) আত্মা-স্প্রজাপতি যিনি অণ্ড হইতে জাত প্রথম-শরীরী বলিয়! অভিহিত 
- শ.ছু.? নারায়ণ_র। বিষু-ম | 

(৩) “আমি আছি "আমি সেই প্রজাপতি সকলের আত্মাশ। আমি 
হিরণ্যগর্ত প্রথমজাত; "আমি আছি” অর্থ অহংকার যুক্ত হইব, ব্রহ্মা (হৃ্টিকর্ভা) হইব, 
এই চিন্তার ফলে তিনি অহংনাম ব্রন্ষা হইলেন র। 

(৪) ব্যাখ্যা প্রজাপতি পুরুষাকৃতিবিশিষ্ট-_দেহেন্দ্রিয়বিশিষ্ট ছিলেন, সেই জন্য 
ভীত হুইয়াছিলেন। আত্মজ্ঞান দ্বার ভয় দূর হইয়াছিল--থেমন মাহ্ষদের হয়_শ। 


* মূল মন্ত্রটির জন্ত পরিশিষ্ট “ক? (৪) জষ্টব্য। রা 
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তিনি মোটেই আনন্দিত হইলেন না। সেইজন্য [কেহ] একাকী 
আনন্দিত হয় না। তিনি দ্বিতীয় (অর্থাৎ সঙ্গী) পাইতে ইচ্ছা করিলেন ॥ 
স্ত্রী ও পুরুষ আলিঙ্গিত হইলে যে পরিমাণ হয়, তিনি সেই পরিমাণ 
হইলেন। তিনি এই নিজ [দেহ]কে ছুই ভাগে বিভক্ত করিলেন এবং তাহা! 
(বিভাগ) হইতে পতি ও পত্ভী [ উৎপন্ন ] হইলেনং ৷ সেইজন্য যাজ্ঞ- 
বন্ক্য বলিয়াছিলেন “এই নিজ দেহ অর্ধ বুগলের* ন্যায়। এই আকাশ" 
ত্ী দ্বারাই পূর্ণ হয়।” তিনি (প্রজাপতি) তাহাতে (অধশঙ্গভৃতা ভ্ত্ীতে) 
উপগত হইলেন, তাহা হইতে মন্ুস্তগণ জাত হইল । ১৪1৩ 
তিনি (সেই স্ত্রী) এই চিন্তা করিলেন “ইনি আমাকে আপনা হইতেই 
উৎপন্ন করিয়। কি প্রকারে আমাতে উপগত হইতেছেন ? .যাহা হউক 
আমি তিরোহিত হই |» 

তিনি গো হইলেন, অন্তজন (পুরুষ) বৃষ হইয়া তাহাতে উপগত হইলেন । 
তাহা হইতে গো-(জাতি) জাত হইল । একজন অস্বী হইলেন, অন্য 
জন অশ্ববৃষ হইলেন, একজন গঞ্রতী, অন্য জন গর্ভ হইলেন এবং 
তাহাতে উপগত হইলেন। তাহা হইতে 'এবখুর: জন্ত (ঘোড়া, গাধা 
ইত্যাদি) জাত হইল । একজন অজা হইলেন, অন্য জন অজ [হইলেন] 
একজন মেষী, অপর জন মেধ [হইলেন] এবং তাতে উপগত হইলেন । 
তাহা হইতে অজ এবং মেষ জাত হইল । এইরূপেই পিপীলিকা পরস্ত 


এই যাহা কিছু মিথুন (যুগল) আছে তিনি সেই সমুদয় স্ষ্নি করিলেন। 
১1818 


তিনি (প্রজাপতি) জাঁনিলেন “আমি-ই স্ৃগ্রি”ঃ কারণ আমিই এই 


(৫) এই দম্পতি মনও শতরূপা নামে খ্যাত-শ ও র। তাহাদের বিবরণ 
শতপথ ব্রাক্মণে আছে। 

(৩) অর্ধবুগল--মটবের অর্ধাংশ_ছ। 

(৭) আকাশ- স্তবীক্ষপ শূন্য অর্ধাংশ-_শ। 

(৮) সৃষ্টি সমস্ত জগৎ সৃষ্টি করিয়াছেন লিগা তিনি ্ি-_-শ ৩ বু? 
০০96102)--র1 1 


€ 


২৬ 
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সমুদয় স্্ি করিয়াছি” সেইজন্য তিনি সি (স্টরি-নামা) হইলেন ।* 
যিনি এরূপ জানেন, তিনি এই স্থগিতে [প্রজাপতির ন্যায় অষ্টা বা 
শ্রেষ্ঠ]* হন। ১81৫ 
অনন্তর তিনি এইরূপে [ হস্ত সঞ্চালন পূর্বক ] অভিমস্থন করিলেন । 
তিনি মুখ ও হস্তদ্বয়[-রূপ] যোনি হইতে অগ্রিকে স্থপ্টি' করিলেন । সেই 
জন্য এই উভয় (মুখ ও হস্ত) অভ্যন্তর লোমবিহীন কারণ [ন্ত্রী-] যোনি 
অভ্যন্তরে লোমবিহীন | 

[মানুষেরা] পৃথক, পৃথক, দেবতা সম্বপ্ধে এই যে বলেন 'অমুকের| ১ 
দেবতার উদ্দেশ্যে) যজ্ঞ কর, অমুকের (অমুক দেবতার উদ্দেশ্যে) 

[ইহা তাহাদের ভ্রম কারণ তাহারা] ইহার (প্রজাপতির)-ই 
(বিবিধ স্থগ্ি)। ইনিই সকল দেবতা । 

আর যাহা কিছু আর্দ্র, তাহা [তিনি তাহার] রেত হইতে স্থ্টি করিয়াছেন, 
তাহাই সোম। এই সমস্ত [জগৎ] “এতাবৎ" (এই পরিমাণই) এবং 
[জগৎ] অন্ন, অগ্নিই অন্নাদ। ইহা! ব্রহ্মার (প্রজাপতির) “অতি-স্থার্ি” ১ 
যেতিনি [আপনা হইতে] শ্রেষ্ঠ দেবগণকে স্প্রি করিয়াছিলেন, 
যেহেতু নিজে মরণশীল১১ হইয়াও অমরগণকে স্থগ্ি করিয়াছিলেন, সেইজন্য 
ইহা [প্রজাপতির] অতিন্থ্টি। যিনি এরূপ জানেন তিনি এই অতি- 
স্থঠিতে [অষ্টা বা শ্রেষ্ঠ] হন । ১৪৬ 


*ক্ষতখন*২ সেই ইহা! (এই জগৎ) অব্যাকৃত১২ ছিল। উহা নাম ও 


(৯) প্রজাপতির ন্যায় শষ্টা হন-_শ। সৃষ্টিতে “মুখ্য হন-র। 

(১০) অতিহ্ষ্টি--নিজ হইতে উৎকষ্টতর হ্ঠি__-শ. শ্রেষ্ঠ হইি-_-র। 

(১১) প্রজাপতি প্রলয়কশলে বিলীন হন, স্থতরাং মরণশীল-শ । 

(১২) তখন-যখন জগৎ জীবাবস্থ-কারণরূপ অব্যক্ত অবস্থায়--শ ) জগৎ হটটির 


পুরে র। 


(১৩) অব্যাকত-_অব্যক্ত (ক. উ. ১1৩1১১, ২1৩1৭-৮) 
টি “* মূল মন্রটর জন্তু পরিশিষ্ট ক (৫) ষ্টব্য। 


ৃ্‌ 2০১৬০ পরিশিষ্ট ক (৬) জষ্টব্য। 
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রূপে১* 'ব্যাকৃত' (অভিব্যক্ত) হইল--উহার এই নাম, ইহার এইরূপ । 
সেইজন্য এখনও সেই ইহা (এই জগৎ) নাম ও রূপ দ্বারা অভি- 
ব্যক্ত হয়__উহার এই নাম, ইহার এই বূপ। 


যেমন ক্ষুরাধারে ক্ষুর, এনং *বিশ্বস্তর (অগ্নি) বিশ্বস্তর-কুলায়ে? ১ 
নিহিত থাকে, সেইরূপ সেই তিনি (আত্মা) ইহাতে (এই দেহে) নখাগ্র 
পর্যস্ত প্রবিষ্ট আছেন, কেহ তীহাকে দেখিতে পায় না, কারণ (যাহাকে 


(১৪) নাম ও রূপ-_-আচাধ রাধাকৃষ্ণন ব্যাখ্যায় বলেন 'নাম ও রূপ (আকৃতি) 
উভয়ে মিলিত হইয়া! জীব বা বস্তকে তাহার বিশেষত্ব প্রদান করে। “নাম' শব্ধ 
দ্বারা কোন বস্ত বাব্যক্তির নাম বুঝায় ন], “নাম” শব্ধ দ্বারা ভাব ( ৮৮৩ 1099), 
মূলাদর্শ (619 ৪,701)965199) বা মৌলিক ধর্ম (গুণ, 98887802841 011878,069]) বুঝায় । 
আর বূপ হইতেছে সেই ভাবের, সেই নামের-_বাস্তব ব! দৈহিক প্রকাশ । প্রত্যেক 
বন্তর দুইটি উপাদান আছে-_মূলতত্ব যাহ বুদ্ধি দ্বার! গৃহীত হয় (619 [02001019 
+/0)10]) 18 60 1১9 £78,51999. 7১5৮ 17661119979) এবং আবরণ যাহা ইন্জ্রিয় ঘার! 
গ্রহণ করা হয় (616 93৮6101)9 1019] 1ন 80)70701790090. 1১7 6159 880888) 
নাম হইতেছে অন্তরের শক্তি আর রূপ হইতেছে তাহার ইন্দ্রিয় গ্রাহ প্রকাশ। 
আমরা যদি সমগ্র জগৎকে একত্র গ্রহণ করি, তাহ! হইলে আমরা একটি নাম 
--বিশ্বচেতনা (811-001250107757,658) যাহা একটি বূপে-স্থুল বিশ্বরূপে (০০0:507969 
073৮9789) প্রকাশিত হয় । বিভিন্ন নাম রূপ হইতেছে সেই এক নাম-_-এক বিশ্ব 
চেতনার বিভিন্ন অবস্থা। বিশ্বরূপ মূর্ত ও সশরীর এবং ইহার আত্মা অমূর্ত ও 
অশরীর-বু. উ. ২৩ ছা. উ. ৮1১২।১। বৃ. উ. ৩২১২ বলেন "মৃত্যুতে যে অংশ 
জীবাত্মাকে পরিত্যাগ করে না, তাহা হইতেছে নাম", এই নাম ইন্্রিয়গ্রাহ নয়। 
আকাশ হইতেছে নাম এবং প্রত্যেক মানুষের মধ্যে ষে হদীকাশ আছে তাহা নামের 
_সেই বিশ্বচেতন তত্বের__রাজ্য যেমন ক্ষুরাধারে ক্ষুর । যেমন স্থুর ক্ষুরাধারে, কা্ঠে 
অগ্নি. সেইরূপ তিনি সর্বপদার্থে লুক্কায়িত আছেন। যিশি এই নামরূপের 
পশ্চাতে লুক্কায়িত আছেন, জ্ঞানীর! তাহাকে. জানে নাঁখ' বে. ১১৬৪৫, 
--190001015 010915181)95 পর ১৬৭, 

(১৫) কুলায়ে-_নীড়ে-_যেমন কাষ্ঠাদিতে অগ্নি নিহিত থাকে_শ।., 


৮ 
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দর্শন করা যায়) তিনি অপুর্ণ*। তিনি (অন্তরস্থ আত্মা) যখনই প্রাণন 
ক্রিয়া (নিঃশ্বাস-প্রশ্বাসাদি কাধ্য ) করেন [তখন] তাহার প্রাণ নাম 
হয়, [যখন] কথা বলেন [তখন] বাক্‌, [যখন] দর্শন করেন, [তখন] চক্ষু, 
[যখন] শ্রবণ করেন [তখন] শ্রোত্র, [যখন] মনন করেন [তখন] মন [নাম 
হয়]। এই সকল ইহার কর্ম-নাম৯* মাত্র। এইজন্য (প্রাণন, দর্শনাদি 
পৃথক, ক্রিয়া জন্ত) যিনি এক একটি [ভিন্ন ভিন্ন রূপে] [আত্মাকে] 
উপাসনা! করেন, তিনি [তাহাকে] জানেন না। এইজন্য এক একটি 
ভিন্ন ভিন্ন রূপে [জ্ঞাত] ইনি (আত্মা) অপূর্ণ | ূ 


“আত্মা; এইরূপেই উপাসনা করিবে, কারণ ইহাতে এই সমূদয «একা 
হয়। সেইজন্য এই যে আত্মা তিনি এই সকলের “পদনীয়'* | ' যেমন 
পদচিহ্ন দ্বারা [হারাণ পশু] পাওয়া যায়, [তেমন] ইহা (আত্মা) দ্বারা 
এই সমস্ত জান! যায় । 

যিনি এরূপ জানেন, তিনি কীণ্তি ও যশ লাভ করেন। ১1৪1৭ 


এই যে “অন্তরতর আত্মা, সেই ইনি পুত্র হইতে প্রিয়, বিস্ত হইতে 
প্রিয়, অন্য সমুদয় হইতে প্রিয়। * যিনি অন্য [বস্তু বা ব্যক্তি]কে 


(১৬) অপুর্ণ_-মূলে আছে অরুতস্গঃ। তিলে তৈলের ন্যায় পরমাত্মাকে সবশ্বিকূপ- 


ব্যাপ্ত না দেখিয়া অপূর্ণ স্বরূপ দেখেন_-র | রাধাকৃষ্ণন বলেন 498:089 01: 206] 


180609,1 10057195069 ৮/17101) 0065 106 11)৮0156 6119 [91066101106 01 616 


71019 9616 19 11)0010,701869,  ৮/1)0167)958 18 3776987:5] 1108151).  ( ইন্দ্রিয়" 
জনিত জ্ঞানে বাঁ বুদ্ধিজনিত জ্ঞানে আমাদের সম্পূর্ণ সত্তার কর্মসম্পাদনের প্রয়োজন 
হয় না। এজ্ঞান অসম্পূর্ণ । পুর্ণতাঁ 'অথণ্ড অন্তর্দৃষ্টি) 


(১৭) কর্ম নাম মান্র-_এই কর্মনাম সমূহ "হারা তাহার অবিভক্ত শ্বরূপ প্রচ্ছর 


থাকে । আমাদের আত্মাকে উপলব্ধি করিতে হইবে-_বিভিন্ন ভাবে নয়--এই: সকল 
ভাব আত্মাতে একীভূত হইয়াছে, এইভাবে উপলব্ধি করিতে হুইবে-_রা। 


* মুল মন্ত্রটির জন্য পরিশিষ্ট 'ক" (৬) রষ্টব্য। 
* মুল মন্ত্রটির জন্য পরিশিষ্ট ক" (৭) স্তষ্টব্য। 
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আত্ম! অপেক্ষা প্রিয় বলেন, তাহাকে যদি তিনি [আত্মা-প্রিফবাদী] 
বলেন “তোমার প্রিয় ঠক প্রাপ্ত হইবে”, তবে ব. লেইপই হইবে ; 
[তিনি এইরূপ বলিতে] সক্ষম ১৮ | 

আত্মাকেই প্রিয় [রূপে] ফরজ করিবে &। যিনি আত্মাকে প্রিয় 
[রূপে] উপাসনা করেন, তাহার প্রিয় বিনাশপ্রাপ্ত হয় না। ১1৪৮ 


লোকে ইহা! বলে “মানুষেরা যে মনে করেন "আমরা ব্রহ্ষবিদ্ধা 
দ্বার! “সব” হইব"১৯, [প্রশ্ন এই] সেই ব্রহ্ধ এমন কি জানিয়াছিলেন যাহা 
হইতে (দ্বারা) তিনি “সব হইয়াছিলেন £” ১1৪1৯ 
অগ্রে ইহা ব্রহ্ম ই ছিল২"। তিনি আত্মাকে/আপনাকে)ই জাঁনিয়া- 
ছিলেন 'আমি ব্রহ্ম'ঃ সেইজন্য তিনি “সব”২১ হইয়া ছিলেন ।** সেইজন্য 


দেবগণের মধো যিনি যিনি প্রতিবৃদ্ধ হইয়াছিলেন (ত্রহ্মকে অর্থাৎ আত্মাকে 
জানিয়াছিলেন) তিনি তাহ!২২ (সর্বাত্মক--শ, সব ভূত-পরমাত্মক__র) 
হইয়াছিলেন। সেইরূপ খধিদের মধ্যে, সেইরূপ মনুষ্যদের মধ্যে 


(১৮) মূলে আছে প্রিয়ং রোৎসতি ইতি ঈশ্বরঃ হ তথা এব স্যাৎ। উপরে 
শংকরের ব্যাখ্যান্তঘায়ী অনুবাদ দেওয়। হইয়াছে । তিনি ঈশ্বর অর্থ সমর্থ দিয়াছেন। 
র'গরামান্ুজ অনুযায়ী অনুবাদ হইবে-_-'ঈশ্বর তাহার প্রিয়কে বিনাশ করিবেন? এবং 
সেইরূপই হইবে। 

(১৯) সব-নিরবশেষ-শ 9১:০10108 00610108--মা5 যেরূপ হইলে আর 
কিছু অবশিষ্ট থাকে না, সেইরূপ সর্বাত্মভাব_ছু। পরমাত্মা পধস্ত আবির্ভাব 
সম্পন্ন__-র। 

(২০) সৃষ্টির পুর্বে এই জগত ত্রন্স্বরূপ ছিলেন_ছু | ব্রহ্অপর ব্রহ্ধ- 
(কাধত্্ষ-ঈশ্বর)-_শ | অগ্রে_0 6৪ ১০৪/00178--রা। স্ষ্টির পুর্বে-ছু | *আমি 
্ব” এই জ্ঞানোদয়ের পূর্বে, এসমন্ত ব্স্বরূপই ছিল-_শ। 

এ মূলে আছে (তন্মাৎ সর্বম-অভবৎ'_তিনি সর্ব হইলেন। সর্বসসবণত্বক 

; সব + সর্বাত্মভূত-পরমাত্মক_-র | 


* মূল মন্ত্রের জন্য পরিশিষ্ট “ক" (৭) জব! । 
** মুল মন্ত্রের জন্ত পরি শিষ্ট “ক” (৮) সরষটব্য। 


৩৩ বাংলায় উপনিধ $181১০ 


[যাহারা প্রতিবুদ্ধ হইয়াছিলেন, তাহারাও সর্বাত্মক, বা রী 
পরমাত্মক হইয়াছিলেন] 1 

সেই তাহাকে (ত্রক্মকে) দর্শন করিয়া, খষি বামদেব জ্ঞানলাভ -করিয়া- 
ছিলেন “আমি মন্ত্র হইয়াছিলাম এই" সূর্যও [হইয়াছিলাম]” 
এখনও সেই তাহাকে (ব্রহ্ষকে) ঘিনি 'আমি ব্রহ্ম” এইরূপে জানেন, তিনি 
এই «সব+২২ হন।| এমন কি দেবগণও তাহার (ব্রক্মবিদের) (সর্ব)২১ 
হওয়! বিষয়ে বাধা দিতে পারেন না। কারণ তিনি (ক্রহ্মবিদ) ২৩ ই হাদের 
আত্মা হন। | | 


আর যিনি [ত্রহ্ম ভিন্ন] অন্য দেবতাকে উপাসনা করেন মনে 
করেন] “উনি (আমার উপাস্য দেবতা) “অন্য, (পুথক.), এবং আমি 
অন্য” তিনি [কিছুই] জানেন না; যেমন [মানুষদের নিকট] পশু, 
দেবগণের নিকট তিনিও সেইরূপ । যেমন বহু পশু মানুষের ভোগ-সাধন 
করে, সেইরূপ প্রত্যেক [ভেদদর্শী] পুরুষ দেবগণের ভোগ-সাধন করে 
[মাত্র]। একটি মাত্র পশু না পাইলে [পশুপালকের] ছংখ হয়, বহু পশু 
এইরূপ হইলে (না পাইলে) তো৷ কথাই নাই, সেইজন্য দেবগণের ইহ। 
প্রিয় নয় যে মানুষেরা ইহা (আত্মতত্ব বা ব্রহ্মতত্ব/ জানেন২* । 

১1৪ ১০ 


(২) তাহা সবধত্বক--শ। পরমাত্মা পর্যন্ত আবির্ভাব-সম্পন্ন, সবভূত- 
পরমাত্মক সকলের সহিত একা ত্মুভাব প্রাপ্ত হইলেন-_-র। 

(২৩) (ক) ব্রন্ধদর্শন অর্থ 'আমি ত্রহ্ম” এই উপলব্ধির ফলে বামদেব সর্বাত্বভাব 
প্রাপ্ত হইয়া অনুভব করিয়াছিলেন, তিনি মহ ও ক্ূর্ব-শ। আমার আত্মাই দন 
ও হ্র্ষযের আত্মা_তাহাদের আত্মার সহিত একাত্মা সাক্ষাৎকার করিয়াছিলেন র। 

(২৪) ভাবটি এই--মানবগণ পুজ। দ্বারা দেবগণের ভোগসাধন করে। যাহার 
ব্রহ্মজ্ঞান হয়, তিনি কোন দেবতার পুজা করেন না। সেই জন্য দেবতারাও তাহার 
নিকট হইতে 'ভোগ* পান না। সেইজন্য দেবতারা পছন্দ করেন না, যে মান্য 


্রক্মঘিদ্‌ হয়। 


181১৬ বৃহদারণ্যকোপনিষৎ ৬৫. 


অগ্র ইহা! ব্রহ্মই ছিল। তিনিই এক (অদ্বিতীয় )ই ছিলেন বলিয়! 
সম্যক, অভিব্যক্ত হন নাই২*। তিনি “শ্রেয়রূপ' ক্ষত্রিয় [জাতি] 
সি করিলেন। দেবতাদের মধ্যে যাহারা ক্ষত্রিয় [তাহারা হইতেছেন) 
ইন্দ্র, বরুণ, সোম, রুত্্র, পর্জন্য, যম, মৃত্যু ও ঈশান। স্থতরাং ক্ষত্রিয় 


[জাতি] হইতে শ্রেষ্ঠ কেহ নাই। সেইজন্য রাজনুয়ে (রাজশৃয় যজ্ঞ) 
ত্রাঙ্মণগণ ক্ষত্রিয়ের নিয়ে উপবেশন করেন২* | এই যে ব্রাহ্মণ [জাতি] 
ইহাই ক্ষত্রিয় [জাতির] “যোনি”২"। ব্রাহ্মণ ক্ষত্রিয়েতে সেই যশ স্থাপন 
করেন২ ৮ । 


(২৫) মূলে আছে ব্রহ্ম বৈ ইদম্‌ অগ্রে আসীৎ একম্‌ এব তৎ একং সন্ন হে্মস্ত) 
ব্ভবৎ-উপরে বাচনিক অন্বাদ দেওয়া হইয়াছে । বি+অভবৎ (সম্যক অভিব্যক্ত 
হইলেন না) _-কর্ম সম্পাদনে সমর্থ হইলেন নাশ, বৈভব প্রাঞ্ধ হইলেন ন1__র1। 
শংকর-মতে অর্থ এইরূপ--অগ্রে (ক্ষত্রিয় উৎপত্তির পুর্বে) ইহা ( ক্ষত্রিয়াদি জাতি ) 
্রদ্ষই (ত্রা্ষণ-ই) ছিলেন । তিনিই (ত্রাহ্ষণ জাতিই) এক ছিলেন (ক্ষত্রিয়াদি জাততি- 
বিহীন ছিলেন), সেইজন্য তিনি কশ্মসম্পাদনে সমর্থ হইলেন না। শংকর ভাবটি, 
এইরূপ মনে হয়-_ ব্রহ্ম প্রথম ব্রাঙ্গণরূপে আবিভূতি হন, পরে ক্ষত্রিয়াদি উৎপন্ন হয়। 

(২৬) মুলে আছে ব্রাহ্মণঃ ক্ষত্রিয়ম্‌ অধন্তাৎ উপান্তে-শংকর ব্যাখ্য। করেন 
ব্রাহ্মণ ক্ষত্রিয়ের নিয়ে অবস্থান করিয়া উপরস্থিত ক্ষত্রিয়কে উপাসনা! করেন। রংগ- 
রামানুজ, রাধাক্ষ্ণন এবং পাশ্চাত্য পণ্ডিতগণ এই মত গ্রহণ করেন নাই। তাহাদের 
মতানুষায়ী অনুবাদ উপরে দেওয়া হইয়াছে । উপাস্তে অর্থ উপাসন! করা। 
উপ+4আন্তে-উপবেশন করা উভয়ই হইতে পারে। 

(২৭) রাজস্য় যজ্ঞে রাজা খত্বিকৃকে ব্রহ্ম বলিয়া আমন্ত্রণ করেন। খত্তিক্‌ 
রাজাকে বলেন “রাজন্‌, তুমি ব্রহ্ধ'। এইজন্যই বলা হইয়াছে ব্রাহ্মণ সেই যশ 
ক্ষত্রয়তে স্থাপন করেন--শ ও র। 

(২৮) যোনি_উৎপত্তিস্থান। শংকরমতে প্রথমে ব্রাহ্মণজাতিই ছিল, তাহাদের 
হইতে বিভক্ত হইয়! ক্ষত্রিয় উৎপন্ন হইয়াছে বলিয়া ব্রাহ্মণ ক্ষত্রিয়ের যোনি 
রংগরামান্থজ বলেন--“যজন ও অধ্যয়ন ব্যাপারে ক্ষত্রিয় ব্রাহ্মণের অধীন বলিয়। ত্রাঙ্গণ 
যোনি।১ ভাবটি এইরূপ মনে হয় ব্রাঙ্মণদের দ্বারাই উপনয়নাদি কার্য দ্বার! দ্বিজত্ব-. 
লাও, এবং বিদ্যা ও যজ্জাদ্ি দ্বারা দেবত্ব বা অমৃতত্থবলাভ হয় বলিক্। ব্রান্ষণ ক্ষত্রিয়ের, 
দ(!নি বা! পিতৃ-মাত্‌ স্থানীয় । 


৪২ বাংলায় উপন্িষৎ ১181১৪ 


সেইজন্য যদিও রাজ! [ধজ্ঞে] পরমতা (শ্রেষ্ঠত্ব) প্রাপ্ত হন, কিছ 
[যজ্ঞের] অন্তে স্বীয় “যোনি” ব্রাক্ষণকেই [যজনাদি কাদে 
পুরোহিতরূপে] আশ্রয় করেন। যিনি (ে ক্ষত্রিয়) ইহাকে (ত্রাহ্মণ-কে। 
হিংসা করেন, তিনি স্বীয় যোনিকেই বিনাশ করেন২»। এবং শ্রেয়কে 
(বা শ্রেষ্ঠ ব্যক্তিকে) হিংসা! করিয়া! [যেমন] নেইরূপ অধিকতর পাপী 
হন। ১81১১ 
ক্ষত্রিয় স্থ্টি করিয়াও] তিনি সম্যক অভিব্যক্ত হইলেন না (বা কর্ম- 
সম্পাদনে সমর্থ হইলেন না_-শ)। তিনি বৈশ্য স্থপ্টি করিলেন। যে 
সকল দেবগণকে “গণশ (গণ-দেবতা) আখ্যাত করা হয়, তাহারা 
_বন্ুগণ* রুদ্রগণ» আদিত্যগণ, বিশ্বদেবগণ মরুতগণ (বৈষ্টদেবতা)। 

। 9181১২ 
[বৈশ্য স্থ্টি করিয়াও] তিনি সম্যক. অভিব্যক্ত হইলেন না [অথবা 
কর্ম সম্পাদনে সমর্থ হইলেন না-শ]। ভিনি পোষণকারী শুদ্রবর্ণ 
সৃষ্টি করিলেন। ইনি (পৃথিবী)ই পুষা, কারণ যাহা কিছু আছে, সেই 
সকলকেই ইনি পোষণ করেনৎ* | ১1৪১৩ 
[ এই সকল স্থট্টি করিয়া ও] তিনি সম্যক অভিব্যক্ত হইলেন না। 
[ তখন ] তিনি শ্রেয়োরূপী ধর্মকে হ্ুটি করিলেন। এই যে ধর্ম, ইহা 


(২৯) যে ক্ষত্রিয় ্রাঙ্মণকে হিংসা করেন, তিনি নিজের উতপত্তি স্থানকেই 
হিংসা করেন, তিনি মাতৃহস্তা, পিতৃহস্ত| হন__র। 

(৩০) ১।৪1১১--৩ মন্ত্রের ভাবার্থ_ত্রাক্গণ প্রজ্ঞার, ক্ষত্রিয় শক্তির, বৈশ্ত উৎপাদন 
৪ ধনের প্রতীক । সমাজে জ্ঞান, শক্তি ও ধনের সহিত সেবা ও কর্মের প্রয়োজন । 
প্র! দেয় নিয়ম, শক্তি সেই নিয়ম অন্থমোদন করে এবং পালনে বাধ্য করে, 
উৎপাদন ওধন সেই নিয়ম কার্ধে পরিণত করার উপায় দেয়, কর্ম উহা! সম্পন্ন করে। 
স্বাভাবিক ও সুশৃঙ্খল সমাজের পক্ষে বিভিন্নবৃত্তি অত্যাবশ্তক। এই যে বিভিন্নতা, 
ইহ]! দেবতাদের ও মানুষদের মধ্যে আছে-রা। 


১:৪1১৪-৯৫ বৃহদারণ্যকোপনিষত তত, 


ক্ষত্রের ক্ষত্রণ্* । সেই জন্য ধর্ম. হইতে শ্রেষ্ঠ কিছু নাই। ধর্মের 
সাহায্যে “অবলীয়ান্‌: “বলীয়ান্ঠকে শাসন করে, যেমন রাঁজার সাহায্যে, 
সেই প্রকার ( অর্থাৎ রাজার সাহায্যে ছূর্বল যেমন সবলকে শাসন করে )। 
সেই যে ধর্ম তাহাই সত্য-২ ৷ সেই জন্য কেহ সত্য বলিলে, [মানুষ ] 
বলে গু ইনি] ধর্ম বলিতেছেন”, কেহ ধর্স বলিলে, [মানুষ ] বলে 


ইনি সত্য বলিতেছেন”, কারণ এই উভয়ই (ধর্মও সত্য) ইহাই** 
(একই)। ১1৪।১৪ 


এইরপে ব্রাহ্মণ, ক্ষত্রিয়, বৈশ্য ও শুদ্র [ স্থষ্ট হইল ]। তিনি (প্রজাপতি) 
অগ্থিদ্বারাই ( অগ্রিরপেই ) দেবগণের মধ্যে ব্রাহ্মণ হইলেন এবং 
মনুয্যগণের মধ্যে ব্রাহ্মণ, [ দেব-] ক্ষত্রিয় দ্বারা [ মন্ুুয্ু- ] ক্ষত্রিয়? 
[ দেব -] বৈশ্য দ্বারা [ মন্ুষ্য- ] বৈশ্য এবং [[ দেব-] শূত্র ছারা [ মনুব্য- ] 
শূত্র [ হইলেন 1০*। সেই জন্যই [গ্্ীনুষ ] দেবগণের মধ্যে অগ্নিতে এবং 


(৩১) ধর্ম ক্ষত্রের ক্ষত্র--অর্থাৎ ধর্ম ক্ষত্রগণেরও নিয়ন্তা, এবং উগ্র হইতে উগ্র। 
জগতের সকল প্রাণী এই ধর্ম দ্বারা নিয়মিত নির্দিষ্ট পথে পরিচালিত হয়-_-শ 3 ধর্ম 
সর্বনিয়ন্তা বলিয়৷ উগ্র--র ; রাজাও ধর্মের অধীন-_রা। 

(৩২) ধর্ম _-ঘ8196 (00158 01197) 1000. 69৮1--র1 ) 7:161)690081)685--মা; 
সত্য--৮:561৮-রা ও ম1। নিয়ম বা ধর্ম স্বেচ্ছাচারী নয় । ধম”ণসত্োর প্রকাশ-_র] 
লোকব্যবহৃত ধর্মই সত্য। সত্য অর্থ যথাশান্ত্রতা অর্থাৎ *শাস্ত্রপ্রতিপাদ্য অর্থের 
যাথার্থা বোধ” (ছু); তাহাই লোক কর্তৃক অনুষ্ঠিত হইয়! ধর্ম নামে অভিহিত হয়, 
যখন তাহ! শাস্ত্রার্থবূপে জ্ঞানগোচর হয় তখন তাহা সত্য নামে অভিহিত হয়__শ,ছু-। 

(৩৩) মূলে আছে এতৎ এব -ইহাই-ধর্মই__অর্থাৎ ধর্ম ও সত্য ধর্ম ই--শ। 
সত্যবচন--র | একই-_রা ও মহেশচন্দ্র | 

(৩৪) ব্যাখ্যা-প্রজাপতি দেবগণের মধ্যে অগ্রিকূপেই ব্রাহ্মণ হইয়াছিলেন, 
মাচুষদের মধ্যে ব্রাহ্মণ স্বরূপেই ব্রাহ্মণ হইয়াছিলেন। অন্ঠান্ত বর্ণের মধ্যে তিনি 
রূপান্তর অবলম্বন করিম প্রকাশিত হইয়াছিলেন। তিনি ইন্দ্রাদি দেবক্ষত্রিয় ঘার!. 
অধিষিত হইয়] ক্ষত্রিয়, সেইরূপ বন্ুগণ প্রভৃতি দেববৈশ্য দ্বারা অধিষ্ঠিত হইয়া বৈশ্য 
এবং পুষাবূপী দেবশূদ্র দ্বারা অধিষ্ঠিত হইয়। শূদ্র হইয়াছিলেন।_-শ। প্রজাপতি 
অগ্রিরূপে দেবতাদের মধ্যে ক্রাক্গণ হইয়াছিলেন। ব্রাক্গাণত্ব হইতেছে, অগ্রিরূপ। 
মাহ্ষদের মধ্যে তিনি অগ্নিরূপ ব্রাহ্মণ হইয়াছিলেন | ইন্দ্রাদিকূপবিশিষ ত্রন্ম তন্দারা 
কষত্রিয়জাতি, বস্থরুত্রা্দি-রূপবিশিষ্ট ব্রহ্ম তদ্দারা বৈশ্বজাতি, পৃথিবীরপ-বিশিই 
বন্ধ তন্বার। শূদ্র হইয়াছিলেন--র । 


৩ 


৩ বাংলায় উপসিধং ১181১8-5৬ 


ঈনুযাদের মধ্যে ব্রাঙ্াণে লো (ঈঞ্সিত লোক বা ধঞ্জাি ধর্মের 


ধষ্ঠা ) কাঁমনা করে, কারণ তিনি এই ছুই ( অগ্নি ও প্রাঙ্গণ ) রীপ খ্বীক়াই 
[ সাক্ষাৎ ভাবে শ্রকাশিত | হইয়াছিলেন | ১81১৫ 


যিনি স্বলোক১৬ (খ্বীয় আত্মাকে) না জানিয়া এই লোক হইতে প্রয়াণ 
কপেন, সেই অবিদিত** [ আত্মা ] তাহাকে পাঞ্পন করেন মা [ অথব। 
তিনি ই'হাঞ্চে (আত্মাকে) জাঁনৈন না বলিয়া, তিনি (আত্মী।) ষ্টাহাকে রক্ষা 
'করেন ন| ], যেমন অনধীত বেদ বা অকৃত কম [তাহাকে পান করে 
ন1]। যিনি এরূপ জীনেন না তিনি যদি ইহলোকে মই পুণ্য ধর্মও 
করেন, ইহার এই কর্ম পরিধামে ক্ষয়গ্রাপ্ত হয়। 

আত্মাকে 'লোক' রূপে উপাসন! করিবেণত। যিনি আত্মাকে লোফরীপে 
উপাসনা ফরেন, তাহার কর্ম ক্ষয়গ্রাপ্ত হয় ন। তিনি বীহা যাহা 
কানা করৈম, তাহা তাহাই এই আত্মা হইতে হট্টি করেন। 


(৩৫) গ্রজাপতি ক্ষত্রিয়াদি বর্ণপ্য়ে বিকারাপক্ন এবং অগ্সি ও ব্রাঙ্গাণেই 
অবিকূৃত। অগ্নিতে যঞ্তা্দি কর্ম সম্পাদন কর] হয়, ব্রাহ্মণ পুরোহিত সেই কর্ম 
করেন, সেই জন্য তাহাদিগের মধ্যেই ফল কামন। কর! হয়-_শ । প্রজাপতি দেবতাদের 
মধ্যে অগ্গিকে এবং মনুষ্যদের মধ্যে ব্রাহ্মণকে প্রথম স্থষ্টি করিয়াছিলেন__র। 

(৬৬) মূলে আছে শ্বং লোকং অনৃষ্ট1-ন্বীয় আত্মাকে ন] দেখিয়। (জানিয়া)--র। 
মিজ লোককে ন1 জানিয়া--আত্মাকেই এখানে লৌক বলা হইয়াছে, 'আমি ক্রক্গ» 
ইহা না জানিয়া_শ ; বোক অর্থ আশ্রয় অর্থাৎ হরি__ম | | 

(৩৭) মূলে অবিদিত শবই আছে-_অন্পাসিত ( পরমাত্বা )-_-র; আবিষ্ঠা দ্বারা 
আচ্ছন্-_-শ। 

€৩৮) মূলে আছে "আত্মানম্‌ এব লোকম্‌ উদাসী; ইহার বিভিন্ন অঙ্থবাদ 
হইয়াছে | 0709 ৪1)01010: 21160169689 01) 616 9616 8৪ 1019 ( ৮206 ) চ01]0- রা; 
0706 ৪10010 গ0781)17) 019 ৪616 8৪ 1019 (0:০০) 0110 হি 7) 0709 8150010 
7060108/99 0213 0001 609 0110 ০? ৪911 মা । কেবল আত্মরূপ লোককেই 
উপাসন! করিবে-_গ? আত্মন্বরূপ লোকেরই উপাসনা করিবে-_ছু; আত্মাকে স্ব লোক 
বলিয়া! উপাসনা করিবৈ--মহেশচন্ত্র। শংকর বলেন এখানে লোক অর্থ পরমাতা, 
কমপম্পকিত লোক নয়। যাহ দর্শনীয় তাহাই লোফ-_রূ। | 


১41১৬-১৭ বৃহদারখাযকো পনি ওগ' 


আর, এরই আত্মাইণ» সর্বভৃত্তের লোক**। ভিনি যে হোম করেন, যে 
বড্ত করেন, তাহা স্বারা দেবগণের "লোক" হন। তিনি যে বে পাঠ 
করেন, তাহা দ্বারা ফাধিগণের [লোক হন]। আর [ভিনি] যে 
পিতৃগণের তর্পণ করেন, এবং যে প্রজা! (সন্তান ) ইচ্ছা করেন, তাহা 
ঘ্বার৷ পিতৃগণের [লোক হন )। আর যে মনুষ্যদের বাসস্থান প্রদান 
করেন এবং ষে হহাদিগকে অক্পদান করেন তাহ! দ্বারা মন্ুষ্যগণের 
[ লৌক হন ]। আর, যে পশুদিগকে তৃণ ও উদক প্রদান করেন, তাহা 
দ্বার পশুদের, এবং ইহার গৃহে পশু, পক্ষী, পিপীলিকা! পর্য্যস্ত অন্নলাভ 
করিয়া জীবিত থাকে, তাহা ছ্বার৷ তাহাদের লোক [হন ]১। যেমন 
[মানুষ] স্বীয় লোকের (দেহের) জন্য অরিষ্টি*২ ইচ্ছা! করে, সেইরূপই এই 
প্রকার জ্ঞানসম্পন্ন [ব্যক্তির ] জন্য সর্ববভূত অরিষ্টি ইচ্ছা করেঃত। 
সেই এই ( বিষয়টি ) [ শাস্ত্রে] বিদিত ও মীমাংসিত হইয়াছে । ১1৪১৬ 


অগ্রে ইহ! এক আত্মাই ছিল** । তিনি কামনা করিলেন “আমার 
জায় হউক অতঃপর [তাহাতে ] আমি প্রজা [সন্তান] উৎপাদন 


(৩৯) আত্মা-জীবাত্মা_র ; কম্মীধিকারী অবিদ্বান্‌ গৃহী মানুষ_শ। 

(৪০) লোক--৮9710, ০0১19৫6 ০ 91)1052)6৮--রা1 ও মা। উপকারক 
লিমা প্রাণিগণের বিশেষ ভোগস্থান_র। লোক-ভোগ্য, উপকার সাধন করে 
বলিয়া ভোগ্য । ধর্মের দ্বার নিয়মিত হইয়া অবিদ্বান্‌ মাঙ্গষের দেবতা প্রভৃতির 
ভোগান্গকুল কর্ম সম্পাদনে বাধ্য হন, সেই জন্য তাহারা পশুর ম্যায় পরতন্ত্র_-শ | 
ভোগ্যবস্ত বা আশ্রয়--মহেশচন্দ্র। 

(৪১) বর্ণাশ্রম-বিহিত কর্ম দ্বারা সর্বভূতের উপকার সাধিত হয়। কি কি বিশেষ 
কর্ম দ্বার] উপকার সাধন করিয়া]! কোন কোন ভৃত বিশেষের লোক হয় তাহা! বর্গিত 
হইয়াছে-__-শ। 

(৪২) অরিষ্টি__রিক্টিনাশ-_র ; অবিনাশ--শড অহিংসা, 2০00-70]55--র1 | 

(৪৩) ভাবটি এই-ফজ্ঞ হোম, তর্পন বা দ্ানাদি দ্বারা দেবলোক পিতৃলোক 
ত্যাদি জম্ম কর! যায় এবং কমেণিচিত ভোগলাভ হয়, কিন্ত ্রক্গপ্রাপ্তি হয় না। 

(8৪) আশ্রে--2 6129 1১68107108- রা; দারগ্রহণের পুর্বে শ 1 ইহা--দ০:1৫ 
-রা; আত্মা হইতে পৃথক কাম্যমান কিছু ছিল না-শ। আত্মা--9০1£ রা । 
অবিদ্যা-সম্পন্ন দেহেঙ্দরিযযুক্ত পুরুষ--শ? পুকুষ-রূপ--র। এক- জায়া-পুজাদ্ছি- 
"বিভাগ শূন্য এক-_র। | 


টি 


ক 


শু বাংলায় উপ্গামিষক্".. 2815৭: 
/, করিব) ।আরএক্মামার, বিত" হউক « তঃপর-[ হীহাদ্বার| ]. কর্ম করিব ।” 
; “কামনার'পরিমাণি এই : পর্নান্ত । ইচ্ছা করিলেও ইহা 'হুইতে অধিক 
;. কিছু কেহ প্রাপ্ত হয়না । সেইজন্য এখনও 'যিনি:।একাকী, [তিনি ] 
|. কাষনা!,করেন “আমার জায় হউক অনস্তর আমি, [তাহাতে 17*প্রজা 
1, .উৎপাদন.. করিব ; আর.: আমার বিত্ত হউক, অতঃপর 1 ইহাছ্বারা ] 
1, কর্ম করিব” তিমি যে পর্য্যন্ত "ইহাদের একটিও প্রাপ্ত” না, হন, সে 
1, পর্য্যন্ত .€ নিজেকে ) ' পুর্ণ মনে'করেন ।' 


এসি 


[কিন্তু এইরূপে ] তাহার পূর্ণতা [ হয় ]মনই ইহার আম্মা, বাক্‌ 
ইহার] জায়া, প্রাণ ইহার,]., প্রজ] এবং চক্ষু [ ইহার | 'মানুষ' 
ূ বিস্ত, কারণ চক্ষু. দ্বারাই . তাহা (রিত্ত) [ মানুষ 1 লাভ করে । শ্রোত্র 
»,[ ইহার ] দৈব বিত্ত, কারণ শ্রোত্র' দ্বারাই [মানুষ ] তাহ (দৈব 
৷ বিস্ত) শ্রবণ করেন**। ইহার আত্মাই ( দেহই ) কন্ম, কারণ আত্ম 


রি ( দেহ) দ্বারাই [মানুষ] কর্ম করে* । 


(৪৫) পিতৃ্ণ পরিশোধের জন্য পুত্র, 'যন্তাদি দ্বারা দেবধণ পরিশোধের জন্ত 
বিতের প্রয়োজন__শ, ছু। 


(৪৬) দৈব বিত্ত__দেবতাবিষয়ক বিজ্ঞান--ইহ আচার্ধের উপদেশ দ্বারাই লাভ 
করা যায়, কিন্তু ইহ] শ্রোত্রসাপেক্ষ__শ। শ্রুতি-স্থৃতি দ্বার লভ্য জ্ঞান দৈববিত্-_র। 


(৪৭) ভাবার্থ_দেহের মধ্যে মনই প্রধান, কারণ সকল দৈহিক অংশই মনের 
অন্ুগত। মন প্রধান বলিয়া তাহাকে আত্মা বলা হইম্বাছে। পরিবারস্থ ব্যক্তিদের 

মধ্যে গৃহন্বামী আত্মার তুল্য! মনই' যেন, সেই গৃহস্বামী। বাক্‌ মনের অনুগামী 
বলিয়া জায়াস্থানীয়। মন ও বাক্‌ কর্ম সম্পাদনের জন্ত প্রাণকে উৎপত্র করে। সেই 
অন্ত প্রাণ পুতস্থানীয়। চক্ষু দ্বারা দৃষ্ট হইয়াই জাগতিক বিত্ত লাভ হয়। সুতরাং চকু 
বিভ্তস্থানীক্স । দৈব বিত (ন্েবতা বিষয়ক জ্ঞান) আচার্দের উপদেশ ঘ্বারাই লভ্য, 
সেই জন্য শ্রোআধীন। পানি নি চানিবসানিদরীা গা না, স্থৃতরাং 
দেহ কমন্থানীয়--শ সেংক্ষিণ্ত) 


১.৪1১৭ বৃহদারণ্যকোপনিষৎ শ্ 
ইহাই পঞ্চবিধ যজ্ঞ, পঞ্চবিধ পশড, পঞ্চবিধ পুরুষ*্* । যাহা কিছু আছে 
সেই সমস্তই পৃর্চবিধ। যিনি এই প্রকার জানেন, তিনি এই. সমস্তই 
প্রাপ্ত হন । 0 ্ ১1৪১৭ 


ইহা প্রথম অধ্যায় চতুর্থ ব্রাহ্মণ । 


(৪৮) পুরুষ পঞ্চনধ-মন, বাক্‌, চক্ষু, আোত্র ও দেহ যুক্ত বলিয়া পঞ্চবিধ। 
পশুর ও এ পাচটির সঙ্গে ঘনিষ্ঠ সন্বন্ধ সেই জন্য পশু পঞ্চবিধ, পশু ও পুরুষ দ্বারা 
সম্পাদিত হয় বলিয়া যজ্ঞও পঞ্চবিধ-_শ | তুলনীয় তৈ. উ. ১।৭। পঞ্চভৃত দ্বার স্থষট 
বলিয়া অথবা মনাদি পঞ্চ ইন্দরিয়যুক্ত বলিয়া পশু পঞ্চবিধ_-র। 


প্রথম অধ্যায় চতুর্থ ব্রাহ্মণ ব্যাথা! সমাপ্য। 


ওম অক্্রযান্জ- স্পন্িজ্ছম (০নগুভান ) আরাম 


(প্রজাপতিন্র ০লাকত্যর উ ১ 


[ জগতের ] পিতা যে মেধা ও তপ দ্বারা সপ্তবিধ অন্ন-ন্থ্রি করিয়াছিলেন 
ইহার একটি অন্ন [সর্ব-] সাধারণকে এবং ছুইটি অন্ন দেবতাদিগকে বিধান 
করিয়াছিলেন, তিনটি নিজের জন্য স্থট্রি করিয়াছিলেন, একটি পশুদিগবে 
প্রদান করিয়াছিলেন। যাহার! প্রাণন ক্রিয়া করে এবং যাহারা করে 
না, তাহারা সকলেই তাহাতে (সেই অন্নে) প্রতিষ্ঠিত । । সর্বদা ভূত 
হইয়া তাহারা ( অন্ন সমূহ ) কেন ক্ষয় প্রাপ্ত হয় না? যিনি এই অক্ষ 
(অক্ষয়__র, অক্ষয়ত্বের হেতু__-শ ) জানেন, তিনি প্রতীক দ্বারা: অন্ন ভক্ষ' 
করেন। তিনি দেবগণের নিকট পর্যন্ত গমন করেন, তিনি বল লা 
করিয়া জীবিত থাকেন। ইহাই শ্লোক সমূহ [ বলিতেছে ] ১৫।! 


“পিতা যে মেধা ও তপ দ্বারা সপ্তবিধ অন্ন স্থ্ি করিয়াছিলেন [ এই 

বাক্যের অর্থ] পিতা মেধা ও তপ দ্বারাই সপ্তবিধ অন্ন স্যরি করিয়াছিলেন 

ইহার একটি অন্ন সাধারণকে' [ইহার অর্থ এই ] এই যাহা কি 
ভোজন করা হয়, ইহাই ইশ্হার ( পিতার ) সেই সাধারণ অন্ন।. যি 
ইহাকে (অন্নকে) উপাসনা করেন, তিনি পাপ হইতে মুত 

হন না। কারণ, ইহা (এই অন্ন) “মিশ্রাঁ (সর্বসাধারণের মিশ্র ব 

অবিভক্ত সম্পত্তি--শ)১। 

(১) ব্যাখ্যা__পিতা অন্নস্থষ্টির পর এই অন্নকেই__সাধারণ সকল ভোক্তা 
(প্রাণীর) ভোজ্যরূপে নিরূপিত করিলেন । যে ব্যক্তি সর্বসাধারণের স্থিতির হেতু-ভ্‌ 
এই অন্নকে উপাসনা করে অর্থাৎ একনিষ্ঠ হয় ( অর্থাৎ অন্তকে না দিয়া সমম্তই নি 
ভোগ করিতে করিতে চায়) লেপাপমুক্ত হয় না। পুণ্যোৎপাদক কর্মাচুষ্ঠানে 
দিকে মনোযোগ ন। দিয়া (অর্থাৎ ক্ষুধার্তকে অর না দিয়!) নিজের শরীর পোষণ ২ 
ভোগের জন্য অর্রভোজনে ও সংগ্রহে তৎপর হয়, তাহারা পাপী হয়। এই অ 
প্মিশ্র অবিভক্ত, সাধারণের অবিভক্ত সম্পত্তি--সকলেরই ভোজ স্থতরাং কেহ একাৰ 
ভোগ করিতে পারে নাঁঁশ। বিড়াল কুকুরের পর্যন্ত ইহাতে অধিকার আছে-_আ 


১1৫1২ | বৃহদারপ্যকোপনিঘং ধ্ 


“ছুটি অন্ন দেৰবগণকে বিধান করিয়াছিলেন এই ছইটি অন্ন হইীতেছে-_ 
হত ও প্রনুত [অন্ন]২। মেইজন্য দেবতাদের উদ্দেশ্যে আহতি 
দেওয়া হয়, এবং প্রকষ্টরপে আন্ছতি ( “বলি” প্রদান ) করা হয় । কেহ 


কেহ বলেন “দর্শ এবং পুর্ণমাস” [ এই ছুই অন্ন ]। সেইজন্য ইগ্রিযা্ুক 
হইবে না (কাম্যবস্ত লাভের জন্য যজ্জ করিবে না )। 


*পশুদিগকে একটি ( অন্ন ) প্রদান করিয়াছিলেন” তাহ (সেই অল্প) 
হইতেছে “ছুগ্ধ কারণ প্রথমে মনুষ্যগণ ও পশুসকল হদ্ধ পান করিয়াই 
জীবন ধারণ করে। সেইজন্য [নব-] জাত “কুমার'কে ঘৃত লেহন করায় 


বা স্তন্য পান করায় । এবং [নব-]জাত বসকে অতুণাদ (যে তৃণ ভোজন 
করে না) বল হয়। 


“যাহার| প্রাণন-ক্রিয়। করে এবং যাহারা করে নাঃ তাহার! সকলে তাহাতে 
(সেই অক্নে) প্রতিচিত'। [ এই বাক্যের অর্থ এই ] যাহার প্রাণন 
ক্রিয়া করে এবং যাহারা করে না তাহারা সকলেই ছুগ্ধে প্রতিষ্টিত। 
স্থতরাং এই যে বল৷ হয় “সংবৎসর ছুদ্ধ দ্বারা হোম করিলে, [ মানুষ ] 
পুনরত্যু জয় করে”, ইহা দ্বারা এই প্রকার বুঝিবে না! ঘেদিন হোম 
করে সেইদিন [ মানুষ ] পূর্ণ মৃত্যু জয় করে। যিনি এরূপ জানেন, 
তিনি সমস্ত অন্নাদ্য দেবতাদিগকে অর্পণ করেন। 

“কেন সর্ববদাভুক্ত হইয়া ও এই সকল (অন্ন) ক্ষয়প্রাপ্ত হয় না? 


ত্রীহি যব ইত্যাদি সাধারণ অন্ন ইহ1 পিতৃপুরুষদের ব। দেবতাদের ন দিম্না যে ভোজন 
করে, সে পাপী হয় | গী.৩ ১২ বলেন দেবতাকে অন্ন নিবেদন না করিয়া যে অন্নভোজন 
করে, সে চোর । গী. ৩।১৩ বলেন যে নিজের জন্য শুধু অন্প পাক করে, সে পাপই 
ভক্ষণ করে, ধিনি য্্াবশিষ্ট অল্প ভোজন করেন তিনি সর্বপাপ. হইতে মুক্ত হন। 
পরমবত্মা। জগতের সকল প্রাণীর প্রয়োজনের জন্তই অন্ন স্থতি করিম্ীছেন”র॥ সকল 
গাশীরই সেই অন্ধে অধিকার আছে, কেহ তাহা শুধু নিজের জন্ত রাখিতে পায়ে না। 


(২) হুত ও প্রহুত. মুলে এই ছুই শব. আছে। ভছুত- যাহা ক্মপ্সিতে, হ্বাহতি 
দেওয়! হইস্থাছে। প্রহত--হোয়ের পর বলিপ্রমান বা ব্রব্য-উত্লর্গ সদ, ঘা). 
(৩) দর্শ ও পুর্ণমাসস্-অমাবন্তায় কর্তব্য যাগ ও পূর্ণিমায় বন্ধধ্য যাগ-স্প। 


৪৬ বাংলায় উপনিষত ১৫1২-৩ 


[ ইহার অর্থ এই ] পুরুষই (জীবই ) অক্ষিতি ( অক্ষয়-_র, অক্ষয়ন্ের 
. হেতু-শ ), কারণ তিনিই পুনঃ পুনঃ [অল্প ] উৎপাদন করেন । 
“যিনি এই অক্ষিতি জানেন” [ইহার অর্থ এই ] পুরুষ-জীবই অক্ষিতি 
(অক্ষয়ত্বের হেতু__শ, অক্ষয়-_ র)ঃ কারণ তিনি ধী ছার! ধী ছ্বারা*; এব 
কর্মসমূহ দ্বারা এই অন্ন উৎপাদন করেন, যদি তাহা! না করিতেন তবে [অন্ন] 
ক্ষয় প্রাপ্ত হইত। | 
“তিনি প্রতীকের দ্বারা অন্নভোজন করেন' [ এখানে ] মুখই” প্রতীক, 
মুখের দ্বারাই* ইহা (অন্ন) ভোজন করেন। | 
“তিনি দেবগণের নিকট গমন করেন, তিনি বল লাভ ৫ জীবিত 
থাকেন” ( এই বাক্য ) প্রশংসা-স্থচক। ১161২ 
পতিনটি [অন্ন] নিজের জন্য [স্থপ্টি] করিয়াছিলেন”, [ এই 'বাকোর 
অর্থ] মন, বাক্‌ ও প্রাণ এই সকলকে তিনি নিজের জন্য [্্টি] 
করিয়াছিলেন। [লোকে বলে] “ “অন্যাত্রমনা' হইয়াছিলাম, [ সেই 
জন্য ] দেখি নাই, “অন্যত্রমনা” ছিলাম সেইজন্য শুনি নাই।” অতএব 
[ লোকে] মন দ্বারাই দর্শন করে। এবং মন দ্বারাই শ্রবণ করে। 
কাম ( কামন] ), সংকল্প, বিচিকিৎসা ( সংশয় ), শ্রদ্ধা, অশ্রদ্ধা,. ধতি, 
অধৃতি, স্তী, ধী*, এ্রবং ভী (ভয়); এই সমস্তুই মন ( অস্তঃকরণের 
 বনপ)। সেইজন্য পৃষ্ঠভাগে স্পৃষ্ট. হইলেও [মানুষ.]- মন . দ্বারা 
জানিতে পারে। 


. থে কোন শব্দ [ হউক না কেন] তাহাই বাক্‌ চি ইনি টি 


( ৪). মূলে আছে য়া ধিয়া জ্ঞান দ্বার, সংকল্পের ঘ্বারা__র। 

(২) মুখ-ুমুখ্যত্ব, প্রাধান্য, মুখের দ্বারা প্রারধীন্টের সহিত-শ। 
| (৬) শ্রদ্ধা :র1। অনৃষ্ার্থ-_পাপপুণ্যাত্বক কমে ও দেঁবভাদি বিধযে 
'আন্তিকাবুদ্ধি ( সত্যতীজ্ঞান ব1 বিশ্বাস )--শ: ছু) $' কর্মে আন্তিক্য বুদ্ধির আন্তিক্য 
বুদ্ধি- ঈশ্বরে বা বেদাদি শান্তে বিশ্বাস! . 

ধৃতি-কপীতিএর $. ধারণ, দেহাদি অবসন্ন হইলেও দৃঢ়তা 'অববস্থনঃ_শ.? গ্‌. 
385518-588৪-..ব। ধী-প্রজ্ঞা 1বোধশক্ি ) শন ছুও 206971155899-5মা : 
8756611905102 (বুদ্ধির প্রক্রিয়া] )--র115 প্র্মাপজলিত) জ্ঞানি-র। 9": ৮৮ 67 


|৫1৩-৬. -ব্বহদারণ্যকোপনিষৎ 8৯ 
ইনি [নিজে প্রকাশ্য বা পরিচ্ছিম্প] নন। প্রাণপঅপানস্ব্যান**উদ্দান১১ও 
সমান + ২,,ও 'অন১* এই .সমস্তই প্রাণই । আত্মা এই এতম্বয় ১৯১বাজ্মিয়, 
মনোময় ও প্রাণময় । ৮১8 ১1৫1৩ 
ই'হারাই (বাঁক মন ও প্রাণ ) তিন লোক। বাক্‌ই এই লোক (পৃথিবী), 
মন অস্তরীক্ষ লোক ও প্রাণ এ লোক (ছ্যলোক--র )। ' ১1৫1৪ 
ই"হারাই (বাক, মন ও প্রাণ ) তিন বেদ। বাক্‌ই খখেদ, মন যজুর্বেদ, 
এবং প্রাণ সামবেদ । ১1৫1৫ 
ই"হারাই দ্েবগণ, পিতৃগণ ও মনুষ্যগণ । বাকৃই দেবগণ, মন পিতৃগণ 
(৭) মূলে আছে-_অন্তম্‌ আয্মত্তা-_বস্ত প্রকাশিকাঁ_-শ; সকলের ইয়ত্বা (সীমা) 

গ্রকাশে সমর্থা_রও 2৮ 37৮98 6০ 0990196 ৪2. 9750 (০71০9০)--রা 7 
(৮) প্রাণ__মুখ ও নাসিক1 প্রদেশে সঞ্চরণশীল হৃদয়স্থ বাযু বৃত্তি বা বামুর 


ব্যাপার বিশেষ, সম্মুখ দিকে সঞ্চরণ করে বলিয়া প্রাণ-শ। উচ্ছাস . প্রশ্বাস) 
নিঃশ্বাসাত্মক বায়ুক্রিয়া-_র। 


(৯) অপান--অধোগামী বাঘু বৃত্তি, মৃত্র পুরীষাদি অপনয়ন করে বলিয়! অপান, 
ইহার সুঞ্রণস্থান নাভি পধ্যস্ত-_-শ। 


(১০) ব্যান_ প্রাণ ও অপান বায়ুর সন্ধি- স্থানীয় এবং বীর্ষসাধ্য কমের 
নিষ্পাদক। শরীরস্থ যন্ত্র সমূহকে সংযমন করে বলিয়া তাহার নাম ব্যান__শ.ছু.) প্রাণ 
ও অপানকৈ সংযুক্ত করে, এবং যখন নিঃশ্বাস প্রশ্বাস থাকে না তখন ব্ণান বাযুই 
জীবনকে ধারণ করে- রা। ছা. উ. ১৩1৩ ৪ যাহা প্রাণ ও অপানের সম্সথল 
(মিলনস্থান) তাহাই-ব্যান'। ১ | 

(১১) উদ্দান__উত্তমরূপে উধ্ব গমনাদি কাধ ধনীর হেতু স্বরূপ উত্বণগামী 
বাযুঃ পদত্ল, হইতে ঘস্তক - পর্মস্ত (ইহার অরস্থিতিস্থার্ন_-শ., হু 1 উদ্দান স্থযুপ্তির 
সময় আমাদের আত্মাকে, কেজ্জিয় লতায় লইয়া যাত্ এব: "মৃত্যুর : সময় ৪৪ ই 
হইতে লইয়। যায়__র]। - 

(১২) সমান- ভুক্ত ও পীত অন্রসযদি বরব্যসমূহ- যে বাগ স্টক রগ' মিনা 
--ম1). ও প্রর্িপাক্‌ কৃচর্।_ ইহা-কাষ্ঠে (জঠরে )+ অবস্থান” করে--শ।(" বিংস্বাস 
প্রশ্বাস মে. বাস্বযাপ্ত আছে-ক্পন। 

০১৩) অন-পপ্রাপর অধ্বান প্রস্থৃতির সাধারগ উপলক্শ % কলমত উচ:। ০ 

(১৪) “এতয্মতস্বাক্সলল9,প্রাপ- সবার" নির্িত-্ছ ও গ৮ :রিকারাচর্থমরট, 
প্রত্যয়-_-শন প্রাচৃধে ময়ট, প্রত্যয়__অর্থাৎ বাড়ময়, মো ময-ও  প্রাগসয়-পন্ষ-।,: ০, 


৪২ ” বাংলায় উপবিষৎ ১1৫1-১ 


এবং প্রাশ মনুহ্যগণ । 1৫1৬ 
ইহারাই পিতা, মাতা ও প্রজ! ( সম্ভান )। মনই পিতা বাক্‌ মাতা 
"এবং প্রাণ প্রজা । ১1৫।৭ 
ই'হারাই বিজ্ঞাত, জিজ্ঞাস্য এবং অবিজ্ঞাত। যাহা কিছু বিজ্ঞাত তাহা 
বাকের রূপ১*, কারণ বাকৃই বিজ্ঞাতা১*। বাক্‌ তাহা ( অর্থাৎ) 
বিজ্ঞাত হইয়া ইহাকে (বাকৃ'মহিমা-জ্ঞকে ) রক্ষা করেন। ১1৫৮ 


যাহ! কিছু বিজিজ্ঞাস্য (বিশেষরূপে জিজ্ঞাস্য ) তাহা মনেরই রূপ, 
কারণ মন বিজিজ্ঞাস্য ! জি বিষয় )। মন তাহা : বিজিজ্ঞাস্য ) 
হইয়া তাহাকে ( মনমহিম1-বিদ্‌কে ) রক্ষা করেন১শ। ১৫৯ 


যাহা কিছু অবিজ্ঞাত তাহ! প্রাণেরই রূপ, কারণ প্রাণ অবিদ্ত্বাত১৯। 
প্রাণ তাহা হইয়া ইহাকে রক্ষা করেন। ১1৫১০ 


পৃথিবী বাকের শরীর২*, এই অগ্নি ইহার ( বাকের ) জ্যোতিম্বরূপ 


হৃতরাং বাক যে পরিমাণ, পর্ধিবীও সেই পরিমাণ এবং অগ্নিও সেই 


পরিমাণ । ১1৫১১ 


(১৫) বাকের ব্যবহার দ্বার ষাহাই বিজ্ঞাত হয় সেই সমস্তই বাকের রূপ- র 
(১৬) বাক্‌ বিজ্ঞাতা কারণ-__বাক্‌ প্রকাশাত্মক-_শ ; বাক্যের দ্বারা সকল বিষয় 
বিজ্ঞাত হয়, এবং বাক্‌ই প্রকাশক-__র। 
৯৭) বিজ্ঞাত পদার্থ বারা যে উপকার হয়, সে সকলই বাকের অধীন এবং 
বিজ্ঞাতা সেই ফল প্রাপ্ত হন_ব্ব। 
7 1,6১৮) বিজিজ্ঞান্ত অর্থ চিন্তনীয়ঃ দেবাদি চিন্তার যে ফল, তাহা! তিনি প্রা হন 
স্তর * সংশত্ট করাই মনের এর্ম»_শ।. টায়ার জারা রূকানিদি, তাহাকে রক্ষা 
করে-রা। 
০৯) কারণ প্রাগ ইন্রিয্ণশের অগোচর-_র' রর 
[. দই*)। 'শরীক্স-_বাহির 'আশ্রয়-:শ |.  জ্যৌতিজপ_ি পৃথিবীতে আশ্রিত 
হইয়া প্রকাশাত্বক করণম্বরূপ (0:20 মা )। । প্রজাপতির বাক ছুই'জপে প্রকাশিত 
-__একটি-কার্ন্বপ '(528০$) অপরটি ।কয়ণ: (০78৪৪) ফপ.; প্রথমটি: ককার্ধরূপ পৃথিবী 
গাধার রা. আশ্রয় এফং অগ্রকাশাম্ক, ছিতীয়টি করধপ আমি আখের '০065206) ব 
আশ্রিত এব ধ্রকাশাত্মক -শ | 


ও1৫1১২-৬৪ স্বহুদারপ্যকো শপ নিষত ' 


আর, দ্যো (ছ্যলোক ) এই মনের শহীর। এ আবিত্য ইহার 
জ্যোতিরপ স্ৃতরাং মন যে পরিমাণ, দ্য (ছ্য-লোক )ও ফেই পরিমাণ, 
আদিত্যও সেই পরিমাণ । তাহারা উভয়ে, মিথুনভাবে মিলিত 
হইলেন, তাহা (মিলন ) হইতে প্রাণ জাত হইলেন। ইনিই ইন্্রং* 
ইনি অসপত্ব ( প্রতিদ্বন্ি-রহিত )২৩। দ্বিত্তীয়ই সপত্ব ( প্রতিত্বন্ী )। 
যিনি এই প্রকার জানেন [তাহার প্রতিদ্ন্বী থাকে না]1 ১1৫1১২ 


আর অপ ( জল) প্রাণের শরীর । চক্র ইহার জোতিকূপ। প্রাণ 
যে পরিমাণ, জলও সেই পরিমাণ চন্দ্রও সেই পরিমাথ। 


[ ইহারা সকলেই (বাক্‌, মন ও প্রাণ) সমান। সকলেই অনস্ত২৪ | 
যিনি ইহাদিগকে অন্তবান্‌ (সীম) বলিয়া উপাসনা করেন, 'তিনি 
অন্তবান লোক জয় (লাভ) করেন। আর যিনি ইহাদিগকে অনস্ত 
বলিয়া উপাসনা করেন, তিনি অনস্তলোক জয় করেন। ১৫১৩ 


( বাক -মন-প্রাণ-আত্মক ) সংবতসর২* [-রূপী ] প্রজ্জাপতি ষোড়শকলা- 
যুক্ত। রাত্রি (তিথি) সমূহ ইহার পঞ্চদশ কলা। ইহার যোড়শী 
কলা ঞ্রুবা২*। তিনি ( চক্দ্ররপী প্রজাপতি ) এই সমস্ত রাঁজি (তিথি) 


(২১) তাহার! উভয়ে__অগ্নি ও. আদিত্য-_শ ও র। অথবা» মন স্থানীয় আদিত্য 
ও বাকৃ-স্থানীয় অন্নরূপা পৃথিবী-_শ। অথব1 আদিত্য-অধিষ্ঠিত মন ও. অগ্রি-অধিষ্টিত 
বাক্‌_র। 

(২২) ইন্জ-পরমেশ্বরল-শ( উপাসনার জন্য--মা)। পরমৈশ্বর্ষশালট। ইন্জিয় ও 
যনের উপর প্রাণের ঈশ্বর ব]প্রতুড়ু আছে-পর4 

(২৩), দে বাক ২ ও "মন প্রাণের জ্মধীন,, -স্ৃতরাং অসপতু--শ ।- 
রি ইন্দ্রিয়: সকলের মধ্যে প্রাপ প্রতিঘন্থিবিহীন-_র ক 

(২৪) বাক্‌ মন ও প্রাণ সকলে, সমান, তুল্যরূপ ও ব্যাণ্ডিযান্‌ রি নিখিল জগৎ 

ব্যাঞ্ধ করিয়া অবস্থিত, স্থতরাৎ অনন্ত অর্থাৎ ধতকাল.. হসার রী কাছে, 
ততকাঁল স্থার্বী-_শ।' হস্তী, মশক প্রভৃতি সকলের সমান] যেমন নীপ- '্রড়া নম 


হইলেও. ঘট, গৃহ ও প্রাসাদ প্রভৃতি আধার অন্থ্যায়ী, সংকোচ ও হিকাশ-প্রাপ্ত হয় ।. 
অনন্ত প্রলয় পর্যন্ত স্থায়ী-_র । 


৪5 


বাংঙ্সায় উপনিষৎ ১৫1১৪-১৯ 
ঘ্বারাই.( শুরুপক্ষে ) পূর্ণ হন, এবং কৃষ্ণপক্ষে ক্ষয়প্রাপ্ত হন। তিনি 


' অমাবস্া রাত্রিতে এই 'ষোডশ্রী-কলা-( ্রবা )র সহিত এই সমস্ত প্রাণ- 


'গণকে অনুপ্রবেশ করিয়া পরদিন প্রাতঃকালে [প্রতিপদ তিথিতে পুনরায়] 
জাত (উত্থিত) হন। সেইজন্য এই দেবতা-( চন্দ্রবূপী প্রজাপতি )র 
এই অমাবস্যা রাত্রি( তিথি টতে কোন প্রাণীরই প্রাণ বিচ্ছিন্ন করিবে 
না_এমন কি কৃুকলাসের ও না। . . ১।৫।১& 


'ঘিনি এই রূপ-জ্ঞান-সম্পন্ন পুরুষ তিনিই যোড়শকলা-যুক্ত সংবৎসর 
[ -রূপী] প্রজাপতি । পঞ্চদশ কলাই তাহার বিস্ত, ষোড়শী কলাই 


"ইহার আত্মা? (দেহ ) ; তাহা (দেহ) বিস্তর ছারা পূর্ণ হয়, এবং ক্ষয় 


প্রাপ্ত হয়। এইযে আত্মা (দেহ) ইহাই [চক্রের] নাভিস্থানীয়, 
বিস্ত [ ইহার] চক্রের 'নেমি- ('প্রাস্তভাগ )।” সেইজন্য যদ্যি কেহ 
স্বন্ব হানি দ্বারা হীনাবস্থা প্রাপ্ত হন, কিন্ত .আত্মার (দেহের ).লহিত 
জীরিত থাকেন [লোকে ] বলে ইহার “প্রধি” (চক্রের নেমি-অর্থাৎ 
বিস্ত ) চলিয়] গিয়াছে । ১৫1১৫ 


অনস্তর [ বলা হইতেছে যে], তিনটি মাত্র লোক আছে, মনুষ্যলোক, পিতৃ- 
লোক এবং দেবলোক। সেই এই মনুষ্যলোক পুত্র দ্বারাই জয় করা 
যায়__ অন্ত কর্ম দ্বারা নয়। কর্ম দ্বারা পিতলোক, এবং বিদ্যা ছারা 
দেবলোঁক [ জয় কর! যায় 11 লোক সমূহের মধ্যে দেবলোকই শ্রেষ্ঠ। 
- (পইজন্য বিদ্যার এরশংসা করা হয়। 4 ১।৫।১৬ 


: ধুচজ্র নিজ কর্তব্য“সভ্প্রদান ও তাহালা ফল* ' ) 
£পর করতব্য__সম্প্রদান, [সবদ্ধে বলা হইতেছে ]| যখন [কেহ 
পরলোক 1' প্রয়াণ করিবেন, এইরূপ 'মনে করেন, তখন তিনি পত্রকে 


ূ .(২৫) সংবৎসর-_সংবৎসরাত্মক 'কাল_ শ্বরপ-_ শা ছু. 


জপ ও পুন উ মা টাপুর 


২৬), করবা নিতা। পুমা, 8350 ০৪--রা অস্বাবেস্তা) নামী 


১২০ 
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বলেন “তুগ্রি ব্রচ্ম, তুমি যজ্ঞ, তুমি লোক ।” . সেই পুত্র প্রত্ুত্তর' দেন 
“আমি-ব্রহ্ষ,ঃ' আমি যজ্ভ, আমি লোক 1৮২ *, 
যাহা ক্ছি (পিতা কর্তৃক] অধীত [ও অনধীত ], [.পুত্র] সেই .সমূ- 
পয়ের ব্রহ্ম, [ ইহ! দ্বারা পিতা ও পুত্রের বেদাধ্যয়নের ]. একতা .( একত্ 
রক্ষিত ) হইল । [ অনুষ্ঠেয়] যে কোন যজ্ঞ [পিতা কর্তৃক অনুষ্ঠিত বা 
অনুনুষ্ঠিত] আছে, [পুত্র ] সেই সমুদয়ের, যজ্ঞ। [ইহা দ্বারা পিতা 
ও পুত্রের যজ্ঞানুষ্ঠানের ] একতা হইল । (জেতব্য) যে কোন লোক (পিতা 
,কতৃকি জিত বা অজিত ) আছে, পুত্র সেই সমুদয়ের লোক [ ইহা- দ্বারা 
পিতা ও.পুত্রের লোকজয়ের ] একতা হইল২৮। ই নবীর 
কর্তব্য এই পধ্যস্তই২৯* |. 
[পিতা চিন্তা করেন] এই ( পুত্র ) এই সমস্ত নরক (অর্থাৎ আমার 
কর্তব্য কর্মের ভার গ্রহণ করিয়া ) আমাকে ইহলোক (ইহলোকে কর্তব্য) 
হইতে রক্ষা করিয়াছে (করিবে )০*। সেইজন্য 'অনুশিষ্ট? 
( যখোচিত উপদেশ প্রাপ্ত ) পুত্রকে 'লোক্য' ( শুভলোক প্রাপ্তির হেতু ) 
বলা হয়। সেইজন্য ইহাকে (পুত্রকে) [পিতা ] যথোচিত উপদেশ 
দেন। এবংবিধ-জ্্ান-সম্পন্ন [পিতা ]. খন ইহলোক হইতে . প্রয়াণ 
করেন, তখন তিনি এই প্রাণসমূহের (এই বাক্‌, মন ও প্রাণের ) সহিত 
পুত্রে আবিষ্ট হন।৩* 
(২৭) ইহার অর্থ__পিতা বলিলেন, “তুমি ব্রহ্ম* ত্রহ্ম অর্থ বেদ, বাক্যটির অর্থ 
তুমি আমার স্থানে বেদাধ্যায়ী হইবে । তুমি যজ্ঞ” অর্থ_-তুমি আমার স্থানে 
কারী হইবে ।” “তুমি লোক" অর্থ তুমি আমার স্থানে লোকজমী. হইবে।' পুত্র 
উত্তর দ্বারা সেই ভার গ্রহণ করিতে অঙ্গীকার করিলেন--শ। 
€২৮) ব্যাখ্যা_এতকাল বেদ সম্বন্ধে অধ্যয়ন আমার কর্তব্য ছিল, ইহার পর তুমি 
সেই সকলের ব্রহ্ধ অর্থাৎ বেদ তোম। কতৃক পঠিত হউক | ' সেইরূপ যে সকল যজ্ঞ 
আমার অনুষ্ঠেয় ছিল, তুমি সেই সমুদ্ম্নের যজ্ঞ, অর্থাৎ যে সমস্ত যন্সে আমার কতৃ্থ 
ছিল সেই সকল তোম] কর্তৃক অনুষ্ঠিত হউক । আর যে সকল লোক বা ভোগভূমি 
আমা কতৃ্কি জেতব্য ছিল, তুমি সেই সমুদ্ধয়ের লোক অর্থাৎ আমার ভেতব্য লোক 
তোম! কর্তৃক জিত হউক | বুঝিবে যে (বেদ-) অধ্যয়ন, বজ্ঞাচ্ষ্ঠান বা লোকজয় 
আমার কর্তব্য, তাহাদের ভার তোমার উপর সমপিত হইল, আমি মুক্ত হইলাম । 
€ শংকর ও রংগ রামাহ্ছজের ব্যাখ্যার সারাংশ )। | 
(২৯) অর্থাৎ বেদাধ্যয়ন, যজ্ঞানুষ্ঠান এবং লোকজন__ইহাই মাত্র গৃহীর কর্তব্য--শ । 


৪০ বাংলায় উপ্নিষং . ১৫1১৭-২৩, 
বদ্দি কোন ক্রটা বশত্তঃ তাহার (পিতার ) দ্বারা কোনও কিছু কৃত 
থাকে সেই সমস্ত ( অকুত কতব্য ) হইতে পুত্র ভ্হাকে মুক্ত করেন। 
সেই জন্ত 'পুত্র' নাম হইয়াছে** তিনি পুত্র দ্বারাই এই লোকে প্রতিষ্ঠিত 
হন। অনস্তর দৈব ও অমৃত শ্রাণসমূহ ইহাতে ( পিতাতে ) প্রবেশ 
করে । ১৫1১৭ 
পৃথিবী ও অস্ি হইতে 'দৈবী বাক্‌ তাহাতে আৰিষ্ট হন (প্রবেশ করেন )। 
তাহাই দৈবী বাক যাহা দ্বারা তিনি (মানুষ ) যাহা কিছু বলেন, 


তাহাই হয়**। । 9৫1১৮ 
হ্টলোক ও আদিত্য হইতে দৈবীমন ইহাতে আবিষ্ট হন। তাহাই দৈবী 
মন যাছ। বারা মানুষ “আনন্দী' হন, এবং শোক করেন না। [১4১৯ 


অপ. জল) ও চক্দ্রমা হইতে দৈব প্রাণ তাহাতে ( সেই পুরুষে ) .আবিষ্ট 
হন। ' তাহাই দৈব প্রাণ যাহা সঞ্চরিত বা অসঞ্চরিত হইয়া ব্যথিত হন 
না এবং বিনষ্ট হন। এইরূপ জ্ঞানসম্পন্ন তিনি সর্ববভূতের আত্মা হন। 


(৩০) মূলে আশছে--অভূনজং ভবিধ্যদর্থে লঙ-শ; ছা1]] 0০৮9০ 706-_-রা ও মা। 

(৩১) ব্যাখ্যা_অভিপ্রায় এই. যে, যে পিতার পুত্র এইকপ অন্ুশিষ্ট (উপদেশ- 
প্রাঞ্চ) হয়, তিনি পুত্ররূপে ইহলোকেই বর্তমান থাকেন | তাহাকে মৃত মনে করা 
উচিত নহে ॥ অন্ত শ্রুতিতে (এ. উ. ২1১1৪.) সেইরূপ কথাই আছে “তাহার (মৃত 
পিতার) এই পুত্রব্ূপী অপর আত্মা পুণ্যকর্ম-সম্পাদদনের জন্য প্রতিনিধিূপে 
রক্ষিত হয়'_শ-ছুৎ। পুত্র হইয়া, তিনিই হজ্ঞা্দি কর্ম করেন এবং পরলোকগত 
পিতৃপুরুষদের প্রতি কর্তব্য সম্পাদন করেন বলিয়া বলা হইয়াছে-_-তিনি পুণ্রে 
প্রবেশ করেন--ব। ও 

(৩২) পিতার ছিন্্র অর্থাৎ অপূর্ণতা পুরণ করিয়া পিতাকে ত্রাণ করেন বলিয়! পুত্র । 
পুরণেন ভ্রায়তে, পুর২ত্রে-পুত্র-শ ) পিতার কর্তব্যক্রটির জন্য লোকপ্রান্তির 
প্রতিবন্ধক সমূহ হইতে মুক্ত করিয়া অর্থাৎ অননুষ্ঠিত কর্ম পুরণ করিয়া ত্রাণ করে বলিয়া! 
পুত্র -র। মন্ু বলেন পুৎ নামক নরক হুইতে ত্রাণ করে বলিয়া পুত্র -মন্ুসংহিতান1১৩৮ 

(৩৩) ব্যাখ্যা-_পৃথিবী ও অগ়ির দৈবী ( দেবতারূপী ) বাক্‌ সকল প্রাণীর বাগি- 
জ্িয়ের উপাদান । অ-সক্তি বশতঃ তাহার স্বরূপ আমাদের নিকট আবৃত থাকে । 
পুত্রকে সবাধিকার দান করার জন্ত মুমূর্ষু রিয়াদ তখন দৈবী 
বাক্‌- বারা যাহা বলেন তাহ সিদ্ধ হয়_-শ । 


১৫২০-২১ . সৃছদারশ্যকোপনিষত ৪ 


এই দেবতা! (প্রজাপতি) ফেক্প, তিনিও সেইক়প। যেমন দর্ষকৃত এই 

দেবতাকে পূজা করে*”, তেমন এইকপ জ্ঞান-সম্পক্প ব্যক্তিফেও পুজা 

করেত* । এই প্রজা (জীব)গণ ধাহা কিছু শোক করে, তাহা (সেই 
শোক) তাহাক্গের( প্রজাদের) সহিতই থাকে ।*৬ পুশ্যই ইহার নিফট গমন 

করে । দেবগ্রণের নিকট পাপ গমন করে না। ১৪1২০ 

জ্রভমীমাংসা 

অতঃপর ব্রতমীমাংস। [ কথিত হইতেছে ] ৪ প্রজাপতি কর্ম (ইন্জ্রিয়) 

সমুছণ" স্থষ্টি করিলেন। তাহারা স্থষ্ট হইয়া পরস্পরের সহিত স্পধণ 

( ক্সহ ) করিতে লাগিলেন । বাক্‌ [ব্রত] ধারণ করিলেন «আমি 

[নিরস্তর] দর্শন করিব 1” শ্রোত্র [ব্রত ধারণ করিলেন ] “আমি নিরস্তর 

শ্রবণ করিব ৷” এইরূপ অন্যান্য কর্ম (ইন্দ্রিয়) সমূহ ও “যথাকর্ম' (যাহার 

যেরূপ কর্ম তদনুরূপ ) [ব্রত ধারণ করিলেন । ] 

মৃত্যু শ্রাম রূপ ধারণ করিয়। [ তাহাদের নিকট ] উপস্থিত হইলেন এবং 

তাহাদিগকে প্রাপ্ত হইলেন (আয়ন্ত করিলেন)০* । স্বাহাদিগকে - প্রাপ্ত 

হইয়। (আয়ত্ত করিয়া) মৃত্যু ভাহাদিগকে অবরুদ্ধ করিলেন» 1. সেই 
জন্য বাক্‌ শ্রান্ত হয়, চক্ষু শ্রাস্ত হয়? এবং শ্রোত্র [শ্রাস্ত হয়] 1. কিন্ত 
যনি এই “মধ্যম, ( দেহমধ্যস্থ) প্রাণ (মৃত্যু) তাহাকেই আয়ন্ত 

করিতে পারিলেন ন]। 

(৩৪ ও ৩৫) মূলে আছে অবস্তি- “শংকর” ও “রংগরামানুজ', উভয়েই পুজা করেন, 
অথ" দিয়াছেন । এই ₹9587:7--রা । 

(৩৬) একজন অন্যকে দুঃখ দেয় বলিয়াই মাহুষ ছুঃখ পায় । কিন্ত ব্রদ্মে সকলেই" 
এক হইয়া যায়, ব্যক্তিগত ছুঃখ সমষ্টিকে স্পর্শ করে না-_র1 | শংকর বলেন প্রিচ্ছিল্ন 
জ্ঞান-সম্পন্ন বলিয়া জীব ছুঃখ পায় । সর্থাত্ক হইলে ছুঃখ থাকে না। 

(৩৭) কর্ম__বাগাদি ইন্দ্রিয় সমূহ. কর্ম সম্পাদনের জন্য স্থষ্ট বলিয়া তাহাদিগকে 
কর্ম বলা হইয়াছে -শ 3 কর্মেন্দ্রিয় ভজ্ঞানেক্দিয় সমৃহ-_-র | 

(৩০) ইন্জরিয়গণ যখন খ্ধ ম্ব ব্যাপারে নিযুক্ত ছিলেন, তখন শ্রমনূপে মৃত্যু মরে 

তাহার্দিগকে আয়ত্ত করিলেন, ফলে তাহার! শ্রাস্ত বোধ করিলেন শ । 

(৩৯), “অবরুদ্ধ করিলেল*--অবরোধ করিলেন-ন্িজ নিজ কর্ম রি 
করিলেন । শ্রম্রূপী মৃত্যু দ্বারা সংযুক্ত বলিয়া ইন্জিযগণ স্ব স্ব কর্মে শ্রমবোধকবে-শ ১ 


৪৮ | '-রাংলায়'উপনিষৎ ১/৫।২%-২২ 


+% “তাহারা ( কর্মেক্ভ্িয়গণ ), (মধ্যম .প্রাণকে), জামিবার'জন্য ব্রত ধারণ 

£ করিলেন । “যিনি সঞ্চরিত হইয়া.এবং'অসঞ্চরিত হইয়া ' ব্যথিত "হন না. 
: বা বিদৃষ্ট হন মা, ইনিই আমাদের: মধ্যে শ্রেষ্ঠ।।” ভাল, আমরা সকলেই 
'ইহায় ( প্রাণের )রূপ ধারণ করিব 1, 1তাহার| স্চলে ইহাই রূপ ধারণ 
করিলেন । সেই জন্য তাহার। (“ইক্দ্রিয়গণ”) 'ই'হার মামে-_-প্পাণসমূহ' 
[নামে] আখ্যাত হয় । ্‌ 


যিনি এইরূপ জানেন, তিনি-যে কুলে জাত] হন, সেই কুল ত্াহারই 
নামে আখ্যাত হয় । এবংবিধ জ্ঞানসম্পন্ন ব্যক্তির সহিত যে স্পর্1 (কলহ) 
করে, সে শুকত। প্রাপ্ত” হইয়। অবশেষে মরিয়া যায়। ইহাই অধ্যাত্ম 
দেহ সম্বন্ধীয়) [ব্রতমীমাংলা] ' 1 1. ১৫২১ 


: অনন্তর অধিদৈবত (দেবতাঁবিষয়ক) [ব্রতমীমাংসা বলা' হইতেছে] 8 
অগ্নি [ব্রত] ধারণ করিলেন “আমি জ্বলিত হইব .৮ আদিত্য [ব্রত 
ধারণ করিলেন] “আমি তাপ দিব।” চন্দ্রম [ব্রত ধারণ করিলেন] 
*আমি ভাতি 'দিব 1” এইরূপে অন্যান্য দেবগণও [নিজ নিজ] 
দৈব প্রকৃতি অনুসারে [ব্রত ধারণ করিলেন] । এই ইক্দ্রি়গণের 
মধ্যে যেমন মধ্যমপ্রাণ, সেইরূপ এই দেবতাগণের মধ্যে বায়ু** । 
অন্ত দেবতা অস্তমিত* ১»! হন, কিন্তু বায়ু [অস্তমিত] হন না। যিনি বায়ু, 
তিনিই অস্তবিহীন দেবতা । ১৫1২২ 


(৪০) অধ্যাত্ম বাগাদি ইন্ড্রিয়ের মধ্যে যেমন মধ্যম প্রাণ মৃত্যু কতৃক আক্রান্ত হইয়। 
স্বকর্ম হইতে নিবৃত্ত হন নাই, ব্রতপালনে ভগ্নব্রত হন নাই, বায়ুও সেইবপ মৃত্যু 
কতৃক আক্রান্ত বা ভগ্নব্রত হয় নাই-শ | ইন্দ্রিয়গণের মধ্যে যেমন মুখ্যপ্রাণ শ্রেষ্ঠ, 
সেইরূপ দেবতাদের মধ্যে বায়ু শ্রেষ্ট--র । 


৪১) অন্তমিত হন না_নিজ নিজ কর্ম হইতে বিরত হন নাশ? ভগ়ব্রত 
হন নাঁ-আ | তু 


১৫1২৩ বৃহদারণ্যকোপনিষত ্‌ ৪৯ 
[এই বিষয়ে] এই শ্লোক আছে 
* যাহ] হইতে সূর্ধ্য উদ্দিত হন 
ফাহাতে অস্তগমন করেন, [ইনি কে গ 
প্রাণ হইতেই তিনি উদ্দিত হন, 
প্রাণেই তিনি অস্তগমন করেন । 
দেবগণ তাহাকে (প্রাণকে) ধর্ম [-বূপে শ্রহণা] করিয়াছিলেন, 
অগ্যও তিনি কল্যও তিনি *২ 
তাহারা (দেবগণ) সেই সময়ে যে [ব্রতা ধারণ করিয়াছিলেন, ্অস্ঠ? 
পর্যস্ত তাহা [পালন] করেন । | 
সেইজন্য একই ব্রত আচরণ করিবে- __পাপবগী মৃত্যু যেন আমাকে প্রাপ্ত 
না হয়” [ইহ!। মনে করিয়] কেবল প্রাণন-ক্রিয়া ও অপান-ক্রিয়া 
সম্পাদন করিবে । যিনি [এই ভরত] আচরণ করেন, তিনি [ইহা] সমাপন 
করিতে ইচ্ছা করিবেন। তাহাদ্বার (ব্রতের ফলে), তিনি সেই দেবতার 
সাধুজ্য ও সলোকতা জয় করেন । ১৫1২৩ 
ও ইহা! প্রথম অধ্যায় পঞ্চম ব্রাহ্মণ 
(৪২) মূলে আছে “তং দেবাশ্চক্রিরে ধর্ম, স এবাছ্,ত স উশ্বইতি”। উপরে 
বাচনিক অনুবাদ দেওরা হইয়াছে | শংকর ব্যাখা! করেন-_-'বাগাদি এবং অগ্র্যাদি 
দেবগণ পুরাকালে প্রাণব্রত ও বাযুব্রত বিচার করিয় ধারণ (গ্রহণ) করিয়াছিলেন | 
দেই ধর্ম অগ্যও অর্থাৎ এখনও পালন করেন এবং কল্যও অর্থাৎ ভবিষ্যতেও পালন 
করিবেন । বরংগরামাচছজ ব্যাখ্যা করেন যে দেবগণ প্রাণোপাসনাকে শ্রেয়ঃসাধন 
বলিয়। গ্রহণ করিয়াছিলেন এবং ০সই ব্রত অগ্যাপি অনুষ্ঠেয়। 


. প্রথম অধ্যার পঞ্চম ক্রাহ্ধণ ব্যাখ্যা সমাপ্ত 


মূল মন্ত্রটির জন্য পরিশিষ্ট “ক” (১০) শ্রষ্টব্য। 
৪ 


ও্গ্রাহম অক্্যান্স-হ্ব8 (লাস লুস্প ক্ষ আ্রীচ্দণ) 


নাস কূপ ও কম 


ইহা (এই জগৎ) ভ্রিবিধই__নাম, রূপ ও কর্ম। এই যে বাক্‌* তাহা এই 
নাম সমূক্নের উক্থ ; কারণ ইহ| হইতেই নাম সমূহ উত্থিত হয় । ইহা 
(এই বাক্‌) ইহাদের (নাম সমূহের ) সাম,* কারণ ইহা (বাকৃহী) এই 
সমুদয় নামের সহিত সম* [ধর্ম-প্রাপ্ত]। ইহা (বাক) ইহাদের রিং 
সমূহের) ব্রহ্ম*, কারণ ইহা (বাক্‌) সকল নামকে ধারণ করে। ৬1১ 
অতঃপর রূপসমূহের [ বর্ণনা ]_এই চক্ষু ইহাদের ( রূপ সমূহের ) উক্থ, 
( উৎ্পত্বি স্থান ), কারণ ইহা (চক্ষু) হইতেই সর্বরূপ উখিত (উৎপন্ন) 


(১) বাকৃ--শব্দ, যাহা কিছু শব! সে সমন্তই বাক'_-শ। 

(২) উক্থ--লামবেদের মন্ত্র বিশেষ, এখানে অর্থ কারণ, উপাদান--শ, 
উৎপত্তিস্থান--ছু, উৎপাদন-_-র। 

(৩) কারণ লকল নাম বাগিন্দ্িয়ের অধীন--র। বাক্‌ সাধারণ (8০181), নাম 
বিশেষ (09761০5181) ; শব হইতে নাম আসে--শ। | 

(৪) সাম--সমতাঁ বা সাম্য আছে বলিয়া সাম-_অর্থাৎ লমধর্মী__শ, ছু. | 


(020170)) 169৮016-রা। 


(৫) সম--সমান, কারণ নাম বাকের (শব্দের ) বিশেষরূপ, বাক কারণ নাম 
কার্য (889০০), কার্য ও কারণ সমান, সেই জন্য বাক ও নাম সমান--শ। বাক্‌ 
কারণ, নাম কার্য (96০6) সেই জনা সম__র। সহ্‌-মান (পরিমাপ) করে যে- 
সহমাপক--ম। 


(৬) ব্রদ্ষ-__আত্বা, কারণ বাক হইতেই নাম উৎপন্ন হয়, বাক ব্যতীত নামের 
কোন অস্তিত্ব নাই--শ, ভর্তা-_র। 


১৬২-৪ বৃহদারশ্যকোপনিষৎ €১ 


হয়।* ইহা ( চক্ষু) ইহাদের (রূপ সমূহের ) সাম”, কারণ ইহা (চক্ষু) 
সর্বরূপের সহিত “সম' (সমান )। ইহা (চক্ষু) এই রূপ সমূহের ব্রহ্ম 
( আত্ম), ইহাই /চক্ষুই) সর্বরূপ ধারণ করে* । ১৬২ 


অনস্তর কর্ম সমূহের [বিষয় বলা হইতেছে ]। আআ»" ইহাদের ( কর্ম 
সমূহের ) উক্থ, কারণ ইহা! ( আত্মা ) হইতেই সকল কর্ম উদিত হয়। 
ইহ। / আত্মা ) ইহাদের ( কর্মসমূহের ) সাম, কারণ তাহ! (আত্মা) 
সর্ব কর্মের সহিত “দম” । ইহ (আত্ম! ) ইহাদের (কর্ম সমূহের) ত্রক্ষ, 
কারণ ইহা! সর্ব কর্ম ধারণ করে । ১৬৩ 


সেই এই (নাম, রূপ ও কর্ম) তিন হইয়াও এক, [উহারাই ] এই 
আত্ম।। আত্ম এক হইয়াও এই তিন।১১ ইহাই অমুত, এবং সত্যের 
[ পাঠাস্তর সত্ত্যের 1১২ দ্বারা আচ্ছাদিত । প্রাণই অমৃত, নামও রূপ সত্য 


(৭) সাধারণ বূপ চক্ষু-গ্রাহ, চক্ষু দ্বারাই প্রকাশ্য, সেই জন্ট বলা হইয়াছে যে 
ক্ষ হইতে দূপ উখিত হইয়াছে_-শ; বূপ-জ্ঞানের কারণ চক্ষু-_র। 


(৮) সকলব্ূপের কারণ বলিয়া চক্ষু সকল রূপের সমান__শ; চক্ষু সর্বরূপ-জ্ঞানের 
জনক বা কারণ। বূপ কার্ধ (০86০৮ ), স্থতরাং উভয়ে সমান__-র। | 
(৯) চক্ষুর রূপ-ধারণ শক্তি আছে বলিয়া চক্ষু ধার] রূপ দেখা যায়--র | 

(১০) আগ্না_শরীর--শ) জীব__র; প্রাণ--ম । 

(১১) ব্যাখ্যা_-তিনটি দণ্ড যেমন পরস্পরকে অবলম্বন করিয়! দণ্ডায়মান থাকে, 
মেইরূপ, নাম রূপ ও কম”পরস্পরকে আশ্রয় করিয়া! অভিব্যক্ত করে, এবং পরম্পরে 
দয় প্রাপ্ত হয়। আত্মাই ইহাদের এক কারণ ॥ নাম রূপ ও কমই এই ব্যক্ত (স্ুল) 

অব্যক্ত (কুস্ম) জগৎ হইয়াছে, স্থৃতরাং তাহারা এক। এক আত্মাই কার্ধ-কারণ- 
ভাবাত্মক হইয়া এই তিন হইয়াছেন_-শ । বিবেকীদের নিকট এই তিন এক, 
অবিবেকীদের নিকট তিন-_-র। নাম ও রূপ প্রাণের অধীন বলিয়া তাহাদিগকে 
এক বল হইয়াছে-_-ম। 


৫২ বাংলায় উপনিষণ ১৬।৪ 


[পাঠাত্তর সত্য 1১২। ইহাদের (নাম ও রূপের) দ্বারা প্রাণ 
আচ্ছাদিত ১৩ ! ১৬৪ 


ইহ] প্রথম অধ্যায়ের বষ্ঠ ব্রাহ্মণ 


' (১২) ছুইটি পাঠ আছে-_ রংগরামাভজ, মধ্ব, রাধারুষ্জন “সত্য” পাঠ গ্রহণ 
করিয়াছেন, আচাধ শংকর 'সত্ত্য' পাঠ গ্রহণ করিয়াছেন এবং তাহার অর্থ দিয়. 
ছেন সত্য | কিন্তু আনন্দগিরি মতে সত্ত-সৎ+ত্যৎ-বিরাট্‌ শরীর-_ইহ। পঞ্চকত 
পঞ্চ মহাভত দ্বারা নিগিত এবং স্ুত্রাত্মার আয়তন (শরীর) | | 
(১৩) ব্যাখ্যা -প্রাণই অমুত অর্থাৎ দেহাভ্যন্তরস্থ দেহবিধারক করণ (০ £%1-মা1) 
-ন্বরূপ (দেহরক্ষার সাধন), আত্মস্থানীয় প্রাণ হইতেছে পক কাব 
(929০) বূপ। শরীর দ্বারা প্রকাশিত নম ও রূপ হইতেছে সতা। প্রাথ নাম ও 
রূপের বিধারক এবং ক্রিয়াম্ভাব কিন্তু সেই প্রাণ উতৎ্পত্তি-বিনাশশীল নাম ও রূপ দ্বারা 
আচ্ছাদিত-_অপ্রকাশীরৃত-_-শ। প্রাণ অথ জীব (জীবাত্বা), সত্য অর্থ 
কম ফল, কারণ কর্মফল অবশ্যস্তাবী। কমফিলভূত নাম ও বূপদ্বার এই দেহস্থ আত্মা 
আচ্ছাদিত, নাম ও রূপের দ্বারা এই আত্মা পরিচিত হয়, কেহ কেহ বলেন প্রাণ 
শব্দের অর্থ পরমাস্বা ; তিনি নামরূপবিশিষ্ট হন-_র। 


প্রথম অধ্যায় ষষ্ট ব্রাহ্মণের ব্যখ্য। সমাপ্ত । 


ভিত্তীল্স অন্যান এর অজাভ্ম্পভ্ভ্ু) জরা 


বালাকি আজাতশত্র সংবাদ; 
আংশিক ও পুর্ণ ব্রন্মত্ভান) 


গার্গ্য বালাকি নামে একজন গবিত-স্বভাঁব বেদজ্ঞং ছিলেন | তিনি 
কাশীরাজ অজাতশক্রকে বলিলেন “আমি আপনাকে ব্রহ্ম [তত্ব] বলিব ।” 
অজাতশব্র বলিলেন “এই বাক্যের জন্তাই আমি আপনাকে সহস্র [গাভী] 
দাঁন করিতেছি । জনগণ 'জনক' 'জনক"ত [বলিয়! তাহার নিকট] ধাবিত 
হয় |” ২১৩১ 


গার্গ্য (গর্গবংশীয় বাঁলাকি) বলিলেন "এ যে আদিত্যে পুরুব*, ই'হাকেই 
আমি ব্রহ্ম বলিয়া উপাসনা করি 1” অজাতশক্র বলিলেন “না, এই 
বিষয়ে (আচার্য রূপে) সংবাদ করিবেন না" । 'অভিষ্ঠা”, সর্বভূতের মধ", 


(১) এই উপাখ্যানটি কৌ. উ. চতুর্থ অধ্যায়ে আছে । 

(২) মূলে আছে অনৃচান__বেদজ্ঞ-_ম. উ.; বক্তা, বাগ্মী,শ | “বেদের এক 
ধাথ| যিনি অধায়ন করেন তিনি শ্রোত্রিয়, যিনি [বেদ] অঙ্গাধ্যায়ী তিনি অনূচান” এই 
এক শ্রুতি বাক্য বুংগ রামান্থজ উদ্ধৃত করেন । যিশি আচাধ্যশ্বাক্য স্বয়ং উচ্চারণ 
করেন__শং ও ম. উ.; অধীতবেদ -শং। 

(৩) জনক শ্রবণ করিতে ইচ্ছুক এবং দান করিতে ইচ্ছুক* সেইজন্য" ঢুইবার 
জনক বল1 হইয়াছে-_শ | 

(৪) আদ্িত্যে ও চক্ষুতে একই দেবতা! তাহাকে গা্য ব্রহ্মা বলিতেছেন--শ) 

[দিত্যমগ্ডলের পুরুষকে ব্রহ্ম বলিতেছেন -র | 

(৫) মূলে আছে মা সংবদরিষ্ঠা সম+বদ্‌7লুড় | সংবাদ করিও নাশ. ছু. 

হাত বিষয়ে সংবাদ কর্তব্য, এই বিষয় আমার জ্ঞাত' -র। 'তুমিগুরু আমি 
[য” এইরূপ গুরুশিষ্য সংবাদ করিও না -শং। 

(৬) অতিষ্ঠা, অতি-স্থা+ক্ষিন সকলকে অতিক্রম করিয়া যিনি বর্তমান, 

কেন--শ, র ও ম। 
(৭) মূর্ধা_শির- শ. শ্রেঠ র, সর্বোক্ট--ম। 


৫৪ 


বাংলায় উপনিষৎ ১১1২-৫ 


এবং “রাজা** বলিয়। আমি ইহাকে উপাসনা করি । যিনি 
ইহাকে এইরূপে উপাসনা করেন, তিনি “অতিষ্ঠা” সর্বভূতের মূ্ধা, 
এবং রাজা হন । ২১২ 
গার্গ্য বলিলেন “চন্দ্রে এ যে পুরুষ,* ই"হাকেই আমি ব্রহ্ম বলিয়া উপাসনা 
করি" । অজাতশক্র বলিলেন “না, এই বিষয়ে কোন সংবাদ করিবেন 
(উপদেশ দিবেন) না । আমি ইহাকে, মহান্‌, শুক্রবাস+*১ সোম-রাজা 
বলিয়া উপাসনা করি। যিনি ইহাকে এইরূপে উপাসনা করেন, 
[তাহার গৃহে] অহরহ [সোমরস] সত ও প্রস্থত১১-হয়। হীহার 
অল্প কখনও ক্ষয়-প্রাপ্ত হয় না |” . |. ২1১ 


গা্য বলিলেন “বিদ্যুতে এ যে পুরুষ১২, ই'হাকেই আমি ব্রক্দী বলিয়া 
উপাসনা করি 1” অজাতশক্র বলিলেন “না, এই বিষয়ে কোঁন সংবাদ 
করিবেন (উপদেশ দিবেন) না । আমি ইহাকে তেজস্বী বলিয়! উপাসন 
করি । যিনি ইহাকে এইপূপে উপাসন1 করেন, তিনি তেজন্বী হন, তাহার 
প্রজাও তেঞ্ন্বী হয় 1” ২১1৪ 


গার্গা বলিলেন “আকাশে এই যে পুরুষ১ ই'হাকেই আমি ব্রহ্ম বলিয়া 
উপাসনা করি 1৮ অজ্ঞাতশক্র বলিলেন “ন। এই বিষয়ে কোন সংবাদ 


(৮) রাজা দীপ্তি গুণ সম্পন্ন-_-শ ও র। 
(৭) চন্দ্র ও মনে একই পুরুষ, তিনিই হৃদয়ে প্রবেশ করিয়া আমি ভোক্ত। “আফি 


কর্তা, এইরূপে বর্তমান--শ । 

(১০) মূলে আছে ণপাগুরবাসা”_ ব্যাসের বাক্য অনুসারে পাগুর অর্থ অংশ ব 
কিরণ, অর্থাৎ চক্দ্রের কিরণের ন্যায় শুভ্রবাস যাহার--র। পাগুর অর্থ জল 
চন্দ্রাভিমানী প্রাণের জল হইতেছে শরীর, সেই জন্য পাগুরবাস-_জল-শরীর-_শ । 
0১১) হত ও প্রহ্থত- প্রকৃতি ও বিকৃতি নামে ছুই যজ্ঞে সোমরস হ্ত 
(নিষ্কাশিত) ও প্রন্থত (প্রকুষ্টরপে নিফ্ষাশিত) হয়। ভাবটি এই-_ইছার র্জে 


সোমরসের অভাব হয় নাশ ও র। 


(১২) বিদ্যুৎ, ত্বক এবং হৃদয়ে একই দেবতা, ইহাকে গার্গ্য ব্রহ্ম বলেন- শ। 
(১৩) আকাশে এবং হৃদাকাশে একই দেবতা _-শ। 


২১।৫-৮ বৃহদারণ্যকোপনিষৎ ৫. 


করিবেন না, আমি ইহাকে পূর্ণ ও অবিচল বলিয়! উপাসন! করি । 
ধিনি ই হাকে এইরূপে উপাসনা করেন, তিনি প্রজা ও পশু দ্বারা পুর্ণ হন 
এবং এই লোক হইতে ইহার প্রজ। [ধারা] বিচ্ছিন্ন হয় না । ২১৫ 


গার্গ্য বলিলেন “বায়ুতে এই যে পুরুষ১* ই'হাকেই আমি ব্রহ্ম বলিয়া 
উপাসন। করি ।” অজাতশক্র বলিলেন “ন1, এই বিষয়ে কোন সংবাদ 
করিবেন না। ইন্দ্র, বৈকৃন্ঠ ও অপরাজিতা সেনারূপে১ৎ আমি ইহাকে 
উপাসন। করি । যিনি ই"হাকে এইরূপে উপাসনা করেন তিনি বিজয়ী, 
অপরাজেয় ও শক্রজয়ী হন । ২।১।৬ 


গাগ্য বলিলেন “অগ্নিতে এই যে পুরুষ১৬১ হইশহাকেই আমি ব্রহ্ম বলিয়া 
উপাসনা করি।” অজাতশক্র বলিলেন “ন। এই বিষয়ে কে'ন সংবাদ 
করিবেন না । আমি ইহাকে “বিষাসহি”১" বলিয়! উপাসন। করি। 
যিনি ইহাকে এইরূপে উপাসন। করেন, তিনি “বিষাসহি' হন, ইহার 
প্রজাও “বিষাসহি? হয় । | ২1১৭ 


গা্য বলিলেন “জলে এই যে পুরুষ১৮, ইহাকেই আমি ব্রহ্মা বলিয়া 
উপাসন! করি।” অজ্াতশক্র বলিলেন “না, এই বিষয়ে কোন সংবাদ 
করিবেন না, আমি ইহাকে “প্রতিরপ"১* বলিয়! উপাসন! করি। যিনি 


(১৪) বাম, প্রাণ ও হৃদয়ে একই দেবতা_-শ। 

(১৫) ইন্দ্র, বৈকুষ্ঠ ও অপরাজিতা সেনা__মূলে এই শব্ধ সমৃহই আছে। ইন্দ্র 
পরমেশ্বর--শ ও র; বৈকু্-__অপ্রতিহুতশক্তি--শ- ছু । লেনা- মকুত্গণ বহু বলিয়া 
সেন! বল] হইয়াছে--শ ও র। | 

(১৬) অগ্নি বাক ও হৃদয়ে একই দেবতা শ। 

(১৭) বিধাসহি--মূলে এই শবকটিই আছে-_পরের প্রতি ক্ষমা-শীল--শ- ছুঃ 
শক্তগণ যাকে সহ করিতে অক্ষম -র ; অলহনীয়_ম ? 2০8981৮--রা1 ও যা। 

(১৮) জল, রেত ও হৃদয়ে একই দেবতাঁ-শ 
€১৯) প্রতিক্নপ--অচ্ছদ্ধপ, শ্রুতিষ্থতির অগ্রতিকূল--শ) জলে সডৃশরূপ 
প্রতিবিষ্বিত হয় বলিয়া প্রতিরপ--র 3 130050998৪- রা) ০৫:৪০৯৮%৩--,মা। 


৫৬ ংলায় উপনিষৎ ২১১১ 


ইহাকে এইরূপে উপাসনা করেন, প্রতিরূ্পই তাহার নিকট গমন করে, 
অপ্রতিরপ [গমন করে] না। এবং প্রতিরূপ (সন্তান) তাহা হইতে, 
জাত হয়।” | ২1১।৮ 


গার্গ্য বলিলেন “দর্পণে এই যে পুরুষ২*, ইহাকে আমি ব্রহ্ম বলিয়। 
উপাসনা! করি” অজাতশক্র বলিলেন “না, এই বিষয়ে কোন সংবাদ 
করিবেন ন! | ইহাকে আমি রোচিফু » বলিয়া উপামনা করি । যিনি 
ইহাকে এইরূপে উপাসনা করেন, তিনি রোচিফুর হন, ইহার, প্রজাও 
রোচিফু হয়, ফাহাদের সংস্পর্শে আসেন, তিনি তাহাদের নরকে 
দীপ্তিতে অতিক্রম করেন ।” ২১৯ 


/ 
গার্গয বলিলেন “গমন-কারীর পশ্চাতে যে শব্দ উত্থিত২২ হয়, ইহাঁকেই 
আমি ব্রহ্ম বলিয়া উপাসনা করি ।” অজাতশক্র বলিলেন «না, এই 
বিষয়ে কোন সংবাদ করিবেন, না। আমি ঈহাকে অস্ত্র প্রোণ) বলিয়া 
উপাসনা করি। যিনি ইহাকে এইরূপে উপাসনা করেন, তিনি 
এই লোকে পূর্ণাযু প্রাপ্ত হন। কাল পুর্ণ হইবার পূর্বে প্রাণ ইহাকে 
পরিত্যাগ করেন না ।৮ ২১1১০ 


গার্গয বলিলেন “দিক্‌ সমূহে এই যে পুরুষ২৩ আমি ইহাঁকেই ব্রহ্ম বলিয়া 
উপাসনা! করি।৮ অজাতশক্র “বলিলেন এই বিষয়ে কোন সংবাদ 


(২০) দর্পণে, নির্মল খড়গ প্রভৃতিতে এবং বিশুদ্ধ হৃদয়ে একই দ্রেবতা_-শ। 

(২১) রোচিফু- দীন্তি-স্বভাব-_-শ $ ভ্রাজমান--র 3-91১7700- রা ও মাঁ। 

(২২) শংকর বলেন “এখানে “শব্ধ দ্বারা গমনকারীর পশ্চাতে উখিত শব্দ এবং 
জীবনের হেতৃভূত প্রীণ উভয়কে একত্র করিয়া বুঝাইতেছে”; শরীরের কতিপয় 
অবয়বকে সঞ্চালিত করিয়া! ধাবমান ব্যক্তির পশ্চাতে প্রাণই শব্দের উৎপাদক 
হয়--গ | * রংগরামাহ্ছজ বলেন-_-গমনকারীর পম্চাতে-উথ্থিত শব্ধ প্রতিধ্বনি । সেই 
প্রতিশব প্রাণের কার, হতরাং অস্থু (প্রাণ)-বূপে উপাসিত । 

(২৩) দিকৃসমূহে, কর্ণন্বয়ে.ও হৃদয়ে একই €দবতা!। সেই দেবতা! নি স্বভাব 
ব্বিনীক্মারছর-শ 1. 


২:১১-১৪ বৃহদারণ্যকোপনিষণু ৫% 


করিবেন না। আমি হুহাকে দ্বিতীয় ও 'অনপগ" “অবিষুক্ত'* *বলিয়া 
উপাসনা করি । যিনি ইহাকে এইবূপে উপাসনা করেন, তিনি দ্িতীয়- 
বান হন। ইহা হইতে [ইহার] স্বজনগণ বিচ্ছিন্ন হন না। ২5১৬ 


গার্গ্য বলিলেন “এই যে ছায়াময় পুরুষ২*, ইহাকেই আমি ব্রচ্ম বলিয়া 
উপাসনা করি।” অজাতশক্র বলিলেন “না, এই বিষয়ে কোন সংবাঁদ 
করিবেন না। আনি ইহাকে ম্বত্যুং* বলিয়া উপাসনা করি । »ষিনি 
ইহাকে এইরূপে উপাসনা করেন, তিনি এই লোকে পূর্ণায়ু প্রাপ্ত 
হন। কালপুর্ণ হইবার পুবে মৃত্যু ইহার নিকট আগমন করে ন1।”-২।১।১২ 


গার্গ্য বলিলেন “এই যে আত্মাতে পুরুষ" ইহাকেই আমি ব্রহ্ম বলিয়া 
উপাসনা করি ।” অজাতশক্র বলিলেন “না, এই বিষয়ে কিছু সংবাদ 
করিবেন না । আমি ইহাকে আত্মন্বী* (আত্মবান্) বলিয়া উপাসনা 
করি। যিনি ইহাকে এইরূপে উপাঁসনা করেন, তিনি আত্মন্থী হন, 
ইহার প্রজাও আত্মন্বী হন |" ২১1১৩, 


অজাতশক্র বলিলেন “এই প্ন্তই কি?” [গার্গ্য বলিলেন] “এই 
পর্ধস্তই”।  [ অজাতশক্র বলিলেন ] “এই পরিমাণ [জ্ৰান দ্বার 


(২৪) মূলে আছে-দ্বিতীয়ঃ অনপগঃ (ন+অপ+গম্+ড)- দ্বিতীয় ও অবিষুক্ত 
শ। অনপগ-__যিনি দূরে চলিয়। যান সা__মহেশ চন্দ্র । দিকৃসমূহ পরস্পর অবিচ্ছিন্ন 
| 

(২৫) ছায়াতে অথপণত বহিস্থিত অন্ধকারে এবং 'দেহস্থিত আবরণাত্বক' অজ্ঞানে 
শ., ছু. | ছায়ী--91৮৮৫০৮--রা | 

(২৬) ম্বত্যু-_পুরুষের ছাঁয়' মুত্র শ্যায.নীল ও ভয়ংকর বলিয়া মূত্যুকূপে উপাসন। 
1] হয়-র ।. রি 

(২৭) আত্মাতে পুরুষ__আত্মীতে, রেডি বুদ্ধ ও হৃদদ্মে একই দেবত? 
শ | শরীরে “আমি” অভিমানী যে পুরুষ ; 'সর্বজীব সামান্য, ব্রহ্ষকে উপাসনা করে 
র। আত্মাতে হিরণাগর্ভে-_ম | 

(২৮) আত্মন্বী__আত্মবান্_-শ ; যাহার আস্মা বদ্ধ) স্ববুশে -আ. ও ছু; চিত্তবান্‌ 
ম। আত্মশ-রৈদ্দিক.আর্ষ প্রয়োগ বিনি-জআত্ুন্বী--র | *), 


৫৮ বাংলায় উপনিষহ ২1১।১৪-১৩ 


্রদ্ম 1 “বিদ্দিত' (বিজ্ঞাত) হন না২* । [গার্গয বলিলেন ] “আমি [ শিল্ু- 
রূপে ] আপনার নিকট উপনীত হইতেছি।” ৃ ২1১১৪ 


অজাতশক্র বলিলেন “ইনি আমাকে ব্রন্মা [তত্ব] বলিবেন” এইরূপে 
মনে করিয়া যদি ব্রাহ্ধণ ক্ষত্রিয়ের নিকট [শিষ্য রূপে] উপনীত হয় 
তবে ইহা প্রতিলোম (বিপরীত রীতি) হয় । [যাহ] হউক] নিশ্চয়ই 
(ব্রহ্মতত্ব) আপনাকে বিজ্ঞাপিত করিব |” 


[এই বলিয়া অজাতশক্র ] তাহাকে হাত ধরিয়া উত্থিত হইলেন। 
তাহারা ছইজনে এক সপ্ত পুরুষের নিকট গমন করিলেন । অজাতশত্র 
এই সকল নামে তাহাকে (সুপ্ত পুরুষকে ) আহ্বান করিলেন 
“বৃহন্‌, শুর্ুবাস, সোম, রাজা" । কিন্তু তিনি উত্থিত হইলেন না, 
অনস্তর তাহাকে পাণি দ্বারা পেবণ করিয়া (ধাকক! দিয়) জীগরিত 
করিলেন, তখন তিনি উখিত হইলেন । ২।১।১৫ 


অজাতশক্র [ গার্গ্যকে ] বলিলেন “যখন ইনি এইরূপে সপ্ত ছিলেন, 
এই যে বিজ্ঞানময় ** পুরুষ ইনি তখন কোথায় ছিলেন? কোথা 
হইতে ইনি আসিলেন ?*১ গার্গ্য তাহ। জানিতেন না। ২১1১৬ 


(২৯) গাগ্য যাহা বলিয়াছেন “অবিদ্যা অধিকারে যে সমুদম়ই ব্রহ্মরূপে পরি- 
গ্রহণীয়, এবং তদ্ধিষয়ক বিজ্ঞান ও পরব্রহ্মলাভের দ্বার বা উপায় স্বরূপ, শুধু ইহা! দ্বারাই 
অন্ষ-বিজ্ঞান লাভ হয় লা'-*****০** বিশেষতঃ এই সমস্ত ও যে বিজ্ঞে় এবং নামরূপ 
কর্মাত্বক তাহা] বু. উ. তৃতীয় অধ্যায়ে প্রদর্শন করা হবে । অতএব, "এই পর্স্ত 
বিজ্ঞান দ্বারা ব্রহ্ম জানা যায় না বলিয়া অজ্জাতশক্র জানাইলেন যে এতদতিরিত্ত 
মুখ্য ব্রন্ষ জানিতে বাকী রহিয়াছে”__-শ. ছু | র 

(৩০) বিজ্ঞানময় পুরুষ-_06106 1] 0৫ 00190107875989- মা] 7097800৮110 
0901881808 01 76911159799 -রা ওহি । বিজ্ঞান-_ যাহা দ্বার] জানা যায় অস্তুঃকরৎ 
বা বুদ্ধি । বিজ্ঞানময়- বিজ্ঞান-প্রায়। এই বিজ্ঞানপ্রায়ত্ব কি ? বিজ্ঞানে (বুদ্ধিতে, 
উপলভ্য, বিজ্ঞানের (-ুবুদ্ধির) হবার! উপলভ্য, বিজ্ঞান (বুদ্ধি) ষাহা!৷ উপলদ্ধি করে--» 
(15010 28 06:09 60. 1 6179 17/81190%, চ/15101% 18 70997061590. চ120861 
38 (20861)805) 8090. 10101) 787:061559 01::08%1, 56 -মা) | পুরীতে (বুদ্ধিতে 
ধিনি শম্বন করেন তিনি পুক্লষ -শ । 

(৩১) ভাবাথ -_স্ুযুপ্তির পর মানব ঘে তাহার স্বজ্ঞা (9050803099:0988) প্রাপ্তি হয 
স্জাহাতে বুঝা বাথ যে নিজাতেও এই ন্বজ্ঞা ধর্তমান ছিল, যদিও আমরা সে বিষ 
সচেতন থাকি না । স্থযুপ্িতে আত্মা কিছু দেখে না, ইহ! নিক্ষিম ক্ষক্সার অবস্থার] 


২।১।১৭-১৯ বৃহদারপ্যকোঁপনিষত ৫৯ 


অজাতশক্র | গার্গাকে ] বলিলেন “যখন ইনি এইরূপ সুপ্ত ছিলেন, 
তখন এই যে বিজ্ঞানময় পুরুষ [ ইনি নিজ] বিজ্ঞান দ্বারা এই প্রাণ 
( ইন্দ্রিয়) সমুহের বিজ্ঞান গ্রহণ করিয়া, হৃদয়ের অভ্যন্তরে এই যে 
আকাশ০৩, তাহাতে শয়ন করেন। যখন তিনি এই সকল (প্রাণ- 
সমূহের বিজ্ঞান ) গ্রহণ করেন, এই পুরুষ “ম্বপিতি*ত* এই নাম [প্রান্ত 
হন]। তখন [ সেই বিজ্ঞানময় পুরুষ কর্তৃক] প্রাণ (ঘ্রাগেন্দ্রিয় ) 
গৃহীত হয়, বাকৃ গৃহীত [হয়], চক্ষু গৃহীত [হয়], শ্রোত্র গৃহীত 
[ হয় ] ও মন গৃহাত [ হয় ]। ২1১১৭ 


তিনি ( বিজ্ঞানময় পুরুষ ) যখন স্বপ্পে বিচরণ করেন, ইহার এই সকল 
লোক | -্প্রাপ্তি হয় ]__তখন তিনি যেন মহারাজ হন, যেন মহাব্রাহ্গণ 
হন, যেন উচ্চ বানিম্ম অবস্থ। প্রাপ্ত হন । যেমন কোন মহারাজ জন- 
পদ-বাসীদের লইয় স্বীয় জনপদে যথেচ্ছ পরিভ্রমণ করেন, সেইরূপ 
তিনি ( পুরুষ ) এই প্রাণ (ইন্দ্রিয় ) সমূহকে গ্রহণ করিয়া স্বীয় শরীরে 
ষথেচ্ছ পরিভ্রমণ করেন । ২১1১৮ 


আর, যখন তিনি স্থুণ্ত হন, যখন কিছুই জানেন না, তখন হিতা নামক 
যে বাহান্তর হাজার নাড়ী হৃদয় হইতে [নির্গত হইয়া ] “পুরীতৎ? * 
অভিমুখে প্রস্থিত হইয়াছে, তাহাদের (নাড়ী সমূহের) দ্বার! [তিনি]প্রত্যা- 
গমন করিয়। পুরীতে* শয়ন করেন । যেমন কোন কুমার, মহারাজা ব! 


(৩২) প্রাণ (ইন্দ্রিয়) সমূহের বিজ্ঞান__বাকাদি ইন্্রিয়গণের বিষয়গ্রহণ সামথ? 
"শা ):01270610798 01 6109 07908- মা | ইন্দ্রিয়জনিত জ্ঞান--র | ইন্জিয় সমুহের 
বিভিন্ন জ্ঞান-_ম | 

(৩৩) আকাশ__নিজ আত্মা ও পরযাত্মা _-শ 7 পরমাত্মা_র | 

(৩৪) ম্বপিতি__শ্বম (নিজকে) অগীতি (প্রাপ্ত হয়)-নিজকে প্রাপ্ত হয় ইহা 
বুৃৎপত্তিগত অর্থ । সাধারণ অর্থ সুপ্ত হয় । | 

(৩৫) পুরীততৎ-__-767108:91550- রা ও মা। দয়বেষ্টনীদ্বার! উপলক্ষিত 
সবশরীর ; অশ্ব্থপত্র যেমন শিরাজালে পরিব্যাপ্ত, সেইন্প নাড়ীসমূহ সর্বশরীর, 
ব্যাপিয়া আছেন-_-শ 1 হৃদয়াস্তরতা মাংসপিগ্র 

(৩৬) পুরীতে- সর্বশরীরে_ শ.১ এখানে অর্থ অঙ্গে) 


৬৪ বাংলায় উপনিষণ ২১।১৯-২০ 


মহাব্রাঙ্গণ আনন্দের চরম উৎকর্ষ প্রাপ্ত হইয়া! শয়ন (অবস্থান ) 

, করেন, সেই রূপ ইনি (বিজ্ঞানময় পুরুষ ) এইরূপে শয়ন করেন ।* 

২১1১৯ 

*যেমন উর্ণনাভ (মাকড়সা ) [নিজ দেহোতপন্ন ] তন্ত দ্বারা বিচরণ 

করে, যেমন অগ্নি হইতে ক্ষুদ্র স্মলিঙ্গ সমূহ চতুর্দিকে বিকীর্ণ হয়, 

সেইরূপ এই আত্মা হইতে সব্বপ্রাণ,০” সর্বলোক,৩* সর্বদেবতা,** সব- 
ভূত উত্থিত হয়:। 


তাহার*১ উপনিষৎ*২ হইতেছে-সত্যের সত্য*৩। প্রাণসমূই[* সত্য, 
ইনি তাহাদের সত্য*৭ | ২1১২০ 


ইহ1 দ্বিতীয় অধ্যায় প্রথম ব্রাহ্মণ 


(৩৭) ব্যাখা।-- হৃদয়, বৃদ্ধির-_অন্থঃক রণের স্থান | ইক্তরিঘ্লগণ সেই হৃদয়স্থ বুদ্ধির 
অধীন | বুদ্ধি শ্রোত্রাদি ইক্জ্রিয় সমূহকে বাহাত্তর হাজার নাঁড়ী দ্বারা মত্স্ুজালের ন্যায় 
প্রসারিত করেন এবং জাগরিত কালে তাহাদিগকে পরিচালনা করেন । বিজ্ঞানময় 
আত্ম! স্বীয় অভিব্যক্ত চৈতন্য দ্বার (এই নুদ্ধিকে) উদ ভাসিত করিয়া ব্যাপ্ত করেন। 
বুদ্ধি যখন সঙ্কুচিত হয় তখন বিজ্ঞানময় আত্সাও যেন সন্কোচ প্রাপ্ত হয় ইহা বিজ্ঞান- 
ময় আত্মার নিদ্রার অবস্থা! ; জাগ্রতকালে বুদ্ধি যখন অনঙ্কচিত বা! বিকশিত, তখন 
বুদ্ধি পুরবোক্ত নাড়ীসমূহ দ্বারা সমস্ত শরীর ব্যাপ্ত করিয় থাকেন, বিজ্ঞানময় আত্মা 
(2701%3081] ৪6]£ -মা) ও সর্বশরীর ব্যাপ্ত করিয়া! থাকেন | যদিও আত্মা সর্বদাই 
স্বদ্ূপে অবস্থিত থাকেন, তবুও তিনি শরীর ব্যাপ্ত করিয়া আছেন বলা হয়, কারণ 
'আত্ম। বুদ্ধির কর্ম অনুসরণ করেন। স্থযুপ্তিতে আত্মার শরীরের সহিত সন্থম্ধ থাকে 
না, তখন তিনি সকল ছুঃখ সুখের অতীত - শ (সংক্ষিপ্ত) 

(৩৮) সর্বপ্রাণ__বাগাঁদি ইন্ড্রিয়সমূহ_-শ ; সকল জীব -_-র। 

(৩৯) সর্বলোক-_-সকল কর্মফল-_-শ; জ্ঞান__র। 

(৪০) সর্বদেবতা-_প্রাণ বা ইন্ড্রিয়সমূহের অধিষ্ঠাত্রী দেবতাগণ--শ; সকল 
ইন্দ্রিয়-র। | 

(৪১) তাহার-_ত্রঙ্গের-_-শ. $ পরমাত্মার_র । 

(8২) উপনিষত্-_-যাহা দ্বারা বর্ষের সমীপে গমন করা যায়-_শ, রহল্ত-নাম_র 


* মূল কণ্ডিকাটির জন পরিশিষ্ট ক (১১) স্রষ্টব্য | 


২।১1২০ বৃহদারণাকোপনিষৎ ৬১ 


(৪৩) সত্যের সত্য-_জগৎকে মিথ্যা বলিয়া পরিত্যাগ করিবে না, জগৎ সত্য, 
কত্ত ইহা গৌণ সত্য, পরম সত্য দ্বার! বিধৃত-_রা। “সত্যের সত্য" ইহা পরমাত্মার 
হস্ত নাম_র $ সত্যতা-বিধায়ক-ছু | এখানে প্রাণমূলক জগৎকে সত্য বলা হইল, 
গগৎ সত্য, আত্ম! সত্যের সতা-মহেশচন্ত্র । পরবর্তাঁ ছুই ব্রা্ষণে ইহা ব্যাখাযত 
“ইবে-_শ | 

(৪৪1 প্রাণসমূহ--জীবাত্মা সমৃহ-র, ৮16] 0768629- রা? ৮10৯] 0০০০-মা। 
5ক্দিয়গণ--গ। 

(৪৫) প্রাণনমূহই সতা, ইনি তাহাদের (প্রাণসমূত্রে) সত্য-_ইনি - আত্মা, বর্ষ, 
'রমাত্মা ইহা সববাদিসন্মত । আত্মাসমূহ সতা, কিন্তু পরমায্বা অধিক সত্য -র। 
প্ণসমূহ সতা। আত্মা তাহাদের সত্যত্1সম্পাদক-_ছু । জগহ পঞ্চ তৃতাত্থক, ভূত 
মমূহ নামরপাত্বক, নামরূপ সতা তরঙ্গ এই পঞ্চভৃতাত্বক সত্যের সত্যা। পরবর্তী 
রাঙ্গাণে দেখান হইবে যে পঞ্চভূত সতা, প্রাণ ও ইন্জিয়সমূহও সত্য তাহাদের সত্যতা 
মবধারণের পরে সত্যের সতা ব্রহ্ম অবধারিত হন--গ। 


দ্বিতীর অধ্যায় প্রথম ত্রাঙ্ষণ ব্যাখা সমাপ্ত | 


ভ্িত্টীল্ঞা অধ্যাঞ্স-দ্বিভ্ঞীল্ল (স্পিশু) ভ্রাচ্ঞ্প 
প্রাচণক্ব ূপ 


যিনি শিশুকে আধান ( আশ্রয় ), প্রত্যাধান ( যেখানে কিছু রাখা 
হয়__ভাগ্ডার-_ম. উ. ), স্থৃণা (খুঁটি) এবং দামের ( রজ্ছুর ) সহিত 
জানেন, তিনি সাতজন বিদ্বেষ-কারী জ্ঞাতি-শক্রকে* বিনাশ করেন। 
এই যে ম্ধ্যম প্রাণ, ইহাই শিশু। ইহাই তাহার আধান,* 
ইহ [ভাহার ] গ্রত্যাধান,* প্রাণই স্তৃণ,* অন্নই দাম*। ২, 
এই সাতটি “অক্ষিতি”” ( বাহার ক্ষয় নাই__র ) তাহাকে সাহার নিকট) 
[ সেবার জন্য ] উপস্থিত থাকেন । চক্ষুতে এই যে সকল লোহিত রেখা, 


(১) শিশু _লিঙ্গাত্বাঁ-শ ও রা। শরীরমধাস্থ পঞ্চবৃত্তিযুক্ত প্রাণ-র ; সর্বদেহস্থ 
(প্রাণরূপী) বামু-_ম | 

(২) সপ্ত জ্ঞাতি শত্র__সাতটি ইন্দিয়,_ছুই চক্ষু, ছুই কর্ণ, ছুই নাসিকা ও মুখ, 
তাহার অস্তরাত্ম! দর্শনের পথে বিদ্ব করায় বলিয়। শক্র,শরীরস্থ বলিয়া! জ্ঞাতি--শ ও রা। 

(৩) মধ্যম প্রাণ_শরীরমধ্যস্থ লিঙ্গাত্া_-শ; শরীরস্থ পঞ্চ বৃতিযুক্ত প্রাণ__র। 

(৪) ইহাই তাহার আধার-_-শরীরই তাহার অধিষ্ঠান__শ) গর্ভগোলকই ইহার 
অধান ব। আশ্রয় -র। ুল্্শরীর--ম | 

(৫) ইহা! প্রত্যাধান-_মন্তক প্রত্যাধান-__শ | শরীরই প্রত্যাধান--র) প্রত্যাধান 
স্থূল শরীর-_ম $ ০০৮91778- রা) ৪199019] £9৪০৮--মা। 

(৬) প্রাণই স্থুণা--1715 70086 55 0:৪৪/6০- রা, ৪6210810865 0০09৮ মা। 
প্রাথ_ অন্ন-পানাদিজনিত শক্তি, বল, বলের সাহায্যেই প্রাণ শরীরে অবস্থান করে--শ। 
প্রাণ-জীব, কারণ জীবশরীরে প্রাণ আবদ্ধ, যেমন খুঁটিতে গোবত্স -র | 

(৭) অন্পই দ্াম-দাম-_পাশ, রজ্-_শ ও র। অক্লপাশ দ্বারা প্রাণ বদ্ধ--র। 
অমই স্থিতির হেতু বলিয়া দাম-_শ । 

৮) অক্ষিতি-যাহার ক্ষয় নাই-শ ও র। ইহার্দিগকে সপ্ত অক্ষিতি বল! হয়, 
কারণ তাহার! লিঙ্গ শরীরকে অক্পদান করিয়া তাহাদিগকে অক্ষয় প্রদান করে__রা। 
“তাহারা রুদ্র, পজণ্ঠ) আদিত্য, অগ্নি, ইন্দ্র, পৃথিবী ও ঘ্ো। 


২১২-৩ বৃহদারশ্যকোপন্যিৎ ূ ৬৩ 


তাহাদের দ্বারা রুদ্র ইহার অনুগত» । আর চস্ষুতে যে জল, তাহাদের, 
দ্বারা পর্জন্য (মেঘ) [ইহার অনুগত ]। যাহা চক্ষু-তারকা, তাহা! 
দ্বারা আদিত্য, যাহা [চক্ষুর] কষ্ণ [অংশ] তাহা দ্বারা অগ্নি, যাহ [ চক্ষুর ? 
শুরা, অংশ] তাহ! দ্বার! ইন্দ্র, যাহ। [চক্ষুর] নিম্ন পল্লব তাহা! 
দ্বারা পৃথিবী [ইহার] অনুগত, যাহা [চক্ষুর] উধ্বণ পল্লব, 
তাহ। দ্বারা গে [ইহার অনুগত ]। ধিনি এইরূপ জানেন তাহার অন্ন ক্ষয় 
প্রাপ্ত হয় না। ২২।২ 
এই [ বিষয়ে ] শ্লোক আছে__ 

অধোমুখ উধ্ব-গোলাকার একটি চমস ( পাত্র) 

তাহাতে “বিশ্বরূপ” ( সর্ববিধ ) বশ নিহিত,১* 

তাহার তীরে [ সপ্ত ] খষি১১ আসীন, 

অষ্টমী ( অষ্টমস্থানীয়া ) বাক্‌ ব্রহ্মসংবাদকারিণী ১২ ॥ 


“এই অধোমুখ উধ্ব-গোলাকার পাত্র" ইহা [হইতেছে] সেই শির । 
“এই অধোমুখ উধ্ব-গোলাকার তাহাতে বিশ্বরূপ যশ নিহিত আছে 
[এখানে] প্রাণই ঙ্গেই 'বিশ্বক্ষপ যশ” | প্রাণূ-বায়ু] সমূহ কে [উদ্দেশ 
করিয়াই] ইহ] বলা হইয়াছে । “তাহার তীরে সপ্ত খষি আসীন” প্রাণ 


(৭) অন্গগত-_মূলে আছে অনায়ত্ব_ অন্থগত, 19 771690. ৮161) £৮-- (ইহার 
'মহিত মিলিত হয়)-র1 ; 8৮69598 ০0 16 (সেবা করেন)--মা | 

(১০) তাহাতে বিশ্বর্ূপ যশ নিহিত থাকে--প্রাণই বিশ্বরূপ যশ | চমসে (পাত্রে) 
[যেমন সোমরন থাকে, সেইরূপ মন্তকেও বিশ্বর্ধপ নানাবিধ রূপ আছে। যশ কি? প্রাণ 
(অর্থাৎ শ্রোত্রাদি ইন্জ্রিয় সমূহ) এবং প্রাণবাম সমূহ যশঃ ব্ূপে মন্তকে নিহিত, কারণ 
উহারাই শব্ধাদি উপলব্ধির উপায়--শ | 'যশঃ-্প্রাণ_ প্রাণবায়ুসমূহ, তাহারা বহু 
বলিয়া! “বিশ্বরূপ” বল! হইয়াছে-_-র | | 

(১১) সপ্ত ধধি-_স্পন্দনশীল প্রাণসমৃহ--শ) চক্ষৃদয়, কর্ণছয়। নাসিকাহয় ও মুখ--র |. 

(১২) অষ্টমী বাক্‌ ব্রহ্গ-সংবাদকারিণী-(ত্রহ্মা-বেদ__শ ও র) 'ক্রক্মাতত্ব প্রকাশ- 
কারিণী--শ ; বাকৃই বেদ দ্বার1জ্ঞাপন করায় সেই জন্ত বাকৃই বেদ-সংবাদ-কক্সিণী--র 1: 
পূর্বে াত জনকে উল্লেখ কর! হইয়াছে বলিয়া বাককে অষ্টমী বলা হইয়াছে--অ1). 

[09040 9৪ 07১6 9500618 9012770751098/695 (7761) 137810৮--য়1 | 


ডি বাংলায় উপনিষণ * ২৯৩-৪ 


(ইন্দ্রিয়) সমূহই (সপ্ত) খষি | প্রাণ সমূহকে [উদ্দেশ করিয়াই] ইহা 
বলা হইয়াছে । "অষ্টমী বাক্‌ ব্রহ্মসংবাদকাঁরিণী [ইহার অর্থ এই 
. অষ্টম স্থানীয়! বাকৃই ব্রহ্ম (বেদ) সংবাদ করেন১৩ । ২২৩ 


এই ছুইটি (কর্ণদ্বয়) গোতম ও ভরদ্বাজ। এইটি (দক্ষিণ কর্ণ/১* গোতম 
এবং এইটি (বামকর্ণ)১* ভরদ্বাজ । 


এই ছুইটি (চক্ষুদ্বর) বিশ্বামিত্র ও জমদগ্নি । এইটি (দক্ষিণ চক্ষু) ১ 
বিশ্বামিত্র, এইটি (বামচক্ষু) ১* জমদগ্রি । 


এই ছুইটি (নাসাপুটদয়) বসিষ্ঠ ও কশ্যপ ৷ এইটি (দক্ষিণ নাসাঁপুট)১' 
বসিষ্ট. এইটি (বামনাসাপুট)১* কশ্যপ । | 


বাকৃই অত্রি, বাক্‌ (রসনা) দ্বার অন্ন ভুক্ত হয় (অগ্যতে) | ধিনি অত্র, 
তাহারই নাম অন্তি | 


যিনি এইরূপ জানেন, তিনি সকল (বস্তুর) অন্তা (ভোক্তা) হন এবং 
সমস্তই ই'হার অন্ন হয়** | ২২1৪ 


ইহ দ্বিতীয় অধ্যায়ের দ্বিতীয় ব্রাহ্মণ । 


(১৩) মূলে আছে “বাক, অষ্টমী ব্রহ্ষণা সংবিদানা ইতি বাকহি অষ্টমী ব্রহ্গণা 
-সংবিত্তে | সেংবিদান1-সংবাদকারিণী )। মধ্ধেবর ব্যাখ]। হইতে মনে হয এই বাকই 
পুযাণে সরম্বতী রূপে পরিচিত। হইয়াছিলেন । 
(১৪) ইহার বিপরীতও হইতে পারে--শ 
(১৫) [ক] যিনি যথাষথবূপে প্রাণতত্ব জানেন, তিনি দেহমধ্যস্থ প্রাণ হইয়া 
প্রোণভাব প্রাপ্ত হইয়া) আধান রূপ দেহে, এবং প্রত্যাধান রূপে শিরে অবস্থান করিয়া 
কেবল ভোক্তাই হন ভোজ্য হন না, ভোজ্যভাব নিবৃত্ত হয়_-শ.ঃ ছু । 
[খ] সম্পূর্ণ মন্ত্রের ব্যাখ্যায় মধ্ব বলেন_ গোতম- গো(জ্ঞান) তম, সবজ্ঞ 
অর্থাৎ রুত্র ) ভরদ্বাজ-পজন্য, ভরৎ_যিনি পালন করেন, বাজ-_-অন্ন, অন্ন্থার1 পালন 
করেন, পরজন্তই শস্য. উৎপাদন করে | বিশ্বামিত্র অর্থ কারণ তিনি বিশ্ব আলোকিত 
করেন, সুতরাং তিনিই আদিত্য | ষমদগ্নি্যাহা জন্মে ও পরিমিত হয়, তিনি সেই। 
সকল ভক্ষণ করেন, সুতরাং তিনি অগ্ি। বসিষ্ঠ-্ষাহারা বাস করেন তাহাদের মধ্যে 
ন্তিনি শ্রেষ্ঠ, ক্তরাৎ, তিনি ইন্দ্র। কশ্তপ যিনি শম্বন করিয়া জলপাঁন করেন. 
... পৃথিবী । অব্রি-যিনি সকল আহুতি আঁকাশস্থ দেবতাদের হ্বার1 ভক্ষণ করেন-ুগ্ছো। 


ভ্িত্ডীন্ল অঞ্হযান্_তুত্ভীন্র স্মেভ্াস্ুভ) জরা 


ব্রচ্্গন্ন ছুই ব্ূপ 
* ব্রন্মের ছুইটি মাত্র রূপ, মূর্ত ও অমূর্ত», মর্ত্য (মরণশীল) ও অমৃতৎ, 
স্থিত ও “যৎ্' (গমনশীল), সঙ ও ত্যৎ* । ২/৩।১ 


বায়ু ও অস্তরিক্ষ (আকাশ) হইতে যাহা ভিন্ন* তাহাই মৃত, ইহাই মর্তা, 
ইহাই স্থিত, এবং ইহাই সু । যিনি তাপ দেন (আদিত্য) তিনিই এই 
মৃতের, এই মতের্টর, এই স্থিতের, এই সতের রস । ইনিই 
সতের রস১। ২।৩।২ 


আর, বায়ু ও অন্তরিক্ষ (আকাশ) অমূর্ত। ইহ। অমৃত, ইহা "যত, 


(১) মৃত ও অমূর্ত-_-29:7060. & 10:7101985-র1 7) 0799৪ ৪70. 901১615 -মা, 
কঠিন অকঠিন__র | 

(২) মৃত্য ও অমুত- 007৮8] ৫7১0. 10000007581 -রা ও মা; মরণধর্মক ও তদ্ধিপ- 
বাত--শ ও র। 

(৩) মূলে আছে “স্িতং১ ও “য২১--00005108 এবং 0/0৮11)7- রা, 1010190. 
1161 005110)1650--মা। স্থিত অব্যাপক--র, পরিচ্ছিন্ন (11051৮90)--শ । যত 
গ্মনশীল)-অপরিচ্ছিন্ন -শ; ব্যাপক-_র | 

(৪) যহৎ ও তাযতৎ-99799. ৪180. 01,0651)90- -ম1) 616 80059] (9য:1869106) 
80. 6009 ৮9 (১61)8)-_-র । প্রত্যক্ষদ্বারা উপলভ্য এবং তদ্বিপরীত--র*। অপর 
পদার্থে যাহ] নাই এইরূপ অসাধারণ গুণযুক্ত যাহ! তাহা সৎ, ত্যৎ তাহার বিপরীত 
পরোক্ষভাবে মাত্র যাহার সম্বন্ধে বল! যায়, .যাহ সর্বদাই পরোক্ষ বা ইন্ড্রিয়ের অগো- 
চর রূপে উল্লেখযোগ্য- শ। 

(৫) বায়ু ও আকাশ ভিন্ন_অর্থাৎ পৃথিবী অপ. জেল) ও তেজ--শ ও র। 

(৬) রস-_সার-_-শ, আদিত্য-পৃথিবী, তেজ ও অপের রস--শ ওর। আদিত্য 
সং, স্থিত, মর্তট ও মৃত পদার্থ সমূহের মধ্যে শ্রেষ্ঠ বলিয়া সার-__-শ | এইকপ গুণসম্পন্ন 
বলিয়া আদিত্যে পৃথিবী, অপ ও তেজের রপত্ববুদ্ধি কতব্য--র | 


* মূল মগ্রটির জন্য পরিশিষ্ট ক (৯২) স্্ট্য 1. 
রঃ 


'শসমারাটাস 


বাংলায় উপনিষৎ ২৩৩-৬ 


'(গমনশীল), ইহা ত্য (পরোক্ষ) । যিনি এই (নুর্য্-) মগ্ডলে পুরুষ, 
ইনিই সেই এই অমুতের, এই অশ্বতের, এই তের (গমনশীলের), এই 
ত্যতের রস, ইনিই তাতের রস" । এই পর্যস্ত দেবতা সম্বন্ধে বলা 
হইল | ২৩৩ 


এখন অধ্যাত্ম [দেহ বিষয়ে বলা হইতেছে] প্রাণ (প্রাণ-বায়ু) ও দেহের 
অভ্যন্তরে এই যে আকাশ তাহা হইতে ভিন্ন” যাহা, ইহাই মৃত 
ইহাই মত, ইহাই স্থিত এবং ইহাই সৎ । এই যে চক্ষু ইহা সেই এই 
মৃতের, এই মতের, এই স্থিতের, এবং এই সতের রস (সার)*, ইহাই 
সতের রস । ২।৩।৪. 
আর, প্রাণ (প্রাণ-বাযু) এবং দেহমধ্যে এই যে আকাশ, ইহা অমূর্ত, 
ইহা অমৃত, ইহা! “যত” (গমনশীল), এবং ইহা ত্যৎ। দক্ষিণ চক্ষুতে এই 
যে পুরুষ,” আছেন, ইনি সেই এই অমৃতেরি, এই অমুতের, এই গমন- 
শীলের, এই ত্যতের রস (সার), ইনিই ত্যতের রল। ২৩1৫ 


সেই এই পুরুষের রূপ হরিদ্রারঞ্জিত বাসের ন্যায়, পারুরবর্ণ রোমের 
ম্যায়, ইন্দ্রগোপের ন্যায়, অগ্নিশিখার ম্যায়, পুগ্ুরিকের (শ্বেত পদ্মের) 


(৭) ইনিই ভাতের রস-_শংকর বলেন ইনি হিরণাযগর্ভ ব1 প্রাণ নামে অভিহিত । 
নি এই চতুরধ্মযুক্ত স্থক্ম বামু ও আকাশের সার; স্ক্ম আকাশ ও বাঘু হিরণ্যগর্ভের 
্গবাুল্ম শরীর নির্মাণের জন্য অব্যাকত হইতে অভিব্যক্ত হইয়াছিল -শ, ভাবটি 
ট বাদ ও'আকাশ যেন এই প্রাণের শরীর, স্থতরাং প্রাণ তাহাদের সার । রংগ. 
বাজ বলেন অমৃতাঁদি চতুর্ধমবিশিষ্ট বায়ু ও আকাশের সারত্ববুদ্ধি অদিত্যমণ্ডলস্থ 
ষে আমাদের কতব্য । 


(৮) অর্থাৎ পৃথিবী, অপ. ও তেজ-_শ। 
(৯) আদিত্য যেমন অধিটৈবত ভূতত্রয়ের সার, সেইরূপ চক্ষুও শরীরস্থ পৃথিবী, 
ও তেজের সার--শ | আদিত্য দেহে চস্ষ্রূপে প্রবিষ্ট হইলেন ।-_- এর. উ. ১1২1৪, 


(১০) শংকর বলেন লি শরীর দক্ষিণ চক্ষুতে অবস্থিত। রংগরামান্থজ বলে অমূর্তা্ি 
ট্য়ের আশ্রয় প্রাণ ও হ্ৃদয়াকাশের সার হইতেছেন এই পুরুষ, তিনি পরমাত্মা! | 


২1৩৬ বৃহদারণ্যকোপনিষৎ ৬৭ 


ম্যায়, একবারে বহু বিহ্যাতের চমকের ন্যায় । যিনি এইরূপ জানেন 
তাহার শ্রী একেবারে বহু-বিছবা্চমকের স্যায় হয় । ৃ 
* অতঃপর সেইজন্য (ক্রহ্ধা বিষয়ে) উপদেশ “নেতি” “নেতি' । “নেতি'১১ 
ইহা! হইতে অন্ত বা শ্রেষ্ঠ কিছু নাই। আর ইহার নাম “সত্যের সত্য", 
প্রাণ সমূহই সত্য, ইনি তাহাদের সত্য১২ | ২/৩।৬ 

ইহ৷ দ্বিতীয় অধ্যায় তৃতীয় ব্রাহ্মণ । | 


(১১) নেতি নেতি-_ন+ইতি, ন+ইতি-ক্রক্ষ ইহা নয় ইহা নয়--শ ব্রর্থ এই 
(পুবেণলিখিত) রূপ নহে, এইরূপ নহে__র | বিষ্ণু মূর্তবা তাহার সার বা অমূর্তে 
বা তাহার সারের ন্যায় নয়, ন্তিনি তাহাদের অপেক্ষা শ্রেষ্ট_ম । 

ব্যাখ্যা-শংকর বলেন পরমাত্মা সতোর সত্য । সত্যের বিশিষ্ট স্বরূপ হইতেছে 
বাসন1 (সংস্কার সমৃহ)। উল্লিখিত রূপগুলি বাসনা সমৃই সম্বদ্ধেই উপদিষ্ট হইয়াছে । 
এই যে বর্ণগুলি ইহার! বাসনারই বর্ণ । ইহাই সত্যের রূপ। সত্যের সত্য-_ 
পরমাত্মা_তাহার স্বরূপ কি? যখন ব্রহ্ষকে “বিজ্ঞানমানন্দং ব্র্ধ' বা “বিজ্ঞানঘন 
এবং ত্রন্গাত্া' ইত্যাদি দ্বারা যখন নিশি করা যায়, তখন আমরা নাম, রূপ, ও কর্মের 
সহাঁয়তাই নিদেশি করি । তিনি নাম-রূপ-কর্মের অতীত-তাহার শ্বরূপ কি? কোন 
ধর্ম যখন তাহাতে আরোপ কর! ধায় নী, তখন একমাত্র “নেতি? “নেতি' 'ইহ] নয়? “ইহ! 
নয়” দ্বারাই তাহার নিদেশি করিতে হয়। “নেতি” “নেতি” ছুইবার বলায় ইহাই বুঝায় 
যে এই শব্দ দুইটি কোন বিশেষ বা পৃথক্‌ পৃথক, বস্বর নিষেধক নয় তাহারা সর্বনিষেধক 
(সংক্ষিপ্ত) । | 

_ রংগরামান্জ বলেন ত্রঙ্গের ছুই কপ--চেতন ও অচেতন প্রপঞ্চ। তাহারা ব্রদ্ষের 
শরীর। ইতি শব্দ ইয়ত্। (সীমা) লক্ষণ প্রকাশক। ত্রঙ্গ এরূপ ইরত্তা লক্ষণ যুক্ত নহেন-. 
তিনি শুধু মূর্ত অমূর্ত ইত্যাদি নহেন। রামান্থজ তাহার ত্র-্থু* ৩২২১ স্থত্ত্ের ভান্তে বলেন 
বরের মূর্ততব অমূত্তত প্রভৃতি যে ধর্ম বলা হুইয়াছে তাহা হইতে এরূপ ধারণা হইতে পারে 
ইহাই বুঝি ব্রদ্ধের রূপ, তদতিরিক্ত কিছু নাই )। ব্রদ্ধের সম্বন্ধে যে সমস্ত বিশেষ বিশেষ 
ধর্ম বল! হইয়াছে, সেই সমন্ত ধর্মবিশিষ্টরূপে ব্রদ্দের ষে ইয়ত্তা" বা পরিচ্ছিননতা প্রতীত 
হইয়াছিল, “নেতি* “নেতি” বাক্যের দ্বারা তাহারই নিষেধ করা হইয়াছে । “নেতি' 
ধনেতি' অর্থ 'এক্সপ নহে” “এরূপ নহে", অর্থাৎ ব্রদ্ধ কেবল কথিত বিশেষণ দ্বারাই 
বিশেধিত নহেন 1....-৮.-শ্রতি আরও গুণরাশি প্রকাশ করিতেছেন “ইহা হইতে 


চি 
* মুর মন্তরটির জন্য পরিশিষ্ট ক (১৩) হইবে || 





৬৮ বাংলায় উপনিষৎ ২৩1৬ 


অন্ত বা! শ্রেষ্ঠ কিছু নাই ।” ইহীর অর্থ এই যে ইহা নহে (ইতি ন) বলিয়া যে ব্রদ্ের 
নিরূপণ হইয়াছে, নিশ্চয় সেই ব্রন্মের অতিরিক্ত কিছু নাই অর্থাৎ স্ব্ূপতঃ বা গুণতঃ 
্রক্ম অপেক্ষা! উত্কষ্ট কিছু নাই। ব্রন্ের নাম সত্যের সত্য, প্রাণ সমূহ হইতেছে সত্য 
তিনি তাহাদের সত্য | জীবাস্ব] প্রাণের সঙ্গে সঙ্গে থাকে সেজন্য এখানে জীবাত্মাই 
প্রাণ শবে অভিহিত হইয়াছে ৷ পঞ্চভূতের ম্যায় জীবাত্মার স্বর্ূপতঃ পরিবর্তন হয় না 
বলিয়া জীবাত্মা সত্য। ইনি আবার তাহাদেরও সত্য, অর্থাৎ পরম পুরুষ পরমাত্মা 
তাহার্দের অপেক্ষাও সত্য, কেননা নিজ নিজ কর্মানুসারে জীবাত্বার জ্ঞানে সঙ্কোচ ও 
বিকাশ ঘটে কিন্তু পরম পুরুষ সম্বন্ধে তাহা হয় না । এই জন্য তিনি জীবগণ অপেক্ষা 
সত্য। উক্ত বাকোর শেষাংশোক্ত গুণসমূহের যোগ থাকায়ই বুঝিতে হইবে যে 'নেত্তি? 
“নেতি" কথায় ব্রঙ্মের সবিশেষ ভাব নিষিদ্ধ হইতেছে না, পরস্থ পুর্ব প্রস্তাবিত ইয়ত্তা 
বা পরিচ্ছিন্ন (প্রতিষিদ্ধ হইতেছে) 
(ছুর্গাচরণ সাংখ্যবেদান্ততীথের শ্রীভাঙ্কের অন্থবাদ ) 

মধ্ব বলেন-_যাহার! মূর্ত বা অমূর্ত, তাহারা ব্রদ্মের প্রতীক, তাহারা কেহই 
ব্রদ্ধের প্রকৃত রূপ নয় । কারণ তিনি ইহাদের অতীত । বিষ্ণুর বহুরূপ যেমন হরিঝ্র। 
রপ্তিত বাস ইত্যাদ্দি। (নেতি, নেতি শব দ্বারা) বিষুঃ মূর্ত বা তাহার সারের ন্যায় 
নহেন বা অমূর্তের ন্যায়ও নহেন, তিনি তাহাদের অপেক্ষা শ্রেষ্ঠ, ভগবান সকল হইতে 
ভিন্ন, প্রাণাদি মূর্ত ও অমূর্ভ, কিন্ত তিনি তাহাদের অন্তরে আছেন। 

ব্রহ্ম নেতি ইহা নয় বা এরূপ নয়। কে. উ. ১৫-১1৯ মন্ত্রে পাঁচবার বল। হইয়াছে 
“ইহা” বলিয়া মানুষ যাহাকে উপাসনা করে, তাহ। ব্রহ্ম নহে। 


দ্বিতীয় অধ্যায় তৃতীয় ব্রাহ্গণ ব্যাখ্যা সমাপ্ত । 


£ভিভ্জীল্স ভাগ্থযান্স-ভ ভূহর্থ সত্জল্সী ট্রাক 


যাজ্ভবন্থ্য-উসতত্রয়ী সংবাদ 
ষাজ্ঞবন্ধ্া বলিলেন “অরে* মৈত্রেয়ি, আমি এই স্থান !গাহস্থ্য আশ্রম) 
হইতে উচ্চতর [আশ্রমে] যাইতে ইচ্ছুক হইয়াছি । তোমার সম্মতি 
হইলে তোমার সহিত কাতায়নীর [সম্বন্ধের] “অন্ত” করিব |” ২181১ 


মৈত্রেয়ী বলিলেন “ভগবন্‌, যদি এই সমস্ত বিত্তপূর্ণা পৃথিবী আমার হয় 
তাহা দ্বারা আমি কি অমৃত (অমর) হইব ?? যাঁজ্ঞ্থ্য বলিলেন 
“ন|, [ভোগ-]উপকরণ-বান্দের যেরূপ জীবন হয়, তোমার জীবনও 
সেই প্রকার হইবে | বিভ্তের দ্বারা অম্ৃতত্থের আশ! নাই 1৮ ২৪২ 
মৈত্রেয়ী বলিলেন “যাহা দ্বারা আমি অম্ুত হইব না, তাহা দ্বারা আমি কি 
করিব ? ভগবান্‌ [এ বিষয়ে] যাহাই জানেন, তাহাই আঁমাকে বলুন।” 

২1৪।৩ 
যাজ্ঞবন্ধ্য বলিলেন “অরে, তুমি আমাদের (আমার) প্রিয়া হইয়। প্রিয় 
(বাক্য)ই বলিতেছ । এস, বসো, তোমাকে ব্যাখ্যা করিব । যখন 
ব্যাখ্যা করিব; তুমি নিদিধ্যাসন (মনোনিবেশ) কর ৮ ২1৪1৪ 


তিনি বলিলেন “অরে, পতির কামনায়*, পতি (জায়ার) প্রিয় হয় না, 
আত্মারই কামনায়*খ পতি প্রিয় হন্‌ৎ । অরে, জায়ার 


(১) মূলে “অরে? শব্ই আছেলপ্রিয়ে-_গ, অয়ি-_ছু. ও মহেশ চন্দ্র, ০৪৪.-রা, 
সম্বোধনে --শ 

(২) মূলে আছে “হস্ত_অন্থমতি' প্রার্থনা করি_শ। সন্ন্যস-গ্রহণে ভার্ধার 
সম্মতি প্রয়োজন-__আ। ! 

(৩) মূলে আছে “পত্যুঃ কামায়'_-পততির কামনায় (পতির কামনার জন্য)। 
পতির প্রয়োজনে--শ 7 “আমি জায়ার প্রিয় হইব" পতির এই ইচ্ছা সফল করিবার 
জন্ত-র); "আমি জায়ার প্রিয় হইব” পতির এই ইচ্ছা ঘারা_ম; পতির 
প্রীতির জন্য-_ছু; পতির প্রতি প্রীতি বশতঃ-_মহেশ চন্দ্র; 1: 09 8819 ০? 2১6 


। 101898180--রা1 ও মা; 00: 6106 1059 0£ 29 00090810-হি | 


(৪) .মূলে 'আছে “আত্মনস্ত কামায় আত্মারই ফামনায়-আত্মারই কামনার জন্ত 
আত্মারই প্রয়োজনে-__শ 7 29: 655 5509 ০£ 6096 80], র| 3 £0£ 66 1০৪ 9? 


৭০ বৃহদারণ্যকোপনিষৎ ২91৫ 


কামনায় জায়া (পতির) প্রিয় হন না, আত্মারই কামনায় 
জায়া (পতির) প্রিয় হন। অরে, পুত্রের কামনায় পুত্রগণ 


(পিতার) প্রিয় হয় না আত্মারই কামনায় পুত্রগণ (পিতার), 
প্রিয় হয়» । অরে, বিভ্তের কামনায় বিত্ত প্রিয় হয় না 


9০91__-হি; পরমাত্মার ইচ্ছাক়-র; পরমেশ্বরের ইচ্ছা দ্বারা_-ম; আত্ম রীতির জন্য-_দু, 
ও মহেশ চন্দ্র। স্বামী গম্ভীরানন্দ আত্মনঃ (কামায়) অর্থ করিয়াছেন, 'নিজের 
(প্রয়োজনে)। স্বামী মাধবানন্দ অন্রবাদ করেন 07" 01675 0:28 8৪] | আত্মনঃ অর্থ 
আত্মার ও নিজের দুই অর্থই সম্ভব হইলেও, যাজ্ঞবন্ধা এখানে আত্মার [তত্ব 
বলিতেছেন, সংসারের তত্ব নয় আত্মনঃ অর্থ আত্মার, এই অর্থ সমীচীন মনে হয়। 
(৫) মূলে আছে “ন বা অরে পত্যুঃ কামায় পতিঃ প্রিম্নঃ ভবতি; আত্মনঃ তুক 

পতিঃ প্রিয়ঃ ভবতি 1৮ 2০৮ 103 ৮170 89006 07 6179 17081982019 ৮19 11089198150 
09871075769) 10081991770 15 092 0 106 ৪৮0০ 01 606 ৪911 -র1 | 


(₹) শংকরের ব্যাখ্যা 


() পণ্ডিত কোকিলেশ্বর ভট্টাচার্য অন্ুযায়ী--পতি ষে জায়ার প্রিয় হন, তাহ 
পতির প্রয়োজন সিদ্ধার্থে নহে, আত্মার প্রয়োজনে পতি জায়ার প্রিয় হন। 
এইব্সপ পুত্র, কন্যা ধন-রত্বার্দি বিশ্বের যাবতীয় বস্তই_আত্ীর প্রয়োজন 
সাধন করে বলিয়া! লোকের নিকট প্রিয় বোধ হয় । নতুবা কোন বস্তই স্বাধীন 
ভাবে-_সেই বস্ত্র জন্য-_কাহারই প্রিয় হইতে পারে না। আত্মাই লোকের 
মুখ্যরূপে প্রীতির বস্ত। আর সকল পদার্থই গৌণভাবে প্রীতির বস্তু, জগতে 
আত্মাই সর্বাপেক্ষা প্রেমের পদার্থ, ভালবাসার সামগ্রী । জগতের যত 
কিছু বৈষয়িক প্রেম, স্রেহ, আসক্তি, ভালবাস! দেখিতে পাও, সকলই নেই 
মহ। [প্রেমের অস্তভূতি, সেই মহা প্রেমের অংশভূত। সেই পরমাপ্রীতি লাভের 
জন্যই জগতের অন্ঠান্ত প্রীতি রহিয়াছে । সেই পরম] প্রীতি হইতে স্বাধীন ভাবে 
ইহাদের সত্বা নাই_-(উপনিষদের উপদেশ-_ প্রথম খণ্ড ৩৭১-২) 

(2) মহেন্দ্রনাথ সরকার “উপনিষদের আলে?” ৩০-৩১ পৃষ্ঠায় বলেন “পতি ষে 
জায়ার কাছে প্রিয়, তার কারণ পতি নয়, পতির ভিতর জায়! নিজের, স্বরূপ 
দেখে বলেই । তেমনি জায়! যে পতির প্রিয়, তার কারণ জায়া নয়, জাম্বার 
ভিতর পতি নিজের স্বরূপ দেখে বলেই। আসলে আত্মাই প্রিয়। আত্মসন্বস্ধা- 
শূন্য হয়ে কেউই প্রিয় নয়। আত্ম-প্রীতিই পরম প্রীতি। সে প্রীতি অহেতুক 
প্রীতি ।” 

(8) স্বামী রী ডি জন্তই যে পতি (জামার ) প্রিয় হন, তাহা! 
নছে, (পত্বীর ) আপনার প্রয়োজনেই পতি প্রিক্ন হয় । ৃ 


০১০ বৃহদারপ্কোপনিষং ১. 


আত্মারই কামনায় বিস্ত প্রিয় হয়। অরে, ক্রাহ্মাণের কামনায় 
ররাহ্ধণ প্রিয় হয় না, আত্মারই কামনায় ব্রাহ্মণ প্রিয় হন। অরে, 
ক্ষত্রিয়ের কামনায় ক্ষত্রিয় প্রিয় হয় না, আত্মারই কামনায় ক্ষত্রিয় প্রিয় 
হন। অরে. [ন্বর্গাদি] লোক সমূহের কামনায় লোক সমূহ প্রিয় 
হয় না. আত্মারই কামনায় লোক সমুহ প্রিয় হয়, আর. দেবগণের 
কামনায় দেবগণ প্রিয় হন না. আক্মারই কামনায় দেবগণ প্রিয় হন। 
অরে, ভূতগণের কামনায় ভূতগণ প্রিয় হয় না, আত্মারই কামনায় 
ভূতগণ প্রিয় হয়। অরে, সর্ববস্তুর কামনায় সর্ধবন্তু প্রিয় হয় নাঃ 
আত্মারই কামনায় সর্ববস্ত্র প্রিয় হয়। অরে, আত্মা ভ্রষ্টব্, শ্রোতব্য, 
মন্তব্য, নিদিধ্যাসিতব্য" । অরে, আত্মার দর্শন দ্বারাই, শ্রবণ দ্বারাই, 
মতি ( মনন ) দ্বারাই এবং বিজ্ঞানের” দ্বারাই এই সমস্ত বিদিত হয়*। 

ূ ২1৪1৫ 


(খ) রংগরামান্জ বলেন "আমি পত্বীর প্রিয় হইব। এই সংকল্প সফল 
করিবার জন্য, পতি পত্তীর প্রিয় হয় না, পত্তীর প্রিয়ন্ব পতির আয়তাধীন নয়, 
পরমাত্মার ইচ্ছার দ্বারাই সেই প্রিযত্ব সম্ভব হয়। 

(গণ মধ্ব বলেন আত্মা শব দ্বার। নারায়ণকে বুঝায়। তীহার ইচ্ছা দ্বারাই 
পতি পরীর প্রিয় হয়। পতির ইচ্ছা "আমি পত্বীর প্রিঘ্ন হইব” এই ইচ্ছা দ্বারা 
পতি পত্তীর প্রিয় হয় না। ঈশ্বরের ইচ্ছা দ্বারাই ইহা সম্ভব হয়। যদি অন্য অর্থ 
হইত তবে শ্রুতি “আত্বনঃ তু কামায় পতিঃ প্রিয় £ ভবতি' স্থানে 'জায়ার্থে পতি 
প্রিয়; ভবতি, পাঠ হইত। 

(৬) রবীন্দ্রনাথ বলেন "পুত্রকে কামনা! করছ বলেই যে পুত্র তোমার প্রিয় 
হয়, তা নয়, আত্মাকেই কামনা করছ বলে পুত্র প্রিয় হয়। এর তাত্প্য হচ্ছে 
এই যে পুত্রের মধ্যে আপনাকেই অস্ভব করে বলেই, পুত্র তার আপন হয় 
এবং সেই জন্তই পুত্রে তার আনন্দ |” শা, নি ১২৪০ ূ 

(৭) আত্মা তষ্টব্য, আোতব্য, মন্তব্য ও নিদিধ্যাসিতব্য মূলে এই শব্দ সমৃহই আছে 

(ক) ভ্রষ্টব্য-_দর্শনার্থ, ( প্রত্যক্ষ করিবে_ পাক্ষাৎ করিবে ), দর্শনের বিষন্ 
করিবে_শ (9109510 7১9 79811890, 1৪ দ701৮105 ০ 25818861020) ৪1)0019 0৪ 
ব)8,09 6155 001606 0175811856101৮- মা) পরমাস্বার প্রসাদ দ্বার! পরমাত্বা ছষ্টব্য--র। 


ণ্‌২ বাংলায় উপনিষ্ণ ২1৪৬ 


ধিনি ব্রাহ্মণ [জাতি] কে আত্মা হইতে পৃথক বলিয়া জানেন ( মনে 
ন), ব্রাহ্মণ [জাতি] তাহাকে প্রত্যাখ্যান করেন। যিনি ক্ষত্রিয় 


(খ) শ্রোতব্য-- শাস্ত্র ও আচার্য হইতে শ্রবণ দ্বারা জ্ঞাতব্য--শ ও র। 

(গ) মস্তব্য--শ্রবণের পরে তর্ক দ্বারা, প্রতিকূল তর্ক এবং অনুকুল তর্ক দ্বারা 
সমর্থন করিবে-শ; শ্রুত বিষয়ের অর্থ প্রতিষ্ঠার জন্য যুক্তি বার] মনন করিতে হইবে-র। 

(ঘ) নিদিধ্যাসিতব্য-এনিশ্চয়বপে ধ্যাতব্য_-শ ( অর্থাৎ নিঃসংশয়বূপে ধ্যান 
করিতে হইবে_ছু ) 9698,01886]5 2)60169690. 910:.-মাঁ। অনবরন্ত ভাবন1 
রূপ ধ্যানই নিদিধ্যাসন-_র। 

(উড) ব্যাখ্যা_ €) শংকর বলেন শ্রবণ, মনন ও নিদিধ্যাসনের দ্বারাই ব্রহ্মদর্শ 
হয়। 

(4) পণ্ডিত সীতানাথ তত্বভূষণ বলেন “আত্মাকে দেখিতে ইইবে- চক্ষু দ্বারাই 
দেখিতে হইবে, শুনিতে হইবে-_কর্ণ দ্বারাই তাহার বাণী শুনিতে হইবে। মনন; 
করিতে হইবে, অর্থাৎ মনের দ্বারাই চিস্তা করিতে হইবে । নিশ্চিতরূপে ধ্যান 
করিতে হইবে, ধ্যান দ্বার! ধরিতে হইবে । ফলতঃ আত্ম! ছাড়া দেখিবার শুনিবার 
মনন বা ধ্যান করিবার বস্ত তো। নাই। আমর। আত্মাকেই দেখি আত্বাকেই শুনি। 
আত্মাকেই মনন ধ্যান করি, কিন্তু অজ্ঞানতাঁবশতঃ কল্পন! করি যে অনাত্ব বস্তুকে 
দেখিতেছি শুনিতেছি, মনন ও ধ্যান করিতেছি । অজ্ঞানতা দূর হইলেই বোবা! 
যায় যে দর্শন শ্রবণাদ্দি সর্বপ্রকার জ্ঞান ক্রিয়ার এক মাত্র বিষয় আত্মা”-শান্ীয় ব্রহ্মবাদ 
ও ব্রহ্মসাধন পৃঃ ২৪। 

রষ্টব্য-_শংকরের মতে ব্রদ্ম বা আত্মার দর্শনই উদ্দেশ্ট; শ্রবণ, মনন, নিদিধ্যাসন 
তাহার উপায় । এই তিনটির একত্র সাধন দ্বারা সম্যক্‌ দর্শন (78118010. ) হয়। 

(৮) বিজ্ঞান-_নিদিধ্যাসন--র 3 1760019/6107)-ম1 7 10100161908) 08776 01 0189 
শি81£ রা | 


(৯) ভাবার্থ-_রাধাক্ষ্চন বলেন “জগতের সকল বস্ত, পাথিব সম্পত্তি, ও 
ভাবপ্রবণ আনন্দ সকলেই আত্মোপলব্ধির স্থযোগ প্রদান করে। আত্মাকে দেখিতে 
হইবে, শুনিতে হইবে, মনন করিতে হইবে । শ্রতিবাক্য মননের উন্নতির 
ভিত্তি। প্রকৃত জ্ঞান লাভের ইহ অপ্রধান (907১০737865) এবং প্রয়োজনীয় 
উপায়। নিদিধ্যাসন ব্যাপক চিস্তাহীনতার বিপরীত। নিদিধ্যাসন আমাদিগকে 
সম্পূর্ণ পবিত্রতার জন্ত প্রস্তত করে | ধ্যান শুধু দার্শনিক চিস্তা নয়, ইহা! 
আধ্যাক্ষিক চেতনার উচ্চতর স্তর এবং ইহা সত্যের প্রত্যক্ষ প্রমাণ ও বিশ্বাস আনয়ন 
করে। 'আচার্ধ সাহাধ্য করিতে পারেন, কিস্তু কেবল, মাত্র ব্যাক্তিগত চেষ্টা 
ঘারাই আমরা আত্বাকে উপলব্ধি করিতে পারি। 


২/৪।৬-৭ বৃহদারপ্যকোপনিষৎ ১ 
[জাতি ] কে আত্মা হইতে পৃথক্‌ বলিয়। জানেন ( মনে করেন), ক্ষত্রিয় 
[জাতি ] তাহাকে প্রত্যাখ্যান করেন। যিনি [্ব্গাদি] লোক সমূহকে 
আত্মা হইতে পৃথক্‌ বলিয়া জানেন, লোকসমূহ তীহাকে প্রত্যাখ্যান 
করে। ঘিনি দেবগণকে আত্মা হইতে পৃথক্‌ বলিয়৷ জানেন, দেবগণ' 
তাহাকে প্রত্যাখ্যান করেন। যিনি ভূতবর্গকে আত্মা হইতে পৃথক্‌ 
বলিয়| জানেন, ভূতবর্গ তাহাকে প্রত্যাখ্যান করে। যিনি সমুদয় (বস্তু) 
আত্মা হইতে পুথক্‌ মনে করেন, সমুদয় (বস্ত) তাহাকে প্রত্যাখ্যান, 
করে। এই ব্রাহ্মণ (জাতি ), এই ক্ষত্রিয় (জাতি), এই লোকসমূহ, 
এই দেবগণ, এই ভূতবর্গ এবং এই সমুদয় (বস্তু )-- এই সমস্তই তাহা ) 
যাহা এই আত্মা । ২৪।৬ 


যেমন ছুন্দুভি আঘাত করিলে ( বাদিত হইলে ), [ তাহা হইতে নির্গত ] 
বাহা'১* শব্দ সমূহকে [ পৃথক্‌ ভাবে ] গ্রহণ কর! যায় না, কিন্ত 
ছন্দুভি অথবা ছুন্দুভিবাদক*১কে [ অথবা ছন্টুভির সাধারণ শব্দ বা! 
ধ্বনিকে__ শ ] গ্রহণ করিলে এ শব্দ গৃহীত হয়। ২।৪।৭ 


শংকর বলেন আত্মাগ অতিরিক্ত অন্য কোন বস্তব নাউ, আত্মাই সমন্ত জগৎ» 
স্থতরাং আত্মার বিজ্ঞান হইলে সমস্তই বিজ্ঞাত হয় । 

মধ্ব বলেন_ সমস্তই নিজ্ঞাত হয়, অর্থ সাধারণভাবে বিজ্ঞাত হয় | যখন প্রধানকে 
জান! যায়, তখন অধীনকেও সাধারণভাবে জানা হয়। কারণ ঈশ্বর এই জগতের কারণ, 
এবং সকলের প্রধান। স্থতরাং তীহাকে জানিলে তাহার সষ্ট এবং অধীনস্থ 
সকলকেই জানা হইল। 

0১০) বাহ্‌ শব্দ (মূলে এই শবই আছে )-(ছুন্দুভি হইতে) নির্গত শব 
_র ৪স্র৪]09]809100--র1 ও হি; বিশেষ শব ব। ধ্বনি দুন্দ্ুভির শব সামান্য 
(সাধারণ শব ) হইতে পুথক্রূপে দুন্দুভির শব্ধ বিশেষগুলিকে-_গ 7 086190]জ 
1)06০--মা । 

(১১) যূলে আছে 'ছুন্দভ্যাঘাতস্ত' "শঙ্খধুস্থ/, “বীণাবাদস্য'-ইহাদের অর্থ 
ছুই প্রকার হইতে পারে (১) ছুন্দুভিবাদকের, শঙ্ঘবাদকের বীণাবাদকের, অথবা 
২) ছুন্দুভির শব্খসামান্ের (সাধারণ শব্দের), শত্ধের সাধারণ শবের বা বীণার' 
সাধারণ শব্দের । রংগরামাহুজ, রাধারুফন, হীরেন্দ্রনাথ দত্ত, মহেশচন্্র ঘোষ ও গাল্চাত্চ 


৭8 বাংলায় উপনিষৎ ২৪।৮-৯ 


যেমন শঙ্খ বাদিত হইলে ( তাহা হইতে নির্গত ) “বাহা' শব্দ মযূহকে 
'গ্রহণ করা বায় নাঃ কিন্তু শঙ্খ বা শঙ্গঘবাদককে১১ [অথবা শঙ্খের 
সাধারণ শব্দ বা ধ্বনিকে-শ] গ্রহণ করিলে সেই শব্দও গৃহীত হয় । ২৪1৮ 


যেমন বীণা বাদিত হইলে ( তাহা হইতে নির্গত) “বাহা* শব্দ সমূহকে 
গ্রহণ করা যায় না, কিন্ত বীণা বা বীণাঁবাদককে১১ (অথবা সাধারণ 
শব্দ বা ধ্বনিকে_-শ ) গ্রহণ করিলে সেই শব্দও গৃহীত হয়। [সেই 
রূপ আত্মা হইতে নির্গত জগৎকে স্বতন্্ভাবে অবগত হওয়া যায় না, এক 
আত্মাকে জানিলে সমস্ত জগৎ জ্ঞাত হয় । ]* ঞ 1৯ 


পণ্ডিভগণ প্রথম অর্থ এবং শংকর ও তাহার অন্ুবন্তিগণ দ্বিতীয় অর্থ 
করিয়াছেন। পণ্ডিত মহেশচন্দ্র ঘোষ বলেন ছুন্দুভ্যাঘ।তস্ত ; শঙ্খধস্ত এবং রি 
-বাদস্ত শব্দ তিনটিই তৈত্তিরীয় ব্রাহ্মণ ৩।৪।১৩ এবং বাজসনেয় সংহিতায় ৩০।১৯৪ 
বাদক অর্থে ব্যবহৃত হইয়াছে। তিনি আরও বলেন দুন্দুভ্যাঘাতন্ত এবং বীণা 
বাদস্ত অর্থ ছুন্দুভিধ্বনির বা ছুন্দুভিবাদকের, বীণার ধ্বনি বা বীণাবাদকে র, ছুই অর্থই 
হইতে পারে, কিন্তু শঙ্ঘধনস্ত অর্থ শুধু "শঙ্খঘবাদকের হইতে পারে "শঙ্খধ্বনির, 
হইতে পারে নাবু, উ. ১২১ পৃষ্ঠ] । 
এই কপ্ডিকার অর্থ সম্বন্ধে মতভেদ থাকায় ব্যাখ্যা ভিন্ন ভাবে দেওয়া হইল £ 
করের ব্যাখ্যা মোটামোটি এইরূপ-ছুন্রভি আঘাত করিলে তাহা হইতে যে 
“বাহ শব” বিশেষ শব্দ, (79,061001% 2,0966--মা1 ) নির্গত হয়, 
এসেই নির্গত বিশেষ শব্ধকে (789০৮109127 2069-মা ) দুন্দুভির শবশ্সামান্য 
(সাধারণ শব্দ 99716790 ৪০80 ) হইতে পৃথক ভাবে গ্রহণ করা যাঁয় না কিন্ত 
দুম্কৃভি বা ছুন্দুভির শব্ধসামান্তকে (সাধারণ শব্দ₹--0970618]1 ০০৪) গ্রহণ করিলে 
'সেই বিশেষ শবও গৃহীত হয় । ( অষ্টম ও নবম কণ্ডিকার ব্যাখ্যাও অনুরূপ 
হইবে) রংগরামান্গজের ব্যাখ্যা এইরূপ--তিনি বলেন মূলে যে গ্রহণ শব্দ আছে 
তাহার অর্থ নিরোধ । কণ্ডিকার অর্থ এই বূপ- হছুন্দুভি বাঁজাইলে তাহা হইতে 
নির্গত' শব্দকে নিরোধ করা যায় না, কিন্তু ছুন্দুভিবাদককে নিরোধ করিলে, শব্ধ 
'নিরুদ্ধ হয়। সেইব্নপ ইন্ড্রির়গণ তাহাদের বিষয় সমূহে নিরত থাকিলে 'বাহ্ার্থজ্ঞান' 
পনিরোধ করা যায় না, কিন্তু ইন্দ্রিয়গণের বিষয় সমূহের - অপসারণ দ্বারা অথব। 
ইন্ড্রিয়গণের নিরোধ দ্বারা পরমাত্বার সাক্ষাৎকার-বিরোধী বাহ্ার্থজ্ঞানকে নিরোধ 
করা যাক্মা মধ্ব বলেন ছুন্দুভি বীণ! ইত্যাদির উদাহরণ হবার! বুঝায় আত্বা সকলের 
কারণ, সকলই আত্মার অধীন, কিন্ত সকল পদার্থ আত্মা নয়। পাশ্চাত্য পত্তিতগণের 
অর্থ স্পষ্ট । 


২৪1৯-১৩ : বৃহদারপ্যকোপনিষৎং : . ... শঞ& 
যেমন আর্ত ইন্ধন ( কাণ্ঠ ) দ্বারা প্র্লিত অগ্নি হইতে পৃথক ধুম বিনি- 
গত হয়, তেমন, অরে, এই যে খখেদ, যজুবেদ, সাম-বেদ, অথর্বাঙ্গিরস, 
( মন্ত্র সমুহ ), ইতিহাস, পুরাণ, বিদ্যা, উপনিষত-সমূহ প্লোক, সমূহ, সুত্র 
সমূহ, অন্ুব্যাখ্যান সমৃহ'. ব্যাখ্যান সমূহ-_এই সমস্তই “মহদ্‌ ভূত”৯* 


দ্বার নিশ্বসিত ১০ (নিঃশ্বাসের চায় নির্গত হইয়াছে )--এই সমুদয় 
ইহারই নিশ্বসিত১* | ২৪১০ 


যেমন সমুদ্র সকল জলের “একায়ন”১৭ এইরূপ ত্বক সকল স্পর্শের একায়ন 
এইরূপ নাসিকাদ্ধয় সকল গন্ধের একায়ন, এইরূপ জিহ্বা সকল রসের 
একায়ন, এইরূপ' চক্ষু সকল রূপের একায়ন, এইরূপ শ্রোত্র সকল 
শব্দের একাঁয়ন, এইবূপ মন সকল সংকহ্কের একায়ন, এইবূপ হৃদয় ১* 
সকল বিদ্যার একায়ন, এইরূপ হস্তদ্বর সকল কর্মের একায়ন, এইরূপ 
উপস্থ সকল আনন্দের একায়ন, এইরূপ পায়ু সকল মল ত্যাগের একায়ন, 
এইরূপ পাদদ্ধয় সকল পথের একায়ন, এইরূপ বাক সকল বেদের 
একায়ন। ২1৪।১১ 


(১২) মহদ্ভূতত (মূলে এই শব্দই আছে) _পরমাত্বা-_শ ওর। ইনি সবাপেক্ষা 
মহৎ এঘং আকাশাদি শহাভৃতের কারণ বলিয়া! মহৎ; তিন কালে 
তাহার স্বরূপের ব্যতিক্রম হয় ন। বলিম়। “ভূত' অর্থাৎ “সত্য; অথব1 ভূতও মহৎ উভয়ই 
পরমার্থবাচক--শ ( মহদভূত-মহান্‌ সত্য, ইনি মহান কারণ ইনি অস্থয 
সকল হইতে মহত্তর, এবং স্মন্য সকলের কারণ বর | [0057)169 991765--মা। 


(১৩) নিশ্বসিত-_ নিঃশ্বাস যেমন বিনা আয্মাসে সম্পন্ন হয়, সেইরূপ বিনা আয্লাসে 
এই জগৎ হুট হইয়াছে -শ ওর 


(১৪) ভাবার্ঘ-_ সকল জ্ঞান এবং সকল প্রজ্ঞা সেই অন্ত ব্রক্ম হইতে নির্গত |: 


(১) মূলে একায়ন শব্দই আছে। একাম্মন-্এক গতি। অবিভাগ প্রাপ্থি-শ 3 
0001- ঠ108 01908 71)8:5 61১55 729785--মা 7) 0981. (50016108, 75৫০) 
রা । উপাদাতৃত্ব (গ্রহণ করিবার ক্ষমতা) যাহার আছে --র। 


(১৬). হৃদয়-রুদ্ধি__শ ; অরস্থাবিশেষ-বিশিষ্ট মন--র ? 


"মূলে বাঁকা সমুহ জসপ্পূর্ণ , নানীর মধ্যস্থ অর্থপুরক ভাবটি মহেপচজা। ঘোষের বৃ. উ. জহর 


চা বাংলায় উপনিষৎ, [.. ২815৩২-১৩, 


যেমন সৈন্ধবধণ্ড জলে নিক্ষিপ্ত হইলে জলেই বিলীন হয় এবং ইহা উদ্ধৃত 
করিয়া গ্রহণ কর! যায় না, যে কোন স্থান হইতে [জল] গ্রহণ করা যায় 
তাহাই লবণাক্ত হয়, অরে, সেইরূপ এই অনন্ত ও অপার*' “মহদ্ভূত”, 
 বিজ্ঞানঘনই,* | (তিনিই) এই ভূতসমূহ হইতে [জীবরূপে] উ্িত 
হইয়া, তাহাদের মধ্যেই আবার বিনাশ (বিলয়) প্রান্ত হন । [ইহলোক, 
হইতে] প্রয়াণের পর, [তাহার ] সংজ্ঞ/* থাকে না। অরে, আমি 
ইহাই বলিতেছি |” ইহা যাজ্ভবন্ধ্য বলিলেন | ২৪1১২ 


মৈত্রেরী বলিলেন “ইহা লোক হইতে] 'প্রয়াণের পর সংজ্ঞা থাকিবে না 
ইহা বলিয়৷ ভগবান্‌ আমাকে মোপ্রাপ্ত (বিভ্রান্ত) করিলেন ।”ং 
যাজ্ঞবন্ক্য বলিলেন “আমি মোহ (-জনক কথা) বলিতেছি না । অরে, 


(১৭) অনন্ত অপার-_ দেশকালাদি দ্বারা হার অস্ত বা সীম! নিধণরিত হয় না 
বলিয়া অনন্ত । সেই আনন্ত্য আপেক্ষিক নহে স্বাভাবিক সেই জন্ঠ অপার _শ। 
দেশ ও কালাদি দ্বারা অপরিচ্ছেচ্ঘ বলিয়া অন্ত, গুণতঃ অপরিচ্ছেছ্য বলিয়! অপার -র। 


। (১৮) বিজ্ঞানঘন -_ বিজ্ঞান-বিজ্ঞপ্তি, ঘন শব্দ অন্তজাতীয় পদার্থের 

সন্বস্ধের প্রতিষেধক, অর্থাৎ বিজ্ঞান ভিন্ন অন্য কিছু ইহাতে নাই । বিজ্ঞানঘন অর্থ 
কেবলই বিজ্ঞান--শ 15519 110661189:)০৪-- মা) (:07081908 0: 17096171076 1056 
106911186০9---রা | 


(৯৯) সংজ্ঞা (এখানে অর্থ) জীবের পৃথক সত্তাবোধ। “আমি অমুক* 
“আমি অমুকের পুত্র” 'ইহ1 আমার ক্ষেত্র' “ইহা আমার ধন' “আমি সখী” আমি ছুঃখী 
এই প্রকার অজ্ঞান-জনিত ব্যষ্টি ভাব রূপ জ্ঞান _-শ। ভূত-সংস্প্শ-জনিত জ্ঞান এবং 
দেহ ও আত্মার একা বিষয়ে ভ্রান্তি _র। শংকর ও রংগরামান্থজ উভয়েই একমত 
যে মোক্ষদশায় জীবের পৃথক্‌ সত্তা-বোধ থাকে না । (সংজ্ঞা সম্+জ্ঞা ধাতু জ্ঞানার্থে ) 
সম্যক জ্ঞাথ, 01981 ৮10৮7190489) 00759010081985__ ম. উ., কিন্তু এখানে বিশেষ 
অর্থে ব্যবহৃত হইয়াছে) 


(২০) ভাবার্থ__ সংজ্ঞা অর্থ সম্যক জ্ঞান, 15095719089 __রা ) 091080105881)698 
মা । মত্রেমী এই সাধারণ অর্থ গ্রহণ করিয়া বুঝিতে পারিলেন না যে. বিজ্ঞানঘন, 
পুরুষ কি করিয়া সংজ্ঞাহীন হয় । যাজবন্ধ্য, সংজ্ঞা দেহাত্মবোধ, বা জীবের পৃথক্‌ 
সত্ভাযৌধ, অজ্ঞান জনিত ব্যট্টিভাব, দেহ-ইন্দরিয়াদিসনবদ্বজনিত ব্যক্তিত্ববোধ বা 
ভেদার্খক বোধ অর্থে ব্যবহার করিয়াছেন.। শংকর ও রংগরামাহ্জ উভয়ে এই 
বিষয়ে একমত। এক কথায় বলা যায় 'অহং-সংজ্ঞা' এবং পদার্থ-সংস্পর্শজনিত জ্ঞান 
ঘোক্ষারস্থার বিনাশ প্রাপ্ত হয়... . হন | 


২18১৩-১৪ বৃহদারপ্াকোপনিষ২ং. . ' '' ৭ ৃ 


ইহাকে», (অনস্ত, অপার, বিজ্ঞান্ঘন মহদ্ভূতকে) বিজ্ঞানের পক্ষে 
[যাহা ব্লিয়াছি তাহাই] পর্যাপ্ত । ২81১৩ 


সেখানে [মনে হয়] যেন “তৈত' (দ্তীয় ব্যক্তি বা বস্ত) আছে, যেখানে 
একে অপরকে আত্্রাণ করে, সেখানে 'একে অপরকে দর্শন করে, সেখানে 
একে অপরকে শ্রবণ করে, সেখানে একে অপরকে অভিবাদন করে, 
সেখানে একে অপরকে মনন (চিস্ত।) করে, সেখানে একে অপরকে বিশেষ 
ভাবে জানে । যখন ই"হার (ত্রক্মবিদের) [সমস্ত জগৎ] আত্মাই হইয়া 
যায়, তখন কাহার দ্বারা কাহাঁকে আত্বাণ করিবেন, তখন কাহার দ্বারা 
কাহাকে দর্শন করিবেন, কাহার দ্বারা কাহাকে শ্রবণ করিবেন, তখন 
কাহার দ্বার কাহাকে অভিবাদন করিবেন, তখন কাহার দ্বারা কাহাকে 
মনন করিবেন, তখন কাহার দ্বারা কাহাঁকে বিশেষভাবে জানিবেন ? 

যাহার দ্বার এই সমস্ত [জগত্]কে [লোকে] জানে, তাহাকে কিরূপে 
জানিবে ? অরে, বিজ্ঞাতাকে কিরপে জানিবে 1২২ ২1৪১৪ 


ইহ! দ্বিতীয় অধ্যায়ের চতুর্থ ব্রাহ্মণ 


(২১) মূলে আছে অলং বৈ অরে ইদম্‌ বিজ্ঞানায়-_ইদম্‌ অর্থ শংকর ও রংগ- 
রামান্ছজ উভয়েই সেই বিজ্ঞানঘন মহদ্ভূত অর্থ গ্রহণ করিয়াছেন | সেই অর্থ অন্যায়ী 
অনুবাদ কর! হইয়াছে | “বিজ্ঞানের পক্ষে ইহ? যথেষ্ট" এই ভাব গ্রহণ করিয়! অধিকাংশ 
অনুবাদ কর] হইয়াছে । 

(২২) ভাবার্থ__এখানে পরব্রদ্দের কথা বল। হইয়াছে । যাহা জানা যায়, তাহা 
(জ্ঞানের) বিষয় (0039০), আত্ম। বিজ্ঞাতা (981০190%) জ্য় 00]59৮ নহেন) | 
স্কতরাং (সাধারণ ) জ্ঞান দ্বার! জান! যায় নাঁরা। যেজ্ঞানে জ্ঞাতা ও 
জেয়ের পার্থক্য আছে সেইরূপ জ্ঞান দ্বার] স্্বদা বিজ্ঞাতা আত্মাকে জান! যায় নাঃ 
তাহাঁকে আমরা! স্বজ্ঞা দ্বার! উপলব্ধি করি। 


দ্বিতীয় অধ্যায় চতুর্থ ব্রাহ্মণ ব্যাখ্যা সমাপ্ত । 


দ্বিভ্টীন্ অন্্যান্স-_স্পম্রচহম ভরা (সগ্৪) আঙ্গণণ 
মধুবিছ্যাজীব্ ও জগত 


এই পৃথিবী সর্বভূতের মধু+*১ এবং সর্বভূত পৃথিবীর মধু১। 

এই পৃথিবীতে যিনি এই তেজোময়*, অমৃতময়* পুরুষ, এই দেহে* যিনি 

এই তেজোময়, অম্বতময়, শারীর পুরুষ*্, ইনিই তিনি, ধিনি এই 

আত্মা ৷ ইহা! অমৃত, ইহা! ব্রহ্ম, ইহা “সর্ব [-ময়]" | ২৫।৬ 

(১) মধু 1109 00০5, ( মধুর ন্যায় )_-রা। পৃথিবী ও ভূতবর্গ র 
প্রতি নির্ভরশীল, যেমন মধু ও মক্ষিকা। মধুমক্ষিকাগণ মধু উৎপাদন করে, যুধু 
মক্ষিকাগণকে পোষণ করে-_রা। এই পৃথিবী সর্বভূতের মধু, এবং সর্বভূত পৃথিবীকে 
ধারণ করে এবং পৌষণ করে, এবং তাহার অনুকুল বলিয়! সর্বভূত পৃথিবীর মধু-_-র। 
(পৃথিবী সর্বভূতের কার্ধ ( কর্মফল )। মধু অর্থ মধুর ন্যায়, যেমন মধুচক্র বহু মধুকর 
দ্বারা 'নিমিত হইয়া থাকে সেইরূপ পৃথিবীও সর্বভূতের কর্মফল দ্বারা উৎপন্ন 
হইয়াছে । সেইরূপ ভূতবর্গও পৃথিবীর মধু অর্থাৎ কার্য বা উপকারক- শ। 
পরস্পর উপকারক ও উপরুত-আ। পৃথিবী সর্বভূতের ধারণ ও অন্নপানাদির হেতু 
বলিয়া পৃথিবী সর্ভভূতের মধু। এই পৃথিবী সর্বভূত্তের মধু, এবং সর্বভূত পৃথিবীকে 
ধারণ করে এবং পোষণ করে, এবং তাহার অন্কূল বলিয়। সর্বভূত পৃথিবীর মধু-_র | 

(২) তেজোময়- শুদ্ধচৈতন্যন্বরূপ প্রকাশময়-_-শ; শ্বয়ং-প্রকাশ ও জ্ঞানমক়, 
--র। 90100)8--র1 ও মা। 

(৩) অম্বতময়--অমরণধর্মী--শ ; 11707069]--র1 ॥ মরণধর্ম শৃন্য__র। 
১. (৪) মূলে আছে অধ্যাত্বং-দেহ-ইন্ভিয় মন-প্রাণযুক্ত 'জীব সম্ব্ধীয়-র ; শরীর 
স্বন্বী-গ ) 2 08৪ ১০৫১-_মা ; এই দেহে__মহেশচন্ু। 

(৫) শারীর পুরুষ--শরীরান্তর্ামী--র ; শরীরে অবস্থিত পুরুষ-_-শ। 

(৬) ভাবার্থ-_রহ্ই প্রত্যেক ব্যক্তির, প্রত্যেক বন্তর এবং পৃথিবীর আত্মা__র1। 

(৭) শেষাংশ যুলে এইরূপ আছে-_“ইদম্‌ অন্বতম্‌, ইদম্‌ ব্রহ্ম, ইদ্ম্‌ সর্বম্” শংকর 
বলেন ইদম্‌ অম্ৃতম্‌ অর্থ মৈত্রেয়ীর অম্ৃতত্বের সাধন বলিয়! যে”আত্ম-জ্ঞানের কথা। 
মলা, হইয়াছে ইদম্‌ শব ত্বারা সেই আত্মজান . বুধাইতেছে। ইহা 
(ন্যাত্মজ্ঞান ) অমৃত অর্থাৎ অধৃতত্থের সাধন। ইদং সর্বম ইহা সর্ব, অর্থ এই যে 
,ঝদ্ষজান দ্বার জন্য 'সর্ব (সর্বময়) হন। পরবর্তী হাদশ মস্ত্রেগশংকরের, ব্যাখ্যা 


২৫২-৫ বৃহদারপাকোপনিষণ ৭ট 


এই জল সমূহ সর্বভূতের মধুঃ সর্বভূত এই জল সমূহের মধু । জলে 
যিনি এই তেজোময় ও অম্ৃতময় পুরুষ এবং দেহে যিনি এই রৈতম”, 
তেজোময় অধৃতময় পুরুষ, ইনিই তিনি, ধিনি এই আত্মা । ইহা অস্ত, 
ইহা ব্রহ্ম, ইহা “সর্ব | ২৫২ 


এই অগ্নি সর্বভতের মধু, এবং সব্ভূত এই অগ্নির মধু । এই অগ্নিতে 
যিনি এই তেজোময় ও অমৃতময় পুরুষ এবং এই দেহে ধিনি বাজ্ময়*;, 
তেজোময় ও অমৃতময় পুরুষ, ইনিই তিনি, যিনি এই আত্মা । ইহ! 


অমৃত, ইহা ব্রহ্ম, ইহা সর্ব” | ২৫৩ 


এই বায়ু সর্ব ভূতের মধু সর্বভূতও এই বায়ুর মধু এই বায়ুতে ধিনি এই 
তেজোময় ও অমৃতময় পুরুয়, এবং এই দেহে যিনি এই প্রাণ [রূগী]১* 
তেজোময় ও অমৃতময় পুরুষ_ইনিই তিনি যিনি এই আত্মা । ইহা" ' 


অমৃত, ইহা! ব্রহ্ম, ইহা সর্ব । ২1৫৪ 


এই আদিত্য সবভূতের মধু, সর্বভূত এই আদিত্োের মধু। এই আদিত্যে 


বংগরামান্জজ ও মধ্বের--মতে এই বাক্যও ব্রহ্ম বা আত্মাকে উদ্দেশ করি 
বল] হইয়াছে রংগরামান্জ বলেন সর্বং খলু ইদম্‌ ব্রহ্ম এই বাক্যের অনুরূপ ব্রহ্ম সকলের, 
উপাদান এই অর্থ গ্রহণ করিতে হুইবে। মধ্ব বলেন সর্ব অর্থ পুর্ণ, ক্ষ পুর্ণ, ইহাই 
বল! হইতেছে। 


(৮) রৈতস--রেতঃ জলের বিকার মাত্র, অন্তর্যামী ব্রহ্ম যিনি রেতের 


অতান্তরে আছেন--র। দেহে ্রক্রতেই জলের বিশেষ অধিষ্ঠান-শ। এ, উন 
১২1৪ বলেন জল রেত হইয়। শিশ্ে প্রবেশ করিলেন। 


(৯) বাজ্ময়_-এঁ, উ. ১1২।৪ মন্ত্রে আছে “অগ্নি বাক্‌ হইয়! মুখে প্রবেশ করিলেন+, 
বাকে অগ্নির বিশেষ অধিষ্ঠান বলিয়। বাজ্ময়_-শ | | 
(১০) প্রাপ(-রূপী ) বায়ুই প্রাণরূপের দেহে বান এবং প্রাপবাযুই দেহা- 


রভ্ভের কারণ, সতরাং মধু বলা হইয়াছে_শ। 'বাছুপ্রাণ হইয়! নাসিকাদ্বয়ে প্রবেশ” 
করিলেন--এঁ. উ. ১1২1৪, 


ূ 2৮০ ্‌ বাংলায় উপনিষু$ ২৫৫-৮ 


যিনি এই তেজোময় ও অম্বতময় পুরুষ; এবং এই দেহে যিনি এই "চাক্ষুষ * 
: তেজোময় ও অম্মতময় পুরুষ, ইনিই তিনি, ধিনি এই আত্মা । ইহা 
অন্ত, ইহা ব্রন্মী, ইহা সর্ব | ২1৫1৫ 


এই দিক্‌ সমূহ সবভূতের মধু, সর্বভূত এই দিকৃসমূহের মধু | এই দ্বিকৃ- 
সমূহে যিনি এই তেজোময় ও অমৃতময় পুরুষ,এই দেহে ধিনি এই “শ্রী ্র'১ 
এবং ও 'প্রাতিশ্রুতক*১ৎ তেজোময় ও অম্ৃতময় পুরুষ-__হানই তিনি, 
যিনি এই আত্মা । ইহা অমৃত, ইহা ব্রহ্ম, ইহা! সর্ব । ২৫৬ 


এই চন্দ্র সর্বভূতের মধু, সর্বভূত এই চন্দ্রের মধু । এই চন্দ্র যিনি এই 
তেজোময় ও অমৃতময় পুরুষ এবং এই দেহে যিনি এই "মানস'১*। 
তোজেময় ও অমৃতময় পুরুয়-_ইনিই তিনি যিনি এই আত্মা। ইহা: 
অমৃত, ইহ! ব্রহ্ম, ইহা সর্ব । ২৫৭ 


এই বিদ্যুৎ সর্বভূতের মধু, সবভূত এই বিছ্যুতের মধু। এই বিদ্যুতে 
যিনি এই তেজোময় ও অমৃতময় পুরুষ, এবং এই দেহে এই যে 


(১১) চাক্ষুষ চক্ষুতে অধিষ্ঠিত-_ছু 4130 19 0) 0৪ ০৮৪_র]। আদিত্য চক্ষু 
হইয়] নয়নদ্বয়ে প্রবেশ করিলেন--এঁ. উ. ১২1৪ । 

(১২) শরোত্র-_শ্রোত্রে অধিষ্ঠিত ছু; ৮/1)0 38 10 0189 ০৪৮-_রা। 

দিকৃ্সমূহ আত্ম হইয়। কর্ণদ্বয়ে প্রবেশ করিলেন-__এ- উ. ১২৪ | 

(১৩) 'প্রাতিশ্রুতকা_(মূলে এই শবই আছে ) প্রতি শব শ্রবণ সময়ে যিনি 
সত্রিহিত--শ ) ঠ£0০০ ০£ 0)981308--রা। কিন্তু পণ্ডিত মহেশচন্ত্র বলেন প্রাতি- 
শ্রুতিক অর্থ প্রতিধবনি-সন্বদ্ধী। তিনি বলেন প্রতি+-শ্র+ক্কিপ - প্রতিশ্রুৎ+ক-_ 
প্রতিশ্রভ.ক+-অণ.. প্রাতিশ্রতক । পাশ্চাত্ত-পণ্ডিতগণ অনুবাদ করিয়াছেন-_-ড০ 
910) 68৪ ০1,01 য্‌. উ. প্রাতিশ্রুত ক- অর্থ দিয়াছেন 93198108 £0. 5০১০ এবং 
বলেন শতপথ ব্রাঙ্দণে শব্ঘটি আছে। মধব বলেন ঈশ্বর শ্রবণে যখন থাকেন তখন তাহার 
নাম প্রতিশ্রতক । 

(১৪) মানস--ন1)0. 19 1 ৮09 20100--রা; চত্দ্রমা মন হ্যা দেহে প্রবেশ 
করিলেন. উ. ১1১1৪ 


তৈজস,১* তেজোময় ও অমৃতময় পুরুষ-_ইনিই তিনি, ষিনি এই 
আত্মা । ইহ! অমৃত, ইহ! ব্রহ্ম, এবং ইহা সর্ব। ২1৫1৮ 


এই মেঘ১৬ সর্বভূতের মধু এবং সবভূত এই মেঘের মধু । এই মেঘে 
ধিনি এই তেজোময় ও অমৃতময় পুরুষ এবং এই দেহে যিনি এই শাব্ড 
( শব্দস্থিত ) এবং স্বরস্থিত১* তেজোময় ও অম্বতময় পুরুষ-_ইনিই 
তিনি যিনি এই আত্মা । ইহা অমৃত, ইহা ব্রহ্ম এবং ইহা সর্ব। 

২৫।৯ 


এই আকাশ সর্ব ভূতের মধু, সবভূত এই আকাশের মধু। এই আকাশে 
যিনি এই তেজোময় ও অমৃতমরর পুরুষ, এবং দেহে যিনি এই “দয়া 
কাশ" [-স্থিত ] তেজোময় ও অমৃতময় পুরুষ-_ইনিই তিনি, যিনি 
এই আত্মা । ইহা! অমৃত, ইহা! ব্রহ্ধ, ইহ! সর্ব। ২৫১০ 


এই ধর্ম** সবভূতের মধু, সব ভূতও এই ধর্মের মধু। এই ধর্মে যিনি এই 


(১৫) তৈজস-_-ড1০ 25 177 6৮০৪1161006 রা; ত্বগিন্দ্িরগত তেজে 
অভিব্যক্ত বলিরা ততজস--শ। 

(১৬) মূলে আছে স্তনয়িত্বৌ-স্তনয়িতু, অর্থ ম. উ. বলেন, ৮009 (মেঘগজ'ল) 
বা ৮181)067-01080 (বজ্রগর্ত মেঘ) । রাধাকুষ্ণজন ও পাশ্চাত্য পণ্ডিতগণ এবং 
দুর্াচরণ মেঘ অনুবাদ দিয়াছেন, তাহাই গৃহীত হইয়াছে । 

(১৭) মূলে আছে শাব্ধঃ ও পৌবর:-_শাক-শবে অধিষ্ঠিত _-শ 730, ৪০8220, 
রা ও মা; বাগিন্দ্রিয় দ্বারা উচ্চারিত শব্দের অন্তধামী-_-র। সৌবর--স্থরে অবস্থিত 
_র। শংকর বলেন যদিও শব্দে অধিষ্টিত পুরুষই অধ্যাত্ম (দেহে অবস্থিত) পুরুষ 
তথাপি স্বরে বিশেষ ভাবে অভিব্যক্ত বলিয়া সেই পুরুষকে সৌবরও বল] হইয়াছে, 
2 ৪০000. 9180 17) ০:৮০-_ রা | 

(১৮) ধম--$79 1৭ রা) 71210850080883 -_মা। শ্রুতি-স্থতি শাস্ত্রে 
ধহার ম্ব্ূপ বধিত হইয়াছে -শ ওর । শংকর বলেন ধ্ধর্ম প্রত্যক্ষগোচর না 
হইলেও, ধর্গফল প্রত্যক্ষগোচর জন্য “এই শব্ধ ব্যবহৃত হইয়াছে । এই ধর্মই 
ক্ষত্রিনা্দি জাতিসমুহকে নিয়মন করে এবং ভূতগণের পরিণতি দ্বার! বৈচিত্র্য আনয়ন 
করে, এই ধর্মই প্রার্থীদের দ্বারা অনুষ্ঠিত হয় । ধর্মের দুই রূপ, সামান্ত ও টিটি 
সামান্ ধর্ম ভূৃতাদিকে এবং বিশেষ ধন মানগষকে নিযুমিত করে । 

: ঙ 


৮২ বাংলায় উপনিষৎ ২৫।১১-১৬, 


তেজোময় ও অম্ৃতময় পুরুষ এবং দেহে যিনি এই *্ধার্ম ** তেজোময় ও 
অমৃতময় পুরুব--ইনিই তিনি, ধিনি এই আত্মা । ইহা অমৃত, ইহা৷ ব্রহ্ম, 
ইহ| সর্ব ২1৫১১ 
এই সত্য২* সবভভুতের মধু এবং সবভূত সত্যের মধু । এই সত্যে ষিনি 
এই তেজোময় ও অমৃতময় পুরুষ, এবং এই শরীরে যিনি: এই সত্যে 
অধিষ্ঠিত২১ তেজোময় ও অমৃতময় পুরুষ _ইনিই তিনি, যিনি এই 
আত্মা। ইহা! অমৃত, ইহা ব্রহ্ম, ইহ। সব। ২৫।১২ 
এই মানুষ জাতি, সর্বভূতের মধু, বত এই মানুষ জাতির মধু। এট 
মানুষ জাতিতে যিনি এই তেজোময় ও অমৃতময় পুরুষ এবং এই দে 

“মানুষ? [-বূগী ], তেজোনয় ও অস্বতময় পুরুষ ইনিই ভিনি, যিনি এই 
আত্মা। ইহা অমৃত, ইহা ব্রহ্ম এবং ইা সর্ব। ২৫1১৩! 
এই আত্ম/২২ সর্কভূতের মধু, সর্ভৃত এই আত্মার মধু। এই 
আত্মাতে২০ যিনি এই তেজোময় ও অযৃতময় পুরুষ,২* এবং যিনি এই 


(১৯) মূলে আছে “ধার্ধ১,--৮1)0) ০1082৮৮12৮৮ 8১()1011)871699--র। | দে 
- ইন্দিয়াদি-সমষ্টির কতারূপী যে ধশ্ম (৮) তাহাতে অণিষ্ঠিত _শ; ধর্মের কলকঠিত 
সখ-ছুঃখাঁদ যুক্ত -ব। | 

(২০) সতা--সত্যের ছুইটি রূপ । একটি সামান্য (০7081) এবং বিশেষ 
(0:610512) | সত্য পামান্য রূপে প্রথিব্যাদি ভূত সমূহে অধিষ্ঠিত। শ্রুতি বলেন 
সত্যের দ্বারাই বায়ু প্রবাহিত হয় । বিশেষ কপে উহা মান্তষে অধিষ্ঠিত । দুষ্ট এবং 
অনুষ্ঠিত সদাচারই সেই সত্য --শ.3 সত্য বচন -র ) ৮৪61) রা ও মা । 

(২১ মুলে আছে সাত্যঃ-__-সত্যে অধিষ্ঠিত-_-শ; ৮/1)0 63:3865 £8. 170110010055 
-রা। সত্যের ফলভূত স্থখার্দি লক্ষণযুক্ত _র | মধ্য বলেন যখন তিনি জীবে 
তখন ভাহাকে আত্মা, যখন শব্দে তখন সৌবর, যখন সত্যে তখন তাহাকে সত্য, যখন 

মে তখন ধন্মঈ, যখন বিছ্বাতে তখন তৈজস ইত্যাদি বল! হয় । 

(২২) আত্ম।-প্রতাগ, "আত্মা, অন্তরস্থিত আত্মা _র। অধ্যাত্ব, অধিভূত 
অধিদৈব প্রভৃতি সবপ্রকার বিশেষধর্ম-বজিত, সবভূত ও দেবগণ-বিশিষ্ট কাধ-করণ- 
সমষ্টি (বিরাট) দেহ শ , 1) 06937110 7১9%5%--মা) 10. 9981000 9০1- র11 

(২৩) এই আত্মাতে_সর্বভূতে অবস্থিত -র। উপরি-উক্ত বিরাটে _শ; 
2) 00810019 10090 _-মী ১ ও) 0981010 ৪881 _রা। 

(২৪) 'শ্ুরুষ--অন্ররামী_র, যিনি অমূর্তের রস এবং সর্ধাত্মক তিনি -_শ। 
09877150 18237)0. 10015 39 01) 9896:509 -__মা। ২1৩1০ কণ্ডিকায়, বণিত হিরণা- 
গর্ভকে শংকর পুরুষ বলিয়া ব্যাখা করিতেছেন । 


২।৫।১৪-১৬ বৃহদারশ্যকোপনিষৎ | ৮৩ 


আত্মায় ( জীবে ), তেজোময় ও অযৃতময় পুরুষ, ইনিই তিনি, যিনি এই 
আত্মা । ইহা অমৃত ইহ অম্বত এবং ইহা সব+। ২৫1১৪ | 
এই আত্ম! সর্বভৃতের অধিপতি, সর্বভূতের রাজা । যেমন রথনাভিতে 
এবং রথনেমিতে, অর ! চক্রশলাক )-সমূহ সন্নিবিষ্ট থাকে, সেইরূপ 
সব্ভূত, সব'লোক এবং সব্প্রাণ ইহার! সকলে এই (পরম) আত্মাতে 
সমপিত। ২1৫।১৫ 


দধ্যঙ আথবণি২* অশ্শিছ্ধয়কে মধু (বিদ্যা ) বলিয়া ( শিক্ষা দিয়া )- 
ছিলেন । [ কক্ষীবান্‌] খষি২৬ ইহ! দেখিয়া বলিয়াছিলেন-__ 


%হে নরদ্ধয় (নরাকৃতি অর্খিনীকুমারদয় ) [মধু-বিদ্যা ] লাভের ' 
জন্য, আপনাদের সেই উউগ্র-দংস' কর্মটিং" এবং দধ্যও আথবণ 
অশ্বশির ছার আপনাদের উভয়কে বে মধু (বিদ্যা! ) শিক্ষা দিয়াছিলেন, 
[তাহা] আমি প্রকাশ করিব, মেঘ যেমন বৃষ্টিকে [প্রকাশ করে] 1৮ ২1৫১৬ 


(২৫) দধ্যঙ আথবণ-_অথবা ঝধির পু দর্যঙ, -র। অথব-বেদভ্ঞ _শ। 
মধ্ব বলেন ইনিই দধীচি নামে প্রসিদ্ধ । 

(২৬) খধি-_এহ মন্ত্্ধয়ের দ্রষ্ট ছিতলন কক্গীবান্‌ খষি। শংকর বলেন খধি অর্থ 
এখানে মন্ত্র-_মন্ত্ররূপী খষি। 

(২৭) আখ্যায়িকাঁটি এই রূপ_ ইন্দ্র দধা9 খষিকে মধুবিছ্য। শিক্ষ। দিয়া বলিয়া 
ছিলেন যে যদ্দি খমি এই বিদ্যা! কাহাকেও শিক্ষা দেন, তবে ইন্দ্র খধষির শিরশ্ছেদ 
করিবেন। অশ্বিদ্ধয় এই বিদ্যাশিক্ষার জন্ত দধার্ড খষির নিকট গমন করিয়া সেই মধু 
বিদ্যার উপদেশ প্রার্থনা করিলেন। খদি তাহাদিগকে ইন্দ্রের কথ। বলিলেন, অশ্বিদ্বয় 
স্বর্গের বৈদ্য, সুতরাং বলিলেন "আমর আপনার শিরশ্ছেদ করিয়া শিরটি অন্যত্র 
রাখিয়া আপনার অশ্বশির সংযৌজিত করিয়া দিব, এবং দেবরাজ এ শির ছেদন 
করিলে পুনরায় আপনার শির সংযোজিত করিব ।” দধ্যও, খষি সম্মত হইলেন। 
তখন তাহারা খধির শিরশ্ছেদ করিয়া তাহার শরীরে অশ্বশির সংস্থাপিত করিলেন। 
সেই শির দ্বার] খষি মধুবিদ্যা অশ্বিদ্ধয়কে শিক্ষা দিলেন। ইন্জ্র খাষির সেই অশ্বশির 
ছেদন রূরিলে, অশ্বিদ্বয় তাহার নিজের শির তাহাতে পুনরায় স্থাপন করিলেন_-র। 
(অথর্ববেদের শাট্যায়ন শাখায় এবং শতপথ ত্রাক্ষণ ১৪।১।১-৪৩ এই আখ্যায়িক আছে) 
উগ্রদংস কর্মটি এই শিরশ্ছেদ। দংস অর্থ বিনাশ বা! দংশন-_ম. উ.। এখানে 
ক্রুর কর্মটিকে দংস বলা | হইয়াছে টু 


পাপীসপ্পস্প সি? শসা পা, পাশাশ শি 


* মুল মন্ত্রটি খ, বে, ১১১৬।১২ ২ হইতে তে পরিবতিত' আকারে গৃহীত । 





৮৪ 


বাংলায় উপনিষৎ ২1৫1১৭-১৯ 
দধ্যড আথব্ণ এই মধু (বিষ্ভা) অশ্বিদ্বয়নকে বলিয়াছিলেন। খাষি 


তাহা! দেখিয়। বলিলেন-_ 


**হে অগ্নিদ্বরত় আপনারা আথবণ দধ্যঙ খষি]কে অশ্বের শির 

প্রাপ্ত করাইয়াছিলেন। হে দত্রদ্বপ্ন২* তিনি সত্য পালনে ইচ্ছুক হইয়! 

গুহা হইলেও 'ত্রাষ্ট্২* মধু বিদ্যা [ আপনাদিগকে ] শিক্ষ। দিরাছিলেন” 
২৫১৭ 

দধ্যড আথবণন এই মধু [বিদ্যা ] অশ্বিদ্বয়কে বলিয়াছিলেন, ইহ। দেখিয়| 

[ কক্ষীবান্‌ ] খবি বলিয়াছিলেন__ 

** [ পরমেশ্বর ] দ্বিপদ 'পুর” (শরীর ) স্প্টি করিলেন, 

তিনি চতুষ্পদ “পুর” ( শরীর) স্থষ্টি করিলেন, 

সেই পুরুষ প্রথমে পক্ষী” হইয়া শরীবে আবিষ্ট হইলেন । 

এই পুরুষ সবর্দেহে প্পুরিশর* (পুরাতে-_ দেহপুরে, শয়ান )। 

এমন কিছু নাই যাহা ইহা! দ্বার। আবৃত নহে, এমন কিছুই নাই, যাহা 

ইহাদ্বারা অন্ুপ্রবিষ্ট নহে ।২১ ২।৫।১৮ 


দধ্যড় আথব্ণ এই মধু (বিদ্যা) অশ্বিদ্বয়কে বলিয়াছিলেন। ইহা 
দেখিয়! খবষি বলিলেন-__ 


গ্* + ( পরমেশ্বর ) প্রত্যেক রূপের*১ প্রতিরূপ*ৎ হইলেন। তাহা 


(২৮) দশ্রদ্ধ়-_রিপু বলক্ষয়কায়ী ছয়-_শ। অর্শিশীঘ্বয়_অমরকোষ ও -র। 


(২৯) মূলে এই শব্ই আছে-তষ্টা-ষজ্ঞশির, তৎসন্বদ্ধী ত্বাষ্--র। শংকর 


বলেন “কোন সময় ত্ষ্টা-_-আদিত্য যজ্ঞমৃত্তির শিরশ্ছেদ করিয়াছিলেন, সেই ছিন্ন 
মস্তক সংযোজনের জন্য প্রবর্গ্য নামক কর্ষের স্স্তি হয়। সেই প্রবগ্যও কর্মের অঙ্গ 


স্বরূপ যে বিজ্ঞান তাহারই নাম ত্বাষ্্রমধু”_-ছু। তষ্টা- ইন্দ্র সায়ন | 


(৩০) পক্ষী__লিঙ্গশরীর-শ; সংসারী জীবশরীরক-র। 
(৩১) ভাবার্থ_জগৎ অন্তরে বাহিরে পরমেশ্বর দ্বারা পরিব্যাপ্ত । তিনি নাম- 


্ষপাত্মক কার্ধ-কারণ-রূপে (দেহ-ইন্ডরিয়াদি ব্ধপে) অন্তরে বাহিরে বিশেষভাবে 


. 'অবস্থিত-_শ। 


(৩২) রূপ-বূপ্যতে ইতি ব্বপঃদৃশ্ট বস্ত-_র। প্রতিরূপ-_সন্দবশরূপ-_-র; 


রূপাস্তর-_-শ; প্রত্যেক বস্তর অরূপ রূপ সম্পন্ন হইলেন-_ছু। 





* খা.বে. ১1১১৭।২২ হইভে গৃহীত ॥ 
** মুল মন্ত্রটর জন্য পরিশিষ্ট ক (১৪) স্রষ্টব্য। 
১ মগ অন্থটি গ.বে. ৬1৪ ৭1১৮ মম্থ হইতে গৃহীত 1 


২1৫।১৯ বৃহদারণ্যকোপনিষশ | ৮৫ 


( প্রতিরূপ হওয়া ) ইহার ( পরমেশ্বরের ) রূপ প্রকাশের জন্য ।*৬ 
ইন্দ্র ( পরমেশ্বর ) মায়া-* দ্বারা বহুরূপে প্রকাশিত হনৎ । দশ শত 
হরি ইহাতে যুক্ত ।৬ 


ইনিই হরিসমৃহ । ইনি দশ সহস্র, বহু এবং অনস্ত।৩* ইনিই ব্রহ্ম 
অপুব”* অনপর,** অনন্তর ও অবাহা**। 


এই আত্মাই সব-অন্ুভবকারী,* ১ ব্রহ্ম, ইহাই অনুশাসন ( বেদাস্তের 
উপদেশ ) | ২৫1১৯ 


ইহ দ্বিতীয় অধ্যায় পঞ্চম ব্রাক্গণ। 


(৩৩) শংকর বলেন আত্মীব স্বরূপ-প্রকাশই এই প্রতিবপ হওয়ার কারণ। 
যদি তিনি নামরূপে প্রকাশিত না হইতেন, তবে আত্মার উপাপি শূন্য বিজ্ঞান-ঘনরূপও 
প্রকাশিত হইত না। 

(৩৪) মায় দ্বারা_-শংকর দুইটি অর্থ দ্বিবাছেন-_প্রথমটি প্রজ্ঞা, দ্বিতীয়টি-_ 
নাম, রূপও ও ভূতগণের দ্বারা কৃত মিথ্যা অভিমান। রংগরামাচজ বলেন 
মায় অর্থ জ্ঞান, অথবা সংকললজনিত জ্ঞান । 

(৩৫) স্বেচ্ছায় তিনি অনন্ত দেহ ধারণ করিলেন । 

(৩৬) হরি- ইন্দ্রিয় সমৃহ_শ। তিনি বলেন বিষয় প্রকাশের জন্য দশ--শত 
শত- ইন্দ্রিয় আত্মার সহিত যুক্ত হইয়াছে। রংগরামানুজ ভিন্ন ব্যাখা! দেন _হরি অর্থ 
হরির (বর্ষের ) বভিন্নরূপ । “হরি? (ত্রন্ম ) অনন্ত হরি রূপে অন্তর্যামি-কপে-- 
জীবে যুক্ত হইলেন, অনন্ত হরিবূপে প্রকাশিত হইলেন। ইন্দ্রের রথে সহত্র হরি (অশ্ব) . 
যোজিত_সার়ন । 

(৩৭) প্রাণিভেদে অনন্ত রূপে ত্রহ্মই অনন্ত ইন্ছ্রি্র হইয়াছেন_-শ? হরি (ত্রহ্ম)ই 

অনন্ত হরি (জীর ) রূপে প্রকাশিত হইয়াছেন-_র 

(৩৮) অপূর্ব ইহার পুর্ব অর্থাৎ কারণ নাই-_শ। পুর্ব এবং উত্তর কাল শৃন্ত 
( অর্থাৎ কালাতীত )-__র। 

(৩৭) অনপর-_ইহার অপর অর্থাৎ কার্য নাই, ৮16005৮ [07101 08095 02 
19089732 ৪2০০-_মা1। কালদ্বার! পরিচ্ছিন্ন নহেন--র | যাহার অপর নাই। 

(৪০) অনন্তর ও অবাহা_ই'হাঁর মধ্যে অন্তজাতীয় পদার্থ নাই (ন+ অন্তর ) 

স্বতরাং অনন্তর, ইহার বহিরভভত কোন পদার্থ নাই সুতরাং অবাহ-শ। দেশ 
পরিচ্ছেদ শুন্য, বাহ্-অভ্যন্তর ব্যবহারের অন্ুপযুক্ত- র। 
(৪১) মূলে আছে সবান্থৃভ_সবঅন্থভব-কারী-_-সবণ্তোভাবে সববিস্ত অঙ্গ" 


ভবকারী -শ। সর্বজ্ব_র। 
দ্বিতীয় অধ্যায় পঞ্চম ব্রাহ্মণ ব্যাখ্য। সমান্ত। 


ভিভ্ভীহ্স অঞ্থযান্স_হ্যউ (ন্রহস্প) করান 


পন্রল্পন্বাগত আ'চার্ষভ্রুম 

অতঃপর বংশ [-পরিচয় _-গুরুশিষ্য পরম্পর! বলা হইতেছে 10১) পৌতি 
মান্য গৌপবন হইতে [ এই বিগ্ভালাভ করিয়াছিলেন ].(২) গৌপবন 
( অপর এক) পৌতিমান্তয হইতে, (৩) পৌতিমান্ত অপর এক গৌপবন 
হইতে, (8) গৌপবন কৌশিক হইতে, (৫) কৌশিক কৌত্ডিন্য হইতে; 
(৬) কৌ্তিল্য শাণ্ডিন্য হইতে, (ণ) শাণ্ডিল্য কৌশিক ও গৌতম হইতে, 
(৮) গৌতম অগ্থিবেশ্য হইতে, (৯)অগ্নিবেশ্য শাণ্ডিল্য ও আনভিন্নাত হইতে, ' 
(১০)আনভিম্নাত (অপর এক) আনভিম্নাত হইতে, (১১)[দ্বিতীয়] আনভি 
শ্নাত [ অপ'র এক ] আনভিম্নাত হইতে, (১২) তৃতীয় আনভিন্নাত গৌতম 
হইতে,(১৩)গৌতম সৈতব ও প্রাচীনযোগ্য হইতে, (১৪)সৈতব ও প্রাচীন 
যোগ্য পারাশর্ধ হইতে. (১৫) পারাশর্য ভারদ্বাজ হইতে, (১৬) ভারছ্াজ 
( অপর এক) ভারদ্বাজ ও গৌতম হইতে, (১৭) গৌতম ( অপর এক ) 
ভারদ্বাজ হইতে,(১৮)ভারদ্বাজ পারাশর্ধ হইতে,(১৯)পারাশর্ধ বৈজবাপায়ন 

হইতে,(২*)বৈজবাপায়ন কৌশিকায়নি হইতে (২১),কৌশিকায়নি। 
২৬।১-২ 
ঘৃতকৌশিক হইতে, (২২)ঘুতকৌশিক পারাশর্যায়ণ হইতে, (২৩)পারাশরায়ণ 
পারাশর্য হইতে, (২৪)পারাশর্ধ জাতৃকণ্য” হইতে,/২৫)জাতৃকণ্য আহ্থরায়ণ 
হইতে,(২৬)আহ্বরায়ণ ভ্রৈবণি হইতে, (২৭)ব্রৈবণি উপজমনি হইতে, (২৮) 
উপজমনি আন্তবরি হইতে, (২৯) আন্্ুরি ভাঁরদ্বাজ হইতে, (৩০) ভারদ্বাজ 
আত্রেয় হইতে, (৩১)আত্রেয় মান্টি হইতে হইতে, (৩২)মান্টি গৌতম হইতে 
(৩৩) গৌতম (অপর এক) গৌতম হইতে, (৩৪) (শেষোক্ত) গৌতম বাংস্ত 
' হুইতে,(৩৫) বাংস্ত শাঞ্ডিল্য হইতে, (৩৬) শাগ্িল্য কৈশোর্য হইতে, (৩৭) 
(১) মধ্ব বলেন ব্রদ্ধাণ্ড পুরাণে আছে যে পারাশর্ধ ও জাতৃকর্ণাও খষি পরাশরের 
শ্জ ছিলেন। তাহাদের জন্স ব্রাহ্মণপত্বীর গর্ভে। তৃতরাং মন্ত্রে লিখিত পারাশর্ধ 

'১ক্কষ্চ ছৈপায়ন বেদব্যাস হইতে ভিন্ন ব্যক্তি । 


২৬৩ বৃহদারণ্যকোপনিষণড ৮৭ 


কৈশোর্য কাপ্য কুমারহারীত হইতে,(৩৮)কুমারহারীত গালব হইতে,(৩৯) 
গালব বিদভাঁ কৌণ্ডিন্য হইতে,/৪০) বিদভভাঁ কৌত্ডিন্য বগুসনপাৎ বাত্রব 
হইতে,(৪১)বতসনপাৎ বাভ্রব পথসৌভর হইতে, (৪২) পথসে ভর আয়াস্ত 
আঙ্গিরদ হইতে,(৪৩)আয়াস্ত আঙ্গরদ আতূতি স্াষ্ট্র হইতে, (8৪)আত্ৃতি 
বাষ্্ বিশ্বরূপ স্বাষ্ট্র হইতে,(8৫) বিশ্বরূপ ত্বাষ্্র অশ্রিদ্ হইতে, (৪৬)অশ্বিদ্বয় 
দধাড আথব্ণ হইতে. (৪৭) দধ্য৪ আথর্বর আথর্বণ দৈব 
হইতে, (৪৮, আথবণ দৈব মৃত্য প্রাধ্বংসন হইতে, (৪৯) মৃত্য প্রাধ্বংসন 
প্রাধবংসন হইতে,/৫০) প্রাধ্বংসন একরি হইতে.(৫১) একধি বিপ্রচিত্তি 
হইতে,(৫২) বিপ্রচিগ্তি বাটি হইত ত,/৫৩) বাষ্টি সনারু হইতে,(৫৪)সনারু 
সনাতন হইতে, (৫৫) সনাতন সনগ হইতে, (৫৬) সনগ পরমেট্টি হইতে, 
(৫৭) পরমেষ্রি ব্রহ্ম/* হইতে (এই বিদ্যা লাভ করিয়াছিলেন) । 

্রন্ধা স্বয়স্তু ব্রহ্মাকে নমক্কার | ২৬৩ 

ইহ] দ্বিতীয় অধ্যায় ষষ্ট ত্রাক্ষণ 


(২) পরমেষ্টি_-অর্থ বিরাট, ব্রহ্মা হইতেছেন হিরণও গভশ। মপব বলেন 
গরুড় পুরাণে আছে ষে ব্রহ্ম! হয়গ্রীব(-বিধু) হইতে ত্রহ্ষবিদ্যা প্রাপ্ত হইয়াছিলেন। 
সনক ব্রহ্গা হইতে ব্রহ্ম বিগ্ণ। প্রাপ্ত হইয়াছিলেন। ১০ তিনি বোধ হয় বলিতে 
চান পরমেষ্টি বিরাট .নহেন ত্রহ্গা )। 


দ্বিতীয় অধ্যায় হষ্ট ব্রাহ্মণ ব্যাখ্যা সমাপ্ত 


ভুত্ভীল্স অন্ছ্যাস্স_ও্রঞ্খম জেন্্রল) ভ্রান্ণ 
যভ্ভ ও মুক্তি 


ওম্‌, বৈদেহ১ জনক “বুদক্ষিণ'ৎ যজ্ঞের অনুষ্ঠান করিয়াছিলেন । 
সেখানে কুরু ও পাঞ্চাল [দেশ] হইতে ব্রাহ্ষণগণ সমবেত হইয়াছিলেন । 
বৈদেহ জনকের বিশেষভাবে জানিতে ইচ্ছা হইল “এই ব্রা্গণগণের মধ্যে 
সবশ্রেষ্ঠ বেদজ্ঞ (শাস্তরজ্ঞ) কে?” ।তনি এক সহত্র গাভী পর 
অবরুদ্ধ করিলেন এবং প্রত্যেক গাভীর শুঙ্গয়ে দশ দশ পাদ* [স্বর্ণ] 
আবদ্ধ কর! হইল । ৩1১১ 


তিনি (জনক) তাহাদিগকে বলিলেন “হে ভগবান্‌ ব্রাক্মণগণ, আপনাদের 
মধ্যে যিনি ত্রহ্গিষ্ঠ*, তিনি সকল গাভী [স্বগৃহে] লইয়| যান |”, সেই 
ত্রাক্মণগণের মধ্যে কেহ গাভী লইতে সাহস করিলেন না । অনম্তর 
যাজ্বন্থ্য নিজের ব্রহ্মচারী [শিষ্য] কে বলিলেন “সৌম্য সামশ্রুবা, এই 
সকল [গাভী আমাদের গৃহে] লইয়া যাও |” [শিষ্য] তাহাদিগকে 
লইয়া গেলেন । সেই ব্রাহ্মণগণ ক্রুদ্ধ হইলেন [এবং বলিলেন] “শৃইনি] 
কি প্রকারে [আপনাকে] আমাদের মধ্যে ত্রহ্ষিষ্ঠ বলিতে পারেন %” 


বৈদেহ জনকের অশ্বল নামে একজন হোতা ছিলেন । তিনি ইহাকে 
(যাজ্ঞবঙ্ক্যকে) প্রশ্ন করিলেন "যাজ্ঞবঙ্ক্য, আপনিই কি আমাদের মধ্যে 


(১) মূলে বৈদেহ শব্দই আছে-বিদেহে সমৃদ্ভব, বিদেহ-দিগের জনক 
নামে এক সম্রাট, ছিলেন--শ। বৈদেহ এখানে বিদ্েহ-অধিপতি-র। 

(২) «বনু-দক্ষিণকোন যজ্ঞের নীম, অথবা অর্বমেধ যজ্ঞ যেখানে দক্ষিণার 
বাহুলা আছে--শ; বহুদক্ষিণাযুক্ত--র | 

(৩) মূলে আছে “অনৃচানতম” ্রদ্ধিষ্ঠ, সর্বাপেক্ষা! বেদজ্ঞ--শ; অতিশয় ব্রহ্মবিষ্যা- 
উপদেশ-কুশল-র | যাহার  বেদাধায়ন শেষ হইয়াছে তিনি অনুচান, 
(অমর), তাহাদের মধ্যে শ্রেষ্ঠ যিনি । 2008৮ 198/)90. 11) 90109৮0199- রা 
(৪) পাদ-এক পলের চার ভাগের এক ভাগ-_আ ও র। 

(৪) অন্ধিষ্ঠ-39৪৮ ৮9910 ৪০2)০0187- মা) 1968৮ 37900700910, সর্বশ্রেষ্ঠ বেদেত । 


৩১।২-৪ বৃহদারণ্যকোপনিষৎ ৮৯১ 


্রন্থিষ্ঠ ৮ তিনি (যাজ্ঞবঙ্ক্য) বলিলেন “আমর ত্রদ্গি্ঠকে নমস্কার করি । 
আমরা মাত্র গো-কামী”, সেই জন্ত হোতা অশ্বল তাহাকে প্রশ্ন করিতে 
মনস্থ করিলেন । ৩১২ 


[অশ্বল] বলিলেন “যাজ্ঞবঙ্ক্য, সমস্তই৬ যখন মৃত্যু" দ্বারা ব্যাপ্ত এবং 


সমস্তই মৃত্যু দ্বারা বশীকত, তখন কি প্রকারে ঘজমান মৃত্যুর ব্যান্তি 
অতিক্রম করিতে পারেন %” 


[যাঁজ্ঞবন্ক্য বলিলেন] “হোতা নামক খ্তিক্‌ দ্বারা, অগ্নি দ্বারা এবং বাক 
দ্বারা । বাকৃই যজ্ঞের হোতা” ; এই যে বাক ইনিই অগ্নি”, তিনি 
(অগ্নি) হোতা, তিনি মুক্তি”, তিনি অতিমুক্তি ১০ ও ১১। ৩।১।৩ 


[অশ্বল] বলিলেন “যাজ্জবন্ধ্য, যখন এই সমস্ত অহোরাত্র১২ দ্বারা ব্যাপ্ত, 
এই সমস্ত অহোরাত্র দ্বারা বশীকৃত, তখন যজমান কোন উপায়ে, এই 


(৬ সমন্তই-চেতনাত্মক জগৎ--র , যজ্ছেব খত্বিক ও অগ্নি প্রভৃতি যাহ? কিছু 
যজ্ঞের উপকরণ-__শ। 

(৭) মৃত্যু দ্বার-_মরণ ধর্ম দ্রার-_র; স্বাভাবিক আসক্তিপুণণ কর্ম রূপ মৃত্যু--শ। 

(৮) বাকৃই যজ্জের হোতা-যজমানের হোতা, কারণ শ্রুতি বলেন "যজ্ঞই যজমান*, 
স্থৃতরাং বাকৃই যজমানের হোতা। যজমান সঙ্গন্ধে যাহা বাক তাহাই অধিদৈনত 
(91৮176) অগ্রনি। শ্রতিও বলেন অগ্রিই প্রকৃত হোতা | এ.উ. ১।২।৪ বলেন “অগ্নি 
বাক হইয়া মুখে প্রবেশ করিলেন”, সুতরাং বাকৃই অগ্রি-শ। হোতা খক্‌ মন্থ 
উচ্চারণ করিয়৷ দেবগণকে যজ্ঞে আহ্বান করেন-_-গ। 

(৯) বাকৃকে অধিদৈবত অগ্নিরূপে দর্শন করিতে পারিলে, যজমান মৃত্যুকে 
(অর্থাৎ অজ্ঞানজনিত ন্বাভাবিক আসক্তিযুক্ত কর্মরূপ ম্বত্যুকে) অতিক্রম করেন । 
অগ্নিই মুক্তি, অর্থাৎ অগ্নির স্বরূপ জ্ঞান মুক্তিলাভের হেতু--শ-ছু। (অর্থাৎ বাক ও 
হোতা অগ্নিরই রূপ, অগ্নি ব্রন্গের প্রকীশ-_এই জ্ঞান; হোতা বাকের কর্ম করেন, 
মন্ত্রপাঠ করেন-_স্থতরাং উভয়ে এক)। 

(১০) অতিমুক্তি_-০০507)16%6 26০0070--র1; মৃত্যুর পর মোক্ষ- রব? মৃতু 
অতিক্রমণ-__শ। 

(১১) ভাবার্থ 1) হোতা অগ্নি ও যক্তীয় বাক্‌, (এই তিনই) এক, এইরূপ জ্ঞান 
বার! মৃত্যুকে অতিক্রম করা যায়-__র]। 

(৮) কর্বীক্গভূভ হোতা, অগ্নি, ও বাক অভিন্ন এই দুষ্টি সহকারে ব্রক্গোপাসনা 
দ্বারা জীব ইহলোকে মুক্তি প্রাপ্ত হয় এবং দেহান্তে সম্পূর্ণ মুক্তি প্রাপ্চ হয়_-র। 


৯০ বাংলায় উপনিষৎং ৩১1৪ 


অহোরাত্রের ব্যাপ্তি অতিক্রম করিয়া মুক্তিলাভ করিতে পারেন?” ?১২ 
[যাজ্ঞবন্ক্য বলিলেন] “অধ্বর্ধ,১ নামক খত্বিক দ্বার, চক্ষু দ্বারা, এবং 


আদিত্য দ্বারা । চন্ষুই যত্ছের অধ্বঘূ” এই যেচক্ষু ইনিই আদিত্য, তিনি 
এ আদিত্য, তিনি অধ্বধ, তিনি মুক্তি বং তিনিই অতিমুক্তি 12১৪ 


৩। ১1৪ 


(00) হোতা ও বাকৃকে পরিচ্ছিন্ন পে না দেখিয়া, তাহারা উভয়ে অধিদৈবত 
(01518) অপরিচ্ছিন্ন (16011701690) অগ্রি, এইরূপ দর্শন হইলে টানি 
€ জগৎ-বিষয়ক বিষয়ে স্বাভাবিক আসক্তিরূপ মুত হইতে মুক্তি লাভ করাযায়। এই 
মুক্তিই অতিমুক্তির সাধন--_শ | 


(৮) শংকরের এই সংক্ষিপ্ত ভাষ্যের ব্যাথা। করিয়া বল। হইয়াছে--উত্তম 
মাধকেরা যজ্ছে ব্রন্মদর্শন করিতে অভ্যাস করেন। "১০ এই যাজ্িকেরা অগ্নির 
সম্মুখে উপবিষ্ট হইয়! বাকা দ্বারা মগ্রোচ্চারণ করিতেছেন । ই ভার] যদি-_-আধ্যা- 
তিক বাক্যগুলি আধিদৈধিক আগ্নির বিকাশ-_স্থতরাং ব্রঙ্গ খক্তিরই অভিব্াক্তি 
এইভাবে বাক্যে অগ্রিদর্শন অভ্যাস করিতে পারেন, তাহা হইলেই ইহাদের 
একা ত্মভাব অভ্যস্ত হইবে। **এই ভাবে দর্শন করিতে অভাস্ত হইলে সব বস্ততে 
ব্রঙ্দাত্ম-জ্ঞানলাভ হইবে। এই দর্শনই অবিদ্যা কাম-কর্মাদি বন্ধন হইতে মুক্তিলাভ ব1 
মোক্ষ । এইরূপেই মুতাকে অতিক্রম কর। যায়।” (অধ্যাপক কোকিলেশ্বর 
ভট্টাচা প্রণীত উপনিষদেের উপদেশ প্রথম খণ্ড--পু ২১১-১২)। 


(৮) পিষুঞর (ব্রন্ষের ) চারিরূপ-বাস্থদেব, সংকধণ, প্রছ্যন্ম ও অনিরুদ্ধ। এই 
চারিরূপে তাহার ধ্যান বা পুজা হয়। বিষণ বাস্থুদেব-রূপে, অগ্নি, হোতা এবং 
বাকে আছেন, সাধক ইহা যখন উপলব্ধি করেন, তখন তিনি মুক্ত হন_ম। 

(১২) অহোরাত্র-_-দিবা এবং রাত্রি কালের প্রতীক, কালই সকল পরিবর্তনের 
'হেতু-রা। কাল বিপরিণামের (পরিবত্নের) হেতু-শ। প্রশ্ন হইতেছে কি 
করিয়া কালের প্রভাব হইতে মুক্ত হওয়া যায়? 

(১৩) অধার্ধ_-ইনি যজ্মন্ত্র পাঠ করেন, আহুতি প্রদান করেন এবং যজ্ঞের 
দ্রব্যসভ্ভার প্রস্তত রাখেন-_গ। 

(১৪) ব্যাখ্যা-অহোরাত্র (কাল) হইত্তেই সমস্ত জাত হয়, বর্ধিত হয়, 
এবং বিনাশ প্রপ্তে হয়। অধ্বর্ধ ও চক্ষুকে আদিত্যরূপে দর্শন দ্বারা কালের ব্যাপ্তি 
হইতে মুক্তি প্রাপ্ত হওয়া! যায়--শ। ব্যাখ্যা! মনে হয় এইরূপ--আদিত্যই দিবা! 
ও রাত্রির হেতু, তিনিই দেহে চক্ষুর্ূপে বর্তমান । (আদিত্য চক্ষু হইয়া অক্ষিছ্বয়ে 
প্রবেশ, করিলেন-এ. উ ১২1৪ )। অধ্ব্ধ যজ্ঞে চক্ষু কর্ম সম্পাদন করেন বলিয়! 


৩/১৯।৫-৬ বৃহদারণ্যকোপনিষৎ | ৯১ 


[অশ্বল] বলিলেন “যাজ্ঞবন্ক্য, যখন এই সমস্ত পূর্ব (শুরু) পক্ষ ও অপর 
(কৃষ্ণ) পক্ষ দ্বারা ব্যাপ্ত, [এই] সমস্ত পুর্ব পক্ষ ও অপর পক্ষ দ্বার! 
বশীকৃত”* তখন যজমান কোন উপায়ে পৃব্পক্ষ ও অপর পক্ষের ব্যান্ডি 
অতিক্রম করিয়া মুক্তি লাভ করিতে পারেন ?” 

[যাজ্ঞবঙ্ক্য বলিলেন]“উদ্গাঁতা নামক খত্বিক্‌ ছারা বায়ু ছারা, এবং প্রাণের 
দ্বারা। প্রাণই যজ্ঞের উদগাতা ; এই যে প্রাণ ইনিই বায়ু, তিনি 
উদ্গাত।, তিনি মুক্তি, এবং তিনিই অতিমুক্তি ১৬ | ৩।১।৫ 


[অশ্বল| বলিলেন “যাজ্ঞবন্্য, যখন এই অস্তরিক্ষ যেন অবলম্বনবিহীন 
[মনে হয়] তখন কোন উপায়ে যজমান ব্বর্গলোক* * প্রাপ্ত হন ?" 


[যাজ্ঞবন্ধ্য বশিলেন] “ত্রন্মা নামক খাত্বিক দ্বার. মনদ্বারা ও চন্দ্রদ্বারা । 
মনই যজ্ঞের ব্রহ্মা, এই যে মন ইনিই চন্দ্র ভিনি ব্রহ্মা, তিনি মুক্তি, তিনি 
অতিমুক্তি, এই পর্যন্ত অতিমোক্ষ [বিষয়ে উপদেশ] । অনস্তর সম্পদ্‌ 
(ফল-প্রাপ্তি) [বল! হইতেছে] । ৩1১৬ 


যজমানের চক্ষু । স্থৃতরাং অধ্বধ্‌,ও ও চক্ষকে আদিত্যরূপে অর্থাত ব্রন্ষের প্রকাশবূপে 
দর্শন করিলে মুক্তি হয়। ছা. উ, ৩১১1৩ বলেন ব্রহ্মবিদের পক্ষে ূর্যের উদয় ও 
অস্ত নাই। মর্ধধ বলেন, বিধুঃ সংকধণরূপে চক্ষতে অর্বধতে এবং আদিত্যে 
আছেন এই উপলব্ধি দ্বারা মুক্তি হয়। 

(১৫) কালের ছুইরূপ* অহ্োরাত্রূপ যাহা আদিত্য দ্বারা প্রকাশিত হয়, 
এবং তিথিরূপ (শুক্র ও ক্ুষ্ণপক্ষ ) যাহা চন্দ্র দ্বাবা সংঘটিত হয়-__-শ। 

(১৬) ব্যাখ্যা_ পূর্ব কণ্ডিকায় অহোরাত্ররূপী কালের কথা বলা হইয়াছে 
এখানে তিথিরূপী কালের কথা বলা হইয়াছে । বাক্‌_-প্রাণের দ্বারা উদ্‌্গান 
হয়। চন্দ্রতিথিরকারক। উদ্গাতা ও প্রাপকে বাষুভাবে দেখিলে তিথ্যাদিব্ধপ 
কালকে অতিক্রম কর? যায়-শ 

এইরূপ অর্থও হইতে পারে--১।৩।২৩-২৪ মঙ্ত্রে বলা! হইয়াছে, প্রাণ ও বাক দ্বারা 
উদ্‌্গান করা হয়--প্রাণের এই কর্ম যজ্ছে উদ্‌গাতা সম্পাদন করেন বলিয়! উদ্গাত! 
প্রাণ। এ্র.উ. ১1২৪ মন্ত্রে আছে বাধু প্রাণ হইয়া নাপসিকাঘয়ে প্রবেশ করিলেন, 
স্থতরাং প্রাণ বায়ুর দেহস্থ রূপ । বায়ু ক্রহ্মশক্তির অভিব্যক্তি । স্ৃতরাং উদ গাত", 
প্রাণও বায়ুকে ব্রঞ্গরূপে দেখিলে কালের কবল হইতে মুক্তি হয়। 

মধ্বমতে বিষু প্রদ্যন্বূপে উদগাতা প্রাণ ও বায়ুতে আছেন, এই জ্ঞান দ্বারা 
মুক্তি হয়। 

(১৭) স্বর্গ লোক--ভগবৎ-লোক সুতরাং মুক্তি ও অতিমুক্তি-_র | 


৯২ বাংলায় উপনিষৎ ৩।১।৭-৮ 


[অশ্বল] বলিলেন “ঘাজ্ঞবন্ধ্য, এই হোতা আজ এই যজ্ঞে কতগুলি খক্‌ 
(মন্ত্র) দ্বার! (যজ্ঞ) করিবেন?” 

[যাজ্জবঙ্ক্য]) “তিনটি খক্‌ মন্ত্র দ্বারা” 

[অশ্বল]__“€সই তিনটি মন্ত্রকি কি?” 

[যাজ্ৰবক্ধয] "“পুরোহনুবাক্যা, যাজ্যা, এবং তৃতীর শস্য ১৮ ।” 
[অশ্বল]-__“তাহাদের (এই তিনটি মন্ত্র) দ্বার কি জয় কর! যায়? 
[যাজ্ঞব্ক্য)-_.'এই যত কিছু প্রাণ আছে২*।” ৩।১।৭ 


[অশ্বল] বলিলেন “যাজ্ঞবস্থ্য এই অধ্বরু আজ এই যজ্ঞে কয়টি আন্থতি 
দ্বার হোম করিবেন? 

[যাজ্ভবন্ক্য]__“ তিনটি।” 

[অশ্বল]__“সেই তিনটি কি কি?” 

[যাঁজ্ঞবঙ্থ্য]_“ঘে সকল [আনৃতি অগ্নিতে] “নুত" হইয়ী২১ “উজ্জ্বলিত' 
হয়, যে সকল [আনুতি অগ্রিতে] হুত২২ হইয়া! “অতীব শব্দ করে২৩, 


(১৮) ব্যাখ্যা-অধিদৈবত (0151০ ) চক্রের দেহস্থিত রূপ মন। চন্দ্রই 
খত্িক্‌ ব্রহ্ধ।। ক্রঙ্গার পরিচ্ছিন্ন-অধিভূত রূপ এবং দেহস্থিত মনের রূপ, এই উভয় 
বিধ সাধনকে অপরিচ্ছিন্ন অধিদৈবত চন্দ্ররূপে দর্শন করিলে স্বর্গপ্রাপ্থি হয় _শ। 
মন্ত্রের এইব্ূপ অর্থও হইতে পারে - এ্রউ- ১২৪ মন্ত্রে আছে, চন্দ্র মন হইয়া দেহে 
প্রবেশ করিলেন । মনে চন্দ্রের দ্েহস্থ প্রকাশ । মন দ্বারাই আমরা যজ্ঞ করি । ব্রহ্ম 
যজ্জের প্রধান পুরোহিত । তিনি যেন যজ্ঞজকতার মন। চন্দ্র ত্রন্মের অভিব্যক্তি। 
স্তরাং ব্রহ্মা, মন ও চন্দ্রকে ব্রহ্গরূপে দর্শন করিলে ভগবৎ-লোক প্রার্চি হয়। 

মধব বলেন বিষণ অনিরুদ্ধরূপে ব্রহ্মা, মন ও চন্দ ্মাছেন, ইহ জানিলে মুক্তি হয়। 

(১৯) যে সকল খক্‌ মন্ত্র যজ্ঞানুষ্ঠ।নের পুর্বেবে উচ্চরিত হয়; তাহার! পুরো হন্থবাক্যা, 
যজ্ঞ সম্পাদনের সময় যে সকল খক্‌ মন্ত্র উচ্চারিত হয়, তাহারা ষাজ্যা, যে সকল খাক্‌ 
মন্ত্র স্বতিরূপে উচ্চারিত হয়, তাহার। শস্যা-শ ও র। 

(২০) খাকৃ মন্ত্র তিনটি দ্বারা কর্ম সম্পাদন করিলে তিন লোকের প্রাণীকে জয় 
কর] যায়; অর্থাৎ এই তিন লোকের প্রাণি-ভোগ্য সমস্ত ফল প্রাপ্ত হওয়] যায় । 

(২১) যেমন সমিধ, দ্বৃত, প্রভৃতি-_-শ ও র'। 

(২২) যেমন--মাংসাদি-_-শ। | 

(২৩) যমপুরী পিতৃলোকের সহিত সথন্ধ-যুক্ত, সেখানে পাপাত্মারা নিপীড়িত 
হুইয়। কুৎসিত শব্ধ করে--শ ও র। 


৩া২।৮-১০ বৃহদারণ্যকোপনিষৎ ৯৩ 
এবং যে সকল হুত* হইয়া (ভূমিতে) অবস্থান করে। 
[অশ্বল1--“তাহাঁদের দ্বারা যজমান] কোন্‌ কোন্‌ লোক জয় করেন ?” 


[যাজ্ঞবন্ক্য]_“যে সকল (আহৃতি) হুত হইয়া উজ্জ্বলিত হয়, তাহাদের 
দ্বার (যজমান] দেবলোক জয় করেন, কারণ দেবলোক যেন দীপ্তি দেয় । 
যে সকল হুত হইয়! অতীব শব্দ করে, তাহাদের দ্বারা [যজমান] পিতৃলোক 
জয় করেন, কারণ পিতৃলোক অতীব [শব্দময়], যে সকল হুত হইয়া 
ভূমিতে অবস্থান করে তাঁহাদের দ্বারা মন্ুষ্যু-লোক জয় করে, কারণ মনুষ্য- 
লোক যেন অধোভাগে । ৩।১।৮ 


[ অশ্বল | বলিলেন “যাঁজ্ঞবঙ্ক্য এই ব্রহ্মা (নামে খত্বিক) [ অগ্নির] 
দক্ষিণ দিকে [ উপবেশন করিয়া] কয়জন দেবতা দ্বারা যজ্ঞকে রক্ষা 
করিবেন 2” 


[যজ্ঞেবহ্্য 1--“একজন [ দেবতা 1 দ্বারা 1” 
( অশ্বল )-_-“কে সেই একজন [ দেবতা 1%” 


[ যাজ্ঞবঙ্ক্য ]_“মনই (সেই দেবতা )২৭ | মনও অনভ্ত। বিশ্বদেব- 
গণও অনন্ত২ত | তাহা! মন) দ্বারা তিনি অনস্ত লোক২" জয় করেন ? 
৩১1৯ 


[ অশ্বল] বলিলেন “যান্্রবন্ক্য, এই উদ্গাঁতা আজ এই যজ্ঞে কতগুলি 
[স্তোত্র দ্বার ] স্বতি করিবেন % 


(২৪) যেমন দুপ্ধ, সোমরস--শ। 

(২৫) মনই সেই দেবতা_শ্রুতিতে (ছা-উ* ৪1১৬১-২) আছে মন ওবাক্‌ 
যজ্ঞের ছুই পথ । ব্রহ্মা মন ঘ্বার1 বাঁকৃকে সংস্কার করেন, অর্থাৎ মনের দ্বারা ধ্যান- 
প্রভাবে সকল দোষ বিদূরিত করেন__-শ। 

(২৬) মনও অনস্ত। বিশ্বদেবগণও অনস্ত--শ্রতিতে আছে “বিশ্বদেবগণ মনে 
একীভূত হন” । মনের বৃত্তি সমুহ অনস্ত স্থৃতরাং মনে একীভূত বিশ্বদেবগণও 
অনস্ত-শ। দেব অর্থ ইন্দ্রিয়, বিশ্বদদেব্গণ অর্থ সকল ইন্দ্রিয়। ইন্ট্রিয়গণ অনস্ত। 
' তাহারা মনের অধীন স্ৃতরাৎ মনও অনস্ত--র। 

(২৭) অনস্ত লোক-স্ভগবৎ্লোক-র। 


৯৪ বাংলায় উপনিষৎ ৩1১1১০. 


[ যাজ্জবক্ধ্য ] “তিনটি । 

[ অশ্বল] সেই তিনটি কিকি? 

[ যাজ্ভবন্ধ্য ] _পুরোনুহুবাক্যা, যাজা১ শস্তা* * | 

[ অশ্বলা_-“অধ্যাত্ত ( শরীব সম্বন্ধে) তাহার! কি কি 1 

[ যাঁজ্ৰবন্ধ্য ] _“প্রাণই পুরোহনুবীক্যা, অপানই যাজ।, ব্যানই শশ্তা 1৮২, 
[ অর্বল ]_ “ইহাদের দ্বারা জমান ] কি জয় করেন ?” 

[যাজ্ভবঙ্ক্য] __-পুরোইমুবাক্যা দ্বারা পৃথিবী লোক, যাঁজ্যা দ্বারা অন্তরিক্ষ 
লোক, শস্তা৷ দ্বার! ত্যুলোক [ জয় করেন ]। 

ইহার পর অশ্বল বিরত হইলেন । ৩।১১ 


| 
ইহ তৃতীয় অধ্যায়__ প্রথম / অশ্বল ) ব্রাহ্মণ । ৃ 
(২৮) ৩1১৭ মন্ধের ব্যাথ্য। দ্রষ্টবা। 
(২৯) পুরোহন্রবাক্য।তে প্রাণ-দৃষ্টি, যাজাতে অপান-্দুষ্টি এবং শস্যাতে ব্যান- 
দৃষ্টি করিবে__র। 
তৃতীয় অধ্যায় প্রথম ব্রাহ্মণের ব্যাখ্য। সমাপ্ত । 


তুত্ভী-্প অগ্্যাস্ম-_্িত্ডীল্স (আভ্ভব্ভাঙ্গ) ভ্ত্রাচ্দণণ 
স্বদ্ধজীনব ও ম্ৃতুযন্ব! পন্ন অনস্থ। 


অনস্তর জারৎকারব আর্তভাগ ইহাকে প্রশ্ন করিলেন। তিনি বলিলেন 
“যাজ্ভবন্থ্য, গ্রহ কয়টি, অতিগ্রহ১ কয়টি 2" 

[ যাঁজ্ঞবন্ধ্য ]-“আটটি গ্রহ, আটটি অতিগ্রহ।” 

[ আর্তভাগ 1--এই যে আটটি গ্রহ এবং আটটি অতিগ্রহ, তাহারা 
কে কে?” ৩২1১ 
[ যাজ্ঞবক্্য ]- প্রাণ ( দ্রাণেন্দ্রিয়।ই একটি গ্রহ, সে অপাঁনংরূপ অতি- 
গ্রহ দ্বারা গৃহীত” ( বশীকৃত ), কারণ অপান দ্বারাই ( লোকে ) গন্ধ 
আতস্াণ করে। ৩1২।২ 
বাক্‌ ( বাগিক্দ্রিয় ই একটি গ্রহ; ইহ! নামত-রূপ অতিগ্রহ দ্বার! গৃহীত, 
কারণ বাক্‌ ( ইন্দ্রিয় ) দ্বারাই [ লোকে ] নাম উচ্চারণ করে । ৩1২৩ 
জিহবাই একটি গ্রহ । ইহার রসরূপ অতিগ্রহ দ্বারা গৃহীত, কারণ জিহব। 


দ্বারাই [ লোকে] রস সমূহকে জানে ( আস্বাদন করে )। ৩/২।৪ 
চক্ষুই একটি গ্রহ, ইহা 'রূপ' নাম অতিগ্রহ দ্বারা গৃহীত, কারণ চক্ষু 
দ্বারাই লোকে ] রূপদর্শন করে। ৩২৫ 
শ্রোত্রই একটি গ্রহ, ইহা 'শব্দ' রূপ অতিগ্রহ দ্বারা গৃহীত, কারণ শ্রোত্র 
দ্বারাই [ লোকে ] শ্রবণ করে । ৩1২৬ 
মনই একটি গ্রহ, ইহা "কাম" রূপ অতিশ্রহ দ্বারা গৃহীত, কারণ মন দ্বার! 
[ লোকে ] কাম্য কামনা করে। | | ৩1২1৭ 
হস্তদ্বয়ই একটি গ্রহ, তাহারা কর্মরূপ অতিগ্রহ দ্বার! গৃহীত কারণ হস্ত 
দ্বারাই [ লোকে ] কর্ম করে। ৩২৮ 


(১) গ্রহ ও অতিগ্রহ-_ইন্দ্রিযম ও তাহার বিষয়-_র। 
(২) অপান--নাপিকা দ্বার] বাহির হইতে অন্তরে গৃহীত বায়..-র। 
(৩) নাম--বক্তব্য বিষয়--শ। . 


৯৬ | বাংলায় উপনিষৎ : ৩1২।৯-১২ 


ত্বক্ই একটি গ্রহ। ইহা স্পর্শরূপ অতিগ্রহ দ্বারা গৃহীত কারণ ত্বক 
দ্বারাই [ লোকে ] স্পর্শ করে। 
ইহার' আটটি গ্রহ এবং আটটি অতিগ্রহ | ৩২1৯ 


[ আর্তভাগ ] বলিলেন “যাজ্ঞবঙ্ক্য, এই সমস্তই যখন সার ও অন্ন*, সেই 
দেবত। কে, মৃত্যু যাহার অন্ন ?৮« 

[ যাজ্ বঙ্ধ্য ]__“অগ্নিই মৃতু: তিনিই আবার জলের অন্ন ৮ 

যিনি এইরূপ জানেন, তিনি পুনমৃত্যু জয় করেন । ৩1২।১০ 


[ আর্তভাগ ] বলিলেন “যাজ্ঞবস্ক্য, যখন এই (্রহ্মবিদ্‌ ) পুরুষোর 
মৃত্যু হয় তাহার প্রাণ( ইন্ড্রিয় )সমৃহ উৎক্রাস্ত হয় কি হয় না 2১, 
[ যাজ্ঞ বন্ধ্য]_-“হয় না; [তাহারা] এখানেই" একতা প্রাপ্ত হয়”, 
তখন তাহা (এই দেহ) স্ফীত হয়, বায়ু দ্বারা পূর্ণ হয় ; এবং মৃত 
[দেহ ] শয়িত ( পড়িয়া ) থাকে ।” ৩২1১১ 


[ আর্তভাগ ] বলিলেন “যাজ্ঞবন্ক্য, যখন এই পুরুষের মৃত্যু হয়, তখন 
কি ইহাকে ত্যাগ করে না ৮ 


(৪) ভাবার্থ__সমস্তই মৃতার অন্ন। যেমন সকলেরই জন্ম হয়, সেইরূপই 
তাহার মৃতু গ্রস্ত হয়-_রা। 

(৫) তুলনীয়_স্বত্যুও যাহার (ভোজনের ) উপকরণ-_-ক* উ, ১২1২৫ রস | 

(৬) শংকর ব্যাখ্যায় বলেন__ঘে মুত্যু সকলকে সংহার করেন, তাহার মৃত্যু 
“কি সম্ভব? হ্যা। আমরা দেখি অগ্নি সর্বদাহক ও সর্বসংহারক, কিন্তু অগ্নি জল দ্বারা 
বিনাশ প্রাপ্ত হয়, স্থতরাৎ অগ্নি জলের অন্ন বা বিনাশও। সেইরূপে মৃত্যুরও মৃত্যু 
আছে। সেই মৃত্যুর মৃত্যু দ্বারা গ্রহ হেন্দ্রিয়) ও অতিগ্রহ (বিষয়) রূপ বন্ধন ছিন্ন 
হয়। (মৃত্যুর মৃত্যু ্রহ্গ)। . 

(৭) এখানে--আত্মাতে-_-র, পরমাতআাতে--শ। 

(৮) শংকর বলেন, ত্রহ্মবিদের যখন মৃত্যু হয় তখন বাগাদিগ্রহ (ইন্দ্রিয় সমূহ) 
ও অতিগ্রহ (বিষয়সমূহ), তরঙ্গ সমূহ যেমন সমৃদ্রে বিলীন হয়, সেইরূপ পরমাত্মাতে 
বিলীন হয়। রংগরামান্ুজ বলেন "তাহারা (জৌব-) আত্বাতে সংযুক্ত__-একীভূত 
হয়। অধব বলেন যাহারা! কেবল আত্মার উপাসন1 করেন; তাহাদের প্রারন্ধ কর্ম শেষ 
এনা হওয়ায় তাহারা দৈহিক কষ্ট ভোগ করেন, তাহাদের দেহ স্ফীত হয়। ইন্দ্রিয় 
সমূহ অধিদৈবত অগ্নি ইত্যাদিতে গমন করে । 


৩1২1১২-১৩ বৃহদারণাকোপনিধহ' ৯: 


[-যাজ্ঞবক্ক্য ]_-“নাঁম, কারণ নাম অনম্ত*), বিশ্বদেধগণও অনস্ত। 
[যিনি এরূপ জানেন] তিনি তাহা (সেই জ্ঞান) দ্বারা অনস্ত 
লোকই জয় করেন।” ৩২1১২ 


[ আতর্ভাগ ] বলিলেন “যাজ্ৰবন্ধ্য, যখন এই মৃত পুরুষের বাক অগ্নিতে, 
প্রাণ বায়ুতে, চক্ষু আদিত্যে, মন চন্দ্র শ্রোত্র দিক্সমূহে, শরীর 
পৃথিবীতে, আত্মা আকাশে১*, লোমসমৃহ ওষধিতে, কেশসমূহ 
বনস্পতিতে, রক্ত ও রেত জলে রক্ষিত হয় (গমন করে), তখন সেই' 
পুরুষ কোথায় থাকেন ?” 


[যাজ্ঞবস্ক্য ] “সৌম্য আতভাগ, তোমার হস্ত প্রদান কর, আমরা ছুই 
জনেই ইহা জানিব। ইহ! আমাদের ছুইজনেরই [ নিয় ], “জনে, 
( জনসমাজে নির্ণেয় ) নয়।” 


তাহারা উভয়ে বাহিরে গমন করিয়া মন্ত্রণা (আলোচনা) করিয়া- 
ছিলেন। তীহারা যাহা বলিয়াছিলেন, তাহা কর্ম [-সম্বন্ধে ]ুই 
বলিয়াছিলেন, তাহারা যাহা প্রশংসা করিয়াছিলেন, তাহা 
কর্মাসম্বন্বে]ই প্রশংসা করিয়াছিলেন ।১১ 


পুণ্য কর্ম দ্বারা (মানুষ ) পুণ্য-বান্‌] হন, পাপ [কর্ম] দ্বার। পাপী 
হয়। 


* (৯) অপর সমস্তই বিলীন হয়। মৃত্যুর সহিত নাম বিলীন হয় না কারণ ইহ! 
আরুতির সহিত স্স্যুক্ত, দেহের সহিত যুক্ত নয়--শ | দেহ বিনষ্ট হইলে নাম বিনষ্ট 
হয় না, যুখিষ্টিরাদি নাম এখনও বর্তমান য়। 

(১০) আত্গ! আকাশে আত্মা অর্থ আত্মার অধিষ্ঠান হৃদয়াকাশ--শ ও রঃ 
অ|কাশ-মহাভূতাকাশ। মধ্ব বলেন, আত্মা অর্থ জীবে যে পরমাত্মা আছেন, 
অর্থাৎ অস্তর্ধামী আত্মা, আকাশ অর্থ পরমাত্মা। 

(১১) তাহারা দেহ-ইন্দ্িয়াত্ক সংসারের হেতুভৃত কর্মের কথ! বলিয়াছিলেন 
এবং কর্মেরই প্রশংস। করিয়াছিলেন--শ। 

৭ 


৯৮ বাংলায় উপনিষৎ ৩২1১৩, 
অতঃপর জরতকারব আর্তভাগ বিরত হইলেন। ৩/২/১৩ 


ইহা তৃতীয় অধ্যায় দ্বিতীয় ব্রাহ্মণ 


রাধারুষ্ণন বলেন_-প্রশ্ন ছিল-_মৃত্যুর পর এই পুরুষের কি হয়? কি অবলম্বন 
করিয়া ইহার জন্ম হয়? উত্তর হইল কর্মফল দ্বারাই পুনজরম হয়। বৌদ্ধমতেও 
মৃত্যুর গর (শরীরের) বিভিন্ন অংশ বিভিন্ন কারণে গমন করে। কর্মই নৃতন সত্তার 
কারণ হয়। খ. বে. ১০১৬৩ মঞ্ত্রে কর্মবাদের বিষয় আছে। 

পণ্ডিত মহেশচন্ত্র মনে করেন যে তখন জনসমাজে কর্মবাঁদ প্রচলিত ছিল না? 
বলিয়াই যাজ্ঞবন্ধ্য আত'ভাগকে নির্জনে লইয়া গিয়। এই বিষয় আলোচনা খী 
ছিলেন। 


তৃতীয় অধ্যায় দ্বিতীয় ত্রাঙ্গণ ব্যাখ্যা সমাপ্ত । 


ভতভীস্স অন্্যান্স_তুভভীল্ল (ভুক্ত ) ত্রান 
পান্িক্ষিতদব গতি 


' অনন্তর লাহ্যায়নি (লাহোর পুত্র) ভূঙ্যু ইহাকে (যাজ্ঞবন্কাকে ) 
প্রশ্ন করিলেন। [তিনি ] বলিলেন “্যাজ্ঞবন্কা, আমর ব্রহ্মচারী হইয়া! 
মদ্রদেশ পর্যটন করিয়াছিলাম, সেই অবস্থায় কাপ্য পাতঞ্চলের গৃহে উপস্থিত 
হইয়াছিলাম। তাহার কন্া "গন্ধর্বগৃহীতা” (গস্ধর্ব দ্বারা আবিষ্টা ) 
ছিলেন। আমি তাহাকে ( গন্ধকে ) প্রশ্ন করিয়াছিলাম “আপনি কে 
তিনি বলিলেন “আমি স্থুধস্বা আঙ্গিরস।” যখন তাহাকে লোকসমূহের 
শেষ সীমার সম্বন্ধে প্রশ্ন করিয়াছিলাম, তখন তাহাকে বলিয়াছিলাম 
( জিজ্ঞাসা করিয়াছিলাম ) “ণপারিক্ষিতগণ১ কোথায় [গিয়৷ ]ছিলেন? 
পারিক্ষিতগণ কোথায় [ গিয়া ]ছিলেন? যাজ্ঞবঙ্ক্া আপনাকে জিজ্ঞাসা 
করিতেছি পারিক্ষিতগণ কোথায় [ গিয়। ]ছিলেন ?২ ৩৩১ 


[ যাজ্বন্ধ্য ] বলিলেন “তিনি (গন্ধ) নিশ্চয়ই বলিয়াছিলেন “যেখানে 
অশ্বমেধ-যজ্ঞকারীর গমন করেন, তাহারা সেখানেই গমন করিয়াছেন? ।” 
[ তুজ্যু ]--“অশ্বমেধ যজ্ঞকারীর! কোথায় গমন করেন?” 


[যাজ্ঞবন্ধয]__-"নূর্ষ-]দেব রথের দৈনিক গতি যতদুর (অর্থাৎ যে পরিমাণ 
স্থান ব্যাপ্ত করে), এই লোক তাহার বত্রিশগুণ। পৃথিবী তাহার (এই 
লোকের ) চতুর্দিকে তাহার ছিগুণ স্থান পরিবেষ্টন করে । সমুদ্র পৃথিবীর 


(১) পারিক্ষিতগণ--পরিতো| ছুরিতং ক্ষীয়তে যেন পরিক্ষিৎ_ অশ্বমেধ। 
পারিক্ষিতগণ-__অশ্বমেধ-যজ্ঞকারিগণআ1। অথবা পরিক্ষিতের বংশধরগণ যাহারা 
সর্বদা অশ্বমেধ যজ্ঞ করিতেন। স্থতরাং অর্থ অশ্বমেধযজ্ঞকারীর1। 

(২) ভাবটি এই--গণ্ধর্ব দ্েবযোনি, স্থতরাং তাহার বাক্য অত্রান্ত, যদি যাজ্ঞবন্ধ্ের 


উত্তর গন্ধর্বের উত্তরের সহিত এক না হয়, তবে যজ্ঞবন্ক্যের মত ভ্রান্ত বলিয়া গৃহীত 
হইবে--শ। 


১০৩ বাংলার উপনিষৎ ৩1৩২ 


চতুর্দিকে [ তাহার ] দ্বিগুণ-স্থান পরিবেষ্টন করে। ক্ষুরের ধার বা 
মক্ষিকার পক্ষ যেরপ স্ূক্ম সেই পরিমাণ আকাশ ( অবকাশ বা ফাক ) 
ইহাদের ( উল্লিখিত লোক এবং পৃথিবীর ) মধ্যে আছে। 


ইন্দ্র ( যজ্ঞাপ্নি ) পক্ষী হইয়া এই আকাশে ] তাহাদিগকে ( পারিক্ষিত- 
গণকে ) [ বহন করিয়া ] বায়ুর নিকট অর্পণ করিয়াছিলেন। বায়ু 
তাহাদিগকে নিজেন্প মধ্যে ধারণ করিম, সেখানে, তাহাদিগকে লইয়া 
গিয়াছিলেন, যেখানে'অশ্বমেধ-যজ্ঞকারীর! থাকেন.।” 


এই.রূপেই তিনি-বারুক্ধেই প্রশংসা করিয়াছিলেন।, সেই জন্যই' বায 
ব্যগি ( 17701190821 )5 বানু সমি ( 6081165 0£17)0151090815 )। 
যিনি এরূপ জানেন, তিনি পুনমৃত্যু জয়. করেন। | 

ইহার পর ভূভ্যু,লাহ্যায়লি বিরত হইলেম ।* ৩1৩1২ 


ইহা তৃতীয় অধ্যায় তৃতীয় ব্রাহ্মণ 

(৩) পণ্ডিত দুর্গাচরণ বলেন-স্র্য যে পরিমাণ স্থান এক দিনে পরিভ্রমণ করেন; 
তাছান্ন বত্রিশগুণ স্থান তাহার কিরণে উদ্ভাসিত হয়। চন্দ্রকিরণও (অন্থরূপ স্থান) 
অরলোকিত হয়। এই সমান্তটা স্থানের নাম পৃথিবী, পৃথিবীর প্রাস্তবস্তী পৰতটির 
যে অংশ সৌর কিরণে উদ্ভাসিত হয়; তাহার নাম লোক? আর যে অংশে সুর্যকিরণ 
অশদৌ পড়ে না সেই অংশের নাম অলোক । পৃথিবী এ লোক নামক অংশের বত্রিশ 
গুণ'বড়। 

এই সমস্ত তখনকার দিনের বৈজ্ঞানিক জ্ঞানের উপর বর্পিত। ইহা৷ ব্রহ্মবিদ্যা 
বাঁ প্রক্কুত উপনিযদ্দের অংশ নহে । | 

(9) শংকর ৰলেন,আধ্যায়িকপর তাৎপর্ম এইজপ- বামু স্থাবর জংগম সর্ধভূতের 
অন্তরাক্ষয এরং বাহিরেরও (স্থিতি সাধন, করে) স্তরাং জগতে অধ্যাত্ম, অধিভূত 
অধিদৈব ভাবে বিভিন্ন ব্যষ্টি (£7911081) আছে, তাহ! বায়ই; সেইরূপ যাহ। 
সমষ্টি. কেবল: সুস্তাত্বা (হিরণ্যগর্ভ).তাহাঁও বাঘুই। যিনি বামুকে' এইন্ষপ ব্যষ্টি ও 
সমষ্টিকপে জানেন। তাহার পুনজন্স হয় না। স্বামী গভীরানন্দ'বলেন “বর্তমান স্থলে 
বায়ু শব্দের অর্থ হিরণ্যগর্ত+ সমর লিজশরীর ইহার দেহ--...-ইহার অপর নাম, 
প্রথমজ, সুত্র, মৃত্যু ও সত্য। ইনি.সমস্িক্ূপে সর্বত্র ব্যাপ্ত, এবং ব্যঞ্টিরূপে প্রতি জীবে 
অস্কনিহিত.আছেন। ” 

তৃতীয় অধ্যায় তৃতীয় ব্রাহ্মণ ব্যাখ্যা! সমাপ্ত। 


ভুত্তীল্স অন্ধ্যা্স_চক্ঞ্থণ জ্বভু) ভ্রাঙ্গঞ্। 


ষ্ঠ 


অনস্তর উষস্ত চাক্রায়ণ* ( চক্রের পুত্র) তাহাকে প্রশ্ন করিলেন। 
[ তিনি ] বলিলেন “যা্ঞযব্্য, যিনি সাক্ষাৎ এবং অপরোক্ষ* ব্রহ্ম, 
যিনি “সর্বাস্তর আত্মা তাহার বিষয় আমাকে ব্যাখা করুন» 


[ যাজ্ঞবন্্য ]-“আপনার এই আত্মাই স্বান্তর |” 
[ উমন্ত ]_“যাজ্ঞবন্ধ্য, কোনটি সর্বাস্তর ?? 


1 যাজ্জবন্ধ্য ]_“ধিনি প্রাণ দ্বার! প্রাণন ক্রিয়া করেন, তিনি, আপনার 
আত্মা [এবং তিনিই] “সবান্তর। যিনি অপান দ্বারা অপাননব-ক্রিয়! 
করেন, তিনি আপনার আত্মা এবং তিনিই ] “সর্বান্তর”। যিনি ব্যান 
দ্বার! ব্যান-ক্রিয়া করেন, তিনি আপনার আত্মা, [এবং তিনিই ] 
“সর্বান্তর' । যিনি উদান দ্বার উদান-ক্রিয়। করেন, তিনি আপনার আত্মা 
[এবং তিনিই] ব্সর্বাস্তর'। ইনি আপনার আত্মা, [এবং ইনিই ] 
“অবান্তর? | ৩1৪।১৯ 


উবস্ত চাক্রায়ণ বলিলেন “যেমন [লোকে] বলে “এ [প্রকার প্রাী] 
গরু” “এ [প্রকার প্রাণী] অশ্ব' আপনার উপদেশও সেইরূপ হইল । 
ঘিনিই সাক্ষাৎ অপরোদ্গ ব্রহ্ম, যিনি আত্মা ও সরধাস্তর, তাহা আমাকে 
ব্যাখ্যা! করুন |; 


(১) অপরোক্ষ-_সর্বদেশকাল-সন্সিহিষ্_-র ; অগৌণ-শড; 19985 
[79:০০:৮৪0-_রা। অন্যের সাহায্য ব্যতীত যাহাকে দেখা যায়_ম। 

(২) পর্ব'স্থর আত্মা--সকলের অস্তরে ফিনি ছবন্থিত ; প্রথমে স্থল দেহ, তাহা 
অভ্যন্তরে ইন্দরিয়াদির সমষ্টিকৃত লিঙ্গাআ্সা (লিঙ্গ 'মেহ) (8০১19 1০০9. 
সৃক্ম দেহ), তাহার অভ্যন্তরে তৃতীয় এই অন্তরাঙ্জা.শ। সর্বান্তর্যামী, অপক্পোধ্ 
মুখ্য ব্রন্জম-.ঘিনি ভ্র্ব্য, শ্রোক্তম্য, মন্তব্য ও নিদিখ্যলিতব্য-- । ঘিনি লকলে 
অন্তরে লর্বশক্তিযান্‌ ূথে আন্ছেন, থআব্মা অর্থ শালক, নিযন্কা-_-য | ্ 





* ছা, উ, ১1১১৬ উন্নতি চাক্রায়গের কথা উল্লেখ আছে; 'উভয়ই এক ব্যকি হইতে পারেন। 


১০২ বাংলায় উপনিষণ ৩1৪1২ 
[ যাজ্ঞবন্ধ্য ] “ইনি আপনার আত্মা, [ ইনিই ] “সর্ধাস্তরঃ |”, 
[ উষস্ত ]__-“যাজ্ঞবন্ধ্য কোনটি সবাস্তর ?” 


[ যাজ্ঞবন্ধা ]_“দৃষ্টির ভ্রষ্টাকে*ৎ আপনি দর্শন করিতে পারেন না। 
শ্রুতির [শ্রবণের] শ্রোতাকে আপনি শ্রবণ করিতে পারেন না। 


মতির ( মননের ) মন্তাকে ( মননকারীকে ) আপনি মনন করিতে পারেন 


(৩) দৃষ্টির ভ্রষ্টাী ইত্যাদি_ৃষ্টির দ্রষ্টা- দৃষ্টির কর্তা, দর্শন, শ্রবণ, মনন, 
নিদিধ্যাসনের কতণ_জীব ; জীব জষ্টবা, শ্রোতব্য, মন্তব্য এবং নিদিধ্যসিতব্য 
নন।-র। | 


আত্ম! হইতেছে ন্টির দষ্টা_ প্রকাশক ( ৮/100598 0£ ৮191018--মা 2 5991" 01 
856)৪-_-রা1)। দৃষ্টি ছুই প্রকার-_ লৌকিক ও পারমাথিক। লৌকিক দৃষ্টি হইতেছে 
চক্ষুর ধারা মনের সাহায্যে দেখা । এই দেখা একটি কর্ম, ইহার উৎপত্তি ও বিনাশ 
আছে। যাহা আত্মার নিত্য পারমাধিক ) দৃষ্টি-যেমন অগ্নির উষ্কত্ব এবং প্রকাশ- 
শক্তি-_তাহা দ্রষ্টার (আত্মার ) স্বরূপ বলিয়া! তাহার উৎপত্তি বা বিনাশ নাই। 
*ঞ্* লৌকিক দৃষ্টি- চক্ষুর বারা রূপদর্শন_-আত্মার পারযাধিক আত্বদৃষ্টির সহিত 
সংকট এবং নিত্য দৃষ্টি দ্বার! ব্যাপ্ত । লৌকিক দৃষ্টি ধারা আকৃতি .দেখা যায়, কিন্ত 
অন্তরস্থ আত্মা যাহ! এই দৃষ্টিকে ব্যাপ্ত করিয়া! আছে তাহাকে দেখা যাত্ম না, অর্থাৎ 
যিনি স্বীয় নিত্যদৃষ্টি দ্বার! বা প্রকাশ দ্বারা লৌকিক দৃষ্টিকে প্রকাশ করেন, তাহাকে 
দেখা যায়না । লৌকিক দৃষ্টি চক্ষু দ্বারা বূপকে দর্শন করে, কিন্ত নিজের আত্মাকে__- 
নিজের ত্রষ্টাকে_-দেখিতে বা! প্রকাশ করিতে পারে না। সেইরূপ ষিনি শ্রতির 
শ্রোতা-_শ্রবণেক্দ্রিয় বার! লব্ধ জ্ঞানের প্রকাশক, ভাহাকে শ্রবণ করা যায় না । এইরূপ 
মতির মন্তাকে মনন কর] ষায় না, মতি বা মনন মনের বৃত্তিমাত্র । যিনি মন ও মননকে 
ব্যাঞ্ফ করিয়া আছেন, ধিনি মননকে প্রকাশ করেন, মন তাহাকে মনন করিতে 
পারে না। সেইরূপ বিজ্ঞাতির (0০%15085-_-মা, 859678৮%1১017)8--রা ) 
বিজ্ঞাতাকে জানা যায় না। বিজ্ঞাতি বুদ্ধির বৃতিমাত্র (19000610101 20691160৮--ম1) 
যিনি বৃদ্ধিত্তিকে এবং বিজ্ঞপ্তিকে ব্যাপ্ত করিয়া আছেন, যিনি বুদ্ধিতৃত্তির এবং 
বিজ্ঞপ্তির প্রকাশক, বুদ্ধিবৃত্তি বা বিজ্ঞপ্তি তাহাকে জানিতে পারে না ইহাই বন্তর 
স্বভাব ৷ বিজ্ঞান-স্বভাব আত্মাকে গবাদি পশুর ন্যায় দর্শন কর! যায় নাঁ-শ। 


৩181২ বৃহদারণাকোপনিষৎ ১৪৩ 


না। বিজ্ঞাতির বিজ্ঞাতাকে আপনি জানিতে পারেন না।* ইনি আপনার 
আত্মা, সর্বাস্তর* | ইহাভিন্ন অন্য সকল আর্ত 1” 
তখন উধস্ত চাক্রায়ণ বিরত হইলেন । ৩৪।২ 


ইহা! তৃতীয় অধ্যায় চতুর্থ ব্রাহ্মণ । 


(8) রংগরামান্ছজ বলেন ইহার অর্থ-দর্শনাদির কতণ জীব হইতে ভিন্ন 
“দর্শনাদ্িকর্মভূত? সর্বাস্তর আত্ম। 

(৫) আত'-_এই আত্মার অতিরিক্ত যাহা কিছু কার্যাতক দেহ বা করণাত্বক 
লিঙ্গশরীর তাহা সমস্তই আর্তবা ধ্বংসশীল--শ। আতঁ-জীবজাত সকলেই 
ছুঃখী--র। 

তৃতীয় অধ্যায় চতুর্থ ব্রাহ্মণ ব্যাখ্যা সমাপ্ত। 


ভুক্তীল্স জ্যক্্যান্স-_স্ঞিসস (ক্হ্ছোল ) জ্রাহ্দঞ্ণ 


অনস্তর কহোল কৌধীতকেয় প্রশ্ন করিলেন। [তিনি] বলিলেন 
“যাজ্ঞবঙ্ক্য”, যিনি “সবাস্তর, আত্মা, তাহার বিষয় আমাকে ব্যাখ্যা 
করুন৮১। 


[ যাঁজ্ঞবন্ধ্য ]_-“আপনার এই আত্মাই “সর্ধাস্তর” |” 
[ কহোল ]-__ণযাজ্জবন্ধ্য, কোনটি সর্বাস্তর % 


[ যাজ্ঞবন্্য ]_“যিনি ক্ষুধা-পিপাসাঃ শোক; মোহ, জরা ও মৃত্যুকে 
অতিক্রম করেন [তিনিই সর্বাস্তর আত্মা ]1 ব্রাহ্মণগণ এই আত্মাকে 
বিদিত হইয়া, পুত্র-কামনা, বিস্ত-কামনা, ও [স্বর্গাদি] লোক-কামনা 
পরিত্যাগ করিয়া পরে ভিক্ষাবৃত্তি অবলম্বন করেন। যাহাই পুত্রকামনা, 
তাহা বিত্ত-কামনা, যাহা বিত্ত-কাঁমনা তাহাই লোক-কামনা, কারণ 
ইহারা উভয়েই কামনা । সেই ভন্ ত্রাহ্মণগণ পাণ্ডিত্য নিঃশেষ রূপে 
বিদিত হইয়]২ বাল্যভাবে অবস্থান করেন । পাণ্ডিত্য, ও বাল্যভাব 


(১) উষস্তের জ্ঞাতব্য--এমন কোন আত্মা আছেন কি না যিনি বদ্ধ হননা? 
কহোলের জ্ঞাতব্য আত্মার পরমার্থ স্বরূপ কি ?”_-গ। আকাশের যেমন কোন রূপ 
বা বর্ণ নাই, আত্মারও সেইরূপ ক্ষুধা] তৃষ্ণা, শোক মোহ, ব1 জরা মৃত্যু নাই। ক্ষুধা ও 
তৃষ্ণা প্রাণের ধর্ম। শোক অর্থ কাম (বাসন অর্থাৎ অভীষ্ট বস্তু) প্রাপ্তির জন্ 
অভাবজনিত দুঃখ, তাহাই কামনার বীজ। মোহ- মিথ্যাপ্রত্যয়-জনিত ভ্রম, সকল 
অনর্থের মূল অবিদ্ভা। শোক ও মোহ মনের ধর্ম। জর1ও মৃত্যু শরীরের ধর্ম । 
স্কতরাং বল! হইতেছে যে আত্ম! শরীর প্রাণ ও মনের অতীতে-_-শ। 


(২) নিঃশেষ রূপে জানিয়া--মূলে আছে 'পাগ্ডিত্যং নিবিষ্ঠ*__নিবিছ্য-নিংশেষ 
রূপে বিদিত হইয়া, আত্মজ্ঞান সম্পূর্ণরূপে লাভ করিয়া--শ; সম্পূর্ণরূপে জানিয়া--গ; 
লাভ করিয়া-র--9০০09 018858590--হি; পরিত্যাগ করিয়া-মহ্শ চন্দ্র । 
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নিঃশেষ রূপে বিদিত হইয়া! অতঃপর মুনি (মননশীল) [ হন 11 অমৌন ও 
মৌন নিঃশেষ রূপে বিদিত হইয়া অতঃপর ব্রাহ্মণ (ব্রহ্মবিদ ) [হন] 
[ কহোল ] “কি প্রকারে সেই ব্রাহ্মণ হন ? 

[ যাজ্ঞব্ধ্য ]__“য়ে প্রকারেই হউন না কেন, তিনি এই প্রকারেই 
(ব্রাহ্মণই ) হইবেন। ইহা ভিন্ন.অন্ সকলই আরত1”* | 

অতঃপর কৌধীতকেয় কহেো'ল বিরত হইলেন । ৩1৫১ 


ইহা তৃতীয় অধ্যায় পঞ্চম ব্রাহ্মণ 


(নির্বেদ অর্থ বৈরাগ্য, নিবিদ্, যে জ্ঞান বৈরাগ্য আনয়ন করে এই প্রকার জ্ঞান লাভ. 
করিয়া, এইরূপ ভাব মনে হয় )। 

(৩) মূলে আছে “বাল্যেন তিষ্ঠাসে্ । আচাধ শংকর বু. উ. ভাঙ্তে বাল্য" 
অর্থ আত্মজ্ঞান রূপ .বল দিম্বাছেন। ত্র স্থ. ৩৪।৫০ স্ত্রের ভাষ্বে বাল্য শব্বের অর্থ 
বালকের ভাব ভাবশুদ্ধি (সারল্য) দম্তদর্পাদি-হীনতা দিয়াছেন । এ স্থজ্ের ভাসে 
রামান্থজ ও মোটামুটি শংকরের অর্থই গ্রহণ করিয়াছেন। রামানুজের ভাষ্য অনুসরণ, 
করিয়! রং্গরামান্ছজ অর্থ করেন ম্ব মাহায্ম্য-অনাবিষ্ষারজলিত বালম্বভাব। ভয়সন. 
ও হিউম-ও এই অর্থ নিয়াছেন। মোক্ষমূলার শংকরের বু. উ. ভাস্বর অর্থ 
সঙ্গত মনে করেন । তিনি মনে করেন বালাভাব গৃষ্টানী ভাব, ভারতীয় ভাব নয় । 

(৪) মূলে আছে “স ব্রাঙ্ষণঃ কেন স্তা? যেন স্যাৎ তেন ঈদৃশ এব”) 

₹কর মতে অর্থ ও ব্যাখ্যা এইবপ-_সেই ক্রাহ্ধণ কি প্রকার (অর্থাৎ কি প্রকার: 
আচার-বিশিষ্ট ) হন? তিনি €য প্রকার (আচার-বিশিষ্ট ) হন, সেই প্রকারই 
তিনি থাকেন । 

২গরামান্ুজ অর্থ করেন উক্ত উপায় ভিন্ন অন্য উপায় দ্বার] কি ব্রক্মবিদ হন ? 
এই প্রশ্ন! ইহার উত্তর-_যে প্রকারেই ত্রন্মবিদ্‌ হোন, তাহ এই প্রকারেই হইবে । 


তৃতীয় অধ্যায় পঞ্চম ব্রাহ্মণ ব্যাখ্যা! সমাপ্ত । 


কুভ্ভীল্ল অধ্যান্ল স্মউ (গাগা) জ্রাচ্ধ 
ক্র্দ জগত্স্থিতিন্ন কারণ 


অনস্তর গার্গী বাচরুবী ( বাচরুর কন্তা) প্রশ্ন করিলেন। [তিনি] 
বলিলেন_“যদি এই সমস্ত জলে ওত-প্রোত*, তখন জল কাহাতে 
ওতপ্রোত 1? | 

[ যাজ্ঞবন্ধ্য ] “গাগি, বায়ুতে |” 

[ গার্গী ]-“বায়ু কাহাতে ওতপ্রোত?” 

[ যাজ্ঞবন্থ্য ]_-“গাগি, অস্তরীক্ষলোকসমূহে 1” 

[ গার্গা ]-_-“অস্তরীক্ষলোকসমূহ কাহাতে ওতপ্রোত ?” 

[যাজ্ঞবক্ধয ] “গাগি, গন্ধর্বলোক সমূহে ।” 

[ গার্গা]--“গন্ধবলোক সমূহ কাহাতে ওতপ্রোত ?” 
[যাজ্ঞবঙ্কা-__-“গাগি, আদিত্য-লোকসমূহে।” 

[ গার্গা ]_ আদিত্যলোক সমূহ কাহাতে ওতপ্রোত ?” 

[যাজ্ঞবঙ্ক্য ]_-“গাঁগি' চন্দ্রলোক সমূহে 1? 

[ গার্গী ]_-“চন্দ্রলোঁক সমূহ কাহাতে ওতপ্রোত ?” 

[ যাজ্ঞবন্থ্য]_-“গাগি, নক্ষত্রলোক সমূহে 1” 

[ গার্গা ]__-“নক্ষত্রলোক সমূহে কাহাতে ওতপ্রোত?” 

[যাজ্ঞবন্ধ্য ]_-প্গাগি, দেবলোক সমূহে ।” 

[ গার্গী]--“দেবলোক কাহাকে ওতপ্রোত 1 

[ যাজ্ঞবন্ধয ]_"গাগি ইন্দ্রলোক সমূহে ।” 


(১) ওত প্রোত- (মূলে ও এই শবই অহুম্বার যুক্ত আছে.) ওত--দীর্ঘ পট- 
"তস্তবৎ'--শ ও র ( অর্থাৎ বস্ত্রে দীর্ঘ ভাবে প্রসারিত স্থত্রের ন্যায়-_ চলতি ভাষায় 
যাহাকে টানা, বলে) প্রোত-_“তির্ধক তন্তবৎ--শ ও র (অর্থাৎ প্রস্থভাবে 
'্রমারিত সুত্রের ন্যায়, চল্তি ভাষায় ইহাকে পোড়েন বলা হয়), দ০ঘ 0. 1109 
9) 8220 দ০০£-রা। ওতপ্রোত অর্থাৎ অস্তরে বাহিরে সর্বতোভাবে 
ব্যাপ্ত--শ। 
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[ গার্গী ]_-“ইন্দ্রলোক সমূহ কাহাতে ওতপ্রোত ? 

যাজ্ঞব্ধ্য |“গাণি, প্রজাপতিলোক সমূহে ।” 

[ গার্গা ]_-“প্রজাপতিলোক সমূহ কাহাতে ওতপ্রোত ?” 

[ যাজ্ৰবঙ্ধ্য ]-“গাগি, ব্রহ্মলোক সমূহে 1” 

[ গার্গা ]__“ত্রক্লৌকসমূহ কাহাতে ওতপ্রোত ?” 

যাজ্জব্ক্য-_“গাগি, অতিপ্রশ্ন করিবেন না। আপনার মস্তক যেন 
নিপতিত না হয়। যে দেবতা অতিপ্রশ্বের বিষয় হইতে পারেন না, 
আপনি (তাহারই বিষয়ে ) অতিপ্রশ্ন করিতেছেন। গাগি, অতিপ্রশ্ন 
করিবেন নাণ।” অতঃপর গার্গী বিরত হইলেন । ৩1৬১ 


ইহ তৃতীয় অধ্যায় ষষ্ঠ ব্রাহ্মণ 


(২) অতিপ্রশ্ন_অন্চিত প্রশ্ন_ছু। প্রশ্নবিষয়ে ন্যায়সঙ্গত পন্থা অতিক্রম 
করিয়া, আগম ছার] জ্ঞাতব্য দেবতা বিষয়ে অন্ুমানসাপেক্ষ প্রশ্ন-শ। ব্রহ্ধলোককে 
অতিক্রম করিয়া তাহার উধ্ব বিষয়ে প্রশ্ন-_র। প্রশ্নের পর প্রশ্ন আসিতে পারে, 
কিন্তু প্রশ্নেরও সীমা আছে। সেই সীমা অতিক্রম করা কর্তব্য নয়। সেই সীম! 
অতিক্রম করিয়! প্রশ্ন-__ম 7 08656101) 60০0 17501. রা। 

(৩) শংকর ব্যাখ্যা করেন__দেবতা ( লব্রক্ষ ) বিষয়ক প্রশ্ন কেবল আগম বা! 
শাস্ত্র দ্বারা উত্তর দেওয়া যায়__অন্ুমান (76850) ) ছারা নয়। বাচরুবীর প্রশ্ন 
'আম্মানিক | 

তৃতীয় অধ্যায় বষ্ঠ ব্রাহ্মণ ব্যাখ্যা সমাপ্ত 


ভুভভ্ীল্ঞী অক্্যাস্স-_হনগুস অভ্ভম্বালী) ভ্রাঙ্গণ 
উদ্দালক-ষাত্ভবন্থ্য সংব্বাদ 


অনস্তর, উদ্দালক আরুণি, ইহাকে (যাজ্ঞবস্ক্যকে ) প্রশ্ন করিলেন-__ 
“যাজ্ঞবন্ধ্য, যজ্ঞ [ শাস্ত্র অধ্যয়ন করিবার সময়, আমি মদ্রদেশে 
পতঞ্চল কাপ্যের গৃহে বাম করিয়াঁছিলাম। তাহার ভার্ধ। গন্ধব- 
গৃহীতা। (আবিষ্ট] )? ছিলেন। ' আমর! ভাহাকে (গন্ধর্বকে ) জিজ্ঞাসা 
করিয়াছিলাম 'আপনি কে?” | 


“তিনি বলিলেন এ আমি ] কবন্ধ আথর্বণ'। তিনি (গন্ধ ) পতঞ্চল 
কাপ্য এবং যাজ্ভিকগণকে বলিলেন “কাপ্য, আপনি কি সেই সৃত্রকে 
জানেন,যাহা দ্বারা এই লোক, পরলোক এবং সবভুত গ্রথিত রহিয়াছে? 
পতঞ্চল কাপ্য বলিলেন “ভগবন্, আমি তাহাকে জানি না'। ।তনি, 
(গন্ধর্) পতঞ্চল কাপ্য ও যাজ্িকগণকে বলিলেন কাপ্য, 
আপনি কি সেই অস্তর্যামীকে জানেন, যিনি অন্তরে থাকিয়া এই লোক, 
পরলোর এবং সব্ভূতকে নিয়মিত করেন ?” পতঞ্চল কাপ্য বললেন 
ণভগবন্‌, আমি তাহাকে জানি না) | 


[ গন্ধর্ব] পতঞ্চল কাপ্যকে এবং যাজ্ঞিকগণকে বলিলেন “কাপ্য, 
যিনি সেই স্মত্রকে জানেন এবং সেই অন্তর্যামীকে জানেন, তিনি 
্রচ্মবিব্‌, ভূতবিদ্‌, তিনি আত্মবিদ্‌ এবং তিনি সর্ববিদ্,। [সেই গন্ধ] 
তাহাদিগকে বলিয়াছিলেন 'আমি তাহাকে জানি 


“্যাজ্ঞবন্ধা, যদি আপনি সেই শুত্রকে এবং সেই অস্তর্ধামীকে ন! জানিয়া। 
ব্রন্ধগবা' লইয়। যান তবে আপনার. শির নিপতিত হইবে ।”” 
যাজ্ঞবন্থ্য বলিলেন “সেই হ্ুত্রকে এবং সেই অস্তর্যামীকে আমি জানি ।” 


(১) ছা. উ. পঞ্চম ও যষ্ঠ অধ্যায়ে যে উদ্দালক আকুণির কথা আছে, এই 
উদ্মালক সেই উদ্দালকও হইতে পারেন। 


৭1১৮৩ বহদারপাকোপনিষ ১০৯ 
[ উদ্দালক ]--“আমি জানি: “আমি জানি' ইহা যে কোন ব্যক্তি 
বলিতে পারেন, যেরূপ জানেন, সেইরাপ বলুন ॥” ৩1৭1১ 
তিনি. যাজ্ভবন্ধ্য ) বলিলেন “গৌতম, বায়ুই সেই শুত্র। গৌতম, 
বায়ুরূপ সুত্র দ্বারাই২ এই লোক, পরলোক, এবং সর্বভূত গ্রথ্িত রহি- 
য়াছে। গৌতম, সেই জন্যই মৃত পুরুষ সম্বন্ধে লোকে ] বলে “ইহার 
অঙ্সমূহু “বিস্রস্ত' হইয়াছে । গৌতম, বায়ুণ রূপ] সুত্র দ্বারাই 
[ তাহারা ] গ্রথিত রহিয়াছে |? 


[ উদ্দালক ]-__“যাজ্ঞবঙ্কা ইহা! এইরূপই বটে। খ্খন অস্তর্যামী 
[ -র বিষয় ] বলুন ।”৩ ৩৭২ 
[যাজ্ভবন্ক্য]*-_-যিনি পৃথিবীতে অবস্থিত এবং পৃথিবীর অস্তরস্থ*, পৃথিবী* 
ষাহাকে জানে না, পৃথিবী যাহার শরীর, যিনি পৃথিবীর অস্তরস্থ হইয়া 
পৃথিবীকে নিয়মিত করেন, ইনি আপনার আত্মা, অস্তর্যামী, অনস্ত।” ৩1৭৩ 


(২) বায়ু, দ্বারা সে লুক সন্ভাকে বুঝায় যাহ? আকাশের ন্যায় পৃথিব্যাদিকে' 
ধারণ করিয়া! আছে, এবং যাহ! জীবের কর্মফল ও' সংস্কারের আশ্রয় ও সপ্তদশ অবদ্ধব 
বিশিষ্ট. হুল্ম, ব। লিঙ্গ: শরীরের উপাদান এবং যাহ সমষ্টি-ব্যঙি-আত্মক--শ | ইনিই 
হিরগ্যগভ--গ। 

[এই সপ্তৰ্শ অবয়ব সম্বন্ধে একটু মতদ্বেধ আছে--শ্লোকে আছে পঞ্প্রাণ-দশেক্তিয়” 
মনোবুদ্ধিসমন্বিতম্-__অর্থাৎ পঞ্চপ্রাণ, পঞ্চ কর্মে্্রিয়। পঞ্চ জ্ঞানেন্দরিয় মন ও বুদ্ধি 
লইয়া! লিঙ্গশরীর হয়। কিস্ত আনন্দগিরি বলেন পঞ্চভূত, ( ১-৫), দশ ইন্্রিয় 
(৬-১৫), পঞ্চ বৃত্তিযুক্ত প্রাণ (১৬) এবং চতুধিধ বৃত্তি (মন, বৃদ্ধি, অহৎকার ও 
চিত্ত.) যুক্ত' অস্তঃকঘণ'( ১৭) লইয়া লিঙ্গ'শবীর হয়। ] 

(৩) ভাবার্ধ--এই ছুই মন্ত্রে বিশ্বাত্ব-যিনি শংকরের ভাষায়, ব্রন্মলোকসমূহের' 
অন্তরতম স্ুত্রবর্িত হইয়াছেন। ব্রহ্ম হইতে ক্তন্থ পর্যস্ত সর্বভূতকে তিনি গ্রথিত। 
করিয়া রাখিম়্াছেন। সর্বভূত যেন, এই স্বত্রাত্মা দ্বার গ্রথিত। মানুষ ঘেন 
সঙ্ঞান আত্মার স্থত্রে গ্রথিত গুটিকা, ঠিক যেমন একটি পুতুলকে সুত্র দ্বার নৃত্য করান, 
হয়, সেইবপ এই সুত্রাত্বা ক্বার| বিশ্ব পরিচালিত হয়-_র। 

(৪) মূলে আছে “ঘঃ পৃথিব্যাং তিষ্ঠম্‌ পৃথিব্যাঃ অসন্তরঃ” । শংকর মন্তে 
অর্থ এইরূপ £__ধিনি পৃথিবীতে. আছেন, তিনি-অন্তর্ধামী | সকলেই. তো পৃথিবীতে: 
অবস্থান করিতেছে, তবে সকলেই কি অন্তর্বামী? তাহাই-নিরাকরণের জঙ্য“বল। 
চ877858857 75557754534 





* মূল মন্ত্র সূহের জন্য পরিশিষ্ট ক (১৮) জষ্টব্য। 


১১০ বাংলায় উপনিষৎ ৩1৭1৪-৫ 


যিনি জলে অবস্থিত এবং জলের ( বাচনিক অন্থুবাদ- জল হইতে ) 
অস্তরস্থ*, জল যাহাকে জানে না, জল যাহার শরীর, যিনি জলের 
অন্তরস্থ হইয়া জলকে নিয়মিত করেন, ইনি আপনার আত্মা, অস্তর্যামী, 
ও অমৃত । ৩1৭1৪ 
যিনি অগ্নিতে অবস্থিত এবং অগ্নির অস্তরস্থ", অগ্নি ধাহাকে জানে না, 
যিনি অগ্নির অস্তরস্থ হইয়া অগ্নিকে নিয়মিত করেন, ইনি আপনার আত্মা, 
অন্তর্যামী, ও অন্ৃত। ৩।৭।৫ 


হইতেছে যে তিনি পৃথিবীর অস্তরস্থ। অন্বাদ শংকরের ব্যাখ্যান্যায়ী (দেওয়া 
হইয়াছে । রংগরামান্ুজও অর্থ করেন পৃথিবীতে স্থিত, ও পৃথিবীর রা 
পৃথিবীশরীরক, ধিনি অস্তরে প্রবেশ করিয়া প্রবৃতি নিবৃতি নিয়মিত করেন। 

কিন্তু মধ্ব, হিউম ও পণ্ডিত মহেশচন্দ্র অন্য রূপ অর্থ করেন। অস্তর অর্থ «অভ্যন্তরে? 
বা “ভিন্ন* উভয়ই হইতে পারে। তাহার! “ভিন্ন” অর্থ গ্রহণ করিয়াছেন । 
শংকর, পৃথিব্যাঃ অস্তর:, এখানে পৃথিবী শব্দের ষী বিভক্তি গ্রহণ করিয়া পৃথিবীর, 
অন্তরস্থ অর্থ করিয়াছেন। তৃতীয় কণ্ডিক হইতে জ্রয়োবিংশ কগ্ডিকার মধ্যে 
এগারটির মধ্যে পঞ্চমী কি যণ্ী বিভক্তি তাহ] নিয়া মতদ্বৈত থাকিতে পারে, চতুর্থ 
কণ্ডিকায় অস্তঃ, ষষ্টে অস্তরিক্ষাৎ্, নবমে আদিত্যাৎ, দশমে দিগ ভ্যঃএকদশে 
চন্দ্রতারকাৎ, দ্বাদশে আকাশাৎ, পঞ্চদশে ভূতেভ্যঃ ষোড়শে প্রাণাৎ্, উনবিংশে 
শ্রোত্রাৎ এবং দ্বাবিংশ কণ্তিকায় বিজ্ঞানাৎ যে পঞ্চমী তাহাতে সন্দেহ নাই। প্রথম 
অন্তর শব্ধ এই সকল কপ্ডিকাযস একই অর্থে নিশ্চয় ব্যবহৃত হইয়াছে । স্থৃতরাৎ সবন্র 
পঞ্চমী বিভক্তি গ্রহণ কর] যুক্তি সঙ্গত বলিয়া পণ্ডিত মহেশচন্দ্র মনে করেন। (অস্তর 
শব্দ ছিতীয় বার প্রত্যেক কগ্ডিকায়ই ব্যবহৃত হইগ্সাছে--সেখানে অর্থ অস্তরস্থ সে 
বিষয়ে কোন সন্দেহ নাই ) | পঞ্চমী বিভক্তি হইলে অস্তর অর্থ ভিন্ন” গ্রহণ করা। 
সমীচীন মনে হয়। মধ্বও এই মতাবলশ্বী । তবে আচার্য শংকর, রংগ- 
রামাছজ ও রাধাকষ্কচন একই মত হওয়ায় তাহাদের মতান্্ষায়ী অনুবাদ 
দেওয়া হইল । 

(৫) শংকর বলেন তৃতীয় কণ্ডিক! হইতে স্বাবিংশ কগ্ডিক। পর্যস্ত পৃথিবী জল, 
অগ্নি ইত্যাদি দ্বারা তাহাদের অধিষ্ঠাত্রী দেবতাদের বুঝাইতেছে। 

(৬) মধ্ব, হিউম ও মহেশচন্দ্র মতে অন্থবাদ হইবে “জল হইতে ভিন্ন *। 

(%) অন্য অনবাদ “অমি হইতে ভিন্ন । 


৩।৭।৬-১১ বৃহদারপ্যকোপনিষ ১১১ 


যিনি অস্তরীক্ষে অবস্থিত এবং অস্তরিক্ষের [ বাচনিক অন্ুবাদ-_-অস্তরীক্ষ 
হইতে ] অন্তরস্থ*, অস্তরীক্ষ ঘাহাকে জানেন না, অস্তরীক্ষ যাহার 
শরীর, যিনি অস্তরীক্ষের অস্তরস্থ হইয়া অস্তরীক্ষকে নিয়মিত করেন, 
ইনি আপনার আত্মা, অন্তর্যামী, ও অমৃত । ৩৭৬ 


যিনি বায়ুতে অবস্থিত এবং বায়ুর অস্তরস্থ*, বায়ু যাহাকে জানে না, 
বায়ু যাহার শরীর, যিনি বায়ুর অস্তরস্থ হইয়। বায়ুকে নিয়ন্ত্রিত করেন, 
ইনি আপনার আত্মা, অস্তর্যামী, ও অস্ত। ৩।৭।৭ 


যিনি ছ্যলোকে অবস্থিত এবং ছ্যলোকের অস্তরস্থ১*, যাহাকে ছ্যলোক 
জানে না, ছ্যলোক যাহার শরীর, যিনি ছ্যলোকের অস্তরস্থ হইয়া॥ 
হ্যলোককে নিয়মিত করেন, ইনি আপনার আত্মা; অস্তর্যামী, ও অম্বত। 

৩।৭।৮ 


যিনি আদিত্যে অবস্থিত, এবং আদিত্যের [বা. অ. * আদিত্য হইতে ] 
অন্তরস্থ*১, যাহাকে আদিত্য জানে না, আদিত্য যাহার শরীর, যিনি 
আদিত্যের অন্তরস্থ হইয়া আদিত্কে নিয়মিত করেন, ইনি আপনার 
আত্মা, অন্তর্যামী, ও অন্ত । ৩1৭1৯ 


যিনি দিকৃ্সমূহে অবস্থিত এবং দিকৃসমূহের (বা অ. দিকৃসমূহ হইতে ) 
অন্তরস্থ+২, দিকৃসমৃহ যাহাকে জানে না” দিকৃসমূহ যাহার শরীর, যিনি' 
দিক্সমূহের অস্তরস্থ হইয়! দিকৃসমৃহকে নিয়মিত করেন, ইনি আপনার 
আত্মা, অন্তর্ধীমী, ও অমৃত । ৩।৭।১৩ 
যিনি চন্দ্রতীরকাঁতে অবস্থিত এবং চন্দ্রতারকার [ বা. অ. চন্দ্রতারকা 
হইতে ] অন্তরস্থ** চন্দ্রতীরকা, ধাহাকে জানেন না, চন্দ্রতারকা যাহার 
(৮) অথনা৷ “অস্তরীক্ষ হইতে 'ভিন্ন।? 

(৯) অথবা “বায়ু হইতে ভিন্ন: । 

(১০) অথবা 'ছ্যলোক হইতে ভিন্ন" । 

(১১) অথবা "আদিত্য হইতে ভিন্ন” । 


(১২) অথবা! “দিকৃ সমূহ হইতে ভিন্ন” । 
(১৩) অথবা “চন্দ্র তারকা হইতে ভিন্ন । 


' * এই মন্থে এবং পরবর্তী কয়েকটি মন্ত্রে বাচনিক অনুবাদ শব্দের পরিবর্তে বা" অ: ব্যবহৃত হইগাছে।. 








+১২: | বাংলায় উপনিষত ৩নী১ ১৭১৬ 


শরীর, যিনি চন্দ্রতারকার অন্তরস্থ হইয়া চন্্রতারকাকে নিয়মিত করেন, 
ইনি আপনার আত্মা, অস্তর্ধামী, ও অমৃত 1 ৩1৭১১ 
ধিনি আকাশে অবস্থিত, এবং আকাশের [ বা. অ” আকাশ হইতে ] 
অস্তরস্থ১*, আকাশ যণহাকে জানে না, যিনি আকাশের অস্তরস্থ হইয়া 
আকাশকে নিয়মিত করেন, ইনি আপনার আত্মা, অস্তর্যামী, ও অম্থত। 
৩৭1১২ 
যিনি তমঃতে (ত্ন্ধকারে ) অবস্থিত এবং তমঃর অস্তরস্থ১*, তম: 
যাহাকেজানে না, তমঃ যাহার শরীর, যিনি তমঃর অন্তরস্থ হইয়| ত্রমঃকে 
নিয়মিত করেন, ইনি আপনার আত্মা, অন্তর্যামী, ও অন্ৃত। ৩11১৩ 
যিনি তেজে অবস্থিত এবং তেজের অস্তরস্থ১*, তেজ যাহাকে উঃ 
না, তেজ ষাহার শরীর, যিনি তেজের অস্তরস্থ হইয়া তেজকে নিয়মিত 
করেন, ইনি আপনার আত্মা, অন্তর্যামী ও অমুত। 
এই পর্যন্ত অধিদৈবত ( দেবতা সম্বন্ধে) [বলা হইল ]। অতঃপর 
অধিভূত ( ভূত সম্বন্ধে ) [ বলা হইবে ]। ৩1৭।১৪ 
* যিনি সর্বভূতে অবস্থিত এবং সর্বভূতের [বা. অ. সব্ভূত হইতে ] 
'অস্তরস্থ**, যাহাকে সবভিত জানে না, সব্ভূত যাহার শরীর, যিনি 
সর্বভূতের অন্তরস্থ হইয়। সর্বভূতকে নিয়মিত করেন, ইনি আপনার 
আত্মা, অন্তর্ধামী, ও অন্তত । এই পর্যন্ত অধিভূত ( ভূত সম্বন্ধে ) [ বলা 
হইল ]। অতঃপর অধ্যাত্ম ( শরীর বিষয়ে )[ বলা হইল ]। ৩1৭১৫ 
ঘিনি প্রাণে অবস্থিত এবং প্রাণের অস্তরস্থ৯”, যাহাকে প্রাণ জানে না, 
প্রাণ যাহার শরার, যিনি প্রাণের অন্তরস্থ হইয়া প্রাণকে নিয়মিত করেন । 
ইনি আপনার আত্ম, অস্তর্যামী” অমুত ।% ৩1৭।১৬ 


€ ১৪) অথবা আকাশ হইতে ভিন্ন” । 
(১৫) অথবা “তমঃ হইতে ভিন্ন” । 
(১৬) অথবা * তেজ হইতে ভিন্ন ”। 
(১৭) অথবা ॥ সর্ভভূত হইতে ভিন্ন "| 
(১৮) অথবা * প্রাণ হইতে ভিন্ন *। 


*' মূল মন্ত্রমমূহের জগ্ত পরিশিষ্ট ক (১৮) হষ্টব্য । 


৩া৭।১৭-২২ বৃহদারশ্যকোপনিহৎ | ১৬৬, 


ধিনি বাকে অবস্থিত এবং বাঁকের অস্তরস্থ* যাহাকে বাক জানে না, 
বাক্‌ ধাহার শরীর, যিনি বাকের অন্তরস্থ হইয়া বাকৃকে নিয়মিত করেন, 
ইনি আপনার আত্ম, অস্তর্যামী, ও অমৃত । এ ৩৭1১৭ 


যিনি চক্ষৃতে অবস্থিত এবং চক্ষুর অন্তরস্থ২*, চক্ষু যাহাকে জানে না, 
চক্ষু যাহার শরীর, যিনি চক্ষুর অস্তরস্থ হইয়া চক্ষুকে নিয়মিত করেন, 
ইনি আপনার আত্মা, অন্তর্যামী ও অন্ৃত। ৩৭১৮ 
যিনি শ্রোত্রে অবস্থিত এবং শ্রাত্রের (বা. অ. শ্রোত্র হইতে ) 
অন্তরস্থ২১, শ্রোত্র ফাহাকে জানে না, শ্রোত্র ধাহার শরীর, যিনি 
শ্রোত্রের অস্তরস্থ হইয়! শ্রোত্রকে নিয়মিত করেন, তিনি আপনার 
আত্মা, অস্তর্যামী, ও অমৃত |. ৩।৭।১৯ 
যিনি মনে অবস্থিত এবং মনের অস্তরস্থ [ অথবা মন হইতে ভিন্ন ], মন 
যশহাকে জানে না, মন যাহার শরীর, যিনি মনের অস্তরস্থ হইয়! মনকে 
নিয়মিত করেন, ইনি আপনার আত্মা, অন্তর্যামী, ও অস্ৃত।  ৩া৭।২০ 


যিনি ত্বকে অবস্থিত এবং ত্বকের অস্তরস্থ২২, ত্বক যাহাকে জানে না, 
ত্বক যাহার শরীর, যিনি ত্বকের অস্তরস্থ হইয়। ত্বককে নিয়মিত করেন, 
ইনি আপনার আত্মা, অস্তর্যামী, ও অসৃত। ৩1৭২১ 
ধিনি বিজ্ঞানে অবস্থিত এবং বিজ্ঞানের (বা. অং. বিজ্ঞান হইতে ) 
অস্তরস্থ* বিজ্ঞান ফধাঁহার শরীর, তিনি বিজ্ঞানের অস্তরস্থ হইয়! 
বিজ্ঞানকে নিয়মিত করেন, ইনি আপনার আত্ম, অস্তর্যামী, ও 
অস্বৃত। ৩৭২২ 


€১৯) অথবা “বাক হইতে ভিন্ন” 

(২০) অথবণ "চক্ষু হইতে ভিন্ন” । 

(২১) অথবা “শ্রোত্র হইতে ভিন্ন" । 

(২২) অথবা “ত্বক হইতে ভিন্ন”। 

(২৩) বিজ্ঞান_বুদ্ধি__শ ; 77661190607 80095868001) র1; জীবাআা!_- 
/2ধ্যনন্দিন শাখার অন্রূপ প্রকরণে “বিজ্ঞান; স্থানে “আত্মা শব্দ আছে_ র। 

(২৪) অথবা 'বিজ্ঞান হইতে ভিন্ন” । 

৮ 
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ধিনি রেভে (শুত্রতে ) অবস্থিত এবং রেতের অন্ধরস্থং*, রেতঃ 
যাঙ্াকে জানে না, রেতঃ ষাছ্ার পরীর, ঘিনি য়েন্ের অস্রস্থ হইয়! . 
রেতকে নিয়মিত করেম, ইনি আপনার আজ্মা, অস্তর্যামী” ও 
অস্ৃত। ৃ 
[ইনি] অনৃষ্ট হইয়াও [ সব-বরষ্টা, অশ্রুত হইয়াও [সর্ব] 
শ্রোতা, অমত (যাহা মননের বিষয় নয় ) হইয়াও [ সর্ব-] মবনকর্তা, 
অবিজ্ঞাত হুইয়াও [ সব-] বিজ্ঞাত। ।২৬ 

তাহা ( অন্তর্যামী ) হইতে 'অন্থ' (ভিম্ম) ত্রষ্টা নাই, তাহ! হইতে' 
অন্ত শ্রোত৷ নাই, তাহ! হইতে অন্য কোন মস্তা (মনন-কারী) নাই, তাহা 


হইতে অন্য কোন বিজ্ঞাতা নাই, ইনি আপনার আত্মা, অক্বর্যামী, ও 
অমৃত | ২* ইহা! হইতে 'অন্য” ( ভিন্ন ) যাহা কিছু তাহ! আর্ত। 
ইহার পর উদ্দালক আরুণি বিরত হইলেন । ৩৭২৩ 


ইহ তৃতীয় অধ্যায় সপ্তম ব্রাক্ষণ 


(২৫) অথব। 'রেত হইতে ভিন্ন” | 

(২৬) ব্যাখ্যাতিনি অদুৃষ্ট, চাক্ষুষ দর্শনের বিষয় নহেন, কিন্ত নিজে স্বগ্রকাশ- 
রূপে চক্ষতে বর্তমান বলিয়! সকলের ত্রষ্টী। তিনি অশ্রুত, কাহার ও শ্রবণেন্্রিয়ের 
বিষয় নহেন, সকল শ্রবণেন্ত্রিয়ে অধিষ্ঠিত বলিয়া সকলের শ্রোতা । তিনি 'অমত?, 
মন তাহার বিষয়ে সংকল্প করিতে পারে না, মনেতে তিনি নিত্য অধিষ্ঠিত বলিয়! 
তিনি সকলের মন্তা (মননকারী)। তিনি অবিজ্ঞাত, বাহ্য রূপরসাদির স্তাঁয় এবং 
অন্তরের সবখছুঃখাদির ন্যায় তিনি জ্ঞানের বিষয় নহেন, কিন্তু বিজ্ঞান-ক্ষেত্র বুদ্ধিতে 
অধিষ্ঠিত থাকায় তিনি সকলের বিজ্ঞাতাঁ_-শ, দু। 

(২৭) যিনি ভিন্ন অন্য দষ্টা, শ্রোতা, মন্তা ও বিজ্ঞাত1 নাই, যিনি অপরের 
অদৃষ্ট হইয়া দ্রষ্টা, অশ্রুত হইয়া ।শ্রোতা, অমত হইয়া মন্তা, অবিজ্ঞাত হইয়া বিজ্ঞাতা, 
ধিনি অমৃত ও সর্বসংসারধর্মবিবঞ্জিত হইয়াও সংসারীদের কর্ম ফলের বিভাগকর্তা, 
ইনিই তোমার আত্মা, ইনি অন্তর্ধামী ও অমৃত--শ। 


তৃতীয় অধ্যায় সপ্তম ব্রাহ্মণ ব্যাখ্যা সমাপ্ত । 


সুত্জীক্ষ অখ্যাক্ন ভ্টস (আন্কল্স ) আনগঞ 
€গার্সী-ষাজ্ঞবন্থ্য দ্বিতীক্স সংবাদ ১ 


অনস্তর বাচরুবী [গার্গা] বলিলেন “ভগবান্‌ ব্রাঙ্গণগণ, আপনারা যদি 
অনুমতি দেন, তবে আমি ইহাকে ( যাজ্ঞবন্ধ্যকে ) ছইটি প্রশ্ন করিব । 
যদি তিনি এই ছুইটির ( ছুইটি প্রশ্নের ) উত্তর দেন, তবে আপনারা. 
্রহ্মবিষয়ে বিচারে ইহাকে জয় করিতে পারিবেন না। 

[ ব্রাহ্ষণগণ বলিলেন ] “গাগি, প্রশ্ন করুন 1 ৩1৮1৬ 


তিনি (গাগা) বলিলেন “যাজ্ঞবঙ্ক্, যেমন কাশী বা বিদেহ দেশের 
বীরপুত্র জ্যাবিমুক্ত ধনুতে জ্যাসংযুক্ত করিয়া শক্রসম্তাপকারী ছুইটি বাণ 
হস্তে লইয়া উপস্থিত হন, সেইরূপ আমি ছুইটি প্রশ্ন লইয়া উপস্থিত 
হইয়াছি। আপনি তাহাদিগকে ( তাহাদের উত্তর ) বলুন।” 

[ যাজ্ঞবন্ধ্য বলিলেন ] “গাগি, প্রশ্ন করুন । ৩1৮1২ 


তিনি (গার্গী) বলিলেন “যাজ্ঞবস্ক্য, যাহা ছ্যলোকের উধ্বে যাহা পৃথিবীর 
নিয়ে, যাহা এই হ্যলোক ও পৃথিবীর মধ্যবর্তী, যাহা অতীত, বত'মান 
ও ভবিষ্যৎ এইরূপ বলা হয়, তাহ! কাহাতে ওত প্রোত ?”? ৩1৮1৩ 


তিনি (যাঁজ্ঞবন্ক্য ) বলিলেন “যাহা ছ্য-লোকের উধ্বে” যাহা পৃথিবীর 
নিম্নে, যাহা এই ছ্যলোক ও পৃথিবীর মধ্যবর্তী, যাহা অতীত, বত'মান ও 
ভবিষ্যৎ-_এইরূপ বল! হয়ঃ তাহা আকাশে, ওতপ্রোত।” ৩1৮৪ 
তিনি (গার্গা) বলিলেন “যাজ্ঞবঙ্ক্, যিনি আমাকে ইহা ( একটি 
প্রশ্মের উত্তর ) বলিয়াছেন, আপনাতে [আমার ] নমস্কার হোক 
( অর্থাৎ আপনাকে নমস্কার ), অপর (প্রশ্ন )টির জন্য প্রস্তুত হন।” 
[ যাজ্ঞবন্্য বলিলেন ] “গাগি, প্রশ্ন করুন। ৩1৮৫ 


(১) আকাশ-_অর্থ অব্যারৃত--শ ও রূ? মুল প্রকৃতি--ম | 


১১৬ বাংলায় উপনিষণ্ ৩1৮1৬-৮ 


তিনি (গার্গী ) বলিলেন “যাজ্ঞবন্ধা, যাহা ছ্যলোকের উধ্বে? পৃথিবীর 
নিয়ে, বাহা এই পৃথিবী ও ছ্যলোকের মধ্যবর্তী, যাহা অতীত, বর্তমান ও. 
ভবিষ্যৎ এইরূপ বলা হয়, তা! কাহাতে ওতপ্রোত ।”২ ৩1৮৬ 


তিনি /যাজ্ঞবন্ধ্য) বলিলেন “গাগি, যাহা! হ্যলোকের উধ্বেচ 
যাহা পৃথিবীর নিম্নে, যাহা এই হ্যলোক ও পৃথিবীর মধ্যবত্তী, যাহা 
অতীত, বর্মান ও ভবিষ্যৎ এইরূপ বল! হয়, তাহা আকাশেই 
ওতপ্রোত । ৩1৮৭ 
[গার্গী বলিলেন] “কাহাতে এই আকাশ ওতপ্রোত 2 
*তিনি ( যাঁজ্ঞব্ক্য ) বলিলেন “গাগি, ব্রাহ্মণ (ব্রহ্মবিদ্‌ ) গণ বলেন 
"ইনি সেই অক্ষর” । (তিনি) স্থল নহেন, অণু নহেন, ুন্ব নহেন, 
দীর্ঘ নহেন, লোহিত নহেন, সহ (তরল ) নহেন, ছায়া নহেনঃ তমঃ 
নহেন, [তিনি ] অসঙ্গ (আসক্তিবিহীন ), অরস, অচক্ষুঃ অশ্রোত্র, 
অ-বাকৃ, অমনা (মন রহিত ), অতেজস্ক, অপ্রাণ, অ-মুখ” অমাত্র 
( মাত্রারহিত ), অন্তররহিত ও বাহা রহিত। তিনি কিছুই আহার 
করেন না, কেহই তাহাকে আহার করে না। ৩1৮1৮ 
**এই অক্ষরেরই প্রশাসনে, গাগি, চন্দ্র সূর্য বিধৃত হইয়। অবস্থান করিতে- 
ছেন। এই অক্ষরেরই প্রশাসনে গাগি, ছ্যলোক ও পুথিবী বিধৃত হইয়া 
অবস্থান করিতেছে ।৬ এই অক্ষরেরই প্রশাসনে, গাগি। নিমেষ, 


পপ শশী দি 


(২) ৩৮৩ মন্ত্রে একই প্রশ্ন জিজ্ঞাসা কর! হইয়াছিল, শংকর বলেন তাহারই 
দৃঢ়তা সম্পাদনের জন্য এই প্রশ্ন দ্বিতীয় বার জিজ্ঞাসিত হইল। 

(৩) লোহিত-_অগ্নিগুণ সম্পন্ন_-শ। 

(৪) স্সেহ__জলগুণসম্পন্ন__-শ । 

(৫) অমাজ-_পরিমাণবিহীন-__শ। 

(৬) বিধৃত--বিশেষরূপে ধৃত--শ ওর; 9621)0. 1 61001 0581090৮156 70954- 
$8০:__রা। রাজার স্থশাসনে যেমন রাজ্য অক্ষত ও নিয়মান্গবর্তা থাকে, সেইরূপ 
এই অক্ষরের প্রশাসনে চন্দ্র-স্র্য ও নির্দিষ্ট দেশ কাল ও প্রয়োজন অনুসারে উদয় অন্ত 
দ্বারা হাস বুদ্ধি পাইতেছে-_শ- ছু-। 


ক খুল মন্ত্রটর জন্য পরিশিষ্ট ক (১৯ ) জ্রষ্টবা। 
** যুল অগ্রাটর জন্য পরিশিষ্ট ক (২*) স্রষ্টব্য। 


৩৮৯-১১ বৃহদারণ্যকোপনিষৎ ১১৭. 


মুহূর্ত, অহোরাত্র, পক্ষ, মাস, খত, সংবতসর বিধৃত হইয়া অবস্থান 
করিতেছে । এই অক্ষরেরই প্রশাসনে, গাগি, শ্বেত (হিমবান) পর্বত 
হইতে কোন কোন নদী পূর্ববাহিনী হইয়া, কোন কোন নদী 
পশ্চিমৰাহিনী হইয়া, যাহার যে দিক সেই অনুসারে প্রবাহিত হইতেছে । 
এই অক্ষরেরই প্রশাসনে, গাগি, মনুষ্ণগণ দানকারীদের প্রশংসা করেন, 
দেবগণ যজমানের এবং পিতৃগণ দর্বা (হোমের) অনুগত (হন) । ৩1৮৯ 


*“গাগি, যিনি এই অক্ষরকে না জানিয়! এই লোকে বহুসহআ্র ব২সর হোম 
করেন, যজ্ঞ করেন, তপস্তা করেন, তাহার তাহা (কর্মসমূহ ) অস্তবান্ই 
(বিনাশশীল) হয় । গাগি, যিনি এই অক্ষরকে না জানিয়া এই লোক হইতে 
প্রয়াণ করেন, তিনি “কৃপণ” ( কৃপার পাত্র ); আর যিনি এই অক্ষরকে 
জানিয়! এই লোক হইতে প্রয়াণ করেন, তিনি ব্রাহ্মণ । ৩৮1১০ 
* গাগি, এই অক্ষর অদৃষ্ট [ হইয়াও সকলের ] দ্রষ্টা, অশ্রুত [ হইয়াও 
সকলের] শ্রোতা, অমত [মনের অগোচর হইয়াও সকলের] মস্ত 
( মননকারী ), অবিজ্ঞাত [ হইয়াও সকলের ] বিজ্ঞাতা" । ইনি ভিন্ন 
অন্য কোন দ্রষ্টা নাই, ইনি ভিন্ন অন্য শ্রোতা নাই, ইনি ভিন্ন অন্ত কোন 
ম্ত। নাই, ইনি ভিন্ন অন্য কোন বিজ্ঞাতা নাই । গাশি, এই অক্ষরেই 
আকাশ ওতপ্রোত ( রহিয়াছে )1% ৩৮১১ 


(৭) ব্যাখ্যা_তিনি দৃষ্টির বিষয় নহেন, কিন্তু নিজে দৃষ্টি-্বরূপ বলিয়া সকলের 
উই্!। তিনি শ্রোতের বিষষ নহেন (অর্থাৎ শরবণেন্দ্ি় তাহাকে গ্রহণ বা শ্রবণ 
করিতে পারে না), কিন্তু শ্রোত্র-স্বরূপ বলিয়া সকল বিষয়ের শ্রোতা । সেইব্বপ 
তিনি মননের বিষম্ব নহেন, মনের আগোচর ; কিন্ত মননের স্বরূপ বলিয়া! সকল 
বিষয়ের মনন-কারী। তিনি বুদ্ধির বিষয় নন; তাই তিনি অবিজ্ঞাত। তিনি 
বিজ্ঞানস্বরূপ বলিয়! সকল বিষয়ের বিজ্ঞাতা--শ। 


তৃতীয় অধ্যায় অষ্টম ব্রাহ্মণ ব্যাখ্যা সমাপ্ত । 


* মূল মস্্রটির জন্ত পরিশিষ্ট ক (২১) জ্ব্য। 


১১৮" বাংলায় উপনিষং ৩1৮১২ 
তিনি (গার্গী ) বলিলেন “ভগবান্‌ ব্রাঙ্মণ-গণ, যদি ইহাকে নমস্কার 
করিয়াই মুক্তিলাভ করেন, তাহাই যথেষ্ট মনে করিবেন । ব্রক্ষবিষয় 


বিচারে আপনাদের মধ্যে ইহাকে জয় করিতে পারিবেন না ।” ইহার পর 
বাচরুবী বিরত হইলেন । ৩৮/১২ 


ইহ! তৃতীয় অধ্যায় অষ্টম ব্রাহ্মণ সমাপ্ত । 


ভুভভ্জীক্স অঞ্জ্যান্স লন্বম স্পোক্ষকন্য 3 আগ» 
€যাত্ঞবন্ধ্য-শশীকল্য সংবাদ: বনু দেবতা ও এক আগ ) 


অনস্তর বিদগ্ধ শাকল্য প্রশ্ন করিলেন; “যাজ্ঞবন্ধ্য দেবতা কতজন ?” 

তিনি (যাজ্ঞবন্ধ্য ) নিবিদ্‌১ দ্বারাই ইহার! উত্তর দিলেন। “বিশ্বদেব 

সম্বন্ধী নিবিদ্‌ মন্ত্রে যত দেবতা বল! হইয়াছে তত-_-তিনশত তিন ও 

তিনহাজার তিন।” 

[শাকল্য] বলিলেন “ওম্‌২ (ই ), দেবত| ঠিক কতজন ?? 

[যাজ্জবক্ক্য]_-“তেত্রিশ'; | 

[শাকল্য] বলিলেন “ওম্‌, যাজ্ঞবন্ধ্য দেবতা ঠিক কতজন %” 

[যাজ্জবন্কা]__““ছয়জন ?” 

[শাকল্য] বলিলেন “ওম, যাজ্ঞবন্ধ্য, দেবতা ঠিক কতজন ?” 

[যাজ্ঞবক্কা]-“তিনজন |” 

[শাকল্য] বলিলেন “ওম্‌, যাজ্ঞবন্ক্য দেবতা ঠিক কতজন ?” 

[যাজ্বন্ধ্য]_“ছুইজন ।” 

[শাকল্য] বলিলেন “ওম্‌, যাজ্ঞবন্ধ্য দেবতা ঠিক কয়জন ?” 

[যাজ্ঞবক্ধা]-_“দেড়জন | 

[শাকল্য] বলিলেন “ওম্‌, যাজ্ঞবন্ক্য দেবতা ঠিক কত জন?” 

[যাজ্ঞবন্ক্য]--“একজন। 

[শাকল্য] বলিলেন “ওম্‌, মেই তিনশত তিন এবং তিন সহত্র তিন 
দেবতা কেকে? ৩৯।১ 

(১) নিবিদ্‌--দেবতা সংখ্যা-বাচক কতিপয় বেদমন্ত) তাহারা বিশ্বদেব 
গণের স্ততির জন্ত পঠিত হয়--শ। 

(২) ওম্‌--তৈ. উ. ১৮ মন্ত্র বলেন ওস্‌, অ্গীকার*্বাচক অর্থে ব্যবহৃত 
হয়। ওম্‌ অর্থ“হ"--রবীন্দ্রনাথ। 

(৩) শণকর বলেন “পুৰকুক্ত প্রশ্ন সধকোচ বিষয়ক প্রশ্ন । 


১২০ বাংলায় উপনিষৎ ৩1৯।১-৫ 


তিনি ( যাজ্ঞবন্ক্য ) বলিলেন “দেবতা তেত্রিশ জনই, ইহারা (অন্তান্থয 
দেবতারা) ইহাদেরই মহিমা* 1” 

[শাকল্যা__“সেই তেত্রিশজন কে কে ?” 

[যাজ্ঞবন্ক্া]_-“অষ্ট বন্থ, একাদশ রুদ্র, দ্বাদশ আদিত্য এই একজ্রিশ (জন), 
ইন্দ্র এবং প্রজাপতি-__এই তেত্রিশ [ জন ] ৩1৯২ 


[শাকল্যা-_“বন্তুগণৎ কাহার! ?”? 

[যাজ্ঞবন্ধ্য]__“অগ্নি, পৃথিবী, বায়ু, অন্তরীক্ষ, আদিত্য, ছে ( ছ্যলাক ) 
চন্দ্রমা ও নক্ষত্রসমূহ_ ইহারা বন্ুগণ। ইহাদের মধ্যে এই সমস্ত 
( জগৎ ) নিহিত আছে বলিয়া, ইহারা বস্থু। 1৩1৯/৩ 
[শাকল্য]_ “রদ্রগণ কাহারা ?; রর 
[যাঁজ্ব্ধয]_-“পুরুষে (মানব দেহে ) দশ প্রাণ ( পঞ্চ জ্ঞানেক্দ্িয় এবং 
পঞ্চ কর্মেক্দ্িয়) ও একদশ (স্থানীয়) আত্মা (-মন _শওর, 
বৃদ্ধি _ম)1 তাহারা খন এই মত্ণ শরীর হইতে উতক্রাস্ত হন, 
তখন [ আত্মীয় স্বজনগণকে ] রোদন করান । যেহেতু তাহারা রোদন 
করান, সেই জন্য তাহারা রুদ্র [ নামে খ্যাত 11” ৩1৯1৪ 


[শাকলা]__-“আদিত্যগণ কীহারা?”? ূ 

[যাজ্ৰবন্ক্যা] _“সংবতসরের এই দ্বাদশ মাঁসই আঁদিতাগণ, কারণ ইহারা এই 
সমস্ত কে* আদান করিয়া যান। যেহেতু তাহারা এই সমস্তকে আদান 
( গ্রহণ ) করিয়া যান 'সেই জন্য তাহারা! আদিত্য । ৩৯৫ 


৫8) মহিমা _বিভৃতি-_-শ.) 258169961004- রা।. মহি (মহত্ব) মা 
(মান) বলিয়া মহিমা! অর্থ নিকুষ্ট বা অধীন--ম। | 
(₹) বন্থগণ-_ ইহারা প্রাণিগণের কর্মফলের আশ্রয়, তাহাদের নিবাস এবং 
তাহাদের দেহ-ইন্দ্রিয় পে পরিণত হইয়া, সমন্ত জগৎ ও প্রাণিসমূহকে বাঁস' 
করাইতেছেন সেই জন্য ইহার বন্-_শ. ও আ। সমগ্র বিশ্ব ইহাদের মধ্যে বাস করে 
সা ভাহারা বহু-_ম। ৰ 
(৬) এই সমস্তকে--আমু ও কর্মফলকে--শ ; এটির | 


৮8 ।... বুহদারপ্যক উপনিষৎ ১২৬ 


[শাকল্য]-_-“ইন্্র কে? প্রজাপতি কে?” 

[যাজ্ববন্ধা]-_-“মেঘগর্জনই ইন্জর এবং যজ্ঞই প্রজাপতি ।” 
[শাকল্য]-_-“মেঘগজন কোনটি ।” 

[যাজ্ববক্ধয]__“"অশনি”? |" 

[শাকল্য]_-“যজ্জঞ কে?” 

[যাভ্তবন্ধ্য]__-“পশুগণ ।৮ ৩1৪1৬ 
[শাকল্য]_-“ছয় (জন দেবতা ) কাহার! ?” 

[যাঁজ্ঞবন্ধ্য]_ “অগ্নি, পৃথিবী, বায়ু, অস্তরিক্ষ, ছো (ছালোক ), ইহারা 
ছয়জন, কারণ এই ছয় জনই এই সমস্ত ।” ৩৯।৭ 
[শাকল্য]_-“সেই তিন দেবতা কাহারা ? 

[যাজ্ভবন্ধা]__এই তিন লৌকই১*, কারণ ইহাদের মধ্যে ইহারা (পূর্ষোক্ত 
ছয় দেবতা ) [ আছেন ]। 

[শাকল্য]_“ছইজন দেবতা কীহার1 %, 

[যাজ্বক্্য)_ “অন্ন ও প্রাণ।'' ১১ 


(৭) অশনি--বজ, অর্থাৎ বল, বীর্ধ; যাহা প্রাণীদের সংহার করে, তিনি 
ইন্দ্র, ইহা ইন্দ্রের কম--শ। অরি (শক্র) অশন (বিনাশ ) করে বলিয়া অশনি-_ 
শক্রহস্তা--ম। 

(৮) পশ্তুগণ যজ্ঞ-কেন লা পশুই যজ্ঞের সাধন_শ ও র। পশুব্যতীত হজ্জ 
সম্পাদিত হইতে পারে না বলিয়া পশুগণকে যজ্ঞ বলা হইয়াছে-শ। 

(৯) এই সমস্ত_পুর্ববোক্ত. তেত্রিশ জন দেবতা-তাহারা৷ এই ছয়টিরই 
অস্তভূক্ত। বস্থ, রুদ্র প্রভৃতি দেঘুত। ধাহাদের কথ পুর্বে বল। হইয়াছে- তাহারা 
এই ছম্ন জনের মধ্যে আছেন-_-শ। 

(১০) পৃথিবী ও অগ্নিকে এক দেবতা, বায়ু ও অস্তরিক্ষকে এক দেবক্তা, এবং 
গ্ৌ(ছ্য লোক) ও আদিত্যকে এক দেবতা বলিয়া গ্রহণ করিয়া তিন দেবতা? 
হইয়াছে--শ1 এই লোকত্রয় সকল দেবতার আশ্রয় বলিয়া তাহার দেবতার । 

(১১) আন্ন ও গ্রাণ_ পুর্বোক্ত সকল. দেবতা এই ছুই এই দেবতার অন্য” । 
-রন্ধা এবং হ্ছত্রাস্বা--য। | ১৮৯, 


১২২ বাংলায় উপলিহৎ ৩৯/৮-১০ 


ধৃশাকল্যা__“দেড় জন দেবত! কে?” ূ 
1যাজ্ঞবঙ্ষ/]-_“যিনি প্রবাহিত হন” | ল্লবায় )। . ৩1৯।৮ 


“এই বিষয়ে [কেহ কেহ ] বলেন “যখন ইনি (বায়ু) একক হইয়াই 

যেন প্রবাহিত হন, তখন তিনি কিরূপে অর্ধাধিক এক ( দেড় ) হইলেন? 

যেহেতু ইহাতে এই সমস্ত ( জগৎ ) খদ্ধি (বৃদ্ধি) প্রাপ্ত হয় (অধ্যাপ্নেণিৎ) 

এই জন্য ইনি "অধ্যধ”১২ ( অর্ধাধিক এক -__দেড় )। 

[শাঁকলা]-_ দেই এক জন ] দেব কে? 

[যাজ্ঞবন্ধ্য] প্রাণ» । তিনি ব্রহ্ম । তাহাকে “ত্যৎ১* বলা হয়। 
[গত 


[শাকল্য]১৭-“যাঁজ্ঞবন্ধ্, পৃথিবীই ধশহার আয়তন** অগ্নি যাহার ' 
লোক১, 


(১২) মুলে অধ্যাপ্রেণিখ এবং অধ্যর্ধ শব আছে। মধ্ব বলেন অধ্যাপ্রেণৎ অর্থ 
সকলকে শক্তি বা মহিমীতে অতিক্রম করেন। অধ্যর্ধ-_যিনি সকলকে মহিমাতে 
বা শক্তিতে অতিক্রম করেন অর্থাৎ মুখ্য প্রাণ বা! সুত্রাত্ম। | | 

(১৩) প্রাণন্রব্রক্ষ, সকল দেবত! তাহারই মহিমা (বিভূতি)র। প্রাণ 
তিনি ব্রহ্ম সর্বদেবাত্মক মহদ্‌ ব্রদ্ষ_তাহীকে ত্যৎ বলা হয়--শ। (স্বামী গভী- 
রান্দ বলেন এখানে হিরণ্যগভে্র কথা বলা হইয়াছে )1. শংকর বলেন 
দেবতাগণ অস্তভূতি হইতে হইতে এক প্রাণে পরিসমাপ্ত হইয়াছেন! এক প্রাণ, 
অনস্তর্ূপে প্রকাশিত হইক্সাছে। এই প্রাণ এক এবং অনন্ত; নামরূপ কর্ম, গুণ, শক্তি 
€ভেক্দে এবং অধিকার ভেদে প্রভেদ হইয়! থাকে । বস্বতঃ দেবতা একই | 

(১৪) ত্যৎ্--পরোক্ষবোধক (যাহ! প্রত্যক্ষ নয় )। 

(১৫) শংকর বলেন ৩/৯/১০-১৭ মন্ত্রে প্রাণ ব্রন্মের অষ্ট প্রকার বিভাগ প্রদশিত 
হইতেছে । রংগরামান্থজ বলেন এই অষ্ট রূপে পরমাত্মাকে ধ্যান করিবে। 

(১৬) আয়তন--আশ্রয়--শ ; ৯১০৫৪-_-রা ও মা; আধার, শরীর__র। 

।%১৭) লোক- যাহা দার অবলোকন কর] যায়__চস্ক--শ ও রঃ ৩7)৭---রা, 
859 এ2ভারহেটিযেট। 087 %18508৮-ঘ1 % বহিঃপ্রকাশ ম 1 মন ছার জ্যোতি-- 
(মজে আছে মলে! জ্যোভিং)1 মন ,বপ জ্যোতি দ্বার] সংকজ ও বিকল্পাদির বিষয় 
্ষদ্ধে আলোচনা করেন__শ ওক । জ্যোতি---11206র1  অন্তঃঞ্কাশ-স। 


টির বৃহদারশ্যকোপনিষত ০১২৩ 


মন ধাহার জ্যোতি,৮, ধিনি সকল আত্মার পরায়ণ১*, দেই পুরুষকে 
যিনি জানেন তিনি বেদিতা৷ (জ্ঞানী )1% | 
[বাজ্ভবন্ধয]_-“সকল আত্মার পরায়ণ»* সেই পুরুবকে_ধাহার কথা 
আপনি বলিতেছেন_-আঁমি জানি। যিনি এই “শারীর পুরুষ" ১*, ইনিই 
তিনি।* শাকল্য, আপনার বক্তব্য বলুন ।” 

[শাকল্য]_-“তাহার দেবতা২* কে? 

[যাজ্ঞবক্ক]_“অমৃত ।২৯, ৩1৯১৩ 


[শাকল্যা_ _“যাঁজ্ববন্ধ্য, কাম২২ যাহার আয়তন, হৃদয়*ও যাহার লোক, 
মন ধাহার জ্যোতি, ধিনি সকল আত্মার পরায়ণ, সেই পুরুষকে 
যিনি জানেন তিনি বেদিতা। (জ্ঞানী )1” 

[যাজ্ঞব্ধ্য_ণযাহার কথা আপনি বলিতেছেন, সকল আত্মার পরায়ণ 


(১৮) (ক) আত্মা__জীবাত্মা_র | দেহ-ইন্দ্রিয়সমি-_শ ) 80770191১90 805 
0708185--রা ; ৪০915 রা । 


_ (খ) পরাম্মণ--পরম আশ্রয়, পরমাত্মা_র ; ঢ015839/69 972190৮৮-_ রা ? 
11021779866 15801৮- মা | 


(১৯) শারীর পুরুষ__জীবের অন্তর্ধামী_র। শারীর__শরীর হইতে উৎপর্-_- 
পুরুষ, 0091776 "1১0 25 37091616100 101) 1১09%- মা; &106 1067801) 10 28 17 
০০০ ০০০০--রা। 

(২০) দেবতা-যাহা হইতে উৎপন্ন হয় তাহাই তাহার দেবতা-শ,। ঘশহার 
আশ্রয়ে না সাহায্যে পুষ্টি বা বৃদ্ধি হয়, তাহাই তাহার দেবতা। ভুক্ত অঙ্গের 
পরিণতি ও রস দ্বার! দেহের পুষ্টি ও স্থিতি হইয়া থাকে, এই জন্য অন্পরস পুরুষের 
দেবতা__ছু; সংজ্ঞা বিশিষ্ট_র) ' অধিষ্ঠাত্রী দেবতা ম। 

(২১) অমৃত-_অমৃত সংজ্ঞা হ্বারা পরমাত্বা রূপে তাহাকে ধ্যান করিবে-- 
ভূক্ত অন্ধের রস, যাহা! দ্বার! মাতৃদেহস্থ ত্বক্‌, মাংস রুধির এবং পিতৃদেহস্থ অস্থি সজ্জা ও 
শুক্র উৎপন্ন হয়--শ; বামু-_-ম। 

(২২) কাম- স্ত্রীসংসর্গাভিলাষ_-শ। 


(২৩) হৃদয়-_বুদ্ধি_শ; 1১987৮--রা। 
* মুল মন্ত্রটিব জন্ত পরিশিষ্ট ক (২২) স্ষ্টব্য । 


৩২৪ বাংলায় উপনিষৎ ' ৩৯/১১-১২ 


সেই পুরুষকে আমি জানি। যিনি এই কামময়** টনি 
শাকলা, ( আপনার প্রশ্ন ) 1 

[শাকলা] “ইহার দেবত| কে” 

[যাজ্জবন্ধ্য]--“নত্রীসমূহ |” ২৭ ৩৯1১১ 
[শাকলা]- “যাঁজ্ঞবহ্ধ্য, রূপ২* যাহার আয়তন, চক্ষু [ যাহার ] লোক, 
মন [যাহার ] জ্যোতি, যিনি সকল আত্মার আয়তন, ঘিনি সেই পুরুষকে 

জানেন তিনি বেদিতা ।”? | 
[াজ্ঞবন্ধা]__ধ্যণহার কথা আপনি বলিতেছেন সকল আআ পরায়ণ 


সেই পুরুষকে আমি জানি। 

আদিত্যে [অবস্থিত] যে পুরুষ* ইনিই তিনি। শাকলা, 
[ আপনার প্রশ্ন] বলুন।” 

[শাকল্য] “তাহার দেবতা কে?” 

[যাঁজ্ঞবন্ক্য] “সত্য ।' ২৮ ৩৯১২ 


[শীকল্যা_“যাজ্ঞবন্ধ্য, আকাশ যাহার আশ্রয়, শ্রোত্র যাহার লোক, 


(২৪) কামময়-_কামশরীর--শ ; 20996 ০£ 098176_ রা; কামের দেবতা! 
প্রহ্য--ম। | 

(২৫) স্ত্ীরপে ধাতব্য (উপাস্ত )--র। দেবতা, কারণ স্ত্রী কাম উদ্দীপ্ত 
করে-_শ। রমা, সরস্বতী ও উমাঁ_তিন দেবতা-_ম। 

(২৬) বূপ--শুক্লরুষাদি বর্- শ; 000 র1। 

(২৭) আদিত্যে অবস্থিত পুরুষ_যত প্রকার রূপ আছে, আদিত্যমগ্ডলস্থ 
পুরুষ সেই সমুদয়ের বিশেষ কার্য (12861012: 96০6--ম1)। হূর্ধ সকল বর্ণের 
প্রকাশক স্ৃতরাং সকল বর্ণের পুঞ্জীভূত ফল-_গ। 

(২৮) সত্য-চক্ষু, কারণ দৈহিক চক্ষু দ্বারাই অধিদৈবত আদিত্য অভিব্যক্ত 
হনশ। পরুন আছে যে বিরাটের চক্ষু হইতে আদিত্য হইয়াছিলেন।_-গ। 
মধ্ব বলেন সত্য অর্থ ব্রদ্ধা। রংগরামানুজ ব্যাখ্যায় শ্রুতির এই বাক্যটি--'সেই 
যেলত্য, তিনি আদিত্য, এই যিনি আদিত্য-মগুলে পুরুষ উদ্ধৃত করিয়া বলেন 
এই ভাব প্রকাশিত হইতেছে। | 


৩/৯১৩-১৫ বৃহদারণ্যকোপনিষং ৩২৫ 


মন [াঁহার | জ্যোতি, যিনি সকল আত্মার পরায়ণ, সেই পুরুষকে ধিনি 
জানেন, তিনি বেদিতা ( জ্ঞানী )। | 
[যাজ্ববন্ধ্য])-_-“আপনি যাহার কথা বলিতেছেন, সকল আত্মার পরায়ণ, . 
সেই পুরুষকে আমি জানি। এই যে শ্রোত ও প্রাতিশ্রুতক পুরুষ * 
ইনিই তিনি। “শাকলা, [ প্রশ্ন ] বলুন ।” 

[শাকল্যা-_-“তাহাঁর দেবতা কে ?” 

[যাজ্তবক্ষ্য]-_“দিকৃসমূহ ।?০* ৩৯১৩ 


[শাঁকল্য-_“যাঁজ্ঞবক্ক্য, তমঃ (অন্ধকার ) যাহার আয়তন, হৃদয় যাহার, 
লোক, মন ধাহার জ্যোতি, ধিনি সকল আত্মার পরায়ণ, সেই পুরুষকে 

যিনি জানেন, তিনি বেদিতা ( জ্ঞানী )।” 

[যাঁজ্ঞব্কা]_-“আপনি যাহার কথা বলিতেছেন সকল আত্মার পরায়ণ 

সেই পুরুষকে আমি জানি। এই যে ছায়াময়ণ১ পুরুষ, ইনিই তিনি । 

শাকল্য, [ আপনার প্রশ্ন ] বলুন | 

[শাকল্য]__“ইহাঁর দেবতা কে ?” 

[যাজ্ঞবক্কা]_ “মৃত্যু 1? ৩৯1১৪ 

[শাকল্যা __ণযাজ্ভবন্ধ্য, রূপ** যাহার আয়তন, চক্ষু [য হার] লোক” মন 


(২৯) মূলে আছে শ্রৌত্রঃ ও প্রতিশ্রতকঃ পুরুষঃ। এইরূপ শব্দ ২৫৬ 
কণ্ডিকায়ও আছে । সেখানে আলোচনা দ্রষ্টব্য । শ্রোত্রঃ-ধিনি শ্রোত্রে অঙ্গভূত 
হন__র; শ্রবণেক্জিয়ে প্রকটিত পুরুষ শ- ছু. ; 29097061000 161) 6106 981--মা | 
প্রাতিশ্রৎক£-প্রত্যেক শ্রবণসময়ে যিনি বিশেষ রূপে ব্যক্ত হন--শ 7 20915676593 
৮৮1৮০ 739 8009 ০£ 198110-7মা ও প্রতিধ্বনিবিশিষ্ট-_র ; 20 675০ ০০১০---ব। 
ওহি | রংগরামান্ধজ বলেন শ্রোত্রে অস্কভৃত পরমাত্বা প্রতিধ্ৰনি দ্বারা! ত্রষ্টব্য । 

(৩০) দিক্‌ সমূহ হইতে এই দেহস্থ পুরুষ উৎপন্ন হইয়াছে_শ। 

(৩১) ছাক্সামক্-_অক্ঞানময়__শ । অধিদৈবত মৃত্যুর এই অজ্ঞানমদ্ত পুরুষ 
দৈহিক বূপ--আ1। | 

(৩২) বূপ-_৩।৯।১২ মন্ত্রে রূপ সাধারণ রূপ এখানে অর্থ রিশেষ রূপ--শ ওর) ঠা 


022-- রা। 


১২৯ .- বাংলায় উপনিষৎ ৩1৯/১৩-১৭ 

[বাহার] জ্যোতি, সকল আত্মার যিনি পরায়ণ”। সেই পুরুষকে যিনি; 
জানেন তিনি বেদিতা | 

[াজ্ঞবহ্] “আপনি ফাহার কথা বলিতেছেন সকল আত্মার পরায়ণ 
সেই পুরুষকে আমি জানি। আদর্শে ( দর্পণে ) যে পুরুঘ, ইনিই তিনি। 
শাকলা, [ আপনার প্রশ্ন ] বলুন ৷ 

[শাকল্য]__“তীহার দেবতা কে? 

[বাজ্ঞবন্ধাঁ বলিলেন “অন্থ ( প্রাণ ) 1০৩ ৩।৯।১৫ 


[শাকল্য] _“যীজ্ঞবন্ধ্য, জল যাহার আশ্রয়, হৃদয় [যাহার] লোরু, মন 
[বহার] জ্যোতি, সকল আত্মার যিনি পরায়ণ, সেই পুরুষকে যিনি 
জানেন, তিনি বেদিতা |” ৃ 

[যাজ্ঞবন্্য]_ “আপনি যাহার কথা বলিতেছেন সকল আত্মার পরায়ণ সেই 
পুরুষকে আমি জানি। জলে যে পুরুষ ইনিই তিনি। শাকল্য আপনার 


প্রশ্ন বলুন ৷ 
[শাকল্য] “ইহার দেবতা কে? 
[যাঁজ্ৰবন্ক্য] বলিলেন “বরুণ 1১৩৪ ৩।৯।১৬, 


[শাকল্য] “যাজ্ঞবন্ক্য, রেত যাহার আয়তন,” হৃদয় [যাহার] লোক, 
মন [হার] জ্যোতি, সকল আত্মার ঘিনি পরায়ণ, সেই পুরুষকে 
ধিনি জানেন, তিনিই বেদিত। |: 

1 যাজ্ঞব্ধ্ ]_“ষাহার কথা আপনি বলিতেছেন, সকল আত্মার পরায়ণ 
সেই পুরুষকে আমি জানি। এই যে প্পুত্রময়”*» পুরুষ ইনিই তিনি । 


(৩৩) কারণ প্রাণের সাহায্যে প্রতিবিশ্ব_পুরুষের অভিব্যাক্ত হয়--শ। 
বলরূপী প্রাণের সহায়তায় ঘরধণ দ্বারা দর্পণ নির্মল হইলেই তাহাতে প্রতিবিষ্ব পতিত 
হয়--আ। | 

(৩৪) বরুণ--:৪£ (বৃষ্টি )-রা ও মা। যে জল দ্বারা আমাদের দেহ প্রস্তত 

: হয়, বরুণই সেই জলকে বাপী প্রভৃতিতে আনয়ন করেন-শ। 
(৩৫) রেত যাহার আয়তন-_রেত বীজে (পুত্র ব্ধপে ) যিনি আছেন--শ | 
(০৬) পুত্রময়-_পিতা। হইতে জাত অস্থি, মজ্জা ও শুক্র--শ | 


৩1৯)১৭-২%, বৃহদারগ্যফোসনিকং ইক: 
শাকল্া, [ খ্বাপনার শশ্ম ] বলুন |” 0. 
[ শাকল্য ]_“ইহার দেবত! কে? 
[যাজ্ঞবন্্য ] বলিলেন “শজ্ঞাপতি ।**১ ১৩৯১৭. 


_ যাজ্ঞবন্ক্য বলিলেন “শাকল্য, আপনাকে কি এই ব্রাঙ্মণগণ [ জলস্ত ]. 
অঙ্গার অপসারণের যন্ত্র“” ( সাঁড়াশী ) করিয়াছেন ?” ৩৯১৮ 


শাকল্য-_বলিলেন “যাজ্ঞবহ্্য, আপনি কিরূপ ব্রহ্মকে জানিয়াছেন, 
যে কুরু পাঞ্চালদেশীয় ব্রাক্ষণগ্গখকে অজ্ঞ! করিতেছেন 1, 

[ যাজ্ঞবন্ধ্য ]_-“( অধিষ্ঠাত্রী) দেবতা এবং প্রতিষ্ঠা সহ দিক সমূহকে 
জানি 7? ৰ 

[ শাকল্য ]-“যখন আপনি দেবতা ও প্রতিষ্ঠা সহ দিক্‌ সমূহকে 


জানেন__ ৩/৯।১৯ 


[ তবে বলুন ] এই পূর্ব দিকে কোন দেবতা আছেন ?” 
[ যাজ্ৰবন্ধ্য ]--“আদিত্য দেবতা।” 

[ শাকল্য ]__“সেই আদিত্য কাহাতে প্রতিষ্ঠিত ?”? 

[ যাজ্ভবন্ধ্য ]__“চক্ষুতে | 

[ শাকল্য ]__-চক্ষু কাহাতে প্রতিষ্ঠিত 1” 


(৩৭) পিতা হইতে পুত্রের উৎপত্তি হয় বলিয়া পিতাকে প্রজাপতি বলা 
হইয়াছে_-শ। | 
দর্টব্যঃ শংকর বলেন ৩।৯।১০-১৭ মন্ত্রে উপাসনার জন্য একই প্রাণরূপ স্ুত্রাত্বাফে 
আটটি বিভিন্ন দেবতা রূপে বর্ণিত হইয়াছে । আবার বিভিন্ন দেবতাকে তিন ভাগে 
ভাগ করা হইয়াছে__লোক, পুরন্দু ও দেবতা. | উহার সকলেই .একই প্রাণের 
অভিব্যক্তি। আনন্দ গিরি বলেন লোক অর্থ সাধারণ রূপ, পুক্রুষ অর্থ 2 ন্ন্‌প 
( চেতন ), দেবতা অর্থ কারণ । | 
ংগরামান্ছজ মতে পরমাপ্নাকে এই আটরূপে ধ্যান বা] উপাসনা করিবে 1. 
(৩৮. জলন্ত অঙ্গার অপলারণের জন্য সাঁড়াশী ব্যবঘত হইলে, নিজের হস্ত দক্ষ 
হয় না; কিন্ত সঁড়াশী দ্ধ হয়। ভাবটি এই যে ব্রা্পগ্ণ ভীত হইয়া শাকল্যকে 
যাল্তবক্য-রূপ অগ্নিতে ব্যবহার করিয়া ক্ষ কলিতেছে--শ | 


9২৮ বাংলায় উপনিষৎ: া৯২০-২৯ 


[ যাজ্ঞবহ্ধ্য ]__“'রূপসমূহে, কারণ 'চক্ষু দ্বারাই [সকলে] রূপসমূহ 
দর্শন করে।” 

[.শাকল্য ]_-“রপসমূহ কাহাতে প্রতিষ্ঠিত ? 

[ যাজ্ঞবন্ক্য ]__-“হৃদয়ে**, কারণ হৃদয় দ্বারাই [নকলে ] রূপ সমূহ 
জানে। হাদয়েই. বূপসমূহ প্রতিষ্ঠিত ।” 

[ শাকল্য ]_-“যাজ্ঞবন্ধ্য, ইহা এরূপই বটে।” ৩1৯২০ 


[ শাকল্য 1-“ এই দক্ষিণ দিকে কোন দেবতা আছে?” 

1 বাজ্ঞবক্ধ্য ]--“যম দেবত। |? 

[ শাকল্য ]--“সেই যম কাহাতে প্রতিষ্ঠিত ?”” 

[ যাজ্ঞবক্ধ্য ]-_-“যজ্ঞে | ৩৯ 

[ শাকল্য ]__“যজ্ কাহাতে প্রতিষ্ঠিত ?” 

ধ্‌ যাজ্ঞবক্ক্য ]__“দক্ষিণাতে | ** 

[ শাকল্য ]--““দক্ষিণ। কাহাতে প্রতিষ্ঠিত ?” 

[ যাজ্ঞবন্ধ্য ]-০শ্রদ্ধাতে।*১ যখনই [লোক] শ্রদ্ধাবান্‌ হয় তখনই 
দক্ষিণা প্রদান করে। শ্রদন্ধাতেই দক্ষিণ! প্রতিষ্ঠিত” 

1 শাকল্য ]-_-*শ্রদ্ধা কাহাতে প্রতিষ্ঠিত ?””. 

[যাজ্ঞব্ধ্য ]_-““হদয়ে*২ । কারণ হাদয় দ্বারাই [ লোকে ] শ্রন্ধাকে 


(৩৯) বুদ্ধি ও মন উভয়কে এক করিয়া হৃদয় ছারা নির্দেশ কর] হইয়াছে-_শ। 
হৃদয় অন্তঃকরণ (কারণ অন্তঃকরণ বামনাত্মক__র | 1 29678 ৮০ 109611906 
820. 20300 681550, ৮০9£9৮%১০7--র] )। 

(৩৯) যজ্ঞে--কারণ যজ্ঞ দ্বারাই যম (মৃত্যু )কে জয় করা যায়--শ | 

, (৪০). দক্ষিথাতে--ধাস্বিক্গণ যজ্ঞ সম্পাদন করেন, খত্থিকৃকে দক্ষিণা প্রদান 
করিয়াই, জমান যজ্ষফল লাভ করে--শ। 

(৪১) শ্রদ্ধা--দানেচ্ছ। ও ভক্তির সহিত আন্তিক্য বুদ্ধি-শ) লোকের শ্রদ্ধা 
হইলেই দক্ষিণা .দেয়--শ ; দি 20 6109 5095 8500030008100. 10 06৮০- 
হও রা ১ 
(৪২) . হদয়েশ-)১৩৪৮- রা) : শ্রদ্ধা হৃদয়ের বৃতি--শ। 


শচি২১-২৩ বছদারণ্যকো্পনিষ 7 ইত 
জানে। হৃদয়েই শ্রদ্ধা প্রাতিষ্ঠিত |”, | 
[ শাকল্য ]-_“যাজ্ঞবন্ধা, ইহ! এইরূপই বটে”, ৩1৯২5 
[ শাকল্য ] “এই পশ্চিম দিকে কোন দেবতা আছেন ?” 
[ যাজ্ভবক্ক্য ]-__-“বরুণ দেবতা ।?? 
[শাকল্য ]--€মই বরুণ কাহাতে প্রতিষ্ঠিত?" 
| যাজ্ঞবক্ক্য 1_-“জল সমূহে ।? *৩ 
[ শাঁকল্য ] “জল কাহাতে প্রতিষ্ঠিত?" 
[ যাজ্ঞবঙ্ধ্য ]_-রেতঃতে ( শুক্রতে ) 1559 
[ শাকল্য ]__“রেতঃ কাহাতে প্রতিষ্ঠিত ।" 
[ যাজ্ভবক্ধ্য ]__ “হৃদয়ে।** সেই জন্য পিতার প্রতিরূপ ( অনুরূপ পুত্র ) 
জাত হইলে, / লোকে ) বলে হৃদয় হইতে যেন নিঃস্ত, হৃদয় হইতে 
যেন নিক্সিত, হৃদয়েই এই রেতঃ প্রতিষ্ঠিত |”, 
[ শাকল্য ]-_ণ্যাজ্জবঙ্ক্য, ইহা! এইরূপই বটে।” ৩৯২২ 


[ শাঁকল্য ] “এই উত্তর দিকে কোন দেবতা আছেন ?” 
[ যাজ্ভবঙ্ধ্য ]--“সোম দেবতা ।৮*৬ 

1 শাকল্য ]-_-সেই সোম কাহাতে প্রতিষ্ঠিত ?” 

[ যাজ্ভবঙ্ক্য ] “দীক্ষাতে।৮৪" 


(৪৩) শ্রুতিতে (তৈঃ সং- ১৬1৮১) আছে শুক্ধাই জল' শশ্রদ্ধা হইতেই 
বরুণকে সৃষ্টি করিলেন' সুতরাং বরুণ জলজাত--শ। বোধ হয় শ্রদ্ধার সহিত জল- 
জাতীয়, দুগ্ধ, ঘ্বত, সোমরস প্রভৃতি, যজ্ঞে আহুতি দেওয়া! হইত বলিয়! “শরদ্ধাই জ্ঞল* 
এই বাক্যের উৎপত্তি হইয়াছে। 

(৪৪) শ্রতিতে (এর. উ. ১7১৪ ) আছে “রেতঃ হইতে জল” উৎপন্ন হইল-_-শ 
শুক্ররূপে পরিণত হওয়াই জলের শেষ পরিণাম-_ছু | 

(৪৫) হৃদয়ে__রেতঃক্ষরণ হৃদঘ়েরই কার্য । কাম জদয়ের বৃ্তি, ০০৪ 

হইতে রেতঃ নিঃম্ছত হয়__-শ! 

(৪৬) সোম দেবতা সোমলতা ও চন্দ্রমা--শ। 


(৪৭) দীক্ষাতে_-[ “দীক্ষা অর্থ যজ্ঞাদি নিয়ন গ্রহণ” ছু] জমান দীক্ষা 
গ্রহণের পর সোম (লতা) ক্রয় করেন, সেই সোম দ্বারা যজ্ঞ করিয়া জ্ঞানবান্‌ (যজমান] 
মোমকে এবং তাহার অধিষ্ঠিত সৌমা (উত্তর) দিকৃকে প্রাপ্ত হন--শ 


৪১ 


১৩০. বাংলায় উপনিষৎ ৩1৯২৩-২৫. 


[ শাকল্য ]__“দীক্ষা কাহাতে প্রতিষ্ঠিত ? 

[ যাজ্ঞবঙ্ক্য ]_-“সত্যে। সেই জন্য সেই জন্য [লোকে? দীক্ষিত 
[ব্যক্তি]কে বলে “সত্য বলিবে। সত্যেই দীক্ষা প্রতিষ্িত।”*” 
[ শাঁকল্য ]--“সত্য কাহাতে প্রাতিচিত % ৃ 

[ যাজ্ঞবঙ্ক্য ]_-“হুদয়ে ।** [লোকে] হৃদয় দ্বারাই' সত্যকে জানে। 
হৃদয়েই সত্য প্রতিষ্ঠিত ।” 

[ শাকল্য ]__“যাজ্ঞবন্্য, ইহা এই রূপই বটে ।” ৩।৯/২৩ 


[ শাকল্য ]_“এই ঞ্রুব ( উধ্ব ) দিকে কোন দেবতা আছেন %” 
[ যাজ্জবন্ধ্য ]_-“অগ্নি দেবতা 1৮: * 
[ শাকল্য ]__“সেই অগ্নি দেবতা কাহাতে প্রতিষিত ?, 
[যাজ্ভবক্ক্য |_বাকে 1৮৭ 
[ শাকল্য ]-_-“বাক কাহাতে প্রতিষ্ঠিত ।” 
1 যাজ্বন্ধ্য “হৃদয়ে 1১৫২ 
[ শাকল্য ]_ “হৃদয় কাহাতে প্রতিষ্ঠিত ?” ৩1৯২৪ 


যাজ্বঙ্ক্য বলিলেন “অহল্লিকৎ৩, যখন তুমি মনে কর যে ইহা ( এই 
হৃদয় ) আমাদিগ ( আমাদের শরীর ) হইতে অন্থত্র থাকিতে পারে, 
[ তখন ] যদি ইহা (হৃদয় ) আমাদিগ (আমাদের শরীর ) হইতে 


(৪৮ অভিপ্রাযম এই যে সত্য রূপ আশ্রয়ের অপচয়ে তদাশ্রিত অপচয় ঘটে-_ 
শ. ছু. অর্থাৎ সত্য ন1 বলিলে দীক্ষার ফল নষ্ট হয়, সত্য বলিলে দীক্ষার ফল প্রতিষ্ঠিত 
থাকে । 
(৪৭) হদয়ে- 2) 10697:৮-- রা ও মা। 
(৫০) উর্ধধদিক্‌ সর্বদাই প্রকাশাত্বক এবং অগ্রিও প্রকাশন্বব্ূপ-_শ। 
(৫১) “বাক হইতে অগ্রি”। এ, উ. ১1১।৪-_অগ্নি বাক্‌ ্ মুখে প্রবেশ 
করিলেন এ. উ- ১1২1৪ । 
: (৫৯) হৃদয়-_1,০৪৮৮-_রা ও মা। 
(৪৩) 'অহজিক-_অহনি লীয়তে-_দিনে যে লীন হয়--প্রেত-_আ.। নির্বেবোধ_ম। 


৩৯২৫-২৬ বৃহদারণ্যকোপনিষৎ $$ 


অন্যত্র থাকিত, তবে কুকুরগণ নিশ্চয়ই ইহাকে আহার করিত অথবা 
পক্ষিগণ ইহাকে বিমথিত (ছিন্ন ভিন্ন ) করিত ।” ৩।৯২৫ 
[ শাকল্য 1-“আপনি (আপনার দেহ) ও [আপনার] আত্মা 
( _ন্বদয় ) কাহাতে প্রতিষ্ঠিত ?, 
[যাজ্ঞবক্ধ্য ]-_-“প্রাণে 1১৭ * 

[ শাকল্য ] “প্রাণ কাহাঁতে প্রতিষ্ঠিত ?, 

[ যাজ্ভবক্ধ্য |_-“অপানে |? ৭ € 

[ শাকল্য ]-_-“অপান কাহাতে প্রতিষ্টিত ?” ? 

[ যাজ্জবক্ধ্য ]_-““ব্যানে |”? *৬ 

[ শাকল্য ]_-“ব্যান কাহাতে প্রতিষ্ঠিত ?; 

[ যাজ্ভঞবক্ষ্য-_“উদানে |" 

[ শাকল্য ]-“উদান কাহাতে প্রতিষ্ঠিত ?, 

[ যাজ্ভবন্ধ্য ]__-“সমানে ৭৮ 

ইনিই সেই আত্ম। [যশহাকে ] “নেতি" “নতি 

(ইহ! নয়, ইহা নয় শ; এরপ নয় এরূপ নয়_র) [ বলিয়া! 


(৫৪) (প্রাণ অপান ইত্যাদির ব্যাখ্যার জন্য ১1৫1৩ মন্ত্রের ব্যাখ্য! দ্রষ্টব্য ) 
দেহ ও আত্মা (হৃদয় ) প্রাণে_প্রাণ বৃত্তিতে প্রতিষ্ঠিত-শ। জীব ও মন প্রাণের 
অধীন বলিন্ন। তাহাতে প্রতিষ্ঠিত--র । | 

(৫৫) অপানে--অপান বৃত্তি দ্বারা নিরুদ্ধ ন। হইলে প্রাণবৃত্তি পুবেই প্রয়াণ করিত, 
( বহির্গত হইত )-_শ। 

(৫৬) ব্যানে-যদি মধ্যবর্তী ব্যানবৃত্তি দ্বার নিরুদ্ধ না হইত, অপানবৃত্তি অধো-. 
দিকে এবং প্রাণবৃত্তি ও (মুখ ও নাসিক দ্বারা) বাহির হইয়া! যাইত-_শ। 

(৫৭) উদ্বানে_-যদি কীল (0০86) স্বরূপ উদ্ান বৃত্তি দ্বার] প্রাণ, অপান ও ব্যান, 
যদি নিবন্ধ থাকিত তবে তাহার। চতুর্দিকে বিস্তৃত হইত--শ। 

(৫৮). সমানে-_-উলিখিত চারিটি বৃত্তিই সমান বৃত্তিতে অবস্থান করিতেছে 

ব্যাখ্যা-+ইহাই বলা হইতেছে যে শরীর, হদয়, প্রাণবায়ুসমূহ, ইহার! পরম্পন্রে' 
নিওরশীল, এবং তাহার বিজ্ঞানময় আত্মার (জীবাত্মার ) প্রয়োজন সাধন করি- 
তেছে। আকাশ পর্যন্ত যাহাতে ওতপ্রোত যাহ! দ্বারা সকল নিয়মিত নি অন্ধের 
কথা এখন বলা হইবে-শ। | 


১৩২ বাংলায় উপনিষশ ৩৯1২৬ 


উল্লেখ করা হইয়াছে ] [ ইনি] অগ্হ্যৎ» কারণ [ ইহাকে ] গ্রহণ করা 
যায় না। অশীর্ষ.", কারণ [ইনি] শীর্ণ হন না । অসঙ্গ** কারণ 
[ইনি] আসক্ত হন না। অবদ্ধ*২ কারণ [ইনি] ব্যঘিত হন না, 
_ হিংসিত' হন না। | 

এই আটটি আয়তন, আটটি লোক, আটটি দেবতা এবং আটটি পুরুষ ** 
আছে। যিনি এই সকল পুরুষ সমূহ**কে বিভক্ত করেন,৬*ৎ এবং 
একীভূত করেন*৬ এবং অতিক্রম করেন, আমি সেই উপনিষৎ** পুরুষ 


(৫৯) অগৃহা-_গ্রহণযোগ্য নহে, যেহেতু তিনি কার্ধ কারণের (68:08 & 918৫) 
অতীত । যে পদার্থ চক্ষুরাদি ইন্দ্রিয়ের গোচর, তাহাই গ্রহণযোগ্য । আত্মা সেরূপ 
নহে- শ। ইক্ট্রিয়লমূহের দ্বারা গ্রহণের অযোগ্য -র। 

(৬০) অশীর্ষ-__শীর্ণ হইবার যোগা নহে; অবয্ববশূন্ত--র | যাহা শীর্ণ হয় ন1। 
যাহা মুর্ত অবয়ব দ্বার বিরচিত, তাহাই শীর্ণতা প্রাপ্ত হয় । আত্ম! সেরূপ নয়_শ। 

(৬১) অসঙ্গ__নিলেপ, সেই জন্য তিনি পাপফল অনুভব করেন না-র। এক 
মূর্ত অন্য মূর্তের সহিত সম্বন্বযুক্ত হইলে আসক্ত হয়। আত্মা তাহার বিপরীত-__-শ। 

(৬২) অবদ্ধ_-কর্মবন্ধান-শূহ্যা এবং সর্বদেহাত্তবর্তী তিনি। সেই জন্ত তিনি 
, শোক করেন না, বা হিংসা করেন নার। যাহা মূর্ত তাহাই বদ্ধ হয় আত্ম। 

তদ্দিপরীত, স্থতরাং অবদ্ধ-_শ। 

, (৬৩) আটটি আয়তন- পৃথিবী, কাম, রূপ (বর্ণ), আকাশ তম:ঃ, রূপ (আকার) 
জল ও রেতঃ। আটটি লোক-_অগ্রি, হৃদয়, চক্ষু, শ্রোত্র, হৃদয়, চক্ষু, হৃদয়, ও 
হৃদয়। আটটি দেবতা _অমুত, স্ত্রী, সত্য, দিক্‌ সমূহ, মৃত্যু, অস্থু প্রোণ), বরুণ ও 
প্রজাপতি । আটটি পুরুষ--শারীর, কামময়, আদিত্যস্থ, শ্রোত্র-প্রতিধ্বনিস্থ, 
ছায়াময়। আদশস্থ* জলস্থ ও পুত্রময়__-৩।৯।১০_-১৭ মন্ত্রে বণিত--শ। 

(৬৪) পুরুষসমূহকে-_-এখানে পুরুষ শব্ফ দ্বারা উপলক্ষিত আয়তন, লোক। 
দেখতা ও পুক্ুষসমূহকে বুঝাইতেছে--শ। 

(৬৫) আয়তন, লোক, দেবত। ও পুরুষ ভেদে পৃথক. পৃথক. বিভাগ করেন--র। 
লোকস্থিতির জন্য উক্ত চার প্রকারে (আয়তন, লোক, দেবতা ও পুরুষ) বিভক্ত 
আটটি রূপের বিভাগ করেন--শ। 

| (৬৬) একীভূত হয়--উপরোক্ত আট ন্ধপকে চারিভাগে বিভক্তকে পুনরায় 
একীভূত করেন_র। প্রাচ্যাদি দিক্‌ সমূহ বারা ( অর্থাৎ দিক্‌ সমূহকে অব্লস্বন 
করিয়া ) একীভূত করেন--শ। 

(৬৭) .উপনিষৎ পুরুষ-উপনিষৎ দ্বারাই যিনি বিজ্ঞেয়, অন্য প্রমাণ ছারা! ধাহাকে 
জান! যায় না-শ. ও র। 


৩।৯।২৬-২৮ বৃহদ্দারণ্যকোপনিষণ 5১৩ঠ 


বিষয়ে প্রশ্ন করিতেছি। আপনি ষদি তাহার সম্বন্ধে আমাকে বলিতে না 
পারেন [ তবে | আপনার শির নিপতিত হইবে |” 

শাকল্য তাহাকে ( উপনিষ পুরুষকে ) জানিতেন না, [সেই জন্ত] 
তাহার শির নিপতিত হইল । তক্কর গণ তাহার অস্থিসমূহকে অন্য কিছু 
( ধনরত্ব ) মনে করিয়া অপহরণ করিল ।*৮ ৩৯২৬ 
অন্তর [ যাজ্ঞবন্ক্য ] বলিলেন “ভগবান্‌ ব্রাহ্মণগণ, আপনাদের 'মধ্যে 
যিনি যাহা ইচ্ছা করেন, তিনি আমাকে প্রশ্ন করুন, কিংবা আপনারা 
সকলেই আমাকে প্রশ্ন করুন। আপনাদের মধ্যে যিনি ইচ্ছা করেন, 
তাহাকে আমি প্রশ্ন করিতে পারি, অথবা আপনাদের সকলকেই প্রশ্ন 
করিতে পারি। কিন্তু সেই ব্রাহ্মণগণ [প্রশ্ন করিতে ব! গ্রহণ করিতে] 
সাহস করিলেন ন|। ৩।৯।২৭ 
[ যাজ্ভবন্ক্য ] তাহাদিগকে (ক্রাহ্মণগণকে ) এই শ্লোক সমূহ দ্বারা প্রশ্ন 
করিলেন-__ 

(ক) [ইহা] সত্য [ যে] বনস্পতি বৃক্ষ যেরূপ, পুরুষও ( মানুষও ) 
সেইরূপই । তাহার ( মানুষের ) লোমসমূহ [বৃক্ষের ] পত্র, ইহার ত্বকৃ 
[বৃক্ষের] বহির্ক্ষল। 

(খ) ইহার (পুরুষের ) ত্বকৃ হইতে রুির নিঃস্যত হয়, [ বৃক্ষের ] স্বকৃ 
হইতে নির্যাস [ নিঃহ্যত হয়]। সেই জন্য আহত বৃক্ষ হইতে রসের 
ন্যায় আহত শরীর হইতে তাহা ( রুধির ) নির্গত হয়। 

(গ) ইহার ( পুরুষের ) মাংস 17 
[ বৃক্ষের ] অভ্যন্তর বহ্ধল, তাহ] স্থির (দৃঢ়) । [পুরুষের] অস্তরষ্থ 
অস্থি সমূহ বৃক্ষের দারু, [ পুরুষের ] মজ্জা | বৃক্ষের ] মজ্জার সহিত উপমা 
কর হয়। 


(৬৮) উপদেশ এই-_-কেহ উপবাদী হইবে ন--( অর্থাৎ সত্য নির্ণয় ব্‌1 জ্ঞান 
লাভ উদ্দেশ্ট না করিয়া ক্রক্মবিদের সহিত তর্ক করিবে ন! )- আ্গবিঘেগ বা 
হইবে-_-শ। 
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(ঘ) বৃক্ষ যদি কতিত হয়, [ তবে তাহা ]*মূল হইতে 
পুনরায় নবতর রূপে উদ্ভূত হয় । 
যদি মত্য (মানুষ ) মৃত্যু দ্বার! ছিন্ন হয়, 
কোন মূল হইতে [ সে] প্রাছভূ্ত হয় ? 
(ড) রেতঃ (শুক্র ) হইতে [ জাত হয় ] এরূপ বলিবে না, 
[ কারণ ] জীবিত (ব্যক্তি ) হইতেই তাহা ( শুক্র) প্রজাত হয়। 
বৃক্ষ ও বীজসম্ত,ত, মৃত্যুর পর (পুনরায় ) শীঘ্র সম্ভত হয়। | 
(চ) বৃক্ষকে যদি সমূলে উৎপাটিত কর] হয়, 

[তাহা হইলে ] পুনরায় জন্মায় না। 

| [ €সইরূপ ] মত্য (মানুষ ) যদি মৃত্যু দ্বার! বিনষ্ট হয় 

. কোন মূল হইতে [ পুনরায় ] প্রাছ্ভূ্ত হইবে? 
(ছ) ৬*[ মানুষ কি নিত্য- ] জাতই (সর্বদা জাত রূপে আছে /? 
না, [ ম্বতযুর পর মানুষ ] জাত হয়। 


(৬৯) মূল মন্ত্রট এই-_জাত এব ন জায়তে কো স্বেনং জনয়ে পুনঃ। 
বিজ্ঞানমানন্দং ব্রহ্ম রাতিদ্াতুঃ পরায়ণং তিষ্ঠমানন্ত তদ্বিদঃ ॥ 
প্রথম লাইনের বাচনিক অন্থবাদ হয়__জাত হইলে পুনরায় জন্ম হয় না। পাশ্চাত্য 
পত্ডিতগণ, রাধাকষ্ণন ও পণ্ডিত মহেশচন্ত্র এইরূপ অন্ুবাদই করিয়াছেন । মহেশ- 
চঙ্্র' বলেন অর্থ দুর্বোধ্য, এবং বাঁচনিক অন্ুবাদেও অর্থ অম্পষ্টই থাকে । শংকরের 
ব্যাখ্যান্যায়ী অন্থবাদদ উপরে দেওয়। হইল। তাহার ব্যাখ্যা এইরূপ £_ষদি তুমি 
মনে .কর যে মাস্থষ সর্বদাই জাত, তবে তাহার সম্বন্ধে জিত্ঞাস। কি আছে.? ঘিনি' 
জন্সিবেন তাহার জন্ম সম্বন্ধে প্রশ্ন হইতে পারে, কিন্তু জাত €ষ তাহার'জন্ম সম্বন্ধে প্রশ্ন 
হয়না। আমি উত্তরে বলি 'না, তাহা বলিতে পার না, জাত ব্যক্তির মৃত্যুর পর 
পুনরায় নিশ্চয়ই জন্ম হয়, তাহ। না হইলে ছুইটি ছোষ হয় কৃতনাশ ও অকুত-অভ্যাগম। 
কৃততনাশ অর্থ এই যে সকল কর্ষ 'কুত' (করা) হইয়াছে তাহার ফলের 'নাশ'_ 
অর্থাৎ ফল না পাঁওয়া। প্রত্যেক কর্মের ফল আছে ইহ] অস্বীকার করা । অকুত- 
অভ্যাগম অর্থে কর্ম .করা হয় নাই, তাহার ফল পাওয়া__ন্থ রা ছাংখ ভোগ 
ক্ক্রা। মাহুষ হদি মৃত্যুর পর পুনরায় জন্ম-গ্রহণ, না করে, রি প্রত্যেক জন্মই নৃতন 
জন্ম হয়, তাহা হইলে জীব স্বরুত কর্মের ফল-+সুখ ব! ছুঃখ প্রাপ্ত হয় না। .কৃতের 
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ইহাকে কে পুনরায়. জন্মাইতে পারেন? 

বিজ্ঞান-আনন্দ [স্বরূপ ] ব্রহ্ষ, 

ধন দাতা, [ ব্রদ্মে] অবস্থিত [ব্যক্তি ]র এবং 

ব্র্মবিদের পরম আশ্রয় । ৩৯২৮ 


ইহা তৃতীয় অধ্যায় নবম ব্রাহ্মণ 


নাশ হয়, যাহা অকৃত তাহার অভ্যাগম ব1 ফলপ্রাপ্তি হয়। জন্মান্তরবাদ অন্বীকার 
করিলে কর্মফল-বাদও অন্বীকার করিতে হয়। ] রংগ রামান্ুজের যতও শংকরের 
মতানুযায়ী। তিনি বলেন যদি মৃতের পুনর্জন্ম না হয় তবে কৃত-হানি অকত-অভ্যা- 
গম হয়। 

মধব বলেন “জাত: এব ন জায়তে', এই বাকাটি ত্রহ্ধ সম্বন্ধে বলা হইয়াছে । তিনি 
(নিত্য) জাতই এবং (পুনরায়) জাত হন না। শেষ 'কঃ স্থ এতং জনয়েৎ পুনঃ, 
বাক্যের অর্থ তাহার অন্য কাহারও প্রয়োজন নাই অর্থাৎ অন্য কেহ ঈশ্বরকে জন্ম দিতে 
পারেন না। পুনঃ অর্থ পুনরায় নয়। যেমন “এক এব হরিরবন্ধু পুনঃ অন্যঃ ন বিষ্যাতে |” 


তৃতীয় অধ্যায় নবম ব্রাহ্মণ ব্যাখ্যা সমাপ্ত । 


চ্ত্ঞুঞ্খ আন্্ব্যান্স ও্রশস্ম (হ্বড়াচ্গাম্ষ্ ১ ভ্রাঙ্দণ 
জনক-্ষাতভবল্ব-সংবাদ 


[ এক দিন] বৈদেহ জনক [ রাঁজসভায় | আসন গ্রহণ করিয়াছিলেন । 
তখন যাজ্ঞবঙ্ক্য আগমন করিলেন। [জনক ] তাহাকে বলিলেন “যাজ্ঞ- 
ব্ধ্য, কি উদ্দেশ্যে আদিয়াছেন__পশুলাঁভের ইচ্ছায় [ অথবা ] নূক্ষম- 
তত্বেরঁ [ আলোচনার ] জন্য?" তিনি বলিলেন “সম্রাট, উভয়ের 
জন্যই ।”” পা 


“আপনাকে অন্ত কেহ (অন্ত কোন আচার্য ) যাহাই বলিয়াছেন, ।তাহা 
গ্রে শ্রবণ করি।” .. 
[জনক ]_-“জিত্বা শৈলিনী আমাকে বলিয়াছিলেন “বাকৃই ব্রহ্ম *। 
[ যাজ্জবঙ্ধ্য ] “মাতৃমান্, পিতৃমান ও আচাধ-বানের* যেরূপ বলা 
উচিত, সেইরূপই শৈলিনী তাহা আপনাকে বলিয়াছেন, “বাকৃই ব্রহ্ম? । 
যিনি [কথা] বলিতে পারেন না, তাহার কি আছে? [শৈলিনী] তাহার 


(১) মূলে আছে অর্স্তান্‌-অণু+অস্তান্- সুক্ম বস্ত নির্ণয়ের জন্য প্রশ্ন সমূহ--শ।' 
8০7১6]5  019008/10708--হি 7; 8৮1961৪ 00956107--রা ও মা। অণুল সুজ, 
অস্ত- নিশ্চয়, সুক্ম বস্তর-প্রত্যগাত্বাদির নিশ্চয় করিবার জন্ত--র। অণু. ভগবান্‌, 
অস্তান্-_সত্য নির্ণয়, ভগবদ্ধিষয়ে সত্য নির্ণয়_ম। 


(২) বাগ.দেবতাই ত্রন্ধ- শ। 


(৩) মাতৃমান্, পিতৃমান্‌ ও আচার্ধবান্-যহার মাতা শৈশবে সম্যক্রূপে 
শাসন এবং শিক্ষাদান করেন, তিনি মাতৃমান্‌ ; অত:পর যাহার পিতা তাহাকে 
শিক্ষা দান করেন তিনি পিতৃমান্‌ এবং উপনয়নের পর সমাবর্তন পর্যস্ত আচার্য 
যাকে শিক্ষা! দেন, তিনি আচার্ধবান। এইরূপ শিক্ষা-প্রাপ্ত আচার্য প্রকৃত 
'আচার্য। তিনি প্রামাণ্য হইতে ব্যাভিচার করেন না-শ। উপযুক্ত শিক্ষাদীতা। 
;ষাতা পিতা ও আচার্য ষাহার আছে-_র। 
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( ব্রন্মের ) আয়তন এবং প্রতিষ্ঠা" [ সম্বন্ধে ] বলিয়াছিলেন কি?" 

[ জনক 1-_-“আমাকে বলেন নাই ।”, 

[ যাজ্ঞবন্ধ্য ]_“সম্রাট,, ইহ (এই বাক -ত্রন্গ ) এক পাদ মাত্র।” 

[ জনক 1--“যাজ্ঞবস্ক্য, আপনিই আমাদিগকে বলুন।” 
[যাজ্ঞবক্ষ্য]__““বাক্ই ব্রহ্মের আয়তন (শরীর )*ক , আকাশ | ইহার ] 
প্রতিষ্ঠা ( আশ্রয় )*। ইহাকে প্রজ্ঞা» বলিয়া উপাঁসনা করিবে ।” 
[ জনক ]--““যাজ্ঞবন্থ্য, প্রজ্ঞত৷ (প্রজ্ঞার প্রকৃতি ) কি?" 

[ যাজ্ভব্ক্য ] বলিলেন “সম্রাট, বাঁকই [প্রজ্ঞ।]। সম্রাট, বাক দ্বারাই 
খগ্যেদ, যজ্বেদ, সামবেদ, অথবাঙ্গিরর (বতমানে অথব বেদ), 
ইতিহাস, পুরাণ, বিদ্ভা", উপনিষহ সমূহ, শ্লোক সমূহ, স্থত্র সমূহ, অস্গু- 
ব্যাখ্যানসমূহ, ব্যাখ্যান সমূহ, যজ্ঞ”, হেম*, অন্ন-পানীয়-দানর-ফল, 
ইহলোক, পরলোক এবং সর্বভূত জানা ষাঁয়। জত্রাট, বাক্ই পরম 


(৪) আয়তন ও প্রতিষ্ঠা_আযম়তন-শরীর--শ ও র। প্রতিষ্ঠানতিন (অতীত, 
বর্তমান ও ভবিষ্যৎ ) কালের আশ্রয়--শ ও র। মর্ধব বলেন-- প্রতিষ্টা অর্থ 'প্রতিম।- 
রূপেণ সংস্থিত1” প্রতিমান্ধপে, যে রূপ আছে। 

(৪ক) বাকৃই আয়তন-_-বাক্‌ দেবতা ব্রন্ষমের শরীর_শ ও র। এখানে বাক্‌- 
অধিষ্ঠাত্রী দেবতাতে ব্রহ্ষকে অধ্যাস করা হইয়াছে_ র। 

(৫) আকাশ-অব্যাকুত--শ ওর); অপঞ্ষীভৃত--ছু। (অর্থাৎ পঞ্চভৃত--ক্ষিতি, 

অপ, তেজ, মরুৎ ও ব্যোম-__-পঞ্চভৃত রূপ প্রকাশিত হওয়ার পুর্বে)। অথব1 পরম- 
ব্যোম- বর । 
« (৬) প্রজ্ঞা--1159111£97106-- মা ও রা, £2৮936)৮9 00)০৮/151৪---রা। 
বাকৃ-19£99, %/89.077 রা । বিজ্ঞান হইতেছে বিবেচনা ( 01501175777%66012 0, 
চিন্ত। (৮119581,৮)। বিজ্ঞান যৌক্তিক জ্ঞান। বিজ্ঞান আমাদিগকে প্রজ্ঞা ব1 স্বজ্ঞাঁ 
জনিত জ্ঞানের জন্ত প্রস্তত করে। . প্রজ্ঞা হইতেছে সেই জ্ঞান [ 19007) ) যাহা. 
আমাদিগের বাসন। ও ছুঃখের বন্ধন ছিন্ন করে এবং আমাদিগকে মুক্ত করে--রা। 

(৭) বিচ্যাঁ -৪৮৮৪--রা ও মা; 80881008---্ি | 

(৮) মুলে আছে নিহত জন্য যে ধর্মলাভ হয়-শওর। বজ্ফল--রা। ' 
13 মা। | 

(৯) যূলে আছে হুত--হোমের জন্য ধর্মলাভ-শখ ও র.।. . ' 7 


১৩৮ ংলায় উপনিষণ 81১1২-৩ 


ব্রহ্ম ।১* যিনি এইরূপ জানিয়া, ইহাকে (বাক্-ব্রহ্মকে ) উপাসনা 
করেন, বাক্‌ তাহাকে পরিত্যাগ করেন না; সর্বভূত তাহার নিকট 
[ উপহার সহ] উপস্থিত হয়, তিনি দেবতা হইয়া দেবতাগণের নিকট 
গমন করেন ।” 

বৈদেহ জনক বলিলেন “হস্ত্িতুল্য বৃষ সহ এক সহস্র [গাভী] 
আপনাকে দান করিতেছি।” যাজ্জবঙ্ধ্য বলিলেন “আমার পিতা মনে 


করিতেন যে [শিষ্যকে ] সম্যক শিক্ষা না দিয়__[ তাহার ধন ] গ্রহণ 
করিবে না।?? 81১1২ 


[ যাজ্ঞবঙ্ক্য ]_-““আপনাকে অন্য কেহ যাহাই বলিয়াছেন তাহ! 
[ আশ্রে ] শ্রবণ করি ।” | 
[জনক ]--ণ্উদস্ক শৌন্বায়ম আমাকে বলিয়াছিলেন পপ্রাণই+ ১ 
ব্রহ্ম ১ 

[ যাজ্তবন্ধ্য ]__মাতৃমান্, পিতৃমান্ ও আচার্ধবানের যেরূপ বলা উচিত, 
শৌন্বায়ন সেই রূপই বলিয়াছেন ্প্রাণই ত্রক্গ'। যিনি প্রাণন ক্রিয়া 
করেন না, তাহার কি আছে? তিনি প্রাণের আয়তন (শরীর) ও প্রতিটা 
( আশ্রয় ) সম্বন্ধে বলিয়াছিলেন কি? 

[ জনক ]-_-“আমাকে বলেন নাই ।” 


1 যাজ্ভবন্ধ্য ]-_“সম্্রাট, ইহ ( এই প্রাণ-ব্রন্ধ ) এক পাদ মাত্র।” 

[ জনক ]--“যাজ্তবঙ্ক্য, আপনি আমাকে [ এ বিষয়ে] বলুন |? 

[ ষাজ্ঞবক্য]__পপ্রাণই [ইহার] আয়তন, এবং আকাশ [ইহার] 
প্রতিষ্ঠা । প্রিয় বলিয়। ইহাকে উপাসনা করিবে 1? 

[ জনক ]-_“যাজ্ঞবন্ধ্য, প্রিয়তা কি? | 


(১০) বাক্‌ দেবতাতে ব্রন্মোপাসন। কর্তব্য র | বাক্‌ ব্রহ্ম কারণ বিষ বাচকত্বের 
দাতা । সুতরাং বাক্‌ অর্থ জ্ঞানদাতাঁ_-ম | 
(১১) প্রাণ--বাজু দেবতাই ত্রহ্ম--শ; ৮269] 0:9851--রা) ৮26৪] 29:০6--মা; 


প্রাণই ত্রহ্ম কারণ তিনি সকলকে পরিচালন।' করেন__ম'। 


০০০৪ বৃহদারণ্যকোপনিষ ১৩৪ 


[ যাজ্ঞবন্ষ্য ] বলিলেন_ “সম্রাট প্রাণই [প্রিয়]। সম্রাট, প্রাণের 
কামনায়ই (10৮ 9£116- রা) [মানুষ] যজ্জঞে অনধিকারীকে যজ্ঞ 
করায় দানে অনধিকারীর দান ও গ্রহণ করে। সম্রাট, প্রাণের কাম- 
নায়ই [মানুষ ] ষে দিকে যায় সেখানেই [ প্রাণ ] বধাশঙ্ক! করে। জস্টি, 
প্রাণই পরম ব্রহ্ম ১২। যিনি এইরূপ জানিয়া ইহাকে উপাসনা! করেন, 
প্রাণ তাহাকে পরিত্যাগ করেন না, সর্বভূত তাহার নিকট [ উপহার সহ ] 
উপস্থিত হয়। তিনি দেবতা হইয়া দেবতাদের নিকট গমন করেন ।”, 
বৈদেহ জনক বলিলেন “হস্তিতুল্য বুষলহ সহস্র গাভী] আপনাকে দান 
করিতেছি |” 

[ যাজ্তবন্্য ] বলিলেন-_“আমার পিতা মনে করিতেন, সম্যক শিক্ষা না 
দিয়া [ শিষ্তের ধন ] গ্রহণ করিবে না।” ৪1১1৩ 


[ যাজ্ৰবন্ধ্য ]_-“আপনাঁকে অন্য কেহ যাহাই বলিয়াছেন তাহা শ্রবণ 
করিব |” 

[ জনক ]1--“বাকু বাঁধ আমাকে বলিয়াছিলেন “চক্ষুই*৬ ব্রহ্ম ।” 
1 যাজ্ঞবন্ক্য ]__“মাতৃমাঁন্‌, পিতৃমান্‌ ও আচার্ধবানের যেরূপ বল! উচিত, 
বাষ্ও সেইরূপই বলিয়াছেন “চক্ষুই ব্রহ্ম" । কারণ যিনি দর্শন করেন 
না তাহার কি আছে? তিনি কি ইহার আয়তন ও প্রতিষ্ঠা সম্বন্ধে 
বলিয়াছিলেন ?” 

[ জনক ]__“তিনি [ তাহ! ] আমাকে বলেন নাই |” 

[ যাজ্ৰবক্ষ্য]__““সম্রাট.. ইহ। (চক্ষু-ব্রহ্ম ) এক পাদ মাত্র । 

[জনক ]-__“যাজ্ঞবন্কা, আপনি আমাকে বলুন | 

[ যাজ্ঞবন্ধয ]_চক্ষুই [ইহার ] আয়তন, আকাশ [ ইহার ] প্রতিষ্ঠা । 
ইহাকে সত্য বলিয়! উপাসন। করিবে 1” 

[ জনক ]__“যাজ্ঞবস্ক্য সত্যতা কি?” 


€১২) প্রাণই পরম ব্রহ্গ_প্রাণ প্রিয় বলিয়! পরশ ব্রক্ম-_র। 
(১৩) চক্ষুই-চক্ষুতে অবস্থিত আদিত্য--শ। আদিত্য চক্ষু টা অক্ষিয়ে 
প্রবেশ করিল-__এ. উ. ১1১1৪ । | ও 


১৪০ বাংলায় উপনিষৎ 81১18-৫ 


[ যাজ্ঞবন্ধ্য ] বলিলেন “চক্ষুই [ সত্য ]। সম্রাট, চক্ষু দ্বারা দর্শনকারীকে 
[ লোকে ] বলে “দেখিয়াছ কি? তিনি বলেন ণ হা] দেখিয়াছি” । 
তাহা (এই বাক্য) সত্য [ বলিয়া পরিগণিত ] হইয়। থাকে। 

“সম্রাট. চ্ৃই পরম ব্রহ্ম ।' যিনি এরূপ জানিয়। ইহাকে উপাসনা 
করেন, চক্ষু ইহাকে পরিত্যাগ করেন না, সর্বভূত ইহার নিকট [ উপহার 
সহ] উপস্থিত হয়, তিনি দেবতা হইয়৷ দেবগণের নিকট গমন করেন।' 
বেদেহ জনক বলিলেন “আমি আপনাকে হস্তিতুল্য বৃষ সহ, সহস্র 
[ গাভী] দান করিতেছি |” ূ 
যাঁজ্ৰবন্ক্য বলিলেন “ আমার পিত/! মনে করিতেন সম্যক শিক্ষা চা 


[ শিষ্যের ধন ] গ্রহণ করিবে না।” ১1৪ 


[ যাজ্ভবক্ক্য ]--“আপনাকে অন্য কেহ যাহাই বলিয়াছেন, তাহা শ্রবণ 
করি 27 


[ জনক ]-_-“গর্ভীবিপিত ভারদাজ [আমাকে বলির়াছিলেন ] 
শ্রোত্রই১৭ ব্রহ্ম” 


[ যাজ্ৰবক্ক্য ]_“মাতৃমান, পিতৃমান ও আচার্ধবানের যেরূপ বল! 
উচিত, সেইরূপ ভারঘ্াজও তাহা! বলিয়াছিলেন-_-শ্রোত্রই ব্রহ্ম” । 
যিনি শ্রবণ করেন না, তাহার কি আছে ? তিনি কি তাহার আয়তন ও 
প্রতিষ্ঠার কথ! বলিয়াছিলেন ।” 

[ জনক ]-_-“তিনি আমাকে বলেন নাই ।” 

[ যাজ্ঞবন্ধ্য1 “ইহা (এই শ্রোত্র-ত্রক্ম ) এক পাদ মাত্র ।” 

[ জনক 1__“যাজ্ঞবঙ্ক্য, আপনি আমাকে [ এ বিষয়ে ] বলুন।” 

[ যাজ্ঞবহ্থ্য ] “তোত্রই [ ইহার ] আয়তন, আকাশ প্রতিষ্ঠা । "অনন্ত: 
বলিয়া ইহাকে উপাসন। করিবে । 

[ জনক ]-_-“যাজ্ঞবন্ধ্য, অনস্তত! কি?” 

[ যাঁজ্ঞবঙ্ক্য ] বলিলেন-_“সআাট. দিক্‌ সমূহই [শ্রীবণেন্দ্িয়ের অনস্ততা] । 


(১৪) শ্রোজ্জে অবস্থিত দিক্‌ দেবতা_-শ। দ্বিক্সমূহ শ্রোত্র হইয়া কর্ণন্য়ে; 
প্রবেশ করিল-এ. উ ১1১1৪ । 


৪81১1৫-৬ বৃহদারণাকোপনিষৎ ১৪৩ 


সম্রাট, সেই জন্য যে কোন দিকেই মান্ুষ গমন করে, সে তাহার অস্ত 
পায়না । সআট, দিক, সমৃহই অন্ত । সম্রাট, দিক্‌ সমূহই শ্রোত্র»* । 
সম্রাট, শ্রোত্রই পরম ব্রহ্ম। যিনি এরূপ জানিয়! ইহাকে উপাসন। 
করেন, তাহাকে শ্রোত্র পরিত্যাগ করেন না, সবভৃত [উপহার সহ] 
তাহার নিকট উপস্থিত হয়। তিনি দেবতাঁগণের নিকট গমন করেন । 
বৈদেহ জনক বলিলেন “হস্তিতুল্য বৃষ সহ এক সহস্র [গাভী ] আপ- 
নাকে দান করিতেছি 1”, | 

যাজ্বন্ক্য বলিলেন “আমার পিতা মনে করিতেন যে সম্যক, শিক্ষা না 
দিয় [ শিষ্যের ধন ] গ্রহণ করিবে না। ৪1১1৫, 


[ যাঁজ্ঞবন্ষ্য ]_-“আপনাকে অন্য কেহ যাহাই বলিয়াছেন তাহ [ অশ্রে] 
শ্রবণ করি ।' 

[ জনক ]-_“সত্যকাম জাবাল আমাকে বলিয়াছিলেন “মনই১* ব্রহ্ম” । 
[ যাঁজ্ঞবন্ধ্য ]_ মাতৃমান, পিতৃমাঁন, ও আচাধবানের যেরূপ বলা উচিত, 
জাবাল তাহ! সেইরূপ বলিয়াছিলেন “মনই ব্রহ্ম" । যাহার মন নাই 
তাহার কি আছে ? 

তিনি কি ইহার আয়তন ও প্রতিষ্ঠা সম্বন্ধে বলিয়াছিলেন ?" 

[জনক ]--“তিনি [ তাহা ] আমাকে বলেন নাই ।” 

[ যাজ্তবঙ্ষ্য ]_-“সআাট, ইহা ( এই মন ব্রহ্ম ) এক পাঁদ মাত্র |”? 

[ জনক ]__“যাজ্ঞবন্ধ্য, আপনি আমাকে বলুন |? 

[ যাজ্ভবক্ধ্য ]__মনই ইহার আয়তন, আকাশ [ইহার] প্রতিষ্ঠা। ইহাকে 
আনন্দ বলিয়! উপাঁসন| করিবে 1? 

[ জনক ]-_“যাত্ভবঙ্ধ্য, আনন্দতা কি? 

[ যাজ্ভবন্ধ্য ] _সআ্াট, মনই [আনন্দ ]। সম্রাট মনের দ্বারাই 
[ মানুষ ] স্ত্রীকে প্রার্থনা করে। তাহাতে ! সেই স্ত্রীতে ) প্রতিরূপ 


(১৫) সেইজন্ত দিক্‌ সমূহের অনন্ততাই শ্রবণোন্দ্রিরের অনস্ততা বলিয়া গ্রহণ 
করিতে হইবে-শ। 
(১৬) মনের দেবতা চন্দ্রমা-_-শ। 


১ঠিৎ বাংলায় উপনিষৎ ৪1১।৬-৭ 


(-অন্ুরূপ ) পুত্র জাত হয়। সে (তেই পুক্র)ই আনন্দ১* | সম, 

মনই পরম ব্রহ্ম । যিনি এরূপ জানিয়া ইহাকে উপাসন। করেন, মন 

তাহাকে পরিত্যাগ করে না। সর্বভূত [ উপহার লইয়া ] তাহার নিকট 

উপস্থিত হয়, তিনি দেবতা হইয়া দেবগণের নিকট গমন করেন। 

বৈদেহ জনক বলিলেন “আমি হস্তিতুল্য বৃষ সহ সহস্র [গাভী] আপনাকে 

দান করিতেছি ।” 

যাজ্ঞবহ্ধ্য বলিলেন “আমার পিতা মনে করিতেন যে সম্যক শিক্ষা না 

দিয়া [ শিষ্যের দান ] গ্রহণ করিবে না।? ৪1১1৬ 

[ যাজ্ঞবন্ধ্য ]_“আপনাকে অন্য কেহ যাহাই বলিয়াছেন তাহা বে ]. 

শ্রবণ করি। 

[ জনক ]-_-“বিদগ্ধ শাকল্য আমাকে বলিয়াছিলেন “হৃদয়ই ১৮ ্হ্ধ' |” 

[ যাজ্ঞবন্ধ্য-_“মাতৃমাঁন্, পিতৃমীন্‌ ও আচার্ধবানের যাহা! বলা উচিত 

সেইরূপ শাকল্য তাহ বলিয়াছিলেন “হৃদয়ই ব্রহ্ম" । যাহার হৃদয় নাই, 

তাহার কি আছে? তিনি কি তাহার আয়তন ও প্রতিষ্ঠা সম্বন্ধে 

বলিয়াছিলেন ?” 

[ জনক ]--“তিনি আমাকে [ তাহ। ] বলেন নাই ।” 

[ যাজ্ৰবঙ্ক্য ] “সম্রাট, ইহা! ( এই হৃদয়-ব্রহ্ধ ) এক পাদ মাত্র ।” 

[ জনক ]-_“যাজ্ঞবন্্য) আপনি আমাকে [ এ বিষয়ে ] বলুন ।”? 

[ যাজ্ভব্ধ্য ]__হৃদয়ই [ইহার] আয়তন এবং আকাশ প্রতিষ্ঠা 

ইহাকে "স্থিতি' বলিয়া উপাসনা করিবে ।” 

[ জনক ]-_“ যাজ্ঞবন্ধ্য, স্থিততা৷ কি?” 

[ যাজ্ঞবন্্য ]__-বলিলেন, “সম্রাট, হৃদয়ই [ স্থিততা বা স্থিতি ], সম্রাট, 

হৃদয়ই সর্বভূতের আয়তন, সম্রাট, হৃদয়ই সর্বভূতের প্রতিষ্ঠা । সম্রাট. 
: হ্ৃদয়েই সর্বভূত প্রতিষ্ঠিত হয়১* । সভ্রাট, হৃদয়ই পরম ব্রহ্ম ।” 


(১৭) পুত্র আনন্দের হেতু বলিয়া মনের আনন্দত্ব_র। 
(১৮) প্রজাপতি হৃদয়ের দেবতা--শ। হৃদয়--19৪7৮- র1। 
(১৯ নামরূপ কর্াত্মক ভূত সমূহ যে হৃদয়ে আশ্রিত এবং হৃদয়ে প্রতিষ্ঠিত 
তাহ! শাকল্যব্রাহ্মণে বলা হইয়াছে--শ। 
চতুর্থ অধ্যায় প্রথম ব্রাহ্মণ ব্যাখ্য। সমাঞ্ধ। 


61১1৭ বৃহদারণ্যকোপনিষৎ ১৪৩, 


ধিনি এরূপ জানিয়া ইহাকে উপাসন! করেন, হৃদয় তাহাকে ত্যাগ করে 
না, সর্বভূত তাহার নিকট [উপহার সহ] উপস্থিত হয়। [তিনি] 
দেবতা হইয়! দেবগণের নিকট গমন করেন। 

বৈদেহ জনক বলিলেন “হস্তিতুল্য বৃষ সহ সহস্র [ গাভী ] আমি আপনাকে 
দান করিতেছি ।” 

যাজ্ঞবন্ক্য বলিলেন “আমার পিত| মনে করিতেন সম্যক, শিক্ষা ন! দিয়া 
[ শিষ্ের দান ] গ্রহণ করিবে না।” ৪1১।৭ 


ইহ! চতুর্থ অধ্যায় প্রথম ত্রাহ্মণ। 


চ্ভুহ্থ4অন্র্াম্প-ভ্িতীীল্ ন্ু্গ ১ ভ্রাক্ল। 
জনক-যাতভবন্ক্য-সংবাদ ২১- আত্মা ও বিশ্ব 


বৈদেহ জনক “কৃর্চ' ১ হইতে উত্থান করিয়। [ যাজ্ঞবন্ক্যের] সমীপে গমন 
করিয়া বলিলেন “যাজ্ঞবন্ক্য, আপনাকে নমস্কার। [আপনি ] আমাকে 
উপদেশ দিন ।” ৃ 

তিনি ! যাল্জবন্ধ্য ) বলিলেন “সম্রাট, যেমন সুদীর্ঘ পথগমনে ইচ্ছ.ক 
[ মানুষ] রথ বা নৌকা সংগ্রহ করে, সেইরূপ আপনি ও উপনিষৎ সমূহ 
দ্বারা সমাহিতাত্বা২ হইয়াছেন। আপনি লোকপুজ্য, ধনবান্‌.ও'অধীত- 
বেদ এবং [ আচার্য দ্বার ] উপনিষত উপদিষ্ট হইয়াছেন; ইহা (এই 
দেহ ) হইতে বিমুক্ত হইয়া আপনি কোথায় গমন করিবেন ?” 

[ জনক]-_“ভগবন, যেখানে যাইব তাহ! আমি জানি ন1।” 

[ যাঁজ্ৰবন্ধ্য ]-“যেখানে গমন করিবেন এখন তাহ! আমি আপনাকে 
বলিব ।”? 

[ জনক ]-_-“ভগবান্‌ বলুন । 81২।১ 


| যাজ্ঞবন্ধা ]- “দক্ষিণ অক্ষিতে এই যে পুরুষ ইহার নাম [ইদ্ধ]। 


(১) কুর্৮-আসন-বিশেষশ ও র। 4 00016 ০0: 89 611106, 1001)019 
401 888৯ ৪৮০, (5890. 9৪ ৪6৪৮ )--ম. উ। 

(২) সমাহিতাত্বা-উপনিষংসংযোগে উপাসনা করিয়া অত্যন্ত সযতাত্মা_-শ। 
পরলোক সাধন যিনি সম্পন্ন করিয়াছেন_র। বেদ বা উপনিষৎ সম্বদ্ধে আনুমানিক 
(909০:৪:০৪]) জ্ঞান যথেষ্ট নয় কারণ এইরূপ জ্টান দ্বারা আমাদের ভয় দুর হয় 
না। মোক্ষের জন্য আত্ম! বা ব্রন্ষের জ্ঞানের প্রয়োজন_শ। 

(৩) ইন্ব_“চক্ষুই বর্ম” (1১1৪) এই বাক্যে আদিত্যের অন্তর্গত যে পুরুষের 
কথা বলা হইয়াছে এবং যিনি সত্য নামে দক্ষিণ অক্ষিতে অবস্থিত, তিনিই ইন্ধ। 
প্রত্যক্ষগ্রাহ্য-_দীপ্তিগুণ-সম্পন্ন বলিয়া তাহাকে ইন্ধ বলা হয়_-শ। 


81২২-৩ বৃহদারণ্যকোপনিষৎ ১৪৫ 


ইনি [ইন্ধ] হইলেও পরোক্ষেই [ইহাকে] ইন্দ্রক বলা হয়? কারণ দেব- 
গণ পরোক্ষপ্রিয়* এবং প্রত্যক্ষদ্েষী )”, 81২২ 


আর বাম অক্ষিতে এই 'পুরুষ-রূপ” [যিনি আছেন ] ইনি ইহার 
( ইন্দ্রের) পত্বী বিরাট | 'অন্তহ্বদয়ে'* এই যে আকাশ, ইহা! 
তাহাদ্দের মিলন স্থান। আর "অন্তহদয়ে' এই যে লোহিত পিশু, 
ইহ ইহাদের অন্ন। আর, অন্তহ্ধদিয়ে এই যে জালের ন্যায় [ বস্তু 1, 
ইহা ইহাদের আবরণ। আর হৃদয় হইতে এই যে নাড়ী উধ্ব দিকে 
গমন করে, ইহা ইহাদের সঞ্চরণ-পথ । একটি কেশকে সহস্রধা বিভক্ত 


করিলে যেরূপ [. সুক্ম ] হয়, সেইরূপ ইহার এই হিতা নামক নাড়ী 
অন্তহ্থদয়ে প্রতিষ্ঠিত আছে। ইহা (অন্নের রস যখন ) ক্ষরিত হয়, 
তখন ইহাদের (হিতা৷ নাড়ী সমূহ ) দ্বারাই প্রবাহিত হয়। সেই জন্য 
ইনি যেন এই শারীর আত্মা হইতে স্ক্মতর অন্নভোজী" । ৪1২1৩ 


(৩ক) এ, উ. ১৩1১৪ সন্ষে আছে--পরমাগ্নার নাম ইদজ্দ্র তইলেও পরোক্ষে 
ভাহাকে ইন্দ্র বলা হয়; দেবগণ দেন পরোক্ষপ্রিয়। শংকর বলেন ইন্দ্র বৈশ্বানর 
আত্ম।। রাধাকৃষ্ণন বলেন ইন্ধ-_আত্মা, পাথিব মাজআ্সার সহিত এক । 


(৪) পরোক্ষ__37)01£506১ প্রত্যক্ষ _0):০০৮- রা । 


(৫) বিরাট. দক্ষিণ অক্ষিতে স্থিত পুরুষকে ইন্দ্র বল] হইয়াছে, ইনিই বৈশ্বানর 
আত্মা। তিনি ভোক্তা । বাম চক্ষুতে অবস্থিত পুরুষ-বূপকে, ইন্দ্রের পত্বী_-ভোগ্য- 
পাকে বিরাট. বলা হইয়াছে । বিরাট, অন্ন (0869: ) স্বরূপ, স্থতরাং তভোগ্য- 
রূপা। স্বপ্নে এই ইন্দ্র ও ইন্দ্রাণী, ভোক্তা এবং ভোগ্য অন্ন মিলিত, একীভূত হয় । 

£ মিথুনকে তৈজস বলা হয়_শ। ( অল্পকথায়) ইন্দ্র বৈশ্বানর, বিরাট, বা অন্নকে 

হার পত্ঠী বল। হয়, কারণ অন্ন ভোগের বিষয়__রা। 


(৬) অন্তর্থদয়ে_ (মূলে এই শব্দই আছে) হৃদয়স্থ মাংসপিণ্ডের মধ্যে-শ। 
হদয়কমলে--র ; ৮161210 6106 1,999 ঝা | 


(৭) স্থূল দেহের পু্টিকারক স্ুল অন্ন হইতে, সুক্্মতর অন্বদ্ার! সুক্ম দেহ পুষ্ট 
হ্-রা। শংকর বলেন ভুক্ত অন্ন ছুই ভাগে পরিণত হয়_যাহা স্থুল ভাগ তাহ 
(মলাকারে ) অধোগামী হর | যাভা জুক্ ভাগ তাহা আবার জঠরাপ্নি ছার! 
প রী পাক প্রাপ্ত হইয়া! তুই ভাগে বিতক্ত হয় । যাহ স্তক্ম রস তাহ] রক্তাদি পরম্পরা" 

মে পাঞ্চভোৌতিক দেহ পরিপুষ্ট করে, যাহা সুস্্মতম রস তাহাই এই লোহিত পিগু 1 
ট লিঙ্গাত্মক ইন্দ্রের (যহাকে তৈজস বলা হয়) অন্ন অর্থাৎ স্থিতি- 
দাণন_শ। স্বপ্নে আত্মা সুক্্ম দেহের সহিত একীভূত হন _রা। 


৯ 


১৪৬ বাংলায় উপনিষৎং ৪1২1৪ 


পপূর্বদিক্‌ তাহার পূর্বপ্রাণ, দক্ষিণ দিক্‌ দক্ষিণ প্রাণ, পশ্চিমদিক্‌ পশ্চিম 
প্রাণ, উত্তর দিকু উত্তর প্রাণ, অধো দিক অধঃ প্রাণ, উধর্বদিক্‌ উধধ্ব প্রাণ, 
সর্বদিক্‌ সর্ব-প্রাণ” । এই আত্মা নেতি, নেতি (ন4ইতি, ন+ইতি-ইহা! 
নয়, ইহা নয়-_শ; এরূপ নয় এক্প নয়--র)। তিনি অগ্রাহ্য, [ইহাকে] 
গ্রহণ কর! যায় ন।, অশীর্ধ, শীর্ণ হন না, অসঙ্গ, [কিছুতে ] আসক্ত হন না, 
অসিত (বদ্ধ নহেন ) কিছু দ্বারা আবদ্ধ হন না, এবং হিংসিত হন ন1 1” 
“জনক, আপনি অভয়-প্রাপ্ত হইয়াছেন” যাঁজ্ঞবন্ক্য ইহা বলিলেন। 
বৈদেহ জনক বলিলেন “ভগবন্ যাঁজ্ভবঙ্ক্য, আপনি অভয়প্রাপ্ত হউন, 
আপনি আমাদিগকে “অভয় জ্ঞান দান করিয়াছেন। আপনাকে 
নমস্কার । বিদেহবাসিগণ এবং এই আমি [ আপনার ] হইলাম |) 81২1৪ 


ইহ! চতুর্থ অধ্যায় দ্বিতীয় ত্রান্মণ। | 


(৮) সাধক স্কুল বৈশ্বানর ভাব হইতে হদয়াত্মক তৈজস ভাব প্রাঞ্চ হইয়াছেন । 
তৈজস সুক্ষ প্রাণ দ্বার! বিধৃত, স্থতরাং সাধক স্হল্ষ প্রাণত্ব প্রাপ্ত হন- অর্থাৎ ক্রমে সবাত্মক 
প্রাণকে (প্রাজ্ঞকে ) আত্ম রূপে লাভ করেন । সর্ধাত্মক প্রাণকে পরমাত্মাতে পধ- 
বসিত করিয়। নেতি নেতি তুরীয় আত্মীকে প্রাপ্ত হন-শ। শংকরের ব্যাখ্যান্সসারে 
মা. উ. ২_-১২ মন্ত্রে চতুস্পাৎ আত্মার কথ। বল হইয়াছে, এখানে তাহাই বলা 
হইয়াছে । রংগরামানজ অন্য ব্যাখ্যা করেন, দক্ষিণ-অক্ষিস্থ পুরুষই পুরুষোত্তম । 
সাহার সহিত জীবের বৈলক্ষণ্য দেখান হইতেছে । সর্ব দিক্‌ সর্ব প্রাণ, কারণ জীব 
সকল দিক, 'প্রাণোজ্রিয়-প্রচুর' ও প্রাণেন্দ্রিয-উপকরণ-যুক্ত। 


চতুর্থ অধ্যায় দ্বিতীয় ব্রাহ্মণ ব্যাখ্য। সমাপ্ত । 


চ্ভুঞ্থ জঅঞ্জান্স- ভুউভ্ভীল্ (0জ্যাভ্ড) ভ্রান্দ 
জনক-যাজ্ঞনক্ষয সংশাদ (৩১)-আজ্স। জ্যাতি স্বব্ধপ ! 


[একদিন] যাজ্ঞবন্ক্য বৈদেহ জনকের নিকট গমন করিয়াছিলেন। তিনি 
মনে মনে স্থির করিলেন “আমি কিছু বলিব না” । [পূর্বে এক সময়ে] 
যখন বৈদেহ জনক এবং যাজ্ঞবন্ক্য অগ্নিহোত্র [যজ্ঞ বিষয়] আলোচনা 
করিয়াছিলেন, তখন যাঁজ্ঞবন্্য তাহাকে (জনককে) বর-দান করিয়া- 
ছিলেন । তিনি (জনক) ইচ্ছানুরূপ প্রশ্ন করিবার বরই প্রার্থনা 
করিয়াছিলেন । যাজ্ঞবন্ক্য তাহাকে সেই বর দান করিয়াছিলেন। সেই 
জন্য সম্রাট্‌ই প্রথম প্রশ্ন করিলেন। ৪1৩1৩ 


[জনকা]__যাজ্ঞবন্ক্য, এই পুরুষের জ্যোতি২ কি? 

[যাজ্ভবন্ক্য] বলিলেন “সম্রাট আদিত্যই [ইহার ] জ্যোতি । আদিত্য 
জ্যোতি দ্বারাই ইনি (মানুষ) উপবেশন করেন [বাহিরে] গমন করেন, 
কর্ম করেন এবং প্রত্যাগমন করেন। 

[জনক]__“যাঁজ্ঞবন্্য, ইহা এইরূপই বটে” 81৩।২ 
[জনকা]__“যাজ্ঞবন্ক্, সূর্য অস্তমিত হইলে এই পুরুষের জ্যোতি কি?” 
[যাজ্বন্ধ্য]__-ণ[তখন] চন্দ্রমাই ইহার জ্যোতি হন। চন্দ্রজ্যোতি দ্বারাই 
ইনি উপবেশন করেন, গমন করেন, কর্ম করেন ও প্রত্যাগমন করেন ।” 


[জনক] __“যাজ্ঞবন্ধ্য, ইহা এইরূপই [বটে]? । ৪1৩৩ 
[জনক] -“যাজ্ঞবন্থ্য, আদিত্য অস্তমিত হইলে, চন্দ্রম৷ অস্তমিত হইলে, 
এই পুরুষের জ্যোতি কি?” 


[যাজ্ঞবন্ধ্য]_-“অগ্মিই ইহার জ্যোতি হন। অগ্নি-জ্যোতি দ্বারাই ইনি 
উপবেশন করেন, গমন করেন, কর্ম করেন ও প্রত্যাগমন করেন |” 

[জনক _“যাজ্ঞবঙ্থ্য, ইহা এরূপই [বটে] । 81৩1৪ 
(১) শ. ব্রা, ১১৬২১ এ এই আলোচনা এবং বর-দানের কথা আছে--রা। 


(২) উপবেশন, গমন, কর্ম প্রভৃতির জন্য জ্যোতি (11875) কি ?-র। মান্য 
কি স্বয়ং-জ্যোতি না অন্য কোন জ্যোতি ব্যবহার করে ?--শ। 


১৪৮ বাংলায় উপনিষশ 81৩1৫-৭ 


[জনকা__“যাজ্ঞবঙ্ক্য, আদিত্য অস্তমিত হইলে, চন্দ্রম! অস্তমিত হইলে, 
আগ্ন শান্ত (নির্বাপিত) হইলে, এই পুরুষের জ্যোতি কি ?” 
[যাজ্ঞবক্ক্য]__“বাকৃৎ ইহার জ্যোতি হয় । বাঁক দ্বারাই ইনি উপবেশন 
করেন, গমন করেন, কর্ম করেন, এবং প্রত্যাগমন করেন। সম্রাট, সেই 
জন্য যখন নিজের হস্তও দেখা যায় না, তখন যেখানে বাক্‌ উচ্চারিত হয়, 
[মানুষ] সেখানেই উপস্থিত হয়|” 

[জনক]--“যাজ্ৰবঙ্য, ইহা এইরূপই [বটে]1” 81৩1৫ 


[জনক]__“যাজ্ঞবন্ধ্য, আদিত্য অস্তমিত হইলে, চন্দ্রমা অস্তমিত! হইলে, 
অগ্নি শান্ত” হইলে, বাক্‌ "শাস্ত' হইলে পুরুষের কি জ্যোতি হয়?” 

[যাজ্ভবহ্ধয]__“আত্মাই* তখন ইহার জ্যোতি হয়। ইনি আত্ম! দ্বারাই 
উপবেশন করেন, কর্ম করেন, প্রত্যাগমন করেন ।” ৪1৩৬ 


[জনক] আত্মা কোনটি ? 
'যাজ্ঞবস্থ্য]_ প্রাণ* সমূহের মধ্যে যিনি বিজ্ঞানময়* এবং হৃদয়ে" অস্ত- 


(৩) বাক্‌--শব্দব-শ ও র। বাক__জ্যোতি দ্বারা গন্ধাদি-জ্যোতি ও গ্রহণ 
করিতে হইবে--শ। 

(৪) আত্মা দেহ-ইন্দ্িয়াদি অবয়ব-সমষ্টি (ও অন্তঃকরণ ) হইতে পৃথক কিন্ত 
দেহ-ইন্দ্রিয়াদির (ও অস্তঃকরণের ) প্রকাশক, অথচ যিনি অন্য কিছু দ্বার প্রকাশিত 
হন না, সেই অন্ত:স্থ জ্যোতি-_-শ। 

(৫) প্রাণ-ইন্দ্রিয়--শ ও র; 990968- রা1 

(৬) বিজ্ঞানময়--110677689ন7 ৮7161) 17565]1906--মা | 71101) 00178863 
০৫ %0০%190৪০--র। | --বিজ্ঞানপ্রায় ( বিজ্ঞান প্রচুর--ছ ); আমরণ আত্মাকে ইহার 
উপাধি বুদ্ধি (ব্বপ) বিজ্ঞান হইতে পৃথক করিয়া অথবা বুদ্ধিবপ বিজ্ঞান হইতে 
সম্পর্কহীন অবস্থায়, দেখিনা, সর্দাই আত্মাকে (বুদ্ধি-রূপ ) বিজ্ঞানযুক্ত দেখি, 
সেইজন্ত আত্মাকে বিজ্ঞানময় বলা হয়-_-শ। বিজ্ঞানময় প্রাচুর্ধার্থে ময়ট, প্রত্যয় ; 
আত্মা জ্ঞান হইতে ভিন্ন এবং ইন্দ্রিয়াদি হইতে ভিন্ন__-র। আত্মা জাগরিত, স্বপ্ন ও 


নিদ্রা সকল অবস্থায়ই বর্তমান আছে। ইহা জ্যোতি-স্বরূপ এবং ইহাঁদিগকে বিভাত 
করে; ইহা! কিন্তুকিছু ছার] বিভাত হয় নাঁ_র!। 


(৭) হৃদয়ে_দ2680 810500987৮7 রা।  পুণ্তরিক (পন্ম)-আকার বিশিষ্ট 
মাংসপিগুকে হৃদয় বলা হয়। বুদ্ধি হৃদয়ে অবস্থিত স্তরাং হৃদয়ে অর্থ বুদ্ধিতে 


81৩1৭-৯ বৃহদারণ্যকোপনিষ ' ১৪৯ 


জ্যোতি" [অথব। হৃদয়ের অভ্যন্তরে জ্যোতি* রূপ] পুরুষ [তিনিই আত্মা] । 
তিনি সমান+* হুইয়। উভয় লোক বিচরণ করেন-_ষেন ধ্যান করেন, 
যেন চলেন১১। তিনি স্বপ্ন হইয়া (শ্বপ্নাবস্থায়) এই লোক এবং মৃত্যুর 
রূপ সমূহ১২ অতিক্রম করেন। ৪1৩1৭ 


এই পুরুষ জাত হইয়া শরীর ধারণ করিলে, পাপের সহিত সংস্থ্ট হন। 
[যখন] যিনি উৎক্রমণ করেন, এবং মৃত হন [তখন] পাপসমূহকে 
পরিত্যাগ করেন। 81৩।৮- 


এই পুরুষের ছূইটি মাত্র স্থান আছে__ইহলোক ও পরলোক । তৃতীয় 
স্বপ্নস্থান উভয়ের সন্ধি (সংযোগ স্থান) [মাত্র] ৷ এই সন্ধি স্থানে অবস্থান 
করিয়া, তিনি উভয় স্থান-_ইহলোক ও পরলোক- দর্শন করেন। তিনি 
পরলোকের জন্ত যে প্রকার (পাপপুণ্য রপ- রঃ বা বিছ্যাকর্মাদি বূপ-_ শ) 
অবলম্বন' সঞ্চয় করেন, সেই অবলম্বন অনুযায়ী পাপ (পাপফল, হঃখ) 
ও আনন্দ (ধর্মফল, সুখ), উভয়কে স্বপ্নে দর্শন করেন । তিনি যখন 


(৮) অন্তঃ শবের অর্থ অভ্যস্তরে__ আত্ম! বুদ্ধির অভ্যস্থরে, স্থৃতর1ং বুদ্ধি হইতে 
ভিন্ন; আত্ম! প্রকাশক, বুদ্ধি আত্ম! ছার! প্রকাশ্য-_শ। 

(৯) জ্যোতি-হ্বয়ং প্রকাশ বলিয়া আত্মাকে জ্যোতি বল। হয়-_-শ; আদি- 
ত্যের প্রভার ন্যায় আত্মার ] ধর্মভূত জ্ঞানের ভাসকত্ব_র ; 1117৮--রা | 

(১০) সমান হইয়াঁ-মূলে আছে স সমানঃ সন্_ বুদ্ধির সর্দশভাবাপন্ন হইয়াঁ_-শ 
89831711176 61)9 11005189898. 0৫ ,11)০116০৮-_মা ; (জীবের) কর্তত্র পরমাত্মার 
আয্মত্াধীন, “অহঙ্কার-বিষৃঢ়াত্মা হইয়! জীব নিজকে কর্তা মনে করে? ( পী- ৩২৭) 
মান হইয়া স্বাতত্ত্য-অভিমান যুক্ত হইয়া-র। 

(১১) কম বা ধ্যান আত্মার প্রকৃত স্বরূপের অধিকারতুক্ত নয়। বিশ্বাস্বাকে 
সসীম মনে হয় কারণ আত্মার বুদ্ধির সহিত সংযোগ । মৃক্তি হইলে এই বুদ্ধির 
সহিত সংযোগ লোপ পায়__রা। ইহ1 শংকরের মতাহ্যায়ী। রংগরামাঙ্থজ 
বলেন কম” ও ধ্যানের করৃত্ব পরমাত্মার আয়ত্ত । | 

(১২) মৃত্যুর রূপ সমূহ__অবিদ্যা কম”প্রভৃতি ; মৃত্যুর অন্য কোন রূপ নাই-- 
অবিষ্া-কর্ম-জনিত দেহ এবং ইন্দ্রিয় সৃহই তাহার ক্বূপ--শ। মৃত্যু অর্থাৎ সংসার, 
ক্প-দুঃখ-রূপ-_র। 


১৫০ বাংলায় উপনিষৎ ৪৩1৯-১১ 


্রন্প্ত হন, তখন সর্বভূতযুক্ত এই লোকের ** “মাত্রা ১* সমূহ গ্রহণ 
করিয়া, এবং [ তাহাদিগকে যেন ] স্বয়ং বিনাশ করিয়া এবং স্বয়ং [ন্বপ্ন- 
জগত] নির্মাণ করিয়া, স্বীয় “ভাস” দ্বারা ও স্বীয় জ্যোতি ছার। স্বপ্ন দর্শন 
করেন১* | এই অবস্থায় এই পুরুষ স্বয়ং-জ্যোতি হন১"। ৪1৩1৯ 
সেখানে (ন্বপ্পে) রথ নাই, রথযুক্ত [অশ্ব] নাই, পথ নাই, [আতা 
সেখানে] রথ, রথযুক্ত [অশ্ব] ও পথ স্থ্টি করেন। সেখানে আনন্দ, 
আমোদ, ও প্রমোদ নাই, [আত্মা] আনন্দ, আমোদ; ও প্রমোদ সৃষ্টি 
করেন। সেখানে বেশাস্ত (ক্ষুদ্র পু্ষরিণী), পুফ্করিণী, বা নদী মাই, 
[আত্মা সেখানে] বেশাস্ত, পু্ষরিণী এবং নদী স্থষ্টি করেন, কারণ তিনিই 
কতা । 81৩1১০ 
এই বিষয়ে এই সকল শ্লোক আছে-_ 

একহংস, হিরণ্ুয় পুরুষ” নিজে অন্ুপ্ত থাকিয়। সুপ্তি দ্বার শরীরকে 


(১৩) মূলে আছে সর্বাবতঃ লোকন্ত-_সকলকে রক্ষা করে বলিয়াই ইন্দ্রিয় এবং 
কার্ধের সমগ্রি রূপ এই লোক ( অর্থাৎ পৃথিবী ) সর্বাবং | অথবা সর্বপ্রকার ভৌতিক 
মাত্রাযুক্ত এই লোক : সর্বাবং লোক এখানে অর্থ জাগরিত অবস্া_শ। সর্বাবৎ- 
ভোগ্য-ভোগ-উপকরণাদি যুক্ত; লোক-জগং__-র। 

(3১৪) মাত্রা--অংশ, অবম্বব-শ; প্রকাশক ইন্জিয় বর্গ_র; উপাদান-- 
মহেশচন্দ্র । মূলে মাত্রা শব্ইই আছে। | 

(১৫) মূলে আছে বিহত্য-_নিপাতিত করিয়া, সংজ্ঞাহীন করিম্া-শ। নিশ্চে্ট 
করিয়া র। ৃ 

(১৬) ভাবটি এই-ন্বপ্রের বিষয়সমূহ আমাদের এই জাগ্রত অবস্থার জগৎ 
হইতেই গ্রহণ করি এবং নিজেই যেন তাহ1 বিনাশ করিয়া! নিজের শক্তি বারা যেন 
পুনরায় নির্মাণ করি । 

(১৭) স্বপ্লাবস্থায় জীব নিজেই নির্মল বা অবিমিশ্র জ্যাতি-স্বরূপ হয়। অর্থাৎ 
তখন জ্যোতির্ময় আত্মার সহিত বাহা বা দৈহিক কোনরূপ ভৌতিক জ্যোতির সম্পর্ক 
থাকে নাঁ_-শ.ছু.; স্বপ্নে আদিত্যাদি প্রকাশক সমূহের স্থান আত্মাই পূর্ণ করেন__র। 

; (১৮) একহংস হিরম্ময় পুরুষ-_একহংস-_-যিনি একাকী জাগ্রত, স্বপ্র, ইহলোক 
পরলোকাদি স্কানে বিচরণ করেন; হিরণ্য়_ন্ুবর্ণ-ময় বস্তর ম্যায় উজ্জ্বল চৈতন্য-রূপ 
জ্যোতি যাহার স্বভাব-_শ । একহংস__-একাকী গমনকারী, হিরগ্নয়_-প্রকাশ- 
ময়--র। সোহহম্-তিনি আমি। (অ) হং সঃ-আমিতিনি। হংস বিশ্বাস্বার 
প্রতীক্ষ--শ ও রা। 


81৩1১১-১৪ বৃহদারণ্যকোপনিষৎ * ১৫১ 


নিশ্চেষ্ট করিয়া, সপ্ত [অবস্থায়] স্বপ্ন সমৃহকে১* দর্শন করেন। 
পরে শুক্র কে২" গ্রহণ করিয়া পুনরায় [জাগরিত] স্থানে আগমন 
করেন২১। ৪1৩।১১ 
একহংস, হিরগ্ময় অমৃত পুরুষ নিকৃষ্ট নীড়কে (শরীরকে) প্রাণের দ্বার! 
রক্ষা করিয়।, সেই নীড়ের বহিভণগে অম্বতরূপে বিচরণ করিয়া যেখানে 
ইচ্ছা! গমন করেন২ত । ৪1৩১২ 
স্বপ্রাবস্থায় সেই দেব (আত্মা) বনহুরূপ স্থষ্টি করেন, উচ্চনীচ ভাৰ 
প্রাপ্ত হন২* [অথবা উচ্চে নীচে গমন করেন] । স্ত্রীগণের সহিত যেন 
আমোদ করেন বা হাস্ত করেন, আবার যেন ভয়ঙ্কর [বস্তু] সমূহ দর্শন 
করেল । 8191১৩ 
[মানুষ] ইহার “আরাম”** দর্শন করে 

তীহাঁকে কেহ দর্শন করে না। 

[চিকিতসকগণ] বলেন “তাহাকে (ম্ৃপ্ত ব্যক্তিকে) সহসা জাগ্রত করিবে 


(১৯) মূলে আছে স্বপ্তান্__স্বীয় অন্তঃকরণবুত্তিকে আশ্রয় করিয়া বাসনা রূপে 
অভিব্যক্ত বাহ ও দেহস্থ ভাব এবং বিষয় সমূহ যাহাদের স্বরূপ অন্তমিত ও 
অপ্রকাশিত--শ। স্মপ্ত প্রাণ সমূহ_-র | পাশ্চান্ত্য পণ্ডিতগণ, রাধারুফচন ও মহেশ 
চন্্রও সুপ্তান্‌ অর্থ সপ্ত ইন্দ্িয়সমূহ দিয়াছেন । 

(২০) শুক্রকে-মূলে আছে শুক্রম_জ্যোতির্যয় প্রকাশ স্বরূপ মনাদি ইন্জিয় 
সমৃহ_শ। জ্যোতির্ষয় ইন্দ্রিয্মাত্রা সমৃহকে-_-র. 7 1/81৮-রা। 

(২১) ভাবার্থ_যখন মান্য স্বপ্রাবস্থায় থাকে, আত্মা দেহকে নিব্দিত করেন কিস্ত 
নিজে জাগ্রত থাকেন এবং মনে যে কর্মের সংস্কার সমূহ রহিয়াছে, তাহ দর্শন করেন। 
আবার আত্ম ইন্দ্রিয় জ্যোতি গ্রহণ করিয়া দেহকে পুনরায় জাগরিত করেন__রা। 

(২২) আত্ম! যদিও শরীরের মধ্যে থা্টরিয়াই স্বপ্ন দর্শন করেন, শরীরম্থ হৃদাকাশের 
হয় শরীরের সহিত সম্বন্ধ না থাকায় বহিভণগে বিচরণ করেন বলা হইয়াছে--শ। 

(২৩) সেই শাশ্বত আত্মা যেখানে ইচ্ছা বিচরণ করেন--শ। 

(২৪) মূলে আছে “উচ্চাবচম_-উচ্চ ও নিম্র__দেবাদি ভাব বা! পশুপক্ষীর ভাব-_ 
শ ; পুণ্য পাপ লক্ষণযুক্ত উতকুষ্ট ও অপকৃষ্ট--র ; £০10% ঘট &১0 7০0) রা। 

(২৫) আরাম--ক্রীড়া ও তাহার উপকরণ--শ; উপকরণরূপ উদ্যানা্দি ও 
দেহ-ইন্দ্রিয়াদি_-র ; ৪1১০:৮-_-র]। 


১৫৯. বাংলায় উপনিধণ ৪1৩।১৪-১৫ 


না, কারণ, ইনি (আত্মা) যাহাতে২* (যে ইন্দ্িয়তে) প্রবেশ করিতে না 
পারেন, তাহা২" হুশ্চিকিৎস্য হয় ২৮ |” 
আবার কেহ কেহ বলেন “জাগ্রত অবস্থাই ইহার (আত্মার) ন্বপ্রাবস্থা, 
কারণ জাগ্রত অবস্থায় [ইনি] যাহাই দর্শন করেন, স্থপ্ত হইয়াও তাহাই 
[দর্শন করেন]1” [ইহ1! ঠিক নহে, কারণ] এই অবস্থায় পুরুষ আত্মা) 
স্বয়ং জ্যোতি২৯ ৮ 
[জনক বলিলেন] “এই উপদেশের জন্য আমি ভগবান্‌্কে সহত্র [গাভী] 
দান করিতেছি । আমার মোক্ষের জগ্ত ইহা হইতে আরও উচ্চ তত্ব 
বলুন । )81৩158 
[যাজ্ৰবন্ধা)__“তিনি ( পুরুব-_আত্ম। ) স্থখোপভোগ করিয়া, বিচরণ 
করিয়া, পাপ-প্রুণ্য [-ফল] কেবল মাত্র দর্শন করিয়া, [ স্থৃযুপ্তি রূপ ] 
সম্যক্‌ প্রসন্নাবস্থায় [অবস্থান পুর্কি] পুনরায় সিন পথে উৎ- 
পত্তি স্থানে [অর্থাৎ স্বপ্াবস্থায় প্রত্যাবর্তন করেন** 
সেখানে (স্বপ্নে) যাহ! কিছু দর্শন করেন, তাহ৷ দ্বারা সনি আসক হন 
না, কারণ এই পুরুষ অনাসক্ত।” 


(২৬) মূলে আছে “্যম্‌ এষ: ন প্রপছ্যতে |” যম্_যাহাকে, যে ইন্দরয় স্থান- 
কে-_র ; ইব্িয় ছারদেশকে-_-শ ; দেহকে--র1 ও মাঁ। ন প্রপছ্যতে- প্রাপ্ত হন না। 

(২৭) তাহা_সেই ইন্দ্রিয় _-শ ও র; দেহ (দেহাংশ)__রা ও মা। 

(২৮) ভাবার্থশ্বপ্ন সময়ে আত্ম! ইন্দ্রিয় মাত্রা (তুক্্র ইন্দ্রিয়) গণকে লইয় বাহিরে 
যান । সহসা নিত্রাভঙ্গ করিলে, ইন্দ্রিয়মাত্রা সকল হয়তো! যথাযথ স্থানে প্রবেশ 
করিতে পারে না। সেইজন্য সেই ইন্দরিয়-সংক্রান্ত দুরারোগ্য ব্যাধি হইবে-_শ ও র। 

(২৯) ন্বয়ংজ্যোতি--1)8009918 060010068 ৮106 11817- মা) 951£-3111015- 
%690---র]1 ; দেহ-ইন্ডরিয়াদিসন্বন্ব-রহিত হইয়] স্বীয় জ্যোতি দ্বারা দর্শন করেন--শ; 
স্বপ্রাবস্থায় ইঞ্জিয় সমূহ নিক্কিয়, কিন্ত আত্মার অস্তজোতি সক্রিয় হয়__র|। 


(৩০) এই অচ্গবাদ শংকরের ব্যাখ্যানগুযায়ী। মূলে আছে “সঃ বৈ এষঃ এতন্মিন্‌ 
সংপ্রসাদে রত্বা, চরিত্বা, দৃষ্ট1 এব পুণ্যং চ পাপং চ পুনঃ প্রতিন্যায়ং প্রতিযোনি 
আব্রবতি স্বপ্রায় এব”। বাচনিক অনুবাদ হয়--তিনি এই সংপ্রসাদে স্থখোপভোগ 
করিয়া, বিচরণ করিয়া পাপ পুণ্য দর্শন মাত্র করিয় পুনরায় উৎপত্তিস্থানে ম্বপ্র দেখার 
জন্ত প্রত্যাবর্তন করেন। সংপ্রসাদ্দ অর্থ রংগরামাহ্ছজ বলেন স্বপ্নাবস্থা ; শংকর বলেন 
সুপ্তি বূপ সম্যক্‌ প্রসন্বাবস্থা। রাধাকষ্ণন বলেন ৪65৮৪ ০£ 99০5 ৪199০. কিন্ত 


৪1৩1৯৫-১৯ বৃহদারণ্যকোপনিষং ৬৫৩, 


[জনক]__“ঘাজ্ঞব্ধ্য, ইহা! এইরূপই বটে। [এই উপদেশের জন্য] আমি, 
ভগবানকে সহআ[গাভী] দান করিতেছি । মোক্ষের জন্য ইহা হইতে, 
আরও উচ্চ [তত্ব] বলুন।৮ ৪1৩। ১৫ 
[যাজ্ঞবন্থয]__ইনি এই স্বপ্নে স্থখোপভোগ করিয়া বিচরণ করিয়া, পুণ্য; 
ও পাপ মাত্র দর্শন করিয়া পুনরায় যথাগত [পথে] উৎপত্তি স্থানে__অৈর্থাৎ) 
জাগরিত অবস্থায়ই আগমন করেন। ত্বপ্পে যাহ! কিছু দর্শন করেন তাহা! 
দ্বার৷ আসক্ত হন না, কারণ এই পুরুষ অনাঁসক্ত।” 

[জনক]-_“ইহা এই রূপই বটে। [এই উপদেশের জন্ত] আমি ভগবান্‌- 
কে সহস্র গাভী ] দান করিতেছি । মোক্ষের জন্তা ইহা! অপেক্ষা আরও 
উচ্চ (তত্ব) বলুন ।” ৪।৩।১৬ 
[ যাজ্ঞবঙ্ধ্য ]_-“ইনি জাগরিত অবস্থায় স্থখোপভোগ করিয়া, বিচরণ 
করিয়া, পুণ্য পাপ দর্শন মাত্র করিয়া যথাগত [পথে] উৎপত্তি স্থানে 
(অর্থাৎ স্থযুত্তি অবস্থায় অথব! স্বপ্রাবস্থায়») প্রত্যাবর্তন 
করেন১২ । 8৪1৩1১৭, 


“মহামতস্য যেমন পুর্ব ও অপর উভয় কুলে যথাক্রমে সঞ্চরণ করে, 
সেইরূপ এই পুরুষ ও স্বপ্ন__ (অথবা স্থুযুপ্তি) অবস্থায় এবং জাগরিত 
অবস্থায় সঞ্চরণ করেন। ৪1৩1১৮ 


সেইরূপ শ্তেন বা স্থপর্ণ যেমন এই আকাশে বিচরণ করিয়! শ্রাস্ত হইলে 
পক্ষদ্বয় সঙ্কুচিত [অথবা প্রসারিত] করিয়৷ নীড়ের দিকেই গমন করে, 


তিনি সংপ্রসাদ শব্দ রত্বা_স্থখাঙ্থুভবের সহিত যুক্ত করেন, শংকর কিন্তু তাহ! বলেন 
না। প্রতিযোনি__উৎপতিস্থানের' অর্থ লইয়াও মতভেদ আছে। প্রতিযোনি- 
যথাস্থানে অর্থাৎ স্বপ্রাবস্থায় শ ওর; নিব্দিত অবস্থায়_-রা। স্বপ্পায়_ শ্বপ্রাবস্থায় _শঃ 
৮০ 07.98/00-- রা | | 

(৩১) মূলে আছে ক্ষপ্রাস্তং, অস্ত শবের অর্থ শেষ ব1 অবস্থা ছুইই হইতে 
পারে--স্থতরাৎ স্বপ্রান্ত অর্থ সুষুণ্তি বা স্বপ্রাবস্থা হইতে পারে । শংকর বলেন এখানে: 
অর্থ সুষুপ্তি। রংগরামান্ছজ বলেন দুই অর্থই সম্ভব৷ 

(৩২) ভাবার্থ__-আত্মা, জাগ্রত, স্বপ্ন ও স্থযুক্তি এই তিন অবস্থায়ই অনানক্ত--র! 

(৩৩) মুলে আছে সংহত্য-প্রসারিত করিয়াশ ; 2০195 165 8718৪ | 


১৫৪ বাংলায় উপনিষৎ ৪1৩1১৯-২১ 


সেইরূপ এই পুরুষ এই (ন্ুুপ্তি)* স্থানের দিকে ধাবিত হন, যখন স্থুপ্তু 
হইয়াও কোন কামনা করেন না অথবা কোন স্বপ্ন দর্শন করেন 
না। ৪1৩1১৯ 


ইহার (মানুষের) হিতা নামক নাড়ীসমুহ সহত্র ভাগে বিভক্ত কেশ 
যেরূপ সেই পরিমাণ স্ুঙ্ম্ন, এবং শুক্র, নীল, পিঙ্গল, হরিত ও লোহিত রস 
দ্বারা পূর্ণ হইয়া বর্তমান আছে। যখন [ইনি স্বপ্নে দেখেন ] ইহাকে 
যেন বধ করিতেছে, যেন বশীভূত করিতেছে, হস্তী যেন তাড়না! করিতেছে, 
যেন গর্তে পতিত হইতেছেন, তখন জাগ্রত অবস্থায় যে ভয় দর্শন 
(অনুভব) করেন, তাহাই এখন (ন্বপ্রাবস্থায়) অবিদ্যাবশতঃ [সভ্য বলিয়া] 
মনে করেন । আর যখন তিনি মনে করেন “আমি যেন দেবতা, আমি যেন 
রাজা, আমিই এই সমুদয়", ইহাই তাহার পরম লোক । ৪1৩।২০ 


*সেই ইহাই (সর্বাত্মভাব) ইহার কামাতীত বিগত-পাপ ও অভয় রূপ। 
যেমন প্পরিয়া স্ত্রী দ্বারা সম্যক আলিঙ্গিত [পুরুষ] বাহ বা “আস্তর' কিছুই 
জানে না. সেইরূপই এই পুরুষ, প্রাজ্ঞ আত্মা দ্বার! সম্যক আলিঙ্গিত 
হইলে বাহা বা আন্তর কিছু জানেন না। ইহাই ইহার আগ্তকাম, 
আত্মকাম,* নিক্ষাম ও শোকাতীত রূপ । ৪1৩।২১ 


(৩৪) এই স্থান__সুষুণ্ডি স্থান-__শ. রও রা। 

(৩৫) ব্যাখ্যা__অবিদ্যা যখন প্রবল, তখন স্বপ্নে ভয়স্থচক ব্যাপার দুষ্ট হয়। যখন 
অবি্যা দুর্বল এবং বিগ্যা ব| তত্বজ্ঞান প্রবল হয়, তখন এশ্বর্য ও দেবত্ব ভাব স্বপ্রে 
প্রকাশিত হয়। যখন বিদ্যা বা তত্জ্ঞান উৎকর্ষ লাভ করে, তথন আমি এই সমুদয় 
এই সরাত্মভাব উপস্থিত হয়। ইহাই আত্মার পরম লোক-শ্রেষ্ঠ অবস্থা_-শ। 
পরম লোক-_মুখা আশ্রয়--পরমাত্মা_র । 

(৩৬) আপ্তকাম, আত্মকাম ; আপ্তকাম- পুর্ণকাম; আত্ম-কাম-যে অবস্থায় 
আত্মাই একমাত্র কামা, সেইব্ূপ আত্মকামত্ব তাহার ম্বরূপ--শ। 

(৩৭) ভাবার্থ__এই পৃথিবীতেই আমর! স্বর্গ রাজ্য (161720077, ০1 [7০9৮92) 
প্রাপ্ধ হই-__রা। 

* মূল মন্ত্র ৪1৩।২১-২ জন্য পরিশিষ্ট ক ( ২৩) সষ্টব্য। 


81৩1২২-২৩ বৃহদারপ্যকোপনিষৎ ১৫৫ 


এই অবস্থায়*” পিতা অপিতা হন, মাতা অমাতা, লোক অ-লোক, 
দেব অদেব, বেদ অবেদ [হন]৯ । এই অবস্থায় তস্কর অতম্কর, 
জ্ণহা৷ অভ্রণহা', চণ্ডাল অচগডাল, পৌক্ষস (নীচ জাতি বিশেষ) অপোক্ষস, 
শ্রমণ অশ্রমণ+ তাপস অতাপস [হন]। [তিনি] পুণোর দ্বারা অসম্বদ্ধ, 
পাপের দ্বার অসম্বদ্ধ এবং হৃদয়ের সর্ব শোক হইতে উত্তীর্ণ হন। 81৩২২ 


তখন [ন্ুযুপ্তিতে আত্মা] যে দর্শন করেন না, [তাহ নহে], দর্শন করিয়াও 
দর্শন করেন না, কারণ [দ্রষ্টী আত্মা] অবিনাশী বলিয়া দরষ্টার দৃষ্টি 
[শক্তির বিলোপ হয় না। তাহার (আত্মার) দ্বিতীয় বা তাহা হইতে 
ভিন্ন বা বিভক্ত, কিছু নাই যাহ দর্শন করিবেন**। 81৩২৩ 


(৩৮) এই অবস্থায়_হ্বযুপ্তিতে_শ। স্যুপিতে যখন জীবাত্মা পরমাত্মাতে 
লীন হয়__র। 

(৩৯) আত্মা তখন অবিদ্য1, কামনা, এবং কর্ণ হইতে বিনির্মক্ত হইয়া সবব- 
সন্দদ্ধাতীত হন_-শ | শরীরের সঙ্গন্ধকারক কর্মের সম্্শূন্য, আশ্রয়শূণ্ত, অশ্কগ্রাহক- 
শূন্য অন্শাসনীয় স্বরূপশৃন্ত বলিয়া এই সকল সম্বদ্বশূন্য হন_-র। 

(৪০) ভাবার্থ_আত্মাই ডগ্ভা। দ্র (দর্শন শক্তি) আত্মার স্বভাব। অগ্নি 
যেমন তাহার দাহিক1 শক্তি ত্যাগ করিতে পারে না, আস্মাও সেইরূপ বিজ দ্রুত 
ত্যাগ করিতে পারে না। আত্মা অবিনাশী, সুতরাং তাতার দ্র্ীতও অবিনাশী। 
স্যুপ্তিতে আত্মা পরমাত্মার সহিত একত্ব প্রাপ্ত হওয়ায়, কোন ছ্ৈত ভাব 
নাই-দেখিবার কোন অন্ত বস নাই_-। শুতরাং ডষ্ট তব (দুষ্টি-শক্তি) থাকা সত্বেও 
স্যুপ্তিতে আত্মা, দর্শনীয় বস্ত্র অভাবে-_দর্শন কবেন ন।। গ্মান্সা! তখন স্বয়ংজ্যোতি 
নিজকে মাত্র দর্শন (উপলব্ধি) কমেন__শ (সংক্ষিপু)। 

জ্ঞাতা(আত্মা)র ধর্মভূত জ্ঞান নিত্য-_তাহা সর্দাই বান থাকে । 
(জীবাত্বা-_পরমাজ্সার ব1 প্রজ্ঞাস্বার সহিত একক প্রাপ্ত হন বলিয়া) পরমাস্থা হইতে 
পৃথক্‌ কিছু স্ববুপ্তিতে থাকে না, সুতরাং তখন বাহা-আভ্যন্থর দর্শনীয় কিছু থাকে 
না। দর্শনীয় বাহা-আভ্ান্তর কিছু নাই বলিয়া জীবাক্বার দৃষ্টিশক্তি সবেও জীবাত্মা 
জর্শন করেন না-র। 

“দর্শন করিয়াও দর্শন করেন না" এই বাকোর অর্থ দৃষ্টিশক্তি থাকা সত্বেও আত্মা 
হইতে ভিন্ন দ্বিতীয় ত্রষ্টব্য না থাকাম্ম আত্ম] দর্শন করেন নাশ ও র। 


১৫৬ বাংলায় উপনিষৎ 81৩।২৪-২৯ 


তখন [স্থযৃপ্তিতে) তিনি যে আত্বাণ করেন ন [তাহা নয়], আত্বাণ করিয়াও 
তিনি আত্রাণ করেন না, কারণ [ আন্াতা আত্মা] অবিনাশী বলিয়! 
আত্রাতার আম্বাণের ( আঘ্রাণশক্তির ) বিলোপ হয় না, কারণ তাহার 
দ্বিতীয় বা তাহা হইতে ভিন্ন বা বিভক্ত কিছু নাই, যাহা (তিনি) আত্রাণ 
করিবেন । ৪1৩২৪, 


তখন তিনি যে রসাম্বাদন করেন [তাহা নয়], রসান্াদন করিয়াও তিনি 
তিনি রসম্বাদন করেন না” কারণ [রসয়িত৷ আত্মা] অবিনাশী বলিয়া 
রসয়িতার .রসাস্বাদনের (রসাম্বাদন-শক্তির) বিলোপ হয় না, কারণ 
তাহার দ্বিভীয় বা তাহা হইতে ভিন্ন বা বিভক্ত কিছু নাই যাহা তিনি 
আম্মা করিবেন । 9।৩।২৫ 


তখন তিনি যে কিছু বলেন না [তাহা নয়], তিনি বলিয়াও বলেন না, 
কারণ [বক্তা আত্মা] অবিনাশী বলিয়া বক্তার বক্তৃত্বের (বক্তত্ব-শক্তির) 
বিলোপ হয় না। তাহার দ্বিতীয় বা তাহ! হইতে ভিন্ন বা বিভক্ত কিছু 
নাই যাহ! তিনি বলিবেন না। 1 ৪1৩২৬ 


তখন তিনি তে কিছু শ্রবণ করেন না [তাহ। নয়], তিনি শ্রবণ করিয়াও 
শ্রবণ করেন না, কারণ [শ্রোতা আত্ম] অবিনাশী বলিয়! শ্রোতার শ্রুতি 
(শ্রবণশক্তি)র কখনও বিলোপ হয় না। তাহার দ্বিতীয় বা তাহ] হইতে 
ভিন্ন বা বিভক্ত কিছু নাই যাহা তিনি শ্রবণ করিবেন । 8৩1২৭, 


তখন তিনি যে মনন (চিন্তা) করেন না [তাহা নয়], তিনি মনন করিয়াও 
মনন করেন না কারণ [মননকারী আত্মা] অবিনাশী বলিয়া মন্তার মতি 
(মননশক্তি)র কখনও বিলোপ হয় না। তাহার দ্বিতীয় বা তাহা হইতে 
ভিন্ন ব। বিভক্ত কিছু নাই যাহ তিনি মনন করিবেন । 81৩।২৮ 


তখন তিনি যে স্পর্শ করেন না [তাহা নয়], তিনি স্পর্শ করিয়াও স্পর্শ 
করেন না, কারণ [স্পর্শনকর্তা আত্মা] অবিনাশী বলিয়৷ স্পর্শকতর 
স্পর্শের (স্পর্শশক্তির) বিলোপ হয় না। তাহার দ্বিতীয় বা তাহা হইতে 
ভিন্ন বা বিভক্ত কিছু নাই যাহা তিনি স্পর্শ করিবেন । ৪1৩২৯ 


81৩1৩০-৩২ বৃছদারণ্যকোপনিষ ১৫৭ 


তখন তিনি যে জানেন না [তাহ] নয়], তিনি জানিয়াও জানেন না, 
কারণ [ বিজ্ঞাতা আত্মা ] অবিনাশী বলিয়া বিজ্ঞাতার বিজ্ঞানের বিলোপ 
হয় না। তাহার দ্বিতীয় বা তাহা হইতে ভিন্ন বা বিভক্ত কিছু নাই, 
যাহ! তিনি জানিবেন। 81৩৩০ 


যেখানে অপর বস্ত্র যেন আছে [বলিয়া মনে হয়] সেখানে একে অন্তকে 
দর্শন করে, একে অপরকে আত্রাণ করে, একে অপরকে আন্বাদন করে, 
একে অপরকে বলে, একে অপরক্কে শ্রবণ করে, একে অপরকে মনন 
করে, একে অপরকে স্পর্শ করে, একে অপরকে জানে । ৪1৩৩১ 


%* [তিনি] সলিল [-সদৃশ ], এক, দ্রষ্টী এবং অদ্বৈত*১। সম্রাট, 
ইহাই ব্রহ্ম [রূপ] লোক*২।” এইরূপে যাজ্ঞবন্ধ্য ইহাকে (জনককে) 
অনুশাসন করিয়াছিজেন £ “ইহাই ইহার (জীবের) পরমা গতি**, ইহাই 
ইহার পরম সম্পদ্**, ইহাই ইহার পরম লোক*ৎ, ইহাই ইহার 


(9১) ব্যাখ্যা__সলিলসদৃশ স্বচ্ছস্বভাব পরমাত্মাতে লীন দ্রষ্টী জীব সেই প্রজ্ঞাত্মাতে 
একীভূত হইয়া অদ্বৈত .হন-_র। নিজের প্রকৃত হ্বরূপ স্বয়ং জ্যোতি-স্বভাব 
প্রাঞ্চ পরমা স্বার সহিত সম্মিলিত (একীভূত) হইয়! জীব জলের ন্যায় স্বচ্ছ-ম্বভাব হয় 
তাহার আত্মজ্যোতিম্বরূপ দৃষ্টি কখনও বিলুপ্ত হয় না বলিয়া, তিনি দ্রষ্টা, এবং 
দ্বিতীয় না থাকায় এক); দ্রষ্টব্য দ্বিতীয় না থাকাম্ম অদ্বৈত-_শ | ভ্র্-৪০67--র]1। 

(৪২) মূলে আছে “এষ ব্রদ্ধলোকঃ, ইহাই ব্রহ্মারূপালোক-_1,03 15 6109 
৮0110 (98৮9) 01 13781071197 মা | শংকর ব্যাখ্যা করেন বঙ্গ এব লোকঃ ব্রহ্ম. 
লোক: ব্রেন্ধই লোক লব্রহ্ধলোক) অর্থাৎ ব্রহ্মরূপ লোক । ব্রহ্মস্বদপ লোক-_-শ" ছু; 
ব্রক্ষই লোক ব্রন্মলোক ইহাই ক্রহ্ধকূপে অবস্থিতি-_শ, গ। [05 »:০]এ. 61086 
$9 7372170781৮ মা | সুুপ্তির আধার পরমাত্মা-ব্রদ্ষলোকই পরমগতি-_র। 

(৪৩) ইহার পরমগতি-_ইহার--জীবনের-_-র ; বিজ্ঞানময়ের-শ। গতি সর্বা- 
অুময় গতি--শ 7; £০%1-_রা। 

(৪৪) পরম সম্পদ্‌-__সর্ধোত্তম এশবর্য-_-শ ; তত্জ্ঞানাদি দার! প্রাপ্য-_র। 

(৪৫) পরম লোক-_শাশ্বত ভোগস্থান-র । লোক- ভোগস্থান_ছ ; কর্ম 
দ্বারা লভ্য লোক সমূহ হইতে শ্রেষ্ঠ লোক-_-শ ; £251985 71০210_ রা; 


১১১১১ 








মূল মন্্রটর জন্য পরিশিষ্ট ক (২৪) স্টব্য | 


১৫৮ বাংলায় উপনিষৎ 81৩।৩২-৩৩ 


পরম আনন্দ*ৎ*্। এই আনন্দের অংশ মাত্র দ্বারা অন্য ভূতসমূহ জীবন 


ধারণ করে। 81৩1৩২. 
যিনি মন্তৃষ্যগণের মধ্যে ণরাদ্ধি***, সমৃদ্ধ, অন্ত সকলের অধিপতি, সব প্রকার 
মানবীর ভোগ্য [বস্তা] দ্বারা “সম্পন্নতম”, ইহাই মানুষগণের মধ্যে পরম. 
আনন্দ । আবার যাহ! মনুষ্যদের একশত আনন্দ, তাহা জিতলোঁক*” 
পিতৃগণের একটি আনন্দ। যাহা জিতলোক পিতৃগণের একশত 
আনন্দ, তাহ। গন্ধবলোকের একটি আনন্দ। যাহা গন্ধর্ব লোকের 
এক শত আনন্দ, তাহ! কর্ম-দেবগণের--যহারা কর্ম ছারা লাভ 
করিয়াছেন__একটি আনন্দ । যাহ! কর্মদেবগণের এক শত আশন্দ তাহ 
আজান দেবগণের** এবং যিনি শ্রোত্রিয়, নিষ্পাপ, অকামহত [তাহার] 
একটি আনন্দ। যাহা আজান দেবগণের এক শত আনন্দ, তাহা 
প্রজাপতিলোকের** এবং যিনি শ্রোত্রিয়, নিষ্পাপ ও অকামহত [তাহার] 
একটি আনন্দ। যাহা প্রজাপতিলোকের একশত আনন্দ, তাহ! ব্রহ্ম- 
লোকের" ১ এবং যিনি শ্রোত্রিয় নিষ্পাপ ও অকামহত [তাহার] একটি 
আনন্দ* । সম্রাট, ইহাই পরমানন্দ, ইহাই ব্রহ্ম [রূপ] লোক।” 
ইহা যাজ্ঞবন্ষ্য বলিলেন। [জনক বলিলেন--“এই উপদেশের জন্য ] 


(৪৬) পরম আনন্দ_বিষয় ও ইন্দ্রিয় জনিত্ত আনন্দ অনিত্য, ইহ। ভূমানন্দ, ইহা। 
নিত্য-শ ; নিরতিশয় অনৃকূল-__র ; 07555586 01198--রা1। 

(৪৭) রাদ্ধ_যাহার সমস্ত অবয়ব অবিকল-_-শ ; 1)9816)) 2 9০-_রা ; 
সিদ্বউপায়-_-র। ্‌ 

(৪৮) জিতলোক-শ্রাদ্ধাদি কর্ম দ্বারা পিতৃগণকে সন্তুষ্ট করিয়া! পিতৃলোক 
যাহারা জয় করিয়াছেন_শ ও র। 

(৪৯) আজান দেবগণের--জন্ম হইতে যাহার) দেবতা তাহাদের--শ. ছু। 

(৫০) প্রজাপতিলোক-_বিরাট্‌ শরীর-_শ; ব্রহ্মার লোৌক-_র। 

(৫১) ব্রদ্দলৌক-_হিরণ্যগর্ভ লোক-_-শ ; ব্রহ্ধলোক-_-র। 





. * তৈ* উ. দ্বিতীয় অধ্যায় অষ্টম অনুবাকে অনুরূপ আনন্দের বর্ণনা আছে-প্রথম খণ্ড 
পৃঃ ১৪৩৪৫ জষ্টব্য। 


৪1৩/৩৩-৩৬ বৃহদারণ্যকোপনিষং ১৫৯ 
ভগবান্‌কে সহত্র [গাভী] দান করিতেছি । মোক্ষের জন্য ইহা হইতে উচ্চ 


[ তত্ব] বলুন। 
ইহাতে যাজ্ঞবহ্থ্য ভয় পাইলেন “মেধাবী রাজা সকল (প্রশ্ন নির্ণয়ের ) 
অবসানের জন্য আমাকে আবদ্ধ করিতেছেন । 81৩৩৩ 


[যাজ্ভবঙ্থ্য]__ ইনি (আত্মা) এই স্বপ্লাবস্থায় স্খান্ুভব করিয়া, বিচরণ 
করিয়া, পুণ্য পাঁপ দর্শন মাত্র করিয়া যথাগত পথে উৎপত্তি ( অর্থাৎ 
জাঁগরিত ) স্থানে জাগ্রত হইবার জন্ত আগমন করে । 91৩৩৪ 


যেমন | দ্রব্য-সম্ভারপূর্ণ | অতি ভারাক্রাস্ত শকট [ পুর্ব স্থান | পরিত্যাগ 
করিয়া অথবা শব্দ করিতে করিতে শ ]1*২ গমন করে, সেইরূপ শারীর 
আত্মা -__যখন (মরণ কালে ) উধ্বশ্বাসী হয়-_তখন প্রাজ্ঞ আত্ম * *. 
দ্বারা অধিষ্ঠিত হইয়। [দেহ] পরিত্যাগ করিয়া [ অথবা আতবনাদ 
করিতে"« করিতে-_-শ ] গমন করে। ৪1৩।৩৫ 


যখন ইহা (এই দেহ) জর! দ্বারা কৃশ হয় অথবা ব্যাধি দ্বার। কৃশতা 
প্রাপ্ত হয়, তখন- আম, ডুম্ব,র বা পিপ্লল যেমন বৃস্তট্যুত হয়, সেইরূপই 
এই পুরুষ এই অঙ্গ সমূহ হইতে বিচ্যুত হইয়া» [ নৃতন ] প্রাণ লাভের 
জন্যই যথাগত পথে [ কর্মানুযায়ী ] যোনি ( উৎপন্তি )-স্থানে গমন 
করেন । 1৩৩৩ 


(৫২) মূলে আছে “উৎসর্জৎ যায়াৎ্' এবং “উৎসর্জন্‌ যাতি” আছে শংকর বলেন 
'উৎসর্জঘ এবং “উৎ্সর্জন্, শব্দের অর্থ শব্দ করিতে করিতে এবং আর্তনাদ করিতে 
করিতে । রংগরামান্ছজ বলেন অর্থ (ঞু্স্থান) পরিত্যাগ করিয়া! এবং (দেহ) পরিত্যাগ 
করিয়া । রংগরামান্থজের মত সমীচীন মনে হয়। পরমাত্মা দ্বার। অধিষ্ঠিত আত্ম 
কেন আর্তনাদ করিবেন? পণ্ডিত দূর্গাচরণও পরিত্যাগ কর অর্থ গ্রহণ করেন। 

(৫৩) শারীর আত্মা__জীবাত্মা__র | লিঙ্গশরীর রূপ উপাধিযুক্ত আত্মা-_-শ। 

(৫৪) প্রাজ্ঞ আত্মা_পরমাত্মা_-শ ও র। প্রাজ্ঞ আত্মা-_সাঁরথির ন্যায়-_র। 

(৫৫) শংকর বলেন মৃত্যুকালে দু:খ বেদনা দ্বারা আতর” হইয়া শব্ধ (আতনাদ)' 
করিতে থাকেন। 


১৬৩ বাংলায় উপনিষৎ ৩1৩।৩৭-৩৮ 


ঘেমন রাজা আসিতেছেন [জানিয়া ] শাস্তিরক্ষকগণ, বিচারকগণ, 
সুতগণ ও গ্রামা নেতৃগণ*৬, অন্ন, পানীয় ও আবাসস্থানের সহিত 
( অর্থাৎ অন্ন, পানীয় ও আবাসস্থানের ব্যবস্থা করিয়া ) প্রতীক্ষা করে, 
[এবং বলে] “ইনি আসিতেছেন, ইনি আগমন করিতেছেন?” সেইরূপ 
এই প্রকার জ্ঞানীর জন্য সর্বভূত প্রতীক্ষা! করে [ এবং বলে ] “এই ব্রহ্ম 
আসিতেছেন, ইনি আগমন করিতেছেন ।” ১৩৩৭ 
যেমন প্রতিগমনেচ্ছ, রাজার চতুর্দিকে শাস্তিরক্ষকগণ বিচারকগণ, 
সুতগণ ও গ্রামনেতৃগণ সমাবেত হয়, সেইরূপই যখন ইনি|উত্বশ্বাসী 


হন, তখন অন্তকালে প্রাণসমূহ*ৎ* আত্মার চতুর্দিকে সমবেত 
1 
হুয়। ৪1৩৩৮ 


ইহ চতুর্থ অধ্যায় তৃতীয় ব্রাহ্মণ । 


(৫৬) মুলে আছে উগ্রাঃ, প্রত্যেনসঃ স্থতগ্রামণ্যঃ | (১) উগ্রাঃক্রুরকর্মী অথবা 
ক্ষত্রিয় ও শুদ্রার পুত্র-শ ও র; শ্রেণী বা প্রধান-__ম (০1198 & 0%1062109 ) 7 
৮১01509108--র1| (২) প্রত্যেনস:--তস্করাদির দণ্ড বিধানে যাহার নিষুক্ত--শ 
ও র; সৈনিক ব| যোদ্ধা-__ম 7 172,5150-09৪- র1। (৩) স্রতগ্রামণয--019,00৮- 
071৮078 8100. 198,099 01 ৮111905- _রা; স্ত-_বর্ণশঙ্কর জাতিবিশেষ। গ্রামণ্য-_ 
গ্রামের নেতা শ; গ্রামণ্য£_ চমৃপাল, সৈম্যদ্ধের চালক--ম। 

(৫৭) প্প্রাণসমূহ* বাগাদি--শ ; অর্থাৎ পঞ্চ প্রাণ, পঞ্চ কর্মেক্িয়, পঞ্চ জ্ঞানেন্দ্রিয়, 
মন ও বুদ্ধি এই সপ্তৰশের সমন্বয়ে নিমিত লিঙ্গশরীর। মৃত্যুকীলে আত্ম এই লিঙ্গ 
শরীরের সহিত দেহ হইতে বহির্গত হয়। 


চতুর্থ অধ্যায় তৃতীয় ব্রাহ্মণ ব্যাখ্য। সমাপ্ত । 


ক্ুর্ঘ+ অন্ধ্যান্ল-জ্ভুঞ্+ স্পাল্লীল্ল ) ্রাচ্ছণ্ণ 
জনক-যাতভবন্ধ্য সংবাদ ৫১) 
জীবাজ্স। 


[ যাজ্ঞবন্ধ্য ] “যখন সেই আত্ম১ ছর্বলতা প্রাপ্ত হয়, যেন সংমোহ প্রাপ্ত 
( সংজ্ঞাহীন ) হয়, তখন এই প্রাণ (ইন্দ্রিয়) সমূহ ইহার (আত্মার ) 
অভিমুখে সমাগত হয়। তিনি (আত্মা ) এই তেজ মাত্রা সমূহ সম্যক্‌ 
গ্রহণ করিয়া হৃদয়ে ( হৃদয়-আকাশে ) প্রবেশ করেন। যখন এই "চাক্ষুষ 
পুরুষ” বিপরীত গতিতে প্রত্যাবর্তন করেন*, তখন [ মুমূষু'র ] রূপজ্ঞান 
থাকে না“ । 8181১ 


[লোকে] বলে ণ্‌চক্ষু] একীভূত* হইয়াছে, [ সুতরাং ইনি] দেখেন 
না।” [লোকে] বলে “1 শ্রাণেন্্িয়| একীভূত হইয়াছে [ ইনি ] 


(১) দেহের দুর্বলতা ও সংজ্ঞাহীনত। আত্মাতে আরোপ করা হইয়াছে--শ। 


(২) তেজমাত্রা সমূহ-[0%:6:0198 9£ 1181৮--র1; রূপাদি প্রকাশক তেজ 
(জ্যোতি) বূপী ইন্দ্রিয় সমূহ-_ণ ; প্রকাশাংশব্ধপী ইন্দ্রিয় সমৃহ-_র। 

(৩) চাক্ষুষ পুরুষ চক্ষুর কার্ধের সহায়ক আদিত্যাংশ, যিনি জীবের কর্মফল 
শেষ হইলে আদিত্যে প্রত্যাবত্ন করেন__-শ; (চক্ষুর অধিষ্ঠাত্রী দেবতা_-গ)) 
রাধাকৃষ্ণন বলেন চাক্ষুষ পুরুষ হইতেছেন প্রাণ; মুমূষূর্জীব-_-র। 

(৪) চাক্ষুষ পুরুষ দর্শন করেন, তাহার বিপরীতভাবে প্রত্যাবর্তন করার অর্থ 
এই যে স্বীয় কাধ না করিয়। নিজ কাধ হইতে প্রতিনিবৃত্ত হইয়। আদ্দিত্যে প্রত্যাগমন 
করেন। : 

(৫) ভাবার্থ_যখন শরীর দুবল' "হয় এবং পুরুষ সংজ্ঞাহীন হন, সেই মুমুযুণপুরুষ 
তাহার ইন্দ্রিয়গণকে চতুর্দিকে সমবেত করেন, এবং তাহাদের সমস্ত শক্তি আহরণ 
করিয়া হৃদয়ে প্রবেশ করেন। মৃত্যুর সময় চাক্ষুষ পুরুষ অর্থাৎ প্রাণ চলিয়া যায়। 
সেইজন্য লে ন্ূপ দর্শন করে না। মূমুষ্ুমানব তখন একক হন। বিজ্ঞান তত্ব তখন 
সংজ্ঞার বৃত্তি সমূহ গ্রাস করিয়া নৃতন জীবন প্রাপ্তির জন্য প্রয়াণ.করে__রা। 

(৬) একীভৃত-_হৃদয়াকাশে অধিষ্ঠিত লিঙ্গ শরীরে একীভূত হয়--শ। সকল. 
ই্দিয়ই লঙ্গশরীরে একত্রিত হয়-_রা1; নিদ্রাবস্থায় যেমন (আত্মা) ইন্দ্িয়গণের সহিত 
একীভূত হয়--সেইরূপ একীভূত হয়__র। পরমাত্মাতে একীভূত হা তাহাকেই 
মাত্র দর্শন করে-_ম। 


১৯ 
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আত্রাণ করেন না।” [লোকে] বলে “ণ্‌ রসনা ] একীভূত হইয়াছে 
[স্থতরাং ইনি ] রসাম্বাদন করেন না।” [লোকে] বলে “ণৃবাক] 
একীভূত হইয়াছে কথা বলেন না।” [লোকে] বলে “ণ্‌ শ্রোত্র] 
একীভূত হইয়াছে, শ্রবণ করেন না” [লোকে ] বলে “ঘ মন] 
একীভূত হইয়াছে, মনন করেন না।” [লোকে] বলে “ণ্ত্বক্‌] 
একীভূত হইয়াছে, স্পর্শ করেন না।” [লোকে] বলে “ণ্‌বুদ্ধি] 
একীভূত হইয়াছে, জানেন না।” [তখন] তাহার হৃদয়ের 
অগ্রভাগ* [আত্মার জ্যেতি দ্বার] দীন্তিমান হয়। (সৈই দীপ্তি 
দ্বারা এই আত্মা চক্ষু, মধ ( ব্রহ্মরদ্ধ, ) অথব| অন্য শরীরাশ হইতে 
নিক্ষান্ত হন। উৎক্রাম্ত তাহাকে (আত্মাকে ) অনুসরণ করিয়া 
প্রাণ” উত্ক্রমণ করে। উৎক্রাস্ত প্রাণকে অনুসরণ করিয়৷ সকল 
প্রাণ» € ইন্দ্রিয়) উত্ক্রমণ করে। 


[তখন জীবাত্মা |] “সবিজ্ঞান”১* হন। 1 প্রাণ ] সবিজ্ঞান [আত্মাকে 
অনুসরণ করিয়া উৎক্রমণ করে। [অথবা ( আত্ম! ) বিত্ভানের সহিতই 


(৭) হৃদয়ের অগ্রভাগ-_নিক্ষামণের দ্বার, সেই নাড়ীমুখ যাহ! দ্বারা আত্মা 
নিক্কামণ করেন-_-শ ও র। ূ 

(৮) প্রাণ মুখ্য প্রাণ-র । 15106--রা ; ৮198] 2০:০6--মা ; পঞ্চবৃত্তি- বৃত্তি 
আত্মক প্রাণ ছু। 


(৯) সকল প্রাণ-মুখ্য প্রাণের অধীন অন্য প্রাণ সমূহ_র। বাগাদি ইন্জিয় 
সমৃহ-_-শ ) 51081 1078/97)8-- রা 7: 096179]. 978809-_মা1। 


(১০) মূলে আছে সবিজ্ঞানঃ ভবতি-_রাধাকৃষ্ণন, পাশ্চাত্য পণ্ডিতগণ ও মহেশ 
চন্দ্র পাঠ গ্রহণ করিয়াছেন--স বিজ্ঞান; ভবতি--0০ 709০0198020 71618 17691] 
£৩7১০৪-_ব1; তিনি বিজ্ঞানময় হন-__মহেশচন্দ্র। শংকর, রংগরামাজজ মধ্ব ও 
প্রাচ্য পণ্ডিতগণ পাঠ গ্রহণ করিয়াছেন--সবিজ্ঞানঃ ভবতি, সবিজ্ঞান হন-_স্বপ্রের 
স্কায় ক্কৃতকর্ম বশত বিশেষ-বিজ্ঞানবান্‌ হন--শ 71088 1087010010৮ 00188030097)988 
3 902056567)05 ০£ 568 7১88 70109 &5 2 07:6827৪--মা 3 প্রাঞ্তব্য যোনি, 
'রিষয়ে স্ম.তিমান্‌ হন-_-র; পরমাত্মা বিজ্ঞানময় জীব ছারা যুক্ত হন-__ম। 
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উৎক্রমণ করেন_শ১১]। [তীহার] বিদ্ভা, কর্ম ও পূর্ব প্রজ্ঞ 
তাহাকে সম্যকৃ অনুসরণ করে । 8181২ 


তৃণজলায়ুক (জৌক ) যেমন একটি তৃণের অস্ত( শেব)-ভাগে গমন 
করিয়৷ অপর [ তৃণকে ] আশ্রয়রূপে অবলম্বন করিয়! [ অপর তৃণেন্নুতন 
আশ্রয়ে] নিজকে লইয়া আসে, সেইরূপ [জীবাত্মা] এই শরীরকে নিহত 
( প্রাণশুহ্য ) করিয়। এবং অবিগ্ভা-গত করিয়।১২ অপর আশ্রয় অবলম্বন 
করিয়। [ সেখানে] নিজেকে লইয়া! যান। 8181৩ 


যেমন ত্বর্ণকার অল্প পরিমাণ স্বর্ণ গ্রহণ করিয়া [ তাহাকে] 'নবতর ও 
কল্যাণতর* রূপ-দান করে, সেইরূপ এই আত্মা এই শরীরকে নিহত 
( প্রাণশুন্ত ) করিয়া প্রীজাপত্য অবিদ্যাগত করিয়া১২ পিতৃ, গান্ধব 
দৈব, বা ব্রাহ্ম (লোকের) অথবা অন্য ভূতসমূহের [ উপযোগী ] 'নবতর 
ও কল্যাণতর' রূপ-দান করেন । 81818 


(১১) “সবিজ্ঞনম্‌ এব অন্ববক্রমতি” ইহা! মূলে আছে। এখানেও রাধারুষ্ণন, 
পাশ্চাত্য পণ্ডিতগণ ও মহেশচন্দ্র স বিজ্ঞানম্‌ পাঠ গ্রহণ করেন এবং রাধাকষ্ণজন 
৮1185 1788 10691119108 0.61)%৮৪ ৮711. 1017 এইরূপ অন্রবাদ করেন । এবং 
মহেশচন্দ্র, 'প্রাণ] বিজ্ঞানময় পুরুষের অন্ছগমন করে" এইরূপ অন্থবাদ ও অর্থ করেন। 

শংকর রংগরামন্তথেজ ও মধ্ব প্রথমোক্ত পাঠ প্রহণ করিয়াছেন। কিন্তু তাহাদের 
মধ্যে অর্থ সম্বন্ধে মতভেদ আছে। উপরে প্রদত্ত অন্থবাদের প্রথম অনুবাদ রংগ* 
রামান্জের ব্যাখ্যান্যায়ী, বন্ধনীর মধ্যে অন্কবাদ শংকরের মতানুযামী । শংকর বলেন 
“মরণ সময়ে বিশেষ বিশেষ বাঁসনাময় জ্ঞান অভিব্যক্ত হইয়া তাহার সম্মুখে যেক্গপ 
ন্তব্য স্থান উদ্ভাসিত করিয়া দেয়॥ মুমূর্ষু জীব সেই স্থানাভিমুখেই প্রস্থান 
করে*__ছু। রংগরামান্থজের ব্যাখ্য। (১০) ব্যাখ্যায় দেওয়া হইয়াছে । 

রষ্টব্য--এই মন্রদ্ব় হইতে মনে হয যেন প্রথম আত্মা উতক্রান্ত হন, পরে প্রাণ ও 
তাহার পরে ইন্দ্রিয় উতক্রান্ত হয়। বস্ততঃ মনবুদ্ধি-পঞ্চপ্রাণ-দশ-ইন্দ্িয়-সমদ্বিত লিঙ্গ 
দেহযুক্ত আত্মাই উত্ক্রমণ করেন। 

(১২) "মূলে আছে-_“শরীরং নিহত্য অবিগ্াং গমযিত্বাঁ_নিহত্য--পরিত্যাগ 
করিয়া; অবিদ্যাৎ গমস্রিত্ব1-অচেতন করিয়া-_শ- তাহার বিবরণ ভুলাইয়া-র়। 
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এই আঁজ্মাই ব্রহ্ম, [ ইনি] বিজ্ঞানময়, মনোময়, প্রাণময়,, চক্ষ-ময়, শ্রোত্র- 
ময়, পরথিবীময় জলময়, বায়ুময় আকাশময়ঃ তেজোময়, ও অতেজোময়, 
কামময় ও অকামময়, ক্রোধময় ও অক্রোধময়, ধর্মময় ও অধমময় এবং 
সর্বময়১৩। ইনি ইহাময় ও উহাঁময়১৯ | 


(১৩) বিজ্ঞানময় মনোময় ইত্যাদি-_-6010815617)2 0£ (10617015901 ) 6279 
01006115087)011)6) 20100. ইত্যাদি _রা। 10677616190. ৮7361) 6105 2566116৩6, 
6009 10781898 ইত্যাদি-_মা। 


শংকর বলেন “বিজ্ঞানময়-__বিজ্ঞান বুদ্ধি, সেই বুদ্ধিতে উপলব্ধ হন বলিয়া 
বিজ্ঞানময়ং বিজ্ঞানময় বিজ্ঞান প্রায়, (1586700101176 619 10651199--মা )। মনের 
সান্নিধ্যে থাকায় আত্মা মনোময়, পঞ্চবৃত্তিযুক্ত প্রাণের সহিত সম্ধম্ধবশতঃ: আত্মা প্রাণ- 
ময়, প্রাণের দ্বারাই আত্মা যেন চেতন এবং ক্রিয়াশীল হন | রূপদর্শনকালে ইনি 
চক্ষুময়, শ্রবণকালে শ্রোত্রময়। যখন ষে ইন্ড্রিয়ের ব্যাপারে আত্মা নিযুক্ত হন, তখন 
তন্ময় হন। বুদ্ধি ও প্রাণের সহায়তায় আত্মা চক্ষু প্রভৃতি ইন্দ্রিয়গণের সহিত তনয়ত্ব 
প্রাপ্ত হন । যখন তিনি পাথিব শরীর স্যষ্টি করেন, তখন তিনি পৃথিবীময়, যখন জলীয় 
শরীর সৃষ্টি করেন, তখন জলময়, যখন বায়বীয় শরীর স্থ্টি করেন তখন বায়ুময়, যখন 
আকাশাত্মক শরীর হষ্টি করেন, তখন আকাশময়, যখন তৈজস (দেব) শরীর স্ষ্টি 
করেন তখন তেজোময়, যখন পশু বা প্রেত শরীর সৃষ্টি করেন তখন অতেজোময় 
হন। যখন আত্মা শরীর লাভ 'করিয়৷ কিছু পাইতে ইচ্ছা করেন তখন কামময়ঃ 
আবার কামনার দোষ দর্শন করিয়! তাহ পরিত্যাগ করিয়া অকামময়, প্রসন্নচিত্ত ও 
শান্ত হন। কামনায় বাধ প্রাপ্ত হইলে, তিনি ক্রোধময়, ক্রোধ নিবৃত্ত হইলে অক্রোধ- 
ময় প্রসম্নমনা হন। কাম ক্রোধে ও অকাম অক্রোধে তন্ময়ত! প্রাপ্ত হইয়া! তিনি 
অধর্মময় ও ধর্মময় হন | ধর্মময় ও অধর্মময় হইয়া তিনি সর্বময় হন্‌।? 
ংগরামাঙজজ বলেন বিজ্ঞানময় আত্ম! ব্রহ্ম হইয়াও মনোময় অর্থাৎ উপকরণ- 
উপকরণী সম্বন্ধ দ্বার মনঃ-প্রচুর, মন:-উপকরণক হন । এইরূপে প্রাণময় ইত্যাদি হন। 
অতেজোমর- মহৎ-অহংকারাদিময় হন, চতুবিংশতি তত্বময় শরীরযুক্ত হন। 
অকামময়_কামনাহীন সংকল্প-শ্রন্ধাময়। অক্রোধময়--প্রীতিময় | 
(১৪) ইহাময় ও, উহাময়-ইহাময়-_প্রত্যক্ষ-ইন্টরিয়-গ্রাহা-বিষয়াদিময়, উহাময়-_ 
অন্তংকরণস্থ-পরোক্ষ-( যাহা কার্ধ দর্শনে জান! যায় না )-বস্তময়--শ; ইহলোক-ও- 
পরলোকময়--র । | এ 
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[যিনি] যেরূপ কর্ম করেন, যেরূপ আচরণ করেন [তিনি ] সেইরূপই 
হন। “সাধুকারী” (সকর্মকারী ) সাধু হন, “্পাপকারী” পাপী 
হন। পুণ্য [ কর্ম] বার! পুণ্যবান্‌ পাপ [ কর্ম] দ্বারা পাপী হন । 

[ অনেকে ] বলেন “এই পুরুষ কামময়। তিনি যেরূপ কামন! করেন, 
সেইরূপ তাহার সংকল্প হয়। [তাহার] যেরূপ সংকল্প হয়, [ তিনি ] 
সেইরূপ কর্ম করেন। যেরপ কর্ম করেন সেইরূপ ফল প্রান্ত 
হন। 8181৫ 


এই বিষয়ে শ্লোক আছে__ 
ইহার (জীবের) লিঙ্গ [রূপ] মন১* যাহাতে আসক্ত [জীব] কমের সহিত 
তাহাতেই গমন করে১* [তাহাই-_সেই ফলই ] প্রাপ্ত হয় । 
ইহলোকে ইনি (জীব ) যাহা কিছু (কর্ম) করেন, 
[ পরলোকে ] তাহার কর্মের ফল প্রাপ্ত হইয়া, 
সেই লোক হইতে ।কর্ম করিবার জন্য 
এই লোকে পুনরায় আগমন করেন" । 

কামনা যুক্ত [জীবের এইরূপ হয় ]। এখন কামনাহীন [ জীবের কথা 
বল! হইতেছে ]2-_যিনি অকাম, নিষ্কাম, আপ্তকাম ও আত্মকাম, তাহার 
প্রাণ ( ইন্দ্রিয়) সমূহ উতক্রমণ করে না; তিনি ব্রহ্মই হইয়া ব্রন্ষকে প্রাপ্ত 
হুন+ নু 8181৬ 


(১৫) লিঙ্গশরীরকে মন বলা হইয়াছে কারণ লিঙ্গ শরীরে মনই প্রধান, অথবা 


মন দ্বারাই আত্মা লিঙ্গিত বা জ্ঞাত হন, সেই মনব্ূপ লিঙ্গ_-শ। 

(১৬) কামনাই সংসারমূল-_-শ রি 

(১৭) যাহার কামন। আছে তাহার] পুনর্জন্সের অধীন-_র]। 

(১৮) ভাবার্৫ঘ-ধিনি কামনামুক্ত তিনি এখানেই ব্রক্ষকে উপলব্ধি করেন। 
অন্ধের দৃষ্টির প্রয়োজন, দৃষ্টি তাহার স্থান পরিবতন করে না বা তাহাকে ভিন্ন জগতে 
লইয়া যায় না । শরীর লাভ পর্যন্ত তাহার অপেক্ষার প্রয়োজন নাই। অবিদ্যা-নিধু- 
তিই মুক্তি। যাহার কামনা স্থির হইয়াছে, তাহার পুবর্জন্স ভোগ করিতে হয় 
না--রা। পু | 
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এই বিষয়ে শ্লোক আছে-_ 

ইহার (জীবের) হৃদয়ে যে সকল কামনা! আশ্রিত, 

যখন তাহার! সকলে প্রমুক্ত ( বিদূরিত ) হয়; 

তখন মতর্য (মানব ) অস্বত হয়, এখানেই ১৯ ব্রহ্মকে প্রাপ্ত হয়” । 

“ণ্‌ দৃষ্টাত্ত এই ]_ যেমন মৃত সর্পের নির্মোক ( খোলস ) নিক্ষিপ্ত হইয়া 
পড়িয়া থাকে, সেইরূপ এই শরীরও পড়িয়া থাকে। অতঃপর ইনি 
“অশরীর'২ ১, অস্থত প্রাণ, ব্রহ্মা স্বরূপ ]ই এবং তেজ -স্বরূপ ]ই 
[হন ]২২।” 

বৈদেহ জনক বলিলেন “ণ্‌ এই উপদেশের জন্য ] আমি ভগবান্কে 
সহস্র গাভী ] দান করিতেছি।”? 8181৭ 


[ যাঁজ্ঞবন্ক্য ] এই বিষয়ে এই সকল শ্লোক আছে-__ 

সক্ষম, পুরাতন, পথ বিস্তুত [ রহিয়াছে ] 

[ এই পথ ] আম! দ্বারা প্রাপ্ত, আমা দ্বারাই “অন্ুবিত্ত”২৩ | 

তাহ। ( এই পথ ) দ্বারা ধীর বিমুক্ত ব্রহ্মবিদ্গণ 

ইহা (পৃথিবী) হইতে ভধ্ব স্বর্গলোকে ( মোক্ষধামে ) গমন 
করেন। 8181৮ 


তাহা! ( এই পথ ) সম্বন্ধে অনেকে ] বলেন 
[ এই পথ] শুক ( শুভ্র ), নীল, পিঙ্গল, হরিত বা লোহিত ; 
এই পথ ব্রন্মজ্ঞ দ্বারা অনুবিস্ত, 


(১৯) এখানেই--এই দেহেই--শ ; উপাসনাকালে-_র | 

(২০) এই মস্তাট ক. উ. ২৩১৫ মন্ত্রে গৃহীত হইয়াছে | 

(২১) অশরীর -শরীর থাকিলেও শরীরের অভিমান ব1 বোধ থাকে না, সেই 
জন্য অশরীর বল] হইয়াছে--শ। 

(২২) ভাবার্থ--আমাদের কৃতকর্ম এবং কামনার প্রভাবে যখন আগর 
আমাদিগকে (আমাদের আগ্মাকে ) শরীরের সহিত এক বলিয়া! মনে করি, তখন 
আমরা শরীরবদ্ধ এবং মরণশীল | যখন আমরা অশরীর হই, তখন আমর] অমৃত, 
কারণ তখন আমর! শরীরে বন্ধ থাকি না__ঝা। 

(২৩) অন্বিত্ত-_-অনুভূত-_র ; পুর্ণভাবে জ্ঞাত-__-শ ; 581159--রা ও মা। 
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পুণ্যকারী, ব্রহ্মবিদ এবং তৈজসং*( গণ ) ইহা (এই পথ) ছারা 
গমন করেন । 


৪181৯ 
ধাহাঁর! অবিদ্ভার উপাসন। করেন, 

তাহারা গাট অন্ধকারে প্রবেশ করেন, 

যাহার! বিদ্যাতে রত, 

তাহারা যেন গাঢ়তর অন্ধকারে প্রবেশ করেন২« । 8181১০ 
“অনন্দা নামক লোক সমূহ গাঢ় অন্ধকারে আবৃত, 

অবিদ্বান্‌ ও অবুধ** 'জন'গণ সেখানে গমন করে" । 8181১১ 


যদি কোন পুরুষ আত্মাকে আমি ইনি, 
[ অথবা! আমি এইরূপ ]২৮ [ এই ভাবে ] জানেন, 


(২৪) তৈজপ-_পরমাত্মার তেজ দ্বার। তেজসম্পন্ন__শ; পঞ্চাগ্রি-বিগ্যানিষ্ঠ তেজ- 
উপাসক ব্রহ্মবিদ-_র। 


(২৫) এই মন্ত্রটি ঈ. উ, ৯. এ আছে, প্রথম খণ্ড ১৯-২২ পৃষ্ঠায় ব্যাখ্যা নষ্টব্য। 
রংগরামাহ্ছজ অর্থ করেন- ত্রক্ষাজ্জানের জন্য কর্ণ ( অবিচ্যা) ন1 করিয়া; যাহারা 
কেবল স্বগাি ফলোদ্দেশ্যে কর্ম করেন তাহারা অন্ধতম রূপ দুস্তর সংসারে পতিত হন, 
আর যাহারা নিত্য নৈমিত্তিক কর্ম পরিত্যাগ করিয়! কেবল জ্ঞানচচর্ণয় রত থাকেন, 
তাহারা কোন লই লাভ করেন না। কর্মজ্ঞানের অঙ্গ, উভয়ের সমুচ্চয়ই মোক্ষ। 


(২৬) অবুধ__যাহাদের আত্মজ্ঞান নাই_শ) পধ্ণপ্নিবিস্তাশূন্য, “অস্তরাত্মা-বিষ্তা- 
শৃন্য__র। 
(২৭) এই মন্ত্রটি কিঞ্চিৎ পরিবহতিত আকারে ঈ. উ. ৩ মন্ত্রে আছে। 


(২৮) মূলে আছে-_ আত্মানং চেং বিজানীয়াৎ অয়ম্‌ অম্মি ইতি পুরুষঃ-_-আত্মাকে 
যদি কোন পুরুষ আয়িই ইনি এই রুপে জানেন, অর্থাৎ আমিই সেই পরমাত্মা॥ যিনি 
সর্ব প্রাণীর প্রত্যয়ের মাক্ষী, যাহাঝে “নেতি? 'নেতি' বলা হইয়াছে, যাহা হইতে 
অন্য কোন ত্রষ্টা, শ্রোতা, মন্তা, বিজ্ঞাত1 নাই, যিনি সর্বভৃতস্থ এবং নিত্য শুদ্ধদ এবং 
মুক্ত-স্বভাব_-শ। রংপরামান্জ মতে ব্যাখ্যা এইরূপ-যদি এই পুরুষ স্বীয় আত্মাকে 
আমি “এএতার্বশ' ( এইক্ধপ ), আমি দেহ-ইন্দিয়-প্রাণ-ধী-যুক্ত-বঙ্গাত্মক | 


কর ও রংগরামানজের মধ্যে মতবিভেদ এই--শংকর বলেন আমিই ব্রহ্ম, 
ংগরামান্থজ বলেন আমি ব্রহ্ম নই আমি ত্রঙ্গাত্বকঃ আমি জীব, আমার আত্মাবিজান- 


ময়। আমার সেই বিজ্ঞানময় আত্মার অন্তরে আনন্দময় আত্মা যিনি আছেন তিনিই 
ব্রন্ম ! 
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[ তবে ] তিনি কি ইচ্ছ। করিয়া, কিসের কামনায় 
শরীরের অনুগত হইয়া সম্তাপিত হইবেন ? 8181১২ 


এই গহন শরীরে প্রবিষ্ট আত্মা, 

যাহার দ্বারা অন্ুবিত্ত ও প্রতিবুদ্ধ২* হন, 

তিনি বিশ্বকর্তা, কারণ তিনি সকলের কত, 

“লোক তাহারই, তিনিই “লোক”** । 8181১৩ 
এখানে* থাকিয়াই আমরা তাহাকে জানিতে পারি, 

যদি তাহাকে ] জানিতে না পারি, তবে আমাদের মহাবিনাশ [হইবে] । 
যাহারা তাহাকে জানেন, তাহারা অমৃত হন, 

আর অপর সকলে ছ:খই প্রাপ্ত হন২ । 81818 


যিনি ভূত ও ভবিব্যতের ঈশান (নিয়স্তা ), 
এই জ্যোতির্ময় আত্মাকে দর্শন করেন, 
তিনি কাহাকেও নিন্দা করেন নাত । 8181১৫ 


(২৯) মূলে অন্থবিত্ত ও প্রতিবুদ্ধ শব্দই আছে। অন্থবিত্ত-_অন্গভৃত--শ ; 
মননাভ্যাস দ্বার অবগত-_র ; £09:30--রা ; :9811990-_ম]। প্রতিবুদ্ব_-সাক্ষাৎ-কৃত, 
আমি ব্রহ্ষ' এইরূপে জ্ঞাত-_শ ; ধ্যানদ্বার! অবগত--র 7 4160615 79811990-_রা, 
21708709561 101)0/1)--মা। 

(৩০) লোক অর্থ আত্ম, সকলে তাহার আত্মা; তিনি সকলের আশক্বা--শ $ 
তিনি ঈশ্বরের ন্যায় ব্যাপ্য, সেই জন্য তিনি সকলের কর্তা, সকলই তাহার লোক এবং 
(তিনিই লোক হন। রংগরামানগজ মতে লোক অর্থ আশ্রয় বা আধার--র | [18 19 
615 ৮/০110. 3 2১9590. 79 8 62) ৮৮010. 16991£ রা ভাবার্থ মনে হয়-_শ্বর্গাদি 
লোকসমূহ তাহারই হয়। তিনি সেই সকল লোক ; অর্থাৎ সর্বলোকাত্মক হন। 

(৩১) এখানে-_মূলে আছে “ইহ*- এই শরীরে-_শ 7 ইহ-লোকে__র। 

(৩২) কিঞ্চিৎ পরিবস্তিত জাকারে এই মন্ত্র কে. উ. ২1৫ মন্ত্রে আছে । ভাবার্থ 
এই ক্ষণস্থায়ী দেহে থাকিয়াই আমরা সেই সনাতনকে উপলব্ধি করিতে -পারি। 
তাহাকে উপলদ্ধি না করিতে পারা অর্থ অজ্ঞানে বাস করা এবং জন্মম্ত্যুর অধীন 
ইওয়া। ব্রদ্মবিদ অমৃত হন। অপরেরা কেবল দুঃখই পায়-__-র1। 

(৩) এই মন্ত্রের অংশ ক.উ. ২।১।৫ এবং ২1১১২, এবং ঈ, উ. হি 


8181১৬-১৯ বৃহদারপ্যকোপনিষত ১৬৯ 


যাহার নিয়ে সংবসর দিবস সমূহের 

সহিত আবতিত হইতেছে,০* দেবগণ তাহাকে 

জ্যোতিসমূৃহের জ্যোতিত* ও অমৃত আয়ু 

বলিয়া উপাসন! করেন । 8181১৬ 


যাহাতে পঞ্চসংখ্যক “পঞ্চজন,ৎ" ও আকাশত্” প্রতিষ্ঠিত, 

তাহাকেই আত্মা মনে করি। 

অমৃত ব্রহ্মকে জানিয়া [ আমি ] অমৃত (অমর) হইয়াছি। ৪181১৭. 
প্রাণের প্রাণ, চক্ষুর চক্ষু এবং শ্রোত্রের শ্রোত্র এবং মনের মনকেত* 
যাহারা জানেন, 

তীহারা পুরাণ, ও আদি ব্রন্মকে নিশ্চিতরূপে জানেন । 8181১৮ 


মনের দ্বারাই ( তিনি ) অনুদ্েষ্টব্যঃ *, 


(৩৪) সংবতসরকালাত্মক, দিবসসমূহ তাহার অবয়ব। কাল উৎপত্তিশীল 
সকলেরই সীমা-নির্ধারক। সেই কাল তাহাকে সীমাবদ্ধ না করিতে পারিয়া» 
তাহার নিয়ে দবারাত্রি দ্পে আবতিত হইতেছে--শ। কালাত্মক সংবৎসর 
দিবসরূপী অবয়বের সহিত পরিচ্ছিন্রভাবে আবতিত হইতেছে । আত্মা সংবৎসর ও 
মাসাদিলক্ষণযুক্ত কালের অতীত-_র। 

(৩৫) আদিত্যাদি জ্যোতিফসমূহের প্রকাশক, আত্মার চৈতন্য জ্যোতি ভ্বার। 
উদ্ভাসিত হইয়াই তাহারা আলোক দেয়ব_শ? জ্যোতি-প্রকাশক, আত্ম! সেই 
প্রকাশকের প্রকাশক--র। 

(৩৬) আয়ু---116 70701)01016--র1; সব প্রাণি-প্রাণন-হে তৃতৃত--র। 

(৩৭) পঞ্চজন-_দেবগণ» গন্ধর্বগ্ণ, পিতৃগণ, রাক্ষসগণ এবং অন্থরগণ অথবা! 
ব্রাহ্মণ, ক্ষত্রিয়, বৈশ্য, শূত্র ও নিষাদ এই পঞ্চ জাতি বুঝায়__শ। 

(৩৮) আকাশ-_অব্যাকত যাহাতে স্ত্রাত্মা হিরণ্যগর্ত ওতপ্রোত-_-শ। 

(৩৯) এই মন্ত্রটি কিঞ্চিৎ পরিবত্তিত আকারে কে" উ. ১।২ মন্ত্রে আছে। ব্যাখ্যা 
১ম খণ্ড, ৩৪-_৩৫ পৃষ্ঠায় ভুষ্টব্য। 

(৪০) অনুত্রষ্টব্য-_মূলে এই শবই আছে। আচার্ধের উপদেশ লাভ পুর্ববক 
পরমার্থ জ্ঞান বার ও সংস্কৃত মন দ্বার! দ্রষ্টব্য-শ; দর্শনের ন্যায় স্বতি-সম্ততি কূপ ধ্যান: 
সঙায়ে বিশুদ্ধ মন ছারা গ্রাঞ্চবা--র। | 


১৭৩ বাংলায় উপনিষৎ 8181১৯-২১ 


ইহাতে “নানা"ত্ব*১ কিছুই নাই, 
যিনি ই হাতে “নানার মত দর্শন করেন 
তিনি মৃত্যু হইতে মৃত্যুকে ( পুনঃ পুনঃ মৃত্যুকে ) প্রাপ্ত হন*২ । ৪181১৯ 


অপ্রময়** ও প্রুব ইহাকে ( আত্মাকে ) একধাই** অনুষ্রেষ্টব্য । আত্মা 
বিরজ, আকাশের অতীত,*« অজ, মহান্‌ ও অবিনাশী | 8181২০ 


তাহাকেই বিশেষভাবে জানিয়া,*৬ ধীর ব্রাঙ্গণ প্রজ্ঞ। [সাধন] 


করিবে** | বনু শঙ্গ অনুধ্যান করিবে না*”, তাহা বাগিক্রিয়ের বিশেষ 
গ্লানিকর | । 8181২১ 


(৪১) মূলে আছে-_নান। অস্তি', নানা-নানাত্ব (বহুত্ব)__শ ও র। ভেদলেশ__ 
র 7 01৮97:91%5-_-রা1। শংকর মতে নানাত্ মায়া । রামানুজ মতে ব্যাখ্যা এইরূপ-- 
এই সমগ্র বিশ্ব ব্রঙ্ষের কর্ম (স্-স্থষ্টি ), ঘিনিই বিশ্বের অন্তর্ধামী, এই বিশ্ব ত্রান্ধের 
সহিত এক, কারণ ব্রহ্ম এই বিশ্বের আত্মা, ব্রহ্মের একত্বের বিপরীত নানাত্ব নাই, 
একই বহু হইয়াছেন । “আমি বহু হইব+-_ছাউ. ৬২৩, তৈ. উ. ২1৬১, অর্থাৎ 
বছুত্ব নানাত্বেরই প্রকাশ, নানাত্ব একত্ব দ্বারা পরিব]াপ্ত। 


(৪২) ক. উ. ২।১।১০এ এই মন্ত্রের শেষার্ধ এবং ২।১।১১এ এই মন্ত্রের প্রথমার্ধ 
গৃহীত হইয়াছে। 


(৪৩) মূলে আছে “অপ্রময়*”__অপরিচ্ছেদ্য, সর্বভৃতাত্মভূত-_র। শংকর অর্থ 
করেন অপ্রমেয়--প্রমাণের জন্য দ্বিতীয় ব্যক্তি বা বস্তর প্রয়োজন, তিনি এক এবং 
অদ্বিতীয় সুতরাং অপ্রমেয--শ 7 10) 090.009679,016-_ রা । 


(৪৪) একধাই--মূলে আছে “একধাএব*__পরমাস্ব!। পরম ব্রহ্মূপে-_র; আকাশ 
যেমন অবিচ্ছিন্ন ও তদ্রপ বিজ্ঞানঘনবূপে__শ। 

(৪৫) মূলে আছে আকাশাৎ পরঃ, আকাশ-_অব্যাককৃত। পরঃ অর্থ শ্রেষ্ঠ হুক্ম বা 
অতীত হইতে পারে । শংকর বলেন-_হুস্ম। আকাশের অতীত- র!। 

(৪৬) মূলে আছে বিজ্ঞায়_ শ্রবণ ও মনন দ্বারা জানিয়া__র; আচার্ধের উপদেশ 
ও শাস্ত্র বারা জানিয়া__-শ। 

(৪৭) মূলে আছে পপ্রজ্ঞাং কুর্বাত'--19:995155 ছ7189০:0-_র]1 , নিদিধ্যাসন 
করিবে-র; শাস্ত্র এবং আচার্ষের উপদেশ হইতে বিজ্ঞাত বিষয়ে আরও কোন 


818২২ বৃহদারপ্যকোপনিষৎ | ১৭১ 


প্রাণ ( ইন্জ্িয়) সমূহের মধ্যে যিনি এই বিজ্ঞীনময় তিনিই এই মহান্‌ 
জন্মরহিত আত্মা । অস্তহ্বদয়ে এই যে আকাশ, ইহাতে তিনি শয়ন 
(অবস্থান) করেন** [ রংগরামান্ুজ মতে অন্থবাদ-_প্রাণসমূহে যিনি 
বিজ্ঞানময় (-রূপী জীবাত্মা ) এবং অন্তহ্থদয়ে এই যে আকাশ ( -রূগী 
জীবাত্মা ) ইহাতে (সেই জীবাত্মাতে ) যিনি শয়ন ( অস্তর্যামিরূপে 
অবস্থান ) করেন, তিনিই এই মহান্‌ জন্মরহিত আত্ম! | ] 


জিজ্ঞাস্ত থাকিলে, তাহার পরিসমাপ্তি করিবে । প্রজ্ঞাসাধনের উপকরণ--নন্ন্যাস, 
শম, দম, ভোগবিরতি, তিতিক্ষা ও সমাধি অভ্যাস করিবে--শ। 

(৪৮) বহু শব্দের ধ্যান নিষেধ করা হইতে বুঝা যাইতেছে যে কেবল আত্মতত্ব 
প্রকাশক হ্বল্প শব্ধ অন্ুধ্যান করার অন্ুজ্ঞা দেওয়া] হইতেছে । মু. উ. ২২1৬ মন্ত্রে 
আছে-_-ওম্‌ রূপেই আত্বীকে ধ্যান কর? ; মু উ. ২২৫ মন্ত্রেআছে “অন্য সকল বাক্য 
পরিত্যাগ কর'_-শ। 

সত্যকে নিরর্থক ও বুথ! তর দ্বার। প্রাপ্ত হওয়া যায় না র1। 

(৪৯) মূলে আছে “সবা এষ মহানজ আত্মা, যোইয়ং বিজ্ঞানময়ঃ প্রাণেষু ষ 
এযোইন্তহ্দয় আকাশ: তন্মিন খেতে |” শংকর বলেন প্রাণসমূহে যিনি বিজ্ঞানময়, 
তিনি স্বয়ং জ্যোতিঃন্বরপ আত্মা, অর্থাৎ পরমাআ্সা। রংগরামান্ছজ বলেন যিনি 
বিজ্ঞানময় তিনি জীবাত্মা। 


শংকর বলেন যিনি অন্তহর্দয়ে অর্থাৎ হৃং-পুগুরিকের মধ্যে এই যে 
আকাশ-_যাহা বুদ্ধি_বিজ্ঞানের আশ্রয় [(898% ০৫ 1769116০৮-_-ম। ) ( অর্থাৎ 
যাহাকে আশ্রয় করিয়1 বুদ্ধি-বিজ্ঞান ব! বুদ্ধিবৃত্তি প্রকাশ পাইয়া থাকে__ছু )], সেই 
আকাশে ( পরমাত্মা ) বুদ্ধি বিজ্ঞানের সহিত শয়ন (7 অবস্থান) করেন। তিনি একটি 
দ্বিতীয় ব্যাখ্যা দিয়াছেন_আকাশ অর্থ পরমাত্মা_ধিনি বিজ্ঞান--জীবের- 
প্রকৃত স্বরূপ, এবং নিরুপাধিক-:সেই আকাশে অর্থাৎ পরমাত্মাতে জীব সম্প্রসাদ- 
কালে (সুযুক্তি সময়ে ) শয়ন করে । 

রংগরামা্গজ বলেন যিনি প্রাণসমূহের মধ্যে বিজ্ঞানময়, তিনিই হৃদয়ে অস্ত- 
'জের্ণাতি__জীবাত্মা। সেই জীবাতআ্মাতে এই মহান্‌ অজ আত্ম! শয়ন করেন অর্থাৎ 
অন্তর্ধামিৰপে বতর্মান থাকেন। সেই জন্যই বল! হচ্ব ( জীব ) আত্মাতে (পরম ) 
আত্মা দর্শন করে। অন্তহ্থদয় অর্থ হৃদয়ের অভ্যন্তরে, আকাশ অর্থ জ্যোতি-_তাহা 
প্রকাশক, সুতরাং আকাশ অর্থ জীবাস্থা। ্‌ 
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[তিনি] সকলের বশীকর্তা, সকলের “ঈশান' (নিয়স্তা ) সকলের 
অধিপতি । তিনি সাধুকর্ম দ্বার| মহান্‌ হন না, অসাধু কর্ম দ্বারা হীন 
হন না। ইনি সবেশ্বর, ইনি ভূতাধিপতি, ইনি ভূতপাল। 
ইনি এই লোকসমুহের অসংভেদের"* জন্য “বিধরণ ! বিধারক ) 
সেতু । ব্রাহ্ষণগণ বেদাধ্যয়ন, যজ্্, দান, অনাশক তপস্তা [ অথব। 
তপস্তা ও উপবাস 1৭১ দ্বার৷ ই'হাকে জানিতে ইচ্ছা করেন। [তাহারা] 
ইহাকেই জানিয়া মুনিৎ২ হন। এই (ক্রহ্মরূপ ) লোককেই পাইবার 
ইচ্ছায়, পরিব্রাজকগণ পরিব্রজন করেন । ূ 

এই জন্যই প্রাচীন [ -কালীন ] “বিদ্বান্'গণ প্রজা (সন্তান) কামনা 
করিতেন না। [তাহারা মনে করিতেন ] “আমাদের যাহাদের এই 
আত্মা, এই [ব্রহ্গদপ] লোক [লাভ হইয়াছে] [সেই] আমরা 
প্রজা (সন্তান) দ্বারা কি করিব?” তাহার পুত্রকামনা, বিত্তকামন। 
এবং [ক্বর্গাদি] লোক কামনা হইতে উথ্থিত হইয়া (এই সকল কামন। 
পরিত্যাগ করিয়া ) ভিক্ষার্য অবলম্বন করিতেন, কারণ যাহা পুত্রকামন! 
তাহাই বিস্তকামন|. যাহ] বিস্তকামনা তাহাই লোক-কামনা, কেন না, 
ইহারা উভয়েই কামন। ।৭৩ 


(৫০) মূলে “অপংভেদায় শব আছে--$০ 2891) 01097600. চ/07105 ৪,098/৮ 
_রা। অসাংকর্ষের জন্য-_ যাহাতে বিভিন্ন পদার্থ মিশ্রিত না হইয়া] যায়__র। 
পৃথিবী হইতে আরম্ভ করিয়া ব্র্লোক পর্ধস্ত লোকসমূহ্র অসংভেদের জন্য-_-পরস্পর 
পৃথক রাখার জন্তা--শ। 


(৫১) মূলে আছে “তপসা অনাশকেন”*সাধারণ অর্থ তপস্তা ও উপবাস দ্বারা__ 
5 972005 %00. 105 £9867:78- রা (অনাশক অর্থ উপবাস-__ম. উ.), কিন্ত শংকর 
ও রংগরামান্ুজ উভয়েই বলেন অনাশক এখানে অর্থ “কাম.অনশন” এবং এই শব্দ 
তপন্তার বিশেষণ ; অর্থ মনে হয় নিষ্কাম তপস্যা । আনন্দমগিরি বলেন কাম-অনশন অর্থ 
রাগছেষ রহিত হইয়ণ ইন্দ্রিয় দ্বার! বিষয়-সেবন অর্থাৎ যদৃচ্ছা-লাভ-সস্তষ্ট। 

(৫২) মুনি--মননশীল যোগী-শ ও র। 

(৫৩) ভাবার্থ__সম্তান ও স্ব্গাদি লাভের জন্য লোকে যজ্ঞাদি করে। যিনি 
আত্মাকে, ব্রহ্ষদূপ লোককে, লাভ করিম্বাছেন, তিনি জানেন, “আত্মার অতিরিক্ত 
কিছু লাভ করিবার নাই। সমন্তই আমার আত্মা, আমিই সকলের আত্মা, । তাহার! 
আপ্তকাম ক্রতরাং সন্তান, বিত্ত বা লোক কামন! করেন না_শ। 
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ইনি সেই আত্মা যাহার সম্বন্ধে “নেতি” “নেতি' (ইহা নয়, ইহা 
নয়_শ; এরূপ নয় এরূপ নয়__র) [বলা হইয়াছে ]*। [ইনি] 
অগৃহ্থ কারণ [ইনি ] গৃহীত হন ন।, অশীর্ষ কারণ শী হন না, অসঙ্গ 
কারণ আসক্ত হন না, অবদ্ধ কারণ ব্যথিত হন না বা বিনষ্ট হন না। 
“এই জন্য পাপ করিয়াছি", “এই জন্য কল্যাণ করিয়াছি, এই উভয় 
[চিন্তা], ইহাকে অভিভূত করে না, এই উভয় [চিস্তা| তিনি অতিক্রম 
করেন। কৃত ও অকৃত [ কর্ম] ইহাকে সন্তপ্ত করে না। 8181২২ 
এই বিষয়ে খক্‌ মন্ত্রে এইরূপ বলা হইয়াছে _ 
ব্রহ্মজ্ঞের এই নিত্য মহিমী« « 
কর্ম দ্বার৷ বধিত হয় নাঃ বা হ্থাসপ্রাপ্ত হয় না। 
তাহার ( মহিমার ১ই স্বরূপ-জ্তাতা হইবে 
তাহ (মহিমা ) অবগত হইলে 
[ মানুষ ] পাপ-কর্ম দ্বারা লিপ্ত হয় না। 

সেই জন্য এইরূপজ্জঞান সম্পন্ন [ পুরুষ ], শান্ত, দীস্ত, উপরত, তিতিক্ষু 
ও সমাহিতৎ৬ হইয়া, নিজের আত্মাতেই [পরম] আত্মাকে দর্শন 
করেন, এবং সমস্তই আত্মা বলিয়! দর্শন করেন, এবং সমস্তই আত্মা 
বলিয়! দর্শন করেন । 
পাপ ইহাকে অতিক্রম (অভিভূত ) করিতে পারে না, ইনি সর্বপাপকে 
অতিক্রম করেন। পাপ ইহাকে সন্তপ্ত করিতে পারে না, [ইনি ] 


প্রজাসাধ্য লোক আমাদের পরমাসত্বাই | ব্রহ্মজ্ঞ পরমাত্মার অন্তভূতি দ্বারা সকল 
লোকসাধ্য স্থখই প্রাপ্ত হন-র। 

৫৪) বাচনিক অন্থবাদ-_-ইনি সেই নেতি নেতি আত্মা। 

(৫৫) মহিমা--£:6860689 _রা। 

(৫৬) শান্ত দাস্ত ইত্যাদি ($) শাস্ত--বাহা ইন্দ্রিয-ব্যাপারে বিরত-_শ ; 
অস্তরিক্্িয় ধাহাঁর নিয়মিত-__র | (2) দাস্ত_-অন্তঃকরণের তৃষা হইতে নিবৃত্ত 
_শ3 বহিরিক্ড্িয় যাহার নিয়মিত__র। (1) উপরত--সর্বকামনা"শৃন্ত--শ ; নিষিদ্ধ 
কর্ম ও কামনা হইতে বিরত--র। (৮) তিতিক্ষ__হুখ-দুঃখাদি-হন্দ-সহিফু-শ ; 
ক্ষমাশীল-_র। (₹) সমাহিত--একাগ্র চিত্ব-_শ; সমাহিত-চিত্ত-_র। 
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সর্বপাপকে সম্তপ্ত করেন। [ইনি] “বিপাপ" (নিষ্পাপ ) বিরজ ও 
বিগত-সন্দেহ ব্রাহ্মণ ( ব্রহ্মজ্ঞ ) হন । 

ইহাই ব্রহ্ম রূপ ] লোক, সম্রাট, আপনি ইহাকেই প্রাপ্ত হইয়াছেন” 
ইহ! যাল্ঞবন্ধ্য বলিলেন । 

[ জনক ]--“সেই (এইরূপে উপদিষ্ট) আমি ভগবানকে এই বিদেহ-দেশ 
এবং দাস্তের ( দাস্ত কর্মের) জন্য নিজেকে দান করিতেছি ।” 8181২৩ 
[ যাজ্ঞবন্ধ্য ]_- ইনিই মহান অজ ( জন্মরহিত ) আত্মা, অন্নদাতা (বা 
অন্ন ভোক্তা )** ও বন্ু (ধন)-দাতা। যিনি এরূপ জানে তিনি 


বন্থু লাভ করেন। 18181২৪. 
ইনিই মহান্‌, অজ, আত্মা, [ইনি ] অজর, অমর, অমৃত, অভয় ব্রহ্ম, 
ব্রক্মই অভয়। যিনি এরূপ জানেন তিনি অভয় ব্রহ্ম হন । 8181২৫ 


ইহা চতুর্থ অধ্যায় চতুর্থ ব্রাহ্মণ 


(৫৭) মূলে আছে অন্নাদঃ_ অন্নভোক্তা__শ; অন্রদাতা-র। 
চতুর্থ অধ্যায় চতুর্থ ব্রাহ্মণ ব্যাখ্যা সমাপ্ত । 


*চ্ভঞ্ অগ্জ্যান্স-ম্পর্ঙ্গম টেমভ্ঞ্েন্স) জরা 


. সাজ্তঞবক্কায-উমতত্রয়ী-সংবাদ 
যাজ্ঞবক্ক্যের ছুই ভার্য৷ ছিল- মৈত্রেয়ী ও কাত্যায়নী। তাহাদের মধ্যে 
মৈত্রেয়ী ব্রহ্মবাদিনী ছিলেন, এবং কাত্যায়নী স্ত্রাজনোচিত -প্রজ্ঞ।-সম্পন্ন। 
[ছিলেন ]। যাজ্ঞবন্ধ্য [ গৃহস্থাশ্রম হইতে ] অন্যবিধ বৃত্তি (প্রত্রজ্যা) 
অবলম্বন করিবেন মনঃস্থ করিয়া, 81৫1১ 
যাজ্জবন্ধ্য বলিলেন “অরে মৈত্রেয়ি, আমি এই স্থান (গৃহস্থ-আশ্রম) 
হইতে প্রব্রজ্যা অবলম্বন করিতেছি । তোমার ও কাত্যায়নীর (সম্বদ্ধের) 
অস্ত+ করিব |” ৪1৫1২ 
মৈত্রেয়ী বলিলেন “ভগবন্‌ যদি এই বিত্ৃপূর্ণী সমগ্র পৃথিবী আমার হয়, 
তাহা দ্বারা আমি কি অম্বতা (অমর) হইব ।” যাজ্ঞবন্থ্য বলিলেন 
'অহো। , না, না, উপকরণবান্‌ ( বিভ্তশালী )দের জীবন যেমন [হয়], 
সেইরূপই তোমার জীবন হইবে । বিস্বের দ্বারা অমৃতত্বের কোন আশা 
নাই 1? ৫181৩. 
মৈত্রেরী বলিলেন “যাহ! দ্বারা আমি অমৃতা হইব না, তাহা দ্বারা আমি 
কি করিব ১ ভগবান, [এ বিষয়ে] যাহা জানেন, তাহ! আমাকে 
বলুন |; ৪1618 


যাজ্বন্ক্য বলিলেন “তুমি আমার প্রিয়াই ছিলে, [ এখন ] প্রিয়ত্ব বধিত 
করিলে । ভবতি, তাহ! হইলে তোমার নিকট ইহা৷ ব্যাখ্যা করিব । 
ব্যাখ্যাকর্তা আমার [ব্যাখ্যান্প ] প্রতি নিদিধ্যাসস ( মনোনিবেশ ) 
কর । ূ 81৫1৫ 


(১) পতি দ্বারা উভয় পত্তীর মধ্যে যে বৈষয়িক ও পারিবারিক সম্বন্ধ আছে, 
বিষয় বিভাগ দ্বার। তাহার শেষ করিব-_শ। 


* বৃ. উ দ্বিতীয় অধ্যায় চতুর্থ বরাহ্মণে সামান্ত পরিবতিত আকারে এই উপাখ্যান ও বিষয়টি জাছে। 
অধিকাংশ ব্যাখ্যা! সেখানে জস্টব্য । 
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তিনি ( যাঁজ্ঞব্ক্য ) বলিলেন “অরে, পতির কামনায় পতি [জায়ার ] 
প্রির় হন না; আঁজআ্মীরই কামনায় পতি প্রিয় হন। অরে, জায়ার 
কামনায় জায়! [পতির] প্রিয় হন না, আত্মারই কামনায় জায়া 
[ পতির ] প্রিয় হন। অরে, পুত্রগণের কামনার পুত্রগণ প্রিয় হন না, 
আঁত্মারই কামনায় পুত্রগণ প্রিয় হন। অরে, বিত্তের কামনায় বিত্ত 
প্রিয় হয় না, আত্মারই কামনায় বিস্ত প্রিয় হয়। অরে, পশুদের 
কামনায় পশুগণ প্রিয় হয় না, আত্মারই কামনার পশুগণ প্রিয় হয়। 
অরে: ব্রাহ্মণের কামনায়, ব্রাহ্মণ প্রিয়, হয় না, সদ কামনায় 
ব্রাহ্মণ প্রিয় হয়। অরে, ক্ষত্রিয়ের কামনায় ক্ষত্রিয় প্রিয় হয় না, 
আত্মারই কামনায় ক্ষত্রিয় প্রিয় হয়। অরে, লোকসমূহের 'কামনায় 
লোকসমুহ প্রিয় হয় না, আত্মারই কামনার লোকসমুহ প্রিয় হয়। 
অরে, দেবগণের কামনায় দেবগণ প্রিয় হন না, আত্মীরই কামনায় 
দেবগণ প্রিয় হন। অরে, বেদসমূহের কামনায় বেদসমূহ প্রিয় হন 
না, আত্মারই কামনায় বেদসমূহ প্রিয় হন। অরে, ভূতসমূহের 
কামনায় ভূতসমূহ প্রিয় হয় না, আত্মারই কামনায় ভূতসমূহ প্রিয় হয় । 
অরে, অর্ব [ বস্তার কামনায় সর্ব বস্তু) প্রিয় হয় না, আত্মারই কামনায় 
সববস্ত প্রিয় হয়। অরে, আত্ম! দ্রষ্টব্য, শ্রোতব্য, ও নিদিধ্যানিতব্য । 
মৈত্রেয়ি, আত্মা দৃষ্ট, শ্রুত, মত ও বিজ্ঞাত হইলে” এই সমস্তই 
বিদিত হয়। 81৫1৬ 


যিনি ব্রাহ্মণ [জাতি]কে আত্ম! হইতে পুথক্‌ বলিয়! জানেন (মনে করেন), 
ব্রাঙ্গ"? [জাতি] তাহাকে প্রত্যাখ্যান করেন।২ যিনি ক্ষত্রিয় 
[ জাতি ]কে আজ্ঞা হইতে পৃথক বলিয়া জানেন (মনে করেন ), ক্ষত্রিয় 
জাতি তাহাকে প্রত্যাখ্যান করেন। যিনি [ন্ব্গাদি] লোক সমূহকে 
আত্মা হইতে পৃথক জানেন (মনে করেন), লোকসমূহ তাহাকে 
প্রত্যাখ্যান করেন। যিনি দেবগণকে আত্মা হইতে পৃথক জানেন, 
দেবগণ তাহাকে, প্রত্যাখ্যান করেন। যিনি বেদসমূহকে আত্মা হইতে 


(২) কারণ পরমাত্বা সকলের আত্বাঁ-শ। 


81৫1৭-১১: : বৃহদারণ্যকোপনিষৎ ২ ১ 


পৃথক্‌ বলিয়! জানেন, বেদসমূহ তাহাকে প্রত্যাখ্যান করেন। ধিনি 
ভূতবর্গকে আত্মা হইতে পৃথক জানেন [ ভূতবর্গ ] তাহাকে প্রত্যাখ্যান 
করে। যিনি সব [বস্তকে আত্মা হইতে পৃথক জানেন, সবাবস্ত] 
তাহাকে প্রত্যাখ্যান করে । এই ব্রাহ্মণ [জাতি ], এই ক্ষত্রিয় [ জাতি ] 
এই দেবগণ+ এই বেদসমূহ, এই ভূতবর্গ, এই সমস্তই [তাহ] ] যাহা 
এই আত্মা ।৩ 81৫1৭ 


যেমন ছুন্দুভি (বাদ্য) আঘাত করিলে (বাজাইলে ) [তাহা হইতে 
নির্গত ] “বাহ্য' শব্দ সমূহকে [ পুথক্‌ ভাবে ] গ্রহণ করা যায় না, [ কিন্তু ] 
ছন্দুভি বা ছুন্তুভি-বাঁদককে [ অথবা, ছুন্দুভির সাধারণ শব্দ বা ধ্বনিকে 
_-শ] গ্রহণ করিলে সেই ( বহিনির্গত ) শব্দ ও গৃহীত হয় । ৪1৫1৮ 


যেমন শঙ্খ বাজাইলে [তাহা হইতে নির্গত ] “বাহ” শব্দ সমূহকে 
[ পুথকৃ্‌ ভাবে ] গ্রহণ করা যায় না, [কিন্তু] শঙ্খ বা শঙ্খবাদককে 
[ অথবা, শঙ্খের সাধারণ শব্দ ব| ধ্বনিকে] গ্রহণ করিলে, সেই 
( বহিনির্গত ) শব্দও গৃহীত হয় । 91৫1৯ 


যেমন বীণা বাজাইলে, [তাহা হইতে নির্গত ] “বাহা শব্দ সমূহকে 
[ পুথক্‌ ভাবে ] গ্রহণ কর। যায় না, [কিন্তু] বীণা ব' বীণাবাদককে 
[ অথবা, বীণার সাধারণ শব্দ বা ধ্বনিকে] গ্রহণ করিলে, সেই 
€ বহিনির্গত ) শব্দও গৃহীত হয়, | 


[সেইরূপ আত্মা হইতে নির্গত এই সমস্ত জগৎকে পৃথক্‌ ভাবে অবগত 
হওয়া যায় ন।, আত্মাকে জানিলেই এই সমস্ত জগৎ জানা হয় ।] ৪:৫1১০ 


যেমন আর্্র ইন্ধন দ্বারা প্রজ্ঞলিত অগ্ভি হইতে পৃথক্‌ পৃথক্‌ ধূম নির্গত 
হয়, সেইরূপ অরে, এই যে খথেদ, যজুবেদ, সামবেদ, অর্থবাঙ্গিরস 
(বর্তমান অথরব্ববেদ ) ইতিহাস, পুরাণ, বিদ্যা, উপনিষৎসমূহ, 
'ল্লৌকসমূহ, সুত্র সমূহ, অনুব্যাখ্যা| সমূহ ( 97)19079610705- রা)? 


(৩) আত্মা ব্যতীত কিছু নাই, আত্মাই এই সমস্ত জগৎ--শ। আত্মা বিজ্ঞাজ 
হইলে, সমস্তই বিদ্দিত হয়, সর্বশরীরক ব্রদ্ম বিদিত হন--এইরূপ ভাব-_-র॥. 
১২ 


ও ৰ৮ .. বাংলায় উপনিষৎ 8161১১-১৬ 


ব্যাখ্যা সমুহ ( 00001067768778 ), ইষ্ট (যন্ত৮), আহ্তি, অক্স, 
পানীয়, ইহলোক পরলোক এবং সর্বভূত এই সমস্তই, ইহার 
( পরমাত্সার ) নিশ্বাস [ সদৃশ ]1£ 811১১ 


যেমন সমুদ্র সকল জলের “একায়ন””* সেইরূপ ত্বক সকল স্পর্শের 
একাঁয়ন, সেইরূপ নাসিকাঘয় সকল গন্ধের একায়ন, সেইরূপ জিহবা! সকল 
রসের একায়ন, সেইরূপ চক্ষু সকল রূপের একায়ন, সেইরূপ শ্রোত্র সকল 
শব্দের একায়ন, সেইরূপ মন সকল সংকল্পের* একায়ন, সেইরূপ 
হৃদয়" সকল বিদ্যার একায়ন, সেইরূপ হস্তদ্বয় সকল কর্মের! একায়ন, 
সেইরূপ উপস্থ সকল আনন্দের একায়ন, সেইরূপ পায়ু (শুহ্দ্ার ) 
সকল [ মল ] ত্যাগের একায়ন, সেইরূপ পদদ্বয় সকল পথের [৬ 
এবং বাক সকল বেদের একায়ন, [ সেইরূপ পরমাত্মাও সকল রিজ্ঞানের 
একায়ন-_ শ 11 ৃ 81৫1১২ 
এই সৈন্ধব-খণ্ড যেমন অস্তর-রহিত, বাহা-রহিত,* সর্বাংশেই রসঘন 
( লবণরসাত্মক ), অরে, সেইরূপ এই আত্ম, অস্তর-রহিত, 
বাহা-রহিত”* সর্বাংশেই প্রজ্ঞান-ঘন* | [ এই প্রজ্ঞান-ঘন আত্মা] 


(৪) নিশ্বাস |সদৃশ]-নিশ্বাসের ন্যায় বিন! অয়াসে সম্পর--শ। 


(৫) একায়ন-_-“একমাত্র গন্তব্য স্থান, লীন হইবার স্থান, অভিন্নত৷ প্রাপ্থির 
একমাত্র আধার--শ; মিলনের স্থান ব। আশ্রয়__র; 71596108 7019,09, 6০৪] 
রা) 0218108  019০৪-হি ; 09০৪] মা। শংকর বলেন, পপ্রজ্ঞানঘন ব্রক্ষ 
হইতে কেবল যে সমস্ত হুষ্ট হয় এবং স্থিতি লাভ করে তাহ] নয়, তাহাতেই আবার 
সমস্ত বিলীন হয়।? 

| (৬) সংকল্প-_9০০210170801010- রা ; 091119978/6101৮--মা। 

(৭) হ্ৃদয়_-বুদ্ধি-_-শ; অবস্থাবিশেষ-বাশষ্ট মন-__র। 

(৮) মুলে আছে “অনস্তরঃ: অবাহ্‌ঃ--অর্থাৎ বাহা এবং অভ্যন্তর সবই লবণময়, 
অস্তর-বাহ্‌ প্রজ্ঞানময়--শ। 

(৯) প্রজ্ঞানঘন-_-79 1000511169)08-_-মা1) 8 20988 0: 12911181706- __র1; 
20858 04 09118030088998--হি। ২1৫১২ মন্ত্রে আছে বিজ্ঞ।নঘন, শংকর বলেন 
বিজ্ঞান ব্যতীত অন্য কোন পদার্থ যাহাতে নাই, তাহাই বিজ্ঞান্ঘন। এখানেও 
সেইরূপ অর্থই হইবে--প্রজ্ঞান ব্যতীত অন্য কিছু যাহাতে নাই, তাহা প্রজ্ঞানঘন । 
ক্ংগরামাচজ অর্থ করেন “বিজ্ঞান্যঘনজীবশরীরক?। 


৪21১৩-১৫ বৃহমারপ্যকোপনিত. ১৪৯ 
এই ভূত সমূহ হইতে ( জীব-রূপে ) উখিত হইয়া ভাহাদের মধ্যেই 
বিনাশ প্রাপ্ত হয়, মৃত্যুর পর সংজ্ঞা»* থাকে না, অরে, ইহা আমি 
বলিতেছি ।”” ষাজ্জবহ্থ্য ইহা বলিলেন। 81৫1১৩ 


মৈত্রেয়ী বলিলেন “ভগবান আমাকে মোহমধ্যে পাঁতিত করিলেন। 
ইহা বুঝিতে পারিতেছি না।”* তিনি (যাজ্ঞবক্ক ) বলিলেন “অরে, 
আমি মোহজনক কিছু বলিতেছি না। অরে, এই আত্মা অবিনাশী ও 
উচ্ছেদবিহীন।”* 811১৪ 


“যেখানে [ মনে হয় ] যেন ছেত ( দ্বিতীয় ব্যক্তি বা বন্ত)) আছে, 
সেখানে একে অন্যকে আত্ত্রাণ করে, সেখানে একে অন্যকে দর্শন করে 
সেখানে একে অন্ঠকে শ্রবণ করে, সেখানে একে অন্তকে অভিবাদন করে, 
সেখানে একে অন্যকে মনন করে, সেখানে একে অন্যকে স্পর্শ করে, 
সেখানে একে অন্যকে আানে। 

“যখন ইহার সমস্তই আত্মা হইয়া, গেল, তখন কাহার দ্বার1১১ কাহাকে 
আঘ্বাণ করিবে, তখন কাহার দ্বারা কাহাঁকে দর্শন করিবে, তখন 
কাহার দ্বারা কাহাকে শ্রবণ করিবে, তখন কাহার দ্বারা কাহাকে 
অভিবাদন করিবে, তখন কাহার দ্বারা কাহাকে মনন করিবে, তখন 
কাহার দ্বারা কাহাকে স্পর্শ করিবে, কাহার দ্বারা কাহাকে জানিবে? 
ধাহার দ্বারা এই সমস্তকে [লোকে ] জানে তাহাকে কাহার দ্বারা 
জানিবে ? 


(১০) সঙজ্ঞা-বিশেষ বিজ্ঞান__-শ; ৪9])8,:8/69 07 109:610018 007)80$011515988 
রা) 108680918 90189950091)688৮--মা1 । ২1৪1১২-১৩ মন্ত্রের ব্যাখ্যা ভষ্টব্য। 
করের ভাষ্যাংশ ব্যাখ্যা করিয়া রাধাফন বলেন ভূতমাত্র! সমুহের (650757768) 
[হিত সংসর্গ (88৪০০৪95807) নিবন্ধন বিশেষ জ্ঞান (709:619019: 6070801918:988) 
নাভ হয়। যখন এই ভূতমাত্রা সমূহের সহিত সংসর্গ লোপ পায়, তখন ভূতমাক্রা- 
গনিত বিশেষ জ্ঞানও লোপ পায়। এই বিশেষ জ্ঞানকেই সংজ্ঞা বল! হইয়াছে ।' 

(১১) মূলে এথানে ও পরে আছে “কেন'- ৮ দা৬৮- রাঃ কাহার হারা; 
কিক্ধপে* অন্থবাদও হইতে পারে । 

চতুর্থ অধ্যায় পঞ্চম ব্রাহ্মণ ব্যাখ্যা সমাঞ্চ। 


9৮5 রাংলায় উপনিষৎ.. -81সাহ 


ইনিই সেই আক্সা [ যাহার সম্বন্ধে ]. নেতি,' নেতি.( ইহা নয়, ইহা নয় 
-শ; এরূপ নয়, এরূপ নর়্-র) [বলা হইয়াছে] [ বাচনিক 
অনুবাদ__ইনিই সেই নেতি নেতি আত্মা ]। [ইনি] অগৃহ্ [ইহাকে ] 
শ্রহণ করা যায় না, [ ইনি] অশীর্ষ শীর্ণ হন না, অসঙ্গ [ কিছুতে ] 
আসক্ত হন না। ইনি অবদ্ধ, ব্যাথা পান না বা বিনষ্ট হন না। 

“অরে, বিজ্ঞাতাকে কাহার দ্বারা (অথবা কি প্রকারে ) জানিবে? 
অরে মৈত্রেষি, তুমি এইরূপে উপদেশ প্রাপ্ত হইলে। অস্বতত্ব ( অম্ৃতত্বের 
সাধন) এই পযস্ত ॥” এই বলিয়া! যাজ্ঞবন্থ্য প্রস্থান করিলেন।। ৪1৫1১৫ 


ইহা! চতুর্থ অধ্যায় পঞ্চম ব্রাহ্মণ । 


জ্সভুুঞ্া+জঅঞ্জ্ভাম্লস-স্বভ (সবহস্প ) সাত 


আচার্ষ শিচব্যন্ল পল্লিচক্স 
অনস্তর বংশ ( আচার্য শিষ্যের পরিচয় ) (১) পৌতিমাষ্য গৌপবন 
হইতে, (২) গৌপবন [অন্য] পৌতিমান্য হইতে, (৩) পৌতিমাস্ত [অন্যা 
গৌপবন হইতে, €৪) গৌপবন কৌশিক হইতে, (৫) কৌশিক কৌপ্ডিন্য 
হইতে, (৬) কৌস্ডিন্য শাণ্ডিল্য হইতে (৭) শাস্তিল্য কৌশিক এবং 
গৌতম হইতে, (৮) গৌতম 81৬1১ 
আগ্নিবেশ্য হইতে, (৯) আগ্নিবেশ্য গার্গ্য হইতে, (১০) গার্গয [অন্য] 
 গার্গ্য হইতে, (১১) গার্্য গৌতম হইতে (১২) গৌতম সৈতব হইতে, 
(১৩) সৈতব পারাশর্ায়ণ হইতে, (১৪) পারাশর্যায়ণ গার্যায়ণ হইতে, 
(১৫) গার্গ্যায়ণ উদ্দালকায়ন হইতে, (১৬) উদ্দালকায়ন জাবালায়ন 
্‌ হইতে, (১৭) জাবালারন মাধ্যনন্দিনায়ন হইতে, (১৮) মাধ্যনন্দিনায়ন 
,সীকরারণ . হইতে (১৯) সৌকরায়ণ কাবায়ণ হইতে, (২০) কাষায়ণ 
আঁয়কায়ন হইতে, (২১) সায়কার়ন কৌশিকায়নি হইতে (২২) 
ক্লৌশিকায়নি ৪1৬1২ 


81৬৩ বৃহদারণ্যকোপনিষৎ, ১৮১ 


স্বতকৌশিক হইতে, (২৩) ঘ্বতকৌশিক পারাশর্যায়ণ হইতে, (২৪) 
পারাশর্ষায়ণ পারাশর্য হইতে, (২৫) পারাশর্ধ জাতৃকর্ণা হইতে, (২৬) 
জাতৃকর্ণ্য আন্রাঁয়ণ ও যাক্ক হইতে, (২৭) আন্মরায়ণ ব্রেবণি হইতে, 
(২৮) প্রবণি উপজ্ন্ধনি হইতে, (২৯) উপ্জঙ্গনি 'আস্রি হইতে, (৩০) 
আহন্থরি ভারদ্বাজ হইতে, (৩১) ভারদ্বাজ আত্রেয় হইতে, (৩২) আত্রেয় 
মান্টি হইতে, (৩৩) মান্টি গৌতম হইতে, (৩৪) গৌতম [অন্ত], 
গৌতম হইতে, €৩৫) গৌতম বাহস্য হইতে, (৩৬) বাৎস্য শাগ্ডিল্য 
হইতে, (৩৭) শাণ্তিল্য কৈশোর্ধ হইতে, (৩৮) কৈশোর্ধ কাপ্াকুমার 
হারিত হইতে, (৩৯) কুমার হারিত গালব হইতে, (৪০) গালব বিদ্ভাঁ 
. কৌন্তিন্য হইতে, (৪১) বিদর্ভাঁ কৌন্ডিন্য বসনপাদ্‌ বাভ্রব হইতে, (৪২) 
বসনপাদ্‌ বাত্রব পন্থা সৌভর হইতে, (৪৩) পন্থা সৌভর আয়াস্য 
আঙ্গিরস হইতে, (8৪) আয্নাস্য আঙ্গিরস আভূতিত্বাষ্ট্র হইতে, (8৫) 
আভূতিত্বাস্ট্র বিশ্বরূপত্বাষ্ট্র হইতে, (৪৬) বিশ্বরূপত্থাষট্র অশ্বিদ্বয় হইতে, 
(৪৭) অশ্িদ্ধয় দধ্যঙ্‌ আথর্বণ হইতে, (৪৮) দধ্যঙ আথর্বণ আথব্ণিদৈৰ 
হইতে, (৪৯) আথবর্ণ দৈব মৃত্যু প্রধ্ংসন হইতে, (৫০) মৃত্যু 
প্রধবংসন প্রধ্বংসন হইতে (৫১) প্রধবংসন একধি হইতে, (৫২) . একস্রি 
বিপ্রচাত্ত হইতে, (৫৩) বিপ্রচিত্তি ব্যষ্টি হইতে, (৫৪) ব্যষ্টি সার 
হইতে, (৫৫) সনারু সনাতন হইতে, (৫৬) সনাতন সনগ হইতে, 
, (৫৭) সনগ পরমেষ্ঠী হইতে, .(৫৮) পরমেষ্টী ব্রহ্মা হইতে [ ব্রক্মবিদ্ধা 
লাভ করিয়াছিলেন ]। ব্রহ্মা স্বয়ন্তু, ব্রন্মকে নমস্কার । 81৬ 


' ইহা চতুর্থ অধ্যায় ষষ্ঠ ব্রাহ্মণ 


এপ্স অপ্্র্যান্স প্রথম জ্রাঙ্গণ 
(তরঙ্গ পুর্ণ অক্ষন্প ও সন্ব ব্যাপী ) 


*ওমূ, উহা পূর্ণ, ইহা। পূর্ণ*, পূর্ণ হইতে পূর্ণ উদ্গত হন, 
পূরণের পূর্ণ গ্রহণ করিলেও পূর্ণ ই অবশিষ্ট থাকেন।* ্‌ 
ওমূই] আকাশব্রঙ্ষ, আকাশ “পুরাণ, (চিরস্তন)* | “আকাশ বায়ুর 


(১) এখানে পরব্রন্ষ সম্বন্ধে বলা হইয়াছে-_রা। 

(২) এখানে ব্যক্তিত্ব সম্পন্ন ঈশ্বর দ্বার! পরিচালিত দৃশ্যমান জগৎ সম্বন্ধে বলা 
ইইয়াছে--রা। 

(৩) পরিবত্তিত আকারে মন্ত্রট অ. বে. ১০।৮1২৯-এ আছে। এই মন্ত্রটি ঈ. উ. 
শান্তি পাঠ। বিস্তৃত ব্যাখ্যার জন্ প্রথম খণ্ড পূঃ ৩ ৪ দ্রষ্টব্য । 

ভাবার্থ-_-এই বিশ্ব য্দিও অনন্ত, ইহার মূল ত্রন্মে। এই বিশ্বের প্রকাশ দ্বার! 
ব্রক্মের একত্তের বা পুর্ণত্বের ব্যত্যয় হয় না__রা। 

(৪) মূলে আছে “ওম্‌ খং ব্রন্ম, খং পুবাণম্”। শংকর ও রংগরামান্জ উভয়েই 
বলেন “ওম্‌ খং ব্রদ্ষ' একটি ধ্যানের মন্ত্ব। ইহার ব্যাখ্যা ও অন্বাদ বিষয়ে মতদ্বৈধ 
আছে। উপরে শংকরের ব্যাখ্যান্যাধী অন্বাদ দেওয়া হইয়াছে । পাশ্চাত্য 
পণ্তিতগণ (যেমন, হিউম ) অন্বানদ করেন; “ওম্‌, ব্রঙ্মই আকাশ' 7 মহেশচন্্র 
অনুবাদ করেন “ওম্‌, আকাশই ত্রহ্ধ*ঃ। “ওম্‌, শকটি ভীহারা বাক্যাংশরূপে গ্রহণ 
কনেন না, যেমন কোন মন্ত্রের প্রথমে *ওম্‌* বল! হয়, সেইভাবে বা অর্থে তাহারা 
গ্রহণ করিয়াছেন। শংকর ব্যাখ্যা করেন “যাহা আকাশ-ত্রদ্ম তাহাই ওম্‌,। খং 
অর্থ তিনিও আকাশ বলিয়া গ্রহণ করিয়াছেন । 

বংধরামাচ্ছজ বলেন “খং অর্থ অপরিচ্ছিন্ন (5:01301690), তাহার মতে অনুবাদ 
না. ৪ ই) অপযিচ্ছির বধ, অর্থ হইবে-- ওষ্কারকে অপরিচ্ছিয় ব্রদ্বূপে উপাসনা 
ধিক হইবে। 

মধ্ব বলেন--_'ওম্‌ অর্থ বিষু কারণ সকল গুণ তাহাতে ওত | খং অর্থ সর্ব- 
8৮8৮ এ নর্বজ্যোতি বলিয়া ফাহাকে খং বল! হয়, তিনি সর্বব্যাপী বলিয়া 


০ ক ৫১) আইবা। নিত কাত সাই) 





৫1515 বৃহদারণ্যকোপ্পনিষং ৬৮৬ 


আধার”* ইহা কৌরব্যায়ণীর পুজ বলেন। ইহা (ম্) বেদ' ইহা! 
ব্রজ্মাজ্ঞগথ জানেন ; যাহা বেদিতব্য তাহ! ইহা দ্বারাই জানেন ।* ৫1১1১ 


ইহা পঞ্চম অধ্যায়ের প্রথম ব্রাহ্মণ । 


স্তাহাকে ব্রন্ধ বলা হয়। স্থতরাং তাহার মতে অন্থবাদ হইবে-_বিষু সর্বজ্যোতি 
«৪ সর্বব্যাপী । 

«খং পুরাণম্* অর্থ লইম়াও মতদ্বৈধ আছে । শংকর বলেন *খং অর্থ আকাশ" 
হইলেও কিন্তু এখানে অর্থ পরমাত্বা। পুরাণং চিরন্তন) খং পুরাণম্‌ অর্থ পরমান্থা 
চিরস্তন। রংগরামানুজ বলেনখং অর্থ দেশছারা অপরিচ্ছিন্, সীমাহীন; পুরাণম্‌ অর্থ 
কাল দ্বার! অপরিচ্ছিন্ ব্রহ্ম, অর্থাৎ ব্রহ্ম দেশকাল ঘ্বার1 পরিচ্ছন্ন নহেন। মধ্ব বলেন- 
“থং* অর্থ 'সর্ব-আনন্দ” পুরাণম্‌ অর্থ যাহার আদি নাই-__অনাদি। স্ৃতরাং অর্থ হয় 
€ তিনি) সর্ব-আনন্দ ও অনাদি। 

(৫) মূলে আছে বায়ুরম্ল্বায়ুর আধার-শ বায়ুমান্ন_-র। বায়ুকে যিনি 
র(৯*.আনন্দ) দেন, পরম্ত্বা--ম | 

(৬) ওম্‌ই বেদ, কারণ যাহ1 কিছু বেদিতব্য (জ্ঞাতব্য) তাহা ওক্কারের সাহায্যেই 
জান] যায়, সেই জন্য ত্রহ্গবাচক ওক্কার শব্দটি বেদ বা ব্রন্দের নাম-শ। যাহা কিছু 
বেদিতব্য (জ্ঞাতব্য) সেই সমস্তই ওক্কারের দ্বারা জানা যায়, সেই জন্ঠ ইহার নাম 
বেদ-__র। 


পঞ্চম অধ্যায় প্রথম ব্রাঙ্ষণ ব্যাখ্যা সমাপ্ত । 


০্পনিজম অধ্যান্স-জিত্ভীন্ল আদ ৭। 
(দম? দান ও দয়! ) 
প্রজাপতির তিন সস্তান-__-দেবগণ, মানবগণ ও অহ্রগণ। [স্তীহারা] 
পিতা প্রজাপতির নিকট আক্গচর্য [ আচরণ করিগ্পা রব বাস খরিসাছ্িলেঃ 
ভার | টা! দেবগখ [ পপর বিলের, 









5৮৪ বাংলায় উপনিষতু ৫1২1১৯৩ 


অক্ষরটি বলিলেন । [এবং জিজ্ঞাসা করিলেন] “বুঝিয়াছ তো ?” 
[ দেবগণ ] বলিলেন “বুঝিয়াছি। আপনি বলিলেন-__“দাস্ত হও? ১ 1”? 
প্রজাপতি বলিলেন “ওম্‌ ( হা )২, বুঝিয়াছ।”” ৫1২।১ 


অনস্তর মানবগণ ইহাকে (প্রজাপতিকে) বলিলেন “আপনি আমাদিগকে 
বলুন ( উপদেশ দিন )”' [ প্রজাপতি ] তাহাদিগকে “দ' এই অক্ষরটি 
বলিলেন। [ এবং জিজ্ঞাস করিলেন ] “বুঝিয়াছ তো ?” [ মানবগণ ] 
বলিলেন “বুবিয়াছি। আপনি আমাদিগকে বলিলেন দাঁন কর'5।” 
প্রজাপতি বলিলেন “ওম্‌, বুঝিয়াছ |” ৫1২।২ 


অনস্তর অস্তুরগণ ইহাকে (প্রজাপতিকে) বলিলেন “আপনি আমাদিগকে 
বলুন (উপদেশ দিন)” | [ প্রজাপতি ] তাহাদিগকে “দ' এই অক্ষরটি 
বলিলেন, [ এবং জিজ্ঞাসা করিলেন ] “বুঝিয়াছ তো ?” [ অস্থরগণ ] 
বলিলেন “বুবিয়াছি। আপনি আমাদিগকে বলিলেন “দয়া কর+।””* 
প্রজাপতি বলিলেন “ওম্‌, বুঝিয়াছ।”” সুতরাং ইহাই (প্রজাপতির 
অনুশাসন )। 

মেঘগর্জন এই দৈবী বাক্‌ পুনরাবৃত্তি করে ““দ-দ-দ, দাস্ত হও, দান কর, 
দয়া কর |”: স্থুতরাং দম. দান, দয়া এই তিনটিকে শিক্ষা করিবে । ৫২৩ 


ইহা পঞ্চম অধ্যায়ের দ্বিতীয় ব্রাহ্মণ । 


(১) মূলে আছে দাম্যত-দান্থ হও-দমগুণান্বিত হও; সংযত হও--শ? 
আত্মসংঘম কর-র; অহংকার দমন কর--ম। দেবগণ স্বভাবতঃ অদাস্ত 
»ুঅসংযমী বলিয়! তাহাদিগকে সংযমী হইতে বলিলেন--শ। 

(২) ওম্শ্সম্মতি বুঝাইতে ওম্‌ ব্যবহৃত হয় তৈ* উ. ১৮১ অর্থ হী. 
রবীন্দ্রনাথ । 

(৩) মাহুষগণ শ্বভাবতঃ লোভী, অতএব দান কর, যথাশক্তি ধনবিভাগ কর, 
এই উপদেশ--শ | 

(৪) অস্থ্রগগ ম্বভাবতঃ ক্রুর এবং হিংসাপরায়ণ, সেইজন্য প্রাণীদের প্রতি দয়? 
৷ শর, ই উপ্রদেশ-শ | 


পঞ্চম অধ্যায়, ছিভীস রাজ্ধণ-ব্যাগযা-মীবাঞথ ।.. 


স্ঞজহম অন্ধ্যান্ম_ত্ডভীক্ষ জরা 
ত্রেন্গ দয় ) 


যাহা হৃদয় [তাহা] এই প্রজাপতি । ইহা ব্রহ্ম, ইহা সমস্ত। সেই 
এই হৃদয় শব্দ ] তিনি-অক্ষর যুক্ত। “হ্ব' একটি অক্ষর। যিনি এইরূপ 
( শুধু 'হৃ'কে) জানেন, ইহার জন্য স্বজনগণ১ এবং অপরেরা [ নিজ নিজ 
কার্ধসমূহ ] আহরণ করে। "্দ' একটি অক্ষর যিনি এইরূপ (“দ'কে) 
জানেন, ইহাকে স্বজনগণ ও অপরের! [ম্বীর বীর্য] দান করে। ঘ্* 
একটি অক্ষর, যিনি এইরূপ (“য়'কে) জানেন তিনি ব্বর্গে বান।৭ ৫1৩1১ 


ইহ] পঞ্চম অধ্যায়ের তৃতীয় ব্রহ্মণ। 


(১) স্বজনগণ_ ইন্দ্রিয়মমূহ--শ ও র। অপরের1- বিষয়-শবাদি-_শ ও র। 

(২) ভাবার্থ__রংগরামান্ছজ বলেন সকল উপাসনার অঙ্গীভূত দম, দান ও দয়া 
উপদেশের পর এখানে ব্রন্মোপাসনার অঙ্গীভূত হদয়-উপাসনার কথ! বলা হইয়াছে । 

শংকর বলেন হৃদয় অর্থ হদয়স্থ বুদ্ধি, এই হৃদয়ই সর্বভূতের আশ্রয় এবং সর্বভৃতাত্মক 
প্রজাপতি-_প্রজাবগের স্থত্টিকর্তা। ইহাই ব্রদ্ধ। হৃদয় সর্বাত্মক বলিয়া হৃদয় ব্রশ্মোর 
উপাসন! করিবে। এক একটি অংশের উপাননার ফল যখন এইরূপ তখন সমগ্র হৃদয় 
শর্ষের উপাসনার কত ফল তাহা বল! যায় না। (সং) 


পঞ্চম অধ্যায় তৃতীয় ব্রাহ্মণ ব্যাখ্যা সমাধ্চ। 


ণ্গম অন্থ্যান্স-চকুর্থ আাঙগণ। 
ত্র্ম ও সত্য 
তিনি (হৃদয় ব্রহ্ম )- তাহার [সম্বন্ধে ] ইহাই ( বলা হইতেছে ) তিনি 


1০ শিখা ৮ ছিলেন।. “ঘিনি, এই মহান গৃধনীয় পথ যা নিব 
_ অর বলিয়া জানেন, ভিনি এই লোক হর ক্রেন) 


১৮৬ বাংলায় উপনিষৎ ৫181১ 


প্রকার [ তাহার শত্রু ] পরাজিত এবং অস্তিত্বহীন হয় । যিনি এইরূপে 
এই মহান্‌ পুজনীয় প্রথমজাতকে সত্যব্রন্ম বলিয়া! জানেন, [তাহার এ 
প্রকার ফল-লাভ হয় ], কারণ সত্যই ব্রহ্ম । ৫181১ 


ইহ] পঞ্চম অধ্যায়ের চতুর্থ ব্রাহ্মণ । 


(১) সত্যই সত্য ব্রহ্ম অর্থাৎ যে ব্রহ্ম সং ও ত্যৎ, (সত্য-্সৎ+ত্যৎ) মূর্ত 
* অমূর্ত, অর্থাৎ পঞ্চভূতাত্মক-_শ) সৎ ও ত্যৎ, যত অমৃত অব্যারৃত পঞ্চভূত1- 
তআক-_র। | 
পঞ্চম অধ্যায় চতুর্থ ব্রাহ্মণ ব্যাখ্যা সমাপ্ত । 


এ্পম্থজজম ক্যাম্প স্প্ধহম আ্রাচ্। 
সভ্য কি23 


ইহা (এই জগৎ) পূর্বে জলই* ছিল। সেই জল সত্যকে সৃষ্টি 
করিলেনং। সত্যই ব্রহ্ম। ব্রহ্ম প্রজাপতিকে এবং প্রজাপতি* 


(১) মূলে আছে আপঃ-জল--অব্যারতপঞ্চভূতাত্মা-র। সর্বভূতের উৎপত্তির 

পুর্বে কর্তার সহিত অব্যাকৃত ( -অবাক্ত ) অবস্থা সমূহকে আপঃ শব ছার! নির্দেশ 
করিতেছে। অর্থাৎ নাম-রূপাকারে অভিব্যক্ত এই জগৎ উৎপত্তির পুর্বে অব্যাকৃত 
€ অব্যক্ত ) রূপে অবস্থিত জগতের বীজকে আপঃ বা জল বল! হইয়াছে__-শ। সর্বগুণ- 
ময় নারায়ণকেই আপ: বল! হইয়াছে__ম | ক. উ. ১1৩1১১ মন্ত্রে ইহাকে অব্যক্ত বলা 
হইয়াছে । . 
0) অর্থ এই যে অব্যাকৃত পঞ্চভূতাত্মা পঞ্ষীকৃত পঞ্চভৃতাত্বক কার্ধ ( ৩৫৩ট ) 
স্থঙ্তি করিলেন--র। “জল সত্যকে সৃষ্টি করিলেন, ইহার অর্থ এই : অব্যাকৃত 
( -অব্যক্ত ), সত্য বা হিরণ্যগর্তকূপে অভিব্যক্ত হইলেন; এই হিরণ্যগর্ভকে 
স্থুক্াত্বা বলা হয়--শ। নারায়ণ নিজকে সত্য বা বাহ্ছদেব রূপে প্রকাশ 
করিলেন-_-ম। 

(৩) সত্যই ব্রক্_-এই সতা-্বত্রাত্সা হিরণ্যগর্ত, মহান্‌ ও জগৎ্রষ্টা বলিয়া 
তাহাকে ব্রক্ম বল। হইমাছে--শ। মূলে 'আছে আপঃ সত্যম্‌ অস্জন্ত, সত্যং ব্রহ্ম । 

কর এসত্যং ব্রহ্ম” অর্থ করিয়াছেন “সত্যই, ব্রহ্ম” সেই অনুসারে অন্বাদ করা! 
এহইযাছে। রংগরামাহ্জ বলেন সত্য, ব্রঙ্ধকে অর্থাৎ ব্রহ্াকে, স্যপ্টি করিলেন । 
ক রাহ “সত্য সি লারা 






রি কঃ 


1৫15-২। বৃহদারণ্যকোপনিষৎ ১৮৭ 

দেবগাঁড়ে 1 স্থ্টি করিলেন ]। দেবগণ সত্যকেই উপাঙনা করেন। 
” [শব্দটি] তিন-অক্ষর যুক্ত। “স' একটি অক্ষর, তি ()* 
র, “্ষ' একটি অক্ষর। প্রথম ও শেষ অক্ষর ছইটি (স ও য) 
সত্য । | মধ্যবর্তী [অক্ষরটি-তি (ৎ)] অন্ত । এই অসত্যটি (সুতি) 
উভয্প পিকে সত্য দ্বারা পরিবেষ্টিত হইয়া! সত্য-ভাব প্রাপ্ত হইয়াছে ।» 
যিনি এইপ, জানেন, অসত্য তাহাকে হিংসা! করে লা । ৫1৫1৯ 


সেই যে এই দত্য, তিনিই এ আদিত্য । এই.আদিত্য-মগুলে [অবস্থিত] 
এই যে পুর্ঘ এবং দক্ষিণ অক্ষিতে [ অবস্থিত ] এই যে পুরুষ, ইহারা 
উভয়ে পরাপরে প্রতিষ্ঠিত। রশ্মি-সমৃহ দ্বারা ইনি ( আদিত্য মগুলস্থ 
পুরুষ ) ই"ছাতে ( অক্ষি-পুরুষে ) প্রতিষ্ঠিত। ইনি ( অক্ষিগুরুষ ) 
প্রাণসমূহ দ্বারা উহাতে ( আদিত্যমগুলস্থ পুরুষে ) [ প্রতিষ্ঠিত ]1+ 
যখন তিনি ( অক্ষিপুরুষ ) [দেহ হইতে ] উতক্রমণ করিতে থাঁকেন, 
তখন তান এই [ আদিতা-] মগ্ডলকে শুদ্ধ” দর্শন করেন, এবং এই 
রশ্মিসমৃহ ইহার (অন্ষিপুরুষের ) নিকট প্রত্যাগমন করে না। ৫16২ 





(৫) “সত্য” সংস্কতে 'সতিয়” এইভাবে উচ্চারিত হয়। উচ্চারণের জন্য *** 
«কে“তি? বলা হইয়াছে_-শ। 


(৬) মৃত্যু শব্দে অনৃত শব্েেও “ৎ* অক্ষরে 'ৎ* অক্ষরের সমতা আছেঃ সেইজন্য 
“২”, অন্ত ও স্বত্যু স্থানীয়। অনৃত মৃত্যুর কারণ। “স' ও 'ঘ? সত্য, কারণ উহাদের 
মধ্যে (মৃত্যুর বা অনৃতের ) “* নাই--শ ও র। 


(৭) ব্যাখা (ক) আদিতামগুলস্থ পুরুষ এবং দেহস্থ দক্ষিণ চক্ষৃতে অবস্থিত 
পুরুষ উভয্মই সত্য ত্রদ্ষের ( হ্থিরণ্যগর্ভের ) রূপ বা অংশ বলিয়া তাহার পরস্পরে 
প্রতিষ্ঠিত। ইহা ব্যতীত আদিত্যপুরুষ রশ্মিসমূহ দ্বারা অর্থাৎ তাহার প্রকাশ দ্বার 
'অন্ুগ্রহ করিয়া (অর্থাৎ চাক্ষুষ পুরুষকে দর্লনসামর্থ্য দান করিয়া) চাক্ষুব পুক্তষে 
প্রতিষ্ঠিত ; চাক্ষুষ পুরুষ প্রাণন কার্ধ দ্বারা আদিত্যপুরুষকে অনুগ্রহ করিয়! ( অর্থাঞ্ 
দনিসামর্থা দ্বারা দর্শন করিয়া_আদিত্োর প্রকাশকে সফল করিয়]), আদিত্য 
পুরুষে প্রতি্িত-_শ$।.. 

ঞ্ রশ্মি ছার! ব্দাদিত্য-পুরুষ চাক্ষ্ষ-পুরুত্কে উপকার কয়েন উ্ির জা 
ভাক্ষুষ পুরুষ দর্শন করিতে পারিত সান্ীয় কার্ধও করিতে পারিতন1। (সই 

টা উপ সপ নিন” 









, ৮৫ বাংলায় উপনিষণ / ৩৪ 


[ আদিত্য-] মগ্ুলে এই যে পুরুষ “ভূঃ তাহার: শির, | একটি, 
[ভূঃ শব্দও ] এই ,একটি অক্ষর ।- "ভূর, 1 ইহা! বাহুছয়। 
বাহু ছুইটি, [ভূবঃ শকেও] এই ছুইটি অক্ষর ।।।ম্বঃ (মুবঃ) 
[ ইহার] প্রতিষ্ঠা (পদ )*। প্রতিষ্ঠা (পদ). ছুইটি '(স্থবঃ শবেও ) 
এই দুইটি অক্ষর। ইহার উপনিষৎ (রহস্যনাম) অহঃ|* যিনি এরূপ 
জানেন তিনি পাপকে হত করেন এবং পরিহার করেন। ৫1৫1৩ 


দক্ষিণ অক্ষিতে এই যে পুরুষ, “ভূঃ তাহার শির, শির কটি, (ভূঃ শব্দে 
ও ) এই একটি অক্ষর। “ভুবঃ' [ইহার] বাহুদয়, বান্থর ছুটি, ঘভুবঃ, 
শব্দেও) এই ছুইটি অক্ষর । স্বঃ (_স্থুবঃ) ইহার. 'প্রতিষ্ঠা (পদ)”, 
প্রতিষ্ঠা (পদ ) ছুইটি, [স্থবঃ শবেও] এই ঢুইট অক্ষর | ' ইহার 
উপনিধৎ নাম অহম্*(_আমি )। যিনি এরপ জানেন, তিনি পাঁপকে 
হনন করেন এবং পরিহার করেন। . ৫1৫18 


' ইহা পঞ্চম অধ্যায়ের পঞ্চম ব্রাহ্মণ 


(৮) ভূঃ, ভূবঃ, স্বঃ এই তিনটি ব্যাহতি যন্ত্র ( তৈ. উ. ১৫1১)। এই সত্যত্রন্ষ 
'ব্যাহৃতি-অবয়ব-বিশিষ্ট--শ। আ'দ্িত্যমণ্ল ও অক্ষি মধ্যে সতা নামধেয় ব্রন্ধকে 
ব্যাহতি-অবয়ব-বিশিষ্টর্ূপে উপাসন1 করিবে- রাম; ত্র. কথ ৩।৩।২০ স্ুত্রের ভাষ্য । : 

(৯) অহঃ ও অহম্‌-_উভয্ধই হন্‌ ধাতু ( হিংসার্থে ) ও হা ধাতু (ত্যাগার্থে) হইতে 
নিষ্পন্ন--শ। ূ 
পঞ্চম অধ্যায় পঞ্চম ব্রাঙ্ষণ ব্াখা সমাপ্ত। 


পঞ্চম অধ্যায়-_যষ্ঠ ব্রাহ্মণ 
 €হৃদরস্ পুরুষ ১ 
এই ৬ মনোময়১ ও “ভাঃ-সত্য'২ এবং হৃদয়ের অভ্যন্তরে ব্রীহি বক! 
যবের য় | তিনি সকলের ঈশাঁন, সকলের অধিপতি এবং [ জগতে ] 
এই যা এ [ আছে] সেই সমস্তই তিনি শাঁসন করেন । ৫1৬1১ 
ইহা! পঞ্চম অধ্যায়ের ষষ্ঠ ব্রাহ্মণ 


(১) মনামসমন দ্বার ও মনের মধ্যে এই পুরুষ উপলন্ধ হন বলিয়া মনোময় ; 
“মনঃপ্রায় এক পরীর মনেরই মত--শ; বিশুদ্ধ মন দ্বারা গ্রাহা--র ; ০০07181868 
9৫ 20717.0- র11 

(২) মূলে আঢ--ভাঃ-সত্য'_ভাঃ ( লদ্ীপ্চি )র ন্তায় সত্য ( স্বরূপ ) যাহার 
তিনি ভাঃ-সতা ল্চান্ধর-শ | ভাঃ অর্থ ভা-রূপ, ছা. উ. বলেন “মনোময়ঃ প্রাণ- 
শরীরঃ ভারপঃ" ; ঘত্য অর্থ নিধিকার, স্থৃতরাং অর্থ ভারপ ও নিধিকার-_র। 

(৩) ত্রীহি যার ন্তায়_পরিমাণে ত্রীহি ও যবের ন্যায় যোগীদের দ্বার] হদয়ের 
অভ্যন্তরে দৃষ্ট হন-__-.। হৃদয়ের অভ্যন্তরে সামা নিবন্ধন ব্রীহি-যবের ন্যায় স্বল্প পরি- 
মাঁণ_ র। | 
পঞ্চম অধ্যায় ষষ্ঠ ব্রাহ্মণ ব্যাখ্যা সমাপ্ত। 


পঞ্চম অধায়- সপ্তম ব্রাহ্মণ 
বিিছুট ক্রান্গণ) 


[নীরা] বদন “বিদ্যুৎ বধ ”:" [ মেঘান্ধকার ] বিদীর্ণ. করে বলিয়া 

[ ইহার নাম 1বিদ্যাৎৎ । ঘিনি এট্রূশে “বিদ্যুৎ ব্রহ্ম" ইহা জানেন, 

তিনি তাহার পাপ সমূহকে বিদীর্ণ করে* কারণ বিছ্যুৎই ব্রহ্ম । ৫1৭1১ 
পঞ্চম অধ্যায়ের সপ্তম শহ্ধণ | 


(১) কেহ রি বলেন বিদ্যুতে ত্র দৃষ্টি করিবে, বিদ্যুতে ব্রহ্ম ধ্যাণের জন্য 
সাদৃশ্য দেখান হইতেছে_র। 
(২) বিছ্যুৎ যেমন ঘেঘাদ্ধকার থগ্ডন ( বিদীর্ণ ,করেন, অন্ধও সেইকগ 
'অজ্ঞান অন্ধকার দূর করেন। | 
পঞ্চম অধ্যায়ের সপ্তম ব্রাহ্মণ সমাপ্ড। 


পঞ্চম অধ্যায় _অঞঃম ব্রাহ্মণ 
(বাকৃ-ব্মপিনী ০ধনুতত ব্রল্দ কুস্তি ১ 

. বাক্‌কে ধেনু-রূপে উপাসনা করিবে । তাহার (বাকের) চারটি স্তন 
_সম্বাহাকার, বষট্‌্কার, হস্তকার ও স্বধাকার। ছইটি সত ব্বাহাকার 
ও বষট্‌্কার--[ পান করিয়া ] দেবগণ+ “হস্তকার' [ত্তনণীঃ করিয়া] 

মনুষ্যগণ, এবং “ম্বধাকার' [ স্তনপান করিয়৷ ] পিতৃগণ জীবিতাথাকেন।+ 

প্রাণই তাহার (বাকের ) বৃষ [স্থানীয়] এবং মন হার সং 
[থপ 

ইহা! পঞ্চম অধ্যায়ের অষ্টম ব্রাহ্মণ 


(১) "স্বাহা” এবং 'ব্ষট” শব্দ উচ্চারণ করিয়! দেবতাদের উঠে ইবি প্রদান 
কর] হয়, “হস্ত বলিয়া মনুয্যদিগকে অন্ন প্রদান কর] হয়, এব, “স্ব? উচ্চারণ করিয়া 
পিতৃগণের উদ্দেশ্যে (পি) দেওয়া হয়__শ ও র। 

(২) বাক্‌ ধেনুস্থানীয়, প্রাণ বৃষস্থানীয় মন বৎ্সস্থানীয়। [বৃষ দ্বারা খে 
প্রস্থৃত হয়, সেইরূপ প্রাণের সাহায্যেই বাক্‌ প্রসব করে অর্থাৎ বাকউচ্চারণ করেন । 
বৎস ধেন্ুর দুপ্ধক্ষরণের হেতু, সেইরূপ মনের সাহায্যে ৪ বিষয়ে বাকের: 
প্রকাশ হয়__-শ ও র। 

পঞ্চম অধায় অষ্টম ব্রাঙ্ধণ বাখা। পমাঞ্ত 


পঞ্চম অধ্যায়-_নবমব্রাক্মণ 
(€বশ্বানব গলি ১ 
পুরুষের অভ্যন্তরে এই যে অগ্নি, /নিই বৈশ্বানর*_যাঁহার দ্বারা এই 
যাহা ভূক্ত হয়, সেই অন্ন পাক প্রাপ্ত হয়। র্ণদ্ধয় আচ্ছাদন 
করিলে যাহা ( যে শব) করা যায়, [তাহা] টহার (বৈশ্বানর 
অগ্রির) এই শব্দ। যখন/তিনি (মান্য) [দেহঠইতে ] উৎক্রমণ 
করিতে উন্মুখ হন, তখন ॥&ই শব্ধ শ্রবণ করেন না। ৫1৯১ 







. €১) বৈশ্বানর অগ্নি 


পরিপাক হয় ও র। 
প্রীঘ অধ্যায় নবম ব্রাহ্মণ ব্্াখ্য] সমাপ্ত । 


9 মরি] ?6--র1) অঠরামি যাহা দ্বারা অন্ত 


পঞ্চম অধ্যায় দশম ব্রাহ্মণ 
€ম্বতান্র পক্ষ গতি) ৭ রি হী 
যখন পুরুষ এই লোক হইতে প্রয়াণ করেন, তখন তিনি বাঘুর নিকট 
আগমন করেন। তিনি (বায়ু) তাহার (পুরুষের) জন্য সেখানে; 
( আপনাতে ) রথ-চক্রের ছিদ্রের ন্যায় [একটি ছিদ্র] নির্মাণ করেন। 
তাহা (সেই ছিদ্রপথ ) দ্বারা তিনি উধ্র্ধে গমন করেন। তিনি 
আদিত্যের নিকট আগমন করেন। তিনি ( আদিত্য ) তাহার (পুরুষের) 
জন্য সেখানে ( আপনাতে ) লম্বরের* ছিত্রের ন্যায় [একটি ছিদ্র] নির্মাণ 
করেন। তাহ ( সেই ছিদ্র) দ্বারা তিনি ( পুরুষ ) উধ্র্বে গমন করেন 
এবং চন্দ্রের নিকট আগমন করেন। তিনি (চন্দ্র) তাহার জন্য 
সেখানে ( আপনাতে ) ছুন্তুভির ছিদ্রের হ্যায় [ একটি ছিদ্র] নির্মাণ 
করেন। তিনি (পুরুষ) তাহা ( সেই ছিদ্র) ছার! উধ্র্ধে গমন করেন । 
তিনি অ-শোক২ ও অহিমত লোকে* আগমন করেন এবং সেখানে অনন্ত 
কাল বাস করেন। | ৫1১০।১ 

ইহ। পঞ্চম অধ্যায়ের দশম ব্রাহ্মণ 


(১) লম্বর_বাছ্য যন্ত্র বিশেষ _শ 7 6001 (মৃদঙ্গ )-_ম]। 
(২) অশোক-_মানসিক দুঃখবজিত-_শ) শোবশূন্ত__র। 
(৩) অহিম-হিম অর্থাৎ শারীরিক দুঃখবজিত--শ; আধিটৈবিক ছুঃখ- 
শৃহ্া-_র। 
(৪) লোক--প্রজাপতিলোক- শ; ব্রহ্গলোক- র। 
পঞ্চম অধ্যায় দশম ত্রাঙ্গণ ব্যাখ্যা সমাপ্ত। 


প্ঞ্চম অধ্ঠায় একাধশ ব্রাহ্মণ 
(পন্মম তপস্যা ) 


ব্যাধিগ্রস্ত হইয়! যে সম্তপ্ত হওয়া, ইহাই [ রোগীর ] পরম তপস্যা ।, 
যিনি এইরূপ জানেন, তিনি পরম লোকই জয় করেন। 


(১) রোগ-ভোগ স্বারা কর্মক্ষয় হয়, যিনি একপ চিত্ত করেন, এবং ইহাকে নিন্দা 
করেন না, বা ইহাতে বিষঞ্জ হন না; রোগভোগ তাহার তপন্ত। হয্ব--ল। 'ব্যাধি- 


১৯২ বাংলায় উপনিষণ্ ৫1১১৬।১ 


মৃতদেহ যে [ অস্তোর্টি ক্রিয়ার. জন্য ] অরণ্যে লইয়া যাওয়া হয়, ইহাই 
[ বাহকের] পরম তপস্যা ।২ যিনি এইরূপ জানেন, তিনি পরম লোকই 


জয় করেন । 
মৃতদেহ যে অগ্নিতে স্থাপন করা হয়, ইহাই [দ্াহকের], পরম তপস্যা*। 
যিনি এইরূপ জানেন তিনি পরম লোকই জয় করেন । ৫1১১।১ 


ইহ! পঞ্চম অধ্যায়ের একাদশ ব্রাহ্মণ 


গ্রস্ত হইয়! সন্তপ্‌ হইলে, তাহ! পরম তপস্যা! বলিয়! চিন্তা করিবে, কারণ তপস্যা ও 
ব্যাধি উভয়ই দ্ুঃখকর। এইরূপ চিন্তা করিয়া, বিদ্বান রোগের জন্য বিষ/ন। হইয়া, 
বা ইহাকে নিন্দা না করিয়া, ইহাকে কর্মক্ষয়ের হেতু বলিয়! মনে দন, তবে 
রোগ-ভোগই তাহার তপন্য। হয়_-র। 

(২) শব বহন করিয়! বনে গমন, বানপ্রস্থ অবলম্বন করিয়া! বনগমনের ন্যায় ফল- 
দায়ক-_শ ও র। ্‌ 

(৩) মৃতদেহ অগ্রিতে স্থাপন; (পাপের প্রায়শ্চিন্তের জন্য) অগ্নিপ্রবেশের ন্যায় 
ফলদায়ক--শ ও র। 

পঞ্চম অধ্যায় একাদশ ত্রান্মণ ব্যাখ্য। সমাঞ্। 


'পঞ্চম অধ্যায়__দ্বাদশ ব্রাহ্মণ 

(অল ও প্রাণেন্স একত্ব-ত্ভান অ্র্গ-ত্ভান নক 
কেহ কেহ বলেন “অন্ুই ব্রহ্ম" ৷ ইহা এরূপ (সত্য) নয়, কারণ প্রাণের 
অভাবে পন্ন পুতি-ভাব প্রাপ্ত হয় (পচিয়া যায় )। 
(কেহ কেহ বলেন প্রাণই ব্রহ্ম।' ইহা এরূপ (সত্য) নয়, কারণ অন্নের 
অভাবে প্রাণ শুক্ষ হয়। 
“এই ছুই দেবতা (অন্ন ও প্রাণ ) “একধা” (একীভূত) হইলে, প্পরমত৷”* 
লাভ করেন । এইজন্য ( এই রূপ সিদ্ধান্ত করিয়া ) প্রাতৃদ [-নামক 
খষি ] পিতাকে বলিলেন “যিনি এরূপ জানেন, [তাহার জন্য ] কোন 
সাধু [কর্ম] আমি করিতে পারি 1 [তাহার জন্য ] কোন অসাধু [কর্ম-ই 
বা করিতে পারি ? 


১) 'পরমতা” মূলে এই শব্টিই আছে )-পরমত্ব_্্ষত্ব--শ ও র। 


0১1১ বুহুদশরণগকোপনিষ ১৯ 


তিনি ( স্প্রাতৃদের পিতা ) হস্ত দ্বারা [নিষেধ করিয়! ] বলিলেন “না, 
প্রাতৃদ, এই ছুইয়ের (-প্রাণও অন্নের) সহিত একধা গ্রাপ্ত হইয়া, কে 
পরমতা! লাভ করিয়াছে ?২” তিনি তাহাকে (প্রাতৃদকে ) ইহাও 
বলিলেন “ “বি” অন্নই “বি”, কারণ এই সর্বভূত অক্নে বিষ্ট (আশ্রিত )। 
“রম্‌* প্রাণ-ই “রমূ* কারণ*এই সর্বভূত প্রাণে “রমণ' (আনন্দ-লাভ) করে। 
যিনি যিনি এরূপ জানেন, ইহাতে সবভূত আশ্রয় লাভ করে এবং রমণ 
করে ।৮৩ ৫1১২।১ 
ইহা পঞ্চম অধ্যায়ের দ্বাদশ ব্রাহ্মণ 


(২) অন্ন ও প্রাণের একধা-ভাব বা একত্ব ত্রহ্মত্ব নয়, প্রাণ ও অন্নের একত্ব 
জানিয়া ব্রঙ্মত্ব প্রাপ্ত হয় নাই-__শ। 

(৩) ভাবার্_কেহ বলেন অনই ব্রহ্ম, কেহ বলেন 'প্রাণই ব্রহ্ধ। প্রাতৃদ মনে 
করেন- অন্ন ও প্রাণের একত্ই ব্রহ্মত্ব (ব্রক্ষ-ভাব)। পিতার উত্তরের তাখ্পধ এই 
যেপ্রাণের ও অঙ্গের একত্র ব্রহ্মত্ব নহে, ইহার জ্ঞানও ব্রহ্গজ্ঞান নয় । তবে এবপ 
গ্তানেরও ফল আছে,__-তাহা শেষাংশে বণিত হইয়াছে । 

রাধারুষ্ণচন বলেন, প্প্রাণ ও অন্নের পরস্পর নির্ভরতা এখানে বল। হুইয়াছেছ। 

পঞ্চম অধ্যায় দ্বাদশ ব্রাহ্মণ ব্যাখ্যা সমাপ্ত । * 


পঞ্চম অধ্যায় ত্রয়োদশ ব্রাহ্মণ 


প্রত্েণাপাসনা। 
উকৃথ. [-রূপে প্রাণকে উপাসনা করিবে ]। প্রাণই উকৃথ*, কারণ 
প্রাণই এই সমস্ত ( জগৎ)কে উত্থাপিত করেন। যিনি এরূপ জানেন, 


(১) উক্‌ৃথ (সাম বেদের ) শ্ত্র বা স্তোত্র বিশেষ । মহাব্রত যজ্ঞে ইহা প্রধান 
মন্ত্র । (উক্‌থের বুযুৎ্পত্তি গত অর্থ যাহা উর্ধে উ্খাপিত করে )। প্রাণই উকৃথঃ স্ব 
সমূহের মধ্যে উকৃথ প্রধান' এবং ইন্দ্রিমসমূহের মধ্যে প্রাণ প্রধান £ প্রাণই সমস্তকে 
উত্থাপিত করে, প্রাণহীন উখ্িত হইতে পানে না। এই ছুই কারণের জন্য প্রাণ 
উকৃথ--শ। এই তিন মন্ত্রে প্রাণকে খক্» যজুঃ ও সামবেদরূপে উপাসনার কথ! বল! 
হইয়াছে! উকৃথ দ্বারা খখেদকে বুঝাইতেছে__র। 

১৩ 


১৯৪, বাংলায় উপনিষণ্' ৫1১৩1১-৪ 


তাহার উকৃথবিদ্‌ বীর ( পুত্র ) জন্মে এবং তিনি উকৃথের সাধুজ্য 
( একত্ব ) ও সলোকত৷ / এক লোকে বাস ) জয় করেন। ৫1১৩।১ 


যজুঃ [-রূপে প্রাণকে উপাসনা করিবে ]। প্রাণই যজুঃ, কারণ প্রাণেই 
এই সবভভুত যুক্ত হয় (যুজ্যতে )২ঘিনি এরূপ জানেন, (ইহার) শ্রেষ্ঠত 
সম্পাদনের জন্য সবভূত ই'হার সহিত যুক্ত হয়, এবং তিনি যজুর সাযুজ্য 
ও সলোকতা জয় করেন র্‌ প্রাপ্ত হন )। ৫।১৩।২ 


সাম [-রূপে প্রাণকে উপাসনা করিবে]। প্রাণই সাম, কারণ সর্বভূত 
প্রাণেই সংগত হয় । যিনি এরূপ জানেন ইহার] শ্রেষ্ঠত্ব বম্পাদনের 
জন্য, সব্কভূত ইহার নিকট সম্যক গমন করে, এবুং তিনি সামের সাযুজ্য 
ও সলোকতা জয় করেন। ৫1১৩৩ 


ক্ষত্রা রূপে প্রাণকে উপাসনা করিবে ]1 প্রাণই ক্ষত্র, কারণ প্রাণই 
[ দেহকে অন্ত্রজনিত ] গত হইতে ত্রাণ করেন। যিনি এরূপ জানেন তিনি 
অন্য-ত্রাতা-বিহীন* ক্ষত্রকে প্রাপ্ত হন, এবং ক্ষত্রের সাধুজ্য ও সলোকতা 
জয় করেন। | ৫1১৩৪ 


ইহা পঞ্চম অধ্যায়ের ত্রয়োদশ ব্রাহ্মণ | 


(২) ভাবার্থ__প্রাণকে যজুরূপে উপাসনা করিবে। যজুঃ একটি বেদের নাম, 
কিন্তু এখানে যোগতত্বের ( 0415017)81 ০ ৪1080 ) অর্থে ব্যবহৃত হইয়াছে প্রাণহীন 
কাহারও সহিত যুক্ত হইতে পারে না_র। 

(৩) প্রাণকে সামরূপে উপাসনা করিবে। প্রাণ কিরূপে সাম? প্রাণে 
সর্বভূত সংগত ( -সম্যক্‌ অনুগত ) থাকে, এবং প্রাণ সাম্য প্রাপ্তির হেতু, সেইজন্য 
প্রাণ সাম- শ। 

(৪) মুলে আছে__অনত্রম্--ত্রাণের জন্য যাহার অন্য কাহারও সহায়তা প্রয়োজন 
হয় না তিনি অনত্রশ।, 

পঞ্চম অধ্যায় জয়োদশ ব্রাহ্গণ ব্যাখ্যা সমাপ্ত। 


পঞ্চম অধ্যায়_ চতুর্দশ (গায়ত্রী ) ব্রাহ্ণ 
( গাক্সত্রী১ উপাসনা ) 


ভূমি, অস্তরিক্ষ ও গোঁ" [এই শবত্রয়] আট অক্ষরযুক্ত, গায়ত্রীর এক 
(প্রথম) পাদও আট অক্ষর যুক্তৎ। ইহার (গায়ত্রীর) ইহাই (প্রথম 
পাদই), ইহা (তিন লোক)*। যিনি ইহার ( গায়ত্রীর) এই পাদই 
এইরূপে (ত্রিলোকাত্মক) জানেন, তিনি এই তিন লোকে যাহা কিছু 
আছে; সেই পরই জয় করেন। ৫1581১ 


(১) গায়ত্রী মন্্রট এই__ 
তৎ সবিতুর্বরেণ্যং 
ভর্গে৷ দেবস্য ধীমহি 
ধিয়ো যো নঃ প্রচোদযাৎ ॥ 

( এই মন্ত্রটি খণ্থেদ ৩।৬২।২০ ও সামবেদ ২1৬।৩।১০ মন্ত্রে আছে )। অন্থবাদ- সেই 
দেব ( - প্রকাশমান ) সবিতার বরণীয় ভর্গ (-তেজ বা মহিম1) ধ্যান করি, যিনি 
আমাদের “বী” ( _বুদ্ধি) প্রেরণ করেন। সবিতা-ক্থ্য, (জগৎ-) প্রসাবিতা ঈশ্বর । 

যে ছন্দে এই মনত্রটি রচিত, তাহার নাম গায়ন্রী ছনদ। এই ছন্দে আট অক্ষর যুক্ত 
এক একটি পাদ থাকে, এইরূপ তিনটি পাদ লইয়া! একটি গায়ত্রী ছন্দের মন্ত্র হয়। 

(২) য অক্ষরের সংস্কৃত উচ্চারণ ই অ। সুতরাং দ্যৌ শবের উচ্চারণ দিয়ে )। 
“য' ভিন্ন অক্ষর বলিয়া গৃহীত স্থতরাং আট অক্ষর_শ। 

(৩) গাম্বত্রীর প্রথম পাদের  ( 9 বরেণীয়ং ) শবের “ও পৃথক্‌ 
অক্ষর রূপে গৃহীত হয় বলিয়া এখানে তআ্বাট অক্ষর | “২* কোন পুর্ণ অক্ষর নয়। 

(৪) মূলে আছে 'এতৎ উহ এব অস্াঃ এততৎ' | অন্বয় করিয়া সর্বনামের স্থানে 
বিশেষ। বসাইলে . পদটি এইরূপ হয়-_অস্যা; ( কইহার-গায়ত্রীর) এতৎ এব 
( _ইহাই-প্রথম পাদই ) এতৎ (-এই তিন লোক )। শংকর ও রংগরামানজ 
উভদ্মেই একমত যে এতৎ শব্ধ দ্বার ভূমি ( পৃথিবী ), অস্তরিক্ষ ও গ্চৌ-এই তিন 
লোক বুঝায়।, ' শংকর" বলেন গায়্রী প্রথম পাদ লোক্যাত্মক” টিকার 
বলেন প্রথম পাদ 'লোক-ত্রয়াত্মক'.। 


২১৯৬ ংলায় উপনিষ ৫1১৪1২-৩ 


খেক, (খক্-মন্ত্র সমূহ ), যজ্ংষি' ( যজুঃ মন্ত্র সমূহ ), এবং “সামানি' 
(সাম মন্ত্র সহ ) (এই তিন শব্দ) আট অক্ষর যুক্ত। গায়ত্রীর 
এক (দ্বিতীয়) পাদও আট অক্ষর যুক্ত। ই'হার (গায়ত্রীর ) ইহাই 
(দ্বিতীয় পাদই) ইহা (তিন বেদ) । যিনি ইহার (গায়ন্ত্রীর ) 
এই পাদকে এইরূপে (ত্রিবেদাত্মক ) জানেন, তিনি এই ত্রয়ী বিদ্যা 
যতদূর বিস্তুত সেই সমস্তই জয় করেন । €1১৪।২ 


প্রাণ, অপান ও ব্যানঃ [ এই তিনটি শব্দ ] আট অক্ষর-ুক্ত, গায়ত্রীর 
এক (তৃতীয় ) পাদ ও আট অক্ষর*-যুক্ত । ই'হার (গায়ত্রীর ) ইহাই 
(তৃতীয় পাদই ) ইহা [তিন প্রাণ ]*। যিনি ই'হার (1গায়ত্রীর ) 
এই পাদকে এইরূপে ! ত্রিপ্রাণাত্মক) জাঁনেন, তিনি [ জগতে ].যত প্রাণ 
আছে, সমস্তই তিনি জয় করেন। 


অনস্তর, যিনি তাপ দেন (সূর্য) তিনিই ই'হার ( গায়ত্রীয় ) তুরীয়, 
“দর্শত? পরোরজা১*, (চতুর্থ) পাদ। যাহা চতুর্থ তাহাই তুরীয়। 
“র্শত পদ" (দর্শনীয় পাদ) [এই কথার অর্থ] ইনি (স্ুর্ঘগুলস্থ 
পুরুষ ) যেন দৃষ্ট হন৷ পরোরজা [ শব্দের অর্থ ]__ ইনি সকল রজঃ-র 
উপরে উপরে১১ (থাকিয়া) তাপ দেন। যিনি ইহার (গায়দ্রীর ) 
এই পাদকে এইরূপে জানেন, তিনি শ্রী ও ঘশ দ্বারা তাপদেন 

জ্যোতির্ময় হন )। €1১৪।৩ 


(৫) গায়ত্রীর দ্বিতীয় পাদ-_বেদজ্য়াত্মক-_র ; খাক্‌-যজুং-সাম-লক্ষণ__শ। 
(৬) ভিন বিছ্যা (বেদ) স্বা। যে পরিমাণ ফল লাভ হয়, সেই সমস্ত প্রাপ্ত 
হন--শ। ব্রমী বিদ্যা দ্বার! প্রতিপাদ্য সকল ফল প্রাপ্ত ছন_-বর। 
€৭) ব্যান শঙ্ষে 'ঘ' একটি অক্ষর. ধরিয়। আট হয়--র ! 
(৮) গ্রচোদঘ্নাৎ শবের “«" পুর্ণ অক্ষর নয় বন্দিয়া গখন। কজা হয় অ! 
(৯) স্বাতী ভৃদ্ভীক় পাদ প্রাণাম্বক-_-শ। 
(১) পারোরজা- বন্দ১গুণ-ভ্রাভ লোক সহূহেত্ব উপকে খখকিস্বা ভাপ বেন-_শ। 
(১১) উপরে উপরে নদ যুলে ভিপযুপিন্ি শন্মণ্জছে ১ দৃিরুদ্িন্ম গউষে্য 
সর্বলৌোকের উপর তিনি অধিপতি, ইহা জ্ঞাপন করা-শ্বা! 
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সেই এই গ্রায়ত্রী এই তুরীয়, দর্শত, ও পরোরজা পাদে প্রতিষ্ঠিত। তাহা! 
( সেই তুরীয় পাদ) সত্যে প্রতিষ্ঠিত চক্ষুই অসত্য, কারণ চক্ষুই 
সত্য [বলিয়া প্রসিদ্ধ]; সেইজন্য এখনও যদি ছুইজন বিবাদমান 
[ব্যক্তি] আসে এবং [এক জনে বলে ]“আমি দোখয়াছি”' [ এবং 
অন্যজন বলে ] “আমি শুনিয়াছি,” [ তাহ! হইলে ] “আমি দেখিয়াছি” 
এরূপ যে বলে, তাহাকেই [ আমর ] বিশ্বাস্স করি । 


সেই সত্য “বলে” ( শক্তিতে ) প্রতিষ্ঠিত। প্রাণই বল, সুতরাং তাহ! 
( সেই সত্য ) প্রাণে ( প্রাণরূপ বলে ) প্রতিষঠিত। সেইজন্ক [লোকে] 
বলে “বল সত্য হইতে ওজস্বী১২।৮ 


এইরূপে এই গায়ত্রী অধ্যাত্মে (দেহস্থ প্রাণে ) প্রতিষ্ঠিত১৩। এই 
গায়ত্রী ছয়” সমূহকে ত্রাণ করেন। গয়ই প্রাণ১* ( ইন্দ্রিয় সমূহ ), 
স্থতরাং তিনি প্রীণ সমূহকেই ত্রাণ করেন১* ॥ যেহেতু তিনি গয়সমূহকে 
ত্রাণ করেন, সেইজন্ত তাহার নাম গায়ত্রী । 

তিনি (আচার্য) এই যেসাবিভ্রী (মন্ত্র ) শিক্ষা দেন, তাহ (সাবিত্রী 
মন্ত্র) ইহাই ( গায়ত্রীই ) বটে»« । তিনি যাহাকে শিক্ষা দেন, তাহার 
প্রাণ সমহহকে ত্রাণ করেন। ৫1১৪।৪ 


(১২) কারণ আশ্রয় আশ্রিত অপেক্ষা অধিক বলবান্‌__-শ ও র। ছুর্বল বলবানের 
আশ্রয় হইতে পারে না, স্তরাং বল ( _ প্রাণ ) সত্য অপেক্ষা ওজন্বী-_-শ। শংকর 
বলেন প্রাণ স্ুত্রাজ্া-ষ হাতে সমস্ভ ওতপ্রোত । 

(১৩) ব্যাখ্যাঁ গায়ত্রী প্রাণ (স্বরূপ ), সেইজন্য (সমস্ত) জগৎ গায়ত্রীতে 
প্রতিষ্টিত্ত । “যে প্রাণে সর্বদেবতা, সর্ববেদ, কর্ম সমুহ ও (তাহাদের ) ফল একীভূত 
হয়, তিনিই এই গায়ত্রী । প্রাণরূপা গায়ত্রী জগতের আত্বা-_-শ। 

(১৪) মূলে উভয় শব্দই বহু বচনে আছে। গয়-ইন্দ্রিয় সমূহ, জ্রাণ করেন বক্ষ 
করেন, পালন করেন__র? আনন্খগিরি বলেন গায়স্তি সেইজন্য গয়াঃঃ অর্থাৎ 
বাগিজ্িয় দ্বার। উপলন্ষিত ইন্দ্রিয় সমূহ । 

(১৫) ইনি ( সগ্রাস্থতী ) সাক্ষাব্ প্রণে (স্যরূপ ) অগদত্া--শ। 


888২১, 


১৯৮ ' বাংলায় উপনিষ্ নি 


কেহ কেহ, সেই (পূর্বেধাক্ত ) এই সাবিত্রী [মন্ত্র]কে অনুষ্টুপ্‌ [ছন্দে 
রচিত একটি মন্ত্র» ] বলিয়া শিক্ষা দেন। [তাহারা বলেন ] প্বাকৃই 
অনুষ্টপ্‌, সেই বাক্‌ই শিক্ষা দিই।** এরূপ করিবে না। গায়ত্রীকেই | 
সাবিত্রী বলিয়া শিক্ষা দিবে । 


যদি এইরূপ জ্ঞনিসম্পন্ন [ব্যক্তি ] বহু প্রতিগ্রহ (দান গ্রহণ ) করেন 
বলিয়া মনে হয়, তাহা গায়ত্রীর এক পাদের তুলাও নয়১*। €৫1১৪1৫ 


(১৬) অনষ্টপ, একটি ছন্দ, ইহাতে আট অক্ষর যুক্ত চারটি পাঁদ থাকে, ( গায়ত্রী 
ছন্দে আট অক্ষর : যুক্ত তিনটি পাদ থাকে )। অহুষ্টপ. ছন্দে রচিত খগ বেদের ৫1৮২১ 
মন্ত্রটকে কেহ কেহ সাবিত্রী মন্ত্র বলেন। সেই মন্ত্রট এই-_ 


“তৎ সবিতুর্ীমঙ্তে, 

বয়ং দেবস্ত ভোজনম্‌ 

শ্রেষ্টং সর্বধাতমম,_ 

তুরং ভগন্য ধীমহি 1৮ খ. বে ৫1৮২।১ 


অন্কবাদ_আমর। সেই সবিতি দেবের (নিকট-_-র) শ্রেষ্ঠ এবং সর্বভোগ্যপ্রদ 

ভোজন (-অন্ন) বরণ ( - প্রার্থনা )করি। (সেই ভোজন দ্বার] তৃপ্ত হইয়াঁ_র ) 

শী ভগদেবের (স্বরূপ ) ধান করিতেছি | এই অনুবাদ শংকরের মত অনুযায়ী, 
ংগরামাম্জের ব্যাখা। বন্ধনীতে দেওয়া হইয়াছে । 


(১৭) ব্যাখ্য।-_কেহ কেহ বলেন খরণ্থেদের ৫1৮২১ মগ্্ই সাবিত্রী মন্ত্র, গায়ত্রী ছন্দে 
রচিত মন্ত্র সাবিত্রী মন্ত্র নয়। তাহারা বলেন “বাকৃই অন্ুষ্টপ, সেই বাকৃই শরীর মধ্যে 


সরম্বতী (-বাণী ) রূপে মনিটর আমরা প্রথমে সৈই 850 শিক্ষা 
দিই ১ 


ইহার উত্তরে বলা হইতেছে “এরূপ বুঝিবে না, এরূপ বুঝিবে না, ইহা ভুল 
গায়ত্রীকেই সাবিত্রী বলিয়! শিক্ষা দিবে। কেন? পূর্বেই বল! হইয়াছে যে রঃ 
গায়ত্রী । স্থৃতরাং প্রাণের (-প্রাণরূপা গায়ত্রীর ) উপদেশ করিলেই (প্রাণের 
অধীন) বাক্‌, সরম্বতী বা অন্যান্য প্রাণ ব1 ইন্দ্রিয্বর্গের উপদেশ কর] হুইয়' 
যায়”--শনছু | অর্থাৎ গায়ত্রী এবং সাবিস্তরী একই। অন্ুষ্টপ. ছন্দের খাখেছের 
৫1৮২১ মন্ত্র সাবিত্রী নহে। 


. (১৮) গাক়ত্রীতত্বজ্ঞত পুরুষ য্দি কখনও বহু প্রত্তিগ্রহ ,করেন,- ( মনে হয় ) 
বাস্তধিক পক্ষে তাহার নিকট বহু কিছু নাই, কারণ ( গায়ত্রী )বিগ্তার বলে তিনি 
সর্বাস্বভাব লাভ করিয়াছেন। স্থতরাং তাহার আবার বহু হি ? তথাপি নেই 
প্রতিগ্রহ গায়ত্রীর একটি পদের পক্ষেও 'যথেষ্ হয় নাশ ছুং) ্ 
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যদি কেহ এই [বিত্ত] পূর্ণব্রিলোক প্রতিগ্রহ করেন, [তাহা দ্বার! ] 
তিনি ইহার (গায়ত্রী) এই প্রথম পাদ (বিজ্ঞানের ফল মাত্র) প্রাপ্ত 
হন। আর ত্রয়ী বিদ্যার ফল যে পর্বস্ত [বস্তুত] সেই পর্যস্ত তিনি যদি 
প্রতিগ্রহ করেন, [তাহা দ্বারা] তিনি ই'হার ( গায়ত্রীর ) এই দ্বিতীয় পাদ 
(বিজ্ঞানের ফল মাত্র) প্রাপ্ত হন। আর. [জগতে] যে পরিমাণ (ষত) 
প্রাণী আছে, সেই পরিমাণ (সেই সমস্ত) তিনি যদি প্রতিগ্রহ করেন, 
[তাহ দ্বারা] তিনি ই হার (গায়ত্রীর) এই এই তৃতীয় পাদ (বিজ্ঞানের ফল 
মাত্র) প্রাপ্ত হন আর, যিনি তাপ দেন (হূর্য) ইনিই ই"হার (গায়ত্রীর) 
তুরীয়, দত. এবং পরোরজা পাদ; [ই'হার বিজ্ঞান ফল] কোন কিছু 
(কোনও প্রতিগ্রহ) দ্বার! প্রাপ্য নয়১৯। [বস্ত্রতঃ এই তিন পাঁদ বিজ্ঞানের 
ফলও প্রাপ্ত হইতে পারে না, কারণ] এই পরিমাণ [বস্তা] কে প্রতিগ্রহ 
করিতে পারে২*? তাহার (গায়ত্রীর) স্তরতি এই- হে গায়ত্রি, আপনি 
একপনদী, দ্বিপদী, ত্রিপদী ও চতুষ্পদী। আবার, আপনি পদবিহীন। । 
[কেহ আপনাকে] প্রাপ্ত হয় না। তুরীর়, দর্শত ও পরোরজ। পাঁদ-যুক্ত 
আপনাকে নমস্কার । এ (শক্র) যেন উহ। (অভীষ্ট কল) প্রাপ্ত না হয়২১। 
[ গায়ত্রীবিদ্‌] যাহাকে দ্বেব করেন, [গায়ত্রীকে নমস্কার করিয়া 


(১৯) ব্যাখ্যা অতিরিক্ত দান গ্রহণ (-প্রতিগ্রহ ) পাপ। যদ্দি কেহ ত্রিলৌোক 
দান গ্রহণ করেন, তবে তাহ দ্বার! গায়ত্রীর প্রথম পাদ বিজ্ঞানের ফল ভূক্ত বা বিনষ্ট 
হয়। সেইরূপ তিন বেদপাঠ ও সকল বৈদিক কর্মের ফল. দান গ্রহণ করিলে, দ্বিতীস্ব 
পাদ বিজ্ঞানের ফল মাত্র হুক্ত বা বিনষ্ট হয়। বিশেষ সকল প্রাণী দান গ্রহণ করিলে 
ততীয়-পাদ-বিজ্ঞানের ফল মাত্র ভূক্ত হয়। চতুর্থ বা তুরীয় পাদ-বিজ্ঞানের ফলের 
তুল্য বিশ্বে কিছু নাই-_শ (সংক্ষিপ্ত) 1'. রংগরামান্থজ বলেন, প্রথম পাদ বিজ্ঞানের ফল 
ভ্রিলোক-ভোগ-লাভ, দ্বিতীয় পাদ জ্ঞানের ফল ত্রয়ী ( বেদ) প্রকাশ্য ফল সকল লাভ, 
তৃতীয় পাদ বিজ্ঞান ফল সর্ব প্রাণি-লাঁভ। 'তুরীয় পাদের ষে ফল তাহা কেহ লাভ 
করিতে পারে না, কে তাহা প্রতিগ্রহ করিবে? 


(২০) কেহ ত্রিলে।ক, বা ত্রয়ী বিদ্যা ও কর্মের ফল, বা সকল প্রাণী দান করিতে 
পারে না; সুতরাং এফ পাদ বিজ্ঞানের ফলও নষ্ট হইতে পারে না শ। 

(২১) মূলে আছে “অসৌ অদঃ মা প্রাপৎ ইতি ।, অসৌ-্র অর্থাৎ গায়ত্রীকে 
প্রাপ্তি বিষয়ে বিদ্নকারক পাপরূপ শক্র, অদঃ:--উহ1 অভীষ্ট ফল অর্থাৎ গাজী প্রাপ্তি 
সম্বন্ধে বিশ্ব করিবার ক্ষমতা ; ন প্রাপৎ-যেন প্রাপ্ত ন। হয়। সথতরাং ভাবার্থ--এই-পাপ 
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তাহার সম্বন্ধে যদি বলেন] “অমুক (এখানে শক্রর নাম করিতে 
হইবে ) ইহার কামনা যেন সমৃদ্ধি লাভ না করে।” ষাহাকে উদ্দেশ্য 
করিয়৷ [ গায়ত্রীবিদ্‌] এইরূপ নমস্কার করেন, তাহার কামনা সমৃদ্ধি 
লাভ করে না) অথবা [গায়ত্রীবিদ] গায়ত্রীকে নমস্কার করিয়া 
বলিতে পারেন ] “আমি যেন উহা (কাম্য-ফল-শ$ শ্রেয় র) 
লাভ করি ।” [তিনি তাহার কামন! প্রাপ্ত হন] । 


এই বিষয়ে [ এইরূপ আখ্যায়িকা আছে ] £--বৈদেহ জনক তৃশ্বতরাশ্থের 
পুত্র বুড়িলকে বলিয়াছিলেন “অহো, তম যে গজ আমি] 
গায়ত্রীবিদ্‌" তাহ! হইলে তুমি কেন হস্তী হইয়া বহন করিতেছ২* ? 
[বুড়িল ] বলিলেন “সম্রাট, আমি ই"হার (গায়ত্রী ) মুখ জানি 
নাঃ 


[জনক বলিলেন ] “অগ্নিই ইহার মুখ। [লোকে ]যদিই ৰা বন্ 

[ইন্ধন ]ও অগ্নিতে নিক্ষেপ করে, সেই সমস্তই [ অগ্রি] দগ্ধ করেন। 

সেইরূপ এরূপ জ্ঞানসম্পন্ন [ব্যক্তি ] যদি বহু পাপও করেন, [ তাহ। 

হইলেও তিনি ] সেই সমস্ত (পাপ )ই বিনাশ করিয়া, শুদ্ধ পুত অজর 

ও অস্ত হন। ৫1১৪৬ 
ইহ! পঞ্চম অধ্যায়ের চুরি ব্রাহ্মণ 


স্ন্প শত্রু যেন আপনাকে (গায়ত্রী কে) প্রাপ্তির বিষয়ে বিশ্ন উৎপাদন না করে-_শ। 
তিনি বলেন ইতি শব্ধ থাকায়, ইহা বুঝায় ষে এই অংশ প্রার্থনার অংশ। পাশ্চাত্য 
*গ্িতগণ এই অংশ পরবর্তা অংশের সহিত যুক্ত করেন । 

(২৩) অর্থাৎ প্রতিগ্রহাদিজনিত পাপ হস্তীর ভ্তায় বহন করিতেছ ?--শ ও র। 
হস্তী হইয়া-_হস্তীর স্তায় মুখ হইয়া__রা'। ্‌ 

(২৪) অর্থাৎ ভাহার গায়ত্রীর সম্যক জান ছিল না_শ। 


পঞ্চম অধ্যায়--চতুশ ত্রাহ্ধণ ব্যাখ্যা সাধ 


পঞ্চম অধ্যায়- পঞ্চদশ ব্রাহ্মণ 
আদিভ্য ও অগ্রিক্ব স্ভি ১ 


হিরগ্ময় পাত্র দ্বারা সত্যের মুখ আচ্ছাদিত+, হে পুষন্‌, সত্যধর্মের জন্য ও 
[ অথবা- সত্যধম1 ] আমার দৃষ্টির জন্য, তাহা অপসারিত করুন। 
হে পূষন্; হে একর্ে, হে যম, হে সূর্য, হে প্রাজাপত্য, তোমার রশ্মিসমূহ 
বৃহিত কর ও তেজ সংবরণ কর। তোমার যে কল্যাণতম রূপ তাহা 
দর্শন করিব। এ, এ ( -আদিত্যমগুলস্থ ) ষে পুরুষ তিনিই অহম্‌ 
(আমি শ ওর; পরমাত্মা_ম )। 

রংগরামানুজ, মধ্ব ও শ্রুঅরবিন্দ মতে অনুবাদ-_ 
[ আমার প্রাণ- ] বায়ু অমৃত অনিল, শরীর ভস্মেই শ্রেষ, 

শংকর মতে অন্বাদ-_ 
[ এখন আমার প্রাণ- ] বায়ু অমৃত অনিল( _শ্ত্রাত্মা টকে (প্রাপ্ত 
হউক ), ( আমার ) শরীর ভম্মীভূত (হউক )। 
ওম্‌, হে ক্রতু, স্মরণ কর, কৃত ( কর্ম) স্মরণ কর 
হে ক্রুতু, স্মরণ কর, কৃত ! কর্ম) স্মরণ কর। 
হে অগ্নি, [ শ্রেষ্ঠ ] ধন লাভের জন্য আমাদিগকে স্থপথে লইয়৷ যাও। 
হে দেব, তুমি কর্ম (অথবা! উপায়-_র, জ্ঞান__ম) সমূহ অবগত আছ। 
আমাদের কুটিল পাপ সমূহ দূর কর, তোমাকে বু 'নস উক্তি” 


বিধান করি ॥ 6১৫1৯ 
ইহা। পঞ্চম অধ্যায়ের পঞ্চদশ ব্রাহ্মণ 


(১) যেমন পাত্র দ্বার] প্রিয় বস্ত,আচ্ছাদিত থাকে, সেই সত্য নামক ব্রহ্ম, সুর্যের 
জ্যোতির্শয় যগুল দ্বার) আচ্ছাদিত-_-শ!! | | 

(২) তিনিই অহ্ম-তিনিই আমি-_আষফি ভত্( ভরন্ধ-)স্বরপ--শ; তিনিই 
আমি--আত্বার ষে প্রকার রূপ, আমারও সেই প্রকার ব্ূপ। সেই প্রকার ক্ূপ- 
বিশিষ্ট বলিয়া জানি আমি আত্ম-তত্ববিদ-র। তিনি অহম্‌-তিনি পরমাক্থাঁ-_-ম। 

(৩) কর্ম_ফূলে আছে বস্কুলানি - 2০৪৫৪ ( কর্মসমূহ )-কা; কর্ষ ব1 প্রজ্ঞা 
সমৃহ--শ। জান--র ও ন। 

পঞ্চম অধ্যায়__পঞ্চদশ ব্রাহ্মণ ব্যাখ্যা ষ্মাপ্ত। 

ক. এই সম্পূর্ণ মঞ্টি ঈ. উ. ১৫ ১৬, ১৭. এব্‌ং ১৮ যন্থরুপে ঈইশোপনিবদে আছে। বিশ্তৃত ব্যাখা? 

সেখানে জষইব্যা 


ষ্ঠ অধ্যার-প্রথম ব্রাহ্মণ 


(প্রাণ ০শ্রভত্তব ১ 
যিনিই জ্যেষ্ঠ ও শ্রেষ্ঠকে জানেন, তিনি স্বজনগণের মধ্যে জ্যোষ্ঠ ও শ্রেষ্ঠ 
হন। প্রাণই জ্যেষ্ঠ ও শ্রেষ্ঠ১। যিনি এরূপ জানেন, তিনি স্বজনগণের 
মধ্যে এবং যাহাদের মধো [জোঠ্ঠ ও শ্রেষ্ঠ হইতে] ইচ্ছা করেন, 
[ তাহাদের মধ্যেও ] জ্োষ্ঠ ও শ্রেষ্ঠ হন। | ৬১।১ 


যিনি বসিষ্ঠংকে জানেন, তিনি স্বজনগণের মধ্যে বসিষ্ঠ হন) বাকৃই 
বসিষ্। যিনি এরূপ জানেন, তিনি স্বজনগণের মধ্যে এবং 'যাহাদের 
মধ্যে [বসিষ্ঠ হইতে] ইচ্ছা করেন, [তাহাদের মধ্যেও ]. বসিষ্ঠ 
হন । ৬১।২ 


যিনি প্রতিষ্ঠাকে জানেন, তিনি “সমে” ও হুর্গমেত প্রতিষ্ঠিত হন। চক্ষুই 
প্রতিষ্ঠাঃ, কারণ, চক্ষু দ্বারাই [লোকে] সমে ও ছূর্গমে প্রতিষ্ঠিত হন । 
যিনি এরূপ জানেন তিনি “সমে' প্রতিষ্ঠিত হন এবং ছূর্গমে প্রতিষ্ঠিত 
হন। ৬।১।৩ 


(১) প্রথমে প্রাণ পরে ইন্ট্রিযগণ জণমধ্যে উৎপন্ন হয়। ন্থৃতরাৎ প্রাণ, চক্ষু 
প্রভৃতি অপেক্ষ। বয়মে জ্যেষ্ঠ । নিষেক-কাল .হইতে প্রাণই প্রধানত: গর্ভের পুষ্টি- 
সাধন করে, অগ্রে প্রাণের বৃত্তিলাভ হইলে পরে চক্ষরাদি ইন্দ্রিয় সমূহ বৃত্তি লাভ 
করে, স্থতরাৎ প্রাণ শ্রেষ্ট-_-র | | 

(২) বসিষ্--অতিশয় বহ্থমান, (ধনবান্‌), বাগ্সিগণ ধনবান্‌ হয়-র ; 2009 
83:091190-_রা ও ম। বাগ্ী লোকের! সাধারণতঃ ধনবান্‌ হন, সেই ধন দ্বার 
অপর লোককে উত্তম রূপে বাস করাইয়া! থাকেন তাছারা বসিষ্ঠ_-শ1'' 
। (৩) মূলে আছে 'সমে ও দুর্গে -সমও বিষম প্রদেশের |, এ শব্দ দ্বার দেশ 
২ কাল উভয়ই বুঝাইতে গারে। স্ুসময় ও দুঃসময় অথবা স্থগম স্থান এবং-ছুর্গম 
স্থান উভয়ই হইতে পারে--শ। 

(৪) কারণ চক্ষু দ্বার] দর্শন করিয়াই সকলে প্রাতিষ্ঠিত হন-_ 1? 


৬১।৪-৭ বুহদারণ্যকোপনিষ ২০৩ 


যিনি অম্পদ্‌কে. জানেন, তিনি যে কাম্য কামনা করেন, তাহাই 
তাহার জন্য সম্পাদিত হয় । শ্রোত্রই সম্পদৎ কারণ শ্রোত্র বিদ্যমান ] 
থাকিলেই সমস্ত বেদ অভিসম্পন্ন ( অধিগত.) হয় । যিনি এরূপ: 
জানেন, তিনি যে কাম্য কামন! করেন, তাহাই ঠাহার জন্য সম্পাদিত 
হয়। ৬১৪ 
যিনি আয়তন আশ্রয় )কে জানেন, তিনি স্বজনগণের এবং পরজন- 


গণের আয়তন হন। মনই আয়তন" । যিনি এরূপ জানেন, তিনি 
স্বজনগণের ও পরজনগণের আয়তন হুন। ৬1১৫ 


যিনি প্রজাতিকে (পাঠান্তর- প্রজাপতিকে”) জানেন, তিনি প্রজা -পশু- 
সম্পন্ন হন । রেতঃই প্রজাতি” (পাঠাস্তর-_ প্রজাপতি) । যিনি এরূপ 
জানেন, তিনি প্রজা-পশু-সম্পন্ন হন। "৬১৬ 


সেই এই প্রাণসমূহ ( প্রাণ ও ইন্ড্রিয়সমূহ ) আত্ম-শ্রেষ্ঠত সম্বন্ধে বিবাদ 
করিতে করিতে ব্রহ্মার নিকট গমন করিলেন, এবং তাহাকে ধলিলেন 
“আমাদের মধ্যে বসিষ্ঠ** কে?” তিনি '( ব্রহ্মা )' কলিলেন “তোমা- 
দের মধ্যে যে উৎক্রান্ত হইলে, এই শরীরকে পাপীয়১১ মনে কর হইবে 
সেই বসিষ্ঠ।"; | ৬১৭ 


৫) শ্রবণেন্দ্রিয়-যুক্ত পুরুষই বেদ-অধ্যয়ন-যোগ্য__শ। 
(৬) শ্রোত্র থাকিলেই বেদজ্ঞান লাভ হয়_র। 


(৭) ইন্দ্রিয় ও রূপাদ্ি বিষয়সমূহের মনই আশ্রয়, কেননা ভোগ্য বিষয়সমূহ 
মনের আশ্রয়ে থাকিয়াই আত্মার ভোগ্য হয়, এবং মনের রইচ্ছাহ্যান্ীই 5 কর্ম 
রুরে-__শ। 


(৮) রংগরামান্জ এবং মহেশচন্ত ॥ পাল সাহাদের শংকর্‌ ভাহ্য সহিত বুহদদারণ্যক 
উপনিষদে প্রজাপতি পাঠ গ্রহণ করিয়াছেন। আর মকলেই প্রজাতি পাঠ গ্রহণ 
করিমাছেন। | ৰ | 

(৯) রেতঃ অর্থ জীব-বীজ হইলেও, এখানে অর্থ জননেক্দিযরশ ও র। 
প্রজাতি-_-0:00:9810- রা; 60790 ৮1010181298 86620069028 £610979- 
৮107--মা | 


(1 (১৯) 'বসিষ্ঠ শের 70৪৯৮ ৪৯:০০1187৮-র ও মা? খিমাবাপ: করেন এবং 
অন্যকে বাস করান বা আচ্ছাদিত রাখেন-_শ। 10৮৮2 এজ 93০০৫ 


ঙ | ৰা 


২০৪ বাংলায় উপনিষৎ ৬/১৮-৩৬ 


[ প্রথমে] বাক [ইন্দ্রিয়] উৎক্রমণ করিলেন? তিনি একবৎসর 
প্রবাস করিয়। আগমন করিলেন এবং বলিলেন “আমার অভাবে তোমরা 
কিরূপে জীবিত থাকিতে সমর্থ হইয়াছিলে ?” তাহারা বলিলেন 
“মূক গণ যেমন বাক্‌ [ ইন্দ্রিয় ] দ্বারা কথা না বলিয়া, প্রাণ দ্বারা প্রাণন 
কম” করিয়া, চক্ষু দ্বারা দশন করিয়া, শ্রোত্র দ্বারা শ্রবণ করিয়া, মন দ্বারা 
জ্ঞান লাভ করিয়া, রেতঃ ( জননেন্দ্রিয়) দ্বার! প্রজা ( সন্তান ) উৎপাদন 
করিয়া [জীবিত থাকে], সেই রূপ [মৃকের ন্যায় ] আমরা; জীবিত 
ছিলাম ।” তখন বাক্‌ [ পুন্রায় দেহে ] প্রবেশ করিলেন । ৬।১1৮ 


[অতঃপর ] চক্ষু উত্ক্রষণ করিলেন তিনি এক বৎসর; প্রবাস 
করিয়। আগমন করিলেন এবং বলিলেন “আমার অভাবে তোমর! 'কিরপে 
জীবিষ্ট থাকিতে সমর্থ হইয়াছিলে 2,” তীহারা বলিলেন “যেমন 
অন্ধগণ চক্ষু দ্বার! দর্শন না করিয়া, প্রাণ ছারা প্রাণনকম” করিয়া, বাক 
দ্বারা কথা বলিয়া, শ্ঞোত্র দ্বার শ্রবণ করিয়], মন্‌ দ্বারা জ্ঞান লাভ 
করিয়া, রেতঃ দ্বার প্রজা উত্পাদন করিয়া [জীবিত থাকে ] সেই রূপ 
[অন্ধের মত ] আমরা, জীবিত ছিলাম । তখন চক্ষু [পুনরায় দেহে] 
প্রবেশ করিলেন। ৬১৯ 


[ অতঃপর ] শ্রোত্র উতক্রমণ করিলেন তিনি এক বৎসর প্রবাঁস করিয়া 
আগমন করিলেন এবং বলিলেন “আমার অভাবে তোমরা কিরূপে 
জীবিত থাকিতে সমর্থ হইয়াছিলে?” তাহারা বলিলেন “যেমন বধিরগণ 
শ্রোত্র দ্বার! শ্রবণ না. করিয়া, প্রাণ ছার। প্রাণন কর্ম করিয়া, বাক দ্বার 
কথা বলিয়া, চক্ষু দ্বারা দর্শন করিয়া, মন দ্বারা জ্ঞান লাভ করিয়া, রেতঃ 
দ্বারা প্রজা উৎপাদন করিয়া [জীবিত থাকে ] সেই রূপ [বধিরের 
স্তায়] আমরা জীবিত ছিলাম ।” তখন শ্রোত্র [পুনরায় দেহে] 
প্রবেশ করিলেন । ৬।১।১০ 


(১১) 'পাশীয়-_অখিকছচক। পাপ শু; নিউ ১ আগ সরা ঃ 
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৬।১।১ ১-১৪ বৃহদারখ্যকোপপনিহ ২৩২ 


1 অতঃপর ] মন উতক্রমণ করিলেন। তিনি এক বখঙ্গর প্রবাস করিয়া 
আগমন করিলেন এবং বলিলেন “আমার অভাবে তোমরা কিরূপে 
জীবিত থাকিতে সমর্থ হইয়াছিলে ?” তাহারা বলিলেন “ঘমুডগণ যেরূপ 
মনের দ্বারা জ্ঞান-লাভ না' করিয়া, প্রাণ ছার! প্রাণন কম” করিয়!, বাক্‌ 
দ্বার৷ কথ| বলিয়া, চক্ষু দ্বারা দর্শন করিয়।, শ্রোত্র দ্বারা শ্রবণ করিয়া, 
রেতঃ দ্বার! প্রজা উৎপাদন করিয়৷ [ জীবিত থাকে ], সেই রূপ [ুযুট়ের 
স্তাঁয়] আমর! জীবিত ছিলাম।”” তখন মন [ পুনরায় দেহে ] প্রবেশ 
করিলেন । ৬।১।১১ 


[ অতঃপর ] রেতঃ উৎক্রমণ করিলেন। তিনি এক বৎসর প্রবাস 
করিয়া আগমন করিলেন এবং বলিলেন “আমার অভাবে তোমরা কিরূপে 
জীবিত থাকিতে সমর্থ হইয়াছিলে ?” তাহারা! বলিলেন “ক্লীবগণ যেমন 
প্রজা উৎপাদন না করিয়া, প্রাণ দ্বারা প্রাণনকর্ম করিয়া বাক, দ্বারা কথা 
বলিয়া, চক্ষু দ্বার দর্শন করিয়া, শ্রোত্রদ্বারা শ্রবণ করিয়া, মন দ্বারা জ্ঞান 
লাভ করিয়। [ জীবিত থাকে ] সেইরূপ [ ক্লীবের স্তায়] আমরা জীবিত 
ছিলাম ।” রেতঃ [ পুনরায় দেহে ] প্রবেশ করিলেন। ৬১১২ 
অতঃপর প্রাণ উতক্রমণ করিতে উদ্ধত হইলেন। সিদ্ধুদেশীয় মহান্‌ ও 
সুন্দর অশ্ব যেমন পাদ-বন্ধন শঙ্কু (খুঁটি )সমুহকে উৎপাটিত করে, 
সেইরূপাপ্রাণ] অপর প্রাণ (বাগাদি ইন্দ্রিয়) সমূহকে ত্বস্থানভ্রষ্ট করিলেন 
তাহারা বলিলেন “ভগবন্‌, আপনি উৎক্রমণ করিবেন না। আপনার 
অভাবে আমরা জীবিত থাকিতে সমর্থ হইব না11”[ প্রাণ] বলিলেন 
“ভাহা হইলে আমাকে “বলি”১২ প্রদান কর।” তাহারা বঙ্গিলেন 
“তাহাই হউক”? " ৩১15৩ 
বাক বলিলেন “আমি বাহা! (যে গুণ ) দ্বারা বসিষ্ঠ হইয়াছি, আপনি 
তাহা (সেই গুণ ) দ্বারা বসিষ্ঠ হউন। ১৩ চক্ষু [বলিলেন] “আমি 


(১২) বলি-কর--র ; ঠ9৮০- মা; 9£6006- রা । 
(১৩) অর্থাৎ আমার যে বসিষ্ঠগুণ আছে তাহা আপনার হউক--শ ; আমার 
ব্সিষ্টত্ব আপনার অধীন--র | 
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যাহা ( ষে গুণ) দ্বার! প্রতিষ্ঠা হইয়াছি। আপনি তাহা! দ্বারা আপনি 
প্রতিষ্ঠা হউন ।” 


শ্রোত্র [বলিলেন ] “যাহা দ্বার আমি সম্পদ হইয়াছি, আপনিও তাহা 
দ্বারা সম্পদ হউন ।” র 

মন [বলিলেন ] “যাহা দ্বারা আমি আয়তন ( -আশ্রয় ) হইয়াছি 
তাহা দ্বার আপনি আশ্রয় হউন ।” 

রেতঃ [বলিলেন] “যাহা ছারা আমি প্রজাতি (পাঠান্তর-প্রজাপতি), তাহা 
দার আপনি প্রঞজাতি (বা প্রজাপতি ) হউন ।” ) [ গ্রাণ 
বলিলেন ] আমার কি অন্ন এবং কি বাস হইবে ?” | 
[তাহারা বলিলেন]_[জগতে] যাহা কিছু (অন্ন ) আছে কুকুর, কৃমি, 
কীট-পতঙ্গের [ অন্ন] পর্যস্ত--আপনার অন্ন হইবে ]১* এবং জল 
আপনার বাস ( হইবে )।” ্‌ 

যিনি এইরপে প্রাণের এই অন্নকে জানেন তাহার দ্বারা অনন্ন (-যাহা! 
অন্ন নহে, অভক্ষ্য ) ভৃক্ত হয় না, অনন্ন পরিগৃহীত হয় ন1। 

সেই জন্য শ্রোত্রিয় বিদ্বান্গণ ভোজনের পূর্বে আচমন করেন, এবং 
ভোজন করিয়৷ আচমন করেন, তীহারা মনে করেন যে তাহা (আচমন) 
ছার! এই প্রাণকে অনগ্ন করেন (অর্থাৎ জলরূপ বাস দ্বারা নগ্নতা দূর 
করিয়! প্রাণকে আচ্ছাদন করিতেছেন )। ৬১1১৪ 


ইহা ষষ্ঠ অধ্যায়ের প্রথম ব্রাহ্মণ। 
(১৪) ভাবার্থ_প্রাণী মাত্রেরই যাহা অন্ন, তাহাই প্রাণের অন্প_র। সর্ব অন্ধ 
প্রাণের অন্ন দৃষ্টি করিতে হইবে--শ। 
ষষ্ঠ অধ্যায় প্রথম ত্রাহ্ষণ ব্যাখ্য। সমাঞু। 


ষষ্ঠ অধ্যায়_ দ্বিতীয় ব্রাহ্মণ 
(পঞ্থাগ্রনি বিদ্যা) 


[ একদা ] আরুণির পুত্র শ্বেতকেতু পঞ্চালদের পরিষদে (- সভায়) 
আগমন করিয়াছিলেন। [ পরিচারকগণ রাজা ] জৈবলি প্রবাহণকে 
[ খন ] পরিচ্য। করিতেছিল, তখন তিনি (শ্বেতকেতু ) তাহার নিকট 
আগমন করিলেন । তাহাকে দেখিয়। [ প্রবাহণ ] বলিলেন “কু-মা"র?, 
তিনি ( শ্বেতকেতু ) প্রত্যুত্তর দিলেন ভো-ও-ও" ১ 

[ প্রবাহণ]-_“পিতা দ্বারা অন্ুশিষ্ট ( উপদিষ্ট ) হইয়াছ কি?" 

[ শ্বেতকেতু 1--ণওম্‌ ( হা) । ৬'২।১. 


[ প্রবাহণ ]--[ ইহলোক হইতে ] প্রয়াণ করিয়া এই সকল প্রজা (মানুষ) 
যেরূপে বিভিন্নপথ-গাঁমী হয়, [তাহা] জান কি? ৬২২ 

[ শ্বেতকেতু |] বলিলেন “না|” 

[ প্রবাহণ ]--[ তাহারা ] পুনরায় ইহলোকে যে প্রকারে ফিরিয়া আসে, 
[তাহা ] জান কি?” 

[ শ্বেতকেতু ] বলিলেন “না” 

[প্রবাহণ ]__ ক্রমাগত এইরূপে বনু প্রয়াণ-কারী [জীব] দ্বার পরলোক 
কেন পূর্ণ হয় না [তাহা] জান কি? 

[ শ্বেতকেতু ]' বলিলেন “না |” 


(১) মুলে আছে “কুমার৩” এলং “ভো৩ | উভয়ই প্রুত-ম্বর, সুতরাং উচ্চারণ দীর্ঘ 
হইবে! শংকর বলেন পুত ত্বরে কুমার সন্বোধন-কর1 ভসনা সচক; কারণ শ্বেত- 
কেতুর' বিদ্যার গর্বের কথা শুনিয়া প্রবাহণ এই ভত্সন| স্ুচক সম্বোধন করেন। 
রংগরামাছছজ বলেন এই প্লুতি আমন্ত্রণের জন্য । শংকর বলেন শ্বেতকেতুর, পুত 
“ভো» উত্তর ব্যঙ্রস্টক, কারণ ত্রাহ্ষণ ক্ষত্রিয়কে 'ভো” বলেন নী বা গুতন্বরে বলেন 
না। সেই জন্যই বোধ হয় প্রবাহণ শ্বেতকেতুকে বিদ্যা! বিষয়ে প্রশ্ন করিলেন । 
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২০৮ ংলায় উপনিষৎ ৬1২।৩-৪ 


[প্রবাহণ]__-যত সংখ্যক আন্ছতিতে হুত (- আহ্তি প্রদত্ত) হইলে, জল 
পুরুষের ন্যায় বাক্যুক্ত হইয়! লমুখিত হয় এবং কথা বলে, [তাহা ] 
জান কি?” 

[ শ্বেতকেতু ] বলিলেন "“না |” ্‌ 
[প্রবাহণ?-_-“দেবযান বা পিতৃষাণ পথ প্রাপ্তির উপায়, (অর্থাৎ), যাহ। 
( যেকর্ম ) করিয়! দেবযান ব| পিতৃযাণ প্রাপ্ত হওয়া যায় [ তাহা ] জান 
কি? [এবিষয়ে ] আমরা খধষির বচন শুনিয়াছি-_ 

“আমি মত্্যদের পিতৃগণ-সম্বন্ধী ও দেবগণ "সম্বন্ধী 

দুইটি পথের কথা শুনিয়াছি। | 

তাহার। (পখদ্বয়) পিতার (ছ্যলোকের ) ও মাতার ( পৃথিবীর ) মধ্যবর্তী, 
সেই ছুইটি (পথ ) দ্বারা এই বিশ্বপ্রাণী গমন করে ।, | 

[ শ্বেতকেতু ] বলিলেন “আমি ইহাদের একটিও জানি না??। 

অনন্তর [রাজ। প্রবাহণ ] তাহাকে (শ্বেতকেতুকে ) সেখানে বাস 
করিবার জন্য আমন্ত্রণ করিলেন। সেই বাসের আমন্ত্রণকে অনাদর 
করিয়া কুমার ( শ্বেতকেতু ) দ্রুত প্রস্থান করিলেন। তিনি ( শ্বেতকেতু) 
পিতার নিকট আগমন করিলেন এবং তাহাকে বলিলেন “আপনিই 
পূর্বে আমাদিগকে (আমাকে ) [আমি] অনুশিষ্ট (সম্যক উপদিষ্ট ) 
ইহ। বলিয়াছিলেন ?” 

[ পিতা বলিলেন ] “সথমেধ, কেন (কি হইয়াছে ) £, 

[ শ্বেতকেতু ]_ রাজস্যবন্ধুৎ আমাকে পাঁচটি প্রশ্ন জিজ্ঞাসা করিয়াছিলেন 
তাহার একটিও আমি জানি না” 

[ পিতা ]--“সেই সকল (প্রশ্ন ) 'কি কি??? 

1 স্বেতকেতু প্রশ্শের ] প্রতীক ( যুখ্যাংশ উল্লেখ) করিলেন 

€ এবং রলিজেন ] “এই সকল |” ৬২৩ 


তিনি (পিত৷ ) বলিলেন “তাত, আমি যাহা কিছু জানি, সেই সমস্তই 


(২) রাজন্য বন্ধু--১159৮ 1911077 01 61১9 07505] 019৪৪--রা) ৮705৮ 96০1, 
4১5, 10809027211 ৭ ্হেচেক্ক স্বান্ক]। 


২৭৪৮৭ বৃহ রপাকোপমিহং 
তোষাফে' বলিজাছি। যেরূপ | বলিয়াছি 
€ আমাকে ) জানিকে। এস; আমরা সেখানে গমন করিয়া ক্রক্ধাচর্য 
(অবলম্কদ করিয়া ) কাঁস করিব 1”, [ পুত্র বলিলেন] “আপমিই' গমন 
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প্রধাহধ, জৈবলি য়েখানে ছিলেন গৌতম সেখানে আগমন করিলের । 
[ প্রবাহপ ] তীহাকে আসন প্রদান করিয়া উদক আহরণ বরাইলেন । 
অতঃপর ই হাকে অর্ধ্য প্রদান করিলেন এবং বলিলেন “ আমি ] ভগবান্‌ 
গৌতমকে বরদান করিব ।” ৬২1৪ 


তিনি ( গৌতম ) বলিলেন 'ণ্‌ আপনি ] প্রতিজ্ঞাবদ্ধ হইলেন । এই 
আমার বর- কুমারের নিকট যে বাক্য আপনি বলিয়াছিলেন, তাহা 
আমাকে বলুন” ৬২1৫ 


তিনি ( প্রবাহণ ) বলিলেন “গৌতম, তাহ। (স্প্রাথিত বর) দৈব বর 
সমূহের মধ্যে [ একটি ]। মানবী [বর] সমূহের [একটি] 
বলুন।” ৬২৬ 
তিনি (গৌতম ) বলিলেন “৭ আপনি ] জানেন ষে হিরণ্য, গে!” অশ্ব, 
দাদী, পরিবার, এবং পরিধেয় বস্ত্র আমি প্রাপ্ত হইয়াছি। আপনি 
আমাদের ( আমার ) প্রতি, বনু অনস্ত ও অপরিসীম [ ফলপ্রদ ব্রহ্মাবিদ্যা 
দানে] অবদান্ত হইবেন না।” [প্রবাহণ ] বলিলেন “গৌতম, 
আপনি যথাশীন্ত্র ] উপদেশ গ্রহণে ] ইচ্ছা করুন.” 

[গৌতম বলিলেন] “আমি আপনার নিকট শিশ্যভাবে উপনীত হইভেছি।” 
প্রাচীনগণ [ হীনবর্ণ আচার্ষের নিকট ] কেবল বাক্য দ্বারাই [ শিশ্তরূপে ]. 
উপনীত হইতেন।* তিনি (গৌতম )ও নউপায়ন” (শিষ্কারূপে আগমন) 
কীর্তন করিয়াই.[ শিশ্কুন্ধপে ] বাঁস করিলেন । ৬২৭ 


(৩) প্রাচীন কালে উচ্চবংশীয় শিক্ষার্থীর! নিয়বংশীয় আচার্ধের সেবা, বন্দনা 
শুশধাদি না করিফ্াও কেবল বাক্য ত্বারহে শিক্ত্ব গ্রহণ .করিতেন। গৌতমণ্ড 
তাহাই,করিলেদ- শাওর। 

৪ 


২৯০, স্বংলায় উপরনিষত: ৬1২1৮-৯, 


'তিনি (প্রবাহ ) বলিলেন “গৌতম,,আপনি আমার অপরাধ শ্রহণ 
করিবেন না, যেমন আপনার পিতামহগরণ ( পিতৃপুরুষগণ ) [ আমাদের 
পিতৃপুরুগণের অপরাধ গ্রহণ করেন নাই ]। এই .(পঞ্চাপ্লি ) বিদ্যা 
ইহার পূর্বে কোন ব্রান্মণে বাস করে নাই ( অর্থাহু কোন ব্রাহ্গণ ইহা 
জানিতেন লা). তাহা (সেই.বিছ্যা ) আমি আপনাকে বলিব । 
[ আপনি, যেরূপ ভাবে হী সেইরূপ বলিলে কে প্রত্যাখান 
করিতে পারে? ূ ৬।২।৮ 


_পিগৌতম, এ (ছ্য-) লোকই [ প্রথম] অগ্নি। আদিত্যই কার সমিধ,, 
রশ্মি সমূহ [ তাহার] ধুম, অহঃ (দিন ) [তাহার] অচি, দিক্‌ সমূহ 
৷ অঙ্গার অবাস্তর দিক্‌ (ঈশানাদি কোণ )সমূহ বিস্ষ-লিঙ্গ ।* 

"' সেই এই অগ্নিতে দেবগণৎ শ্রদ্ধাকে* আহুতি দেন। সেই আহুতি 

হইতে রাজ সোম সম্ভ,ত হন।" ৬২৯ 


খারাচি * 


(9) প্রকৃত পক্ষে দ্যলোক অগ্রিনা হইলেও তাহাতে অগ্নি দৃষ্টি করা হইয়!ছে। 
সমিধ যেমন অগ্রিকে দীপ্ত করে, সেইব্ূপ আদিত্য ছ্যলোককে দীপ্ত করে বলিয়া 
আদিত্য সমিধ, | সমিধ হইতে ধুম নির্গত হয়, এবং আদিত্য হইতে সেইরূপ রশ্মি 
নিশতি হয়, স্থতরাৎ রশ্মিসমৃহ ধূম | অহঃ (দিন) অচি (_ শিখা) কারণ উভয়ের মধ্যে 
প্রকাশ-গুণ আছে। দিক সমূহ অঙ্গার কারণ অঙ্গারে অগ্রির উপশম হয়, সেইব্প 
দিক, সমূহে সৌর কিরণ বিকীর্ণ হইয়া শেষ হইয়া যায়। দ্িক-কোণ-সমূহ এবং 
অগ্নি বিস্কুলিঙ্ কারণ উভয়ই ইতন্ততঃ বিক্ষিপ্ত_-শ ও র। 

(৫) দেবগণ- _ইন্ড্িয়গণ--র। শংকর ব্যাখ্যা করেন__অগ্নিহোত্র যাগে 
ইন্ড্রিয়গণই প্রকৃত হোতা € আত্মা কতণ বা ভোক্ত। নহেন )7 ইন্দ্রিয়গণই ফল- 
লাভের জন্ত যাগ করে । সেই ইন্দ্রিয়গণ অধিদৈবিক রূপে ইন্দ্রাদি দেরত1 হইয়1 হোতা 
হন। দেবগণ শব্ক দ্বার] ইন্দ্রিয়গণের অধিষ্ঠাত্রী দেবতার্দেরও বুঝাইতে পারে । 

(৬) শ্রদ্ধা--জ্ঞানাত্মক শ্রদ্ধা নহে-_ শ্রদ্ধা এখানে জল-_-শ ও র।. শ্র্মতিতে 
আছে--শ্রদ্ধাই জল। (কারণ. বোধ হয় ছুপ্ধাদি জলীয় আহন্তি' পুণ্য কর্মে যজ- 
মানের শ্রদ্ধা জন্ীয় )। 

(৭) ব্যাখ্যা-_-'অগ্নিহোত্র যাগে যে সকল জলীয় ( -ছঞ্ধ ঘ্বতাঁদি) দ্রব্য 
আহবনীয় অগ্নিতে আহুতি দেওয়! হয়, তাহার। অগ্নি কর্তৃক ভক্ষিত হইয়া, সুম্ম্ব ও 
অদৃষ্টর্ূপে পরিণত হইয়! যাগকতর্শার সহিত ছ্যলোকে প্রবেশ কয়ে । সেই' সকল সুক্ষ 
ও অদৃষ্ট জলীয়. পদার্থকে: শ্রদ্ধা বল। হয়। যাগকতর্ণর. চন্দ্রলোকে - শরীর উৎপাদ- 
নের জন্য ছ্যলোকে শ্রদ্ধার প্রবেশকেই শশ্রন্ধাকে আহুতি দেয়” বল। হইয়াছে । 


৬২।৮০-5%) বৃহদারণ্যকোনিধং ২১৬ 


/,শৌতম, পজ নিই” " [দ্বিতীয় ? অগ্রি।: সংব্থসরই তাহার সমিধ্‌* অভ্র 
40 মেঘ)সমূহ.. [ তাঁহার ]: ধূম+*,, বি্যুৎ সাহার ] অর্টি১৯, -অশনি 
। তাহার অঙ্গীর-১ ২ মেঘগর্জ ন বিস্ষুলিঙ্গ ।১* সেই এই অগ্নিতে দেবগণ 
.. সোম. রাজাকে ১*আহুতি প্রদান করেন। সেই . আহাতি হইতে বৃষ্টি 
/ন্সম্ভত হয়। । এ ৬২1১, 


“ গৌতম, এই 9 ততীয অগ্নি। পৃথিবীই [তাহার] সমিধ:১*ঃ 
[পাথিব] অগ্নি [তাহার] ধূম১*, রাত্রি [তীহার] অচি (শিখা )১৮ 


চঘালোকে প্রবেশ করিয়া শ্রদ্ধ' যাগকতণর চন্দ্রমগুলে শরীর উৎপাদন করে- ইহা- 
কই বল! হইয়াছে ষে শ্রদ্ধাকে আহুতি দেয় এবং সেই আহাত হইতে সোমরাজা! 
টৎপন্ন ইনি -শ। 

শ্রন্ধাই'জল অর্থীখজল. শব্দ দ্বারা উপলক্ষিত স্থক্মরভৃত সমূহ । উন্জ্রিয়গণের অভাবে 
হক্্ম ভূত সমূহের জীবের সহিত সম্মিলিত হইয়। ছ্ালোকগমন অসম্ভব বলিয়] ছ্যলোক- 
সৃগ্লিতে (েবগণ শ্রদ্ধাকে আহুতি দেয় বল! হইয়াছে। দেব শান্ত ইন্দ্িয়গণই হোতা।। 

অর্থ মনে হয় সুক্মভৃত সমূহ ইন্দ্রিয় অধিষ্টাত্রী দেবতাদের দ্বারা স্থক্্ম ইঞ্জিয় যুক্ত 
হয়)। “সেউ আহুতি তে সোম রাজা উৎপন্ন হন' অর্থ জীব দেবভোগা মিয়ার 
ধু হয় র। 

(৮) পর্জন্য--বুষ্টি প্রবতর্ক দেবতা-র। বৃষ্টির উপকরণ-অভিমানী দেবতা-_শ। 

(৭). কারণ সংবৎ্সরই শরৎ হইতে গ্রীম্ম ধাতু পর্যন্ত স্বীয় অবয়ব সমূহের পরিবর্তন 
বারা পর্জন্য রূপ অগ্নিকে উদ্দীপ্ত করে-_-শ। 

(১০) কারণ মেঘ ধূম হইতে উৎপন্ন হয় এবং দেখিতে ধূমবৎ_-শ | 

(১১) কারণ প্রকাশমান ধর্ম উভয়ের আছে-_শ। 

(১২) কারণ উপশম ও কাঠিন্য উভয়েরই আছে-_শ। 

(৯৩)! কারণ উভয়ের বিক্ষেপত্ব ও অনেকত্ব ধর্ম আছে-_শ। 

(১৪) কর্মফল ভোগের অবসানে দিব্য শরীর দ্রবীভূত হয়, এবং দেব শববাচী 
ইন্দ্িয়গণের সহিত পর্জন্যে পতিত হয়_র। 

(১৫) এই লোক__649 দ০1এ-_মা। ও রা; যেখানে প্রাণ সকল জন্মে এবং কৃত- 
কর্মের ফল ভোগ করে--শ$ সমূদ্র পর্বতাদিযুক্ত' লোক--র; এই লোকের সহিত 
পৃথিবীর সম্বন্ধ, মানুষের সহিত তাহার. শরীরের, সন্বন্ধের অন্থরূপ-_-ম] | 

০৬) । পৃথ্মিবীই সমিধ-পৃথিবী অংশ সমিধ_র।. অঙ্জি যেমন সমিধ হবার! পুষ্ট 
য়, সেইব্ূপ এই লোকও প্রানিগণের বিবিধ-ভোগ- সামগ্রী-সমস্বিত পৃথিবী দ্বারা 
পু হয়__শ।, 

(১৭)।"কারণ পৃথিবীঁজাত কাঠ হইতে অজ ছি হন, নিজ নাকি রি 
ধূম উৎপন্ন হয়--শ ও র। 


২৯৯ বাংলায় উপ্পনিহত ৬২১১-১৬ 


চত্রম। অঙ্গার ১৯এবহং নক্ষত্র সমুহ বিস্ক,লিঙ্গ" * 7 সেই অগ্থিতে দেবগণ 
রু্টিকে আহ্ছুতি দেন। লেই আহুতি হইতে অকপট ১সম্ভ.ত'হ্'। ৬1২১১ 


গৌতম, পুরুষই [চতুর্থ ] অস্রি, তীহার বিবৃত মুখই সমিধ.২২ । প্রাণ 
ধূম ২০, বাক্‌ অর্ি২*, চক্ষু অঙ্গার২* শ্রোত্র ধিক্ষুলি্গং*, সেই 
এই অগ্নিতে দেবগণ ২* অন্নকে আহুতি দেন, সেই আহুতি হইতে 
রেভঃ সম্ভৃত হয় । ৬২1১২ 


গৌতম. যোষায্ত্র)ই [পঞ্চমাঅষ্মি। উপস্থ ইহার সমিধত লোঁমসমূহ ধুম, 
যোনি অচ্ি, যাহা “অস্তঃ-করণ'-ব্যাপার তাহা অঙ্গার**, “আভিনন্ৰ”*৯» 
বা 


(১৮) কারণ অগ্নি হইতে অচি এবং পৃথিবী হইতে রাত্রি উৎপন্ন হয়। রূত্রিকে 
পৃথিবীর ছায়া বল! হয়-_-শ। অচির প্রকাশ রাত্রির অধীন বলিয়া! অচিকে কাতর 
বলা হয়__র। 

(১৯) চন্দ্রমা অঙ্গার--কারণ উৎপত্তি ও উপশাস্তত্ব উভয়ের এক'রূপ। চি 
হইতে অঙ্গারের উৎপত্তি, রাক্রিতে চন্দ্রমার উদয় হয়__শ। 

(২০) উভয়ই চতুর্দিকে বিক্ষিত_-শ। . 

(২১) কারণ ব্রীহিঘব প্রভৃতি অন্ন বৃষ্টি-প্রভব--শ। 

(২২) বিবৃত মুখ দ্বারাই বাগ্সিতা ও বেদাধ্যয়নাি কার্ধে মা দীপ্তি প্রাপ্ত হয় 
যেমন সমিধ, দ্বার| অগ্রি--শ। 

(২৩) কারণ উভয়েয় উতবীন-সাদৃশ্ট__মুখ হইতে প্রাণ, এবং সমিধ, হইতে ধুম 
উখিত হয়__-শ। 

(২৪) প্রকাশত্ব উভয়ের অপছে--বাক: বক্তব্য-প্রকবশক, অি বস্ত+প্রকাশক-_শ 
ও রূ। রি. 

(২৫) কারণ উপশম বা প্রকাশ-আশ্রয়ত্ব উভয়ের আছে-_শ। 

(২৬) কারণ উভয়ই বিক্ষেপ-ধমর্--শ | 

(২৭) দেবগণ-এখান্ে ইন্দ্িয়-অধিষ্ঠাতী দেবন্তাগণ- _শ। 

(২৮) উভয়ই বীর্যোপশমের কারণ । মৈথুন বীর্যোপশমের কারণ, সেইরূপ 
অঙ্গার অগ্নির উপশমের কারণ-_-শ'! 

(২৯) 'অভিনন্দ'__191658556-(8929594)”, ছু, উ5 শং ব্রথ$- অ. উলি $ উভয়ই 
ক্ষুদ্র--শ ৷ স্বল্লকাল-স্থায়ী অর্থ মনে হয়। 


ড২1১৩-১৫ গহলাপ্েশ্যকোানিহত ২ 
বিশ্ফলিঙ্গ । সেই এই অগ্মিতে দেখগখ রেতঃকে 'আহুতি দেন। স্ইে 
আন্তি হইতে পুরুষ (-মানুষ) ম্ত,ভ হম।০*তিনি [জাত হইয়া]জীবিত 
থাকেন, যে পর্যন্ত [শয়ীরে স্থিতির জন্য কর্ম বিষ্ভামান থাকে সেই 
পর্যস্ত*১] জীবিত থাকেন । যখন তিনি মত হন, ৬২১৩ 


তখন ই"হাকে অগ্নির ( অগ্নিতে আন্ুতি প্রদানের _অস্তোষ্টি ক্রিয়ার ) 
জন্য লইয়! যায়। তাহার (আহন্ৃতিন্থানীয় মৃতের ) [ শ্বশান- ] 
অগ্নিই [ হোম-] অগ্নি [ চিতা-] কাষ্ঠ [ হোমের ] সমিধ [ চিতার ] 
ধুম [হোমের] ধম, [চিভাস্রির] অচি [হোমাগ্মির] অচি, [সেইরূপ] অঙ্গার 
অঙ্গার, 'বিস্ষুলিক্গ বিশ্ফুলিঙ্গ । দেবগণ সেই এই অগ্নিতে [মৃত] পুরুষকে 
'আহুতি দেন। ₹সই আন্তি হইতে “ভাম্বর বর্ণ'ৎ২, পুরুষ সম্ভূত 
হন। ৬।২।১৪ 


হারা এইরূপে ইহাকে (পঞ্চাপ্নি বিদ্ভাকে ) জানেন, এবং ফাহারা 
অরণ্যে [বাস করিয়া] শ্রদ্ধার সহিত সত্যণতকে উপাসনা করেন, 
তাহারা অর্চিকেৎ* প্রাপ্ত হন, অি হইতে অহঃ (দিন )০*, অহঃ 


(৩০) বাধাকুষ্ণন বলেন “যৌন সহবাস এক প্রকার সোম-যাগ বলিয়। গৃহীত 
হইয়াছে । এখানে গাহপত্য (আহবনীয়?) অগ্রিকে স্ত্রীর সহিত এক বলিস্বা 
মূন করা হইয়াছে | যজ্জ্রীয় গ্রিহইতেছে প্রশ্বদ্ধিক গর্ভ_তাহাতে মানুষ নিজকে 
সিঞ্চন করে, তাহ।হইতে সৌর 'পুনর্জক্ম সংঘটিত হম্ম।” 

(৩১) বন্ধনীর মধ্যে অংশ শংকর ও রংগপ্ামাচুজ উভয়ে এখানে উপস্থাপিত 
করেন । | 

(৩২) ভান্বর বর্ণ__অতিশয় দীপ্তিমান. গর্ভাধান হইতে অভ্ভাহতি (অক্য্যেষটি) 
র্ম সমৃচ দ্বারা সংস্কৃত অর্থাৎ বিশোধিত হওয়ায় জন্য দীপ্চিমান্-শ । খা্বিক্গণ “এ 
দর্গলোকের জন্য ত্বাহা” বলিয়। আহুতি দেওয়ায় যজমান দীপ্তিমান্‌ শরীর-বিশিষ্ট 
হইয়। নির্গত হয়__র। 

(০৩) পত্য--পরষায্সা--র; হিরণ্যগর্ডরূপী আত্মাঁ-শ। 

(৬5) শখ "ও ক্মংগয়ামাযুল্দ উভয়ই হলেন প্চি, স্গহত। শুয়ুপক্ষ, উত্তরাণ 
দেবপোক, গ্ানিভ্য ৩ বিদ্যুৎ হারা গাহাদের আ্মন্ভিযালী পদবতাঙ্ের কুঝায়। লিজ" 

৫দবধাপ করণ স্টরধ্ধস্ভন দেবতাদের শ্হম্যেপক্ার্্িবিদ, %ও'লন্তা উপাসকহক 

এ কবে! ্ 


২১৪. “বাংলায় উপমিষত: ৬২1৯৫ 
হইতে শুরু পক্ষ”*, শুরু পক্ষ হইতে [উত্তরায়ণস্ন]* যে ছয়-মান্ব, আদিত্য 
উত্তর দিকে গমন করেন [ মেই ছয়মাস 7, [ উত্তরায়ণ] মাস সমূহ।হইতে 
দেবলোক, দেব-লোক হইতে আদিত্য-*, আদিত্য হইতে বিদ্যুুকে 
প্রাপ্ত হন। [সেগানে ] এক “মানস পুরু? আগমন করিয়া, সেই 
বিছ্যৎ-প্রাপ্ত [ পুরুষ ]দের ্রহ্মলোক সকলে গমন করান। ত হার 
প্ররুষ্ট অবস্থা প্রাপ্ত হইয়া ব্রহ্মলৌক-সমূহে বহুকাল*« [অথব! পরমাত্মার 
সহিত-র] বাস করেন । তাহাদের [সংসারে] পুনরাঁগমন হয় নাঁ। ৬৭২১৫ 


আর ধাহারা যজ্ঞ, দান ও তপস্তা দ্বারা | ন্বর্গাদি.] লোক, সমূহ 'জয়.করেন, 
তাহ] ধূম [-দেবতা]কে প্রাপ্ত হন;. ধূম হইতে রাত্রি, রাত্রি হইতে কুয়ঃপক্ষ, 
কৃষ্ণপক্ষ হইতে [দক্ষিণায়ন --]ষে ছয়মাস আদিত্য দক্ষিণে গমন ।করেন 
[সেই মাসসমূহ], সেই মাস সমূহ হইতে পিতৃলৌক, পিতৃলোক হইঠত্র চক্দ্রকে 
প্রাপ্ত হন।০* তাহারা চ্দ্রকে প্রাপ্ত হইরা [দেবগণের] অন্ন হন। ধা: গণ 
যেমন “মপ্যায়িত হও, ক্ষয় প্রাপ্ত হও"?০" বলিয়া রাঁজা 'সোমকে'ভক্ষণ 
করেনু (উজ্জল সোমরস পান করেন ), সৈই রূপ” ( ( অর্থাৎ প্রথমে 
আপ্যারিত করিয়া ) [দেবগণ ] সেখানে ( চন্দ্রলোকে )' এই' সকল 
[কর্মী] মানবগণকে ভক্ষণ করেন।*» 


(৩৫) মূলে আছে পরাবতঃ- প্রকৃষ্ট অনেক নংবৎসর--শ; অর্থাৎ ব্রহ্মার পরিমাদে 
বনু কল্প--হু ; 97০26 10205 ৪8190906109 79278- ম। 51 198 1000 10977১৭8--র]| 
পরাবতঃ অর্থ পরমাত্ব! দ্বারা যাহার সনাথ রা নাথবান্‌, হইয়াছেন_-াহারানর | 

(৩৬) "শংকর বলেন এখানে ধৃম, রাত্রি প্রভৃতি শব দ্বার! তাহাদের অভিমানী 
দেবতাদের বুঝাইতেছে। 

,. (৩৭) “অন্ধ :হন+-দদবতাদের ভোগ- উপকরণ হন-র । দেবতাদের উপ. 
ভোগের কারণ হন-_প্রভুরা যেন ভূত্যকে উপভোগ করেন-শ'।' ' 1. 

(৩৮) অর্থাৎ যে সোমরস তীহাদিগকে' আপ্যাপিত কারন, তাহাকেই' গণ 
করেন--র। 

(৩৯) ভাবার্থ__দে'বগণ মুখ। দ্বারা: আহার করেন'না, (দর্পন দ্বার তৃপ্থিই দেবতা" 
দৈর ভোজন" ধা' ভোগ | ছা. উ-৩1৬।১: “ দেধগীণ 'যজ্ঞ-দানক্রারীদের দেখিরা তৃপ্ত 
হুল) ইহাণই দেবতাদের ' ভোজন বা ভোগ:॥ ধণহারা যক্ত 'দানাদি করিয়াছেন তাহারা 
চন্্রলোকে; উপস্থিত 'হইলে, . দেবগণ ..ঠোাহাদ্িগাকো কর্মাজবূপহাফজ, প্রাদান করিয়া 
'আপ্যাপ্সিত করেন এবং কর্মফল ক্ষয় প্রাপ্ত হইলে, তাহাদিগকে “স্বর্গ হইীজে বিদায় 


৬২1১৬ 'বৃহুদারণাকোপনিষত ১৪ 
যখন তীহাদের, তাহা (যজ্দাঁনাদির ফল) ক্ষয় প্রাপ্ত হয়, তখন তাহার 
আকাশকে প্রাপ্ত হন। .আকাশ হইতে বায়ু, বায়ু হইতে বৃষ্টি এবং বৃষ্টি 
হইতে, পৃথিবীকে প্রাপ্ত হন। তাহার! পৃথিবাঁকে প্রাপ্ত হইয়া অন্ন হন ।** 
তাহার! পুনরায় পুরুষাগ্সিতে আহুত হন, এবং ঘোষাগ্নিতে' জাত হন।** 
[ ব্ব্গাদি ] লোকসমূহ লাভের জন্য কর্মীরা এই রূপেই (চক্রাকারে ) 
আবর্তন করেন। যাহারা এই ছুই পথ*২ জানে না, তাহারা কীট, পতঙ্গ, 
দংশমশকাঁদি যাহ। কিছু আছে [তাহাই হইয়া! থাকে ]। ৬।২।১৬ 


ইহ ষষ্ঠ অধ্যায়ের দ্বিতীয় ব্রাহ্মণ 


গ্রহণ করিতে হয়। “পুণাবল হলে।ক্ষীণ; আজি মোর ন্বর্গ হতে বিদায়ের দিন |” 

রবীন্্রনাথ_-“হ্বর্গ হইতে বিদায়”। | 
(৪০) অর্থাৎ বৃষ্টির সহিত পতিত হইয়া_ব্রীহি ঘব প্রভৃতি অন্নরূপে প্রাছুর্ভতি 

হয়-_-শ। 

। (৪১) পুরুষাগ্নিতে আহুত হয়, অর্থাং সেই ত্রীহি-যব পুরুষ কতক ভক্ষিত,হইয়া 

শুক্ররূপে পরিণত হয় । সেই শুকর স্ত্রীরূপ অগ্রিতে আহুত অথাৎ পিঞ্চিত হয়_-তাহার 

ফলে পুরুষের জন্ম লাভ হয়-_শ। 

1 (৪২) ছুই পথ--.দেবযান ও পিতৃযাণ বা ধূমযান। দেবযান পথ ত্বারা ৬1২।১৫ 

কগ্ডিকা অস্কারে ব্রদ্মলোক প্রান্তি হয়, এবং পিতৃযাণ ব1 ধুনধান পথ দ্বারা চত্রলোক 

টি এবং সংসারে পুনজর্ম তয়। 


ঃ অধ্যায়_দ্বিতীর ব্রাহ্মণ ব্যাখ্যা সমাপ্ত । 


রহ ষ্ঠ অধ্যায় রা 7 ব্রাঙ্ধণ 

(মহত্ব প্রাপ্তি কমণসাধন ) 

যিনি কামনা করেন “আমি মহত্ব (শ্রেষ্ঠ) প্রাপ্ত হইব” তিনি উত্তরায়ণে 
শুরুপক্ষের শুভদিনে দ্বাদশ দিবস উপসদ ব্রতী+ হইয়!, কংসাকার* বা 

উমসাকার উ্বর ( হজ্ঞডুমুর কাঠ নিমিতি) পাত্রে সর্বোষধি ও ১ ফলস্মূহ 


(৯ উিদাঅতী ভিড যাগে উপসদ্‌ ব্রতেক নিয়ম আছে,। গরুর ক্যনেকর 
পুষ্ট ও হাস অন্যরে. দুগ্ধ পান করিতে ইয়।... এখানে জু দুগ্ধপান্-ত্রতী বুরিতে 
হইবে-_শ। 

২:40) কৎসাফর 'বা 'চমসাকার' (পাত্র )-৩ঘট 02" ৮০ খা? 878 ্ 
০ছা)-_-রা। 


২5৬ বাংলায় উপনিষৎ ৩১২ 


সংগ্রহ করিয়া, [সুমি ] পরিমার্জন ও পরিলেপন ক্ষরিস্বা, অগ্নিহাপন 
করিয়া, [কুশ] বিস্তার করিয়া, আজ্যকে যথাবিধি সংস্কন্ড 'ক্ষরিয়া, 
পুংনক্ষত্রে” [ আপনার ও অগ্রির মধ্যে ] পাজে মন্থ* স্থাপন কষ্ির়া, [ এই 
মন্ত্র উচ্চারণ করিয়া ] আহুতি প্রদান করিবেন । 

“হে জাতবেদ, আপনাতে আশ্রিত যে সকল কুটিল দেবগণ পুরুষের কামনা 
সমূহ নাশ করে, তাহাদিগকে ( তাঁহাদের উদ্দেশ্যে )এই [আদা ] ভাগ 
আহুতি দিতেছি । তাহার! তৃপ্ত হইয়। আমাকে সর্ণশ্রকার কামিনা ছ্বারা 
পরিতৃপ্ত করুন স্বাহ!! যে কুটিলমতি [-দেবতা] আপনাতে [আশ্রিত হইয়া] 
বর্তমান আছেন [এবং মনে করেন] “আমি সকলের ধারণকত্রী+”, আমি 
সেই সর্বসাধনী দেবতাকে ঘৃতধার৷ দ্বারা যজন করি । স্বাহা 1” ৬৩15 


“জ্যোষ্ঠকে স্বাহা” “শ্রেষ্ঠকে স্বাহা” [ ইহা উচ্চারণ করিয়া ] আগ্রিতে 
[ ছুইটি ] আহুতি প্রদান করিয়া মন্থে* সংশ্রব অবনয়ন করিবেন«। 
*প্রাণকে স্বাহা” “বশিষ্ঠকে স্বাহা” [ উচ্চারণ করিয়া] আগ্রিতে [হইটি] 
আহুতি প্রদান করিয়! সংস্রব মন্থে অবনয়ন করিবেন । « 

“বাক্‌কে স্বাহা”, “প্রতিষ্ঠাকে স্বাহা” [ উচ্চারণ করিয়। ] 'অগ্নিতে [হইটি] 
আহুতি প্রদান করিয়া সংস্রব মন্থে অবনয়ন করিবেন । 

“চক্ষুকে স্বাহা” “সম্পদকে স্বাহা” [উচ্চারণ করিয়। ] অগ্নিতে [ ছুইটি ] 
আন্তি প্রদান করিয়!, সং্রব মন্থে অবনয়ন করিবেন। 

“োত্রকে স্বাহা” “আয়তনকে ন্বাহা৮ [উচ্চারণ করিয়া ] অগ্নিতে [ছুইটি] 
আহুতি প্রদান করিয়। সংশ্রব মন্থে অবনয়ন করিবেন। 


(০) শাহ্রেনক্ষত্ের স্ত্রী, পুং এবং নপুংসক এই ভিন বিভাগ আছে--র। 

(৪) মন্থ-_-“সমন্ত ওষধি, ফল এবং বীজকে এক সঙ্গে পিষিয়া তাহারে ওঁদৃশ্বর 
পাত্রে দধি, মধু ও ঘ্বৃত দ্বারা সিক্ত করিয়! একটি দণ্ড দ্বারা মথিত করিলে যে মণ হয় 
ছাহাকে অস্থ বলে”-_গ-ঘ উ. পৃ ৪৪১।, 

(৫) সংশ্রব অবনয়ন করিবেন-_-মূলে আছে সংশ্রবং অবনয়তি | সংশ্রব অর্থ 
ক্ষবে,( লচামচ র! 'কুশি” ) সংলগ্ন ছতারশিষ্ট আল্পা-_শ. আ্বনকল করে-795:8 
নিম্বদিকে ক্রব (চামচ ) হেলা ইয়! আজ্যাবশিষ্ট মন্থে ঢালিয়া দেন.) 


15২7৪ কৃহন দিলাযাকোপম্িবৎ ৩৭ 
“মন্ভ্ক'ম্বাহা” “ঞ্রজাতিকে ন্যাঁছা” উচ্চারণ করিয়া] অগ্সিতে চ্িইটি? 


এাহত্ি "প্রদান কতা, 'সংজ্রব মন্ছে 'অবনযনন করিদেন। 
রেতঃকে ব্বাহা” [উচ্চাব্ণ ফরিয়। ][ একটি] আদ্ছতি প্রদান ক্ষরিয়া 
"ংঅব' মস্ছে অবপয়্ন 'করিবেস । ৬৩1২ 


“আগ্রিকে স্বাহা” [উচ্চান্ষণ করিয়া] অগ্নিতে 'আহতি প্রদান করিয়৷ সংশ্রব 
মন্ে 'অকনয়ন কব্ধিবেন।'“লোমকে স্ঘাহ।” [উচ্চারণ করিয়া] অন্নিতে আহুতি 
প্রদান করিয়। সংস্রবধমস্থে অবনয়ন করিঘেন। “ভূঃকে স্বাহা” [উচ্চারণ 
করিয়া] অগ্নিতে আহুতি প্রদান করিয়। সংশ্বব মন্থে অবনয্বন করিবেন । 
“ভূবঃ কে ন্বাহ1” [উচ্চারণ করিয়া] অগ্নিতে আহুতি প্রদান করিয়া .সংঅব 
মন্থে অবনয়ন করিবেন । “ন্বঃকে স্বাহা” [উচ্চারণ করিয়! ] অগ্নিতে 
আহুতি প্রদান করিয়া সং্রব মন্থে অবনয়ন করিবেন। পভ ভুবঃ স্বঃকে 
স্বাহা”? [ উচ্চারণ করিয়া ] অগ্নিতে আহুতি প্রদান করিয়া সংশ্রব মন্থে 
অবনয়ন করিবেন। “ব্রাহ্গণকে স্বাহা” [ উচ্চারণ করিয়৷ ] অগ্নিতে 
আহুতি প্রদান করিয়া সংস্রব মস্থে অবনয়ন করিবেন। “ভূত (অতীত)কে 

হা”? [ উচ্চারণ করিয়া ] অগ্নিতে আহ্ুতি প্রদান করিয়! সংত্রব মন্তে 
অবনয়ন করিবেন । “ভবা( ভবিষ্যৎ )কে স্বাহা”” [উচ্চারণ করিয়া] 
অগ্নিতে আহুতি প্রদান করিয়৷ সংশ্রব মন্থে অবনয়ন করিবেন । “বিশ্বকে 
স্বাহা৮' [উচ্চারণ করিয়া] অগ্নিতে আহুতি প্রদান করিয়া সংশ্রব 
মন্থে অবনয়ন করিবেন। “সর্কে স্বাহা” [উচ্চারণ করিয়া] 
অগ্নিতে আন্ৃতি প্রদান করিয়। সংঅব মন্থে অবনয়ন ক্ষব্বিকেন 
এপ্রজাপতিকে ক্বাহা”” [উচ্চারণ করিয়া] অগ্নিতে 'আছতি প্রদান করিয়া 
সংস্রব মূন্ছে অবনয়ন করিবেন । ৬৩1৩ 
অনস্তর [ শ্রই মন্ত্র বলিয়া ]তিনি মন্থ* স্প্শশকরিঘেন “তুমি [ শ্রাপরপে 
দেহে] ভ্রমণকারী, তুমি অগ্রিরূপে জাজ্জল্যমান, তুমি [ব্রন্ষরূপে ] পুর্ণ, 


(৬) স্বানী মধেরানিন্দ বলেন মন্থর রিশ্সগ্রঃণের সহিত এক্ষ বলা হইয়াছে, 
অ।নব্দকিরি হলেন পদ ন্যের প্রাণনোরহ আছে বলিয়া এাতেশর হায়াইি রী ধ্বাদিয়া 
(মন্ধে) বার্ধহাকছ। গ্নালোপ করা? স্হইন্াজ্ছে। 


2১৮ / বাংলায়. উপনিধ ৩1৩1৪ -৬ 
1৭, তুমি নভঃরূপে নিষ্প, তুমি" সকলের” মিলনক্ষেত্র ৷ [ যজ্ঞারন্তে ] 
তুমি হিংকার ('হিংশন্দ ) [বজ্মধ্যে]; তুমি: 'হিংকৃত ' (:-হিং : শব্দরূপে 
' উচ্চারিত ), তুমিই উর্দ্গীথ, তুমিই [যজ্ঞ মধ্যে উদ্গাঁতা৷ কর্তৃক ] উদ্গীত 
।. [উদ্গাথা রূপে গীত ] হও, ' তুমি [অধবর্যু-পুরোহিত"দ্বারা ] 
আশ্রাবিত হও, এবং [ অশ্লীধ,-পুরোহিত দারা ] প্রত্যাশ্রাবিত হও, তুমি 
[ মেঘে ] বিদ্যতরূপে সন্দীপ্ত হও, তুমি বিভু, তুমি প্রভূ, তুমি অন্ন, তুমি 
জ্যোতি, তুমি. 'নিধন (75 লয়_আ) তুমি সংবর্গ" । রর ৬৩1৪ 


অনন্তর তিনি [এই মনত উচ্চারণ করিয়া] ইহা ( ম্থ) [হান দ্বারা | 
উত্তোলন করিবেন [ এবং বলিবেন] * তুমি [সমস্ত] রা আছ, তোমার 
মহত্তর রূপটি আমরা অবগত আছি* । তিনিই [- প্রাণই] রাজা, ঈশান 
ও অধিপতি ৷ তিনি আমাকে রাজা, ঈশান: ও 'অধিপতি করুন ।” ৬1৩1৫ 


অনস্তর তিনি, [এই মনত উচ্চারণ করিয়া] ইহা [মন্থ। ভক্ষণ 
করিবেন*__ | 
[১] সেই সবিতার বরণীয় বি, যি হে গায়ত্রী প্রথম পাদ ) 
.. বাযুসমূহ মধুময় হইয়া প্রবাহিত হয় [হউক ]১* । 


(৭) চির হা 1৪ 15301 ৪০] 00085 839০৪৩, (-কধাহাতে সকল 
পদ্দার্থ সত্তা বিলুপ্ত হইয়া একীভূত হয় )_র/ ও মা। অধ্যাত্ম বাগাঁদি এবং অধি- 
দৈবত অগ্নযাদি যিনি, 'সহরণ' করেন_আ1। ছা. উ. ৪1৩1১-৩ মন্ত্রে ংবর্গ-বিদ্যার 
রুখ। আছে। ' 


| (৮) এখানে শংকর ও রংগ্ামাুজ কোন ব্যাখ্যা,দেন রর / চি প্রদত্ত 
টাকা-__যাহা রাধারুষ্ণন ও প্রাচ্য পণ্তিতগণ গ্রহণ করিস্থাছেন-_অন্্যায়ী অহ্বাদ দেওয়া 
হইয়াছে। ম্যাক্সমূলার, হিউম প্রমূখ পাশ্চাত্য পশ্তিতগণের মতাহ্থষায়ী পণ্ডিত মহেশচন্তর 
ঘোষ এইরূপ অন্বাদ করেন “তু্মিচিস্তা কর। তুমি মহাত্বের কথা চিন্তা:কর্‌” |." মূলে 
আছে “আমংসি আমংহি তে মহিঃ | র 
' (৯) গায়ত্রী 'মন্ত্রেরে এক পাদ, মধুমততীর' 'প্রথমাংশ, 'এবং' প্রথম ব্যান্ৃতি মন্থ 
উচ্চারণ করিয়া প্রথম গ্রাস ভক্ষণ করিবে । গায়ন্ত্রীর দ্বিতীয় পা, মধুমতীয় দ্বিতীয়াংশ 
ও দ্বিতীয় ব্যাহৃতি উচ্চারণ করিয়া দ্বিতীয় গ্রাস ভক্ষণ করিবে । সেইরূপে গায়ত্রীর 
তৃতীক্ম পাদ, মধুমতীর শৈষাঁংশ:ও-তীয় 'বারহাতি উচ্টারণ"করিষ়1 তৃতীয় গ্রার্স ভক্ষণ 
কিরিবে,: পরে সমস্ত 'স্বাসত্রী/এবাং সযস্ত' যধুমতী;) উচ্পারণ)করিয়1'এবং দআমি যেন 
সমস্ত (জগত ) হই” এবং ভূঃ, ভূবঃ, স্ব: বিঘা টব পিষ্ট সন্বতষণ করিতেন )১). 


ফি, , কৃহদারপ্যকোপনিষত ২2৯ 


, নদী-সমূহ মধু ক্ষরণ করে করুক! 1,. “ 
1. ওষধি সমূহ মধুর. হউর” ২ 1" :€ ইহা মধুমতীর প্রথম্থাংশ ) 


ভুঁঃ,€ক ম্বাহা, 1 5 এ( প্রথম ব্যাহ্াতি মন্ত্র ) 
২] দেবের ভর্গ (-_মহিম] ব। তেজ)কে ধ্যান করি, ডি 


(গায়ত্রী দ্বিতীয় পাদ) 
রাত্রি ও উষা সমূহ মধুময় হউক 


,পৃথিবীর ধুলি মধুমান হউক . 

আমাদের পিতা দ্যো৷ মধু! -মান্‌ 1 হউক ( মধুমতীর দ্বিতীম্বাংশ ) 
ভুবঃকে স্বাহা ! ( দ্বিতীয় বাহ্তি মন্ত্র) 
[৩] যিনি আমাদের বুদ্ধিকে প্রেরণ করেন  (গায়ত্রীর তৃতীয় পাদ ) 
বনস্পতি আমাদের নিকট. মধুমান্‌,হউক ' ১ 
সূর্য মধুমান হউন 

দিক সমূহ [ বা রশ্মি সণৃহ 1১ 'মধুমান হউক । ( মধুমতীর শেষাংশ ) 
স্বংকে স্বাহ!! ,; | (তৃতীয় ব্যহ্ৃতি মন্ত্র) 


অতঃপর তিনি সমস্ত সাবিত্রী [গায়ত্রী মন্ত্র] এবং সমস্ত মধুমতী 


আবৃত্তি করিবেন, এবং [ প্রার্থনা করিবেন ] “আমি যেন এই সমুদয় হই”, 


এবং "ভূঃ, ভূবঃ স্বঃ, স্বাহ! !” [উচ্চারণ করিয়া অবশিষ্ট মন্থ] ভক্ষণ করিয়া, 


: হুস্তদয় প্রক্ষালন করিয়া! অগ্নির পশ্চাতে 'পূর্বশির' হইয়া শয়ন করিবেন । 


সাক শা ক্র 


এবং প্রাতঃকালে [এই মন্ত্র দ্বারা] আদিত্াকে উপাসনা করেন ; 
“তুমি দিক্‌ সমূহের অদ্বিতীয় পুগুরিক, '. : 
মনুষ্যদের মধ্যে আমি ও যেন অদ্বিতীয়.পুগুরিক হই?” "1 "17 


-[ অতঃপর] যে ভাবে গমন করিয়াছিলেন; সেই' ভাবে" প্রত্যাগমন করিয়া 
- অগ্নির পশ্চাংভাগে উপবৈশন'করিয়। বংশত্রান্বাণ'জপ 'কর্রিবেন।' ৬া৩া৬ 


টা ্‌ ৪ সাবিত্রী ( গায়ত্রী ) ! টি ২১) ০ '“মন্ত্র। |. না 1 %/1| 'আঅঙবাদ, ২: 
,. খু, বে. ৩৩২) তৎসবিতুর্বরেণ্যয় | . এই সবিতা! দেবের 
সা বে:২।81৩1১০। ' * ভর্গো দেবস্ত বীয়হি '' ' বরেণ্য রগ ধ্যান' কক্সি, 


ধিয়ো!ঘো *ঃ জি ' স্িনি- আমান ধী পরের, 
।7৮-4৮1 চি নতি আত কয়েক) তের) 


০ স্বাংলাম় সউ নিহত ৬।৩1৭-৮ 
উদ্দালক আরুণি [ নিজ] শিষ্য বাজলনেয় -যাজ্জবগ্ধাক্ষে ছঈন্ছা .( মন্থৃবিদ্ধা। ) 
উপদেশ দিয়া বলিক়াছিলেন “যদি কেহ ইহা (মস্থ) শুক্ষ স্থাপুতে১২ 
লিঞ্চন'করেম,'[ তবে তাহাতেও ] শাখা জাত হয় শ্রবং 'পত্র সমূহ 
উদ্‌গত হয়|” ্‌ সডা৩1৭ 
বাজসনেয় যাজ্জবন্ক্য শিষ্য পৈঙ্গ্য মধুককে ইহা ( মস্থবিচ্যা ) উপদেশ দিয়া 
বলিয়াছিলেন “যদি কেহ ইহা৷ (-মস্থ) গু স্থাগুতে সিঞ্চন করেন, [তবে 


তাহাতেও] শাখা! জাত হয় এবং পত্র সমূহ উদ্গত 'হয়।” ৬৩1৮ 
'মধুমতী-_ প্রথমাংশ বাষু সমুহ মধুময় হইয়া 
খ. বে. ১1৯।৬-৯, মধুবাতা খতায়তে ১” প্রবাহিত হয় (হউক) 
মধুক্ষরন্তি সিন্ধবঃ নদী সকল মধুক্ষরণ করে 
( -্ফরক )। 
মাঁধবীর্ন:ঃ সম্ত্বোষধীঃ 'ওষধিসমূহ -মধুময় হউক ॥ 
দ্বিতীয়াংশ 


মধু নক্তমুতোষসো রাত্রি ও উষ মধুময় 'হউক। 
মধুমৎ পাখিবং রঙ্গ£ পৃথিবীর ধূলি মধূময় হউক 
মধুগ্যোরস্ব নঃ পিতা আমাদের পিতা! 
মধু [-মান্] হউন । 
তৃতীম্মাংশ 


মবুমাঘ্ো ঘনম্পন্ভিঃং আমাদের বনস্পতি 
ম্ধুমান্‌ অস্ত সর্যো  -মধুমান্‌. হউক ]। 
সর্ধ মধুমান্‌ হউন ; 
মধবী গাবো১১ ভবস্ত'ন: ॥ দিক 'সমৃহমবুময় 'হউক। 
ব্যহ্ৃতিমন্ত্র_ভূঃ, ভূবঃ,্বঃ( পৃষ্ণিজ্থী, গ্স্তাতিজ্ষ ৭9 দ্যুতলাক)। 

(১০) আলে আছে 'সগুবাততা খভায়চ্তে'_ বসু সমূহ মধু ছুইয়া "প্রবাহিত হয়? 
পাশ্চাত্য পণ্ডিভগণ, ব্রাধাকজ্ণল মহেশচন্দ্র €োাষ ধতামুছে গতকামীর ( 00/5.18017৮- 
৪০০৪--ব1) জন্য প্রবাহিত হয়। আনন্দগিরি অর্থ করেন প্রবাহিত হয়। 

(১১) মূলে আছে গাবঃ অর্থ গাভী, দিক্‌ সমূহ বা রশ্মিসমূহ হইতে পারে। 
অমরকোধ ন্মতে তিন অর্থই সম্ভব। "আনন্দগিরি দিক্‌ সমূহ ঘা রম্মি সমূহ অর্থ 
গ্রহণ করিয়াছেন) রাধাকৃফন, ষহছেশচন্ত্র ও পাশ্চাত্য পণ্ডিতগণ গাভী অর্থ গ্রহণ: 
ক্দিয়া্ছন। দিক্‌ ললুহ অর্থ লমীডীন্ মনে হয়। 

(১২) মূলে প্হাগুপপজ্ত আছে-.প্রাশহীন বৃক্ষ_শ। 


৩1৯-১৩ বৃহদারণ্যকোপনিষৎ ২২১ 
পেঙ্গয মধুক, শিষ্য ভাগবিত্তিচিলকে ইহা ( ্মন্থবিষ্ঠা) উপদেশ 
দিয়। বলিয়াছিলেন “যদি কেহ ইহা (মস্থ ) শুষ্ক স্থাগুতে নিঞ্চন করেন, 
€ তবে তাহাতেও ] শাখা জানত হয় এবং পত্র সমূহ উদ্গত হয়” । ৬1৩৯ 
ভাগবিত্বি চুল পিব্য আলণ জামফিরে ইহা ('মন্থবি্ভ। ) উপদেশ 
দিয়া বলিয়াছিলেন, “যদি কেহ ইহা (সস্থ:) শুদ্ধ, স্থাথুতে সিঞ্চন 
করেন, [তবে জহাতেও] শাখা! জাত হয়ঃ এবং পত্র, সমূহ উদ্দ্গত 
হয়।?? ৬৩১০ 
'আয়স্ুণ জানকি শিল্ত জাঁবাল সত্যকামকে ইহা! (মন্থবিষ্ভা) উপ- 
দেশ দিয়। বলিয়াছিলেন “যদি কেহ ইহা (.মস্থ ) শুক স্থাগুতে সিঞ্চন 
করেনঃ [তবে তাহাতেও] শাখা জাত হয় এবং পত্র উদ্গত হয়” ৬৩১১ 
জাবাল সত্যকাম শিল্ভগণকে ইহ। (মন্থুবিদ্যা ) উপদেশ দিয়া -বলিয়া- 
ছিলেন “যদি কেহ ইহা (.মন্থ ) শুষ্ক স্থাগুতে'সিঞ্চন করেন, [ তবে তাহা- 
তেও ] শাখা জাত হয় এবং পত্র উদ্গত হয়|” ৬।৩।১২ 
চাঁরিটি [ বস্ত ] উ্ম্বর (ডুমুর ) কাষ্ঠে [ নিমিভ] হয়_উদ্ম্বরের ক্রুব 
( চামচ ), উছুন্বরের চমস (পাত্র বিশেষ ), উদ্ম্বরের ইঞ্ধীন। ও 
উদুম্বরের উপমন্থনীদয় (মন্থ ঘুটিবার কাষ্ঠ )। গ্রাম্য শস্ত দশটি হয়__ 
ব্রীহি ( হৈমস্তিক ধান্ত ), যব, তিল, মাষ, অণু, প্রিয়ঙগু, গোধুম, 
মনূর, খন্ব, এবং খলকুল+৯। এই সমুদয়কে* পেষণ করিয়! দধি, ঘ্বৃত 
ও মধু সিক্ত করিবে এবং আজ্যরূপে হোম করিবে। ৬৩।১৩ 

ইহ! যষ্ঠ অধ্যায়ের তৃতীয় ব্রাঙ্গণ। 


(১৩) অণু--810100) 558 উলি; 221]196--রা ; মহেশচন্জু 
বলেন চিনা ধান্। প্রিয়ঙ্ু-_কঙ্গু--শ* কাওন বা কাউন ) 77800 89৪০--রয 1 খন 
_[00189৪-_ডাল, নিষ্পাব, বল্প--শ। খলকুল-_কুলখ--শ ও ম. উলি। 

. ৫১৪) শংকর বলেন ইহা! ব্যতীত, সতর্বাধধিও-ফল সমূহ বঞ্গাশ্ি' গ্রহণ 'করিরব | 
ব্ঠ অধ্যায় তৃতীয়্রাক্ষণ ব্যাখ্যা সমাপ্ত 


ষ্ঠ অধ্যায়_ চতুর্থ ব্রাহ্মণ: 
€ সম্ভানাৎ্পাদঢনন্র শামী বিশ 3. 
, ৮পুথিবী এই. ক্তসমূহের 'রস €সার)১। জল পৃথিবীর [রস], 
'ওষধি সমূহ, জলের [ রস-] পুষ্প 'সমূহ 'ওষধিসমূহের [ রস ], ফলসমূহ 
"পুষ্প সমূহের [রস], পুরুষ ফল সমূহের [রস]। রিকি 
পুরুষের রস), ৰ 2 নি ররারার 1৪1১ 
এ) 


প্রজাপতি ইঈক্ষণ (আলোচনা ) করিলেন__-“আমি ইহার ( 

, জন্য প্রতিঠা (আধার) স্থত্টি করি।” তিনি স্ত্রী স্থত্টি করিলেন। 
তাহাকে স্বষ্টি, করিয়।' তাহার 'অধঃ-উপাঁসনা” করিলেন; সেইজন্য 
। স্ত্রাঅধঃ-উপাসনা করিবে । তিনি (প্রজাপতি ) নিজেরই প্রকষ্ট- 
গতি-যুক্ত গ্রাবাঁণ২ উ€পুরণ করিয়াছিলেন। তাহা দ্বারা তিনি ইহার 
(স্ত্রীর) সহিত অভিসংসর্গ করিয়/ছিলেন। 1৬৪1২ 


তাহার (স্ত্রীর) উপস্থ [ যজ্জীয়] বেদি, লোমসমূহ কুশ, চর্ম (সোম 
কণ্তনের চর্ম ), মুক্ষদ্বয় [ সৌম পেষণের পাষাণ ] ফলকদ্য়, এবং অভ্যন্তর 
ভাগ প্রদীপ্ত অগ্নি [ এইরপ দৃষ্টি করিবে || বাজপেয় যজ্ঞ দ্বার! যজ- 
মানের (যজ্ঞকারীর) যে লোক [-কপ্রান্তি] হয়, ইহার ( এই- 
রূপ জ্ঞানসম্পন্ন বাক্তির)ও সেই লোক [-প্রান্তি] হয়।: যিনি 
এইরূপ জানিয়। '“অধোপহাস'ৎ আচরণ করেন, তিনি স্ত্রীগণের সৃকৃত 
প্রাপ্ত হন, আর যিনি ইহা ন! জানিয়। 'অধোপহাস' করেন . ইহার স্থকৃত 
( পুণ্য ) স্ত্রীগণ গ্রহণ করেন | ৬৪1৩ 


ইহাই. ( অধোপহাসকে বাজপেয়বক্তরূপে অনুষ্ঠান). জ্ানিয়াইি উদ্দালক 
আরুণি বলিয়াছিলেন, ইহাই 'জানিয়া মৌদগল্য. নাক বলিয়াছিলেন, 


(১) বস-সার--শ 7 88৪৪92০০---রা। 
(২) গ্রাবাণসসোম নিম্পেষণের জন্ত উপলস্থানীয় গ্রজনেন্দ্িয়। 


৬1৪1৪-৬ বৃহদারণাকোপনিষৎ ২৯৩ 


.. ইহাই 'জানিয়৷ কুয়ার হারিত, বলিয়াছিলেন “এয়ন- বন্ছ: ব্রাহ্মণায়ন* 
মানুষ আছেন যাহারা ইহা! ( উল্লিখিত তত্ব ) না জীনিঝা অধোপুহাস 
আচরণ করেন, ৭ নিরিক্দিয় ও স্বকৃতি-হীন হইয়। ইহলোক হইতে 
প্রয়াণ করেন” । [যিনি ইহা জানেন ] যদি তীহার জাগ্রত ব! ০১০ 


অবস্থায় বু বা অল্প রেতঃ-স্মলন হয়, তাহ! হইলে তিনি তাহা স্পর্শ 
করিবেন অথবা ৮ মন্ত্র জপ করিবেন 


( গ্রহণ মন্ত্র) £ 


অদ্য আমার যে রেত? পৃথিবীতে স্থলিত হইল, অথবা যে রেতঃ ওষধি, 
ব। জলে নির্গত হইয়াছে, ইহ1-_সেই রেতঃ আমি গ্রহণ করিতেছি ।.. 
(অতঃপর মার্জন মন্ত্র) 


ইন্দ্রিয় (নির্গত রেতঃ ) আমাতে প্রত্যাগমন করুক। 

তেজৎ, (ত্বকৃ-গত .কাস্তি) পুনরার [ আমাতে প্রত্যাবর্তন করুক্ধ ] 
ভগৎ (সৌভাগ্য বা জ্ঞান ) পুনরায় [ আমাতে প্রত্যাবর্তন করুক ]। 
অগ্নিতে স্থিত দেবগণ [ রেতঃকে ] পুনরায় যথাস্থানে স্থাপন করুন । 

[ইহ বলিয়। ] অনামিকা এবং ও অদুষ্ঠ ( অঙ্গুলি ) দ্বারা [সেই রেতঃ] 
গ্রহণ করিয়। স্তনদ্বয়ের ঝ ভ্রদ্ধয়ের মধ্যে মা্জন করিবে | ৬৪1৪-৫ 


আর, যদি কেহ [রেতঃ-সেক কালে ] উদকে (জলে) নিজকে 
[নিজের ছায়া] দর্শন করেন তবে এই মুন্ত্রজপ করিবেন_-ণ[ দেব” 


(৩) অধোপহাস--মৈথুন কর্ষ--শ।। 

(৪) ত্রাঙ্মণায়ন__মূলে এই শবই আছে-নামে মাত্র ব্রাঙ্ষণ। ব্রাহ্মণগণ' 

যাহাদের আশ্রয় অর্থাৎ ব্রাঙ্মণজাতিত্ব যাহাদের একমাত্র উপজীবিক__শ। 

(6) ইন্দ্রিয়, তেজ ও ভগের যে অর্থ উপরে দেওয়া হইয়াছে তাহা আনন্দগিরির 
ব্যাখ্যান্থযাক়্ী । শংকর বা রংগরামান্থজের কোন ব্যাখ্যা নাই। রাধাকুন এ শব 
সমূহের অনুবাদ করিয়াছেন-_-₹12০৮: 158079 8100 £19 ৮, 

(৬) শংকর বলেন জপের মন্ত্রের প্রথমাংশ. গ্রহণ-মত্্র এবং ঘ্িতীয়াৎশ রা 
মন্ত্র। (ছোট অক্ষরে ৷ উপরে ইহা লিখিত হইয়াছে )। তিনি বলেন গ্রহণ মন্, 
উচ্চারণ করিয়া গ্রহণ করিবে এবং মার্জন মন্ত্র উচ্চারণ করিয়া মার্জন, করিবে। ..) 


9 বাংলায়উপনিকহ ভা়া”৯ 


গণ ] আমাতে তেজ, ইন্দ্রিয় শকি], যশ) জুবিণ' (ধন )১ স্ুকৃতি 
[ দাঁন করুন 11, ৬৪1৬ 
[সেই বিদ্বান্‌ ব্যক্তি যে স্ত্রীতে পুত্রোৎপাদন করিবেন সেই স্ত্রীর প্রশংসা বলা 
হইতেছে--আ ও গ]। 

যিনি [ খতুকালীন ] মলিনবাস-পরিত্যক্তা, ইনি (পত্রী), স্ত্রীগণের 
মধ্যে শ্রী” । সেইজন্য সেই মলিন বাস-পরিত্যক্তা যশস্ষিনীযস্্রী)র 
নিকটে গমন করিয়। তাহার আহ্বান করিবেন । | 

যদি তিনি (স্ত্রী) তাহাকে (স্বামীকে) কামনা দান না করন, তবে 
[ন্বামী] তাহাকে [উপহার ও প্রেমনিবেদন দ্বারা] বশীভূত" করিবেন । 
তাহাতেও যদি স্ত্রী তাহার কামনা দান না| করেন, তবে ইহাকে যষ্টি ঘারা 
বা হস্ত দ্বার! প্রহার করিয়া-_“আমার ইন্দ্রিয়রূপ যশ দ্বারা তোমার যশ 
গ্রহণ করিতেছি” ইহ। বলিয়৷ তাহাকে বশীকৃত করিবেন। [ইহার 
ফলে স্ত্রী] ষশ্পোহীনা1 হন” । ৬৪1৭ 


যদি তিনি (স্ত্রী) তাহাকে [তাহার কামন! | দান করেন, তবে 
[স্বামী বলিবেন ] “আমি ইন্দ্রিয়র্প যশ দ্বারা তোমাতে যশ আধান 
করি।” [ইহার ফলে] উভয়েই যশম্বী হন। ৬৪1৮ 
তিনি (পুরুষ ) ধাহাকে (যে ভার্যাকে ) ইচ্ছা করেন “এইস্ত্ী 
আমাকে কামনা করুক”, তিনি (পুরুষ ) তাহাতে (ভ্ত্রীতে ) অর্থ, 
সন্গিবিষ্ট করিয়া, মুখের সহিত মুখ মিলিত করিয়া, ইহার (ভ্ত্রীর) 
উপস্থ অভিমর্ষণ করিয়! [ এই মন্ত্র] জপ করিবেম-_ 

“ণূ হেরেতঃ* ] তুমি আমার প্রত্যেক অঙ্গ হইতে সম্ভৃত' হও, 

হৃদয় হইতে অধিজাত হও, 


(৭) মূলে আছে "অবক্রীণীঘাৎ'--আভরগাদি' হ্ববরা বশীভূদ্ত করিবে আভরপাদি 
ঘাবর কামলা জাপম করিবে" শ'; প্রোক্ষঃ নিতঘন: করিবে-আ।। 

(৮) স্বামীর অভিশাপে স্ত্রী-বন্ধা! ও যশোহীল্য হয়--শ। 

(৯) এইসঘোধজ আদন্দণিত্রিরমতে । 


৬1৪1৯-১২  বৃহদারণ্যকোপনিষৎ ২২৫ 


তুমি আমার ] সর্ব অঙ্গের রস, 

তুমি এই ইহাকে (স্ত্রীকে ) বিষবাণবিদ্ধ। [ মৃগীর ] স্যায়, 

আমাতে আনন্দে মত্ত কর ।” ৬1৪)৯ 
যদি [ ব্বামী ] ইচ্ছা করেন “শ্ী যেন গর্ভবারণ না করেন,” তবে তাহাতে 
(স্ত্রীতে) অর্থ" সন্নিবিষ্ট করিয়া, মুখের সহিত মুখ মিলিত করিয়া 
1 প্রথমে ] অভিপ্রাণন১” করিয়া [ এই মন্ত্র বলিয়া] অপান১* ক্রিয়া 
করিবে “ইন্দ্রিয় দ্বারা এবং রেতঃ দ্বারা তোমা হইতে রেতঃ গ্রহণ 
করিতেছি ।”? এইরূপ করিলে স্ত্রী অরেতা হন (গঞ্ডিণী হন 
না )। ৬।৪1১০ 


আর যর্দি [ পুরুষ ] ইচ্ছা করেন *1ৃন্ত্রী গর্ভ ] ধারণ করুন”, তবে তীহাঁতে 
[ স্ত্রীতে ] “অর্থ' সন্নিবিষ্ট করিয়। মুখের সভিত মুখ মিলিত করিয়া প্রথমে 
অপান-ক্রিয়া করিয়া [ এই মন্ত্রের সহিত ] অভিপ্রাণন ক্রিরা করিবে-_ 
“আমার ] ইন্দ্রিয় দ্বারা এবং রেতঃ দ্বারা আমি রেতঃ তোমাতে রক্ষা 
করিতেছি 1১? ৬1৮১১ 
আর, যাহার জায়ার “জার” (উপপতি) আছে এবং যদি [পুরুষ্] তাহাকে 
ছেষ করেন ( তাহা হইলে ) কীচা মৃস্তিকার পাত্রে অগ্নি-স্থাপন করিয়া 
[প্রচলিত রীতি অনুযায়ী] শর ও কুশ বিস্তৃত করিয়া, কুশাগ্রভাগ সকলকে 
ঘৃত সিক্ত করিয়া তাহাতে ( অগ্নিতে ) বিপরীতক্রমে [ এই মন্ত্র উচ্চারণ 
করিয়৷ ] আনুতি দিবেন__ 


(১০) অভিপ্রাণন এবং আপান-ক্কিয়া সম্বন্ধে পাশ্চাত্তা প্ডিতগণ এবং রাধা” 
ক্লুষ্তন 2187)019 & 91319 বলিয়। অন্রব।দ করিয়ছেন। রং্গরামাচছজও শ্বাস গ্রহণ 
করিয়া পরে তাহ পরিত্যাগ করিবে এই অর্থ করিয়াছন। কিন্ত আনন্দগিরি এবং 
তাহার মত গ্রহণ করিয়া! পণ্ডিত দুর্গাচরণ প্রাণন অর্থ বায়ু বাহিষ্ঠৃত করা, এবং 
অপান-ক্রিয় বায়ু গ্রহণ অর্থ করিয়াছেন। 

(১১) শংকর মতে এই মন্ব বলিয় অপান ক্তিক়্া করিবে । রাধারুষ্জন 
পাশ্চাত্ত্য পগ্ডিতগণ 21756 1717915 2710 6090 9স:17810 ঞ ৪৩৮ এইরূপে 


মনে 


সি 


অন্থবাদ করেন। 
১৫ 


২২৬ বাংলায় উপনিষণ ৬।৪।১২-১৩, 


“অমুক (জারের নাঁম উচ্চারণ করিবে ) আমার প্রজ্বলিত অগ্নিতে* 
তুমি আহৃতি দিয়ছ। তোমার প্রাণ ও অপানকে আমি গ্রহণ করিতেছি 1” 
“অমুক (জারের নাম উচ্চারণ করিবে ) তুমি আমার প্রজ্বলিত অগ্রিতে 
আছুতি দিয়াছ, তোমার পুত্র ও পশু সমুহ আমি গ্রহণ করিতেছি ।” 
“অমুক (জারের নাম উচ্চারণ করিবে ) তুমি আমার প্রজ্বলিত অগ্নিতে 
আন্ত দিয়াছ, তোমার ইস্ট ও স্থকৃতি১ আমি শ্রহণ করিতেছি ।”” 
“অমুক ( জারের নাম ঈচ্চারণ করিবে ), তুমি আমার প্রজ্বলিত অগ্নিতে 
আহুতি দিয়াছ, আমি তোমার আশাও পরকাশ+* গ্রহণ করিতেছি।”, 
এরূপ জ্ঞানসম্পন্ন ব্রাহ্মণ যাংকে অভিশাপ দেন, সে নিরিক্দ্রিয়) স্থকৃতি- 
বিহীন হইয়া ইহলোক হই) প্রয়াণ করে। সুতরাং এইরূপ জ্ঞাঁনসম্পন্ন 
শ্রোত্রিয়ের দাঁরার সহিত উপখাঁসের ইচ্ছাও করিবে না, যেহেতু এইরূপ 
জ্ঞানসম্পন্ন শত্রু হইতে পারে |) ৬৪1১২ 


কাহারও জায়ার খতুকাল উপস্থিত হইলে, তিনি (জায়া) তিনদিন 
কাংস [পাত্র] ছ্বারা১« [জল ]পান করিবে । কোন বুধল বা বৃষলী 
তাহাকে স্পর্শ করিবে না, ত্রিরাত্র শেষ হইলে স্লান করিয়া অচ্ছিন্ন বস্ত্র 


(১২) যোষ। রূপ অগ্রি--আ। 

(১৩) ইষ্ট ও স্থকুতি--আৌত কর্ম ও ম্মারত কর্ম_আ। 59০01161908 300 08- 
$০0110105 9090--রা। 

(১৪) আশা প্রার্থনা; যাহ।| বাক্য দ্বারা জ্ঞাত, কিন্তু কর্ম দ্বার] অনুৎপাদিত 
তাঁহার প্রতীক্ষা! হইতেছে পরকাশ--আ | 5:০01১5 & 97১5০686108] | 

(১৫) মূলে আছে “কংসেন পিবেৎ অহতবাপাঃ, নেনাহ বুষলুযপহন্তাৎ, ত্রিরাত্রাস্ত 
আপ্ুুত্য'। উপরে শংকর ও রংগরামান্ুজ অন্তযায্ধ়ী অন্বাদ দেওয়! হইয়াছে। 
কিন্তু তীহারা, অহতবাস শব্দটি মধাবততী শব্দগুলি উল্লজ্বন করিয়! আপ্রত্য শব্দের 
সহিত সংযুক্ত করিয়াছেন। মহেশচন্দ্র অহতবাসা শব্দটি যথা রাখিয়া অন্রবাদ 
করিয়াছেন “'অচ্ছিন্ন বাস পরিধান করিয়] কাংস পাত্রে জল পান করিবে ।” পাশ্চাত্ত্য 
পণ্তিতগণ ও রাধারুষ্ণন কংসেন শব্দটি ছুই ভাগ করিয়া কংসে ন পাঠ গ্রহণ করিয়া অন্থু- 
বাদ করিয়াছেন--কাংস পাত্রে জল পান করিবে না এবং নৃতন বাস পরিধান, করিবে 
ন1। এই অস্বাদ আমাদের দেশে পুর্ব প্রচলিত প্রথা অনুষায়ী। 


|৪।১৩-১৭ বৃহদারণ্যকোপনিষশ  ইইস্গ "; 


পরিধানি করিবে১*, [ তাহার স্বামী তাহার দ্বারা] ত্রীহি অবঘা্ত 
( তগুল-নিক্কাশন) করাইবেন ১৬ । ৬।৪।১৩ 


যিনি ইচ্ছা করেন “আমার শুরু ( গৌর) বর্ণ পুত্র জাত হউক, এবং নে 
বেদ অধ্যয়ন করুক, এবং পুর্ণাযু প্রাপ্ত হউক”, [তিনি ও তাহার জায় 
“ক্ীরৌদন” ( পায়সান্ন ) পাঁক করাইয়া, ঘ্ৃত মিশ্রিত করিয়া ভোজন 
করিবেন। [তখন তাহারা এই প্রকার সম্তান] উত্পাদন করিতে সমর্থ 
হইবেন । ৬/৪।১৪ 


যিনি ইচ্ছ। করেন “আমার কপিল বা পিঙ্গল [-বর্ণ] পুত্র জাত হউক, 
এবং সে ছুইবেদ অধ্যর়ন করুক এবং পূর্ণায়ু প্রাপ্ত হউক", [তিনি ও 
তাহার জারা] “দধ্যোদন” (দধি সহিত অন্ন ) পাক করাইয়া, ["ঘ্বৃতশ]ু 
মিশ্রিত করিয়। ভোজন করিবেন । [তখন তাহারা এই প্রকার সম্ভান ] 
উৎপাদনে সমর্থ হন । ৬৪1১৫ 


আর যিনি ইচ্ছা করেন “আমার শ্যামবর্ণ ও লোহিতাক্ষ পুত্র জাত হউক, 
এবং সে তিনবেদ অধ্যয়ন করুক এবং পূর্ণায়ু প্রাপ্ত হউক"”, [তিনি ও 
তাহার পত্বী] 'জলৌদন” (-জলে অন্ন)পাক করাইয়া ঘৃতসংযোগে ভোজন 
করিবেন । [তখন তাহারা এরূপ সন্তান] উৎপাদন করিতে সর্্থ 
হইবেন । ৬৪1১৩ 
আর যিনি ইচ্ছ। করেন “আমার পণ্ডিতা১" ছুহিতা জাত হউক এবং সবে 
পূর্ণায়, প্রাপ্ত হউক” [তিনি ও তাহার পত্বী] তিলৌদন (তিলমিশ্রিত 


(১৬) স্থালীপাক (যাহার কথ! পরে বল হইবে) ক্রিয়ার জন্য তঙুল প্রস্তুত 
'রাইবেন-রা। 

(১৭) শংকর ও রংগরামান্ছজ উভয়েই বলেন পণ্ডিত! অর্থ লৌকিক বা গাহস্থ্ 
বরে পণ্তিত কারণ বেদে স্ত্রীলোকের অধিকার নাই। রাধারুষ্জন বলেন উপনিষদ 
শীলোকদের বিদ্যা ও জ্ঞানের অধিকার দিয়াছেন মনে হয়ঃ শংকর এবং শংকরপন্থীত! 
[লেন পাণ্ডিত্য সাংসারিক ব্যাপারে আবদ্ধ; ইহাদের মত প্রাচীন (বৈদিক) যুগের 
মাচার ও বিশ্বাস অহ্যায়ী নয়_রা। এই উপনিষদেই আমর ব্রহ্ধবাদিনী গা ও. 


মত্রেয়ীর কথা পাই। 


৮ বাংলার উপনিষ ৬1৪1১৭-১৯, 


অন্ন) পাক করাইয়া ঘৃত সংযোগে ভোজন করিবেন । (তখন তাহারা এই 
প্রকার কন্য! ] উত্পাদনে সমর্থ হইবেন । ৬1৪১৭ 
আর যিনি ইচ্ছ। করেন “আমার পণ্ডিত, বিখ্যাত, সমিতি-গামী ১৮ শর্গতি- 
মধুর-বাক্য-ভাবী পুত্র জাত হউক; সে সরবেদ অধ্যয়ন করুক এবং পুর্ণীয়ু 
প্রাপ্ত হউক", [তিনি ও তাহার পত্বী] তরুণ বৃষমাংস বা বয়স্ববৃষ ১৯- 
মাংস সহিত 'মাংসৌদন' (মাংসের সহিত অন্ন) পাক করাইয়া ঘৃত- 
সংযোগে ভোজন করিবেন [ তখন তাহারা এই প্রকার পুত্র ] উৎপাদনে 
সমর্থ হইবেন । ূ ৪1১৮ 


অনন্তর. প্রাতঃকালের অভিমুখেই 'স্থালী-পাকের”* * দিয়ানুসারে 
(স্বালী-পাক প্রস্তুত করিয়া তাহার নিয়মানুসারে) আজ্য সংস্কার করিয়া 
সেই স্থালীপাকের অল্প অল্প অংশ গ্রহণ করিয়া [ এই মন্ত্র উচ্চারণ 
, করিয়া ] আহ্ুতি প্রদান করেন “অগ্ঠিকে স্বাহা,, অনুমতি ১কে স্বাহা, 
. অত্যপ্রসবিতা সবিতৃদেবকে স্বাহা। আছুতি, প্রদান করিয়া [ স্থালী 
পাকের অবশিষ্টাংশ ] নিজে গ্রহণ করিয়া আহার করিবেন; আহার 

করিয়। [ অবশিষ্ট ] ইহাকে (স্ত্রীকে ) প্রদান করিবেন । অনস্তর পাণিদ্ধয় 
 প্রক্ষালন করিরা, [ জলদ্বার ] জলপাত্র পূর্ণ করিয়া তাহা (জল) দ্বার 


(১৮) মূলে আছে-_সমিতিক্গম_সমিতিতে ধিনি গমন করেন? বাক্ী-শা। 
94001066107 898 3 ঃয09116৪-_র1। 

(১৯) মূলে আছে ওক্ষেণ বা আধভেণ ব|-উক্ষ-রেতসেক সমর্থ বুষ তাহাব 
মাস ওক্ষ । তাহা হইতে অধিক বয়স্ক বৃষ হইতে খষভ, তাহার মাংস আধষভ-_শ। 

(২০) স্বালীপাক _-বাচনিক অর্থ একপাত্র_রা। উহা তওডঁল ব1 যব ছুগ্ধে সি 
করিয়। প্রস্তুত করা হয় এবং আহুতির জন্ত ব্যবহৃত হয়-হি । শংকর বলেন 
4৪1৯৩ মন্ত্রে যে ত্রীহি অবঘাত্তের কথ! বল হইয়াছে সেই তুল ছুপ্ধে সিদ্ধ করিয়া 
চক্ক ( লপাস্রপান্স) পাক করিয়া স্বত ছারা সংস্কৃত করিয়া স্থালী-পাক আহুতি প্রস্তত 
হস্ব।, তাহা অল্প অল্প করিয়া আহুতি দিতে হয়। ইহার বিবরণ গৃহ্ৃস্থত্রে আছে। 

(২১) অন্ুমতি-্ত্রীক্পিণী এশ্বরিক কৃপা অর্থে খ. বে. ১৭।৫৯।৬ ও ১০।১৬৭(৩ 
বাঁ সং. ৩৪1৮৯; অ. বে. ১1১৮২ ও ৫1918 শ, ব্রা, ৫1২1৩২ ব্যবহৃত হইয়াছে । 
গর্তের জন্য অ. বে. ৬১৩১২ ও ৭1২০ (২১)।২ এ প্রার্থনা! কর। হইয়াছে--হি। 


|৬51১৯ "১৯ বৃহদারণ্যকোপনিষণ ২২৯ 


ইহাঁকে (স্ত্রীকে ) [ এই মন্ত্র উচ্চারণ করিয়া ] তিনবার জলের প্রক্ষেপ 

দিবেন (ছিটাইয়। দেন, এবং বলিবেন ) “হে বিশ্বাবন্ৎ২, এখান 

( আমার ভাষ্য ) হইতে উত্থিত হও, অন্য কোন তরুনীকে--পতির সহিত 

জায়াকে__কামনা কর ।৮ ৬৪1১৯ 

অতঃপর তিনি ইহাকে স্ত্রীকে) [ এই মন্ত্র উচ্চারণ করিয়া ] আলিঙ্গন 

করিবেন-_ 

“আমি 'অম' তুমি স।'২৩। তুমি সা" আমি “অম” । আমি সাম, তুমি 

ঝকৃ২*, আমি দেযা, তুমি পৃথিবী২৭ 1", 

“এস আমরা উভয়ে উদ্যম করি। পুত্র সন্তান লাভের জন্য [ উভয়ের ] 

রেতঃ একত্র আধান (মিশ্রিত) করি ।” ৬1৪।২০ 

অতঃপর “হে দো ও পৃথিবী, আপনারা বিশ্লিষ্ট হউন” [ এই মন্ত্র উচ্চারণ 

করিয়। ] তিনি স্ত্রীর উরুদ্বঘ বিযুক্ত করেন, তাহাতে 'অর্থ” সন্নিবিষ্ট করিয়া 

মুখের সহিত মুখ মিলিত করিয়া, তিনবার অন্ুলোম ক্রমে মাঁজন করেন 

[ এবং এই মন্ত্র উচ্চারণ করেন ] - 

“বিষুর তোমার যোনি [গর্ভ-গ্রহণ ] যোগ্য করুন । 

বষ্টা (সবিতা) রূপসমূহ গঠন রা বিভাগ দ্বার৷ দর্শনযোগ্য-আ) করুন । 

প্রজাপতি [আমার আত্মায় স্থিত হইয়া] তোমাতে [রেতগ সিঞ্চন করুন। 

ধাতা [তোমার আত্মায় রঃ হইয়া ] গড ধারণ (এবং পো ষণ-আণ) 

করুন ।২৬ | 

“হে দিনীবালি২* তুমি [ক্ত্রী গা স্থিত হইয়া] গর্ভ ধারণ২* কর। 

(২২) বিশ্বাবস্__গ ্বর্ব_-আ]। খণ্েদ ১০।১৩৯ স্ক্তের ষ্টা__ম. উলি। প্রেমের 
দবতা খ. বে. ১০1২৫।২২ দ্রষ্টবা-__র1। ূ 

(২৩) আমি অম- প্রাণ, সা-বাক্‌, বাক. ০005 | 

(২৪) খক্‌ আধারেই সাম গীত হয়--অ1। 

(২৫) আমি গ্যোৌরূপী পিত। তুমি পৃথিবীরূপী মাতা_:আ। 

/২৬) এই মন্ত্র খ. বে. ১০।১৮৪।১ এবং অ. বে. ৫1২৫৫ হইতে গৃহীত। 

(২৭) সিনীবালি-দর্শনার্হ দেবতা যিনি স্ত্রীর আত্মাতে আছেন_আ ; অম্‌ 


দবা__ছু ১ ৭5165 2:61157,615] €০ 99০-_-র1। 
(২৮) মুলে আছে “থেহি'_-ধারণ কর-_ আ/ 7০৮ য়া। 


২৩০ বাংলায় উপনিষণ্ ৬।৪।২১-২৩ 


হে পুরুষ্টকে», তুমি [স্ত্রীর আত্মাতে স্থিত হইয়1 ] গর্ভ ধারণ২* কর। 
। হে পদ্মমালাধারী অশ্বিনদেবদ্ধয়*”, ভোমলু গর্ভ ধারণ করত৯। ৬1৪১৩ 


[অশ্বিনদ্বয়ের] দুইটি হিরগ্ময় অরণী (আছে) যাহা দ্বার! অশ্িনদ্বয় মন্থন 
করেন৩ৎ। দশম মাসে পুত্রের ( - পুত্র প্রসবের ) জন্য, 
তোমার সেই গর্ভকে [ তাহাতে ] আন্ততি প্রদান করিতেছি । 
যেমন পৃথিবী অগ্রিগর্ভা, যেমন ইন্দ্র” * দ্বারা ছ্ঠোঁ গঞ্ডিণী, 

যেমন বায়, দিক্‌ সমূহে গর্ভ [ স্থাপন করেন ]. 


সেইরূপ' অমুক [ নামীয়া ) তোমাতে গঞ্ভ স্থাপন করি । ৬1৪২ 


[ সখ প্রসবের জন্য] আঁপন্নপ্রসবা [ন্ত্রী]কে [এই মন্ত উচ্চারণ করিয় 
জল প্রক্ষেপ করেন-__ 

যেমন বায়ু “পুক্ষরিণী”৩«কে সর্বতোভাঁবে কম্পিত (চাঁলিত-- অ1) করে, 
এইকপ তোমার গর্ভ সচল হউক এবং জরায়ু সহ নির্গত হউক 
ইন্দ্রেরণ্ এই অর্গল ও আবরণ যুক্ত “ব্রজ' (পথ) কৃত আছে। 

হে ইন্দ্র, তাহা ( পথ ) দ্বারা তুমি গর্ভ ও অমরাদিত" সহ নির্গ 
হও | ৬৪।২। 


(২৭) পথুষ্টকা_-বৈদ্িক দেবতী1। 

(৩০) অশ্বিনদ্বয়__আনন্দগিরি বলেন অর্থ স্থর্য চন্দ্র। 

(৩১) এই মন্ত্রট-_খ. বে, ১০৮২, এবং অ. বে. ৫1২৫৩ হইতে গৃহীত । 
(৩২) আনন্দগিরি বলেন গর্ভ মন্থন কৰেন১ বাধাকষঞ্ণন বলেন অগ্নি মন্থন করেন। 
(৩৩) ধু. বে. ১১৮৪৩, হইতে-গৃহীত। 

(৩৪) আনন্দগিরি বলেন ইন্দ্র অর্থ সুর্য। 

(৩৫) পুষরিণী--পদ্মিনী-_ছু $ 1065 10070- রা 

(৩৬) ইন্্র--মানন্দগিরি বলেন অর্থ প্রাণ । 

(৩৭) মূলে আছে *“সারবাং-_গর্ভ-নিঃসরণের পরে যে মাংসপেশী নিগ 
হয়--আ। মনিয়ার উলিয়াম্স সাবরা অর্থ দিয়াছেন ৮০৪০৮1০০৮00 2০ 
1৮6” অর্থাত অমর] (-০01৯০9০৮ ) প্রভৃতি সহ ; সুতরাং অর্থ অমরাদি সহ। 


$ 


৬1৪1২৪-২৬ বৃহদারণ্যকোপমিষৎ ২৩১ 


[পুত্র] জাত হইলে [পিতা] অগ্নি প্রজ্বলিত করিয়া [পুত্রকে] অঙ্কে ধারণ 
করিয়া, কাংসপাত্রে দধি মিশ্রিত ঘৃত রাখিয়! [ এই মন্ত্র উচ্চারণ করিয়! ] 
সেই দধিমিশ্রিত ঘুত হইতে অল্ল অল্প করিয়া আহ্ুতি দ্িবেন__ 

“এই নিজগৃহে পুত্র [রূপে] বধিত হইয়া, আমি যেন সহস্র [মানুষকে 
পোষণ করিতে পারি! ইহার বংশে [শ্রী] যেন প্রজ। ও পণ্ড সহ বিচ্ছিন্ন 
না হন, স্বাহ! ! 

[হে পুত্র» আনাতে যে প্রান আছে, তাহ। মন দ্বার আমি তোমাতে 
আছতি দিতেছি (সমর্পণ করিতেছি), স্বাহ' | 

ইহলোকে আমি যাহ। অতিরিক্ত করিয়াছি যাহ! “নন” করিয়াছি, সবজ্ঞ, 
'স্-ইষ্টা-কারী** অগ্নি আমাদের জন্য সেই সকল “ন্থ-ইস্ট' এবং স্থু-হুত» 
করুন স্বহা ! ৬৪২৪ 
অতঃপর [পিতা] ইহার (পুত্রের) দক্ষিণ কর্ণ নিজের মুখ-সংলগ্ন করিয়। 
তিনবার “বাঁক্‌ বাক্‌' [জপ করিবেন] *। অতঃপর দধি-মধু-ঘৃত মিশ্রিত 
করিয়া [মুখে]! অপ্রবিষ্ট স্বর্ণ (চামচ) দ্বারা [এই উচ্চারণ করিয়া] 
আহার করাইবেন-__ ৬৪।২৫ 


তোমাতে আমি ভূঃ [-লোক ] স্থাপন করিতেছি । 

তোমাতে ভূবঃ [-লোঁক] স্থাপন করিতেছি। 

তোমাতে স্বঃ [-লোক] স্থাপন করিতেছি । 
তোমাতে ভূঃ; ভূবঃ, স্বঃ [-লোক] সমস্তই স্থাপন করিতেছি। ৬৪1২৫ 
অতঃপর ইহার [পুত্রের] নামকরণ করেন “তুমি বেদ”, তাহাই ইহার 
সেই ওুস্ক নাম। রম ৬৪২৬ 


(৩৮) মূলে আছে স্বিষটকৃৎ-স্থ-ইষ্টকারী-উত্তম ইষ্ট সম্পাদনকারী। ই্টস্যজ্ঞাদি 
বৈদিক কর্ম_7১৪:91০96- র]। 

(৩৯) স্-ইষ্ট ও সুহুত--মূলে এই শব্দই আছে-- 07৪৪ 3 £1 & ৫০০৭. ০1 
1৪--রা। | 

(৭০) তিন বেদের বিদ্যা পুত্রে প্রবেশ করুক এইজন্য তিনবার বাক শব জপ 
ফরা হয়_-আ!। 


২৩২ বাংলায় উপনিষং ৬1৪।২৭-২৮ 


অতঃপর ইহাকে (পুত্রকে) মাতার নিকট প্রদান করিয়া [এই মন্ত্র 
উচ্চারণ করিয়া ] স্তন-পাঁন করান-_ 

«হে সরম্বতি, তোমার স্তন, যাঁঠ1 নিতা [ছুষ্ধ] আবী, যাহা আনন্দ-প্রদ, 
যাহা রত্ব-ধাঁরয়িত৷ ও ধনশালী, যাহা মঙ্গলদাতা, যাহা দ্বারা তুমি সমস্ত 
বরণীয় (দেব মানব)গণকে পোষণ কর, তাহা (তোমার সেই স্তন) এখানে 
(আমার স্ত্রীর স্তনে ) [পুত্রের] পানের জন্য প্রবেশ করাও |” ৬৪২৭ 
অনন্তর মাতাঁকে সম্বোধন করিয়া [পিতা] বলেন-_ 

“ভুমি ইল| মৈত্রাবরুমী* ১, বারা, 

তুমি] বীর (পুত্র) প্রসব করিয়াছ, | 

তুমি আমাদিগকে “আমাকে) বীরবান্*২ করিয়া 

তুমি বীরবতী*২ হও |” 
ধিনি এইরূপ জ্ঞানসম্পন্ন ত্রান্মণের পুত্ররূপে জাত হন, তাহার 
(ব্রাঙ্ষণের পুত্রের) সম্বন্ধে [লোকে] বলে “অহো, তুমি পিতাকে 
অতিক্রম করিয়াঁছ, তুমি পিতামহকে অতিক্রম করিয়াছ। অহো, শ্রী, 
যশ ও ব্রহ্মতেজ দ্বারা পরাকাষ্ঠা লাভ করিয়াছ।”? ৬1৪।২৮ 

ইহা ষষ্ঠ অধ্ঠায়ের চতুর্থ ব্রাহ্মণ 


(৪১) ইল1-_লোকস্ততা, &10:১1৩-_ম1| মৈজ্রাবরুণী-মিত্রও বরুণ হইতে 
সভভূতা বশিষ্ঠের পত্রী, অরুদ্ধতী-_-অ|। 
(৪২) বারবান্‌ ও বারবতী--বহুপুত্রবান্‌ বন্ুপুত্রবতী--আ; বীরপুত্রবান্‌ ও 
বীরপুত্রবতী-_রা। 
যষ্ট অধ্যায় চতুর্থ ব্রাহ্মণ ব্যাখ্যা সমাপ্ত। 


ষষ্ঠ অধ্যার-_ পঞ্চম ব্রাহ্মণ 
আচার্ষ-শিষ্য-পরম্পন। 

অতঃপর বংশ (আচার্ধ-শিষ্য পারম্পর! সম্বন্ধে বলা হইতেছে)১--(১) 
পৌতমাসীর পুত্র কাত্যায়নীর পুত্র হইতে, (২) কাত্যারনীর পুত্র গৌতমী- 
পুত্র হইতে, (৩) গৌতমী-পুত্র ভারদ্বাজী পুত্র হইতে, ।8) ভারদ্বাজী-পুন্র 
পারাশরী পুত্র হইতে (৫) পারাশরী পুত্র উপস্বস্তী পুত্র হইতে, (৬) উপস্বস্তী- 
ত্র অন্য] পারাশরীপুত্র হইতে, :৭) পারশরীপুত্র কাত্যায়নীপুত্র হইতে, 
(৮) কাত্যায়নী-পুত্র কৌশিকী-পুত্র হইতে, (৯) কৌশিকী-পুত্র 
আললম্বী-পুত্র ও বৈয়াপ্রপদী পুত্র হইতে, (১০) বৈরাব্রপদী-পুত্র কাণী পুত্র 
ও কাগী-পুত্র হইতে, (১১) কাগীপুত্র ৬1৫1১ 
আত্রেযীপৃত্র হইতে, (১২) আত্রেধী-পুত্র গৌতমীপুত্র হইতে. (১৩) 
গৌতমী পুত্র ভারদ্বাজী-পুত্র হইতে, (১৪) ভারদ্বাজী-পুত্র পারাশরী পুত্র 
হইতে, (১৫) পারাশরী-পুত্র বাৎসী-পুত্র হইতে, (১৬) বাৎসী-পুত্র 
[অন্য] পারাশরী-পুত্র হইতে, (১৭) পারাশরী-পুত্র বার্কারুণী-পুত্র হইতে, 
(১৮) বাক্কারুণীপুত্র [ অন্য ] বাকারণী-পুত্র হইতে, (১৯) বাক্কীরুণী- 
পুত্র আত ভাগী-পুত্র হইতে, (২০) আত ভাগী-পুত্র শৌংগী পুত্র হইতে, 
(২১) শৌংশী-পুত্র সাংকৃতী-পুত্র হইতে, (২২) সাংকতী-পুত্র 
আলম্বায়নী-পুত্র হইতে, (২৩) আলগম্ায়নী-পুত্র আলম্বীপুত্র হইতে, 
(২৪) আলম্বী-পুত্র জায়ন্তী-পুত্র, হইতে, (২৫) জায়স্তী-পুত্র মাঞ্টকায়নী- 
পুত্র হইতে, (২৬) মাুকায়নী-পুত্র মাওুকী-পুত্র হইতে, (২৭) 
মা্ডকী-পুত্র শাপগ্ডিলী-পুত্র হইতে, (২৮) শাগডলী পুত্র রাখীতরী পুত্র 
হইতে, (২৯) রাখীতরীপুত্র ভালুকীপুত্র হইতে, (৩০) ভালুকী-পুত্র 
ক্রোঞ্চিকীপুত্র হইতে, (৩১) ক্রৌঞ্চবীপুত্র বৈদভূতীপুত্র হইতে, (৩২) 


(১) স্ত্রীর (মাতার) প্রাধান্য বা উৎকর্ষবশতঃ গুণবান্‌ পুত্র হয়। সেইজন্য এখানে 
|র (মাতার) বিশেষণ অনুযায়ী পুত্রের বিশেষণ করিয়া আচার্ষপরম্পরা কীতিত 
ইয়াছে_-শ। 


.২৩৪ বাংলায় উপনিষৎ ৬।৫।৩-৪ 


বৈদভূতী-পুত্র হইতে কার্শকেরী পুত্র হইতে, (৩৩) কার্শকেয়ী-পুঃ 
প্রাচীনযোগীপুত্র হইতে, (৩৪) প্রাচীনযোগীপুত্র সাংজীবী-পুত্র হইতে 
1৩৫) সাংজীবী-পুত্র আশ্তরিবাসী প্রাশ্রী-পুত্র হইতে, (৩৬) পপ্রাশ্বী-পুঃ 
মস্রায়ণ হইতে, (৩৭) আশ্রায়ণ আশ্করি হইতৈ, ৩৮) আহ্ুরি ৬৫, 
যাজ্ঞবঙ্ক্য হইতে, (৩৯) যাজ্বন্ধ্য উদ্দালক হইতে (৪০) উদ্দালব 
অরুণ হইতে, (৪১) অরুণ উপবেশি হইতে, (৪২) উপবেশি কুহি 
হইতে, /৪৩) কুশ্ি বাজশ্রাবা হইতে, (89) বাজশ্রান্ জিহুবাবা, 
বধ্যোগ হইতে, (৪৫) জিহবাবান্‌ বধ্যোগ অসিতবার্গণ হইতে, (৪৬ 
অপিত বাধগণ হরিত কাশ্যপ হইতে, (৪৭) হরিত কশ্যপ শিল্পকশ্ঠ? 
হইতে, (৪৮) শিল্পকশ্যপ নিগ্রুব পুত্র কগ্ঠপ হইতে, (৪৯) নিগ্রুবপু 
কশ্যপ বাক হইতে, (৫০) বাক্‌ অন্তিনী হইতে, (৫১) অন্তিনী আদিত 
হইতে (এই বিদ্যা! লাভ করিয়াছিলেন )। 

বাজসনেয় যাজ্জবন্্য আদিত্য হইতে প্রাপ্ত এই শুরু যঘজুঃ সমূহ ব্যাথ 
করিয়াছেন । ৬1৫ 


সাংজীবী-পুত্র পর্বস্ত [ আচার্য বংশক্রম ] সমান২। (১) সংজীবী-পু 
মাওুকায়নি হইতে; (২) মাগুকায়নি মাগুব্য হইতে, (৩) মাগ্ডৰ 
(কৌৎস হইতে, (৪) কৌৎুস মাহিথি হইতে, (৫) মাহিথি বামকক্ষাঁয় 
হইতে, (৬) বামকক্ষায়ণ শাগ্ডিল্য হইতে, (৭) শাণ্ডিল্য বাহ, 
হইতে, (৮) বাস্ত কুশ্রি হইতে, (৯) কুশ্রি যজ্ঞবচ| রাজস্তম্বায় 
হইতে, (১০) যজ্ঞবচা রাজস্তন্বায়ন তুরকাবষেয় হইতে» (১১ 


(২) এখানে'ছুই ভাগে বিভক্ত হইলেও আদতে আবার এক হইয়াছে কা 
আদিত্য ও প্রজ্জাপতি একই-_ম]। 

শংকর বলেন ব্রহ্ম অর্থ বেদ। এইব্রহ্ষাখ্য বেদ প্রজাপতির উপাদশ; উপঢে 
পরম্পরা ক্রমে আমাদের নিকট আঁসিয়। বহুভাগে বিভক্ত হইয়াছে | | 


৬1৫1৪ বৃহদারণ্যকোপনিষৎ ২৩৫ 


তুরকাবষেয় প্রজাপতি হইতে, (১২) প্রজাপতি ব্রদ্মৎ হইতে [এই বিদ্যা 
লাভ করিয়াছিলেন]। ব্রহ্ম বযন্ত,*, ব্রন্মকে নমস্কার । ৬।৫।৪ 


ইহা বৃহদারণ্যকোপনিষদের ষষ্ঠাধ্যায় (পঞ্চম ব্রাহ্মণ) | 
বৃহদাঁরণ্যকোপনিধৎ সমাপ্ত। 


(৩) প্রঙ্গাপতি বেদের সহিত সম্বদ্ধবশতঃ এই বিছা! লাভ করিয়াছিলেন_ 
ম। ও গ। 


(9) ব্রন্ধ য়ন্তু-বেদ অনাদি অনম্থ--এ | 
(৫) ক্রহ্ধকে নমক্কার_বেদকে নমস্বার--]। 


ষট অধ্যায় পঞ্চম ব্রাহ্মণ ব্যাখ্যা সমাপ্ু 
বৃহদারণ্যকোপনিঘদেব ব্যাখ্যা সমাপ্ত । 


শাম্তিপাত 
উহ! পূর্ণ, ইহ পুর্ণ, পূর্ণ ইইতে পূর্ণ উদ্গত হন! 
পূ্ণের পূর্ণ গ্রহণ করিলেও পূর্ণই অবশিষ্ট থাকেন: 


ওম, শান্তি শাস্তি, শান্তি । 


ছান্দোগ্যোপনিষৎ 


সামবেদীয় ছান্দোগ্য-ব্রাঙ্গংণর দটি অধ্যায় আছে, তাহার শেষ আটটি অধ্যায়ই 
ছানোগ্যোপনিষং নাঘে পরিচিত।  ছান্দোগ্যোপনিষৎ বুহধারণ্যকোপনিষদের 
পরে রচিত বলিয়া প্ডিভগণ মনে করেন। কেহ কেহ এই উপনিষংকে সর্বশেষ স্থান 
প্রদান করেন। শ্বগীয় মহামহোপধ্যায় দুর্গচবণ সাংখ্যবেদাস্থৃতীর্ঘ বলেন। “ইহার 
ভাষা সরল,ভাব গভীর, যেমন আখ্যায়িকা গলি উত্তমরূপে সাজান, আবা উপদেশ- 
গুলিও মধুর। সাধারণ লোকের করণীয় কর্ম হইতে আন্ত নীলে 
উপযোগী ব্রঙ্গতত্ব পথন্ত' এই উপণিষদে অতি সুন্দর ভাবে অলোচিত হইয়াঙ্ছে।” 

এই উপনিষদের শংকরের ভাষা, রামান্ুঙ্জপন্থী রংগরামান্রজের ভাষা ও "মধ্বের 
ভাযা আছে। এবং আচায রাধারুঞ্ধন তাহার 11106100181 01090018809) গ্রন্থে 
এই উপনিষদের ব্যাথ্যা করিয়াছেন । সেই মকণ হইতেই ব্যাখ। এই পুস্তকে দেওয়া 
হইয়াছে। 


ছান্দোগ্যোপনিষৎ 


শান্তি পাই* 
ওম, আমার অঙ্গ সমূহ, বাক্‌, প্রাণ, চক্ষু, শ্রোত্র, বল ও ইন্ডিয়সমূহ 
অপ্যারিত হউক । সকলই ওপনিষত (উপনিষং-প্রতিপা) ব্রহ্ম; আমি 
ফেন ব্রন্মকে নিরাকরণ (প্রত্যাখ্যান ) না করি। ব্রহ্ম যেন আমাকে 
নিরাকরণ ন| করেন। [ব্রন্মের নিকট] আমার অনিরাকরণ (অপ্রত্যাখ্যান) 
খেন হয়। আমার নিকট [ত্রন্মের ] অনিরাকরণ হউক। সেই [পরম] 
আত্মাতে িরত আমাতে, উপনিষংসমূহে যে সকল ধর্ম আছে, তাহা 
[প্রতিভাত] হউক। 
ওম্‌ শান্তি, শান্তি, শান্তি ! 


প্রথম অধ্যায়_ প্রথম খণ্ড 
€ওম্উপাসনা ১ 


উদ্গীথ* [ভক্তির অবয়ব] “ওম*২ এই অক্ষরকে উপাসনা করিবে, কারণ 
“ওমূ' উচ্চারণ করিয়া! উদ্গান* করা হয়। তাহার উপব্যাখ্যান এই-- 


৪ 
: (৯) উদ্গীথ-_মামবেদ যে সকল ভাগে বিভক্তি হয়! গীত হয় তাহাদিগকে 
“ভিক্তি' বলে। উদ্গীথ ভক্তি তাহাদের একটি। উদ্গীথ ভক্তির অবয়ব ( -অংশ) 
এবং প্রথম বলিয়া “ওম? কে উদ্গীথ বল! হয়-_-শ ও র। 
(২) ওম._অব(ধাতু রক্ষা করা)47মন্--রক্ষণকারী-_ডাঃ রাজেন্্ মিত্র । যাহাতে 
জগৎ ওত (ও প্রোত)--র। মধ্ব একাধিক অর্থ দিয়াছেন-- 
(ক) সমস্ত বিশ্ব তাহাতে ওত, এবং সমস্ত বিশ্বে তিনি ওত (3 পরিব্যাপ্চ) বলিয়া 
তিনি ওম (খ) তিনি সমস্ত বিশ্বকে অবন (রক্ষণ) করেন বলিকব তিনি ওম্‌। 


মূলমন্ত্রটির জন্য প্রথমথণ্ডের পরিশিষ্ট ক (৯) ছ্ষ্টব্য। 


] 


১] ধু 


৩৮ ছাঞ্নদাগ্যোপনিষৎ ১।১1২- 


পৃথিবী এই [ স্থাবর-জঙ্গম] সবভৃতের রস* । জল পৃথিবীর রসৎ। 
ওবধিসকল জলের রস । পুরুব ওষাধি সমূহের রস" | বাক্‌ পুরুষের রস ।” 
ঝক্‌ [বেদ] বাকের রস”, সাম [বেদ] ঝক্‌ সমূহের রস১ উদ্গীথ 
€ওম্) সামের (সামবেদের) রস৯১। ১১1২ 


(গ) ওম্‌ শর্ষে তিনটি অক্ষর আছে-_অ, উ, ম্। ইহার ব্যাখ্য। ছুই 
ভাবে করিয়াছেন__ ($) “অ” বুঝায় অপিক, অতি অর্থাৎ ধিনি অতি-উৎকষ্ট 
বাসবোতরুষ্ট। “উ" বুঝায় উচ্চ--যিনি সর্বোচ্চ । ম্‌ বুঝায় জ্ঞান এবং গুণ। 
অর্থাৎ অনন্ত গুণ ও অনস্তজ্ঞান-সম্পন্ন। এবং “ম্‌' দ্বার হহাও বুঝায়_-তিনি বেদে 
প্রকাশিত । স্তরাং অর্থ এই ধিনি সর্বোহকষ্ট সর্বোচ্চ, অনন্তগুণ ও অনস্ত-জ্ঞাঁন-সম্পন্ন 
এবং যিনি বেদে প্রকাশিত তিনি ওম্‌ | (1) “আ' বুঝায় আনন্দ, “উ* বুঝায় ওজ:, 
“ম্‌* বুঝায় ভরণ বা আশ্রয়। ক্কৃতরাৎ অর্থ এই যিনি সর্বানন্দ, সবশক্তি এবং সর্ধাশ্রয় 
তিনি ওম্‌। 

ওম্‌ শব্দটি পরমাত্মার নিকটতম প্মভিধান বা নাম, ওম্‌ নাম প্রযুক্ত উপাসনায় 
তিনি প্রসন্ন হন, ওম্‌ শব্দ এখানে ব্র্গের প্রতীকরূপে ব্যব্হৃত-শ। ক,উ 
১।২।১৮-১৯ 7 মু উৎ ২২৬ এবং এ উ- ১1১1১ দ্রষ্টব্য । 

(৩) উদ্গান- উদ্গীথ গান 

(৪) রস অর্থ সার, এখানে যেহেতু পুথিবী ভূতবর্গের স্থষ্টি, স্থিতি ও লয়ের 
কারণ সেই জন্য ভূতবর্গের রস--শ ও র। : 

(৫) কারণ পৃথিবী জলে প্রতিষ্ঠিত শ; পৃথিবী জলপ্ররুতি_-র। 

(৬) কারণ ওষধি জলেরই পরিণাম--শ ও র। 

(৭) কারণ ওষধিজাতনঅশ্র্ের পরিণামই এই পুরুষদেহ--শ ও র। 

(৮) কারণ পুরুষের বুত্তিসমূহ মধ্যে বাক্‌ শে্--শ; কারণ বাক্‌ উপকারক-_র। 

(৯) কারণ খক্‌ বাক্‌ দ্বার উচ্চারিত হয় এবং বাকের সার_শ; খকৃ সমূহ 
গভীর অর্থ-যুক্ত-_র । 

(১০) সাম কের হইতে সারতর-_শ; সাম ছন্দবদ্ধ খক্‌ স্তরাং গীতসার 
বলিয়! রম-_র। 

(১১) উদ্গীথ অর্থ ওখানে ওম্‌, সামবেদের সার-শ। এখানে উদ্গীথ 
শব্দদ্বার। উদ্গীথ অবয়ব ওম্‌কে বুঝায় । গীতরূপে শ্রাব্য বলিয়া সার-_র। 

* মুল মঙ্রটির জন্ত পরিশিষ্ট ক (২৫) স্্ষ্টব্য 


[১।১।৩-৭ ছান্দোগ্যোপনিষৎ ২৩৯ 


এই যে উদ্গীথ (-অবয়ব) ওম, ইনি রস সমূহের “রসতম*»২ পরম 


ত্রন্মস্থান১৩ এবং অষ্টম১৪ | ১১1৩, 
কোন্‌ কোন্টি খক্‌, কোন্‌ কোন্টি সাম, ইহা! বিবেচ্য । ১1১1৪ 
বাক্‌ই ধক্‌, প্রাণই সাম১৭, ওম্‌ এই অক্ষরই উদ্শীথ। যাহা বাক্‌ ও' 
প্রাণ এবং ধক. ও সাম ইহাই সেই মিথুন*৬ । ১1১1৫, 


এই [ বাক্‌ ও প্রাণ ] মিথুন ওম্‌ ই অক্ষরে সংমিলিত হয়** | যখনই; 
মিথুন মিলিত হয়, তখন তাহারা পরস্পরের কামনা আপ্যায়িত 


(পুর্ট করে। ১১1৬ 
ই হ 

যিনি ইহ1(ওম্)কে এইরূপ১* জানিয়া উদ্‌গীথ (ওম) এই অক্ষরকে 

জানেন তিনি কাম্য বস্তুর প্রপয়িতা হন । ১১৭, 


(১২) ভাবার্থ--ওম্‌, ভূত সমূহের উত্তরোত্তর রসমমৃহের সর্বোধকুষ্ট রস 
-শওর। রসতঘ-সকল রণের সার-_র]1। 
(১৩) মূলে আছে পরম: পরাপাঃ-পর ব্রহ্ষ, অধ্যনস্থান। ত্রহ্গের স্তায়, 
ন্‌ উপাম্ বলিয়! ব্রহ্ষস্থানাহ_-শ ও র। 
(১৪) কারণ পৃথিবী হইতে সামন্দে সপম স্বতরা উদ্গীথ ওম্‌ অষ্টম--শ ও র। 
(১৫) বাকৃই খক্‌ ও প্রাণথই সাম--কারণ বক ও প্রাণ যথাক্রমে খক ওসামের 
উতপত্তিব কারণ_-শ |" খক্‌ বাগিন্দি্ দ্বার| উচ্চারিত হয়, সুতরাং বাকৃই খক্‌, 
মামগান প্রাণনজপ-শ্বাসপারণ-সাধ্য বলিয়া সাম প্রাণ র। 
(১৬) এই মিথুন বাক ও প্রাণের শিপন, খকু ও সামের নয়। বাক শু প্রাণ, 
ধক ও সামের কারণ বলয়! খক্‌ ও সাম উল্লেখ করা হইয়াছে । 
(১৭) ভাবার্থ_বাক্‌ ও প্রাণের সম্মিলিত চেষ্টায়ই খাক-সামাম্মক ওম্‌ উচ্চারিত 
হয়--শ 
(১৮) ১1১1৬ মন্্বে বলা! হইয়াছে বাক ও প্রাণের মিথুনের ফল কামনাপুরণ, 
স্তরাং অর্থ প্রাপ্তিগুণ-বিশিষ্ট। শ্রতিতে আছে তং যথা উপাসতে তদেব 
ভদ্ঘতি”__ভীহাকে উপাসক ম্বে ভাবে উপাসন। করেন উপাসক তাহাই হন--অর্থাৎ 
তাহাই সিদ্ধ হয়-_শ। 


২৪০ বাংলায় উপনিষৎ ১।১1৮-১০ 


ইহ1/ওম্‌) অন্থুমতি-জ্ঞাঁপক অক্ষর । যখনই কিছু অনুমোদন কর! হয়, 
তখনই বল! হয় “ওম্‌্,। এই যে অনুমতি (-জ্ঞাপক ওম্‌ ) তাহাই 
_ সম্বদ্ধি (-র হেতু)১৯। যিনি ইহাকে (ওম্‌) 'এইরূপ জানিয়া উদ্গীথ 
(ওম) এই অক্ষরকে উপাসনা করেন, তিনি সমুদয় কামনার সম্যক্‌ 
বৃদ্ধিকারক হন । ১১1৮ 


তাহ! (ওম্‌) দ্বারাই এই ত্রয়ী বিদ্যা (বিহিত কর্ম) অনুষ্ঠিত হয়। ওম্‌ 
[উচ্চারণ করিয়া অধ্বর্ধ,] শ্রবণ করান, ওম্‌ [উচ্চারণ করিয়া হাতা] স্তোত্র 
পাঠ করেন, ওম্‌ [উচ্চারণ করিয়া উদ্গাঁতা] উদ্গান ঠা এই 
অক্ষরেরই পুজার জন্য, ইহারই মহিমা এবং রস দ্বারা" বাত্রয়ীবিদ্যা- 
বিহিত কর্ম সম্পাদিত হয় |] ৮. 51১1৯ 


যিনি ইহ।(ওম্'কে এইবূপ জানেন এবং যিনি জানেন না, উভয়েই 
তাহা ( ওম্‌ ) দ্বারাই (যজ্হা।দ) কর্ম করেন । [কিন্ত] বিদ্যা * ও অবিদ্যা 
ভিন্ন। যাহাই (যে কর্মই ) বিদ্যা, শ্রদ্ধ! এবং উপনিষৎ সহকারে করা 
হয় তাহা! “বীর্ষবন্তর' হয়। ইহাহি (ওম্‌) অক্ষরের উপব্যাখ্যান। . ১1১।১০ 


ইহ। প্রথম অধ্যায়ের প্রথম খণ্ড। 


(১৯) কারণ সমৃদ্ধ ব্যক্তিই ওম্‌ বলিয়া অন্থমতি দেন--শ। 
(২০) মহিমা ও রস দ্বারা-_মহিমালখতিক্‌ ও যজমানাদির প্রাণদ্বারা, 
রল-ব্রীহি ষবাদির রস নিষ্পন্ন হবি দ্বারাঁ-শ। 

_ রংগরামান্ছজ বলেন ইহার অর্থ এই--সারভূত মাহাত্মযযুক্ত ওষ্কার-লক্ষণসম্প 
অক্ষরের পুজার জন্ত। তাহার মতে অন্্বাদ এইরূপে হইবে £ [এই সমুদয় - 
সারভূত মাহাক্স্যযুক্ত অক্ষরের পুজার জন্য । 

(২১) বিছ্যাবিজ্ঞান--শ ; চ0০৮/190৪০--প ও ঝা; উপাসনা র। 
(২২) উপনিষ২-যোগ-শ7 2090169610-রা ; উপনিষদ্‌-জনিত-ব্রন্ধা আক 
জ্ঞান_র। 
প্রথম অধ্া।য় প্রথম খণ্ডের ব্যাখ্যা সমাপ্ত 


প্রথম অধ্যায়_দ্বিতীয় খণ্ড 


€অধ্যাত্স উদ্গীথ উপাসনা ১ 
প্রজাপতির সন্তান দেবগণ ও অহ্রগণ-উতয়ে যখন সংগ্রাম 
করিয়াছিলেন, তখন দেবগণ “হা ( উদগীথ) দ্বার* ইহাদিগকে 
(অন্থরগণকে ) অভিভূত করিব, [এই মনে করিয়া] উদ্গীথ গ্রহণ 
করিলেন । ১২১ 


দেবগণ নাসিকাস্থিত প্রাণকে (ঘাণেক্দ্িকে) উদ্গীথ (ওম) রূপে উপাসন! 
করিয়াছিলেন। তীহাকে (প্রাণকে) অন্রগণ পাপদ্থারা বিদ্ধ করিল । 
সেই জন্য [লোকে] তাহ (ব্রাণেন্দ্িয়) ছার! “হবরভি' ও “ছুরন্ধি' উভয়ই 
আঁঘ্রাণ করে, কারণ ইহা (ঘ্বাণেন্দ্িররূপ প্রাণ) পাঁপবিদ্ধ। ১২২ 


(১) প্রজাপতি -কর্ধ ওজ্ঞ!নে অপিকারী মানষ- শ। 

(২) দেবগণ- শাস্জ্ঞান দ্বার উদভাগিত ইন্দিয়বুতিসমূত, অন্্ুরগণ__তখোময় 
স্বাভাবিক উন্দিয়বৃত্তিপমুগ | এই সংগ্রাম অনাদিকাল হতে প্রতি মানবদেহে 
চালতেছে-শ | 

(৩) উদ্গীথ-উদগীথ-অবয়ব ওম উপাসন| দ্বার1-ব ও উদগীথ ভক্তি দ্বারা অনুঠেয় 
ছ্যাতিষ্টোমাদি ক্রির] অনুষ্ঠান দ্বাবা-_শ। 

(8) মূলে আছে 'প্রাণম্‌ উদগীথম্‌ উপাসনাং চক্রিরে-)67 10601586600 01) 
070 0101610 &3 1)70৮6]--বা | উদগীথ /গম্টাকে প্রাণরূপেঅর্থাহ গ্রাথ 
দিতে ওম্‌কে উপাসন করিয়াছিলেন_-খ ৪ র। 

(৫) অন্থরগণ অর্থাৎ দেহমধ্যে স্বাভাবিক তমোরতিসমূহ আসক্ভিরূপ অর্ধ 
(পাপ) দ্বার! বিদ্ধ করিয়াছিল। মে পাপ কি” নাপিকান্থিত প্রাণ শ্তর্ভি গন্ধ 
গহণ করেন এই অভিমান (অহংকার) রূপ আসক্তি নিজ বিবেক-বিজ্ঞানকে 
এভিভূত করিল-_অর্থাৎ বিবেক-বিজ্ঞান হারাইল্‌। এই অহংকার রূপ পাপের জন্যই 
তাহাকে ছুর্গন্ধি আত্রাণ করিতে হয়_শ। 


ছি 


্ বহদারণাকো পনিষদে প্রথম অধায় তৃতীয় ব্রাঙ্মণে এই উপখ্যান কিঞ্িৎ পরিবর্তিত আকারে আছে 
বেখানে শংকরের ব্যাখ্যা বিস্তৃতভাবে দেওয়] হইয়াছে। 


১৬ 


৪২ বাংলায় উপনিষৎ ১২।৩-৭ 


অনস্তর দেবগণ বাকৃইন্দ্রিয়াকে উদগীথ (ওম্)ট রূপে উপাসন৷ 
করিলেন। তাহাকে ( বাঁকৃকে ) অস্থুরগণ পাপ* দ্বারা বিদ্ধ করিল। 
সেই জন্য [লোকে] বাক [ইন্দ্রিয়] দ্বারা সত্য ও অনৃত উভয়ই বলে, 
কারণ বাক্‌ পাপবিদ্ধ । ১২৩ 
অনস্তর দেবগণ চক্ষুকে উদ্গীথ (ওম) রূপে উপাসনা করিলেন । 
তাহাকে (চক্ষুকে) অস্তরগণ পাপ" দ্বারা বিদ্ধ করিল। সেই জন্য ইহা 
(চক্ষু) দ্বারা [লোকে] দর্শনীয় ( রমণীয়) ও অদর্শনীয় |(অরমণীয়) 
উভয়ই দেখে, কারণ চক্ষু পাপবিদ্ধ । ১২৪ 


অনস্তর দেবগণ শ্রোত্রকে উদ্দগীথ ( ওম্‌) রূপে উপাসন! করিলেন । 
অস্তুরগণ তাহাকে ( শ্রোত্রকে ) পাপ” দ্বার বিদ্ধ করিল । দেই জন্য 
তাহ! [শ্রোত্র) দ্বারা [লোকে] শ্রবণীয় (প্রিয়) ও অশ্রবণীয় (অপ্রিয়) 
উভগ্নই শ্রবণ করে, কারণ শ্রোত্র পাপবিদ্ধ । ১।২।৫ 


অনস্তর দেবগণ মনকে উদ্গীথ (ওম্‌) রূপে উপাসনা করিলেন । অস্থুরগণ 
তাহাকে (মনকে) পাপ দ্বারা বিদ্ধ করিল। সেই জন্ত তাহা (মন) 
দ্বারা লোকে] সংকল্পনীয় ও অসংকন্কনীয় (সাধু ও অসাধু) উভয়ই 
মনন করে, কারণ মন পাপবিদ্ধ । ১২৬ 
অনস্তর যিনি এই মুখ্যপ্রাণ১*: [দেবগণ] তাহাকে উদ্গীথ (ওম্) রূপে 
উপাসন। ক্ছলেন। যেমন অভেগ্ পাষাণকে [লোষ্টাদি] প্রাপ্ত হইলে 
(আঘাত করিলে) বিধ্বস্ত হয়, তেমনি অশ্থরগণ তাহাকে (মুখ্যপ্রাণকে) 
প্রাপ্ত হইয়া বিধ্বস্ত হইল । ১।২।৭ 


(৬) সত্য বচনের অভিমান (অহংকার) রূপ পাপ-ছু। 

(৭) রমণীয় দর্শনের অহংকার রূপ পাপ-_ছু। 

(৮) প্রিয় শব্ধ গ্রহণ জনিত অহংকার রূপ পাপ-ছু। 

(৯) সাধু চিন্তার অহংকার রূপ পাপ-ছু। 

(১০) মুখ্য প্রীণ-:5৯৮], 2৮ 6009 2000৮] 0: 0071008798] 0১:98 ( মুখে 
অবস্থিত প্রাণ বা প্রধান প্রাণ )--রা। নাসিকাস্থিত প্রাণ মুখ্য প্রাণের সায় বায়ু- 
স্বরূপ হইলেও আশ্রয়স্থান ভিন্ন বলিয়া মুখ্য প্রাণ পাপবিদ্ধ হয় না-শ। 


১২1৮-১২ ছান্দোগ্যোপনিষৎ ৪৩ 


অভেগ্ঠ পাষাণকে প্রাপ্ত হইয়। ( আঘাত করিয়া ) [লোষ্বাদি] যেরূপ 
বিধ্বস্ত হয়, সেইপ্ঈপ ধিনি, এইরূপ জ্ঞানসম্পন্ন ১১ ব্যক্তির পাপ (অনিষ্ট) 
কামন| করেন বা ধিনি তাহাকে হিংসা করেন, তিনি বিধ্বস্ত হন, কারণ 
সেই ব্যক্তি অভে্য পাষাণ [-ব]। ১।২।৮ 
ইহা [মুখ্যপ্রাণ) দ্বার। [কেহ] সুরভি ব৷ ছূর্গন্ধি জানে না, কারণ ইনি 
(মুখ্যপ্রাণ ) বিগতপাপ। তাহার (মুখ/প্রাণের) সহায়ে [লোকে] 
যাহ! আহার করে, যাহ। পাঁন করে, তাহা দ্বারা অপর প্রাণ ( ইন্দড্রিয়- 
চক্ষুরাদি) সমূহকে [তিনি] পালন করেন। অনস্তকালে ইহাকে 
(মুখ্যপ্রাণকে) না পাইয়।৯২ ভাহারা১২ (ইন্দ্রিয়াদি) দেহ হইতে 
উত্ক্রমণ.করে, সেইজন্য অস্তঃকালে [মানুষ] মুখব্যাদান করে । ১২৯ 
তাহাকে (মুখ্যপ্রাণকে। অঙ্গির। [খষি] উদ্‌শীথ (ওম) রূপে উপাপনা 
করিয়াছিলেন । যেহেতু [মুখ্যপ্রাণ] অঙ্গসমৃহের রস (সার), সেই 
জন্য ইহাকে [যুখ্যপ্রাণকে)ই [খবিরা] আঙ্গিরস মনে করেন। ১২1১০ 
বৃহস্পতি তাহাকে /মুখ্যপ্রাণকে) উদ্গীথ (ওম্‌) রূপে উপাসন।' করিয়া- 
ছিলেন। যেহেতু বাক বৃহতী এবং ইনি (মুখ্যপ্রাণ) তাহার পতি 
সেই জগ্ত ইহাকেই (-মুখ্যপ্রাণকেই) [খধিগণ] বৃহস্পতি ( রহৎ+ঁপতি) 
মনে করেন। ১২1১১ 
আয়ান্ত [খষি] তাহাকে (যুখ্যপ্রাণকে ) উদ্গীথ ( ওম্‌) রূপে উপাসনা 
করিয়াছিলেন । যেহেতু আস্ত (মুখ ) হইতে অয়ন (গমন ) করেন, 
সেই জন্ত [ঝবিগণ] ইহাকে (মুখ্য প্রাণকে)ই আয়াস্ত ( অয়আস্ত ) 
মনে করেন। ১২1১২ 


(১১) প্রাণতত্বজ্ঞ ব্যক্তি প্রাণাত্বভূত হওয়!ঘ্ তিনি অভেছ্চ হন-__শ। 

(১২) ইহাকে নাপাইয়া- মুখ্য প্রাণের ছ।র! প্রান্ত অন্পপানাদি না পাইয়া-শ। 

(১৩) তাহারা-_কে উৎক্রমণ করে? শংকর ও রংগরামানূজ উভয়ই বলেন 
ইন্দ্রিয়সমূহ | যদিও মূলে একবচন আছে অর্থ বহুবচন হইবে বলিয়া বহুবচনে অন্বা : 


কব! হইয়াছে । 


২6৪ বাংলায় উপনিষৎ 191১ ৩-5৪ 


ভাহাকে (মুখ্যপ্রাণকে) দাল্ভ্য বক [খুবি] জানিয়াছিলেন। তিনি 
নৈমিষারণ্যবাসী [খবি]দের উদ্গাত। হইয়াছিলেন। তিনি তাহাদের! 
কামনাপুরণার্থে তাহাদের জন্য [উদ্‌-) গান করিয়াছিলেন । ১1১১৩ 


বিনি ইহাকে (মুখ্যপ্রাণকে) এইরূপ জানিয়া উদ্গীথ (গম্‌) (এই) 

অক্ষরকে উপাসনা করেন, তিনি কামনাসমূহের (উদ্‌-) গায়ক হন। 

ইহ! অধ্যাত্ম** (উদ নীথোপাসনা) | ১১1১৪ 
ইহ! প্রথম অধ্যায় দ্বিতীয় খণ্ড 

(9৪) অধ্যাক্স__আত্মবিষয়ক _শ; অর্থাৎ শরীরমপাবর্তাঁ বস্তসন্বশ্বী-;গ। 


পথম অধায প্রিতীয় খঞ্জ লাখা সমাপ্র | 


প্রথম অধ্যযয়- তৃতীয় থণ্ড 
অশ্রিটদন্বত উদ্গীথ-উপাসন' 
অনম্তর অধিদৈবত [উদ্সীথ-উপাসন বল! হইতেছে] ঃ এই যিনি তাপ দেন 
তাহাকে 'আদিতাকে) উদ্গীথ (ওম) রূপে উপাসনা করিবে১। ইনি 
' (আদিত্য) উদয়কালে প্রজাদের জন্য উদগান করেন । উদয়কালে 
তিনি অন্ধকার ও ভয় বিনাশ করেন। যিনি এরূপ জানেন, তিনি 
অন্ধকার ও ভয়ের বিনাশক হন। ১৩1১ 
ইনি (প্রাণ) ও উনি (আদিত্য) [উভয়ই] সমান। ইনি (প্রাণ )ও 
: উষ্ণ, উনি (আদিত্য)ও উষ্ণ । ইহাকে (প্রাণকে) স্বর, এবং উহাকে 


(১) আদিত্যদৃষ্টিতে উদ্‌গীথ ( ওম্‌) উপাসনা করিবে_ছু। উদ্গীথে আদিত্য- 
দৃষ্টি করিবে--গ। | 
(২) অর্থাৎ আদিত্য যেন প্রজ্ঞাদের অন্নোৎপত্তির জন্য উদ্গীথ গান (সংক্ষেপে 
উদ্ধগান ) করেন। সুর্য উদ্দিত না হইলে ধান্তাদি শশ্ত উৎপন্ন বা পন্ক হইতে পারে 
না।. উদ্গাতা যেমন অন্ন প্রাপ্তির জন্য উদ্গান করেন, সেইব্'প আদিত্যও েন 
উদ্দিত হইয়া অন্নোৎপত্তির উদগান করেন--শ। 


১৩1২-৪ ছান্দোগ্যোপনিষছ ২৪৫ 


1 


(আদিত্যকে) স্বর ও প্রত্যান্বরত বলা হয়। সেই জন্য ইহাকে 
(প্রাণকে) এবং উহাকে (আদিত্যকে) উদ্‌গীথ (ওম্‌) রূপে উপাসনা 
করিবেহ । ১৩।২ 


অনন্তর, ব্যানকে উদ্‌গীথ (ওম্) রূপে উপাসন। করিবে । [লোকে] যে 
প্রাণন ক্রিরা” করে তাহাই প্রাণ, যখন অপান-ক্রিয়» করে, তাহাই 
অপান। প্রাণ ও অপানের যে সন্ধি (সম্মেলন) তাহাই ব্যান। যাহা 
ব্যান তাহাই বাঁক্‌, সেই জন্য (লোকে) প্রাণন-ক্রিয়া ও অপান-ক্রিয়া না 
করিয়। (অর্থাৎ নিরুদ্ধ করিয়া) বাক্য উচ্চারণ করে। ১।৩।৩ 


যাহ। বাক তাহাই খক্‌, সুতরাং প্রাণ ও অপানের ক্রিয়া.না করিয়া 
(নিরুদ্ধ করিয়|) [লোকে] ঝক্‌ [মন্ত্র] উচ্চারণ করে। যাহা খক্‌ তাহাই 
সাম হুতরাং, প্রাণ ও অপান ক্রিয়া ন। করিরা, লোকে সাম গান করে। 
যাহা সাম তাহাই উদ্গীথ সেই জন্ত প্রাণ ও অপানের ক্রিয়া না করিয়! 
(নিরুদ্ধ করিয়া) [লোকে] উদ্গান করে" । ১৩৪ 


(৩) ত্বর ও প্রত্যাম্বর_ধিনি গমন করেন তিনি স্বর, যিনি প্রত্যাগমন করেন 
তিনি প্রত্যান্বর। মৃত্যুর সময় প্রাণ নির্গতই হন আর ফিরিয়া আসেন ন।, সেইজন্ 
তিনি ক্কর, আর আদিত্য অস্তমিত হইয়] পুনফায় ফিরিয়া আসিয়া উদ্দিত হন, সেই- 
জন্য স্বর ও প্রত্যাস্বর-_শ। স্বর_ গন্তা, যিনি গমন করেন। বাযুরূপ বলিয়। প্রাণের 
সা-গতিত্ব আছে । আদিত্য উদয়াস্তময় সেইজন্য তিনি স্বর ও প্রত্যান্বর --র। 
স্বর- ৪০৪), প্রত্যান্থবর--291450610)6 9098)0--র1 ও হি। 

(৪) ভাবার্থ--প্রাণ ও আদিতন্বকে এক করিয়া তদ্দষ্টিতে উদ্গীগ-ওষ্ষারে 
উপাসন1! করিবে_-গ। 

(৫) উদ্গীথে ব্যান দৃষ্টি করিবে-_গ। ব্যান বীর্ষবান্, কর্মের হেতু অর্থাৎ 
ব্যাকা প্রভৃতি উচ্চারণ করিতে প্রাণ ও অপানকে নিরুদ্ধ করিয়া ব্যানের সাহায্েই 
করিতে হি ব্যানকে উদ্‌্গীথ (ওম্‌ ) রূপে উপাসন। করিতে হইবে--শ।। 

(৬) প্রাণনক্রিয়া___বামু-নিঃসরণ, শ্বাস ত্যাগ ; অপান- বায়ু অভ্যন্তরে আকর্ষণ 
করা__শ ওর। পাশ্চাত্য পশ্ডিতগণ ঠিক বিপরীত, অর্থ করিয়াছেন প্রাণন অর্থ 
101976%1), অপান অর্থ ০569:5%6, 

(৭) ভাবার্থ-_খক্‌ বাক (শব) বিশেষ । সাম খকে স্থিত ( অর্থাৎ খ্ক্‌ 
মন্ত্ই গীতাকারে পরিণত হইয়া সাম রূপে গীত হয় )। উদ্গীথ সামের অবয়ধ 
( অংশ )-স্থানীয় | , এই সমুদয়ই প্রাণ ও অপ্নৈর ব্যাপার নিরুদ্ধ করিয়া কেবল 
ব্যানের-সহায়তাই সম্প।দত হয়__-শ। 


! ঙ। ১৮ 


২৪৬ বাংলায় উপনিষৎ ১।৩1৫-৮ 


ইহ! (বাক্যোচ্চার৭) অপেক্ষা! অন্য বীর্যসাধ্য কর্ম সমূহ যেমন অগ্নি মন্থন”, 
লক্ষ্যপীমা অভিমুখে ধাবন. দৃঢ়-ধন্থ-অবনয়ন ও অপানক্রিয়। না করিয়া 
(নিরুদ্ধ করিয়া), [সম্পাদন] করিতে হয়। এই জন্য ব্যানকেই উদ্‌গীথ 
(ওম্‌) রূপে উপাসন! করিবে। ১৩1৫ 
অনস্তর উদ্গীথের অক্ষর সমূহকে উৎ-গী-থ-(এই অক্ষরত্রয়কে ভিন্নভাবে) 
উপাসনা করিবে । প্রাণই 'উৎ৯, কারণ প্রাণের দ্বারা ( (সহায়তায়) 
[লোক] উত্থিত হয়। বাকৃই “গী", কারণ [পণ্ডিতগণ] বাকৃস্মৃহকে গীর্‌ 
বলিয়৷। অভিহিত করেন । অন্নই “থ”, কারণ অন্নে এই সমস্ত [জগত 
স্থিত। ১1৩৬ 
গ্যৌ (ছ্য-লোক) ই-'উৎ», অস্তরীক্ষ গী', এবং পৃথিবী 'থ"। আদিত্যই 
। নিত”, বায়ু 'গী”, এবং অগ্নি থা" । সামবেদই 'উৎ”, যজ্বেদ 'গী” এবং 
থগ্েদ 'থ ১০। 
বাকের যে ছুগ্ধ১৯*, বাক্‌ ইহার ( উপাঁসকের ) জন্য সেই দুগ্ধ দোহন 
করেন। যিনি এই সমুদয়কে এইরূপে জানিয়া উদ্গীথের অক্ষর সমূহ 
উপাসন| করেন, তিনি অন্নবান্‌ ও অন্নভোক্তা হন। ১৩1৭ 


অনস্তর আশিষ-সমৃদ্ধি (কাম্য লাভ) [সন্বদ্ধে বলা হইতেছে 1] 


(৮) অগ্রিমস্থন--অরণী কা্টদ্বয্ ঘর্ষণ করিয়] অগ্রি-উৎপাদন-_ছু। 

(৯) উৎ* এই অক্ষরে প্রাণ দৃষ্টি করিবে-_-শ; প্রাণ বুদ্ধি করিবে__র। 
“গী'-তে বাক. বুদ্ধি এবং 'থ"তে অন্ত বুদ্ধি করিবে__র। 
0১০) ছ্যালোক ও আদিত্য উর্ধ্স্থিত এবং সামবেদ ন্বর্গে পরিচিত বলিয়! 
তাহারা সকলেই উৎ, গী ধাতু অর্থ গলাধঃ-করণ করা ( গেলা-_6০ ৪৮78110 )। 
সর্বব্যাপী বলিয়া অস্তরীক্ষ যেন লোকসমৃহকে, এবং বায়ু যেন অগ্র্যা্দিকে গিলিয়। 
খান, এবং যজুঃ মন্ত্র দ্বারা দেবগণ আন্ত হবি ভোজন করেন, সেইজন্য অস্তরীক্ষ, 
বাষু ও যজুর্বেদ গী। পৃথিবী প্রাণীদের স্থান, অগ্নি যজ্ঞকর্ষের স্থান এবং থক, বেদে 
সামবেদ অধিষ্ঠিত, সুতরাং তাহার স্থিতিবাচক "খঃ। 
(১১) বাকের যে ছৃঞ্ধ- বাক অর্থ ধথেদাদি, দুপ্ধ_-পাঠের ফল? হ্তরাং বাকের 
(ছুক্ধ অর্থ বেদাদি পাঠের ফল-_শ। 


১/৩।৮-১২ ছান্দোগ্যোপনিষৎ ২৪৭ 


“উপসরণ'১২, সমূহকে উপানন। করিবে । [কিরূপে 1] যে সাম দ্বারা 
স্তুতি কর! হইবে সেই সামকে উপধাবন'১৩ করিবে । ১1৩1৮ 


যে খক্‌ মন্ত্রে [ সামটি অধিষ্ঠিত], সেই খক্‌ মন্ত্রটিকে, [এই সামটি] যে 
খধিকর্ক দৃষ্ট, সেই খষিকে, এবং যে দেবতার স্তরতি করা হইবে, সেই 
দেবতাকে উপধাবন করিবে । ১৩1৯ 


যে ছন্দে স্ত্রতি কর হইবে সেই ছন্দকে উপধাবন করিবে, যে স্তোম ১৯ 
দ্বারা স্ততি করা হইবে সেই স্তোমকে উপধাবন করিবে । ১৩1১০ 
যে পিকের অভিমুখী হইয়া স্তরতি করিবে, সেই দিকৃকে১* উপধাবন 
করিবে । ১৩1১৬ 


অবশেষে আত্মাকে ১৬ (নিজকে) চিস্তা করিয়া, (নিজ) কামনাকে ধ্যান 
করিয়। প্রমাদশুন্য হইয়া স্তি করিবে; যে কামনাযুক্ত হইয়া স্তুতি 
করিবে, সেই কামনা তাহার শীন্রই পূর্ণ হইবে । ১৩১২ 


ইহা প্রথম অধ্যায়ের তৃতীয় খণ্ড। 


(১২) উপপরণ-__উপগন্তব্য ব! ধ্যেয়__-শ ( _ ০011925]1)196855  61)8525 - ঝা) 
'আশিষ-সমৃদ্ধির হেতুভভূত উপাস্য সমৃহ-_র; [91098 01 791969-- রা 1 

(১৩) উপধাবন করিবে-_চিন্তা করিবে-__শ ও র779160৮--বা ওরা। কি 
প্রকারে উপধাবন করিতে হইবে, তাহা পরবর্তী মন্ত্রসমূহে বলা হইয়াছে । 

(১৪) স্তোম_:তিনটি, পনেরটি, সতেরটি বা1! একুশটি সাম লইয়! সোমযাগে 
গানের নিয়ম আছে। সেই ২ বা পনেরটি বা সতেরটি বা একুশটি সমষ্টিকত 
মন্ত্রূহকে স্তোম বলে আ। 

(১৫) দিক্‌ সমৃহকে তাহাদের অধিষ্ঠাত্রী দেবতাদের সহিত চিন্তা করিবে__-শ। 

(১৬) আত্মাকে (নিজকে ) চিন্তা করিয়া_মূলে আছে আত্মানম্‌ উপস্যত্য-_. 
নিজকে ব্রদ্ধাত্বক রূপে চিন্তা করিয়_-র, নিজের নাম, রূপ, গোত্রাদি চিন্তা করিতে 
হইবে-শ ;:9259 ৪100] 9091 17760 0159881£ (নিজের মধ্যে প্রবেশ 
করিবে )-র ; 1)8৮1176 £01070901890 1910761£--ঝা। | 


প্রথম অধ্যায় তৃতীয় খণ্ড ব্যাখ্য। সমাপ্ত । 


প্রথম অধ্যায়_ চতুর্থ খণ্ড 
(উদ্‌গীথ ওচমন্র ০শ্রষ্ঠতা 


কউদ্গীথ ওম্‌ এই অক্ষরকে উপাসনা করিবে, কারণ ওম [উচ্চারণ ক।রয়া] 
উদ্‌গান কর! হয়। তাহার উপব্যাখ্যান এই-__ ১1৪1১ 


দেবগণ মৃত্যু হইতে ভীত হইয়৷ ত্রয়ী বিদ্যাতে প্রবিষ্ট হইয়াছিলেন১। 
তাহারা ছন্দ (বেদ-মন্ত্র) দ্বারা [আপনাদিগকে] আচ্ছাদিত 
করিয়াছিলেন । যেহেতু ইহাদের [মন্ত্রসমূহ দ্বারা] আচ্ছাদন কর 
হইয়াছিল, সেই জন্য ছন্দ (মন্ত্র) সমূহের নাম হইল “ছন্দ'ৎ। ১181২ 
জলে যেরূপ মৎন্য দেখা যাঁয়, সেইরূপ মৃত্যুও দেবগণকে খক, সাম, 
যজুঃতে দর্শন করিলেন*; তাহারাও (ইহা ) জানিয়া খক্‌, সাম ও 
যজুঃ হইতে উখিত হইয়া স্বরে (ওমে) প্রবেশ করিলেন |. ১181৩ 


(১) অর্থাৎ দেবগণ মরণভয়ে ভীত হুইয়! বৈদিক কর্ম আরম্ভ করিলেন--শ ও 
র। 


(২) অর্থাৎ বৈদিক মন্ত্র ্বারা--জপ হোমাদি কর্ম দ্বার আপনাদিগকে আচ্ছাদিত 
করিলেন_-শ ও র। 


(৩) ছাঁদন ( -আচ্ছাদন ) করিয়াছিলেন বলয়] ছন্দ নাম হইল--শ ও র। 

(৪) অর্থাৎ বৈদিক করে রত দেখিয়াছিলেন। ভাবটি এই-_বৈদিক কর্মের 
ফল ক্ষয় প্রাপ্ত হয়। সেই কর্মফল ক্ষয় প্রাপ্ত হইলে দেবগণ মৃত্যুর অধীনে আসি- 
বেন--শও র। 

(৫) শ্বর-ওম্--শ ও র (১1৪18 মন্ত্রদ্রষ্টব্য)। শংকর ব্যাখ্যাকরেন--বৈদিব 
কর্ম (যাগধজ্ঞ) দ্বার মৃত্যুকে অতিক্রম করা যায় না, সেইজন্য দেবগণ এ সকল 
কর্ষ ত্যাগ করিয়া 'ম্বর* শব্দিত অক্ষরে প্রবেশ করিলেন অর্থাৎ ওষ্কার-উপাসনাপর 
হইলেন। সেই উপাপনা দ্বার অমৃতত্ব ও অভয়ত্ব লাভ করাযায়। অর্থাৎ বৈদিক 
কর্মের ফল ক্ষয়শীল ন্বর্গাদি লাভ, ওম্‌ উপাসন। দ্বারা ব্রহ্ষপ্রাপ্তি হয়--তাহার ফল 
অক্ষয় অমৃতত্ব ও অভয়ত্ব প্রাপ্তি। 





মন্্টি ১1১1১ রূপে আছে। ব্যাখ্যা সেখানে ষ্টবা। 


১1818-৫ ছান্দ্যোগ্যোপনিষৎ ২৪৯ 


যখন কেহ খককে প্রাপ্ত হন, ওম্‌ [এই অক্ষরটি]ই উচ্চৈঃত্বরে উচ্চারণ" 
করেন। সাম ও যজুঃ [পাঠ সময়েও] এইরূপ [ওম্‌ উচ্চারণ করেন]। 
এই ষে অক্ষরটি (ওম) ইহাই "বর" । ইহা (ওম) অমৃত ও অভয়। 
ইহাতে (ওমে) প্রবেশ করিয়া" দেবগণ অমৃত ও অভয় 
হইয়াছিলেন। ১৪।৪ 
যিনি এই অক্ষর (ওম্‌)কে এইবরূপভাবে জানিয়া উপাসনা করেন, 
তিনি এই অক্ষর, অভয় ও অমৃত স্বরে (ওমে) প্রবেশ করেন। যেরূপ 
দেবগণ তাহাতে (ওমে) প্রবেশ করিয়া” অমৃত হইয়াছিলেন, সেইরূপ 


তিনিও অস্ত হন। ১৪।৫ 
ইহা প্রথম অধ্যায়ের চতুর্থ খণ্ড । 


(৬) মূলে আছে খচম্‌ আপ্লোতি_ক. পাঠ আরম্ভ করেন--র; অধ্যয়ন দ্বার! 
আয়ত্ত করেন- আন) 1498009-- বর | 
(৭) মূলে আছে অতিশ্বরতি, (স্বরতি-_ উচ্চারণ করেন)-107,115 6৮৪7৪ রাঃ 
আদর ও বুদ্ধির সহিত উচ্চারণ করেন__আ। 
(৮) ওমে প্রবেশ করিয়া ত্রহ্গবৃদ্ধিতে ওম্কে ধ্যান করিয়া_শ; ওয্ধার, 
উপাসনা করির়া__-র। 
প্রথম অধ্যায় চতুর্থ খণ্ড ব্যাখা। সমাপ্ট 


প্রথম অধ্যায় পঞ্চম থণ্ড 
(উদ্‌্গীথ ওম্ব্রঢপ অধদিত্ডা ও প্রাঢণন্ন উপাসনা 9 


যাহা উদ্দ্‌গীথ তাহাই প্রণব যাহা প্রণব তাহাই উদ্গীথ* । এ 
আদিত্যই উদ্‌গীথ, ইনিই প্রণব, কারণ ইনি ( আদিত্য) ওম্‌ উচ্চারণ 
করিয়া আগমন করেন । ১1৫1১, 


(১) সামবেদীয় ছান্দোগ্য উপনিষৎ ওম্কে উদ্গীথ বলেন, খখেদীয়গণ 
ওম্কে প্রণব বলেন। স্থতরাং উদ্দগীথ ও. প্রণব একই--শ; উদ্গাতার গীত 
উদ্দগীথ ওক্কার, এবং হোতার উচ্চারত প্রণব ওষ্কারই ৷ স্থৃতরাং প্রণব ও উদ্গীথ 
একই-_র'। 

(২) আদিত্য ষেন ওম্‌ উচ্চারণ করিয়া! সকলকে স্ব স্ব কর্তব্য করিতে ইজ! 
দেন- র।. আদ্দিত্য ওম্‌ উচ্চারণ করিয়া আগমন করেন-_-শ। & 


২০ ংলায় উপনিষৎ ১৫।২-৫ 


কৌধীতকি (খধি) পুত্রকে বলিয়াছিলেন “আমি ইহাকে(আদিত্যকে)ই 
[উদ্দেশ করিয়। উদ্গীথ] গাঁন করিয়াছিলাম, সেই জন্য তুমি আমার 
এক পুত্র হইয়াছ। তুমি রশ্মিসমূহের [উদ্দেশে .উদ্‌গীথ] গান কর, 
তোমার বনুপুত্র হইবে।” ইহাই [উদগীথের]-অধিদৈবত [উপাসনা] । 

্‌ ১৫।২ 
এখন অধ্যাত্ব (দেহসম্বন্ধী ) [উপাসনা বলা হইতেছে ]-যিনি এই 
সুখ্যপ্রাণ, তাহাকে উদ্গীথ ( ওম.) রূপে উপাসনা করিবে, কারণ ইনি 
মুখাপ্রাণ) [ষেন] ওম, উচ্চারণ করিয়া গমন করেন* |. 3 3৫৩ 
কৌধীতকি পুত্রকে বলিয়াছিলেন “'আমি ইহাকেই (মুখ্যপ্রাণকেই) 
[উদগীথরূপে] উপাসনা করিয়াছিলাম। সেই জন্ত তুমি আমার এক 


(পুত্র) হইয়াছ। "আমার বহুপুত্র হইবে" [ইহ। ইচ্ছা করিয়া] তুমি প্রাণ 
সমূহকে" ভূমা (বন্তহ)-গুণবিশিষ্ট রূপে উপাসন। কর””* ১৫1৪ 


আর. যাহা উদ্গীথ তাহাই প্রণব, যাহা প্রণব তাহাই উদ্দগীথ। 
[উদ্গ।তার] উদ্গান দোষযুক্ত হইলেও হোতৃস্থান হইতেই" তাহ 
সংশোধিত হয়, সংশোধিত হয়” ১1৫1৫ 


ইহা প্রথম অধায়ের পঞ্চম খণ্ড । 


(৩) আমি আদিত্য ও তাহার রশ্মিসমৃহ অভেদ বা এক মনে করিয়! উপাসনা 
করিয়াছিলাম, সেইজন্য এক পুত্র হইয়াছে-__তুমি আদিত্য ও রশ্মিসমৃহকে পৃথক .- 
ভাবে উপাসন1 কর, অনেক পুত্র প্রাপ্ত হইব_শ। উদ্গীথকে আদিত্য ও তাহার 
রশ্মিলমূহের ভেদ কপ গুণের দৃষ্টিতে উপাসনা করিলে, বহু পুত্র লাভ হয়__আ। 

(৪) অর্থাৎ বাঁক, প্রভৃতি ইন্দ্রিয়গণের কর্মে প্রবৃত্ত হইবার জন্য ওম্‌ শব দ্বারা 
অন্ুজ্ঞা (অনুমতি ) করিয়াই যেন আগমন করেন-__শ। 

(৫) প্রাণনমৃহকে__বাগাদি ইন্দ্রিয় এবং মুখ্য প্রাণকে-__শ। 

(৬) ১৫1৩-৪ মৃন্ত্রের ভাবার্থ- প্রাণ বা আরিতাকে একত্ব গুণযুক্ত উদ্গীথ্রূপে 
উপাপনা করিলে এক পুজ্র হয়, বন্ুত্ব গুণসম্পন্ন উদ্গীথরূপে উপাসনা! করিলে বনু পুত্র 
হুয়--শ। 


(৭) হোতৃস্থান হইতে হোতার যথাযথ ভাবে অনুষ্ঠিত কর্ম হইতে--শ। 


১]৬1১-৩ : ছাঁন্দোগ্যোপনিষৎ ২৫5 


(৮) উদ্গীথ ও প্রণব একই । এইরূপ জ্ঞানসম্পন্প উদগাত] যদি উদ্গীথ দোষ- 
যুক্ত ভাবে গান করেন, হোতার নিদ্রোষ কর্ম দ্বার! তাহ সংশোধিত হয়-__শ | 
উদ্গাত] সামগান করেন, তিনি সামবেদীয়্.মন্ত্রমূহ গান করেন। হোতা খক্‌ মন্ত্র 
সমুহ পাঠ করেন। যদি উদ্গাতার কর্ষ দোষযুক্ত হয়, তবে সাধারণত: হোতার সৃষ্ট 
কর্মদধারা তাহা সংশোধিত হয় না । কিন্ত যদি উদ্‌গাত! জানেন যে প্রণব ও উদ্গীথ 
একই তবে সেইরূপ জ্ঞানসম্পন্ন উদ্গাতার দোষ হোতার সুষ্ঠু কর্মদ্বারা সংশোধিত 
হয়_র। 


প্রথম আধায়_ পঞ্চম খণ্ড বগখ্যা সমাপ্ত । 


প্রথম অধ্যায় ষষ্ঠ খণ্ড 


€আদিত্যমগুলস্থ হিব্রগ্রয় পুরুষ ১ 
ইহ (পুথিবী,ই খক্‌ [বেদম্বরূপ], অগ্নি সাম [বেদন্বরূপ]১। সেই 
(অগ্নিবপী) সাম এই (পুিবীরূগী) খকে অধিষ্ঠিত। সেই জন্য খকে 
অধিষ্ঠিত সাম গীত হয়২। ইহা! (পুখিবী) 'সা' এবং অগ্নি অম?। 
এইবরূপে (সা অম) সাম [হইয়াছে] ] ১।৬।১ 
অন্তরীক্ষই ক. বায়ু সান। সেই (বায়ুরূদী) সাম ( অস্তরীক্গরূগী ) 
ঝকে অধিষ্ঠিত। সেই জন্য খকে অধিষ্ঠিত রূপে সাম গীত হয়। 
অন্তরীক্ষই “স|” এবং বায়ু (অম)। এইরূপে সাম [হইয়াছে] । ১1৬।২ 
গ্যৌ (ছ্যলোক,ই খক, আদিত্য সাম। সেই ।আদিত্যরপী) সাম এই 
. (ভ্ভৌরূপী) খকে অধিষ্ঠিত। সেই জন্য খকে অধিষ্ঠিত রূপে সাম গীত 
হয়। দ্ভৌ-ই সা" আদিত্য 'অম'। এইরূপে সাম [হইয়াছে]। ১1৬1৩ 


(১) খাকে পৃথিবী দৃষ্টি এবং সামে অগ্নি দৃষ্টি করিবে-_শ ও র। | 
(২) যেসকল মন্ত্র ধর্েদে ক্রিয়াবিনিযুক্ত ভাবে নিবদ্ধ, প্রায় সেই সকল মই 
বিশেষ বিশেষ স্বরসংঘোগে গেয়রূপে নিবন্ধ হইয়! সামাকারে পরিণত হইয়াছে--ছু' 


২৫২ বাংলায় উপনিষৎ | ১৬1৪ 


নক্ষত্র সমূহই খক, চন্দ্রমা সাম। সেই (চন্দ্রমারূপী) সাম এই (নক্ষত্র- 

সমূহরূপী) খকে অধিষ্ঠিত। সেইজন্য ধকে অধিষ্টিত রূপে সাম গীত 

হয়। নক্গত্রসমূহই 'সা' এবং চন্দ্রম। 'অম'। এইরূপে সাম [হইয়াছে] । 
১।৬া৭ 


আদিত্যের যে শুরু আভা! তাহাই ক. আর যাহা নীল- গাঢ় কুষ্ণত 
(আভা) তাহা-_.সাম। নেই (গাঢ়কষ্চ-আভারূপী) সাম এই (শুরু 
আভারপী) ঝকে অধিষ্ঠিত। সেইজন্য কে অধিচিত রূপে সাঙ্ম গীত 
হয় । | ১,৬1৫ 


আর এই যে আদিতোর শুক্র আভা, তাহাই 'সা" আর যাহা নীল__গাঢ় 
কষ্-[আভ।] তাহা অন, এইরপে সাম [হইয়াছে] । আদিত্যের 
( আদিতামগ্ডলের ) অভ্যন্তরে এই যে হিরণ্ায় পুরুষ দুষ্ট হন, তিনি 
হিরণাশ্বশ্রু, হিরণ্যকেশ, তাহার নখাগ্র হইতে সমস্তই সুবর্ণ । ১৬৬, 


তাহার চক্ষু 'কপ্যাস পুণ্তরিকের ম্যায়। তাঁহার নান “উৎ কারণ 


(৩) একান্ত সমাহিত দৃষ্টি দ্বারা এই কৃষ্ণ বর্ণ দৃষ্ট হয়__-শ ও ব। 

(৪) হিরখ্য়__হিরখুয়ের টায় অর্থাৎ জ্োতিম্ময়-শ; রমণীয় ও উজ্জ্বল-_র ? 
হিরণ্য ও স্বর্ণ শব্দের ৪ অর্থ একই-__শ ও র। ্‌ 

(৫) রংগরামাহুজ বলেন আদিত্যমণ্ডল অর্থ হৃদয়-পুগুরিক, যেখানে পুরুষ- পর- 
মাত্সা উদ্ভাসিত হন। 

(৬) কপ্যাস_- (ক) কং (জল) পিবতি (পান করে) কপি অর্থ স্থ্য তাহা 
হার! আস্ততে (বিকশিত হয়-_তাহা) কপ্যাস অর্থ রবিকর বিকসিত। 

(খ) কং (জল) পিবতি (পান করে ) অর্থাৎ মৃণাল বা নাল, তাহাতে আস্ত- 
অবস্থিত অর্থাৎ মুণাল স্থিত । | 

(গ) কং+অপি+আস্ত- জলেস্থিত-_র। 

মধব (খ) অর্থ গ্রহণ করিয়াছেন । কপি-বানর+আস্ততি যেন অর্থাৎ বানর যাহা 
স্বার উপবেশন করেন. পৃষ্ঠাস্ত -(নিতণ্ব), অর্থাৎ বানরের নিতস্বের স্যায়--শ। এক 
প্রকার পদ্ম-হি। 1১৪০--রা। ইহা নিতাস্তই আম্চর্যও দুঃখের বিষয় ষে পরম 
পুরুষের চক্ষুর বিবরণের তুলনার জন্য বানরের নিতন্বের তুলনার প্রয়োজন হইয়াছিল 


8 ৩২ 
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১/৬/৭*৮ ছান্দোগ্োপনিষং ॥ ২৫৩ 


: তিনি সর্বপাপ হইতে “উদ্দিত'" । ধিনি এইরূপ জানেন তিনি সর্বপাপ 
: হইতে 'উদিত:(-উত্তীণ) হন । | ১৬1৭ 


খক্‌ ও সাম তাহার গান”। সেই জন্য তিনি উদ্গীথ, যে হেতু ইহার 

 (উদ্গীখের) গাতা (গাধক) সেই জন্য [তাহার নাম] উদ্‌গাতা ; ইনি* 

(আদিতা) হইতে উত্বতিন যে সকল লোক আছে, তাহাদের (সেই 

লোক সমূহের) এবং দেবগণের কামনাসমূহ নিরমিত করেন। ইহাই 

দেববিষয়ক [উদ্গীথ উপাসন1 ]1 ১৬।৮ 
ইহা! প্রথম অধ্যায়ের ষষ্ঠ খণ্ড। 


বলিয়া আচার্য শংকর মনে করিতে পারিয়াছিলেন। আরও ছঃখ ও আশ্চধের বিষয় 
যি আজও অনেক হিন্দু এই অর্থ সমর্থন করেন। পাশ্চাত্য পণ্ডিতগণও অনেকেই 
গংকরের এই অর্থ গ্রহণ করেন নাই। পুগুরিক--পদ্ম। অমরকোষ বলেন শ্বেতপন্প | 

(৭) উদ্দিত [উ২+ইত: (₹গত)3-( পাপের ) উদ্দে যিনি গত--শ ও র। 
উৎ--উধ্ব”ব] উচ্চ। 

(৮) মুলে আছে-_গেঞ্চগান--র ও রা। পাশ্চাত্ত পণ্তিতগণ এই অথ গ্রহণ 
করিয়াছেন । মরধব অর্থ করেন গায়ক। শংকর বলেন গেঞ্চ অথ সন্ধি (101718)7 
এই দেব সব্বাত্মক, ধক সাম দ্বারা উপলক্ষিত পৃথিবাদি লোকসমূহ তাহার সন্ধি 
09500 )। 

(৯) ইনি-হিরণায় পুরুষ__-শ; পরমাতআ্মা--র। 

প্রথম অধায় ষষ্ট খণ্ড বাখ্য। সমাপ্ত । 


প্রথম অধ্যখর_ সপ্তম থণ্ড 
€ চাক্ষুষ পুরুষ € আদিত্য পুরুষ ১ 
অতঃপর অধ্যাত্ম (দেহবিষয়ক) [উপাসনা বলা হইতেছে]_-বাঁকই ধক, 
প্রাণ, সাম। সেই 'প্রাণরূগী) সাম এই (বাক রূগী) খকে অধিঠিত। 
সেই জন্য ঝকে অধিষ্ঠিত রূপে সাম গীত হয়। বাক্‌ই সা, প্রাণই অম। 
এইরূপে [বাক্‌ ও প্রাণ] সাম [হইয়াছে] । ১1৭।১ 
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€১) প্রাণ-বায়,সহ ভ্রাণেক্িঘ্-শ |: 


২৫৪ বাংলায় উপনিষৎ ১।৭1২-৫ 


চক্ষুই খক্‌, আত্মা সাম, সেই [ছায়াত্বক) সাম (চক্ষুরূপ) থকে 
অধিষ্ঠিত । সেই জঙ্য খকে অধিষ্ঠিত [রূপে] সাম গীত হয়। চক্ষুই সা 
এবং আত্মা অন। এইবপে [চক্ষু ও আত্মা] সাম হইয়াছে । ১।৭।২ 
শ্োত্রই খক্‌, মন সাম। (মনরূপী) সাম (শ্রোত্ররূপী)খকে অধিষ্ঠিতঃ । 
সেই জন্ত খকে অধিষ্ঠিত [রূপে] সাম গীত হয়। শ্রোত্রই সা, মনই অম। 
এইবূপে [শ্োত্র ও মন] সাম হইয়াছে । ১1৭1৩ 

আর, অক্ষির যে এই শুরু আভ, তাহাই ক. যাহ] নীল-_ _গাট কৃষ্ণ 
[আভা] তাহ! সাম। (নীল-গাঢ় কৃষ্ণ-আভারূগী) সাম শুরু; [ভারপী) 
খকে অধিষিত। সেই জন্য খকে অধিষ্ঠিত [রূপে] সাম গীত হয় । আর 
এই যে অক্ষির যাহাই শুরু আভা তাহাই সা, আর যাহা নীল-_গাট 
কুষ্ণ-(আভা) তাহা অম। এইবপে শুক আভা এবং নীল- গাঁ কৃষ্ণ 
(আভা) সাম হইয়াছে । ১৭1৪ 
আর অক্ষির অভ্যন্তরে এই যে পুরুষ দৃষ্ট হন, তিনিই খক্‌, তিনিই সাম, 
তিনিই উকথ*, তিনিই যজুঃ* তিনিই ব্রহ্ম" । উহার (আদিত্য 
পুরুষের) যে রূপ, ইহার (অক্ষিপুরুষের,ও সেই রূপ। উহার যে গান” 
ইহারও সেই গান, [উহার] যে নাম, [ইহার] সেই নাম*। ১1৫ 


(২) আত্মা--ছায়াত্মা_শ; ছারাছু$ দেহচ্ছায়াগ; চক্ষুতে. প্রতিদ্িত দেহ-__ 
মুহেশচজ্দ্র 3 915930%7 ০02 1961606101% 01 6198 9617 ঝা । মধব বলেন আত্মা অর্থ 
জীবাত্সা! । 

(৩) কারণ ছায়া (বা ছায়াত্মা) চক্ষুতে অবস্থিত--শ। 

(৪) কারণ (খকের ন্যায়) শ্রোত্র মনের বর (90910:01167--ঝ|) বলিয়। 
মনের সামত্ব--শ। 

(৫) উক্থ-_স্তোত্রবিশেষ__শ। 

(৬) যজুঃ_যজুর্মগ্থ সমৃহ-_শ্বাহা, স্বধা, বষটকার প্রভৃতি শব্ও তিনি, সর্বাস্বক 
ও সর্বকারণ-শ। চণ্তী--১।৭৩, শ্লোকে আছে-_“ত্বং স্বাহা, ত্বং ম্বধা, ত্বং হি বষট- 
কারম্বরাত্মিক 1” 

(৭) ব্রক্ষ__ত্রপ্ন বেদ_-শ; তিনি ইহাদের সকলের আত্ম ব্রহ্ম_র। 

(৮) মূলে আছে গেঞ্১-গান (১1৬৮ মন্ত্রের ব্যাখ্যা রষ্টব্য)। শংকর মতে অর্থ 
সন্ধিদ্বয়। 

(৭) ভাবার্থ২_আদিত্যে অধিদৈবতর্ূপে ধিনি আছেন, মানব চক্ষুতে অধ্যাত্ম- 
স্ধপেও তিনিই ।. উভয়ে অভিন্ন, উভয়ই উদ্গীথ ওম্রূপে উপান্ত | 


২1৭1৬-৯ ছান্দোগোপনিষণ হ্৫৫ 


সেই ইনি (চাক্ষুষ পুরুষ), ইহার অধোভাগে যে সমস্ত লোক আছে 
তাহাদের এবং মন্ুষ্যদের কামনা সমূহের নিয়মন করেন। সেই জন্য 
যাহার! বীণ| সংযোগে গান করেন: তাহারা ই'হাকেই গান করেন।, 
সেই জন্য তাহার! ধনবান্‌ হন । ১৭৬ 
আর, যিনি ই'হাকে এইরূপে জানিয়। সাম গান করেন, তিনি উভয়েরই 
(আদিত্যপুরুষের এবং অক্ষিপুকষেরই) গান করেন। তিনি (উদ্গাতা) 
তাহার (অদিত্য পুরুষের) দ্বার৷ তাহার (আদিত্োর) উধ্বন্থ লোক 
সমূহ এবং দেবতাদের কামনা সমূহ প্রাপ্ত হন। ১।৭।৭. 
আর ই"হার (অক্ষিপুরুষের) দ্বারা ইহার (অক্ষিপুরষের) নিয়স্থ 
লোকসমূহ এবং মানুষের কামনাসমূহ প্রাণ্ত হন। সেই জন্ত এই 
প্রকার জ্ঞানবান্‌ উদ্‌গাতা [যজমানকে] বলিবেন “তোমার কোন্‌ কামন। 
[সিদ্ধি]র জন্য গাঁন করিব % যিনি এই প্রকার জানিয়। সাম গান 
করেন, তিনি [সাম]-গান দ্বারা অভীষ্ট লাভ করিতে পারেন । ১।৭৮-৯ 


ইহ। প্রথম অধ্যায়ের সপ্চম খণ্ড । 


প্রথম অধ্যায় অঠম খণ্ড 
প্রব্বাহণ-_শ্শিলক-দাল্ভ্য সংবাদ 
উদ্‌গীথ ওঢমন প্রতি 


[পুরাকালে] শালবত্য শিলক, চৈকিতায়ন দাল্ভ্য এবং জৈবলি প্রবাহণ' 
এই তিনজন উদ্গীথে (উদ্‌পীঞ্-বিদ্যায়) কুশল ছিলেন। তাহারা 
বলি”লন “আমরা উদ্গীথ [বিদ্যায়] কুশল । যদি অনুমতি হয়, আমরা 
উদ্দগীথ [বিষয়ে] কথা বলি আলোচনা করি)।? ১1৮১ 
[তাহারা বলিলেন] “তাহাই হউক”। তাহারা একত্রে উপবেশন 
করিলেন। জৈবলি প্রবাঁহণ বলিলেন “ভগবান্‌” আপনার! প্রথম বলুন 
(আলোচনা করুন)। ব্রাহ্মণদ্বয় ধে বাক্য বলেন আমি তাহ! 
শ্রবণ করিব ১। ১৮২ 





ই৫৬ বাংলায় উপনিষণ ১1৮1৩.৪ 


সেই শালবত্য শিলক চৈন্চিতায়ন দাল্ভ্যকে বলিলেন ““্যদি অনুমতি 
হয়' আমি আপনাকে প্রশ্ন করিব 1৮ [দ্াল্ভ্য] বলিলেন পপ্রশ্ন করুন ।” 


১৮৩ 
[শিলক] বলিলেন “সামের গতি২ কি?” 
[দাল্ভ্য] বলিলেন “স্বর |” ৩ 
[শিলক]-_“্বরের গতি কি?” 
[দাল্ভ্য] প্রাণ? £ 
[শিলক] --* প্রাণের গতি কি 1” 
[দাল্ভ্য]-- “অন্ন? | 
[শিলক]--“অন্নের গতি কি ?” 
[দাল্ভ্য]__ “জল "৬ । ১1৮৪ 


(১) এই বাক্য হইতে মনে হয় তিনি ব্রাঙ্গণ ছিলেন নাশ । ছা. উ. পঞ্চম 
'অধ্যায়-তৃতীয় খণ্ড হইতে দশম খণ্ডে জৈবলি প্রবাহণের কথ! আছে । তিনি ক্ষত্রিয় 
রাজা ছিলেন। 

(২) সামের গতি-__(মূলে সাক গতিঃ আছে) সাম অর্থ.এখানে উদগীথ 
'€ ওম্ ), গতি (69891০০-_মা ), আশ্রয় (8950:9910৮ ঝা ), পরায়ণ (- 81017 
20060 1১৪,5৪-_-ঝা। )-_-শ ; £9%1,891)86800)) 198,818 02" 908] 107111071)16--র1 | 
গতি--অয়ন, প্রাপ্য-র। 

(৩) ম্বর-_-3০:,0-_র1;) %০০৪:9৮--বঝা। সাম স্বরাআ্রক--শ ও র। স্বরই 
শামের আত্ম। যাহ] যদাত্সক, তাহ! তদ্গতি এবং তদাশ্রয়-শ। 

(৪) কারণ স্বর' প্রাণ নিষ্পাদা, প্রাণের দ্বারাই ম্বর উচ্চারিত হয়। অর্থাৎ প্রাণ 
শ্বরসম্পাদক--শ। কারণ প্রাণ নিবৃত্ত করিয়াই ন্বর উচ্চারণ করিতে হয়। প্রাণ- 
13:9801২--রা | 

€) কারণ অন্নই প্রাণের স্থিতি-কারক--শ ( 166] 07581) 25865 9. 1০০3- 
"কা )। 


(৬) কারণ জল হইতেই অন্নের উতৎ্পত্তি--শ। 


১৮1৫-৭ ছান্দোগ্যোপনিষশ্ ২৫৭ 


মশিলক] “জলের গতি কি? 

[দাল্ভা]_ “এ লোক (হ্যলোক)"” 

[শিলক]-এঁ লোকের (ছালোকের) গতি কি?” 

[দাল্ভ্য] সলিলেন “ন্বর্গ লোককে অতিক্রম করিবে না, আমর! সামকে 

স্বর্গে সংস্থাপন করি (-শ্রতিষিত জানি)। সাম ব্বর্গরূপে স্তবনীয়। 
১৮1৫ 

শালবত্য শিলক, চৈকিতায়ন দালভ্যকে বলিলেন “দ্দাল্ভ্য, তোমার সাম 

অপ্রতিষ্ঠিত» [রহিয়া গেল]। এখন যদি কেহ বলেন “তোমার শির 

নিপতিত হইবে, তবে তোমার শির নিপতিত হইবে১* 1” ১৮1৬ 


[দাল্ভ্য বলিলেন] “যদি অনুমতি হয়, আমি ভগবানের (আপনার) 
নিকট হইতে ইহ] (সামের প্রতিষ্ঠ।) জানিব।”, 

[শিলক]-__-“জান্ুন ।” 

[দাল্ভা]_-“এ €লন্বর্গ) লোকের গতি কি?” 

[শিলক]--“এই লোর (-প্রথিবী)১১ 1” 

[দাঁল্ভ্য]_-“এই লোকের গতি কি? 

[শিলক] বলিলেন “[সামের গতির জন্য সর্বভূতের] প্রতিষ্ঠা [এই পৃথিবী] 
লোককে অতিক্রম করিবে না। আমরা সামকে [সর্বভূতের] প্রতিষ্ঠা 
(পৃথিবী) লোকে সংস্থাপন করি। প্রতিষ্ঠারপে এই সাম স্তবনীয় । 


(৭) কারণদ্যুলোক হইতেই বুষ্টি হয়_শ ও র। | 

(৮) অর্থাৎ সামকে স্বগ অতিক্রম ঝঁরিয়। অন্ত আশ্রয়ে লইবে না--শ (॥ ভাবটি 
এই-_দ্বাল্ভ্য মতে স্বর্গ-লোকেই সাম প্রপ্তিষ্ঠিত। 

(৯) অপ্রতিষ্ঠিত- -5:09868/0118155.--র1 ; 706 ₹৮৪11-996970119193--ঝ1 1 
সাম ( -_উদ্গীথ ওম্‌) পরম আশ্রয়ে স্থাপিত হয় নাই এবং সর্বশ্রেষ্ঠ এবং সবোতরুষ্ট 
বলিয় প্রতিষ্ঠিত হয় নাই বলিয়া ইহাকে অপ্রতিষ্ঠিত বল! হইয়াছে--শ। (বর্গ 
পরম আশ্রয় হইতে পারে না)। 

(১০) অর্থাৎ যিনি সামের প্ররূত তত্ব জানেন, তিনি যদি এই মিথ্যা ব্যাখ্যায় 
অসন্তষ্ট হইয়া! অভিসম্পাত দেন, তবে তাহার মস্তক নিপতিত হইবে-_-শ। 

(১১) ভাবার্থ__পৃথিবীস্থ মানুষই যজ্ঞ, দানাদি ছারা স্বর্গলোককে পোষণ করে। 
এই পৃথিবী সর্বভূতের আশ্রয়, স্ৃতরাং সাম পৃথিবীতে প্রতিষ্ঠিত; ইহা শালবত্য 
শিলকের অভিমত-_-শ। 


১৭ 


২৫৮ বাংলায় উপনিষৎ ১/৮।৭ 


জৈবলি প্রবাহণ [শালবত্য শিলককে] বলিলেন “হে শাঁলবত্য, তোমার 

সাম অস্তবান। এখন যর্দি কেহ বলেন তোমার শির নিপতিত 

হইবে৯২ 1 [শালবত্য শিলক] বলিলেন “অনুমতি হইলে আমি 

ভগবানের নিকট হইতে ইহা [সামরূপ ওম. তত্ব] জানিব।” [[প্রবাহণ] 

বলিলেন “জানুন ।” ১1৮1৭ 
ইহা প্রথম অধ্যায়ের অষ্টম খণ্ড 


(১২) পুর্বেই বলা হইয়াছে সাম অর্থ উদ্গীথ ওম্। সেই নি ওম্‌ অনস্ত, 
সেই ওম্‌কে পৃথিবীতে স্থাপিত করিয়া অন্তবান করার অপরাধে ম ক নিপতিত 


হইবে-_-শ। | 
প্রথম অধ্যায় অষ্টম খণ্ড ব্যাখ্যা সমাপ্ত। 


প্রেথম অধ্যায় নবম খণ্ড 
প্রন্বাহণ শিলক দাল্ভ্য সংন্বাদ ১ 
উদ্‌ৃগীথ ওচঢমন প্রতি 


[শিলকা--“এই লোকের গতি কি %” 

[প্রবাহণ] বলিলেন “আকাশ+১ । এই ভূতসমূহ আকাশ হইতে সমুতপনন 
হয়, এবং আকাশই পরম আশ্রয়। | ১।৯।৩ 
সেই ইনি (আকাশাখ্য পরমাত্মা) 'পরোবরীয়২ উদগীথ (ওম.)। সেই 
ইনি অনস্ত। যিনি ই'হাকে এইরূপ জানেন এবং পরোবরীয় উদ্গীথ 


(১) আকাশ-_ভূতাকাশ নয়, আকাশ অর্থ পরমাত্ব-শ ওর। আকাশ অর্থ 
বিষুঃ কারণ তিনি সকলকে কাশিত বা দীপ্ত, অথবা প্রকাশিত করেন-_ম। ক্র. সু. 
১।১।১৪ আকাশ: তলিঙ্গা* এই স্যত্রের ব্যাখ্যায় শংকর ও রামান্থজ এই বিষয় 
আলোচনা অরিয়াছেন। আচাষ রাধারুষ্ণন আকাশ সাধারণ ভূতাকাশ--৪7০ 
বলিয়া অর্থ করিয়াছেন । তিনি বলেন আকাশ ( 9০৫০ )কে সকলের আদি, 
স্থিতি ও লয় বল! হইয়াছে । 

(২) মূলে আছে পরোবরীয়ান্‌_-00101)55% & 15৪৮--রা ও ঝা। সর্বশ্রেষ্ঠ ও 
সর্বোত্তম শ্রেষ্ট বরীয়ান্দের মধ্যে বর এবং সর্বশেষ্ঠ পরমাত্মা--র। উত্তরোত্তর বরীয়ান, 
অর্থাৎ বরীয়ান্‌ অপেক্ষাও বর ও শ্রেষ্ট, এই উদ্গীথ ওম্ই পরযাত্ম_-শ। 


প্রথম অধ্যায় নবম খণ্ড ব্যাখ্যা সমাপ্ত । 


১1৯।২-৪ ছান্দোগ্যোপনিষহ ২4৯ 


(ওয়) কে উপাসন| করেন, তিনি পরোবরায় লোকসমৃহু জয় করেন 
এবং তাহার (জাবনও] পরোবরীয়ান্‌ হয়। ১৯২ 
শোঁনক অতিধন্ব! ওদর শাণ্ডিলাকে সেই ইহা! (উদ্‌গীথ ওম্‌) শিক্ষা 
দিয় বলিয়াছিলেন “যে পর্যস্ত তোমার সন্তানগণ (বংশ) উদ্‌গীথ (ওম্‌)- 
কে জানিবে, সেই পর্যস্ত ইস্ুলোকে তাহাদের জীবন পরোবরীয়ান্‌ (সর্ব- 
শ্রেষ্ঠ ও সর্বোত্বম) হইবে। সেইরূপ পরলোকেও তাহার [পরোবরীয়ান্] 
স্থান [লাভ হইবে] ।” 

যিনি ই*হা (উদ্গীথ ওম্‌কে) এইরূপে জানিয়৷ উঠ্লাসনা করেন তাহার 
জীবন ইহলোকে পরোবরীয়ান্ই হয়, এবং পরলোকেও সেইরূপ স্থান 


[লাভ হইবে] । ১।৯৩-৪ 
ইহ| প্রথম অধ্যায়ের নবম খণ্ড 


প্রথম অধ্যায় দশম থগ্ড 

উত্বস্তিন্ন উপাখ্যান 
কুরুদেশে শিলাবৃষ্টি১ দ্বার [শস্ত সমূহ] বিনষ্ট হইলে, চক্রায়ণ উষস্তি 
হ্দশাগ্রস্ত হইয়।৷ অপ্রাপ্তযৌবন1২ জায়ার সহিত ইভ্যগ্রামেণ বাস 
করিয়াছিলেন । ১।১০।১ 
ভিনি (উষস্তি) কল্মা (কুৎসিত মাষ) ভোজনে নিরত এক হস্তিপকের 
নিকট ভিক্ষা চাহিলেন। তাহাকে (উষস্তিকে) হস্তিপক বলিল “এই 
যাহ! আমার পাত্রে অবশিষ্ট রহিয়াছে ইহ! ব্যতীত অন্ত মাষ (-কলায়) 
নাই ।” ১১০।২ 
(উবস্তি) বলিলেন “এই সমুদয়ের [অংশ] আমাকে দাও।৮ [হস্তিপক] 
ত'হাকে তাহা দিল [এবং বলিল]--“অন্ুমতি হইলে, এই পানীয় [গ্রহণ 
করুন] 1৮ 


(১) শিলাবৃষ্টি__-মূলে আছে “মটচী”_-শিলাবৃষ্টি--শ ও র, অথবা বজ্রপাত--শ। 
রাধাকষ্ণন বলেন ভাঃ স্থনীতি কুমার চট্টোপধ্যায়ের মত এই ষে “মটচী" শব্দ দ্রাবিড় 

1 হইতে সংস্কতে গ্রহণ কর হইয়াছে, অর্থ-_পঙ্গপাল। 

(২) মূলে আছে আটিকী-_নপ্রাপ্তযৌবনা-_শ ও র। আটিকী-নামীয়া--রা 


২৬০ বাংলায় উপনিষৎ ১।১০।৪-১৬ 


[উবস্তি] বলিলেন, “তাহ! হইলে আমার উচ্ছিষ্ট পান করা হইবে ।” 
[হস্তিপক] বলিলেন “এই (কল্মাব) গুলি উচ্ছিষ্ট নয় কি?” [উষস্তি] 
বলিলেন “এই (কল্াষ) গুলি না খাইলে, আমি বাঁচিতাম না। জল- 
পাঁন আমার ইচ্ছাধীন 1? |. 91১০1৪ 
তিনি (উষস্তি) [কতকট। 'কম্মা] ভক্ষণ করিয়া অবশিষ্ট [কল্মা] জায়ার 
জন্য আনয়ন করিলেন। পুবেই [জায়ার] স্রভিক্ষা হইয়াছিল, তিনি 
তাহ। (অবশিষ্ট কল্মাষ) গ্রহণ করিয়! করিয়া! রাখিয়! পিলেন। ূ ১১০1৫ 
[পরদিন] তিনি (উধী্তি) প্রাতঃকালে শধ্যাত্যাগ করিয়। বলিলেন “হায়! 
দি কিছু অন্ন পাইতাম তবে কিছু ধন লাভ করিতে পারিতাঁম । এ 
রাজা যজ্ঞ করিবেন। তিনি আমাকে সকল খত্বিক কের জন্য বরণ 


কারিতেন।?? ১।১০।৬ 
[তাহার] জায়া তাহাকে বলিলেন “পতি, এই কলুবণ্ডলি আছে ।” 
তিনি তাহা খাইয়া আরন্ধ ঘজ্ছে গমন করিলেন । ১।১০।৭ 


তিনি (উষস্তি) সেখানে (ষক্তস্থলে) স্তোত্র পাঁঠকারী উদ্গাতাদের নিকট 
উপবেশন করিলেন। তিনি প্রস্তোতা্কে বলিলেন “হে " প্রস্তোতা, 
যে দেবতা প্রস্তাবে অন্থগত" তাহাকে না জানিয়া যদি তুমি প্রস্তাব 
গান কর তবে তোমার শির নিপতিত হইবে 1” ১ ১০1৮-৯ 
এইরূপেই তিনি উদগাতাকে বলিলেন “হে উ্দগাতা, উদ্‌সীথে যে দেবতা 
অনুগত, তাহা?ক না জানিয়৷ দি তুমি উদ্‌্গান কর, তবে তোমার মুধা 
নিপতিত হইবে” | ১।১০।১০ 
এই রূপেই ভিনি প্রতিহার'-গায়ককে বলিলেন “হে প্রতিহার-গায়ক, 
যে দেবতা প্রতিহারে অনুগত তাহাকে ন। জানিয়। যদি প্রতিহার গান 
কর, তবে ফ্োমার মুধ? নিপতিত হইবে |”, ১।১০।১১ 
ইহা প্রথম অধ্যায়ের দশম খণ্ড 


(৩) ইভাগ্রামে-হস্তিপক (মানত ) গ্রামে-_-শ ও র। 


(৪) প্রস্তোতা- প্রস্তাব মামবেদের একটি ভক্তি (--অংশ ) যেমন উদ্‌গীখ এক 
ভক্তি। যিনি প্রস্তাব গান করেন তিনি প্রন্তোতা। 


১১০1১১ ছান্দোগ্যোপনিষং ২৬৯ 


৫) যে দেবতা প্রস্তাবে অঙ্গগত--প্রস্তাবে স্তত দেবতা--র ; যে দেরতা প্রস্তা- 


বের সহিত সংযুক্ত-_ঝ1 ও হি। | 

(৬) ভাবার্থ-ষিনি শুধু কর্ম করিতেই জানেন, কর্মের প্রকৃত তত্ব জানেন না, 
তিনি কর্মতব-্ঞানীর' সম্মুখে সাহার বিনা অন্কমতিতে 'কর্ম করিতে পারেন না। 
ঘদ্দি তিনি,করেন, এবং কর্ষতত্বজ্ঞ যদি তাহাকে অভিশাপ দেন “তোমার মূর্ধা নিপতিত 
হউক”, তবে তীহার মূর্ধা নিপতিত হইবে_-শ। শংকর আরও বলেন বৈদিক 
কর্মতত্বক্ঞানহীনের কর্ম দ্বার! শ্বগাদি লাভ হয়, কিন্ত মোক্ষ লাভ হয় না'। ।. 


(৭) প্রতিহার--প্রস্তাব ও উদ্‌্গীথের নায় সামবেদের ভক্তি বিশেষ। 
প্রথম অধ্যায়__দশম খণ্ড ব্যাখ্যা সমাপ্ত। 


প্রথম অব্যয় একাদশ খণ্ড 
উদ্ভ্তিন্প উপাখ্যান (২) 
প্রস্তাব” উদৃগীথ” প্রতিহান্ন ভক্তিক দত? 
অনন্তর যজমান তাহাকে (উধস্তিকে) বলিলেন “আমি ভগবান্কে জানিতে 
ইচ্ছ৷ করি ।” [উবস্তি] বলিলেন “আমি চাক্রায়ণ উস্তি।৮ ১১১1১ 
তিনি (যঞ্জমান) বলিলেন “এই সকল খত্বিক কমের জন্য আমি 
ভগবান্‌কেই চারিদিকে অন্ুুসন্ধান করিয়াছিলাম। ভগবানকে না পাইয়া 
অন্য সকলকে বরণ করিয়াছি । ১।১১।২ 
“ভগবান্‌ আমার সকল খন্বিক কমের জন্য [ব্রতী হউন]1” উষস্তি 
বলিলেন “তাহাই হউক। তাহা হইলে এখন ই'হারাই আমার অনুমতি 
অনুযায়ী স্তুতি গান করুন। ইহাদের যে পরিমাণ ধন দিবেন, আমাকে 
ও সেই পরিমণণ দিবেন।” যজমান বলিলেন “তাহাই হউক” ১1১১৩ 
অনন্তর প্রস্তোতা ই'হার (উক্তির) নিকট উপস্থিত হইলেন, এবং বলিলেন 
ভগবান আমাকে বলিয়াছিলেন হে প্রস্তোতা, যে দেবতা প্রস্তাবে 
অনুগত তঁহাকে না জানিয়া যদি তুমি প্রস্তাব গান কর তবে তোমার 
'মুধ1'নিপতিত হইবে ।” সেই দেবতা কে?” ১1১১৪, 
তিনি (উষস্তি). বলিলেন “প্রাণ” [সেই দেবতা], সর্বভূত এই প্রাণে 


(১). প্রাণ_পরমাত্সা-র ও আ। বিষ তিনি প্রাণের অস্থরে আছেন ;'প্রস্তাৰ 
অর্থ স্থপ্টিকমণ বা ষটিত্বম। .. 


২২ ংলায় উপনিধৎ ১1১১৫-৯ 


বিলীন হয়, এবং প্রাণ হইতেই উৎপন্ন হয়ং | সেই এই দেবতা! (প্রাণ) 
প্রস্তাবে অনুগত । তঁণহাঁকে ন। জানিয়! যদি তুমি প্রস্তাব গাঁন করিতে, 
আমার উক্তি অনুষারী তোমার মূধ। নিপতিত হইত ।” ১১১1৫ 
অনস্তর উদ্গাত! তহার নিকট উপস্থিত হইলেন এবং বলিলেন “ভগবান 
আমাঁকে বলিয়াছিলেন “হে উদ্গাতা, ষে দেবতা উদ্গীথে অনুগত, 
তাহাকে ন। জানিয়। ষদি তুমি উদ্‌গান কর, তবে তোমার মূর্ধা নিপতিত 
হইবে" । সেই দেবতা কে ?” ১1১১৬ 
[উষস্তি! বলিলেন “আদিত্য [সেই দেবতা])। এই সর্ধসুতই উচ্চস্থ 
[উধ্বস্থ] আদিতোর গান (স্ব) করে। সেই এই দেবতা । (আদিত্য) 
উদ্দগীথে অনুগত । তাহাকে না জানিয়। তুমি ঘদ্দি উদ্‌গান করিতে, 
তবে আমার উক্তি অনুযায়ী তোমার মুধা নিপতিত হইত ।৮  ১1১১1৭ 
অনস্তর প্রতিহাঁর-গাঁয়ক, তীহাঁর (উষস্তির) নিকট উপস্থিত হইলেন 
এবং বলিলেন “ভগবান আমাকে বলিয়াছিলেন “হে প্রত্িহাঁর গায়ক; 
যে দেবত। প্রতিহারে অনুগত তাহাকে না জানিয়া ষদি তুমি প্রতিহার 
গান কর, তবে তোমার মুধ1 নিপতিত হইবে । সে দেবতা কে?” 
515১1৮ 
(উষস্তি) বলিলেন “অন্ন* [সেই দেবতা] । সর্বভূত অন্ন আপনার জন্ত 
আহরণ করিয়াই জীবিত থাকে, সেই দেবতা (অন্ন) প্রতিহারে অনুগত 


(২) প্রাণে বিলীন হয়--প্রলয়কালে সর্বভূত প্রাণে লীন হম্ব এবং হ্যষ্টির সম 
প্রাণ হইতেই উখ্খিত হয়-_শ ও র। 

(৩) আদিত্য-_উদ্গীথে উপাপ্ায আদিতা-_র। (ষষ্ট খণ্ডে এবং ১1৭1৫ 31৭1৭ ৭ 
১51২ কপ্ডতিকায় ভাতার কথ! বলা হইয়াছে)। মধব বলেন বিষুণ আদিত্যে আছেন 
সেই বিষ্ুই প্রকৃত উদ্গীথ। ভিনি পুরুষোত্তঘ তিনিই সকল গান শ্রবণ করেন 
তিনি গানের ঈশ্বর । প্রাণ প্রস্তাবের দেবতা কারণ প্র" শব্ধে উভয়েই আছে, সেই 
কূপ উচ্চ (-উ২ৎ+চ) আদিত্যে এবং উৎ-গীথে “উৎ* শবে উভদ্বে আছে সেইজ, 
আদ্িতা উদ্গীথের দেখতা--শ ও র। 

(8) মধ্ব বলেন বিষ্ণুই অন্পন্ধপে অবস্থান করেন। গ্রতিহীর , এবং অন্ন প্রতি 
রিনি হস্ব বলিম্বা অন্ন প্রতিহারের দেবতা-_শ ও র। : 


১1১১1৯ ছাক্ধোগোপনিষত ২৬৩ 


তাহাকে না জানিক্। তুমি যদি প্রতিহার গান করিতে আমার উক্তি 
অনুযায়ী তোমার মু মিপতিত হইত।” ১১১1৯ 
ইহ! প্রথম অধ্যায়ের একাদশ খণ্ড । 


(৫) শংকর বলেন এই ছুই খণ্ডের উপদেশ এই-_প্রস্তাবঃ উদ্‌গীথ ও প্রতিহারকে 
যথাক্রমে প্রাণ, আদিত্য ও অন্ননূপে উপাসনা করিবে । 
প্রথম অধ্যায় একাদশ খণ্ড ব্যাখ্যা সমাপ্ত । 


প্রথম অধ্য'য় দ্বাদশ থণ্ড 
০শীন্য উদৃগীথ 
অতঃপর শৌব+১ উদ্‌গীথ [কথিত হইতেছে] দাল্ভ্য বক, (নামাস্তর) মৈত্রেয় 
গ্লাব২ বেদ অধ্যয়নের জন্য [গ্রামের বাহিরে] গমন করিয়াছিলেন। ১1১২।১ 
তাহার নিকট এক শ্রেতবর্ণ কুকুর প্রাছুভূতি হইল । অপর কতকগুরঙ্গি 
কুক্কুরও তাহার (শ্বেতবর্ণ কুক্কুরের) নিকট উপস্থিত হইয়। বলিল “ভগবান্‌ 
আমাদের অন্নের জন্য [উদ্‌] গান করুন, আমর। ভোজন করিতে ইচ্ছা 
করি (অর্থাৎ আমর! ক্ষুধার্ত)৩ |” ১১২২ 
[সেই শ্বেতবর্ণ কুকুর] তাহাদিগকে বলিল “এই স্থানেই প্রাতকালে আমার 
নিকট তোমরা সমাগত হইও |” দাঁল্ভ্য বক (নামান্তর) মৈত্রেয় গ্লাব 
সেখানে তাহাদের জন্য প্রতাক্ষ। করিলেন । ১১২৩ 
বহিম্পবমান [স্তোত্র পারা] স্তুতি করিবার সময় শ্তবকারীরা (অর্থাৎ 
অধ্বযু প্রাস্তোতা, শ্রতিহ্তা, উদ্গাতা, ও ব্রহ্মা এই পঞ্চ পুরোহিত ও 


(১) শৌব উদ্গীথ-_কুুর দ্বারা দুষ্ট উদ্গীথ-_-শ। 

(২) দাল্ভা বক ও মৈত্রেয় প্লাব-__ক্ষেত্র্জ পুত্র উভয় গোত্র নামে পরিচিত হয় 
বলিয়া দুই নাম--শং ছু। 

(৩) ভাবার্থ₹_বকের বেদাধায়নে সন্তুষ্ট হইয়া! কোন দেবতা ব। খষি বকের প্রতি 
অনুগ্রহ প্রদর্শনের জন্য শ্বেত কুকুর রূপে প্রানভূ্ত হইয়াছিলেন ( অন্য কৃষ্ধুরগুলি 
সাঙ্গোপাঙ্গ দেবত1 বাঞ্খধি) ; অথব। বাগাদি ইন্দ্রিয়গণ প্রাণের অক্নুগত এবং প্রাণের 
সহাযধোই তভোগ্য গ্রহণ করে, বকের বেদাধ্যয়নে পরিতুষ্ট হইয়। প্রাণ শ্বেত কুকুর দ্ূপে 
এবং ইন্দ্রিয়গণ অন্য কুকুর রূপে আবিভূতি হইস্বাছিলেন--শ। খাবি শ্বেত কুকুর কাপে 
আবির্ভত হইয়াছিলেন_র। (প্রাণ-) বাছ্ধু কুন্কুর রূপে অবিভূ্ত হইয়াছিলেম্স _ঈ ।. 


২৬৪ বাংলায় উপনিষৎ ১১২1৪-৭ 


যজমান) যেরূপ পরস্পর সংলগ্ন হইয়। (কচ্ছ ধারণ করিয়-গ) পরিভ্রমণ' 
করেন, সেইরূপ কুক্কুরগণ [একের মুখ দ্বার অন্তের লাঙ্গুল ধরিয়া] 
পরিভ্রমণ করিয়াছিল । [অতঃপর] তাহারা একত্রে উপবেশন করিয়। 
“হিং” শব্দ উচ্চারণ করিঘাছিল* | ১1১২৪ 
[হিংকারের স্বরূপ]__ওম্‌, অদন ( ভোজন ) করিব; ওম্‌, পাঁন করিব। 
ওস্‌ দেব, বরু”, প্রঙ্গাপতি ও সবিতাঃ অন্ন আহরণ করুন« । 

হে অন্পতে অন্ন আহরণ করুন, আহরণ করুন ।** । ১1১২1৫-৭ 

ইহ। প্রথম অধ্যায়ের দ্বাদশ খণ্ড । ূ 


(৪) শংকর বলেন এক আদিত্যই ছ্যতিমান্‌ বলিয়! দেব, বর্ষণ ঝরেন বলিয়া 
বরুণ, প্রজ। পালন করেন বলিয়া প্রজাপতি, জগত প্রসব করেন বলিয় সবিতা । সেই 
আদ্িত্যই পধায়ক্রমে দেব, বরুণ, প্রজাপতি ও সবিতা৷ বলিয়া বিবৃত-_-শ ও র। 

(৫) এখানে হিংকারের স্বরূপ বর্ণনা শেষ_-শ ও আ। হিংশবকে হিৎকার বল! 
হয়। 

(৬) ১1১২।৫ মূলে স্বরগত প্রভেদ জ্ঞাপনের জন্য ২, ৩ অঙ্ক আছে, এখানে তাহ 
দেওয়া হয় মাই। 

(৭) বাধাকৃঞ্জন বলেন *অন্করের আধ্যাত্মিক জীবনের স্বার্থে, এই খণ্ড যঙ্জীয় 
বাহ্য আচার-বাদের বিরুদ্ধে বিদ্রপাত্মক প্রতিবাদ ।” 


প্রথম অধ্যায় দ্বাদশ খও ব্যাখ্য। সমাঞ্ত। 


প্রথম অধ্য'য় ত্রয়োদশ খণ্ড 
(স্তোভ১-অক্ষন্ব সমুচ্হেন্ম উপাসনা) 
এই লোক (পৃথিবী) “হাউ'কার, বাঁয় ্হাই'কার, চক্র 'অথণকার, 
আত্ম! "ইহ"কার এবং অগ্নি “ঈ"কার২। ১১৩1১ 


(১) স্তোভ--ধক্‌ মন্ত্র সকল সামবেদে গীত হয় ; ছন্দের বাগানের জন্য জয়ো, 
দশটি অর্থশূন্য শব-_হাউ, হাই, অথ, ইহ", 'ঈ”, “উ», এ* 2 জিহোয়ি” হিং” স্বরণ) ঘা 
“বাক্‌' ও ংশ-সামবেদে পাদপুরণের জন্য ব্যবহৃত হইয়াছে । এই ত্রয়োদশ অর্থশূন 
শব্দকে স্তোভ বলে--আ1। যেমন সংস্কৃত শ্লোক চ, বৈ, তু, হি, ইত্যাদি অর্থহীন শব 
পাদপুরণের জন্য ব্যবহৃত হয়, স্তোভগুলিও সেইরূপ ছিল। এখানে তাহাদের নৃতন 
ব্যাখা] দেওয়া হইয়াছে,। আনন্দগিরি আরও বলেন যে এই শব্দগুলি যে যে দেবতার 
ভক্তিতে আছে বা ষে যে দেবতার সহিত এই শব্দগুলির সান্বশ্ট আছে, এই স্তোভ. 
গুলিতে সেই সেই দেবতার টি আরোপ করিয়া উপাসনা করার উপদেশ ছেওয় 
শছইয়াছে । ॥ । ও 


১১৩/২-৪ ছান্দোগ্যোপুনিষৎ ২৬৫ 


আদত্য “উ'কার, নিহব “একার, বিশ্বদেবগণ “ওহোয়ি'কার, প্রজাপতি 
হিংকার, প্রাণ “্বর'-কাঁর»অন্ধ “যা'-কার, বিরাঁটি বাকু-কার]5। ১1১৩২ 
'অনিরুক্ত'ই সঞ্চর ত্রয়োদশ স্তোভ “হুংকার” * রি 5. ১1১৩৩ 
যিনি সামের স্তোভ সমূহের এই উপনিষশু ( রহস্ত বিদ্যা ) এই. রূপে 
জানেন, বাকোর ষে ছ্প্ধ (সার) সেই ছৃগ্ধকে বাক্‌ তাহার জন্য, দোহন 
করেন। তিনি অন্নবান্‌ ও অন্নভোক্তা হন। ১১৩৪ 
ইহা প্রথম অধ্যায়ের ত্রয়োদশ খণ্ড 
ইহা ছান্দোগ্যোপনিষদ্-ব্রাহ্মণে প্রথন অধ্যার সসাপ্ত 1 


(২) হাঁউকার অর্থ 'হাউ« কার অর্থ 'হাউঃ শব 85188719 “হাউ-ঝা ও বা 
(কার-শব্ বা ৪3118016 )। (1) “হাউ; কার অর্থাৎ "হাউ" শব্টি রথস্তুর সামে 
আছে। রথস্তর অর্থ পৃথিবী ; স্বতরাং “হাউ'কারে পৃথিবী দৃষ্টি করিবে অর্থাৎ হাউ- 
কার এই পৃথিবী এইরূপে উপাসনা করিবে । (11) 'হাই*কার বামদেব্য (বায়ু ও 
জলের সম্মেলন) সামে আছে, স্থৃতরাং ইহণ বায়ু দৃষ্টিতে উপাসনা করিবে । (82) 
“'অথ"কার-__চক্দ্র অন্বম্বূপ ও স্থিতিকারক স্থতরাং অন্ধের 'অ? ও স্থিতি র “থ* লইয়া 
অথ। স্থতরাং চন্দ্র “অথ, দৃষ্টিতে উপাস্ত | (1) আত্মা 'ইহ' দৃষ্টিতে উপাস্ত। (ছ) 
যে সকল সামে 'ঈ' কার আছে তাহার" অিদহ্ীয় স্থতরাঁৎ “'ঈ' অগ্নি দৃষ্টিতে, 
উপাস্ত-_শ। 

(৩) (2) “উ" আদিত্য উর্ধে অবস্থিত স্থতরাং নি তে আদিতা দৃষ্টি করিবে। 

(18) নিহব অর্থ আহ্বান, আহ্বানে “এহি' (-এস) বলা হয়, স্থতরাং "সত 
নিহব দৃষ্টি করিবে। 

(01) ওহোয়ি-শব্ধ বিশ্বদেব সামে আছে, স্থতরাং তাহাতে নি দৃ্টি 
করিবে। 

(৮) হিংকার--প্রজাপতি অনির্বাচা ( স্নহ0091102716 ) হিং শববও অব্যক্ত 
( ৯10,215613)0--ঝা.), স্থতরা$ হিংকারে প্রজাপতি দুষ্টি করিবে। 

(৮) প্রাণই স্বরের উচ্চারণের হেতু সেইজন্য স্বরে প্রাণ দৃষ্টি করিবে। 

(৮) অন্নের সহায়তাই লোক যাতি (যায়), সেইজন্ু /যা" তে অনদৃষ্টি করিবে ।' 

(₹ঠ) বিরাটের সামে 'রাক্‌ ক্তোভটি আছে, ক্তরাৎ, বাকে, ব্রা, দৃষ্টি 
করিবে । | ৰ 

(৪) (৫) অনিরুত্ত--97,0911090--ঝ1 ও রাঁ। অবাক্ত যাহা “ইত1”ব .এউহা” 
বলিয়া নির্দেশে করা যায় নাশ.) কারণাত্ম! অবাক বলিয়া অনিরল্জ। তাঁহাকে 
বাক্ত করা যায় না! বলিম্না অনিরুক্ত-_-র। সঞ্চর--17106110166--ঝ1 ; ৮৪71৪91০--র1; 
দোলাধ়িত-রূ; [ অবস্থান্থায়ী ] স্বরূপ যাহার_শ। অনেক প্রকার কার্ধরূপে। 
সঞ্চরিত হন'বলিয়া সঞ্চর-_আ1। . | ..। 


প্রথম অধ্যায়_ ত্রয়োদশ খণ্ড ব্যাখ্যা সমাপ্র 


থ্িতীয় প্রথ্যায়-_ প্রথম খণ্ড 
(সাধু দৃষ্টিচত সমশ্র সাণ্সোঁপাসিন1 ১ 
সমস্ত” সামের উপাসনাই সাধূৎ। ষাহা সাধু তাহাকে সাম বলা হয়। 
যাহা অসাধু তাহা অ-সাম [বলা হয়] ২১১ 


এই জনাই যখন বলা হয় “সামের দ্বার! ইহার* নিকট গিয়াছে” তখন 
[বাস্তবিক পক্ষে] “সাধুভাবে ইহার নিকট গিয়াছে” ইহাই [বলা হয়]। 
যখন বলা হয় “অসাম দ্বারা ইহার নিকট গিয়াছে”, তখন [বাস্তবিক 
পক্ষে] “অনাধু ভাবে ই'হার নিকট গিয়াছে” ইহাই বল। হয় 1 ২১২ 
যখন সাধু হয়, তখন যে বলা হয় “আমাদের সাম হইয়াছে”, ইহ! 
(এই বাকা) দ্বারা “সাধু হইয়াছে", ইহাই বল হয়। ২. ২51৩ 
যিনি ইহা এইরূপ জানিয়! 'সামই সাধু” বলিয়। উপাসনা করেন সাধু ধর্ম 
সমূহ ইহার নিকট শীব্র আগমন করে এবং ইহার উপভোগ্য হয়। 

২১৪ 

ইহ দ্বিতীয় অধ্যায়ের প্রথম খণ্ড । 


(১) সমস্ত_সমগ্র; সর্ধ-'অবয়ব-বিশিষ্ট অর্থাৎ পঞ্চভক্তি বা সপ্ততক্তি যুক্ত--শ 
৪'র। ভক্তি সামষের অংশ1 ভক্তি কোন স্থলে পাচ, কোন স্থলে সাত ভাগে 
বিভক্ত । 


(২) সাধু-- শোভন, £০০৫-_রা ও ঝা। সাধুভাবে উপাসন] কর্তব্য-_র। 
(৩) সামের ম্বার। _শোভন অভিপ্রায়ে- শ। 

(৪) ইহার--রাজার বা সামস্তের-_শ। 

(৫) ভাবার্থ__সামকে মঙ্গল ও ধর্ম বলিয়া! বুঝিতে হইবে__র!। 


দ্বিতীয় অধ্যাক্-_ভ্রথম খণ্ড ব্যাখ্যা সমাঞ্ত। 


দ্বিতীয় অধ্যায়-দ্বিতীয় খণ্ড 
পঞ্চ লাক দৃষ্টিতত পঞ্চন্বিখখ সাঢেমক্স উপাসনা ১ 
[পৃখিব্যাদি] লোক দৃষ্টিতে পঞ্চবিধ দামের উপাদনা করিবে। পৃথিবী-ই 
হিংকাঁর”, অশ্নিই শ্রন্তাবং, অ্তরীক্ষ উদ্গীথ* আদিত্যই প্রতিহারি*, 


১)" পৃথিবী দৃষ্টিতে ছিংকার়কে উপাসন। ফরিবে, কীরণ উভয়েই গ্রথম--শ। 
(২) প্রস্তাব অথ আরম, অগ্িতেই, যজ্ঞাদি কর্ম আর হ্--শ [ 
(৩) কারণ উভয়ই উত্( উচ্চ )০-শ। 


২২।১-৩ ছান্দোগ্যোপদিষৎ ২৯৭ 
ছ্যলোক নিধন*। ইহা (পুথিবী হইতে ) উধ্বস্থী লোক [ বিষয়ে 
উপাসন! ]। ২২।১ 
অতঃপর (উর্ধ হইতে) নিয়দৃষ্টিতে (সামোপাসনা)- ছালোকেই 
হিংকার*, আদিত্য প্রস্তাব", অস্তরীক্ষ উদ্গীথ”, অগ্নি প্রতিহার* এবং 
পৃথিবী নিধন ১*। হ২।২ 
ঘিনি ইহাকে (সামকে ) এইরূপে জানেন, পুথিধাদি লোকদমূহে 
পঞ্চবিধ (হিংকারাদি) সাম উপাসনা করেন, উধ্ব হইতে নিম্ম এবং নিয় 
হইতে উরধ্ব লোক সমূহ তাহার নিকট [ভোগ্যরূপে] উপস্থিত হয়। ২২৩ 

ইহা দ্বিতীয় অধ্যায়ের দ্বিতীয় খণ্ড। 


(৪) কারণ আদিত্য সকল প্রাণীর “প্রতি” ( অভিমুখে) অবস্থিত । ধ্প্রাতি' শব্ধ 
প্রতিহারে আছে-_শ। 

(৫) কারণ মিধমের পর লোক ছ্যলোকে ধায়, নিধন পঞ্চম বা শেষ ভক্তি-_-শ। 

(৬) উর্ব হইতে দ্বালোকই প্রথম, সামের প্রথম ভক্তি হিকার--শ। 

(৭) কারণ যথন আদিত্য উদ্দিত হন, প্রাণীদের কর্ম প্রস্তাবিত ( আরম) 
হয়__-শ। 

(৮) কারণ উৎ ( উত্ধত্ব ) উভয়ে আছে-_-শ। 

(৯) কারণ অগ্নি প্রাণীদের দ্বার! প্রতিহারিত ( আহরিত )--শ। 

(১০) কারণ স্বর্গ হইতে আগত মানবগণ এখানে নিধন প্রা্ধ হয়_শ। 


দ্বিতীয় অধ্যায় দ্বিতীয় খণ্ড ব্যাখা সমাপ্ত । 


দ্বিতীয় অধ্যায়-_তৃতীয় খণ্ড 
ব্বপ্তি দৃর্ভিতত পঞুন্বিখ সাঢমন্র উপসনা 
বগিতে [হিংকারাদি] ক উপাদনা করিবে। [বৃষ্টির] পূর্বে প্রবাহিত 
বায়ু হিংকাঁর১, মেঘ জাত হয় তাহা প্রস্তাব, বৃষ্টি বধিত হয় তাহা! 
উদ্‌গীথণ্ বিছ্যাৎ চমকিত হয় এবং মেঘ গঞ্জন করে, তাহা প্রতিহার, 
বৃষ্টির বিরতি হওয়া, তাহা নিধন। যিনি বৃষ্টি দৃষ্টিতে [হিংকারাদি ] 


(১) কারণ উভয়ই প্রথম--শ। 
(২) মেঘের উৎপস্তি--বৃষ্টির আবরগু-_-তরাং প্রশ্তাব--শ। 
(০) বর্ষণ উদ্‌গীথ, কারণ উভয়ই নিজ মিজ পর্যায়ে শ্রোষ্*--শ | 


২৬৮ বাংলায় উপনিষৎ ২৩২ 


পঞ্চবিধ সামকে উপসনা! করেন. তাহার জন্য মেঘবর্ষণ হয়, [বৃষ্টির 
অভাব হইলে] তিনি বর্ষণ করান। ২৩।১-২ 
ইহ! দ্বিতীয় অধায়ের তৃতীয় খণ্ড 


(৪) কারণ বিছ্যৎ চমকানো এবং মেঘগর্জন প্রতিহত হয় ( অর্থাৎ ছড়াইয়। 
পড়ে )-শ। 
(৫) কারণ বৃষ্টির সমপ্ডিই নিধন__শ। 


দ্বিতীয় অধ্যায় তৃতীয় খণ্ড ব্যাখ্য। সমাপ্ু | 


দ্বিতীয় অধ্য'য়_ চতুর্থ থণ্ড 
জন দত পঞ্চনিষ সাম উপাসন। 


সর্বপ্রকার জলে পঞ্চশধিধ সামের উপাঁপনা করিবে । মেঘ যে ঘনীভূত 
হয়, তাহ। হিংকার১, জল যে বধিত হয়, তাহা প্রস্তাব, [নদী] যে 
পূর্বদিকে প্রবাহিত হয় তাহ। উত্বগীথ,* [নদী] যে পশ্চিম দিকে প্রবাহিত 
হয়, তাহা প্রতিহার** সমুদ্র নিধনৎ । ১৪1১ 
িনি ইহাকে (সাঁমকে) এইরূপে জানিরা পঞ্চবিধ সাঁমকে উপাসনা 
করেন, তিনি জলে !।জলমগ্র হইয়া, [পরলোকে] প্রয়াণ করেন ন।, তিনি 
জলশালী হন। ১৪।২ 
ইহ] দ্বিতীর অধ্যায়ের চতুর্থ খণ্ড 


-" (১) কারণ প্রথম জল ঘনীভূত হয় সেই জন্য হিংকার--শ। 
'« (২) কারণ, বধিত জলই পৃথিবীকে বাপ্ত করিবার প্রস্তাব (-আঁরস্ত ) 
করে. 
0). -ুর্ববাহিনী নদী ও উদ্গীথ উভয়ই শ্রেষ্__-শ। 
(৪) প্রতীচ্য নদীতে এবং “প্রতিহারে' প্রতি শব্দের সাদৃশ্ট-_-শ। 
(৫) সমুদ্র নিধন কারণ সেখানে জলের নিধন বা লমাধ্ডি-_-শ। 
দ্বিতীয় অধ্যায় চতুর্থ খণ্ড ব্যাখা! সমাপ্ত । 


24 
দ্বিতীয় অধ্যায়__পঞ্চম খণ্ড ৰ 
খু দৃউচেভ পঞ্চবি সাঢমলপ উপাসনা ) ০ 
ধাতুতে পঞ্চবিধ সামের উপাসনা করিবে। বসস্ত হিংকার ১১ গ্রী্ষ প্রস্তাব, 
বর্ষা উদ্গীথ*্, শরৎ 'প্রতিহার*, এবং হেমন্ত নিধন« | ১৫1১. 
যিনি ইহাকে (সামকে) এইরূপে জানেন, এবং খতু সমূহে পঞ্চবিধ সামের 
উপাসনা! করেন, খতু সমূহ তাহার নিকট (ভোগ্যরূপে) উপস্থিত, এবং 
[তিনি] খতুমান্* হন। ১৫২ 
ইহা দ্বিতীয় অধ্যায়ের পঞ্চম খণ্ড 
(১) কারণ উভয়ই প্রথম--শ। বৈদিক ষুগে বসম্ভকালে বর্ষ আরম্ভ হইত ।, 
(২) কারণ বর্ষা কালের জন্য গ্রীষ্ম ঝতৃতে খাস দ্রব্যাদি- "সংগ্রহ ৪ (বা 
আরম ) হয়__শ। 
॥ (৩) বর্ষা খতু ও উদ্গীথ উভয়ই প্রধান_-শ। 
(৪) শরতকালে বহু রোগী ও মৃত ব্যক্তিকে প্রতিহরণ করা হয়_-শ। 
(৫) হেমন্ত (হেমন্ত ও শিশির উভয়কে হেমন্ত বলা হইয়াছে ) দিধন কারণ এই 
সময়ে বহু প্রাণীর নিধন হয়--শ। | 
(৬) খতুয়ান্-__বসস্থাদি খতুফল-ভোগ-শালী-_র। 
দ্বিতীয় অধ্যায়-_পঞ্চম খণ্ডের ব্যাখ্য! সমাপ্ত । 


দ্বিতীয় অধ্যায়_যষ্ঠ থণ্ড 
(পশু দ্রাউচ্ত সাঢমব ভপাসনা) 

শুসমৃহে পঞ্চাবব সাম উপাসনা করিবে। অজ (ছাগ)সমূহ 
হিংকার১, মেষসমূহ ৯ উদ্দগীথণ্, অশ্বসমূহ প্রতিহার*, 
এবং পুরুষ নিধন । ২৬1১ 
যিনি ইহাকে (সামকে) এইরূপে জানিয়া পশুসমূহে পঞ্চবিধ সাম উপাসনা 
করেন, পশুসমূহ ৩ 1হ।র [ভোগা] হয়ঃ তিনি পশুমান্‌ হয় । ২৬২ 

ইহা দ্বিত্তীয় অধ্যায়ের ষষ্ঠ খণ্ড 


(১) শ্রুতিতে আছে “পশুসমূহের মধ্যে ছাগ প্রথম” । ছাগের এই প্রথমত্ব বা 


প্রাধান্য বলিয়া! হিংকার-_শ। 
, (২) হিংকার ও প্রস্তাবের সাহচর্ষের স্ার, অজ ও মেষের সাহচর্য আছে বলিয়! 
মেষ প্রস্তাব_-শ। 


২৭০ বাংলায় উপানিষণ ২1৭।১-২ 


(৩) কারণ পশুদের মধ্যে গে। শ্রেষ্ঠ, এবং লামসমূহের মধ্যে উদ্‌গীথ শ্রেষ্ট-_-শ। 

(৪) কারণ অশ্বগণ মাগুষকে প্রতিহরণ ( বহন) করে বলিয়। প্রতিহার, প্রত্তি 
শবের সাদৃশ্ব-__গ। 

(৫) কারণ মাহুয পশ্ুগণের আশ্রয়-শ। কারণ মানুষ পশুগণের নিধনের 
কারণ--ছু ৷ ৃ 
দ্বিতীয় অধ্যায় ষষ্ঠ খণ্ডের ব্যাখ্যা সমাপ্ত । 


দ্বিতীয় অধ্যায়_ সপ্তম খণ্ড 
তেক্দ্রিক্স দিত পঞ্চবিশ সাচমন্ন উপাসনা! ১ 
প্রাণ (ইন্দ্রিয়) সমূহ্থে পরোবরীয়* সামের উপাসনা করিবে প্রাণই 
হিংকার২, বাক্‌ প্রস্তানত, চক্ষু উদ্্‌গীথ*, শ্রোত্র প্রতিহারৎ; এবং মন 
নিধন*। ইহারা পরোবরীয় । " ২৭1১ 
ধিনি ই"হাকে(সামকে) এইরূপে জাশিয়। প্রাণ-সমূহে পরোবরীয় পঞ্চবিধ 
সামকে উপাসন। করেন, তিনি পরোবরীয় হন, এবং তিনি পরোবরীয় 


লোকসমূহ জয় করেন। ২৭২ 
ইহ। দ্বিতীয় অধ্যায়ের সপ্তম খণ্ড। 


(১) পরোবরীয়--পরঃ:+-বরীয় অথব। পর-+উ4বরীয়_-17,98৮ ০:৫991167)%-_. 
র1 ও হি 3100018 80. ৮91867'১1০--ডাঁঃ রাজেন্দ্রলাল মিত্র । শ্রেষ্ঠ ও জোষ্ঠ_র। 
পর+উ-+ববীয়্ পর+উ (.-উতকর্ষ বাচক)। ঘিনি শ্রেষ্ঠ হইতেও শ্রেষ্--তিনি 
পরোবর। যিনি তাহা হইডেও শ্রেষ্ঠ তিনি পরোবরীয়--ম (151,০7৮ 67১০ ৮০০ 
10187,986 )। উত্তরোত্র শ্রেষ্ঠত্ব গুণবিশিষ্ই--শ । 

(২ প্রাণ কভ্রাণেক্িয়--শ ১ 0:০৯৮৮-রা ওহি? 10511790101) ডাঃ রাজেন্দ্র 
লাল । প্রাণ___উত্তরোত্তর শ্রেষ্টদের মধ্যে প্রাণ প্রথম বলিয়! হিংকার। 

(৩) কারণ বাক্‌ দ্বারাই সমস্ত কর্মের প্রস্তাব বা আরম হয়। স্থতরাং বাকৃ 
প্রস্তাব। প্রাণ অপেক্ষা বাক্‌ শ্রেষ্ঠ, কারণ ভ্রাণ শুধু প্রাপ্ত গন্ধের গ্রাহক, কিন্তু বাক্‌ 
অপ্রাপ্ত বিষয় সন্বদ্ধেও বলে--শ। 

(৪) চক্ষু ও উদ্গীথ উভয়েই শ্রেষ্ট বলিয়া! চক্ষু উদ্গীথ। চক্ষু বাক হইতে শ্রেষ্ঠ 
কারণ চক্ষু শব্াতিরিক্ত বিষয় দর্শন করে--শ। 

(৫) কারণ অপ্রিয় বাক্য হইতে শ্রোত্র প্রতিহরণ ( ৮ম, ৪৮৪) করে। 
প্রতিশব্দের সাদৃশ্য বশত: শ্রোত্র প্রতিহার। শ্রোত্র চক্ষু অপেক্ষা শ্রেষ্ট, কারণ চক্ষু 
এক দিকে দেখে, শ্রোত্র সবদিকে শ্রবণ করে__শ। 

(৬) কারণ সবইন্দ্িয় দ্বার! গৃহীত বিষয়সমূহ মনে 'নিধীয়স্তে-নিহিত হয়, 
স্থজন্ধাং মন নিধন। মন্‌ শ্রোত্র অপেক্ষা শ্রেষ্ঠ কারণ সব+ইন্দ্রিয় ধার আহরিত বিষয় 
সমূহ ব্যাপিয়! থাকে এবং অতীন্দ্রিয় বিষয় ও মনের গোচর হয়__শ। 


২৮1১৩ ছান্রোগেরপনিযত ২ 


মূলে 'পরোবরীয়' সাম়ের কথা বলা হইয়াছে, প্রাণের বা ইন্জিয় সমূহে রুখা বল? 
হয় নাই । এবং ইন্দ্রিয়গণ যদি উত্তরোত্তর শ্রেষ্ঠ হয়, তবে হিংকার, প্রন্তাব, উদ্গীথ, 
প্রতিহার ও নিধন, উত্তরোত্তর শ্রেষ্ঠ হইত । কিন্তু উদ্গীথ শ্রেষ্ঠ একথা শংকর স্বীকার 
করিয়াছেন এবং উপনিষদে স্বীকুত। 
দ্বিতীয় অধ্যায়-__সপ্তম খণ্ড ব্যাখ])। সমাপ্ত । 


দ্বিতীয় অধ্যায়-_ অগুম থণ্ড 
বাক দ্র উত্ভি সপ্তন্বিধধ সাঢেসন্প উপাসন। 
অনস্তর সপ্তবিধ [সামের উপাসনা ]--বাকে সপ্তবিধ সামের উপামনা। 
করিবে১ | বাক্যে যাহ। কিছু “হুম, [এই প্রকার উচ্চারণ], তাহ। হিংকার, 
যাহ। প্প্র' [-শব্দযুক্ত] তাহ! প্রস্তাব, যাহা 'আ' [-শব্দযুক্ত] তাহ। আদি, 
যাহ। উৎ [-শব্দযুক্ত] তাহা উদ্গীথ, যাহ! “উপ' [-শব্দযুক্ত] তাহা৷ উপদ্রব, 
যাহ। “নি' [শব্দ-যুক্ত] তাহা নিধন২ । ২৮১০২ 
যিনি ই*হাঁকে (সামকে) এইরূপে জানিয়া বাকে সপ্তবিধ সাম উপাসনা 
করেন, তাহার জন্য বাকের যে হৃষ্ধ, বাক সেই দুগ্ধ দোহন করেন, তিনি 
অন্নবান্‌ ও অন্নভোক্তা হন । ২1৮/৩- 
ইহ! দ্বিতীয় অধ্যায়ের অষ্টম খণ্ড 


(১) বাক. দৃষ্টিতে সপ্তবিধ সাম উপাসনা করিবে_-শ। 
(২) সাদৃশ্গুলি স্ম্পষ্ট। 
দ্বিতীয় অধ্যায় -অষ্টম খণ্ড ব্যাখা। সমাপ্ত । 


দ্বিতীয় অধ্যায় নবম থণ্ড 
(আদিত্য ১ 
অনন্তর এ আদিত্যে সন্তবিধ সামের উপাসনা করিবে। সর্বদাই “সম? 
(একরপ) সেই জন্য আদিত্য সাম। সকলেই মনে করেন [আদিত্য] 
"আমার অভিমুখে" 'আমার অভিমুখে । তিনি সকলের প্রতি সম, 
সেই জন্য (তিনি) সাম। ২1৯।১ 
এই সর্বভূত তাহাতে (আদিতাযতে) অনুগত জানিরে উদয়ের পূর্বে 
তাহার যে রূপূ তাহা হিংকার, পশুগণ ই'হার সেইরূপে অনুগত, দেই জনা 


হ্ং বাংলায় “উপনিষং ২৯২-৭ 
তাহারা [আদিত্র উদয়ের পূর্বে] হিং (শব্দ) করে, কীরণ ইহারা এই 
সামের হিংকার (-অংশ্রের) ভাগী। | ২।৯।২ 
অতঃপর, প্রথম উদয়ের পর [আদিত্যের] যাহা ( যেরূপ ) তাহা প্রস্তাব । 
মনুধাগণ ইহার তাহার (সেই কূপের) অনুগত, সেই জন্য তাহারা 
স্তুতি ও প্রশংসা কামন! করে, কারণ তাহার। (মানুষেরা) এই সামের 
প্রস্তাব (-অংশের) ভাগী। ২৯৩ 
অতঃপর সংগবঃ বেলায় যাহা (আদিত্যের যেরূপ) তাহাই “আদি', পক্ষিগণ 
ইহার তাহার সেই রূপের) অন্থগত । তাহারা এই রী “আদি'* 
(-অংশের) ভাগী, সেই' জন্য তাহার! ( পক্ষিগণ ) অবলম্বনহীন হইয়! 
নিজ আত্মা* (দেহ)কে অবলম্বন রূপে গ্রহণ করিয়া অস্তরীক্ষে পরিভ্রমণ 
করে। ২৯৪ 
অতঃপর ঠিক মধ্যাহ্ুসময়ে যাহা৷ (আদিত্যের যে রূপ) তাহাই উদ্গীথ । 
.দেবগণ ইহার (আদিত্যের) তাহার (সেই উদ্গীথ রূপের) অন্ুগতৎ । 
যে হেতু [দেবগণ] এই সামের উদগীথ [অংশ] ভাগী সেই জন্য তাহার! 
প্রজাপতির সম্তানগণের মধ্যে সশ-তম"৬ । ২৯।৫ 
অতঃপর মধ্যাহ্নের পর ও অপরাহ্ের পুবে? যাহা (আদিত্যের যেরূপ) 
তাহাই প্রতিহার । গর্ভ (গর্ভস্থ সন্তান) সমূহ ইহার (আদিত্যের) 
তাহার (প্রতিহার রূপের) অন্থগত। যে হেতু ইহারা এই সামের 
প্রতিহার" [অংশের] ভাগী, সেই জন্য তাহারা (গর্ভস্থ সন্তানসমূহ) 
প্রতিহৃত* (িধ্র্বেধৃত) এবং নিয়ে পতিত হয় না। ২৯৬ 
অতঃপর অপরান্থের পরে এবং অস্তগমনের পুবে যাহ! (আদিত্যের 
যে রূপ) তাহাই উপদ্রব । অরণাবাসী [পশুগণ] ইহার (আদিত্যের) 


(৩) গবাং-্রশ্রি সমূহের, সংগমন-ইতঃস্তত প্রসারণ যে বেলায় হয়, অথব1 গে। 
সহিত বৎস সমূহ যখন গমন করে সেই বেল! হইতেছে সঙ্গব _শ। 

(9) “আদি” ও আত্মার শব্দ্ধয়ে আঁ" অক্ষরে সাদৃশ্য হেতু--শ। 

(৫) আদিত্য ঠিক মধ্যাহ্ছে সর্বাপেক্ষা জ্যোতির্ময় এবং দেবগণও জ্যোতি 
“লই সাদৃশ্ত-_শ। 

সংতম _ বিশিষ্টতয--শ ; ৮০৪৮--রা। 

(৭) (গর্ভ) প্রত্তিহৃত এবং প্রতিহারে “প্রতি” শব্ের সাদৃশ্ত আছে--শ। 


|২৯।৭-৮ ছান্দোগ্যো পনিষৎ ২৭৩ 


তাহার (উপদ্রবরূপের) অন্ুগত। যে হেতু [পশুগণ] এই সামের উপদ্রব 
[অংশের]ভাগী, দেই জন্য তাহারা মনুষ্যকে দর্শন করিলে, অরণ্যে বা গর্ভে 
উপদ্রবণ (ক্রুতগমন) করে । ২৯৭ 
অতঃপর, প্রথম অস্তগমনে যাহা (আদিত্যের যে রূপ) তাহাই নিধন১* । 
পিতৃগণ ইহার (আদিত্যের) তাহার (এই নিধন রূপের) অন্ুগত। 
যে হেতু [পিতৃগণ] এই সামের নিধন [অংশের] ভাগী, সেই জন্য [পিগু- 
সমূহকে কুশে] ণনিদধন' ৯*. (স্থাপন) করে । 

[এইরূপে] আদিত্যকে সপ্তবিধ সামরূপে উপাসন। কর। হয় । ২৯৮ 

ইহা দ্বিতীয় অধ্যায় নবম খণ্ড 
(৮) উপদ্রব ও উপদ্রবণ শব্দের মধ্যে “উপ” শব্দের সাদৃশ্য-_শ। 


(৯) শংকর ও রংগরামান্থজ উভয়েই এই ব্যাখ্যা দিয়াছেন 
(১০) নিধন ও নিদধন শব্দের সাদৃশ্য আছে। 


দ্বিতীয় অধ্যায় নবম খণ্ড ব্যাখ্য। সমাপ্ত । 


দ্বিতীয় অধ্যায়-দ্শম খণ্ড 
আত্সসম্মসিভ ও অভিস্থভুত সাম 
অতঃপর আত্মসম্মিত১ ও অতিমৃত্যু (মৃত্যু অতিক্রমকারী )২ সন্তবিধ 
সামের উপাসন। করিবে । হিংকার শব্দ তিন অক্ষর [-যুক্ত] প্রস্তাব ও 
তিন অক্ষর [-যুক্ত] সুতরাং উভয়ে সমান । ২৮০1১ 
“আদি” [শব্দ] ছুই অক্ষর যুক্ত এবং প্রতিহার [শব্দ] চারি অক্ষর যুক্ত। 
উহা (প্রতিহার) হইতে একটি, (অক্ষর) ইহাতে (“আদি” শব্দে যুক্ত 
করিলে), [উভয়ই] সমান । ২১৯২ 


(১) মুলে “আত্মসম্মিত' শবই আছে-ননিজের অবয়বের তুল্য পরিমাণ অথব। 

পরমাত্মাসদৃশ--শও 93786010 20) 16861 রা 7 5815-079889790--ব1 । যাহার 
সম কেহ নাই, ধিনি সর্ব প্রকারে সম, তিনি আত্ম-সম্মিত অর্থাৎ বিষ্ণ_-ম। 
(২) মুলে আছে অতিমৃত্যু-মৃত্যুজয় হেতু--শ 1 তিনি ম্বত্যুর অতীতে স্থৃতরাং 
অতিস্বত্যু--ম। ভাবটি এই-_-'আত্মজ্ঞানে যেরূপ মৃত্যু নিবারিত হয়, সেইব্প 
উপাসনার ফলে মৃত্যু-জয় হয়। দিবা! ও রাত্রিপ কালে আবর্তন দ্বারা জগতের 
বিনাশ করেন বলিয়া আদিত্যকে মৃত্যু বল! হুইয়াছে--শ ও র। 


১৮ ্ 


২৭৪ বাংলায় উপনিষশড ২।১০।৩-৬ 


“উদ্গীথ” তিন-অক্ষর যুক্ত উপদ্রব [শব্দ] চারি অক্ষর-যুক্ত, তিন [অক্ষর] 
'দ্বারা ভিন অক্ষর দ্বারা [উভ্ভয়ে] সমান হয়। একটি অক্ষর অবশ্ি 
থাকে । তিন-অক্ষর যুক্ত বলিয়া [উভয়ে] সমান হইল। ২১০৩ 
ণনিধন' [শব্দ] তিন-অক্ষর-যুক্ত। তাহা! (নিধন) [অপর শব্দ সমূহের] 
সমানই হয়। এই সকল [অক্ষর] মিলিয়া [মোট] বাইশটি অক্ষর 
- আছে। | ২১ 
একুশটি [ অক্ষর ] দ্বারা আদিত্যকে প্রাপ্ত হওয়া যায় | এই লোক 
হইতে [গপন| করিলে] আদিত্য একবিংশ৩ দ্বাবিংগ [ অক্ষর] 
দ্বারা আদিতা হইতে শ্রেষ্ঠ লোক জয় করা যায়। তাহ (সেই লোক 
নাক (ন্ুখপ্রদ) ও বিশোক। . ২১৭৫ 
ধিনি ইহাকে (সামকে) এইরূপে জানিয়া আত্মসন্মিত ও মৃত্য 
অতিক্রমকারী সপ্তবিধ সাম উপাসনা করেন, তিনি [মুত্যুরপী] আদিতা 
জয় প্রাপ্ত হন, এবং আদিত্যজয় হইতে শ্রেষ্ঠ জয়ও প্রান্ত হন। ২1১০৬ 
ইহ' দ্বিতীয় অধ্যায় দশম খণ্ড 


(৩) এই লোক হইতে আদিত্য একবিংশতি-_বার মাস, পাঁচ (হেমস্ত ও শীত; 
এক ) খাতুঃ তিন লোক এবং আদিত্য ইহার] একুশ, স্থতরাং আদিং 
'একরুবিংশতি-_শ | 

দ্বিতীয় অধ্যায়__দশম খণ্ড ব্যাখ্য। সমাপ্ত । 


দ্বিতীয় অধ্যায়- একাদশ খণ্ড 
“ মন হিংকার, বাক্‌ প্রস্তাব, চক্ষু উদ্গীথ, শ্রোত্র প্রতিহার, প্রাণ নিধন 
এই "গায়ত্র' [নামক] সাম প্রাণ সমূহে প্রোত১। ২৬ 


(১) প্রাণের প্রাধান্ত বশতঃ প্রাণ দৃষ্টি দ্বারা গায়ত্রাদি সামের উপাসনা! বিহি 
হইয়াছে । সকল ইন্দ্রিয় ব্যাপারে মন প্রথম, এবং হিংকারও প্রথম, সুরা 
মন হিংকার। তাহার পর বাক্য দ্বার! ব্যক্ত কর! হয়, স্থতরাং বাক্‌ প্রস্তাব । উভ 
শ্রেষ্ঠ বলিয়া চক্ষু উদ্গীথ, অপ্রিষ্ন বাক্য শ্োজ হবার প্রতিহৃত হয়, স্ুতর 
শ্রোত্র প্রতিহার। স্থযুপ্তিতে সকল ইন্ডরিয় প্রাণে বিলীন হয়, তরাৎ প্রাণ নিধন 
এই জন্য গায়ত্র সাম প্রাণে প্রোত (-্প্রতিভিত) দ০৮৪০-_র1)--শ। প্রাণে 0 


২১১1২: ছান্দোগ্যোপনিষৎ ত্ৰঞ 


বিনি এইরূপে '্পায়ত্র' [সাম প্রাণে প্রোত জানেন, তিনি প্রাণী* হন, 
তিনি স্বায় প্রাপ্ত হন, উজ্জল* জীবন লাভ করেন, প্রজা! ও পশুগণ 
দ্বারা মহান্‌ হন, কীত্তিতে মহান্‌ হন। তীহার ব্রত “মহামনা হইব? । 

২১১২ 


ইহা৷ দ্বিতীয় অধ্যায় একাদশ খণ্ড 


ইহার অর্থ এই যে প্রাণে যে হরি আছেন তাহাতে আশ্রিত, তাহা হবার! নিয়মিত-_ম। 
গায়ত্র সামের হিংকারাদি ভক্তিতে মনাদি দৃষ্টি কর্তব্য। গায়ত্র লাম প্রাণে প্রতিষ্ঠিত 
বলিয়া মনাদির সহিতও সন্বন্ধযুক্ত-__-র। 

(২)' প্রাণা-অবিকল ইন্দ্রিয় যাহ!র-_শ, 10095859501 01 19] 1):98,01) রা | 
মধ্ব বলেন প্রাণী অর্থ ভক্ত। 

: 0৩), সবীয--শতবর্ধামু-শ ; মোক্ষ, কারণ মোক্ষেই আমর! অনস্ত জীবন 

প্রাপ্ত হই__ম। ৃ 

(9) মূলে আছে জ্যোগ জীবতি । জ্যোগ -উজ্জল-_-শ, সর্জ্ঞ হন-ম। 


দ্বিতীয় অধ্যায়--একাদ্শ খণ্ড ব্যাখ্যা! সমাপ্ত। 


দ্বিতীয় অধ্যায়_দ্বাদশ খণ্ড 
থভ্তব্প সাম 
[ অগ্নি-উৎপাদনের জন্য যে] অভিমস্থন (কান্ঠে কাষ্ঠে ঘর্ষণ ) করা 
হয় তাহাই হিংকার, ধূম যে জাত হয়, তাহাই প্রস্তাব, [অগ্নি] যে 
প্রজ্বলিত হয়, তাহাই উদ্গীথ, অংগার যে [উৎপন্ন] হয়, তাহাই 
প্রতিহার, আর [অগ্নি]যে সম্যক্‌ নির্বাপিত হয়, তাহাই নিধন১ | ২।১২1১ 
এই রথস্তর [সাম] অগ্নিতে প্রো্ড২ (-প্রতিচিত)। 
বিনি এইরূপে এই রথস্তর [সাম].অগ্নিতে প্রোত জানেন, তিনি ব্রহ্মতেজ 
সম্পন্ন ভোক্তা হন, সর্বাযু প্রাপ্ত হন, উজ্জ্রল জীবন যাপন করেন, প্রজা 


(১) অভিমন্থন প্রথম বলিয়া হিংকার, পরে ধূম হয় বলিয়া! প্রস্তাব, প্রজলিত 
অগ্নিতে'আহুতি দেওয়| হয়, সতরাং শ্রেষ্ঠ সেই জন্য উদ্গীথ, সকল অংগারই 
প্রতিহত (সরান) হয় বলিয়। প্রতিহার, অগ্নির উপশম বা নির্বাণ নিধন-_শ। 

(২), অখ্িতে প্রোত-_ স্তরাৎ অগ্নি দৃষ্টিতে উপাসনা করিবে--শ। 

ছ্বিতীম্ন অধ্যায়__দ্বাদশ খওড ব্যাপ্ঠ্যা সমাপ্ত 


২৭৮ বাংলার উপনিবত ২1১৬২ 


', যিনি এইরূপে এই বৈরাজ (সাম) খাতু সমূহে প্রোত. জানেন, তিনি 
প্রজা পশু এবং ব্রহ্মতেজের সহিত বিরাজ করেন, সব প্রাপ্ত হন, 
উজ্জল জীবন যাপন করেন; প্রজ।-পশু সমূহ দ্বার। মহান্‌ হন, কীতিতে 
মহান্‌ হন । 1. ২১৬২ 
তাহার ব্রত খতুকে নিন্দা করিবে না। 

ইহা দ্বিতীয় অধ্যায় ষোড়শ খণ্ড 


দ্বিতীয় অধ্যায়-__সপগুদশ খণ্ড 
শেক্ষব্রী সাম) 
পৃথিবী হিংকার, অন্তরীক্ষ প্রস্তাব, ছ্যলোক উ্দীখ। দিক সমূহ 
প্রতিহার এবং সমুদ্র নিধন। . 
এই শক্করী [সাম প্ৃথিব্যাদি] লোক সমূহে প্রোত; | | ২১৭1১ 
যিনি এইবূপে শক্করী সামসমূহ লোকসমূহে প্রোত জানেন” তিনি 

উৎকৃষ্ট লোক-বাসী হন, স্বয় প্রাপ্ত হন, উজ্জল জীবন যাপন করেন, 
প্রজাপশুগণ দ্বার! মহান্‌ হন। কীন্তিতে মহান্‌ হন। 
তাহার ব্রত-লোক সমূহকে নিন্দা করিবেন না । ২১৭২ 

ইহা! দ্বিতীয় অধ্যায় সপ্তদশ খণ্ড । 


(১) লোক দৃষ্টিতে এই সামকে উপাসন1 করিবে_-শ। 
দ্বিতীয় অধ্যায়--সপ্তদশ খণ্ড ব্যাখ্য। সমাপ্ত 


(তীয় অধ্যায় অগ্টাদশ খণ্ড 


তেক্পন্ভী সাম 
অজ (ছাগ) সমূহ হিংকার, মেষসমূহ প্রস্তাব, 'গোসমূহ উদ-গীথ, অশ্ব 
সমূহ প্রতিহার, এবং পুরুষ নিধন» । ' ২১৮২ 
এই রেবতী [সাম] সমূহ পশুসমূৃহে প্রোত। ' ' 1. 


ধিনি এইরূপে রেবতী [সাম] সমূহ পশু সমূহে প্রোত জানেন, তান 
পশুমান্‌ হন। নব্ণযু প্রাপ্ত ইন, উজ্জল জীবনযাপন করেন,-তিনি 
(১) ব্যাখ্যার জন্ত ২৬।১ মন্ত্রের ব্যাখ্যা শষ্টব্য ৃ 


(২) হ্থতরাং পশুদৃইইিতে এই সামকে উপাসনা করিবে--শ |: 1 7 (5 
দ্বিতীয় অধ্যায়--অই্দশ খণ্ড: ব্যাখ্যা সম 


২১২... ছান্দোগ্যোপনিষ ২৯ 


প্রজ| ও পশড দ্বারা মহান্‌ হন। ৮ এ ও 
তাহাদের ব্রত--পশু সমূহকে নিন্দা করিবে. না। 7 7২১৮২ 
ইহা! দ্বিতীয় অধ্যায় অষ্টাদশ খণ্ড 


দ্বিতীয় অধ্যায়_-উনবিংশ খগ্ড 
(যভভাযভ্ভীয় সাম) 

লোম হিংকার, ত্বক্‌ প্রস্তাব, মাংস উদগীথ, অস্থি প্রতিহার এবং মজ্জা 
নিধন । টা 
এই যজ্ঞাযজ্ঞীয় [সাম] অংগ সমূহে প্রোত১ । ১১৯১ 
যিনি এইরূপে যজ্ভীয় [সাম] সমূহকে অঙ্গ সমূহে প্রোত জানেন, তিনি 
[সব-] অঙ্গবান্‌ হন, তাহার অঙ্গে বিকল হয় না, তিনি সর্বাধু প্রাপ্ত হন 
উজ্জল জীবন যাপন করেন, প্রজা ও পশুদ্বারা মহান্‌ হন, নকীতিতে মহান্‌ 
হন। 

তাহার ব্রত--এক বৎসর মাংস সমূহ+ ভক্ষণ করিব না, অথব! চিরজীবন 
মাংস সমূহ ভক্ষণ করিব না। ১১৯।১ 

ইহ দ্বিতীয় অধ্যায় উনবিংশ খণ্ড 
(১) স্তরাৎ অঙ্গ দৃষ্টিতে এই সামের উপাসন1 করিবে--শ। 
(২) মূলে আছে “মজজ্ঞ' শংকর বলেন শব্দটি বহুবচনান্ত এবং মৎস্য ও মাংস 


উভয়ই বুঝাইতেছে। রাধাকুষ্ণন ও পাশ্চাত্তা পণ্ডিতগণ 228০ € মজ্জ!) 
বলিয়া অনুবাদ করেন । রংগরামান্নুজ বলেন মজ্জা বলিয়া কথিত মাংস। 


দ্বিতীয় অধ্যায়_-উনবিংশ খণ্ড ব্যাখ্যা সমাপ্ত । | 


দ্বিতীয় অধ্যায়__বিংশ খণ্ড 
| “ন্াজন+ক সাম 
অগ্নি হিংকার, . বায়ু প্রস্তাব, আদিত্য উদ গীথ, নক্ষত্রসমূহ' প্রতিহার? 
চন্দ্রমা, নিধন১। এ রা 
(১) অগ্নি প্রথম বলিয়া হিংকার, বায়ু প্বিতীয় হৃতরাং প্রস্তাব, আদিত্য শ্রেষ্ট' 


সেইজন্ত উদ্‌গীথ, নক্ষজগণ দিবসে প্রত্যন্ত ( --অন্তত্র নীত )স্তরাং প্রতিহার ; ই 
'ও পুতকিখিগণ মৃত্যুর পর 'চন্্রলোকে গমন করেন ন্থৃতরাং চন্দ্রম! নিধন শীলা, 71. 


২৮০ বাংলায় উপনিষৎ ২২০।১-২ 


এই রাজন [ নামক সাম ] দেবতা সমূহে প্রোত। ২২০১ 
যিনি এইরূপে “রাজন” [সাম ] দেবতা সমূহে প্রোত জানেন, তিনি 
দেবতাদের সলোকতা২১ সমান অধিকার এবং সা'যুজ্য লাভ করেন এবং 
সর্বায়ু প্রাপ্ত হন; উজ্জ্বল জীবন যাপন করেন, প্রজা ও পশু দ্বারা মহান, 
হন, কীতিতে মহান, হন। 


তাহার ব্রত-_ ব্রাক্ষণগণকে নিন্দ1! করিবে না। ১২০1২ 
ইহা দ্বিতীয় অধ্যায় বিংশ খগ্ড 


(২) সলোকতা--এক লোকে বাস; সাযুজ্য--সহযোগিত্ব বা এবদেহিত্ব_ শু. 
90:0)]1)19%8 0101)--র1। , 
দ্বিতীয় অধ্যায় বিংশ খণ্ড ব্যাখ্যা সমাপ্ত । | 


দ্বিতীয় অধ্যায় একবিংশ খণ্ড 

পেন পদার্থ সাঁমাপাসন)) 
্রয়াবিদ্য1* হিংকার, এই তিন লোক প্রস্তাব, আগ্ন-বায়,-আদিত্য উদ্‌গীথ, 
নক্ষত্রসমূহ, পক্ষিগণ ও কিরণ সমূহ প্রতিহার এবং সর্পগণ, গন্ধরগণ ও 
পিতৃগণ নিধন । 


এই সাম সর্ব [বস্ত]তে প্রোত। ২২১১ 
ধিনি এইরূপে এই সাম সর্বশাবস্ত]তে প্রোত জানেন, তিনি সর্ব হন২। 
২১২ 


এই বিষয়ে শ্লোক আছে-_ 

তিন তিন করিয়। যে পঞ্চ বিভাগ, আছে 

তাহদ্দের অপেক্ষা শ্রেষ্ঠ বা অতিরিক্ত কিছু নাই। ইহ5৩ 

যিনি তাহ! (সবাক সামকে) জানেন, তিনি সমস্তই জানেন, সকল 

দিক্‌ সমুহ তাহাকে “বলি আনয়ন করে । “আমি সর্ব এইরূপে তিনি 

উপাসন। করিবেন ভাহাই [ঠাহাঁর] ব্রত, তাহাই ব্রত। ২২১1৪ 
ইহ দ্বিতীয় অধ্যায় একবিংশ খণ্ড 


€১) ত্রয়ী বিষ্ভা (-খক্‌, সাম, ও ষজুঃ বেদ ) সমস্ত কতবব্য কর্মের প্রথম বলিয়' 
হিংকার, লোকক্রয় ( --পৃথিবী, অস্তরীক্ষ ও ছ্যুলোক ) স্থ্টির বা কর্মের পরিণাম 
হুতরাং প্রস্তাব, অধ্বিবায়ুআদিত্য শ্রেষ্ঠ বলিয়৷ উদ্‌্গীথ, নক্ষত্রা্দি প্রত্যাহত হয় বলিয়' 
প্রতিহার ; নিধনের থ্ধ" বর্ণের সহিত সর্পাদির আক্কতিগ্রত সাদৃশ্য আছে ধলিয় 
গাহার! নিধন--শ। সর্প ও গন্ধর্গণ নিধনের কারণ নিধন ০০ 
গ্রমন করেন, স্তরাং তাহারা নিধন এই অর্থও হইতে পারে। | 


২২১৪, ছান্দোগ্যোপনিষৎ ২৮৯, 
(২) মূলে আছে-সর্বং হ ভবতি।, সর্বেশ্বর হন--শ; সকল কাম্য বস্ত প্রাপ্ত 
হন--র। 
(৩) ত্রয়ী বিষ্ঠা, তিন লোক, অগ্নিবায় আদিত্য প্রভৃতি পাচটি বিভাগেই তিনটি 
তিনটি আছে--শ। 
দ্বিতীয় অধ্যায় একবিংশ খণ্ড ব্যাখ্য। সমাপ্ত । 


দ্বিতীয় অধ্যায়__দ্বাবিংশ খণ্ড 
(সাতসন্প বিবি স্বন্ব ) 
শংকরের মতানুযায়ী অন্ববাদ-_ 
*সামসন্বন্ধী, উচ্চনাদ-বিশিষ্ট১, পশুগণের হিতকর অগ্নি (দেবতাঁ)র 
উদ্‌গীথকে আমি বরণ করি। প্রজাপতির (উদ্গীথ) অনিরুক্ত২ 
(অল্পষ্ট), মোমের (সোম দেবতার ) [উদ গীথ] নিরুক্ত (স্পষ্ট) । বায়ুর 
[ উদগীথ ] মহ ও কোমল, ইন্দ্রের [উদগীথ ] কোমল ও বলবান্* 
বৃহস্পতির [ উদগীথ ] ক্রৌঞ্চ পক্ষীর কুজন-সদৃশ, বরুণের [ উদশীথ] 
ভগ্ন কাংসের ম্যায়। 
রংগরামান্গজের মতান্ুযাঁয়ী অন্রবাদ__-'' . 
পশুগণের হিতকর, সামসম্বন্ধী, বিশেষ-স্বর-বিশিষ্ট১ [উদ ্ী আমি 
বরণ করি। অগ্নির উদগীথ অনিরুত্ত২ (অস্পষ্ট); প্রজাপতির [উদ গীথ], 
নিরুক্ত (স্পষ্ট), সোমের; [উদ.গীথ] মৃছ্‌, বায়,র [উদগীথ] কোমল-_ 
(অপরাংশ শংকরের মস্তানুযায়ী অনুবাদের ন্যায় )। 
সকল স্বরেরই সেবা করিবে, কেবল বরুণের সকল স্বরই বর্জন রে 
| 
“দেবগণের জন্য যেন, গানের দ্বারা অমৃতত্ব সাধন (লাভ) করি” ইহা) 
[ মনে করিয়া! ] গান করিবে। “পিতৃগণের জন্য স্বধা1*, মাচুঘদের জন্য 
(১) মূলে আছে বিনর্দি__বিশিষ্ট নর্দ ( বর") বিশিষ্ট--শ ও র। .অথব! বুষের 
হ্যায় স্বর__-শ? 1281 ৪০৪০7৫-- রা) ও 
(২) অনিরুত্ত-__অস্পষ্ট-_র, 800.091090--র1 85৫৮৩৮হি।। অমুকের 
যায, এইরূপ বিশেষণ যুক্ত করিয়! যাহাকে বলা যায় না, প্রজাপতি নিজেও অনিরুক্ত 


(বিশেষনপবিহীন-_ছু ) বলিয়! তাহা!র 'উদ্গীথও অনিরুক্ত--শ | 
.. 8৩) মুলে, আছে বিলবধ্ _ প্রযত্বসাধা--শ ওর 9:০08-_র1। 


। * এই মন্ত্র ব্যাখা! সন্বক্ধে মতদৈধ আছে, রি শংকর ও রংগরামাসুজের সিটি টি 
অনুবাদ দেওয়া হইল। | ঃ 


নই বাংলায় -উপনিষত্ড ২২২২-৫ 


আঁশ, পশুগণের জন্য তৃণ ও উদক, ঘজমানের জন্য ন্বর্গলোক, নিজের 
জন্য অন্ন, গানের দ্বারা যেন লাভ করি” মনে এইরূপ ধ্যান করিয়া 
অপ্রমত্তভাবে* স্তব করিবে। | 1২২৭২ 
সকল স্বরবর্ণ ইন্দ্রের" আত্মা* € দেহবয়বস্থানীয় ) সকল উল্মবর্ণ 
প্রজাপতির" আত্মা, সকল স্পর্শ বর্ণ মৃত্যুর আঁঙ্া। যদি কেহ 
[উদ গাতার] স্বরবর্ণ উচ্চারণ বিষয়ে নিন্দা করেন, তবে তিনি (উদ গাতা) 
ইহাকে বলিবেন “আমি [ স্বরবর্ণউচ্চারণ-কালে] ইন্দ্রের, শরণাপন্ন 
হইয়াছিলাম, তিনিই তোমাকে প্রত্যুত্তর দিবেন ।”, প 
আর ষদি উদ্মবর্ণ উচ্চারণ বিষয়ে নিন্দা করেন, তবে তিনি (উদ গাতা) 
তাহাকে বলিলেন “আমি [ উদ্মবর্ণ-উচ্চারণকালে ] প্রজাপতির শরণাপন্ন 
হইয়াছিলাম, তিনি তোমাকে সংচর্ণ করিবেন। 

আর যদি কেহ স্পর্শবর্ণ উচ্চারণ বিষয়ে নিন্দা করেন, তবে তিনি 
তাহাকে বলিবেন “আমি [স্পর্শবর্ণ উচ্চারণকালে ] মৃত্যুর শরণাপন্ন 
হইয়াছিলাম তিনি তোমাকে ভন্মীভূত করিবেন।” ২২২৪ 
সকল স্বরবর্ণ “ঘোষবান্‌, ও “বলবান্‌* ভাবে রলিবে১* [এবং চিন্তা করিবে] 
আমি ইন্দ্রে (প্রাণে) বল বিধান করি” 

সকল উম্মবর্ণকে অগ্রস্ত, অনিরস্ত ও বিবৃতভাব 'বলিবে৯১ [ এবং 
চিন্তা করিবে ] “আমি. প্রজাপতিকে আত্মা সমর্পণ করিতেছি ।”, 


..€৪) স্বধানস্বধা উচ্চারণ করিয়া পিতৃগণকে পিগাদি দেওয়া হয়। স্বধা শব দ্বার! 
পিতৃগণকে দেম় ঘস্ত বুঝাইতেছে-__গ ; ০৪৬0০৪৮-রা) ৪9/628190%10209-- ঝা | 
॥. (৫) আশা-প্রার্থনী, প্রাথিত বস্ত-শ)' 797০--রা। 

(৬) অগ্রমতভাবে-_ছঠ1) 009 087৪- ঝা 7 68:619117- -রা। শ্বরবর্ণ ব্যগ্জন- 
বর্ণাদি যত্বের সহিত উচ্চারণ করিয়া-_শ। ৫ 

(৭) ইন্দ্রের-বলসাধ্য কর্মের প্রবর্তক প্রাণের-_.শ। | 

(৮) আখ _দেহাবয়ব স্থানীয়-_শ $ অবয়বতুল্য-র। : রর 

(৯) প্রজাপতি--বিরাট, অথবা কশ্তপ--শ'। ' ' টি) পাতে ও 

(১০) অর্থাৎ সধল ধ্বনির সহিত উচ্চারণ করিবে-ছু। | | 

(১১) অগ্রস্ত-_অস্তরে অপ্রবেশিত--শ না: চিবাইয়।-গ; গ্রাস: না | করিয়া 
আহেশচন্ছ। অনিরন্ত-”বাহিরে অপ্রঙ্গিপ্ত__-শ; বাহিরে নিক্ষেপ: লা! টির লা 
চন্দ্র। বিবৃতভাবে, গ্রবত্বের সহিত--শ ; স্পষ্টভাবে_-মহেশ চক্র ।1; 1), 


২২২৫ . ছান্দোগ্যোপনিষণড ২৯৩ 


সকল স্পর্শবর্ণকে অন্য বর্ণের মহিত মিশ্রিত না করিয়া ধীরে ধীরে 
বলিবে, [এবং চিন্তা করিবে] “আমি মৃত্যু হইতে ' আত্মাকে ' রক্ষা 
করি ১২ ১১ ১২২২৫ 


ইহা দ্বিতীয় অধ্যায় দ্বাবিংশ খণ্ড 


(১২) জষ্টব্য--পত্তিত ছর্গাচরণ বলেন যে প্রথম হইতে হ্বিতীয় অধ্যায়ের দ্বাবিংশ 
খণ্ড পর্যস্ত যে সমস্ত উপাসন প্রদত্ত হইল যে.সমস্তই কর্মাঙ্গের উপাসনা,। এইরূপ 
উপাসনার উদ্দেশ্য এই যে মানুষ সাধারণত: কর্ষপরতন্ত্র এবং জ্ঞানছুর্বলৎ মানবগণের 
কর্মানুষ্ঠানে সহজে প্রবৃত্তি হয়, জ্ঞানের পথ জটিল ও আয়াসসাধ্য। সেইজন্য এই উপ- 
নিষৎ প্রথমতঃ কর্মকাণ্োক্ত যজ্ঞাঙ্গ উদ্গীথা্দি অবলম্বন পুর্ব্বক'উপাসনার অবতারণা! 
করিয়াছেন। যাহারা কর্মাছরক্ত তাহাদের নিকট হিংকার প্রস্তাব ইত্যাদি সাম মন্ত্র 
গুলি এবং অগ্রি, পৃথিবী ইত্যাদি বিশেষ পরিচিত । সেই সাম মন্ত্র গুলিতে কেবল 
অক্ষরময় স্তোত্রাদি দৃষ্টি না করিয়! অগ্রি, পৃথিবী প্রভৃতি দৃষ্টি করিবার অর্থাৎ এঁ সমস্ত 
লোকাদি বুদ্ধিতে উপাসনা করিবার উপদেশ দেওয়া হইয়াছে। এইবূপে ক্রমশঃ 
চিন্তাশক্তি বৃদ্ধি পাইলে পর এতদপেক্ষ। সমুন্নত উপাসনায়_ত্রক্ষোপসনায় ক্রমে 
আধিকাঁর লাভ হইবে। 

দ্বিতীয় অধ্যায়-_দ্বাবিংশ খণ্ড ব্যাখ্যা সমাপ্ত । 


॥ টু 


দ্বিতীয় অধ্যায়- ত্রয়োবিংশ খণ্ড 
(ধন্ম ক্ষন্ধ ব্যাত্দতি ও ওক্কান ) 
গ*ধমের১ ্বন্ধ' (বিভাগ ) তিনটি প্রথম [ বিভাগ ]_ যজ্ঞ, অধায়ন ও 
দান, তপক্তাই দ্বিতীয়ত, [ নৈষ্ঠিক ] ব্রহ্মচারী ও যাবজ্জীবন আচার 
গৃহবাসী হইয়া আচার্ধ-গৃহে দেহ-ক্ষয় _তৃতীয়। . ূ 
ই'হারা সকলেই পুণ্যলোক প্রাপ্ত হন, কিন্তু ব্রচ্মসং স্থ* প্রক্ষ] 
অস্বতত্ব লাভ করেন। 1 ই২৩।5 
প্রজাপতি লোক সমূহকে উদ্দেশ্ঠ করিয়া তপস্তা করিলৈন | তপস্থা 
-বিষয়াতুত সেই লোকসমূহ হইতে [তাহাদের সারভূতা ] ীবিষ্তা 
(১) ধর্ম এঠ্য-__ঝা, রাও হি। 
(২) . এই তিনটি গৃহস্থের ধর্ম ; অধ্যয়ন-_খখেদা দির. অভ্যাস--শ. 
(৩) ৮৮ বা! তপস্তা দ্বারা বালপ্রস্থাশ্রমীর কথা রল! হইম্বাছে-_-শ। 
(৪) ব্রহ্মসংস্থ__মূলে এই শব্দই 75558 টি নে, ডি 
স্থিত-_শ; বরক্ষন্ষ--র। টার ৮2:48 


* মুল সঙ্গ তিনটির জন্য পরিশিষ্ট ক (২৬. দ্র রি লু? 2 





২৮৪ বাংলায় উপনিষৎ ২২৩1২-৩ 


প্রতিভাত হইল। তিনি (প্রজাপতি ) তাহাকে (প্রয়ীবিষ্ভাকে ) 
উদ্দেশ করিয়া তপস্তা করিলেন । তগস্তায় বিষয়ীভূত তাহা! (ত্রয়ী- 
বিষ্ঠা) হইতে [তাহাদের সারভূত] ভূঃ, ভুবঃ, ও ম্ব$ৎ এই অক্ষর 
সকল প্রতিভাত হইল। [প্রজাপতি ] তাহাদের [ ভূ, ভূবঃ ও স্বঃ] 
উদ্দেশ করিয়া তপস্তা করিলেন। সেই তপস্তা। বিষয়ীভূত ( ভূঃ, ভুবঃ 
ও স্বঃ) হইতে [তাহাদের সারভূত ] ওক্কার প্রতিভাত হইল। 
যেমন পত্র নাল দ্বারা সমস্ত পত্র ব্যাপ্ত, সেইরূপ ওষ্কার দ্বারা ।সকল বাক্‌ 
(শব্দ) ব্যাপ্ত, ওঙ্কারই এই সমস্ত, ওস্কারই এই সমস্ত (জগৎ) | ২২৩।২-৩, 
ইহা দ্বিতীয় অধ্যায়__ত্রয়োবিংশ খণ্ড 


(৫) ভূঃ, ভূবঃ স্বঃ এই তিনটি ব্যান্ৃতি-_শ। 
দ্বিতীয় অধ্যায় ভ্রয়োবিংশ খণ্ড ব্যাখ্যা সমাপ্ত । 


দ্বিতীয় অধ্যায়__চতুধিংশ খণ্ড 
ব্রহ্মবাদিগণ বলেন “যাহা প্রাতঃ সবন ১, [তাহা ] বস্থগণের, মাধ্যন্দিন 
সবন রুদ্রগণের, তৃতীয় সবন আদিত্যগণের এবং বিশ্বদেবগণের”২। তবে 
ষজমানের লোক কোথায় 2 যিনি তাহা (সেই লোক লাভের উপায়) ন। 
জানেন তিনি কিরূপে [যজ্ঞারদি] করিবেন? যিনি জানেন, তিনি [যজ্ঞ] 
করিবেন । .. ২২৪।১-২ 
তিনি (যজমান) প্রাতঃকালীন অন্থুবাক* [ পাঠ] আরস্তের পুবে” 
গারৃপত্য অগ্নির পশ্চাদ্ভাগে উত্তরমুখ হইয়া উপবেশন করিয়] বাঁসব 


( বস্থগণের উদ্দেশ্যে রচিত ) সাম গান করেন। . ২২৪৩ 
[ হে অগ্নি,] [প্রথিবী- সা উন্মোচন কর আমরা রাজ্য-লাভের 
জন্য তোমাকে দর্শন করিব |” | ২২৪।৪ 


(১) লোমযাগে প্রাতঃকালে, মধ্যাহ্নে ও ধায় সৌমলতাকে নান (করাইয়া উহা 
ছেচিয়া রস বাহির করা হয়। এবং সেই সোম-রস দ্বার] হোম করা হয়।' “উভয় 
কর্ষকেই সবন বলে ।-_ম. উলি। সবন-59:৪০৮1০0 (রস নিষ্কাশন )--বা, 
06:28 ( উৎসর্গ, নিবেদন )-_রা। অভিধানমতে অর্থ, যজ্ঞ, ( পোমলতা ) সমান 
ও রস নিষ্ষাশন। .' 

(২) বন্থগণ পৃথিবীর, কত্রগণ অস্তরীক্ষের, আদিত্যগণ ও বিশ্বদেবগণ ছ্যলোতকর 
খধিপতি, সেইজন্য তিন লবন-_শ। 


ররর 


২1২৪।৫-১১, ছান্দোগ্যোপনিবৎ ২৮৫ 


রামাহুজ ও রাধাকঞ্চন ছইটি ভিন্ন অর্থজ্ঞাপক শব্রূপে গ্রহণ করিয়াছেন । 


অনস্তর [ঘজমান এই মন্ত্র উচ্চারণ করিয়া ] আন্ুতি প্রদান করেন-_ 
“পৃথিবাবাসী ও লোকবাসী* অগ্নিকে নমস্কীর, ' তুমি ' যজমান-আমাকে 
লোক প্রাপ্তি করাও । আম্মুর শেষে ষজমান (আমি) ষজমানের এই 
যেলোক এখানে যেন গমন করি, স্বাহা |” [অতঃপর ] 4 লোক- 
ঘ্বারের ] অর্গল অপসারিত কর।” ইহা বলিয়! তিনি উত্থান করেন। 


বস্থগণ তাহাকে প্রাতঃসবন [দ্বারা প্রাপা লোক] প্রদান 


করেন । ২২৪।৫-৬ 


মাধ্যন্দিন সবন আরম্তের পূর্বে [যজমান] দক্ষিণাগ্ির পশ্চাতে 
উত্তরমুখ হইয়া! উপবেশন করিয়৷ রৌদ্র (রুদ্র দেবতার ) সাম গান 


করেন। ২২৪।৭ 
গৃহে অগ্নি] লোক /-প্রাপ্তির) দ্বার উন্মোচন কর। বৈরাজ্য* 
লাভের জন্য তোমাকে দর্শন করিব 1৮ ২২৪।৮ 


অতঃপর [ এই মন্ত্র উচ্চারণ করিয়া ] আহুতি দিবেন । “অস্তরীক্ষবাসী ও 
লোকবাসী বায়ুকে নমস্কার। যজমান-আমাকে তুমি লোক-প্রাপ্তি করাও । 
আয়, শেষে আমি যেন যজমানের এই যে লোক এখানে গমন করি, 
স্বাহ। !” [অতঃপর “লোক দ্বারের] অর্গল অপসারিত কর”? ইহ 
বলিয়া তিনি উত্থান করেন । ্‌ 
রুদ্রগণ তাহাকে মাধান্দিনসবন [দ্বারা প্রাপ্য লোক ] প্রদান করেন। 
২।২।৪1৯-১০ 
তৃতীয় সবন আরম্ভ করিবার পূর্বে [যজমান] আহবনীয় অগ্নির 
পশ্চাদ্ভাগে উত্তরমুখ হইয়া উপবেশন করিয়! আদিত্য ও বৈশ্বদেব 
সাম গান করেন। ২২৪।১৯ 


(৩) প্রাতঃকালীন অন্ুবাক-_প্রাতঃকালে পঠনীয় শস্ত্র (-যে সকল খক্‌ মন্ত্র 


[ত হয় না)--শ। অনুবাক- বেদের অধ্যায়, খণ্ড, অংশ ৰা বিভীগ--ম- উ. 


(৪) পৃথিবীবাসী ও লোকবাসী--শংকর অর্থ করেন পৃথিবীলোক-বাসী। রংগ- 


৮৮180 15৮69 10 6106 ৮7০0:190. 


(৫) বরাজ্য--বিরাট.পুরুষেরঅধিকার-_ছু। 


২৮৮৬ বাংলায় উপনিষৎ ২।২৪।১২-১৬ 


ণ্‌হে অগ্রিম লোক (প্রাপ্তির) দ্বার অপাবৃত কর। স্থারাজ্য* লাভের 
জন্য তোমাকে দর্শন করিব"-_ইহা! আদিত্য (সাম)। ২/২৪।১২ 
অনস্তর বিশ্বদেব [ সাম 1--ণহে অগ্নি], লোক (প্রাপ্তির) দ্বার অপাবৃত 
কর।: "আমরা সাভ্রাজ্যলাভের জন্য তোমাকে দর্শন করিব |” ২২৫।১৩ 
অতঃপর [ ঘজমান এই মন্ত্র উচ্চারণ করিয়া ] আহুতি দিবেন “ন্ছ্যলোক- 
বাসী 'এবং লোকবাসী আদিত্যগণকে এবং বিশ্বদেবগণকে নমস্কার । 
তুমি. যজমান-আমাকে লোকপ্রাপ্তি করাও । আয়ুর শেষে বজমান 
(আমি) যজমানের এই যে লোক এখানে যেন গমন করি, ন্বাহা !” 
[ অতঃপর “লোক দ্বারের] অর্গল অপসারিত কর” ইহা বলিয্া যজমান 
উত্থান করেন। ২।২৪।১৪-১৫ 
আদিত্যগণ এবং বিশ্বদেবগণ তাহাকে তৃতীয় সরন [দ্বারা প্রাপ্য লোক ] 
প্রদান করেন। তিনিই যজ্ঞের প্রকৃত তত্ব জানেন, যিনি এরূপ 
জানেন। ২।২৪।১৬ 
ইহা দ্বিতীয় অধ্যায় চতুধিংশ খণ্ড 
(৬) স্বারাজ্য_অন্তরীক্ষ লোকে স্বাতন্ত্__ছু। 
দ্বিতীয় অধ্যায়_-চতুবিংশ খণ্ড ব্যাখ্যা সমাপ্ত। 
দ্বিতীয় অধ্যায় সমাপ্ত 


তৃতীয় অধ্যায়__প্রথম খণ্ড 
(মধুবিভ্া খতেথদ ) 
এ আদিত্য দেরগণের মধু, । হ্যলোক তাহার বক্র বংশ খণ্ড২। অস্তরীক্ষ 
মধুচক্রত, মরীচি(কিরণ)সমূহ পুত্র (মক্ষিকাশীবক)গণ£ । ৩1১1১ 


(১) আদিত্য বন্ধ, রুদ্র প্রভৃতি দেবগণের আশন্দ প্রদান করেন বলিয়! মধু অর্থাৎ 
মধুর ন্যাঁয়_-শ; দেবগণের আনন্দ হেতু বলিয়া মধু-_র। ূ 

(২) আকাশের উর্ধ্বে ছ্যলোক অবস্থিত। আকাশের উধ্বধংশ ধনুর স্তা্স বক্রা- 
কার বলিয়! বক্রবংশখণ্ডের সহিত. তুলনা! করা হইয়াছে । বক্রবংশখণ্ডে বা বক্রুস্থানে 
অধুকরগণ স্বধুচক্র রচনা করে-শ। | 

(৩) মধু মধুচক্রে থাকে, আদিত্য অন্তরীক্ষে আছেন, স্থতরাং অস্তরীক্ষ মধু- 
চক্র-শ। . 


৩1১1৩-৪ ছান্দোগ্যোপনিষ্ ২৮৭ 


তাহার ষে পুবস্থ রশ্মিসমূহ আছে, তাহারাই ইহার মধুনাড়ী ( ষধু-ছিত্র ) 
সমূহ । খক্‌ [মন্ত্র] সূহই মধুকর, খঞ্েদ [-কিহিত কমই পুষ্প । সেই 
[যজ্ঞাগ্সিতে আহুত ঘৃতাদিরূপ | জলই সেই অস্বত '( পুষ্পের মধু ) ॥ 
[মধুকরস্থানীয়] খক্‌ [মন্ত্র] সমূহ সেই ( পুষ্পরূপ ) খ্ধেদ [-বিহিত 
কর্ম ]কে “অভিতপ্ত' করিয়াছিল (-করে).। অভিতপ্ত সেই খথেদ 
[-বিহিত কর্ম] হইতে “রস; (সার )-রূপে যশ, তেজ, ইন্দ্রিয়শক্তি 
বীর্য, ও আহার্য অন্ন জাত হইল«। | ৩1১।২-৩, 
তাহা (সেই রস অর্থাড যশ, তেজ ইত্যাদি ) ক্ষরিত হইল এবং 
তাহাই আদিত্যের পার্থে আশ্রয় লাভ করিল। ইহার (আদিত্যের ) 
এই যে রোহিত রূপ ( লোহিতবর্ণ ) ইহাই তাহ|। ৩1১1৪, 
ইহা তৃতীয় অধ্যায় প্রথম খণ্ড 


(৪) শংকর ও রংগরামানুজ উভয়েই বলেন মরীচি শব্ধ দ্বারা পৃথিবী হইতে 
আদিত্য দ্বারা আকুষ্ট রশ্রিস্থ জল বুঝায় । এই মরীচি বা রশ্রিসমূহ অস্তরীক্ষরূপ মধু- 
চক্রে অবস্থিত বলিয়1 মক্ষিক-শীবক--শ ও র। 


(৫) ব্যাখ্যা-যেমন মধুক্ষর পুষ্প হইতে রস আহরণ করিয়] মধু উৎপাদন. করে 
সেইরূপ [ মধুকররূপ ] খক্‌ মন্ত্রসমূহ ( পুষ্পরূপ ) খণ্ধেদবিছিত কর্ণ হইতে [ মধুরূপ ); 
যশ তেজ, বীর্ধ ইন্দ্রিয় শক্তি ও অন্ন উত্পাদন করে-_শ। 


তৃতীয় অধ্যায় প্রথম খণ্ড ব্যাখ্যা সমাপ্র। 


তৃতীয় অধ্যায়_দ্বিতীয় খণ্ড 
(মধুবিছ্যা।_ জুন ) 
আর, ইহার (আদিত্যের ) যে দক্ষিণস্থ রশ্মিসমূহ তাহারাই ইহার 
(মধুচক্রের) দক্ষিণ মধুনাড়ী (মধুছিদ্র) সমূহ । যজুঃ [মন্ত্র] সমূহই মধুকর, 
যজুর্বেদ [বিহিতকর্মুই পুষ্প। সেই (যন্ঞাগ্রিতে আহুত ঘৃতাদিরূপ ) 
,জলই অমৃত । ৩২১ 
সেই যজু [মন্ত্র] সমূহ যজুরেদ [ -বিহিত কর্ম ]কে অভিত্তপ্ত করে। সেই 
অভিতপ্ত যজুরেদ [বিহিত কর্ম] হইতে রস (সার) রূপে যশ; 
তেজ, ইন্জ্রিয়শক্তি, বীর্য ও আহার্য অন্ন জাত হইল । ৩াহা২ 


-₹৮৮ বাংলায়, উপনিষৎ - ৩২৩ 


তাহা (সেইরস অর্থাৎ যশ, তেজ ইত্যাদি ) ক্ষরিত হইল, তাহাই 

আদিত্যের পার্খ্ে আশ্রয় গ্রহণ করিল। ইহার (আদিত্যের ) 

এই যে শুক্লদপ ইহাই তাহা (যশ বীর্দি রূপ রস) । ৩২৩ 
ইহা'তৃতীয় অধ্যায়-দ্বিতীয় খণ্ড 


তৃতীয় অধ্যায়_তৃতীয় খণ্ড 

(মধুবিভ্ভা-সামঢ্বদ) ' . 
আরইহার (আদিত্যের) যে পশ্চিমস্থ রশ্মিসমূহ' তাহারাই ইহার 
(মধুচক্রের) পশ্চিমস্থ মধুনাড়ী (ছিদ্র) সমূহ । সাম [মন্ত্র] সমূহ মধুকর, 
সাম বেদ [বিহিত কর্ম]ই পুষ্প। সেই [ বজ্ঞাগ্রিতে ২ ঘুতাদি 
রূপ ] জলই অস্বত (পুষ্পের রস )। 1. ৩৩১ 
সেই সাম [মন্ত্র]সমূহ এই সামবেদ [-বিহিত কর্ম]কে অভিতপ্ত 
করে । সেই অভিতগ্ত সামবেদ [-বিহিত কর্ম] হইতে রস রূপে যশ, 
তেজ, ইন্দ্রিয়শক্তি, বীর্ঘ আহার্য অন্ন জাত হইল । ৬৩২ 
তাহা (যশ বীর্যাদি রূপ রস) ক্ষরিত হইল। তাহাই আদিত্যের 
"পার্থ আশ্রয় গ্রহণ করিল। ইহার (আদিত্যের) এই যে কৃষ্করূপ 
ইহাই তাহ! ( যশ বীর্যা।দরূপ রস )।  ৩তা৩ 

ইহ] তৃতীয় অধ্যায়__তৃতীয় খণ্ড 


তৃতীয় অধ্যায়- চতুর্থ খণ্ড 

(মধু বিভ্কাঅথন্ব বদ) | 
আর, ই'হার (আদিত্যের ) যে উত্তরস্থ রশ্মিসমূহ তাহারাই ইহার 
( মধুচক্রের ) উত্তরস্থ 'নাড়ী (ছিদ্র)সমৃহ। অথবাঙ্গিরস (-মন্ত্র)ই 
মধুকর। ইতিহাস পুরাণ* পুষ্প, সেই ( বজ্ঞাগ্সিতে আহুত ঘ্বতাদিরূপ ) 
জলই অস্থত ( পুষ্পের রস )। ৩1৪1১ 


(১) ইতিহাস পুরাঁণ-অশ্বমেধ যজ্ঞ বহুদিনব্যাপী বলিয়! রাত্রিতে ইতিহাস 
পুরাণ শ্রবণের বিধান আছে_শ। কোন কোন যজ্ঞে মহাকাব্য ও পুরাণ পাঠ কর! 
হয়। এই আধখ্যায়িকাষমূহের কথা ক্রাহ্মণে উল্লেখ আছে; এবং পরে তাহার! 
মহাভাপত ও পুরাণ সমূহে সংগৃহীত হইয়াছে__র1। 
| তৃতীয় অধ্যাম়--চতুর্থ খণ্ড সমাপ্ত । 


? 


5181২-৩ ছান্দোগ্যোপনিষৎ | ২৮৯ 


সেই এই অথবপঙ্গিরস (মন্ত্র ) সমূহ এই ইতিহাস পুরাণকে অভিতপ্ত 

করিয়াছিল (করে )। সেই অভিতপ্ত ইতিহাস পুরাণ হইতে রসরূপে 

যশ, তেজ, ইন্ড্রিয় শক্তি, বীর্য, ও আহার্য ন্প জাত হইল । ৩1৪1২ 

তাহা (যশ বীর্যাদিরপ রস) ক্ষরিত হইল । তাহাই আদিতোর 

পার্থে আশ্রয় গ্রহণ করিল। ইহার [আদিত্যের ] .এই যে গা 

কৃষ্ণ রূপ ( বর্ণ) ইহাই তাহ।। ৩৪।৩ 
ইহা তৃতীয় অধ্যায় চতুর্থ খণ্ড 


তৃতীয় অধ্যায় পঞ্চম খণ্ড 
আর, ইহার (আদিত্যের) যে উত্বস্থ রশ্মিসমূহ তাহার! উধ্বস্থ মধুনাড়ী। 
গুহা আদেশ সমূহ * মধুকর, ব্রহ্মই২ পুষ্প, সেই জলই অমৃত। ৩1৫১ 
এই যে গুহা আদেশ সমূহ ব্রহ্ম (প্রণব )কে অভিতপ্ত করিয়াছিল 
(করে )। সেই অভিতপ্ত (প্রণব) হইতে রস রূপে যশ, তেজ, 
ইন্দ্রিয় শক্তি, বীর্য ও আহার্য অন্ন জাত হইল । ৩1৫।২ 


তাহা (রস) ক্ষরিত হইল, এবং তাহাই আদিত্যের পার্থ আশ্রয় গ্রহণ 

করিল। আদিত্যের মধ্যে এই যাহ স্পন্দিতের ন্যায়, ইহাই তাহা 

(রস )। ৩৫৩ 

সেই ইহারা ( লোহিতাদিরূপ সমূহ ) সকল রসের রস (সার )। বেদ 

সকলই রস, তাহাদের (বেদ সমূহের) ইহার! (লোহিতাদি রূপ সমূহ) রস। 

সেই ইহারা অমৃতের অমৃত, কারণ বেদ সকল অমৃত (নিত্য), ইহারা 

(লোহিতাদিরূপ সমুহ ) তাহাদের ( বেদসমূহের ) অন্তত” । ৩1৫1৪ 

ইহ। তৃতীয়,অধ্যায় পঞ্চম খণ্ড 

(১) গুহ্য আদেশসমৃহ_উপনিষদের ক্রদ্ধবিষযয়ক উপদেশসমূহ--র ; পুর্বে 
(২২৪1৪ ইত্যাদিতে ) উল্লিখিত লোকদ্বার-সন্বন্ধী বিধি ও উপাসনাসমূহ-_-শ। 

€২) ব্রঙ্গ-প্রণব- শ। 

(৩) ভাবার্থবেদ লোকসমূহের রস (ছা, উ. ২২৩২ )। আদিত্যের এই 
লোহিতার্দি রূপ বেদসমূহের রস। বেদসমূহ অমৃত, স্বতরাং ইহারা অম্বৃতের 
অস্বত--শ। লোকসারভূত অমৃত বেদসমৃহের প্রতিপাছ্য কর্ম দ্বারা নিশ্পক্ন বলিয়া 


তাহারা অস্বতের অমৃত । 
তৃতীয় অধ্যায় পঞ্চম খণ্ড ব্যাখ্যা সমাপ্ত । 


১৪) 


তৃতীয় অধ্যায়-_যষ্ঠ খণ্ড 
€স্ুগণ ) 
সেই যে প্রথম ( আদিত্যের লোহিত রূপ) অমৃত, তাহা বন্থগণ অগ্নি 
-মুখ+ দ্বারা উপভোগ করেন। দেবগণ ভোজনও'করেন না, পানও করেন 
না। এই (লোহিত রূপ ) অমৃত দর্শন করিয়াই তৃপ্ত হন। ৩/৬।১ 
তাহার! ( বন্ুগণ ) এইরূপেই প্রবেশ করেন এবং সেই রূপ হইতেই 
উথ্থিত হন। | 
কর ও রংগরামান্ছজ মতে অন্ভবাদ 'এইরূপ-_ | 
তাহারা এইরূপ বিষয়ে কোন সময়ে উদাসীন থাকেন, এবং কোন 
সময়ে এইরূপকে ভোগ করিবার জন্য উৎসাহবান্‌ হন২ | .. ৩।৬।২ 
যিনি এই অস্বতকে এইরূপে জানেন, তিনি বন্থুগণেরই একজন হইয়া 
অগ্নিমুখ দ্বারা এই রূপকে দর্শন করিয়। তৃপ্তি লাভ করেন। তিনি এই 
রূপে প্রবেশ করেন এবং সেই রূপ হইতেই উত্থিত হন। 
ংকর ও রংগরামান্ধজ মতে রে বাক্যের অন্রবাদ এইরূপ-_ 
তিনি এই রূপ লক্ষ্য করিয়া উদাসীন থাকেন এবং অন্য সময়ে এই 
রূপকে ভোগ করিবার জন্য উৎসহবান হন। ৩৬৩ 
যতকাল আদিত্য পূর্বদিক হইতে উদিত হইবেন এবং পশ্চিম দিকে 
অস্তমিত হইবেন, ততকাল তিনি (সেইরূপ জ্ঞানী ) বন্থগণের ন্যায 
আধিপতা ও স্বারাজ্য লাভ করিবেন । ৩1৬1৪ 
| ইহ তৃতীয় অধ্যায় ষষ্ঠ খণ্ড 


(১) বস্থগণের মধ্যে অগ্রি প্রধান বলিয়! অগ্রি-মুখ--শ। 


(২) মুলে আছে--“ত এতদেব রূপমভিসংবিশত্তিঃ এতম্মাক্রপাছুদ্যস্তি', প্রথঃ 
অন্ুবাদ.রাধাকঞ্চন, পাশ্চাত্য পণ্ডিতগণ ও মহেশচন্দ্রের মতানুযায়ী বাচনিক অন্থবাঁদ 
দ্বিতীয়টি শংকর ও রামাম্জানুযায়ী ব্যাখ্যামূলক অন্বাদ.। শংকর বলেন 'এইক্পবে 
লক্ষ্য করিয়া 'যেন তাহার বলেন “এখন ভোগের অবসর নাই' সুতরাং উদাসীন হন 
যখন 'ভোগাবসর. হয় তখন উৎসাহী হন। রংগরাম্ীণহ্ছজ বলেন “তাহার? ভোগের 
,পর..উদ্দাসীন, হন, এবং আবার ভোগকাল উপস্থিত হইলে উত্সাহবাঁন্‌ হন'। ডা 
রাজেন্দ্রলাল মিত্র অনুবাদ ও ব্যাখ্যা এই রূপ দিয়াছেন-_( 1090) ৮719 5988011 01 
7000952792৮ 55 10%8890 ) 1065 ৪46 0519504১9, 65 988176 0£ 65089 78) 


৩।৭।১-৪ ছান্দ্যোগ্যোপনিষৎ ২৯৬ 


8১0. ( 181 109 598900. 01 20107006756 19৮500৮0) ) 075 51৩ 53:0856 
671929১5" বন্ধনীর মধ্যস্থ অংশগুলি তাহার ব্যাখ্যা, এবং অবশিষ্টাংশ অ্বা্। 


(৩) কেবল প্রথম শব “ত-তে” স্থানে স: শব্ধ ব্যতীত অন্তান্ত অংশ (২) ব্যাখ্যা 
উদ্ধত মূলের হ্যায় । 


তৃতীয় অধ্যায় ষষ্ঠ খণ্ড ব্যাখ্যা সমাপ্ত । 


তৃতীয় অধ্যায়-_সপ্তম খণ্ড 
আর এই যে দ্বিতীয় অমৃত (আদিত্যের শুক্ুবপ ) তাহা রুদ্রগণ 
ইন্দ্রমুখ দ্বারা উপভোগ করেন। দেবগণ ভোঁজন ও করেন না, পান ও 
করেন না ; এই অস্বতকে দর্শন করিয়াই তৃপ্তি লাভ করেন । ৩1৭১ 
তাহার। এই (শুক) রূপেই প্রবেশ করেন এবং এই (শুক্ল) রূপ হইতেই 
উথ্িত হন। [অথবা তাহারা কোন সময়ে এই রূপ বিষজ়্ে 
উদ্দাসীন থাকেন এবং অন্ত সময়ে এই রূপকে ভোগ করিবার জন্য 
উত্সাহবান, হন--শ ও র ] ৩।৭।২ 
যিনি এই অমৃতকে এইরূপে জানেন তিনি রুদ্রগণেরই এক জন হইয়া 
ইন্দ্র-মুখদ্বারা এই অস্ত দর্শন করিয়া তৃপ্তি লাভ করেন। তিনি এই 
শুক্ুরূপেই প্রবেশ করেন এবং এইরূপ হইতেই পুনরায় উত্থিত হন। 
[ অথবা_তিনি এই রূপ বিষয়ে কোন সময় উদাসীন থাকেন এবং 
অন্য সময়ে এই রূপকে ভোগ করিবার জন্য উৎসাহবান্‌ হন-_- 
শওর]। . তা৭৩ 
যতকাল আদিত্য পূর্বদিকে উদিত হইবেন এবং পশ্চিমদিকে অস্ত 
যাইবেন, তাহার দ্বিগুণকাল দক্ষিণদিকে উদিত হইবেন এবং উত্তরদিকে 
অস্তমিত হইবেন ততকাল তিনি রুদ্রগণের ন্যায় আধিপত্য ও স্বারাজ্য 


প্রাপ্ত হইবেন । | ৩1৭1৪ 
ইহা! তৃতীয় অধ্যায় সপ্তম খণ্ড 


তৃতীয় অধ্যায়-_অগম খণ্ড 
€(আদিভ্য গণ) 
আর, এই যে তৃতীয় অমৃত ( আদিত্যের কৃষ্ণপূপ ) তাহা আদিত্যগণ 
বরুণ-মুখ দ্বার উপভোগ করেন। দেবগণ ভোজনও করেন না, পানও 
করেন না, এই অস্ত দর্শন করিয়াই তৃপ্তিলাভ করেন। . ৩1৮১ 


২৯২ বাংলায় উপনিধ ৩1৯1১.৩ 


তাহারা (আদিতাগণ ) এই রূপেই প্রবেশ করেন এবং এই রূপ 
হইতেই উত্থিত হন। [অথবা তাহারা এই বূপ বিষয়ে কোন সময়ে 
উদাসীন থাকেন এবং অন্য সময়ে এইরূপ উপভোগ করিবার জন্য 
উৎসাহবান হন-_-শ ও র] ৩৮২ 
ধিনি এই অম্ৃতকে এইরূপে জানেন তিনি আদিত্যগণের একজন হইয়া 
_ বরুণ-মুখ দ্বারা এই অস্ত দর্শন করিয়। তৃপ্তি লাভ করেন। তিনি 
_ এই রূপেই প্রবেশ করেন এবং এইরূপ হইতেই উখ্িত হন। [ অথবা- 
তিনি এই রূপ বিষয়ে কোন সময়ে উদাসীন থাকেন। এবং অনা 
সময়ে এই রূপ ভোগ করিবার জন্য উৎসাহবাঁন হম-_ 
শওর]। | ৩৮৩ 
যতকাল আদিত্য দক্ষিণ দিকে উদ্দিত হইলেন এবং উত্তর দিকে অস্তমিত 
হইবেন, তাহার দ্বিগুপকাল পশ্চিম দিকে উদিত হইবেন এবং পূর্বদিকে 
অস্তমিত হইবেন, ততকাল তিনি (এইরূপ বিদ্বান ) আদিত্যগণের 
মত আধিপত্য ও স্বারাজ্য প্রাপ্ত হইবেন। ৩1৮৭৪ 
ইহা দ্বিতীয় অধ্যায়ের অষ্টম খণ্ড । 


তৃতীয় অধ্যায়_নবম খণ্ড 
(মক্ুছুগণ ১ 
আর, এই যে চতুর্থ অমৃত (আদিত্যের গাঁকৃঞ্চ রূপ ) তাহা মরুদ্গণ 
সোম-যুখ দ্বারা উপভোগ করেন। দেবগণ ভোজনও করেন না, পান ও 
করেন না। তাহারা অস্বৃত দর্শন করিয়াই তৃপ্তিলাভ করেন। ৩।৯।১ 
তাহার! মরুদ্গণ এই রূপেই প্রবেশ করেন এবং এই রূপ হইতেই 
উথ্থিত হন। [অথবা-_তাহারা কোন সময়ে এই রূপে উদাসীন 
থাকেন এবং কোন সময়ে এই রূপের উপভোগের জন্য উৎসাহবান 
হন ]। ৩।৯।২ 
যিনি এই অম্বতকে এইরূপে জানেন, তিনি মরুদ গণের একজন হইয়া 
সোম-মুখ দ্বারা এহ অম্ৃতকে দর্শন করিয়াই তৃপ্রিলাভ করেন। তিনি এই 
রূপেই প্রবেশ করেন এবং এই রূপ হইতেই উখিত হন। [ অথবা-_তিনি 


৩1১০।১-৪ ছান্দোগ্যোপনিষৎ ২৯৩ 


কোন সময়ে এইরূপে উদ্দাপ্ীন থাকেন এবং অন্য সময়ে এই 
রূপের উপভোগের জন্য উৎ্সাহবান হন__-শ ও র]। ৩1৯৩ 
যত কাল আদিত্য পশ্চিমদিকে উদিত হইয়া দক্ষিণ দিকে অস্তমিত 
হইবেন, ততকাল তিনি (সেইরূপ বিদ্বান) মরুদগণের ন্যায় 
আধিপত্য ও শ্বারাজ্য লাভ করিবেন । ৩৯1৪ 


ইহ! তৃতীয় অধ্যায় নবম খণ্ড । 


তৃতীয় অধ্যায় দশম খণ্ড 
(সাধ্যগণ ) 


আর এই ঘে পঞ্চম অস্ত (আদিত্যের স্পন্দনরূপ ) তাহা সাধ্যগণ 
ব্রহ্ম (প্রণব)-মুখ দ্বার উপভোগ করেন। দেবগণ ভোজন ও করেন না 
পানও করেন না, অম্বত দর্শন করিয়াই তৃপ্তি লাভ করেন। ৩১০1১ 
তাহারা ( সাধ্যগণ ) এই রূপেই প্রবেশ করেন এবং এই রূপ হইতেই 
উত্থিত হন। [ অথবা-তাহারা কোন সময়ে এইরূপে উদাসীন 
হন, অন্য সময়ে এই রূপকে উপভোগের জন্য উৎসাহবান' 
হন-শওর]। ৩।১০।২ 
যিনি এই অমৃতকে এইরূপে জানেন, তিনি সাধ্যগণের একজন হইয়া 
ব্রহ্মমুখে এই অমৃত দর্শন করিয়াই তৃপ্তিলাভ করেন । তিনি এই রূপেই 
প্রবেশ করেন বং এই রূপ হইতেই উথিত হন। [ অথবা-_তিনি 
কোন সময়ে এই রূপ বিষয়ে উদাসীন থাকেন, এবং কোন সময়ে 
এই রূপ ভোগ করিবার জন্য উৎসাহবান্‌ হন। ] ৩১০1৩ 
যতকাল আদিত্য উত্তর দিকে উদিত হইয়া! দক্ষিণ দিকে অস্ত যাইবেন, 
তাহার দ্বিগুণ কাল উধ্্বদিকে উদিত হইয়! নিম্ন ।দূকে অস্তমিত হুইবেন, 
ততকাল তিনি সাধ্গণের মত আধপত্য ও স্বারাজা প্রাপ্ত 
হইবেন। ১০1, 
ই! তৃত্তীয় অধ্যায়ের দশম খণ্ড 


তৃতীয় অধ্যায়__এক'ঘশ খগ্ু 
(মধু বিদ্যালাঢভন্ল ফল ত্রন্দপ্রাপ্ডি ১ 
অতঃপর (আদিত্য ) উধ্র্বেউদ্িত হইয়া আর উদিত ও হইবেন না, 
অস্তমিত ও হইবেন না। তিনি একাকীই মধ্যস্থলে অবস্থান করিবেন১। 
এ বিষয়ে শ্লোক [আছে 1 ৩১১1১ 
সেখানে (ব্রহ্গ-লোকে ) এরূপ নহে, 
[ সেখানে ] আদিত্য কখন ও উদ্দিত হন না বা অস্তমিত হন না; 


হে দেবগণ, এই সত্য।-কথন ) দ্বারা, ॥ 


আমি যেন ব্রন্মের বিরুদ্ধ না হইৎ (-শ) । 


[অথবা] হে দেবগণ, আমি যেন “সত্য' “ব্রহ্ষে'র বিরুদ্ধ না হই-র | ৩১১1২ 
 ধিনি এই ব্রহ্ষোপনিষ ( মধু-বিষ্ভা ) এই রূপে জানেন, তাহার 
পক্ষে আদিত্য উদিত হন নাবা অস্ত গমন করেন না, তাহার পক্ষে 
সব্দাই দিবা ।£ ৩1১১৩ 


(১) শংকর বলেন “আদিত্য উদয় ও অশুগমন দ্বার] প্রাণিগণের নিজ নিজ কর্ম- 
ফল ভোগের সহায়তা করেন। কর্মফলের উপভোগ ক্ষয় প্রাপ্ত হইলে, তিনি সকল 
প্রাণীকে নিজের মধ্যে গ্রহণ করিবেন। তৎপর উধ্ব'গত হইয়া আপনাতে আপনি 
অবস্থান করেন। প্রশ্ন হঈতেছে আদিত্য উদয়ান্ত দ্বার আমাদের আফুঃক্ষয় করেন। 
ব্রদ্ষলোকেও কি তাহাই করেন? ইহার উত্তর পরবর্তী শ্লোকে দেওয়া হইয়াছে। 

। মধ্ব বলেন__এই কণ্ডিকা এবং পুর্বববর্তা কণ্তিকায় “আদিত্য” শব্দ দ্বারা আদিত্য 
মণ্ডলস্থ বিষু (ক্রদ্ধ )কে বুঝাইতেছে। 

রংগরামাঙ্ছজ বলেন পুর্ববর্তী কণ্ডিকাগুলিতে' আদিত্য-শরী'বক কাধাবস্থ ব্র্মের 
উপাসনার কথা বল! হইয়াছে । এখানে নামব্ূপরহিত কার্ধাবস্থারহিত আদিত্য- 
জীব-শরীরক ব্রন্ষের উপাসনার কথা বলা হইতেছে । 

(২) এবপ-উদয়াস্ত__-শ., ছু। 

(৩) ব্যাখা ব্রক্ষলোকে আদ্বিতোর উদয় বা অন্ত নাই। এই সত্য কথনের 
ফলে আমার যেন ব্রহ্ম প্রাপ্তির বাধা না হয়--শ। সেই আদিত্যভাবমুক্তিকালে মুক্ত 
আদিত্যের অস্তর্ধামী পরমাত্মা উদ্দিত বা অন্তমিত হন না । আমি যেন সেই সতা 
॥ সুনিধিকার ) ব্রদ্ধের বিরোধ-গামী না হই-_র। 

(৪) ভাবার্থ- ব্রহক্ষবিদ নিজে জ্যোতির্স্ব, স্থতরাং অন্ধকার তাহার নিকট 
খকিতে পারে না; তিনি উদয়-অন্ঞময় কাল দ্বারা অপরিচ্ছেগ্য । ( »-70201101690 
5 ০০৩- রা) নিত্য, অজ ্রন্ম হন-শ। এইকপ ব্রক্ষবিদের জন্য আদিত্যের 
উদ বা অস্তের কোন প্রয়োজন নাই ।:.ভাহার লর্বদাই দিবা । তাহার সর্বদা নর্ব- 
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ব্রহ্মা তাহ! ( মধুবিছ্যা ) প্রজাপতিকে বলিয়াছিলেন, প্রজাপতি মন্ুকে, 
মন্থু তাহার সম্তানগণকে [ বলিয়াছিলেন ]। পিতা (অরুণ ) জ্ঞোষ্ঠ- 
পুত্র উদ্দালক আরুণিকে এই ব্রহ্ম (-বিচ্যা) শিক্ষা দিয়াছিলেন। ৩১১1৪ 


সেই জন্য ব্রহ্ম (-বিছ্ভা ) পিতা নিজ জ্োষ্ঠ-পুত্রকে অথবা [ আচার্ধা ] 
যোগ্য শিষ্যকে শিক্ষা দিবেন। ৩১১1৫ 


অন্ত কাহাকেও [ শিক্ষা দিবেন] না । যদি কেহ ইহাকে ( আচার্ষকে) 
সমুদ্রবেষ্টিতা ধনপুর্ণী ইহাকে (পৃথিবীকে) দান করেন, [তাহা 


হইলেও না ]। কারণ ইহ ( মধুবিদ্যা। ) তাহা ( প্রথিবী দান ) অপেক্ষা 
শ্রেষ্ঠ। ৩১১৬ 
ইহা তৃতীয় অধ্যায় একাদশ খণ্ড 
সাক্ষাৎকার হয়--র। যিনি এই বিদ্যা জানেন, তিনি মুক্ত হন। সেই মুক্ত আত্মা 
বৈকুষ্ঠের পরম স্বর্ণে বাস করেন, যেখানে আদিত্যের উদয় বা অস্ত নাই-_ম। 
তৃতীয় অধ্যায় একাদশ খণ্ড ব্যাখ্যা সমাপ্ত । 


তৃতীয় অধ্যায়__দ্বাদশ খণ্ড 
(গাক্সত্রী ১ 
এই সবভূত-_এই যাহা কিছু আছে [সমস্তই] গায়ত্রী, । বাক্‌ই 
গায়ত্রী, কারণ ০ সব্বভূতের [নাম] গান করেন এবং তাহাদিগকে 
ত্রাণ করেন ৩1১২১ 


(১) টি বৈদিক ছন্দের নাম, গায়ত্রী ছন্দকে ছন্দসমূহের মাতা বল! 
হয়। গীতা। (১০৩৫ )য় শ্রীরুঞ্ণ বলিয়াছেন “ছন্দসমূহের মধ্যে আমি গায়ত্রী” । গায়ত্রী 
ছন্দে রচিত একটি মন্ত্রকেও গায়ত্রী বা সাবিত্রী মন্ত্র বল! হয়। বু. উ. €1১৪এ গায়ত্রী 
বিষয়ক আলোচনা আছে। আদিত্যদ্ধারক ব্রহ্মবিদ্যা উপদেশের পর গায়ত্রীদ্বারক 
ব্রহ্ষবিগ্া উপদিষ্ট হইতেছে-__-আ1। গায় অবলম্বনে ব্রহ্ম উপদিষ্ট হইতেছেন--শ। 
গৈ ধাতু গান কর এবং তে ধাতু ত্রাণ করা হইতে গায়ত্রী শব নিশ্পন্ন হইতেছে। 
স্থতরাং গায়ত্রী অর্থ এই যে লোক গামত্রীকে গান করেন, গায়ত্রী তাহাকে ত্রাণ করেন 
_ছ। গায়ত্রী শব্দ দ্বার গায়ত্রী-উপাসিত পরমাক্মাকে বুঝাইতেছে ; ত্রক্ষ-, 
সর্বভূতাত্বক--র। বিণ ব! ব্রহ্মকেই গায়ত্রী বলা হইয়াছে_ম। ব্রহ্ম বুদ্ধির অতীত, 

| সেইজন্ত (গয়েত্রী রূপ) প্রতীকের প্রয়োজন-_-র1। , 

(২) বাক ই গায়ত্রী-বাক্‌ই শব্দরূপা হইয়! গায়ত্রীকে প্রকাশ করেন_-শ। 
গায়ত্রী-শব্দিত ব্রহ্মাই বাগ -রূপবিশিষ্ট-র। বিষণ বাকে অবস্থান করেন বলিয়া. 
তিনি ( গায়ত্রীরূপী বিষু)ই বাকৃম। | 


1 ্ ! রে 4 ্ ৫ 
৮ মুল নটর জভ দিলি্ট ক ডে ইজা। ক 4 ৮77৮1227558 


২৯৬ বাংলায় উপনিষৎ ৩১২২-৪ 


যাহাই সেই গায়ত্রী তাহাই ইহ! যাহা এই পৃথিবী ( অর্থাৎ গায়ত্রীই 
পৃথিবী )*। কারণ ইহাতে ( পৃথিবীতে ) সর্বভূত প্রতিষ্ঠিত -এবং 
[কেহই] ইহাঁকে অতিক্রম করিতে পারে না। ৩।১২।২ 
যাহা সে এই পৃথিবী ইহাই তাহা, যাহা এই পুরুষে এই শরীর (অর্থাৎ 
এই পৃথিবীই এই পুরুষের শরীর ), কারণ প্রাণসমূহ ইহাতে ( এই 
শরীরে ) প্রতিষ্টিত। [কেহই] ইহাকে (শরীরকে ) অতিক্রম 
করিতে পারে না। ৩।১২।৩ 
যাহা সেই পুরুষে শরীর ইহাই তাহ। যাহা এই শরীরের সত হৃদয়। 
ইহাতেই ( হৃদয়েই ) এই প্রাণসমূহ প্রতিষ্ঠিত । ইহাকে (হৃদয়কে) 
[ কোন প্রাণই ] অতিক্রম করিতে পারে না । ৩1১২৪ 


(৩) বাক (- শব্দ ) ছার! সকল পদার্থ অভিহিত্ত হয় এবং বাক্য ঘ্বারাই অভম্ব 
প্রদান করা হয়_শ। বাকৃরপী ব্রহ্ম সকলকে নাম দ্বার! প্রকাশ করেন এবং হিতা- 
হিত বিধি নিষেধ দ্বার ত্রাণ করেন_-র। তিনি প্রকাশক এবং গায়ত্রীতে অবস্থান 
করেন-_-ম। 

(৪) গায়ত্রীই এই পৃথিবী-_-গান এবং ভ্রাণের সম্বন্ধের জন্য যেমন গায়ত্রীর সহিত 
সর্বভূতের সম্বন্ধ, সেইরূপ সর্বভূতের পৃথিবীতে অবস্থিতির জন্য পরথিবীর সহিত সম্বন্ধ ৷ 
সেইজন্য পৃথিবী গায়ত্রী-_শ। যাহ] সেই; শব্ধ দ্বারা সর্বভূত পাদযুক্ত গায়ত্রী বলিয়া 
কথিত ব্রচ্ষকে নির্দেশ করা হইয়াছে, ব্রন্মই পৃথিবী অর্থাৎ পথিবী ব্রন্গাত্বক । ব্রহ্গাত্মক 
বলিয্াই সর্বভূত ইহাতে প্রতিষ্ঠিত-_-র। গায়ত্রী বলিয়া কথিত বিষ পৃথিবীতে অব- 
স্থিত, পরিব্যাপ্ত বলিয়৷ গায়ত্রীকে পথিবী বল। হইয়শছে-__-ম। 

(৫) ভাবার্থ--গায়ত্রী-র্ূপা পৃথিবীই এই মানুষের শরীর, কারণ পৃথিবী হইতে 
এই শরীর সম্ভত। গায়ত্রী কিরপে? ভূত-শব্দ-বাচ্য প্রাণসমূহ এই শরীরে 
বিগ্মান থাকায় শরীর গায়ত্রীশববাচ্য--শ। পথিবীরূপ-পাদ-বিশিষ্ট যে গামত্রী 
অর্থাৎ গায়ত্রী শব্ধ দ্বার! কথিত ব্রহ্ম তাহাই শরীর, অর্থাৎ শরীর ব্রক্গাত্বক ; শরীর 
ব্র্ষাত্বক বলিম। প্রাণসমূহ ক্বাহাতে প্রতিষ্ঠিত-_-র ! গাম্বত্রী দ্বার] কথিত বিষণ 
শরীর কারণ তিনি জীবের শরীরে বাস করেন । তিনি শং-মঙ্গল, র- আনন্দ এবং 
ইর-্প্রজ্ঞা। তিনি শরীর অর্থাৎ মঙ্গল-আনন্দ-প্রজ্ঞা (-ন্বরূপ )-_ম। 

(৬) ভাবার্থ__যাহ1 শরীররূপী গায়ত্রী তাহাই শরীর-অভ্যন্তরে হৃদয় ( হৃৎ- 
শন্ধ )রূপী গামূত্রী ; হৃদয় কিবূপে গায়ত্রী? কারণ সকল প্রাণ এই হৃদয়ে অবস্থিত 
-শ। শরীরক্প পাদবিশিষ্ট গায়ত্রী শব দ্বারা আখ্যাত ক্রক্ষই হৃদয় অর্থাৎ ব্রহ্ম 
হঘয়শরীরক ; সেইজন্য হৃদয় প্রাণসমূহের প্রতিষ্ঠা-র। তিনি জীবের হৃদগ্ধে 
'অবস্থান করেন,। ভ্ব+অয়ন অয়ন .শবের অর্থ জান বাঁ চলা। তিনি হৃদয়ে 
গমনাগমন করেন বা হৃদয়কে জানেন বলিয়া তাহাকে হ্ব্দঘ বলা হত্ব-_-ম। 


৩/১২1৫-৭ ছান্দোগ্যোপ নি, ২৯৭, 


এই গায়ত্রী চতুষ্পদা এবং বড়বিধা' । সেই ইহাই খক্‌ মঞ্্রে উক্ত- 

হইয়াছে__ ৩1১২৫ 

*ই'হার মহিমা” এই পরিমাণ 

পুরুষ তাহা ১ * হইতেও মহান্‌ 

সর্বভূত ই'হার এক পাদ, 

ই হার (অবশিষ্ট) তিন পাদ ছ্যালোৌকে অসৃত১১ (-স্বরূপ)১২।৮ ৩1১২৬. 
: সেই৯৩ যে ব্রহ্ম, ইহাই তাহা. যাহা এই পুরুষের ( জীবদেহের ) 

বহির্ভাগে [ অবস্থিত ] [ ভূত-] আকাশ । সেই যে পুরুষের বাহর্ভাগে 

[ অবস্থিত ] [ভূত] আকাশ ইহাই তাহা, যাহ! পুরুষের মধ্যস্থিত 


(৭) গায়ত্রী ছন্দরূপে ছয় অক্ষর যুক্ত চারিটি পাদে বিভক্ত। ব্রহ্ষরূপী গায়ত্রী, 
সর্ধভূত, বাক, পৃথিবী, শরীর ও হৃদয় এই ছয় প্রকারে প্রকাশিত বলিয়? গায়ব্রীকে 
চতুষ্পদা ও ষড়বিধ। বল হইয়াছে--শ। রংগরামানজ মতে-_সর্বভূত এক পাদ* 
পৃথিবী এক পাদ, শরীর এক পাদ ও হৃদয় এক পাদ এই চতুষ্পাদ। সর্বভৃত প্রস্তুতি 
ছয়টির সঙ্গে গায়ত্রীর এক পাদের ছয়টি অক্ষরে একত্ব দেখান হইয়াছে মনে হয়। 

(৮) ই'হার-গায়ত্রী-সংজ্ঞক ব্র্দ_শ ও র। মহিমা_বিভূতিবিস্তীর_শ। 

(৯) পুরুষ-_যিনি সকলকে (সমস্ত জগৎকে ) পুরণ করেন, সকল পুরীতে 
শয়ন _ অবস্থান (করেন )--শ। 

(১০) ত্তাহা হইতে-তীহার মহিমা! হইতে-_র; বিকার লক্ষণযুক্ত গায়ত্রী-সংজ্ঞক 
( কাধ্যব্রক্ষ )--শ। 

(১১) মূলে আছে ত্রিপাদস্ত অম্বতং দিবি- ইহার ত্রিপাদ স্বর্গে অমৃত (-ম্বরূপ) ৷ 
শংকর ব্যাখ্যা করেন ণ্তিন পাদ যাহার তিনি ভ্রিপাদ। সেই ত্রিপাদ অমুত 
পুরুষ-সংজ্ঞক ( পরব্রহ্ধ ), ই'হার অর্থাৎ গায়ত্রী-আত্মকের (সকার ব্রন্ধের) স্বর্গে অর্থাৎ 
গ্যেতনবান্‌ নিজ আত্বাতে অবস্থিত।' রংগরামান্ুজ বলেন “দিবি-স্চৌ” শব্ধ দ্বারা, 
সমষ্টি ব্যষ্টিতন্বের বহির্ভূত অপ্রাকৃত স্থান বিশেষকে বুঝাইতেছে। সেই অপ্রারুত 
স্থান বিশেষে পরমাত্মার অন্ত পা্বত্রয় বর্তমান'। এখানে জগতে পরিব্যাপ্ত 
(10078759176) এবং জগদতীত (65089600676) ব্রদ্ষের কথা বলা হইতেছে। 
তাহার একাংশ জগতে প্রকাশিত তিন অংশ জগদতীত অমৃত স্বরূপ! ইহাই 
ভাবার্থ মনে হয়। রি 

(১২) খ. বে, ১০।৯০।৩ মন্ত্রট কিঞ্চিং পরিবত্তিত আকারে এখালে গৃহ 
হইয়াছে ।* রা 

(১৩) সেই 'ত্রিপাদ্‌-অস্থত' গায্ত্রীরূপী_শ। 


* মূল মন্্রটর জন্ত পরিশিষ্ট ক (২৯) স্ষ্টরব্য। 


২৯৮ বাংলায় উপনিষৎ ৩1১২1৭-৯ 


আকাশ । সেই যে পুরুষের ( জীবদেহের ) মধ্যস্থিত আকাশ তাহাই 
হৃদয়ের মধ্যস্থিত আকাশ+১* । 


ইহা পূর্ণ ও অপ্রবতি১*। যিনি এরূপ জানেন তিনি পূর্ণ ও অপ্রবতি 

শ্রী লাভ করেন।* ৩1১২৭-৯ 

ইহা! তৃতীয় অধ্যায় দ্বাদশ খণ্ড 

(১৪) ভাবার্থ₹সেই গায়ত্রীরূপী ব্রক্মই এই ভৌতিক আকাশ, দেহমধ্যগত 
আকাশ এবং হৃদয়মধাস্থ আকাশ | সেই হৃদয়াকাঁশ-সংজ্ঞক ত্রহ্ম পুর্ণ_-শ। পরম ব্রহ্ম 
সর্ব-ব্যাপী। তিনি এই ভূতাকাশে আছেন, দৈহিক হৃদয়াকাশে জীববে ব্যাপ্ত করিয়া 
আছেন, তিনি জীবের অস্তরতম আধ্যাত্মিক আকাশে আছেন”-ম | বাহ আকাশ 
ব্যাপ্তত্ব, অমূর্তত্ব অচলত্ব প্রভৃতি ছার! ব্রহ্গতুল্য। সেই বাহ্যাকাশ ইতে অভিন্ন 
দেহমধাস্থ আকাশ। বাহ ও অন্থরের বিভেদ থাকিলেও উভয়েই একধর্মী। সেই 
দেহমধ্যস্থ আকাশ হইতে অভিন্ন হৃদয়ে অবচ্ছিন্ন আকাশ তাহারা উভয়ও একধর্মী । 
হৃদয়স্থ আকাশও যেরূপ মহিমাশালী দেহমধ্যস্থ আকাশও সেইরূপ মহিমাশালী | তবে 
'কি ব্রদ্ম পরিচ্ছিন্ন? না, তিনি পুর্ণ এবং স্থির_র। 

(১৫) পুর্ণ ৩ অপ্রবতি-_মূলে এই ঢুই শব্দই আছে-_9070701969 & 10000)0%- 
816- ঝা; 1011 8০ 1)017-9,061৮০--র পুর্ণ অপরিচ্ছিন্ন-র ; সর্গত--শ ; অপ্রবতি- 
'অচল, স্থির_র) কোনও কারণে প্রবুত্ত না হওয়াই ধাহার স্বভাব, অবিনাশই ধাহার 
ধর্ম) অন্যান্য ভূতসমূহ পরিচ্ছিন্ন ও বিনাশ-শীল, হৃদয়াকাশ সেরূপ নহে-_-শ। 

তৃতীয় অধ্যায় দ্বাদশ খণ্ড ব্যাখ্যা সমাপ্ত । 

* মুল মন্ত্রটর জন্য পরিশিষ্ট ক (৩৭) স্্রটব্য। 


তৃতীয় অধ্যায়_ ত্রয়োদশ খণ্ড 
পঞ্চভ্বান্মপাল 
সেই এই হৃদয়ে পাঁচটি দেব-দ্বার১ আছে। ইহার (হৃদয়ের) সেই 
যে পর্দার তাহাই প্রাণ । তাহাই চক্ষু এবং তাহাই আদিত্য । সেই 
ইহাকে তেজরূপে ও অন্নান্ধ* রূপে উপাসনা করিবে । যিনি এরূপ 
জানেন তিনি তেজম্বী ও অন্নাদ হন। ৩।১৩।১ 


(১) দেবদ্বার__মূলে আছে দেব-ন্ুষয় £লন্বর্গ লোকে প্রবেশের দ্বার রূপ ছিত্র, 
"আদিত্যাদি দেবগণ দ্বারা রক্ষিত বলিয়া দেবগ্ধার_-শ। দেবতাদের অধিষ্ঠান রূপ 
“পঞ্চছিদ্র-_র। স্বর্গলোক অর্থ পরমাত্মা--আ]। 

(২) চি সদ সহিত সংবদ্ধ এবং অভিন্ন। শ্রতিতে আছে আদিত্যই বাহ্য 


শ্াণ। বৃ উ. অন২, তে আছে' আদিত্য চক্ষৃতে প্রতিষ্ঠিত। স্থৃতরাং প্রাণই 
রি 


৩/১৩।২-৫ ছান্দোগ্যোপনিষৎ ২৯৯৮ 


আর, ইহার যে দক্ষিণ দ্বার, তাহাই ব্যান, তাহাই শ্রোত্র, তাহাই 
চন্দ্রমা* । সেই ইহাকে শ্রী ও যশ রূপে উপাসনা করিবে। যিনি এরূপ 
জানেন, তিনি শ্রীমান্ও যশন্বী হন । ৩1১৩২ 
আর, ইহার (হৃদয়ের ) যে পশ্চিম ছার তাহাই অপান*, তাহাই বাক" 
তাহাই অগ্রি। সেই জন্য ইহাকে ব্রন্মতেজ” ও অন্নাদ্য বলিয়। উপাসনা 
করিবে। যিনি এরূপ জানেন তিনি ব্রহ্মতেজবান্‌ ও অক্নাদ 
হন। ৩।১৩।৩ 
আর, ইহার যে উত্তর দ্বার তাহাই সমান*, তাহাই মন১*। তাহাই 
পজন্য ( বরুণ)। ইহাঁকে কীতি ও দেহ-কাস্তি বলিয়! উপাসন। 
করিবে । যিনি এইরূপ জানেন তিনি কীত্িমান্‌ ও দেহকাস্তিমান্‌+ * 
হন। ৩1১৩৪ 
আর, ইহার যে উধ্বদার তাহাই উদান১২, তাহাই বায়ু, তাহাই 
আকাশ ১৩ । সেই ইহাকে ওজ: এবং মহঃ বলিয়া উপাসনা করিবে। 


(৩) অন্রাছ্য-_অন্নের আদি বা কারণ; আদিত্য হইতে বৃষ্টি, বুষ্টি হইতে অন্ন 
€ শস্য )। স্থতরাং আদিত্য অন্নের আদি-__গ। 

(৪) শ্রুতিতে আছে প্রজাপতির শ্রোত্রের দ্বারাই দ্রিক্সমূহ ও চন্দ্রমা সৃষ্ট হইল 
_-শ। 

(৫) শ্রবণেক্জরিয় জ্ঞানের কারণ, চন্দ্র অঙ্গের কারণ । অন্ন এবং জ্ঞান হইতেই শ্রী 
আসে; এবং জ্ঞানবান্‌ ও অন্নবান্‌ ব্যক্তিরই যশ হইয়া থাকে_শ। 

(৬) অপান--এই বামু মুত্র পুরীষাদি অপনয়ন করে বলিয় ইহা অপান--শ। 

(৭) অপান বহির্গমন করায়, বাক ও বাঁক্যরূপে বহির্গমন করে। স্ৃতরাৎ উভয়ের 
একত্বা। ছাঁ. উ. ৫1১২।২ মন্ত্রে আছে “অপান তৃপ্ত হইলে বাক্‌ তৃপ্ত হয়, বাক, তৃপ্ত 
হইলে অগ্নি তৃপ্ত হয়”। অগ্নি বাফের দেবতা শ। 

(৮) ব্রহ্মতেজ- সম্পুর্ণ বেদ-অধায়নজনিত যে তেজ--শ। 

(৯) সমান--পীত এবং ভক্ষিত বস্তুসমূহ সমতা-প্রাঞ্থ (জীর্ণ) করায় বলিয়া 
সমান- শ। 

(১০) ছা. উ. ৫২২1২ মন্ত্রে আছে “সমান তৃপ্ত হইলে মন তৃণ্ড হয়, মন তৃপ্ত হইলে 
বরুণ তৃপ্ত হন” এবং অন্য শ্ররতিতে আছে প্রজাপতি মন দ্বারা জল এবং বিকার 
স্থষ্টি করিলেন_-অ1। 

(১১) মন হইতে জ্ঞান, জ্ঞান হইতে কীতি-লাভ হয়_শ। ৃ 

( ১২) উদ্দান-পদতল হইতে আরম্ভ করিয়। উর্ধ্বে উতৎক্রমণ করে এবং উৎক্রমণের 
জন্য কর্ম করেন বলিয়! উদান-_-শ। 


৩০ ০ বাংলায় উপনিষ্ৎ ৩1১৩1৫-৮ 


যিনি এইরূপ জানেন, তিনি ওজন্বী ও মহঃ-বাঁন্‌ (মহীয়ান্‌) 
হন, । শু] ১৩1৫ 
এই পঞ্চ ব্রন্ম-পুরুষ১« ত্বর্গ-লোকের দ্বারপাল। যিনি খাই পঞ্চ 
ব্রহ্ম-পুরুষকে এইবূপে হ্বর্গলোকের দ্বারপাল বলিয়া জানেন, তাহার 
কুলে বীর জাঁত হুন। যিনি এই পঞ্চ ব্রহ্মপুরুষকে এইরূপে স্বর্গলোকের 
ত্বারপল বলিয়! জানেন, তিনি স্বর্গলোক প্রাপ্ত হন । ৩১৩1৬ 
আর, এই ছ্যলোকের উধ্র্ধে বিশ্বের উপরে, সমস্তের উপরে; সব্বোত্বম 
হইতেও উত্তমলোকে যে (কব্রন্ম-) জ্যোতি দীন্তি পায়, ইহাই ভাহা যাহ! 
পুরুষের ( মানবের ) অভ্যন্তরে [অবস্থিত] জ্যোতি । | ৩১৩৭ 
তীহার (অস্তঃস্থ জ্যো।তর। এই [রূপ] দৃষ্টি” (দর্শন হয়।)__“যখন 
এই শর।রে স্পর্শ দ্বারা উঞ্ণত৷ এইরূপ জান। যায়” । তাহার ( সেই 
অন্তঃস্থ জ্যোতির ) এই (রূপ) শ্রুতি (শ্রবণ হয়)-_“ঘখন বর্ণদ্ধয়কে 
এইরূপে আচ্ছাদিত করিয়া [ রথ-] নিনাদের হ্যায়, বুষভ-নাদের ন্যায়, 
প্রজ্বলিত অগ্নির স্তায় ধ্বনি শরীরমধ্যে শ্রবণ করা যায়”১৭। 


(১৩) উদ্ান বাযুস্বরূপ, আকাশ বায়ুর আধার সেইজন্য উদ্ান আকাশ-_শ। 

(১৪) বাযুও আক্তাশ বলের ও মহত্বের হছেতু_শ। | 

(১৫) ব্রহ্মপুরুষ-_পঞ্চপ্রাণ ত্রন্মের ছ্বাপপালের ন্যায়, হৃদয়!ধিষ্িত বর্ষের নিকট 
গমনের পথ রুদ্ধ করিয়া আছেন। রাজপুরুষ যেমন বাজার কর্মচারী, ব্রহ্মপুরুষও 
সেইরূপ যেন ব্রন্মের কর্মচারী--শ। 

(১৬) ৩1১৩।১-৬ মন্ত্রের ভাবার্থ_বাহা বিষয়াসক্ত এই চক্ষু, শ্রোত্র, বাক, মন ও 
প্রাণ ছার! হ্ৃবদয়স্থিত ব্রক্ষের প্রাপ্থিপথ নিরুদ্ধ আছে। ইহ প্রত্যক্ষ কর! হইয়াছে যে 
ইন্দ্রিয়গণ বশীভূত না হইলে, মন বাহা বিষয়ে আসক্তিবশতঃ মিথা বস্ততে নিরত্ত 
হয়, হৃদয়স্থিত ব্রহ্গে প্রতিষ্ঠিত হয় না। সেইজন্য বল! হইয়াছে এই পাচজন ব্রহ্মপুরুষ 
স্বগলোকের দ্বারপাল-__শ। 

রাধান্কঞধ্চন বলেশ ধ্যানের দ্বারা চক্ষু, শ্রোত্র, বাক যন ও প্রাণ বাযুলমৃহ সংযত 
করিয়া এবং তাহাদের বাহা কর্ম নিরুদ্ধ করিয়। আমরা হৃদয়স্থিত ব্রহ্মকে উপলদ্ধি 
কর্সিতে লমর্থ ছই।' 

(১৭) জীবনের লক্ষণ শরীরে উষ্ততা। নেই উষ্ণতা এর অঙ্গুলি দ্বার! 
কর্ণরন্ধ বদ্ধ করিয়! যে ধ্বনি শরীর মধ্যে শ্রবণ করা! যায় তাহ! চৈতত্বন্বকূপ আত্ম- 
জ্যোতির চিহ্ছ__শ। এই উদ্কতা ও ধ্বনি জাঠরাগ্নির ( _ বৈশ্বানরাগ্রির ) দর্শন ও 
অবশ ন। 

তৃতীম্ব অধ্যায় জরয়োদশ খণ্ড ব্যখ্যা সমাপ্ত । 


৩১81১ ছান্দোগ্যোপনিহং ৩০১ 


সেই সেই ইহাকে (জ্যোতিকে) দুষ্ট এবং শ্রুত বঙ্গিয়া উপাঁদনা করিবে। 
যিনি এইরূপ জানেন তিনি দর্শনীয় এবং [লোক-] বিশ্রুত 


হন। ৩1১৩।৮ 
ইহ তৃতীয় অধ্যায় ত্রয়োদশ খণ্ড 


তৃতীয় অধ্যায় _চতুর্ঘশ খণ্ড 
(শীল বিভা ব্রচক্ষব্ব স্বব্ধপ ) 
*এএই সমক্তই ব্রহ্ম, (কারণ ) তাহা হইতেই সমস্ত জাত হয়, তাহাতেই 
লীন হয় এবং তাহাতেই জীবিত থাঁকে [অথবা তাহারই এই জন্ম, 
লয় ও স্থিতি-র]১। শাস্ত হইয়! [ তাহাকে ] উপাঁসনা করিবে । 
পুরুষ (মানুষ ) ক্রডুময়। এই লোকে পুরুষ যেরপ ক্রুতুষুক্ত হয়, 
ইহা ( এই দেহ ) হইতে প্রয়াণ করিয়াও সেইরূপ হয়*। সে (মানুষ ) 
ক্রুতু করিবে । ১।১৪।১ 


(১) মূলে আছে “সর্বং খলু ইদং ব্রহ্ম, তজ্জলান্‌ ইতি |” 

(ক) শংকর মতে ব্যাখ্যা এইরূপ--এই সমস্তই ব্রহ্ম। খলু শব্দের কোন অর্থ 
নাই। ইদম্‌_ এই অর্থাৎ নামক'পাকারে পরিণত এবং প্রত্যক্ষাি প্রমাণের বিষয়ীভূত 
এই জগৎ ব্রহ্ষ(-স্বর্ূপ)। কিরূপে? তজ্জলান্‌-তৎ+1জলান্‌। তৎ+জ, 
তৎ্+4ঁল, তৎ+অন্‌ তাহ? হইতে জাত, (জন্‌ ধাতু ), তাহাতে লীন বা লয় প্রাপ্ত 
(লী ধাতু ), তাহাতে অন্‌ অর্থাৎ প্রাণন করে ( জীবিত থাকে )। সমাসে শেষ 
দুইটি “তৎ* লোপ পাইয়া ত২+জ+ল-+অন্। ব্রহ্ম হইতেই এই জগৎ জাত হয়, 
তাহাতেই লীন হয়, তাহাতেই জীবিত থাকে বা অবস্থান করে । শাস্ত-রাগদ্েষাদি* 
দোৌষরহিত ও সংযত হইয়। তাহাকে উপাসন। করিবে। 

(খ) রংগর।মান্ছজ মতে ব্যাখ্য! এইরূপ--জ্লান্‌ অর্থ জন্ম, লয় ও জীবনে স্থিতি । 
তৎ অর্থ তাহার (তাহ। হইতে নয় )। তীাহারই এই জন্ম স্থিতি লয়--অথাৎ তিনি 
জন্ম, স্থিতি ও লয়ের কাঁরণ। ইং শব্ধ ব্রহ্ম বা সর্ব শব্দের বিশেষণ, সর্ব অর্থ 
পর্বশরীরক*। জন্ম, স্থিতি ও লয়ের কারণ বলিয়! ব্রহ্ম সর্বাত্মক । রামাচুজ ব্যাধ্য 
করেন সর্ব উতৎপত্তি-স্থিতি-গ্রলয়ের কারণ এবং সকলের মধ্যে আত্বাব্ধপে প্রবেশ 
করিয়া সকলের জীবয়িতৃ বলিয়। সর্বাত্বকরূপে ব্রন্ষকে উপাসন। করিবে। 

(গ) মধ্ব__ব্রদ্ধ সকল জীবের নিকটতম (সর্ব জীবের অভ্যন্তরে ) বলিয়া 
তাহাকে ইদম্‌ বা ইহা বা এই বলা হইয়াছে। তিনি সর্বম্‌, কারণ তিনি অনন্ত গুণের 
আধার । তৎ-্তিনি (ক্রহ্ধ) জলান্‌ অর্থাৎ জলে “অন” ( -চলন ) করেন। 
সেইজন্য তাহাকে নারায়ণ বলা হয়। তাহাকে শাস্ত হইয়া! উপাসনা করিবে। 


* ৩1১৪।১ এবং মূলের জন্য পদ্গিশিষ্ট ক (৩১) জ্টব্য। 


৭৩০২ বাংলায় উপনিষণড ৩1১৪।২ 


[যিনি] “মনোময়'* প্ররাণশরীরও”* জ্যোতি-রূপ*, “সত্য-সংকল্ল;" 
“আকাশাত্মা””* সবকিমণ*, সর্বকাম১*, সবগিন্ধ, সর্বরস১১, এই সমস্ত 
ব্যাপ্ত করিয়া আছেন, বাঁকৃবিহীন ও আগ্রহ-শুন্ত ; ৩1১৪।২ 


(ঘ) পুর্বে প্রতীক দ্বারা ব্রদ্মোপাসনার কথা বলা হইয়াছে। প্রতীক পরিত্যাগ 
করিয়। এখন সগুণ ব্রন্ষোপাসনার কথ বলা হইতেছে-"আ। 

(২) ক্রতু ও ক্রতুময়_ ক্রতু-নিশ্চয় অধ্যবসায়--'এইরূপ হইবে অন্যথা হইবে না 
এইব্ধপ অবিচল প্রত্যয় বা দৃঢ় বিশ্বাস_-শ; উপাসনার; নিশ্চিত জ্ঞান! বিশ্বাস-_ম ; 
[00100০86-_ রা, ৮9116100--ঝা+ ক্রতুম্য়__-অবিচল প্রত্যয়জনিত পাপ 
শ; উপাসনা-প্রধান__র 7; 907098568০0 [007:9০৪০--রা 5) 091091868 0£ 
৮০116100-_বা। : 

(৩) গীতা ৮1৬ এ এই ভাবটি আছে-_যিনি যে ভাব স্মরণ করিতে করিতে 
দেহত্যাগ করেন, সেই সদা-পোধিত ভাবের দ্বারা তাহার সভা নিরূপিত হয় বলিয়া 
তিনি সেই অবস্থা প্রাপ্ত হন। 

(৪): মনোময়_মনঃপ্রায় অর্থাৎ মনোবৃতি-প্রধান। আত্মা প্রবৃত্তি-নিবৃতি-হীন। 
মন যাহা! কিছু করে তাহাই আত্মার কার্ধ বলা হয়। আবার মন দ্বারাই আত্মার 
উপলব্ধি হয় সেই জন্য জীবাত্মা মনোময়-_-শ, ছু; বিশুদ্ধ মন দ্বার! গ্রাহা__র; 
0010818109 01 17)11)0-_-রা। 

(৫) প্রাণশরীর_-শংকর বলেন প্রাণ অর্থ এখানে লিঙ্গদেহ। লিঙ্গদেহ 
পঞ্চ-জ্।নেক্দরিয়-পঞ্চ কর্শেন্দিয়-পঞ্চপ্রাণ-মন-বুদ্ধি-সমন্বিত। সেই লিঙ্গদেহ যাহার 
শরীর-শ। জগতে সর্বপ্রাণের ধারক প্রাণ যাহার_র) ০৪৪ 1০৭ 39 
॥10-র]। 

(৬) জ্যোতিরূপ-মূলে আছে “ভা-রূপঃ-চৈতন্লক্ষণ-যুক্ত ভা জ্যোতি 
যাহার--শ; ভাম্বররূপ--র। 

, (৭) সত্যসংকল্প--যাহার সংকল্প (- ইচ্ছা) সত্য অর্থাৎ অন্যথা হয় না-শ; 
অগ্রতিহতসংকল_-র ; 17988 ০0780806101 1৪ চ7071)- রা]; 08 079 50116107, 
-বঝা। 

(৮) আকাশাত্মাঁযাহার আত্মা আকাশের ন্যায় সর্বব্যাপী, সুক্ম অখণ্ড, ও 
্ধষপাদিবিহীন-_শ; অব্যাকত বূপ আকাশের আত্মা, প্রকাশিত হন এবং অন্তকে 
প্রকাশ করেন-__র। 

(৯) সর্বকমণ-_-সমস্ত বিশ্বই সেই ঈশ্বর কর্তৃক স্থষ্ট। সর্বজগত্ই যাহার কমণ_শ 
ও র। 

(১০) সর্বকাম- বিশুদ্ধ কাম যাহার_শ) ভোগ্য-ভোগ-উপকরণাদি পরিশুদ্ধ 
ষাহার-_র। 

(১১) সর্ধগন্ধ সর্বরস-_পর্বপ্রকার স্থখকর গন্ধ যাহার-শ। এখানে জাগতিক 
গ্ন্ধরস বুঝায় নী, নিরবদ্য কল্যাণরূপ রস যাহার-_র। 


নি [83703 “1 
[.:5:0181. 
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ইনি আমার হৃদয়ের অভ্যন্তরে [ অবস্থিত ]আত্মা। ব্রীহি, ষব, অর্ষপ, 
শ্যামাক [ধান ] বা শ্যামাক তগুল অপেক্ষ সুক্ম। [আবার] এই 
আমার হৃদয়ের অভ্যন্তরে [অবস্থিত ] আত্ম। পৃথিবী হইতে মহান, 
অস্তরিক্ষ হইতে মহান্‌, ছ্যলোক হইতেও মহান্‌ এবং সর্বলোক হইতে 
মহান । ৩।১৪।৩ 
[যিনি] সর্বকর্মা, সর্বকাম, সর্বগন্ধ, সর্বব্যাপী বাক্‌-রহিত, ও আগ্রহ- 
রহিত ইনিই আমার হৃদয়ের অভ্যন্তরে [স্থিত] আত্মা, ইনিই ব্রহ্ম । 
ইহা ( এই দেহ) হইতে প্রয়াণ করিয়। [ইহাকেই ] প্রাপ্ত হইব) 
যাহার এইরূপ নিশ্চয় (বিশ্বাস ) আছে, তাহার [ত্রহ্ষপ্রাপ্তির] কোন, 
সংশয় নাই। [শংকর মতে অন্ুবাদ--যাহার এইরূপ সত্য বিশ্বাস 
আছে এবং কোন সংশয় নাই (তিনি জশ্বর ভাব প্রাপ্ত হন )] ইহ! 
বলিয়াছেন [ খধি ] শাগ্ডিল্য [ ঝি শাগ্ডিল্য 1১%। ৩১৪1৪. 
ইহা তৃতীয় অধ্যায় চতুর্দশ খণ্ড 

(১২) বাক্‌-বিহীন-_-মূলে আছে “অবাকী+__সর্ব-ইন্দরিয়-বিহীন, বাক শব্দ ভ্বারা' 
সকল ইন্দ্রিয় উপলক্ষিত হইতেছে-শ; যাহার বাক ব1 উক্তি নাই--র। 

(১৩) মূলে আছে “অনাদর+__আগগ্রহ-শূন্য, তাহার কোন বিষয় অপ্রাপ্ত নাই 
বলিয়া! কোন বিষয়ের জন্ত আদর (-আগ্রহ) নাই-_-শ; সমস্ত কামনা পরিপূর্ণ 
বলিয়! আদরণীয় কিছু নাই যাহার, অর্থাৎ-“পরিপুর্ণ-এই্ব্'__র। 

(১৪) ভাবার্থ_রাধাকুঞ্চম বলেন-_এই প্রসিদ্ধ শাপ্ডিল্য-বিদ্ধা আমাদিগকে 
জীবাত্মা ও পরমাত্মার একত্ব শিক্ষা দেয়। শার্ডিলোর মত এই--(১) ব্রহ্ম হইতেই 
জগৎ উৎপন্ন হয়, তাহাতেই লয় হয় এৰং তাহ দ্বারাই জীবিত থাকে । (২) আমাদের 
পরবর্তী জীবন এই জীবনের কৃতকর্মের উপর নির্ভর করে। (৩) আত্মা বিশ্বাতীত 
এবং বিশ্বব্যাপী উভয়ই। (৪) এই আত্মার সহিত একত্ব-লাভই মানবের গতি । 

তৃতীয় অধ্যায় চতুর্দশ খণ্ড ব্যাখা। সমাপ্ত। 


তৃতীয় অধ্যায় পঞ্চদশ থণ্ড 
(ভ্রতলাক্য-আত্মক-০কাশ্শ-বিভ্ভান ) 
'অস্তরিক্ষ-উদর” এবং 'ভূমি-মূল' কোশ+ জীর্ণ হয় না। দিক্‌ সমূহ 
ইহার কোণ, ছালোক ইহার উ্ধ্বরগ্ধ,। এই কোশই ধনাগার২, ইহাতে 
এই বিশ্ব আশ্রিত। ৩1১৫।১ 
তাহার (কোশের ) পুবর্ধদিক, 'ভুহ', দক্ষিণ (-দিকৃ) “সহমানা", 
পশ্চিম ( -দিক্‌ ) রাজী এবং উত্তর (-দিক্‌ ) লুস্ভৃত1” | বায়ু তাহাদের 


২০০৪ বাংলায় উপনিষৎ ৩।১৫1২-৫ 


( দিক্সমূহের ) বস( -স্বরূপ )*। যিনি এই বায়ুকে দিক্সমূহের বৎস 
এইরূপে জানেন তিনি প্পুত্ররোদন' ( পুত্র বিয়োগে ) রোদন করেন 
না। সেই আমি এই বায়ুকেই দিকৃসমূুহের বৎসরপে জানি আমি যেন 
পুত্ররোদন রোদন না করি। ৩১৫২ 
আমি অমুকের, অমুকের, অমুকের ! তিনবার পুত্রের নাম উচ্চারণ করিতে 
হইবে ) জন্য অবিনশ্বর কোশের শরণাগত হইতেছি। আমি অমুকের, 
অমুকের, অমুকের জন্ত প্রাণের শরণাগত হইতেছি। অমুকের, অমুকের 
অমুকের জন্য “ভূঃ'র (ভূলোকের ) শরণাগত হইতেছি। অমুকের, 
অমুকের, অমুকের জন্য 'ভুবঃর নর শরণাগত 
হইতেছি। অমুকের, অমুকের, অমুকের সহিত 'স্বঃ'র ( স্বঃ-লোকের ) 
শরণাগত হইতেছি । ১. ৩1১৫৩ 
আমি যে বলিয়াছি প্প্রাণের শরণাগত হইতেছি' [কারণ] 
এই সর্ধ-ভূতই-যাহা কিছু আছে_ প্রাণ“, স্থতরাঁং তাহারই 
শরণাগত হইতেছি। ৩1১৫।৪ 
আর, আমি যে বলিয়াছি “ভূঃ (-লোকে )র শরণাগত হইতেছি' ( তাহা 
দ্বারা) (আমি) পপুথিবীর শবণাগত হইতেছি, অস্তরিক্ষের শরণাগত 
হইতেছি, ছ্যলোকের শরণাগত হইতেছি'__ইহাই বলিয়াছি। ৩1১৫৫ 


(১) অস্তরিক্ষ উদর অর্থ মধ্যস্থিত গর্ত যাহার, ভূমি ( পৃথিবী ) যাহার মূল বা 
'অধোভাগ সেই ভুবন রূপ কোশ- শ,ছু ; মধ্ব বলেন কোশ-_ক-+ঁউশ--ক অর্থ আনন্দ 
উশ অর্থ ইচ্ছাশক্তি । বিষুই সেই কোশ কারণ আনন্দ ও ইচ্ছা ভাহার শক্তি 

(২) মূলে আছে বস্থধান__ধনাগার--শ ও র। তীহার] বলেন বস্থ ৰা ধন অর্থ 
কর্মফল । প্রাণীদের কর্মফলসমূহ যাহাতে নিহিত থাকে তাহাই বস্থধান। মধ্ব 
বলেন বস্থু অর্থ দেবতা, দেবভাগণের আশ্রয় তিনি । 

(৩) পুর্বমুখী হইয়1 হোম কর। হয় ( জুহবতি ) বলি পুর্বদিক্‌ জুহু । দক্ষিণ দিকে 
যমভবনে পাপ কর্মের ফলভোগ সহা করিতে ( সহতে ) হয় বলিয়। দক্ষিণদিক্‌ সহমানা 7 
পশ্চিমদ্দিক্‌ রাজ্ৰী কারণ রাজা বরুণ সেখানে অধিষ্ঠিত অথবা সন্ধ্যাকালে আকাশ 
রক্তবর্ণ (রাগ ) ধারণ করে। উত্তরদিক স্থভৃত1 কারণ" এশ্বর্শালী শিব ও কুবের 
কতৃণ্ অধিঠিত-_-শ। 

(৪) বায়ু দিক্সমূহের বস--কারণ বিডি দিক হইতেই বামুর উৎপত্তি 
হয় শ। 

(৫) এই জগৎ প্রাণাত্বক--র। 


[৩১৬৬-৭ ছাদ্দোশ্যোপনিষৎ ৮০ 
আর, "সামি থে বলিয়াছি 'তূবঃ'য় শরপাগত হইতেছি' [তাহা হারা] 
“আগ্নির শরণাগত হইতেছি, বায়র শরণাঁগত হইতেছি এবং আদিত্যের 
শরণাঁগত হইতেছি'_ ইহাই বলিয়াছি। ৩1১৫৬ 
আর, আমি যে বলিয়াছি "ম্বঃ'র শরপাগত হইতেছি” [ তাহ থ্বারা ] 
আমি] “থথেদের শরণাগত হইতেছি, যজুরেদের শরণাগত হুইতেছি 
এপ্রবং সামবেদের শরণাগত হইতেছি+ ইহাই বলিয়াছি। ৩1১৫।৭ 

ইহা তৃতীয় অধ্যায় পঞ্চদশ খণ্ড 


তৃতীয় অধ্য'য়- ষোড়শ খণ্ড 
( পুক্রষ যজ্ঞ ) 
পুরুষই যজ্ঞ । সাহার যে প্রথম চবিবশ বৎসর তাহা প্রাতঃ-সবন * 


এ -স্থানীয়]। গায়ত্রী (-ছন্দ ) চতুধিংশতি-অক্ষরবিশিষ্ট ; প্রাতঃসবনে 
গায়ত্রী ছন্দের মন্ত্র উচ্চারিত হয়। বস্থগণ ইহার (পুরুষরূপী ঘজ্ছের) 
তাহাতে ( প্রাতঃদবনে ) অন্গত। প্রাণসমূহই বন্থুগণ, কারণ ইহার। 
[ বন্থগণ ] এই সমস্ত (ভূতবর্গ )কে বাস করাইয়] থাকেন। ৩।১৬।১ 
এই বয়সে যদি কিছু (কোন ব্যাধি ) ভাহাঁকে ( পুরুষকে ) সন্ত।- 
পিত করে, সবে তিনি বলিবেন- হে প্রাশরূপী বনথগণ্। আমার 
1 প্রথমজীবনরূপ ]. প্রাতঃসবনকে [মধ্যবয়সরপ ] মাধ্যন্দিন 
সবনের সহিত সংযুক্ত কর। যজ্ঞ -বূপী] আমি প্রাণ [-রূপী ] বন্থ- 
গণের মধ্যে যেন বিলুপ্ত না হই।” [ইহার ফলে] তিনি তাহ। 
( সম্ভাপ ) হইতে মুক্ত হন, এবং নীরোঁগ হন। ৩1১৬।২ 
অতঃপর যে চুয়ালিশ বশসর, তাহা মাধ্যন্দিন সবন [.-স্থানীয় ]1 
ত্রি্,প. ছন্দ চুয়াল্লিশ অক্ষরযুক্ত। মাধ্যন্দিন সবনে ক্রিষ্টপ ছন্দের মন্ত্র 
উচ্চারিত হয়। রুদ্রগণ ইহার (পুরুষরূপী যজ্জের) তাহাতে 
( মাধ্যন্দিন সবনে ) অনুগত । প্রাণসমূহই রুদ্রগণ, কারণ ইহার! 
(প্রাণসমূহ) এই সমস্ত (ভূতবর্গ )কে রোদন করাইয়! থাকেন। ৩1১৬৩ 


(১) সবন-_সোমলত' ক্লান করাইয়া তাহা হইতে লৌমরস নিষাশন এবং তাহা 
দ্বার সোমযাগে আহুতি গ্রদান_ম. উলি' 


নও 


০৯ , বাংলায় উপনিষৎ ৩১৬৪. 


এই বয়সে যি কিছু তাহাকে সন্তাপিত করে তবে তিনি 'এই, ঘলিবে 
“হে: প্রাণ [-রূপী] রুদ্রগণ, আমার [মধ্যজীবন“বূপ ] মাধ্যন্দি 
সরনকে [ শেষজীবন-রূপ ] তৃতীয় :সবনের সহিত সংযুক্ত-কূর । যত 
[-রূপী] আমি যেন প্রাণ [-রূপী ] রুত্রগণের. মধ্যে, বিলুপ্ত না হুই 
“ ইহার ফলে] তিনি ইহা (সম্তাপ) হইতে বিমুক্ত হন? এব 
'শীরোগ হন। | 05 ৩|১৬। 


1 


অতঃপর ষে আটচল্লিশ' বুসর তাহা তৃতীয় সবন ৷ জগতী ছন্দ আটচল্লি, 
অক্ষর যুক্ত । তৃতীয় সবনে জগতী ছন্দের মন্ত্র উচ্চারিত হয় । আদিত্যগ' 
ইহার ( পুরুষরূপ বজ্ের ) তাহাতে ' ( তৃতীয় সবনে ) অন্থুগত। প্রা 
, সমূহই আদিত্যগণ, কারণ তাহারাই ( প্রাণসমূহ ), এই সমং 
[ ভূতবর্গ ]কে আদান ( গ্রহণ )করেন। | [৩1১৬৭ 


| 


এই বয়সে যদি কিছু তাহাকে সস্তাপিত করে, তবে তিনি বলিবেন- 
“হে প্রাণ [-ূপী] আদিত্যগণ, আমার [ শেষ-জীবন-রূপ ] তৃতী: 
সবনকে [পূর্ণ] আয়ুর সহিত সংযুক্ত কর।, যজ্ত.[-রূপী] আর 
যেন প্রাণ [-রূপী] আদিত্যগণের মধ্যে বিলুপ্ত না হই।” [ইহা 
ফলে] তিনি ইহা (সন্তাপ) হইতে বিমুক্ত হন এবং নীরো' 
হন। ৃ ৃ ৩1১৬ 


সেই ইহা ( তত্ব) ) জানি এতরেয় মহিদাঁস২ বলিয়াছিজেন পৃ 
রোগ, ] তুমি কেন আমাকে এইরূপে সম্ভতাপিত করিতেছ?. আমি ইহ 
দ্বার। [ পরলোকে ] প্রয়াণ করিব না ।” তিনি একশত ষোল বহুস, 
জীবিত ছিলেন । যিনি এইরূপ জানেন তিনি .একশত ষোল. বৎস: 
জীবিত থাকেন । ডিও 


/ 


ইহ তৃতীয় অধ্যায়__যোঁড়শ খণ্ড । 


(২) উতরেয় মহিদাস-_দাস বা শূত্রকুলে জন্ম গ্রহণ করিয়াছিলেন। তিনি ইতর 
নামী নিন্মজাতিয় স্ত্রীলোকের পুত্র ছিলেন--রা। ইনি এতরেয় উপনিষদের দ্রষ্]। 


তৃতীয় অথ্যায় ষোড়শ খণ্ড ব্যাখ্যা সমাপ্ত । . / 


তৃতীয় অধ্যায়-_সপ্তদশ খণ্ড 


(জীবন ঘত্১_০দন্বকীনন্দন ক্ৃষ্ঞ) 
তিনি (মানুষ ) যে ক্ষুধিত হন, বা পিপামিত হন, হুখান্থুভব করেন না, 
সেই সমন্তই তাহার দীক্ষ।ং | ৩১৭1১ 


আর [তিনি ] যে আহার করেন, [তিনি ] যে পান করেন [তিনি ]ষে 
সখান্থুভব করেন, [ তাহ | উপসদ্সমূহেরং সহিত [সাদৃশ্য ] প্রান্ত 
হয় [ অর্থাৎ এই পানাহার ও নখ উপসদ্সদৃশ ) 7 ৩1১৭২ 


আর, [ তিনি] যে হাস্ত করেন, [তিনি] যে ভোজন করেন, [ তিনি ] 
যে মৈথুনাচরণ করেন, [ তাহারা ] স্তুতি এবং শাস্ত্রের সহিত [সাদৃশ্ট ] 
প্রাপ্ত হয় : অর্থাৎ হাস্তাদি স্ততি-শস্দ্রের সদৃশ )। ৩1১৭৩ 


তাহার যে তপ, দান, সরলতা ও সত্যবচন, তাহারা ইহার [পুরুষ 
যজ্ঞের ] দক্ষিণ] । ৩1১৭।৪ 


[ পুরুষ ও যজ্ঞ সম্বন্ধে] [লোকে ] বলে-_“সোগ্যতি ( পুরুষ সম্বন্ধে 
ইহার অর্থমাঁতা সন্তান প্রসব করেন, যজ্ঞ জন্বন্ধে ইহার অর্থ__ 
ঝত্িকি সোমাভিবব 'সোমরস নিফ্ষাশন-করেন ) এবং “'অসোষ্ট, 
(পুরুষ সম্বদ্ধে ইহার অর্থ__মাতা সন্তান প্রসব করিয়াছেন) যজ্ঞ সম্বন্ধে 
ইহার অর্থ__-খত্তিক সোমরস নিঞ্ধাশন করিয়াছেন )। আবার তাহাই 
ইহার (যজ্ঞের ব৷ পুরুষের) উৎপত্তি / অর্থাৎ পুরুষের সম্বন্ধে উৎপত্তি অর্থ 


(১) খধি এখানে এমন যজ্ঞের বিবরণ দিয়াছেন যাহা কোন ক্রিয়া ও অনুষ্ঠান 
ব্যতীত মনে মনে বনবাসী সন্স্যাসীদের ছার সম্পাদিত হইতে পারে। ক্ষুধা-তৃষ্গ 
প্রভৃতির সংযমের সহিত দীক্ষার, স্থুখান্থঁভবের সহিত যজ্জীয় অনুষ্ঠানের এবং স্তোত্র 
পাঠের, গুণসমূহের আহুতির, জন্মের সহিত পুনর্জন্মের এবং মৃত্যুর সহিত যজ্ঞের 
শেষ অনুষ্ঠানের সমীকরণ করা হইয়াছে__রা1। 

(২) সোমযাগের সর্বপ্রথম করণীয় দীক্ষার পুর্বে উপবাস করিতে হয়। তৎপর 
উপসদ্‌--সোমরস নিষ্কাশনের পুর্বে কয়েক-দিবসব্যাপী যাজ্জিক ক্রিয়া (-ম. উলি), 
উপসদের সময় দুপ্ধপানের বিধি আছে, স্থতরাং সথখভোগ ইহাতে আছে বলিম্বা 
পানাহারের সহিত তুলন। (-শ)। | 

(০) স্বতি ও শত্্র--উভম প্রার্থনা ও প্রশংসাবাচক । যে প্রার্থনা গীত হয 
তাহাই স্ততি বা' স্তোত্র, যাহা গীত হয় না, তাহ শস্ত্র। 


৩০৮ বাংলায় উপনিষৎ ৩।১৭।৫-৭ 


জগ্ম, যজ্ঞ সম্বন্ধে উৎপত্তি অর্থ সোমরস উৎপাদন বা বনক্কাশন )। 
( পুরুষের ) মরণই [ যজ্জের ] “অবভূথ”* [স্নান ]। ৩১৭1৫ 
আঙ্গিরস ঘোর [নামক খধি ] দেধকীপুত্র কৃষণকে সেই ইহা ( এই তত্ব) 
উপদেশ দিয়া বলিয়াছিলেন-_ তিনি (মানুষ) অন্তবেলায় (মৃত্যুকালে) 
এই তিনের ( তিন মন্ত্রের ) শরণ লইবে ( জপ করিবে )- 
“ভুমি অক্ষিত ( অক্ষয় ) 
তুমি অচ্যুত, 
তুমি প্রাণশংসিত€ |? | 
[ইহা শ্রবণ করিয়া] তিনি (কৃষ্ণ) [অন্য সকল ্ধি নিম্প্হ 
 হইয়াছিলেন। 
এই বিষয়ে ছুইটি খাক্মন্ত্র আছে-__ ৩১৭1৬ 
(ক) এই খক্‌ মন্ত্রটর অর্থ সম্বন্ধে মতদ্বৈধ থাকায় ছুই অনুবাদ প্রদত্ত হইল 
ধকরের মতে অনুবাদ-_ 
চিরস্তন [জগদ্‌-] বীজের (ক্রন্মের) [দিবসের / দিবাঁলোকের ) 
স্তায় সর্বব্যাপী শ্রেষ্ঠ জ্যোতি যাহা ছ্যলোকে ( পরমাত্মাতে ) দীপ্তি 
পাইতেছে তাহা! (সেই জ্যোতি) [[ব্রহ্মবিদ্গণ ] সর্বত্র দর্শন 
করেন 11 
রংগরামাহজ মতে অহুবাদ__ 
পুরাতন [ জগদ্‌-] বীজভূত (অব্ক্তের) আদিভূত [জ্যোতির (পরব্রহ্মের) 
নিত্য প্রকাশ রূপ যাহা ভগবৎলোকে দাণ্তি পাইতেছে__তাহা [স্রিগণ 
সর্বদা দর্শন করেন 1৬ । 
(খ) অন্ধকারের অতীতে শ্রেষ্ঠ জ্যোতি-দর্শনকারী, এবং ব্ব [-হৃদয়স্থ 
শ্রেষ্ঠ জ্যোতি ] দর্শন-কারী আমরা, দেবগণের মধ্যে ছ্যাতিমান্‌ সূর্যকে 
--শ্রেঠতম জ্যোতিকে প্রাপ্ত হইয়াছি। ৩।১৭।৭ 
ইহা! তৃতীয় অধ্যায় সপ্তদশ খও 
(৪) অবভৃথ-_যজ্ঞলমাপ্তি-ন্নান_ র। 
(8) মূলে আছে “অক্ষিতমসি, অচ্যুতমসি, প্রাণশংসিতমসি । অক্ষিত- 
অক্ষত-__শ; ক্ষয়শূন্য, অক্ষয়-_র ; 1009565061)16- রা] | অচ্যুত---ঘিনি নিজে 


্বরূপ হইতে চ্যুত হন নাশ ওর? প্রাণশংসিত-প্রাণের সম্যক্‌ ক্ষ তত্ব_র 
198106 197009205 196050. 8700. 70809 ৪1১০০--বা|। 


৩।১৮1১-৪ ছাদ্দোগ্যোপনিষত ৩০৯. 


(৬) খাখেদের ৮1৬/৩৭ মন্ত্র হইতে "আদিৎ প্রত্বন্ত রেতস* এই কয়েকটি শব মাস 
মূলে উদ্ধৃত হইয়াছে । শংকর, রংগরামান্থজ, রাধারুফন, ঝা, ও পাশ্চাত্য এবং গ্রাচা 
পগ্ডিতগণ সকলেই, সম্পূর্ণ মন্ত্রটির অনুবাদ বা ব্যাখ্যা দিয়াছেন, এখানেও সম্পূর্ণ 
মন্ত্রটর অন্থবাদ দেওয়া হইল। [ ]বন্ধনীর মধ্যস্থিত অংশ মূল ছা. উ.-এ নাই। 


(৭) সূর্যকে পরমেশ্বরকে-_যিনি রসসমূহকে, রশ্মিসমূহকে, প্রাণসমৃহকে, 
জগতকে প্রেরণ করেন (5:897£159)- শ 7 ব্ধরূপ (জ্যোতি )-_র1। 


তৃতীয় অধ্যায় সপ্তদশ খণ্ড ব্যাখ্যা সমাপ্ত । 


তৃতীয় অধ্যায়__অগ্রা্শ খণ্ড 
(মন ও আকাশ ব্লগ দৃক ১ 

মিনই ব্রহ্ম'* এইরূপে উপাসনা করিবে । ইহা অধ্যাত্ম উপাসনা । 
অশুঃপর, অধিদৈবত [ উপাসন! ]-_'আকাশই ব্রহ্ষ'১। অধ্যাত্ম ও 
অধিদৈবত উভয় ( প্রকার উপাসনা )ই উপদিষ্ট হইতেছে। ৩১৮১ 
সেই এই ( মনরূপী ) ব্রহ্ম চতুষ্পাদ্‌-__বাঁক্‌ (-ইন্দ্রিয়) [ এক ] পাদ, প্রাথ 
(ঘ্রাণেন্দ্রিয় ) [ এক] পাদ, চক্ষু [এক] পাদ, এবং শ্রোত্র [এক] 
পাদং। উহা অধ্যাত্ম উপাসনা । অতঃপর, অধিদৈবত [উপাসন] 
_অগ্নি [এক ] পাঁদ, বায়, [এক] পাদ, আদিত্য [এক] পাদ, 

এবং 'দকৃ সমূহ [ এক ] পাদং। 
অধ্যাত্ম ও অধিদৈবত উত্ভয় [প্রকার উপাসন]ই উপপিষ্ট হইতেছে। ৩।১৮।২ 
বাক (-ইন্দড্রিয়)ই [মনোরপী ] ব্রন্দের [ এক-] “চতুর্থ পাদ। ইহা! 
(বাক) অগ্নিরপ জ্যোতি দ্বার] “ভাতি' দেয়, ও তাপ দেয় । ঘযি'ন 
এরূপ জাঁনেন, কীতি, যশ ও ব্রহ্মতেজ দ্বারা “ভাতি' দেন এবং তাপ 
দেন। ৩1১৮৩ 
প্রাণই (শ্রাণেক্দ্রিয়) [মনৌরূপী] ব্রন্ষমের [এক] চতুর্থ পাদ । 
ইহা (প্রাণ) বায়ুবূপ জ্যোতি দ্বারা ভাতি দেয় এবং তাপ দেয়*। 
আকাশ ও মন উভয়ই হত্ম। মনের ছারা ব্রক্ষের উপলদ্ধি হয় 
পূ রি লিক, ৫:০০, হুঙ্স, সর্বব্যাপী ও উপাধিশহীন বলিন্বা 

আকাশ ব্রহ্ম দির যোগ্য--শ। 

(২) ভাবার্থ--গবান্দি পশুর যেমন চারিটি পদ, সেইন্সপ মনোরূপী অঙ্গেরও বেন 


বাক, প্রাণ, চক্ষু ও প্রো এই অধ্যাত্ম চারি পাদ, এবং আকাশরূপী অঙ্গের যেন কষা, 
বান, আদিত্য ও দিক্মমূহ অধিঘৈযত চারি পাদ--ল। | 


৩১০. ংলায় উপনিষৎ ১৮1৪-৬ 


_ ধিনি এরূপ জানেন, তিনি কীতি, যশ ও ব্রঙ্ধতেজ দ্বারা ভাঁতি দেন ও 
| তাপ দেন। ৩1১৮৪ 
চক্ষুই [মনোরপী] ব্রন্ষের [ এক-] রথ পাদ। ইহা (চক্ষু) 
আদিত্যরপ জ্যোতি দ্বারা ভাতি দেয় ও তাপ দেয়, । ধিনি এরূপ 
জানেন, তিনি কীতি, যশ ও ব্রহ্মতেজ দ্বার ভাতি দেন ও তাপ দেন। 
৩১৮৫ 
শ্রোত্রই [মনোরপা ] তরঙ্গের [ এক-] চতুর্থ পাদ। ইহা (শ্রোত্র) 
দিক্‌ সমৃহরূপ জ্যোতি দ্বারা ভাতি দেয় এবং তাপ দেয় | যিনি এরূপ 
জানেন, তিনি কীতি, যশ ও ব্রহ্মতেজ দ্বারা ভাতি দেন ও তাপ 
দেন। ৩1১৮৬ 
| ইহা! তীয় অধ্যায় অষ্টাদশ খণ্ড | 


(৩) অগ্নি বাকের অধিষ্ঠাত্রী দেবতা, সেইরূপ বাফু প্রাণের, আদিত্য চক্ষুর এবং 
দিক সমৃহ শ্রোজ্রের অধিষ্ঠাত্রী দেবতা । ইন্জরিয়গণ স্ব স্ব অধিষ্ঠাত্রী দেবতার সাহাষে 
স্বীয় কার্ধ সম্পাদন করে-__-নিজকে প্রকাশিত করে । অগ্নির সাহাষো বাক শকোচ্চারৎ 
করে, গন্ধব্হ বায়ুর সাহাযো প্রাণ গন্ধগ্রতণ করে, আদিত্যের সাহাযো চক্ষু রূপ দর্শন 
করে, এবং দিক্সমূহের সাহায্যে শ্রোত্র শব্দ শ্রবণ করে। 

| তৃতীয় অধ্যায় অষ্টাদশ খণ্ড ব্যাখ্যা সমাপ্ত । 


তৃতীয় অধ্যায়_উনবিংশ খণ্ড 

(আদিঢত্য অঙ্গ দি ১ 
'আদিত্যই ব্রহ্ম” ইহাই উপদেশ । তাহার উপব্যাখ্যান-_ [্ৃপ্থির] পুবে 
ইহা (এই জগৎ) “অসৎ'ই ছিল। তাহা “সৎ হইল১। তাহ 
' সন্তৃত হইলং। তাহ! অগুরূপে পরিণত হইল । তাহা সংবৎসরকাল 
শয়িত রহিল। [অতঃপর ] তাহ! (অও্ড) বিভক্ত হইল । অগ্ড 


এ 


ৰ (১) মূল মন্ত্রটি এই--''অসদ্‌ এব ইদম্‌ অগ্রে আসীৎ্, তত সদ আলীৎ” 
অসৎ অব্যাকতন্নাম-রূপ, অর্থাৎ যাহা নাম ও রূপেব্যক্ত হয় নাই একেবাে 
আস্তিত্বিহীন নহে__শ ও র। যেন অসৎ ছিল-শ, অসং-সদূশ ছিল-র; অজ্ঞ 
শপ্ম। সং-্নাম ও দূপে অভিবাক্ত_-শ ও র।, শংকর বলেন তত সদ্‌ আসীৎ এ 
বাক্যের অর্থ এই যে স্থির পুর্বে সেই “অসৎ" স্তিমিত ও স্পন্দরহিত এবং অসতে' 
(জঅন্তিত্ব বিহীনের) ম্বায় ছিল তাহা! “সং হইল অর্থাৎ কার্ধাভিমৃখী এবং অক্পপরিমা 
(হইির) প্রবৃত্তি-সম্পন্ন “সৎ* হইলেন। অসৎ অর্থাৎ অন্তিত্ববিহীন শূন্ত হইতে ল' 
অর্থাৎ অন্তিত্ববান্‌ উদ্ভূত হইল এপ -নহে। রংগরামাঙ্ছজ ব্যাখ্য। খায়ের “ঈষদ-নাম 


৩ ১৯1১-৪ ছান্দোগ্যোপনিবৎ (৩১৯ 


কপাল (বিভক্ত ' অংশ )দ্বয়__-[ একটি] রজত-ময়, [অপরটি] 
স্বর্ণময় হইল | ." : 7. ৩১৯1১ 
: "সেই ষে রজতময় ( অধংস্থ কপাল) তাহাই এই পৃথিবী, যাহা স্ুবণমর 
[উদধর্ব কপাল ] তাহাই হছ্যলোক হইল। যাহ! জরায়ু [ছিল] 
তাহারা পর্ববতসমূহ, যাহা উন্ব (সুক্ষ গর্ভাবরণ ) তাহাই মেঘের 
সহিত নীহার, যাহা ধমনী তাহাই নদীসমূহ, যাহা মৃত্রাশয়ে জল তাহ! 
সমুদ্র হইল'।. ৩।১৯।২ 
অনন্তর যাহ! উৎপন্ন হইল তিনিই এঁ আদিত্য । তিনি জাত হইলে 
'উিলু-উলু ধ্বনি -উথিত হইল, এবং সবভূত এবং সর্বকাম্য [বস্ত] 
1 উৎপন্ন, হইল ]; সেই জন্য ইহার (আদিত্যের । উদয় ও অস্তের 
৷ সময় উন্দু'উল্গু ধ্বনি উথ্িত হয় এবং সর্বভূত এবং সবককাম্য উৎপক্স 
| হইল | ৩1১৯।৩ 
। যিনি ইহাকে এইরূপে 'জানিয়া 'আদিত্যই ব্রহ্ম" এইরূপে উপাসনা করেন, 
সাধু (মঙ্গল ) ধ্বনিসমূহ শীঘ্র ইহার নিকট শীতব্র আগমন করিবে 
এবং আনন্দ দিবে, আনন্দ দিবে । ৩1১৯।৪ 


ইহা তৃতীয় অধ্যায় উনবিংশ খণ্ড 


রূপ-কার্ধাভিমুখ' রূপ “সৎ ইইলেন। মহেশচন্দ্র অসৎ শব্খের অর্থ বলেন নাম-ব্ধপ- 
বিহীন, সৎ অর্থ হুক্ম্ম সত্তাবান্‌। 

(২) মূলে আছে “তৎ সমভবং"-_তাহ। সম্ভৃত হইল, 16 €19দ%-_রা। শংকর 
বলেন অল্পপরিমাণ কণ্টির প্রবৃত্তিসম্পন্ন হইতে অধিকতর ক্রিয়া-সম্পন্ন হইল্নে, অল্ল- 
পরিমাণ নামরূপে অভিবাক্তি দ্বার! অস্কুরীভাব প্রাপ্ত বীজের ম্যায় হইলেন। এবং 
ক্রমে স্থুলভাব প্রাপ্ত হইয়। অগ্ডাকারে পারিণত হইলেন । 

(৫) ষূলে আছে “ঘোষা উল.লবঃ” ( উলুউলু-তাহার বহুবচন) -উরূরব, 
বিস্তীর্ণ রব উচ্চরব--শ ও র। দেশ-বিশেষ প্রসিদ্ধ উৎসবকালীন শব্ধ বিশেষ-_আ1$' 
উলু-উলুধ্বনি--গ ও মহেশ চন্দ্র । মনিয়ার উলিয়াম্স উল্লেখ করেন যে লাট]ায়নে 
€-র গুহা হুত্রের উলুলু শব্দ এবং অথর্ববেদে উলুলি শব্দ আছে। উত্তর ভারতে প্রচলিত 
উলু-উলু শব্ই প্রকৃত.অর্থ.যনে হয়। দ্ক্ষিপভারতে উলু-উলুর প্রথা নাই বলিস 
শংকর ও রংগরামাহুজ উর্ধরব অর্থ দিয়াছেন ইহাও হইতে পারে। 

তৃতীয় অধ্যায় উনবিংশ খণ্ড ব্যাখ্য। সমাপ্ত । 


'-» কৃতীয় অধ্যায়ে সমাপ্ধ |: 


চতুর্থ জধ্যায়” প্রথম খণ্ড... 
( জানশ্রনতি ও ন্ক্ক সংবাদ ) 
জানশ্রুতি পৌত্রায়ণ শ্রদ্ধার সহিত দানশীল, বছ দাতা এবং [ভোজনার্থী- 
দের জন্য ] বন্ু-অন্ন-রন্ধন-কারী ছিলেন। “সবদিক হইতে [আগত 
ভোজনার্থীর] ] আমার অন্ন ভোজন করিবে [মনে করি! ] তিনি সব 
দিকে পান্থশীল। নিমণণ করা ইয়াছিলেন ! 81১1১ 
একদ| নিশাকালে হংসগণ উড়িয়া যাইতেছিল। [এক] হুংস [অন্য] 
হংসকে বলিল “হো, হো, অয়ি ভল্লাক্ষ, ভল্লাক্ষ১, জানঙ্রত্তি পৌত্রায়ণের 
জ্যোতি দিবসের ন্ায় ( অথব| ছ্যলোকের ন্যায়২ ) ব্যাপ্ত রহিয়ছে। 
তাহ! (সেই জ্যোতি) স্পর্শ করিও না, তাহা! যেন তোমাকে দগ্ধ না 
করে ।” "815২ 
অপর (ভল্লাক্ষ) [হংস] তাহাকে বলিল “ওরে, কে এমন আছে [ বাহার 
. বিষয়ে] শকট-বাঁনৎ রৈকের মত বলিতেছ ? [প্রথম হংস বলিল? 
“যিনি শকটবান্‌ রৈক্ক, তিনি কিরূপ 1 | 81১1৩ 
[ ভল্লাক্ষ বলিল ] “যেমন “কুত'* নামক পাঁশ। দ্বারা জয়লাভ করিলে 
নি়াঙ্ক পাশা অস্তভূক্ত হয়, তেমন প্রজা (প্রাণী )গণ যাহা কিছু 
সাধু [ কর্ম] করে সেই সমস্তই ইহাতে (রৈকে অর্থাৎ রৈকের পুণ্য 
ফলে ) মিলিত হয়। তিনি (রৈক্ক) যাহা জানেন, তাহা অপর 
যে কেহ জানিলে, তাহাকেও চিনির সম্বন্ধেও] আমি এইরূপ, 
বলি।”; 81১1৪ 


(১) ভল্গাক্ষ__মন্দদৃট্টি--শ ও র। ৪170-8801690--র1। 


(২) মূলে আছে 'সমং দিবা জ্যোতিঃ?- দিবসের ন্টায় বা ছ্যলোক বা বর্গের 
স্তায় উভদ্ধ অর্থই হইতে পারে-_শওর। 

(৩) ষূলে আছে--“সযুগবান্,__-শকটের সহিত বর্তমান_ শ; সশকট-_র। 

(৪) পাশার চারি পাশে সংখ্যা অক্ষিত থাকে; যে পাশে চারিটি অন্ক থাকে 
তাহাকে কৃত বা সত্য, ঘষে পাশে তিনটি অঙ্ক থাকে তাহাকে জ্রেতা, যে পাশে দুইটি 
তাহাকে দ্বাপর এবং ঘে পাশে একটি অন্ক থাকে তাহাকে কলি ৰলে। উধ্ধধ সংখ্যার 
পাশ ফেলিলে নিয় সংখ্যা তাহাতে অন্তভূক্তি হয়। কৃত পাশ ফেলিলে অন্ত তিন 
সংখ্যা তাহাতে অস্তভূক্ত হয়, প্রেত! ফেলিজে পর ছুইটি তাহাতে অস্তভূক্তি হয়__-শ। 


81১1৫-৭ ছান্দোগ্যো পনিহৎ আক 


জানঞতি পৌত্রায়ণ ইহা শ্রবণ করিলেন। তিমি শধ্যাত্যাগ 
করিয়। ক্ষত্ভা'কে বলিলেন “ওহে অঙ্গ, তুমি আমাকে শকটবাম্‌ ৈকের 
স্তায় বলিতেছ।” ক্ষত্তা বলিল] “এই শকটবান্‌ রৈক কিরূপ 1” ৪1১1৫ 
[রাজ্জা বলিলেন ] “যেমন কৃত নামক পাশ! দ্বারা জয়লাভ করিলে, 
নিম্ান্গুলি তাহার অন্তভূক্ত হয়, তেমন প্রজাগণ যাহ! কছু সাধু [কম 
করে, তাহা সমস্তই ইহাতে মিলিত হয়। তিনি যাহা জানেন অপর 
কেহ তাহ! জানিলে, তাহাকে আমি এরূপ বলি ।” 851৬. 
সেই ক্ষত্ত। অনুসন্ধান করিয়। ফিরিয়া আঙ্গিল [ এবং বলিল] “জানিতে 
পারিলাম না।', [রাঁজা ] তাহাকে বলিলেন “ওহে ধেখানে ক্রচ্ষাবিদ- 
দের অন্বেষণ করিতে হয়, সেখানে ইহাকে অন্বেষণ কর ।", ৪1১।৭ 
সে(ক্ষত্ব!) একটি শকটের অধোভাগে খোস কগুয়নে নিরত [ এক 
ব্যক্কি!র নিকট [ গমন করিয়া ] উপবেশেন করিল এবং তাহাকে আভি- 
বাদন করিল এবং বলিল “ভগবান্ই কি শকটবান্‌ বৈকক।”” 
[ তিনি ] উত্তর দিলেন “ওহে_এ আমিই |” সেই ক্ষত “জানিয়াছি'” 
[ ইহ! মনে করিয়া ] প্রত্যাগমন করিল। ৪1১1৭, 
ইহ! চতুর্থ অধ্যায় প্রথম খও 


(৫) মূলে ক্ষত্তা শবই আছে-_বৈশ্থ দ্বার! ব্রাহ্মণ কন্যায় জাত ব্যক্তি ক্ষত» 
তাহাদের জীবিকা রাজাস্ু:পুর-রক্ষণ_-র ; স্তৃতিকারী--আ। 

(৬) অন্গ_বৎস-_শ ওর। 

(৭) এই অনুবাদ শংকরের ব্যাখ্যান্ুযায়ী। রাধাক্কফ্ণন ও পাশ্গস্া পঞ্ডিতগণন 
এই মত গ্রহণ করিয়াছেন। রংগরামান্জ মতে রাজা ক্ষত্তাকে হংসদের কথোপকথনের 
পুনরাবৃত্তি করিয়াছেন মাত্র। এই মত অন্থসারে ৪1১1৫ ক্তিক] হংসন্বয়ের কথোপকথন- 
রূপে গ্রহণ করিতে হুইবে। মহ্হেশচন্ত্রও এই মতাবলম্ী ৷ 

চতুর্থ অধ্যা প্রথম খণ্ড ব্যাখ্য। সমাপ্ত । 


চতুর্থ অধ্যায় দ্বিতীয় খণ্ড 


(জানশ্রর্ভভি ও টু্রক্ষ সংবাদ). 
অতঃপর জানশ্রুতি পৌত্রায়ণ ছয়শত গাভী, সুবর্ণ কণ্ঠহার, এবং, 
অশ্বত্রী-মুক্ত রথ এই সমুদয় লইয়া! রৈক্কের নিকট গমন করিলেন এক. 
াহাকে বলিলেন | 1117 ই 


গড “বাংলায় উপনিষৎ 81২২-৫ 


;.1-'%হ, রৈক্ষ, এই: হয়শত গাভী, -এই স্থবর্ণ ক্ঠহার এবং 'অশ্বতরী-রথ 
[ গ্রহণ করুন ]। হে ভগবন, যে দেবতার আপনি উপাসনা করেন, 
''এই দেরতা ( সম্বঙ্ধে ) উপদেশ দিন 1” ) 17 :181২।২ 
,* অপর (ব্যক্তি অর্থাশড রৈক্ক) তাহাকে বলিলেন *শুক্র+, গাভীসহ হার 
| ,.ও রথ.তোমারই.থাকুক 1” অতঃপর জানশ্রুতি পৌত্রায়ণ পুনরায় সহস্র 
,. "গাভী, স্ধগ“কণ্ঠহার, অশ্বতরী-রথ এবং [নিজ ] ছহিতাকে-_-এই সমস্ত 
,' লইয়া তাহার নিকট আগমন করিলেন । 81২1৩ 
1 জানশ্রুতি] তাহাকে বলিলেন “হে টক, এই সহজ খবীভী, এই 
. স্বর্ণ কণ্ঠহার, এই অশ্বতরী-রথ, এই জায়। এবং এই গ্রাম যেখানে 
'; আপনি বাস করেন.[ এই সকল আপনার জন্যই সংকলিত ]। ' ভগবান্‌ 
আমাকে উপদেশ দিন । ৪ 1২1৪ 
সাহার (রাজকন্াঁর ) মুখ উত্তোলন করিয়। ধরিয়া [ রৈক] বলিলেন 
“শু, তুমি, এই সমস্ত আনিয়াছ, কিন্তু এই ভিটিনিরসির : মুখই 
“ আমাকে আলাপ করাইবে 1” 
;'', যেখানে [রৈক্ক] বাস করিতেন, মহাবুষ [প্রদেশে] সেই তাহারা দিলি 
রৈক্ষপর্ণ নামীয় । তিনি (রৈক্ক) তাহাকে বলিলেন-__ ৪1২1৫ 
পি ইহা চতুর্থ অধ্যায় দ্বিতীয় খণ্ড 
(১) জনশ্রুতি ব্রহ্ম জ্ঞানবিহীন বলিয়া তাহাকে শূত্র বল হইয়াছে__শ ও র। 


তিনি শূদ্র রাজাও হইতে পারেন। 
7 চতুর্থ অপ্যায় দ্বিতীয় খণ্ড ব্যাখ্যা সমাপ্ত । 


৪.5 
হজ 
সপর্ি 


বত 
স্পা 


চতুর্থ অধ্যায়__তৃতীয় খণ্ড 
(জীনশ্রচ্তি_€ন্বন্ সংবাদ (৩)-সন্গর্গ লিদ্ধা) 
“বায়ুই সন্বর্গ' । অগ্নি .বখন. নিব্ণপিত, হয়, [ তখন ] বায়ুতেই গমন 
করে। নুর্য যখন অস্তমিত হয়, [ তখন ] বাধুতেই গমন করে। চন্দ্র 
যখন অ্তমিত হয়,ণ্‌ তখন ] বায়ুতেই গমন.করে। : 81৩15 


“ ( ১) সংবর্গ_4১৪০০১০০৮রা ও ঝ।। সংবজ নন, সংগ্রহণ এবং সংগ্রসন 
সারে (758788০898১ ৪৪810 :&; 2061095 ২০- ঝা) করে বলির! স্বর্গ--শ। 
স্ইরার্ন গুণসম্পর সংবর্জনও সংগ্রহণ অর্থাৎ একীভূত করিল, শ্রহণ-ব। .শংকর 


91৬২-৭ ছান্দোগ্যোপনিষ . তক 


জল যখন শুঞ হয়, [তখন] বায়তেই গমন করে। ' বায়ুই এই সুরুলকে 
আত্মসাৎ করেন । ইহাই অধিদৈবত (দেবতাবিষয়ক) [সংরর্গ]। : ৪7৩1২ 
অনস্তর অধ্যাত্ম ( শরীর-সহ্বন্ধীয়) [সংবর্গ]--প্রাণই সংবর্গ, কারণ 
যখন তিনি ( মানুষ ) নিদ্রিত হন, তখন বাক্‌ (ইন্দ্রিয়) প্রাণেই গমন 
করে; চক্ষু প্রাণে, শ্রোত্র প্রাণে, মন প্রাণে গমন করে। প্রাণই এই 


সকলকে আত্মসাৎ করে । ৪1৩1৩ 
সেই এই ছুইই সং ধবর্গ__দেবগণের মধ্যে বায়; এবং প্রাণ ; ইন্দ্রিয়) 
সমূহের মধ্যে প্রাণ। ৪1৩1৪ 


একদ1 কপি-পুত্র শৌনককে ও কক্ষসেনের পুত্র অভিপ্রতারীকে [যখন ] 
অন্ন পরিবেশন কর! হইতেছিল, [তখন] এক ব্রহ্মচারী [তাহাদের নিকট] 
ভিক্ষা! চাহিলেন ৷ [তাহারা ] তাঁহাকে ভিক্ষ। দিলেন ন1। 81৩1৫ 
তিনি (ব্রহ্মচারী ) বলিলেন-__“'এক দেব প্রজাপতি চারিজন মহাত্মাকে 
গ্রাস করিয়াছেন তিনিই ভূবনের রক্ষক, [ অথবা এক দেব চারিজন 
মহাত্মাকে শ্রীস করিয়াছেন, সেই ভূবনের রক্ষক কে 1] ? 

হে কাপেয়, হে অভিপ্রতারিন্‌, মত্যগণ 
বহুরূপে বতমান তাহাকে দেখিতে পায় না। | 
যাহার জন্য এই অন্ন, তাহাকে ইহা দান হইল ন1”?5 81৩1৬ 
শৌনক কাপেয় তাহা (সেই বাক্য ) মনে মনে আলোচন! করিলেন 
এবং তহার ব্রঙ্ষচারীর নিকট আগমন করিলেন [ এবং বলিলেন ] 


বলেন বাঘ সংবর্গ বলিয়া উপাসনা! করিবে। বাছু: সংবুংক্তে গ্রাস করে বলিক্কঃ 
ংবর্গ-ম। ত্রন্ষকেই বায়ু ও প্রাণ বল! হইয়াছে। 

(২) চারিজন মহাত্মা-অধিদৈবত বূপে অগ্নি, আদিত্য, চক্র ও জল, অধ্যাত্মরূপে 
রাক্‌, চক্ষু, শ্রোত্র, মন-র। মূলে আছে “মহাত্মনঃ চতুরঃ. দ্েবঃ একঃ ক: সঃজগান্ 
ভূবনস্য গোপ্তা |” 

প্রথম অন্থবাদ শংকর, রংগরামাহ্গজ, ও রাধাকুষ্ণনের .যতানুযায়ী)। ছিতীয় 
অনুবাদ শংকর সম্ভব মনে করেন, এবং পাশ্চাত্য পণ্ডিতগণ কর্তৃক গৃহীত । 

(৩) ভাবার্ধ__সমগ্র জগৎ সংবর্গ-প্রজাপতির অন্র। প্রজাপতি বায় (র্াপে: আগ্লি- 
আদির, এবং প্রাণরূপে বাগাদির সংবর্গ। আমি উপাসক জপে উপাস্য প্রজাপতির 
সহিত একত্ব অন্ুভন করিয়াছি । স্ৃতরাং সেই প্রজাপতিব্ূপী। অর্থাৎ. প্রাগরপঁ 
আমাকে ভিক্ষ। না দিয়া (প্রাণকে, প্রাঙ্গাপতিকেই. অঙ্প'ধিড়েছ নার । 


১৬ . খাংলায় উপনিহত 81৩1৮ 


.গপৃঘিনি] দেবতাদের আত্মা এবং প্রজাদের জানায়িতা, 

হিরণ্য-দস্ত*, ভক্ষণশীল ও মেধাবী 

নিজে ভক্ষিত না হুইয়া,'ষাহা অনন্ন (যাহা অন্ন নয় তাহা) ভক্ষণ করেন। 
ইহাঁর মহিমাকে মহান্‌ বল। হয়। | 


হে ব্রহ্মচারিন্, আমরা ইহাকে উপাসনা করি।” [অতঃপর 

মিজভূত্যকে ] বলিলেন “ই'হাকে ভিক্ষা দাও।” ৪1৩1৭ 

[ ভূত্যরা ] তাহাকে [ভিক্ষা ] দিল। | 

এই পুথক্‌ পাঁচটি (বাক্‌ চক্ষু শ্রোত্র ও মন এবং তাহাদের ্গ প্রাণ ) 

এবং অপর পাঁচটি ( অগ্নি, কূর্য, চন্দ্রমা ও জল এবং তাহাদের 
 সংবর্গ বায়) [মিলিত হইয়া ] দশ হইরা তাহা ( পাঁশার ). "কৃত" 
সংখ্যক) হয়। সেইজন।৬ [ অগ্নিবাগাদি ] দশটি সবদিকে অন্নই 
( অন্ুস্বরূপ ) এবং কৃত [-সংখ্যক] (দশ)। সেই এই" বিরাট. 
অন্ন ভোক্তা । তাহ দ্বার এই সমস্ত দৃষ্ট হয়। যিনি এরূপ জানেন 
যিনি এরূপ জানেন, এই সকল ইহার দ্বারা দৃষ্ট হয়, এবং তিনি 
অন্নাদ হন। 81৩1৮ 


ইহা চতুর্থ অধ্যায় তৃতীয় খও 


নে 


(৪) হিরণ্যদন্ত-_হিরণ্যবিদারক দন্তযুক্ত-অথবা কমনীয় দম্তযুক্ত__র; অভগ্র- 
ছ্ৃষ্য---শ. তু. 

(৫) পাশায় সত্য বা কততে ৪, ত্রেতাতে-- ৩, দ্বাপরে--২, কলিতে--১, সংখ্যা, 
অপছে। ইহাদের ফোগফল ১০ হয়। কৃতে অস্কিত সংখ্যা চার হইলেও যিনি এই 
কুত প্রাপ্ত হন, তিনি সমস্ত ৪+৩+২+১-১০ ই প্রাপ্ত হন। বায়ু এবং প্রাণ 
€ভাক্কা, অগ্ন্যাদি চারটি এবং বাগাদি চারটি তাহাদের অন্ন। ভোক্তা ২ এবং অন্ন 
৮ মিলিয়া কৃতের সংখ্যা ১০ হয়। হ্ুত্রাং কৃতই ভোক্তা অপরের অন্--শ. ছু, ও 
শ. গ.। 

(৬) উভয়ে দশ সাদৃশ্ট আছে বলিয়া_শ। . 

(৭) সেই এই-__কৃতরূপে কল্পিত অগ্নিবাগাদি__শ- ছু. 

(৮). (বেদের ) “বিরাট. ছন্দ দশ-অক্ষর এবং “বিরাটুই অস্" শ্রুতি ইহা! বজেন » 
দিবা কত অর্থাৎ দশ সংখ্যক বলিয়া! আবার অক্রভোক্তা_শ। 

।-  চ্ততুর্থ অধ্যা্ম তৃতীয় খণ্ড ব্যাখ্যা সমাপ্ত। ': 


চতুর্থ অধ্যায় চতুর্থ খণ্ড 
সত্যফাম 'জান্বাতেলক্ম সপাখ্যান(১) 
সত্যকাম জাবাল মাতা জবালাকে সম্বোধন করিয়া! বলিলেন “হে 
পৃজনীয়ে, আমি ব্রহ্মচর্ধ অবলম্বন করিয়া [গুরুগৃহে ] বাগ ধরিব। 
আমি কোন গোত্রীয় ?” 8181১ 


তিনি ইহাকে (পুত্রকে) বলিলেন_-“তাত, আমি ইহ। জানি না) 
বহু-চরণ-শীলা ও পরিচারিণী আমি যৌবনে তোমাকে লাভ করিয়াছি» । 
তুমি যে গোত্রীয় তাহা আমি জানি না। আমি এই জবালনামীয় এবং 


তুমি হও সতাকামনামীয়। [নুতরাং আপনাকে] সেই . সঙ্যকাম 
জাবাল বলিবে।” 8181২ 


তিনি ( সত্যকাম ) হারিদ্রমত গৌঁতমের নিকট গমন করিয়া বলিলেন 


“আমি ভগবানের নিকট ব্রন্মচর্ধ [ অবলম্বন করিয়া ] বাস করিব। আমি 
ভগবানের নিকট শিষ্যর্ূপে আমিয়াছি |? 8181৩ 


[ গৌতম ] তাহাকে বলিলেন “হে সৌম্য তুমি কোন গোত্রীয় ? হিনি 
(সত্যকাম ) বলিলেন “মহাশয়, আমি যে গোত্রীয় তাহা! আমি 
জানি না। আমি মাতাকে জিজ্ঞাস করিয়াছিলাম। তিনি আমাকে 


(১) মূলে আছে “বহু অহং চরন্তী পরিচারিণী যৌবনে ত্বামু অলভে*_-"ু 
-06981)90. 01)9০9 চ71)010 11) 00,5০1) ] 86637509000. 2008) 0901019 8&70 
06ড%০990 60 1617 991৮109'--ঝা। 10 2 5০0৮). ৮7191) 1 57 ৯০০০ 
& 27889 097] 98 ৪, 0980. ৪০7906 0০৮ ০৬--রা। ভাঃ হিউমের 'অসুবাদ 
ও রাধারুঞ্জনের ন্যায়, কিন্তু তিনি 997৮৮ শব্দ বাবহার করেন নাই । মহ্েশচন্দ্র 
অঙ্বাদ করেন '“যৌধনে বহু বিচরণ ক্রিয়া পরিচারিণী অবস্থায় (কিংবা যৌবনে 
পরিচারিণী রূপে বহু লোকের পরিচর্ধী করিয়! ) তোমাকে লাভ করিয়াছি।” কিন্তু 
ভাষ্তকারগণের এবং আমাদের দেশীক় পণ্ডিতগণের মত অন্যরপ। শংকর বলেন 
শ্বামিগুছে অতিথি ও অভ্যাগতদিগকে বহু পরিচর্যা করিতে আমি পরিচারণী-_ 
পরিচারণশীলা ছিলাম আমার চিত্ত পরিচর্যায় ছিল বলিয়া গোত্রা্দি স্মরণে মন ছিল 
না” রংগরামানুজ বলেন ্বামি-গৃহে অতিথি অভ্যাগতদের বছ পরিচর্যা করিয়া 
ছিলেন বলিয়া চরম্তী এবং গুরুজনের পরিচরণশীল! বলিয়া! পরিচারিণী। পণ্ডিত 
দৃগ্চরণ পাশ্চাত্য ও তাহাদের মতাবলম্বীদের খুব কঠোর সমালোচনা করিয়াছেন । 
কিন্ত যদি পাশ্চাত্য পণ্ডিতদের মত ঠিক হয়, তবে জবালা সত্যপরামণা মহীগ্গসী 
মহিলা ছিলেন। সম্পূর্ণ উপাখ্যান পড়িলে প্রথম মতই ঠিক মণ হয়... :. 


৩১৮ বাংলায় উপনিষৎ 81818-৫ 


উত্তর দিলেন “বহুচরণশীলা" ও পরিচারিশী আমি যৌবনে তোমাকে 
পাইয়াছিলাম.।...তুমি যে কোন, গোত্রীয় তাহা আমি জানি না। আমি 

. জবালা-নামীরাঃ. তুমি সত্যকাম-নামীয়' ; মহাশয়ং আমি সত্যকাম 
'জাবালঠ |, |] 81818 
[ গৌতম ] তাহাকে বলিলেন “অব্রাঙ্গণ কখনও এইরূপ [সরল সত্য ] 
,বলিতে সমর্থ হয় নী। হে সৌম্য, তুমি সমিধ আহরণ কর। আমি 
তোমাকে [ শিল্ুরূপে ] উপনীত. করিব; কারণ তুমি  ব্রাহ্মণ-ধর্ম ] সত্য 
হইতে ভ্রষ্ট হও নাই” [ গৌতম] তাহাকে উপনীত ক য়া, কৃশ ও 
হর্ল গোসমূহ হইতে ঢারিশত গো পৃথক্‌ করিয়া বলিলেন "হে সৌম্, 

_ ইহাদিগকে অনুসরণ কর।”” তাহাদিগকে লইয়া প্রস্থান করিবার সময় 
_[সত্যকাম ] বলিলেন “সহস্র পূর্ণ না হইলে আমি ফিরিব না” তিনি 
বহু বর্ষ প্রবাস করিলেন। তাহার। যখন এক সহস্র হইল 8181৫ 

. ইহ! চতুর্থ অধ্যায় চতুর্থ খণ্ড 


(২) . মূলে আছে--ভোঃ__সন্বোধনস্চক | মহাশয়, বাহে (ভগবন্) এই 


অর্থ প্রকাশক ৷ 
' চতুর্থ অধ্যায় চতুর্থ খণ্ড ব্যাথা সমাপ্ত। 


চতুর্থ অধ্যায়_ পঞ্চম খণ্ড 

ত্রিচ্জেন্ব প্রকাশবান্‌ পাদ ১ 
তখন একটি বৃষ১ এইরূপ সম্বোধন করিলেন__“সত্যকাম? 
[ সত্যকাম ] উত্তর করিলেন, “ভগবন্‌, 
[বৃষ ]-_“সৌম্য, আমরা সহস্র [ সংখ্যা ] 
প্রাপ্ত হইয়াছি। আমাদিগকে আচার্য গৃহে লইয়া যাও ।”, 81৫1১. 
[বৃষ ] _-"ব্রন্মের একপাদ তোমাকে বলিব ।” 
[ সত্যকাম ]_-“ভগবান্‌ আমাকে বলুন” 
[বৃষ ]_তাহাকে বলিলেন “পুর্বদিক্‌ এক কলা (অংশ ), পশ্চিম- 


(১) শংকর বলেন-_দিগধিষ্ঠাত বাযুদেব বুষদেহে প্রবিষ্ট হইয়! তপন্তা-শ্রদ্ধা- 
নিক্ধ, সত্যকামকে বলিলেন। রংগরামাহ্নজ বলেন "গাভীদের সংরক্ষণে তুষ্ট হইয়া 
কোন দেবত। বৃঘে অধিষ্ঠিত হইয়াছিলেন' । 


81৫15 ছান্দোগেরপানিষৎ ধস 


. 'দিকু এক কলা, দক্গিপদিক্‌ এক কলা, এবং উত্তরফধিক এক কলা) হে. 
. “সৌম্য, ইহাই ব্রন্ষের 'প্রকাশবান্” নামীয় চতুষ্ধলং এক পাঁদ 1... ৪1৫1২ 
ধিনি ইহাকে এইরূপ জানিয়! 'ব্রহ্মের চতুষ্ধল [এক] পাকে. প্রকাশবান্‌ 
বলিয়! উপাসন1 করেন, তিনি ইহলোকে প্রকাশবান্‌ (প্রখ্যাত ). হন। 
যিনি. ইহাকে (ক্রহ্মকে ) এইরূপ জানিয়া ব্রদ্মের এই চতুক্ষল-[.এক ] 
পাদকে প্রকাশবাণ্‌ বলিয়া! উপাসনা করেন, তিনি [পরলোকে ] 
প্রকাশবান লোকসমূহ জয় করেন ।?? 81৫1৩, 
ইহা চতুর্থ অধ্যায় পঞ্চম খণ্ড 


€২) চতুক্ধল-_চারিটি কলা অবয়ব (বা অংশ) আছে যাহার-_-শ। 
চতুর্থ অধ্যায় পঞ্চম খপ্ড ব্যাখ্যা সমাপ্ত । - 


চতুর্থ অধ্যায়__যষ্ঠ খণ্ড 

(ক্রচ্ক্ষন্প অনভ্তবান্‌ পাদ) 
[বুষ বলিলেন ] “অগ্নি তোমাকে [ব্রন্মের] এক পাদ বলিবেন।”” 
পরদিন তিনি (সত্যকাম) গোসমৃহকে [গুরু গৃহ] অভিমুখে 
প্রস্থান করাইলেন। তাহারা (গোসমূহ ) সায়ংকালে যে স্থানে 
সমবেত হইল, সেখানে অগ্নি সস্থাপন (প্রজ্বলিত ) করিয়া, গো- 
সমূহ কে অবরুদ্ধ করিয়া সমিধ আহরণ করিয়।, অগ্নির পশ্চাতে পূ্মুখে 


উপবেশন করিলেন * । 81৬১ 
অগ্নি তাহাকে সম্বোধন করিলেন “ সত্যকাম?”, ণ 
সতাকাম উত্তর করিলেন “ভগরন্‌” । 8৬1২ 


[অগ্র]--ণহে সৌম্য, তোমাকে ব্রন্দের এক পাদ বলিব” 
[ সত্যকাম ]--“ভগবাঁন্‌ আমাকে বলুন।'? 
[ অগ্নি] তাহাকে বলিলেন “পৃথিবী এক কলা, অস্তরিক্ষ এক কলা, 


(১). শংকর ও রংগরা'নানুজ উভয়েই বলেন য়ে বৃষোপদিষ্ট চতুল প্রকাশবান্ক্ষে- 
ব্ক্ষকে ধ্যান করিবার জন্য উপবেশন করিলেন। | 
চতুর্থ অধ্যায় ষষ্ঠ খণ্ড র্যাখ্যা সমাপ্ত | . উট সা 


পচ ধাংলাগ উপনিধং ৪1৬1৬-৪ 


হালোক এফ ফঙ্গা গ্রবং লমুগ্র এক কলা। হে সৌধ্য, ইহাই শ্রচ্গের 

অনস্তবান্‌ নামীয় চতুষ্ষল এক পাদ ।”? ৪1৬৩ 

যিনি ইহাকে এইরূপে জানিয়া ব্রন্ষোর চট্ঠুক্ষল এক পাদকে আনভ্ভবান্‌ 

বলিয়! উপাসন। করেন, তিনি ইছলোকে অনম্ভবান্‌ হুন। যিনি ই'হাকে 

এইরূপে জানিয়। ব্রহ্ষের চত্ঞ্ষল এক পাদঞ্চে অনস্তবান্‌ বলিয়া উপাসন। 

ফরেন, তিনি অনন্তবান্‌ লোকসমূহ জয় করেনা 81৬1৪ 
ইহ চতুর্থ অধ্যায় ষ্ঠ খণ্ড 


চতুর্থ অধ্যায়-_সপ্তম থণ্ড | 
(অটল ০জ্যাভিস্মান্‌ পাদ) 
1 অগ্নি বলিলেন ]_- হংস তোমাকে ব্রন্মের একপাদ বলিবেন”? | * 
পরদিন তিনি (সতাকাম ) গোসমৃহকে [ গুরুগৃহ ] অভিমুখে প্রস্থান 
করাইলেন। তাহারা (গোসমূহ ) সায়ংকালে যেখানে সমবেত 
হুইল, সেখানে অগ্নি সংস্থাপন করিয়া, গোসমৃহকে অবরুদ্ধ করিয়া, 
সমিধ, আহরণ করিয়া তিনি অগ্নির পশ্চাতে পুর্বমুখে উপবেশন 


ক।রলেন। টা 
একটি হংস১ তাহার নিকট উড়িয়া আসিয়। বলিলেন “সত্যকাম !” 
সত্যকাম উত্তর করিলেন 'ভগবন্‌ !? ৪1৭1২ 


1 হংস বলিলেন ] “হে সৌম্য, আমি তোমাকে ত্রচ্ষের এক পাদ বলিব 1”, 

1 সত্যকাম ]__“ভগবান্‌ আমাঁকে বলুন ।” 

[হংস ]ত্াহাকে বলিলেন “অগ্নি এক কলা, সূর্য এক কলা, চন্দ্র এক 
কলা, বিছ্যৎ এক কলা। হে সৌম্য, ইহাই ব্রন্মের জ্যোতিম্মান্‌ নামীয় 
'চভুক্ষল একপাদ। ৪1৭1৩ 
. গিনি ইহাকে এইরূপে জানিয়। ব্রন্মের চতুফল ( এক) পাদকে 
_ 'জ্যোতিস্মান্‌ বলিয়া উপাসনা করেন, তিনি ইহলোকে জ্যোতিত্মান্‌ হন্‌। 

... “যিনি ইহাকে এই রূপে জানিয়। ত্রদ্ষের চতুক্চল [ এক ] পাদকে জ্যোতি- 


€১) শংকর বলেন হংসরূপী আদ্দিত্য। 


3:৭1৪ ছান্দোগ্যোপনিষত ৩২$ 


-স্মান্‌ বলিয়া উপাসনা করেন, তিনি জ্যোতিম্মান লোকসমূহ জয় 
করেন। ৪1৭18 


ইহু। চতুর্থ অধ্যায় সপ্তম খণ্ড 


চতুর্থ অধ্য'র--অইম খণ্ড 
তব্রঢ্গক্ আয়্তনবান্‌ পাদ) 
[হংস বলিলেন] “মদ, তোমাকে ব্রহ্গর একপাদ বলিবেন 1 
পরদিন তিনি গোসমূহকে [ গুরুগৃহ ] অভিমুখে প্রস্তান করাইলেন। 
তাহারা সায়ংকালে যেখানে সমবেত হইল, সেখানে অগ্রি-সংস্থাপন 
করিয়া গোসমূহকে অবরুদ্ধ করিয়া, সমিধ, আহরণ করিয়া, তিনি অগ্নির 
পশ্চাতে পূবমুখে উপবেশন করিলেন । 91৮1১ 
একটি মন্গু তীভার নিকট উড়িয়া আসিয়া সম্বোধন করিলেন-- 
“সতাকাম !? 
সত্যকাম উত্তর করিলেন ছভগবন্? ! ৪1৮1২ 
[ মদ্গু ]-ণহে সৌমা, আমি তোমাকে ত্রন্মের একপাদ বলিব।” 
[ সত্যকাম ]--“ভগবান্‌ তামা বলুন । 
[ মদ্গু] তাহাকে বলিলেন_-প্রাণ এক কলা” চক্ষু এক কলা, শ্রোত্র 
এক কলা, এবং মন এক কলা । তে দৌমা, ইহাই ব্রন্মের আয়তনবান?ৎ 
নামীয় এক চতুষ্ষল পাঁদ |”? ৪1৮1৩ 
যিনি ইহাকে এইরূপে জানিয়া ব্রন্গের চতুঙ্গল [ এই ] এই পাদকে 
আয়তনবান্‌ বলিয়া উপাসন। করেন, তিনি ইহলোকে আয়তনবান্‌ হন । 
(১) মদ্গ্ত-_-07%5£ 1১£:0--রা। জলচর পক্গীবিশেষ_এখানে মদ্গুরূপী 
ণ-_-শ। 
(২) আয়তনবান্‌-:[95599880£ ৪৪১০৮ | শংকর বলেন--মনই এখানে 
তন বা আশ্রয়, কারণ সমস্ত ইন্দ্রিয় দ্বার। যে ভোগ ( -০৪:799267,09 
ঝা) গৃহীত হয়, মনই তাহাদের আঘ্মতন বা অধিষ্ঠান। 


চতুর্থ অধ্যায় অষ্টম খণ্ড ব্যাখ্যা সমাপ্ত । 
"২১ 


৩২২ বাংলায় উপনিষৎ ৪1৮8. 


ধিনি ইহাকে এইরূপে জানিয়! ব্রন্মের চতুফল [ এই ] পাদকে আয়তন- 
বান্‌ বলিয়া উপাসনা করেন, তিনি আয়তনবান্‌ লোকসমূহ জয় 


করেন। ূ ৪1৮1৪ 
ইহা চতুর্থ অধ্যায় অষ্টম খণ্ড ও 


চতুর্থ অধ্যায়_নবম খণ্ড 
(সত্যকাম উপাখ্যান-আচাচর্বাপত্দন্ণ ) 

[ সত্যকাম ] আচার্ধগুহে উপস্থিত হইলেন । আচার্য তাহাকে সম্বোধন 
করিলেন “হে সত্যকাম ! ১ 

সত্যকাম উত্তর দিলেন “ভগবন্‌ !?? 81৯1১ 
[ আচার্য ]--“হে সৌম্য, তুমি ব্রহ্মবিদের ন্যায় দীপ্তি পাইতে | কে 
তোমাকে উপদেশ দিয়াছেন ?”? 

[ সত্যকাম ] প্রতিজ্ঞাপুব্বক বলিলেন “মনুষ্য ভিন্ন অন্তেরা। ভগবান্‌ 
আমাকে কাম্য বিষয়সমূহ বলুন | 81৯1২ 
“ভগবানের ন্যায় [ আচার্দের ] নিকট হইতেই শুনিয়াছি যে আচাষ 
হইতে বিদ্রিত বিদ্যাই সাধিষ্ঠত্ব প্রাপ্ত হয় ( কল্যাণতম, হয় )1” 
[ আচার্য] তাহাকে ইহাই ( পূর্বেবীক্ত বিদ্ভাই ) বলিলেন। এই 


বিষয়ে কিছুই পরিত্যক্ত হইল না, পরিত্যক্ত হইল ন।। ৪1৯৩ 
ইহা চতুর্থ অধ্যায় নবম খণ্ড । 


চতুর্থ অধ্যর_ দশম খণ্ড 
(উপঢকাসল ভপাখ্যান ) 
ক্র, প্রাণ, স্রখ ও আকাশ 
উপকৌনসল কামলায়ন১ সত্যকাম জাঁবালের নিকট ব্রহ্মচর্য [ অবলম্বন 
করিয়া ] বাস করিয়াছিলেন । [ উপকোসল ] দ্বাদশ বর্ষ তাহার ( সত্য- 
কামের ) অগ্নিগণকেখ পরিচর্যা করিয়াছলেন। তিনি ( সত্যকাম ) 
অন্ত এ সমাবর্তন করাইয়াহিলেন, কিন্ত তাহাকে সমাবতর্ন 
করাইলেন ন1* . ৪1১০।১ 


(১) কামলায়ন--কমলের পুত্র--শ ও র। 
(২) অগ্নিগণ-_গার্পত্য। দক্ষিণান্নি প্রভৃতি । 


৪1১০।২-৫ ছান্দোশ্যোপনিষৎ ৩২৩ 


[ আচার্ষ- 1জায়৷ তাহাকে ( সত্যকামকে ) বলিলেন “তপোনিরত 
ব্রহ্মচারী ' অগ্নিগণকে নিপুণভাবে পরিচর্যা করিয়াছেন। অগ্নিগণ 
তোমাকে যেন নিন্দা না করেন। তুমি ইহাকে [ অভিপ্রেত বিদ্তা ] 
উপদেশ দাও।” [কিন্তু] তিনি উপদেশ ন৷ দিয়াই প্রবাসে গমন 
করিলেন । | ৪1১৩।২ 
তিনি ( উপকোসল ) মনোহ্ঃখে* অনশন করিতে আরম্ভ করিলেন । 
আচার্য-জায়৷ তাহাকে বলিলেন “ব্রহ্মচারী, আহার কর। তুমি আহার 
করিতেছ না কেন?" তিনি বলিলেন “এই পুরুষে (আমাতে ) এই 
সকল নানাপথগামী কামনা] আছে । [আমি মানসিক ] ব্যাধি ছারা 
পরিপুর্ণ। আমি আহার করিব ন1।”? 81১০৩ 
অনস্তর অগ্নিগণ একসঙ্গে বলিলেন “তপোনিরত এই ব্রহ্মচারী নিপুণ- 
ভাবে আমাদের পরিচর্য৷ করিয়াছেন । ভাল, আমরা ইহাকে উপদেশ 
দিই ।” তাহাকে ( উপকোৌসলকে ) [অগ্রিগণ বলিলেন 1]--“প্রাণ 
ব্রহ্ম, 'ক' ( স্থখ ) ব্রহ্ম, খ” (আকাশ ) ব্রহ্ম । ৪1১০|৪ 
তিনি ( উপকোসল ) বলিলেন “আমি জানি যে প্রাণই ব্রহ্ম, “ক' (সখ) 

ও "খ* ( আকাশ ) ষে ব্রন্ম তাহ! আমি জানি না” তাহারা বলিলেন 

“যাহাই “ক” তাহাই £খ", যাহাই “খ” তাহাই “ক'।”* প্রাণ ও তাহার 

আকাশ | সম্বন্ধে] [ অথবা তিনি (ব্রহ্ম) প্রাণ ও আকাশ] ইহাকে 

( উপকোসলকে ) অগ্নিগণ বলিয়াছিলেন। ৪1১০৫ 

ইহা চতুর্থ অধ্যায় দশম খণ্ড 

(৩) সমাবর্তন-_বেদবিষ্ঠা শিক্ষা প্রদান করিয়] ব্রহ্ষচারীকে গৃহে প্রত্যা- 
বতন_-শ। ৃ । 

(৪) উপকো?সলকে ত্রক্ষ-বিদ্ার্থী' জানিয়! তাহাকে বেদশিক্ষা দিয়াই গৃহে 
প্রেরণ করিলেন না র। 

(৫) ভাবার্থ-_প্রাণ ব্রহ্ষস্বরূপ । যাহ থাকিলে জীবন থাকে, ধাহার অপগমে 
জীবন থাকে না তাহার ক্রহ্মত্ব (অর্থাৎ প্রাণই ব্রহ্ম) বোধগম্য । “ক' অর্থ সুখ, 
তাহ! ক্ষণস্থায়ী । “খ" অর্থ আকাশ, আকাশ জড় অচেতন, কি করিয়! সেই 'ক* 
বা “ব্রহ্ম হইতে পারে? উত্তর বল1 হইল "যাহা 'ক' (নখ) তাহাই *খ* 
( আকাশ )।, এখানে স্থুখ লৌকিক স্থখ.নয়_আকাশস্থ স্থখ। 'নাকাশ ভৌতিক: 
আকাশ নয় হ্বায়স্থ হুখাশ্রয় ,আকাশ। সেই আকাশস্থ আনন্দই ধ্যের বল! 
হইয়াছে--শ। রর ০ র | 


| 


৩২৪ বাংলায় উপনিষৎ ৪1১৩1৫ 


আকাশ বুঝায় অপরিচ্ছিন্নত্ব। মূলের অর্থ, অপরিচ্ছিন্ন হ্থুখই ব্রদ্ম। তিনি 
জগত্প্রাণয়িত | সেই জন্ত প্রাণ-বিশিষ্ট যে ব্রহ্ম তিনিই আবার নিরবচ্ছিন্ন 
স্থখরূপ-র। প্রাণ অর্থ শক্তি, "ক" আনন্দ এবং “খঃ অর্থ জ্ঞান, শক্তি অপর ব্রন্ধ 
এবং আনন্দ ও জ্ঞান পরব্রন্_-ম | 
(৬) মূলে আছে--প্রাণৎ চহ অন্মৈ তদ্‌ আকাশং চ উড: | শংকর বলেন 
তদ্‌ আকাশ অর্থ তাহার আকাশ, অর্থাৎ প্রাণসন্বদ্ধী হৃদাকাশ। পণ্ডিত মহেশচন্্ 
পাচটি ব্যাখ্যা সম্ভব মনে করেন_-(১) “তাহাকে প্রাণের বিষয় এবং সেই 
আকাশের বিষয় বলিয়াছিলেন। (২) তাহাকে প্রীণের বিষয় এবং ত্রদ্ষন্বরূপ 
আকাশের বিষয় বলিয়াছিলের্ন। (৩) তাহাকে প্রাণের বিষয় এবং হৃদয়স্থ 
আকাশের বিষয় বলিয়াছিলেন। (৪) ্ত্রক্মই প্রাণ এবং আকাশ" তাহার নিকট 


ইহ] বলিয়াছিলেন। (৫) ৭ক্রক্ষই) প্রাণ এবং হৃদয়াকাশ তাহার নিকট ইহাই 
বলিয়াছিলেন। 


চতুর্থ অধ্যায় দশম খণ্ড ব্যাখ্যা সম্াপ্ত। 


চতুর্থ অধ্যায়_ একাদশ খণ্ড 
উপচঢ্কাসল উপাখ্যান।২)-ব্রল্দ সব্গভ ? 
অনন্তর গাহপত্য ( অগ্নি) ইহাকে ( উপকোসলকে ) উপদেশ দিলেন। সা, 
“পৃথিবী, অগ্রি, অন্ন ও আদিত্য [আমার তন্থু]১। আদিত্যে যে পুরুষ 
দৃষ্ট হন, তিনি আমি, তিনিই আমি । 81১১।১ 
যিনি ইহাকে এইরূপ জানিয়৷ উপাসনা করেন, তিনি পাঁপ-কর্ম বিনাশ 
. করিয়! লোকীৎ হন, তিনি সবণয়ু প্রাপ্ত হন, উজ্জ্বল জীবন যাপন করেন, 
. তাহার অধস্তন পুরুষগণ ক্ষয় প্রাপ্ত হয় না। ইহলোকে ও পরলোকে 
আমরা ত হাকে উপভোগ (পালন ) করি, যিনি ইহাকে এইরূপ জানিয় 
উপাসনা করেন ।” 81১১২ 

ইহা চতুর্থ অধ্যায় একাদশ খণ্ড 


(১) এই চারিটি রূপের মধ্যে আদিত্য ও অগ্নি প্রকাশধর্মী ও ভোক্তা (সুতরাং 
তাহাদের অভেদ) এবং পৃথিবী ও অগ্ন ভোগ্য-_শ ও র। মধব বলেন পৃথিবী 
প্রভৃতি বর্ষের নাম। 

(২) অগ্নি এবং আদিত্য অভেদ বলিয়া! বক্তা গারপত্য অগ্নি বলেন “আমিই 
আদিত্যমগ্ডলন্থ পুরুষ'-_শ ও র। গারৃপত্য অগ্নি পরমাত্বার সহিত একত্ব অনুভব 
করিয়া এই নফল কথা বলিতেছেন এই ভাবে গ্রহণ করিলে অর্থ সরল হয়! 

€৩) লোকী অগ্নিলোক প্রাপ্ত হন__-শ, ব্রন্মলোক প্রাপ্ধ হন__র। 


চতুর্থ অধ্যায় একাদশ খণ্ড ব্যাখ্যা সমাপ্ত 
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চতুর্থ অধ্যায়-_দ্বাদশ খণ্ড 
উপ০্কাসল উপাখ্যান(৩)-ব্রন্গ সবগত 
অনস্তর অন্বাহার্যপচন [ অগ্নি ], (দক্ষিণান্ি ) ইহাকে উপদেশ দিলেন। 
“জল, দিকৃসমূহ, নক্ষত্রসমূহ এবং চক্দ্রমা[ আমার তন্থ ]। চন্দ্রমাতে 
যে পুরুষ দৃষ্ট হন, তিনি আমি, তিনিই আমি । ৪1১২১ 
যিনি ইহাকে এইরূপ জানিয়! উপাসনা, করেন, তিনি পাপ কর্ম বিনাশ 
করিয়া! “লোকী” হন, 'সবীয়ু' প্রাপ্ত হন, উজ্জল জীবন যাঁপন করেন, 
তাহার অধস্তন পুরুষগণ ক্ষয় প্রাপ্ত হয় না। আমরা তাহাকে 
ইহলোকে ও পরলোকে উপভোগ (পালন ) করি, ।যনি ই'হাকে 
এইরূপে' উপাসনা করেন |” 8১২1২ 
ইহা চতুর্থ অধ্যায় দ্বাদশ খণ্ড 


(১) ইট্টিযাগে ঝত্বিকের] যে অন্ন দক্ষিণা পান, তাহার নাম অন্বাহার্। এ অর 
দক্ষিণাগ্রিতে পাক করা হয় বলিয়া ইহার না অন্বাহার্পচন। বেদীর দক্ষিণে 
বলিয়া! ইহাকে দক্ষিণাগ্রি বল। হয়-_গ। 


চতুর্থ অধ্যায় দ্বাদশ খণ্ড ব্যাখা। সমাপ্ত । 


। চতুর্থ অধ্যায়_ ত্রয়োদশ খণ্ড 
উপঢকাসল ভপাখ্যান(৪)-ক্রল্দ সব্গত । 
অনস্তর আহবনীয় [অগ্নি] ইহাকে উপদেশ দিলেন “প্রাণ, আকাশ, 
ছ্লোক এবং বিছা] আমার তন্থু]। বিদ্যুতে এই যে পুরুধ দৃষ্ট হন, 
তিনি আমি, তিনিই আমি। 
বিনি ইহাকে এইরূপ জানিয়া উপাসন! করেন, তিনি পাপকর্ম বিনাশ 
করিয়া লোকী হন, সব্বায়, প্রাপ্ত হন, উজ্জল জীবন যাপন করেন। তাহার 
অধস্তন পুরুষগণ ক্ষয় প্রাপ্ত হয় না। আমরা তাহাকে ইহলোকে ও 
পরলোকে পালন করি, ধিনি ইহাকে এইরূপ জানিয়া উপাসন। করেন ।১, 
| : | 00815৩19, 
ইহা চতুর্থ অধ্যায় জয়োদশ খণ্ড 


৩২৬ বাংলায় উপনিয় 81১৪৩ 
চতুর্থ অধ্যার়-__চতুদ শ খণ্ড 
ভউপতকাসল-উপাখ্যান(৫)- আগ চার্ষ-শ্শষ্য সংবাদ 
তাহারা (অগ্রিত্রয়)__“হে সৌম্য উপকোসল, তোমাকে আমাদের বিদ্যা 
( অগ্নি বিষ্তা ) এবং আত্মবিদ্তা [উপদেশ দেওয়া! হইল ]1 আচার্য 
তোমাকে “গতি? [-বিষয়ে ] বলিবেন।” আচার্য [প্রবাস হইতে ] 
আগমন করিলেন । আচার্য তাহাকে সম্বোধন করিলেন “উপকোসল !” 
81১৪5 
তিনি ( উপকোসল ) উত্তর করিলেন “ভগবন্!”, 
[ আচার্য ]-“হে সৌম্য, ব্রহ্মবিদের ন্যায় তোমার মুখ গা পাঁইতেছে। 
কে তোমাকে উপদেশ দিয়াছেন ?” 
[ উপকোসল ]-_-"হে [ ভগবন্‌] কে আমাকে উপদেশ দিবেন ?”? 
[ উপকোসল ] যেন এই বিষয়ে সত্য গোপন করিলেন, এবং অশ্নিগণকে 
[নিশি করিয়া] বলিলেন “ইহারা ( অগ্নিগণ ) নিশ্চয়ই [ পূর্বে ] 
অন্যরূপ ছিলেন, [ এখন ] এইরূপ হইয়াছেন ।” 
[ আচার্য ]_-“হে সৌম্য, তাহারা (অগ্নিগণ) তোমাকে কি বলিয়াছেন ?” 
৪1১৪1২ 
[ উপকোসল, অগ্নিগণ ত'হাকে যাহ! বলিয়াছিলেন তাহ] উল্লেখ করিয়া ] 
উত্তর করিলেন “ইহ [ বলিয়াছেন ]””। 
[ আচার্য ] «হে সৌম্য, [তাহারা ] তোমাকে মাত্র লোকসমূহ [সম্বন্ধে] 
বলিয়াছেন । আমি তোমাকে তাহার.(ব্রন্ষের ) বিষয় বলিব । যেমন 
পন্পপত্রে জল সংশ্লিষ্ট হয় না, সেইরূপ যিনি এইরূপ ( অর্থাৎ ব্রহ্মকে ) 
জানেন, পাঁপকর্ম তাহাতে সংশ্লিষ্ট হয় না 1” 
[ উপকোসল ] তাহাকে বলিলেন “ভগবন্‌ আমাকে বলুন 1” 81১৪1৩ 
ইহা! চতুর্থ অধ্যায় চতুর শি খণ্ড 
চতুর্থ অধ্যায়__ পঞ্চদশ খণ্ড : ' : 
উপচঢকাসল উপাখ্যান (১)-অক্ষি প্ুরুত্ষেক্ উপাসনা! 
| ৪ অন্দানলো কিন পথ, 


যত [ আচার্ধ ] বলিলেন * 'অক্ষিতে এই ষে পুরুষ দৃষ্ট হন, ইনি আত্মা । | ইনি 
.. অস্বত ও অভয়, ইনি ব্রজ্জ। ..সেইজন্ড ইহাতে. ( অক্ষিতে ) বদি দ্বৃত বা. 


81১৫1১-৫ ছান্দোগ্যোপনিষৎ ৬২৭ 


জল সিঞ্চন কর! হয়, [তাহা অক্ষির] উভয় প্রান্তে গমন করে । 81১৫।5 
ই হাকে “সংষদ্ধাম”* বলা হয়, কারণ সমস্ত “বাম” ইহাকে সর্বতোভাবে 


আশ্রয় করে (সংযস্তি)। যিনি এরূপ জানেন সমস্ত 'বাম' তাহাকে 
সবতোভাবে আশ্রয় করে। 815৫1২ 


ইনিই “বামনী”*, কারণ তিনি সমস্ত "বাম' প্রাপ্ত করান ( নয়তি )। 
যিনি এরূপ জানেন সমস্ত “বাম' প্রাপ্ু হন। 81১৫৩ 
ইনিই ভামিনী*, কারণ ইনি সর্বলোকে ভাতি দেন । যিনি এরূপ জানেন 
তিনি সবলোকে ভাতি দেন। 81১৫৪, 
[যাহারা 'এরপ জানেন ] তাহাদের শব-কর্ম কব1 হয় বা না হয়, 
তাহারা অরিকে প্রাপ্ত হন, অচি হইতে অহঃ (দিবস ), অহঃ হইতে 
শুরুপক্ষ, শুর্পক্ষ হইতৈ সেই ছয়মাস যখন ( স্র্ব ) উত্তর দিকে গমন 
করেন ( অর্থাু উত্তরায়ণ ), সেই মাসসমৃহ হইতে সংবৎসর* সংবশুসর 
হইতে আদিত্য, আদিতা হইতে চন্দ্রমা, চক্দ্রম। হইতে বিছ্যুৎকে 


(১) ইনি আত্মা-যাহাদের দৃষ্টি বাহা বিষয় হইতে নিবৃত্ত হইয়া অন্তর্যধী 
হইয়াছে, যাহারা ব্রক্ষচর্ধাদি-সাঁধন-সম্পন্ন, শাস্ত ও বিবেপী ভ্াহার] অক্ষিতে ব্রহ্গকে 
দেখেন_শ। যোগীদের দ্বারা এই অক্ষিপুকষ আল! দুষ্ট হন-__র। 

(২) পদ্মপত্রে জল যেমন সংশ্রিষ্ট হয় না, সেইৰপ জুল ও দ্বতেরও চক্ষুর সহিত 
সম্বন্ধ হয় ন|। অভিপ্রায় এই যে ব্রঙ্গের স্থানেরই যখন এরূপ মাহান্ন্য, তখন 
স্থানাধিপতি অক্ষিপুরষের যে নিরঞ্জন (-ুনির্লেপ ভাব ) তাহা! কি আর বলিতে 
হয়__শ ছু; ব্রক্ধ নিলেপ স্বতরাং তাহার স্থানে কিছু লিপ্ত হয় না_-রা। 

(৩) সংযদ্বাম-_-সংয+বাম, 09116159 0% 1)1995]7%9- -ঝ1 1 ( সতযৎ্-_. 
সর্বতোভাবে আশ্রয় করে) বাম--ম্নকল বননীন্, সম্ভজলীয় ও শোভন--শ (81) 
163172/019 6101765, 21] 617৪৮ 0900019 ৮০7৮ 91৮0 811 £০০৫ &1010885--ঝা )। 
সকল প্রার্থনীয়, প্রয়োজনীয় এবং শোভন পদার্থ সমূহ যাহাতে সর্বতোভাবে আশ্রয় 
করে স্থতরাং শংকর মতে তাহা “সংযদ্বাম'। রংগরামাহ্থজ বলেন বনশীয়, প্রার্থনীয় 
নমৃহ যাহাতে সংগত। 

(৪) বামনী-_শংকর বলেন বাম অর্থ এখানে পুণ্যফল, যিনি পুণ্য্গরূপ ফল প্রাণী” 
দ্রের প্রদ্ধান করেন। রংগরামান্রজ বলেন স্বীয় আশ্রিতকে যিনি শোভন ব1 প্রার্থনীয় 
বন্ত প্রদধন করেন । 91019 0£1019881085--ঝা1 1 9০০8-0:£7891--হি | 

(৫) ভামিনী--ভামানি নক্তি দীপ্তি সমূহ প্রাপ্ত করান ধিনি, সকল লোকে 
মাদিত্য-চন্দ্রঅগ্নি-আদি রূপে যিনি দীপ্তি দেন_-শ; সর্বলোক ব্যাপ্ত হান 
৩1019. 01 110116-ঝ1 [1120-511--ি 


৩২৮ বাংলায় উপনিষশ্ ৪1১৫।৫ 


[ প্রাপ্ত হন ]1 তত্রস্থ এক অমানর পুরুষ ই"হাদিগকে (ব্রহ্মবিদ্গণকে) 
ব্রন্মে গমন করান ( ব্রহ্গপ্রাপ্তি করান )। 
ইহাই দেবপথ ও ব্রহ্মপথ। ইহা (এই পথ) দ্বারা গমনকারীরা এই 
মানব-আবর্তে পুনরাবর্তন করেন না। : 8১৫1৫ 
ইহা চতুর্থ অধ্যায়ের পঞ্চদশ খণ্ড 
(৬) শংকর বলেন “অচি, দিবস, শুকুপক্ষ, উত্তরায়ণ, সংবখসর, আদিত্য, চন্দ্রন! 
বিদ্যুৎ শব্দ সমূহ দ্বারা তাহাদের অভিমানী দেবতাদের বুঝাইতেছে | 
চতুর্থ অধ্যায় পঞ্চদশ খণ্ড ব্যাখ্য। সমাপ্ত । ) 
চতুর্থ অধ্যায় - ষোড়শ খণ্ড | 
(যষতেঞ মীনত্ ও বাক্য ) 
এই যিনি প্রবাহিত হন (বায়,) ইনিই যজ্ঞ। তিনিই গমন করিয়া 
( প্রবাহিত হইয়। ) এই অমস্ত [ জগৎ ] পবিত্র করেন। যেহেতু ইনি 
গমন করিয়। ( প্রবাহিত হইয়' ) সমস্ত [ জগৎ ] পবিত্র করেন, সেইজন্য 
ইনিই যজ্ঞ । মন ও বাক্‌ ভাহার ছুই পথ+। 81১৬১ 
তাহাদের একটিকে (মন-পথকে ) ব্রহ্মা [নামক খত্বিক] মনের দ্বারা 
সংস্কৃত করেন; হোতা, অধ্বর্ক ও উদ্গাঁতা [ খাত্বিক গণ.] অন্যটিকে বাক্‌ 
দ্বারা [ সংস্কৃত করেন ]। প্রীতঃকালীন অন্ুবাক আরন্তের পর এবং 
পেরিধানীয়া” [নামীয় খক্‌ মন্ত্র পাঠ ] আরম্তের পুরে ব্রহ্মা যদি কথা 
বলেন, তবে তিনি অন্য পথকেই (বাঁক্রূ্পী পথকেই ) সংস্কত করেন। 
অপরটি ( মন-পথ ) হীন হয়ত। 


(১) শ্রুতি বলেন “বাযুই যজ্ঞের প্রবর্তক ও প্রতিষ্ঠা” । বাষু সর্বদা ক্রিয়াশীল 
ঘল্জ ও ক্রিয়াত্মক__-সেই জন্ত বাুকে যজ্ঞ বল! হয়__-শ। 

বায়ু প্রবাহিত হইয়া] সমস্ত পবিত্র করে। যজ্ঞ ও পবিত্র করেন, সুতরাং বায়ু 
ষজ্জ-্রা । ৰা 

(২) যজ্জের মন্ত্রোচ্চারণে বাক্‌ ব্যাপৃত থাকে । মন্ত্রের যথাভূত অর্থ-বিজ্ঞানে 
মন ব্যাপৃত | স্থতরাং ইহার] ষজ্জের পথছয় যাহা হ্বারা যজ্ঞ সম্পাদিত হয়--শ। 

(৩) ভাবার্থ-_ ব্রহ্ম! নামক খত্বিক মৌনাবলম্বন করিয়] মানসিক ধ্যান দ্বারা 
যক্্মন্ত্রের মর্ম উপলব্ধি করিয়1 মনরূপ পথ সংস্কার করিবেন। যদি তিনি যৌনভঙ্গ 
করিক্া কথ1 বলেন, তবে যজ্ঞের অঙ্গহানি হয়-শ। আচার্ধ ববধাকষ্ণন ব্যাখ্যা 


৪1১৬।২-৫ ছান্দোগ্যোপনিষৎ ৩২৯ 


যেমন একপদবিশিষ্ট [ মানুষ ] চলিতে গেলে, অথবা একচক্রে বত'মান 
রথ [চলিতে গেলে ] বিনষ্ট হয়, সেইরূপ ইহার [ যজ্ঞ বিনষ্ট হয়। 
বজ্ঞের অনুরূপ যজমামও বিনষ্ট হয়। তিনি ( যজমান )  এইরপ 
অঙ্গহীন ] যজ্ঞ করিয়! পাপী হন । ৪1১৬1২-৩ 
আর যেখানে ( যে যজ্ঞে) প্রাতঃকালীন অনুবাক আরন্তের পরে এবং 
পিরিধানীয়া” (খক্‌ মন্ত্র পাঠ ) আরম্তের পুরে ব্রহ্মা কথ| বলেন না, 
সেখানে উভয় পথই সংস্কৃত হয়, কৌনটিও হীন হয় না। 81১৬।৪, 
যেমন উভয়পদযুক্ত [ মানুষ ] চলিতে গেলে এবং উভয় চক্র-বর্তমান-রথ 
[ চলিতে গেলে ] ও তিষ্িত হয় সেইরূপ ইহার ( যজমানের ) যজ্ঞও 
প্রতিষ্ঠিত হয়, প্রতিষ্ঠিত যাজ্জের অনুপ যজমানও প্রতিচিত হয়, তিনি 
যজ্ঞ অনুষ্ঠান করিয়। শ্রেয় প্রাপ্ত হন। 81১৬1৫ 
ইহ চতুর্থ অধ্যায় ষোড়শ খণ্ড 


করেন_ সাধারণতঃ খতিক্‌ ব্রন্ম। মন ধার] অর্থাৎ মৌনাবলম্বন করিয়। যজ্ঞকে অন্সরণ 
করেন। যখন তিনি এই মৌন ভগ্র করেন এবং কথ বলেন শখন মানসিক ক্রিয়া 
(বাধ্যান ) বাধা প্রাপ্ত হয়। খত্বিক্‌ ব্রহ্মার কর্তব্য হইনে ধ্যান। 

(৪) মৌনগুণ দেখান হইতেছে_অ।। 


চতৃর্থ অধ্যায় যোডশ খণ্ড ব্যাখ্যা সমাস্ত | 


চতুর্থ অধ্যার__সগুদশ খণ্ড 

(০মীনভ্ভচঙ্গ প্রায়শ্চিত্ত ) 
প্রজাপতি লোকসমূহকে [উদ্দেশ করিয়া সার সংগ্রহের জন্য ] তপস্যা 
করিয়াছিলেন । সেই তপ্যমীন১ [লোক সমূহ ] হইতে তিনি রস (সার) 
উদ্ধার ( নিষ্ষাশিত ) করিলেন_ পুথিবী হইতে অগ্নিকে, অস্তরিক্ষ হইতে 
বায়ুকে ছ্যলোক হইতে আদিত্যকে । | 81১ ৭1১. 
তিনি এই তিন দেবতাকে [উদ্দেশ করিয়া সাঁরসংগ্রহের জন্য 2 
তপস্যা করিলেন। সেই তপ্যমান [দেবগণ ] হইতে রস উদ্ধার 


(১) প্যমান--তপ বা ধ্যানের বিষয়ীভূত--শ। অনেক স্থানে অভিভঞ্চ শব্দ 


ব্যবহৃত হইয়াছে। 
(২) তিন দেবতা- অগ্রি, বায়, ও আদিত্য । 


১০৩০ বাংলায় উপনিষৎ 481১ ৭1২-৮ 


করিলেন-__অগ্নি হইতে খকু [মন্ত্র] সমূহকে, বায়, হইতে যজুঃ [ মন্ত্র] 
সমূহকে এবং আদিত্য হইতে সাম [ মন্ত্র ] সমূহকে | ৪1১৭২ 
তিনি ত্রয়ী বিদ্াকে [উদ্দেশ করিয়া সারসংশ্রহের জন্য ] তপক্থ। 
করিলেন। সেই তপ্যমান [ত্ররীবিগ্ভা ] হইতে রস উদ্ধার ! নিষ্কাশিত ) 
করিলেন__খাক্‌ [মন্ত্র] সমূহ হইতে ভূঃ কে, যজুঃ [মন্ত্র] সমূহ হইতে 
ভৃবঃ কে, এবং সাম [ মস্ত ] হইতে স্বঃ কে। ৪1১৭৩ 
সেখানে (সেই যজ্ঞে) বদি খক্‌ [মন্ত্র] হইতে [ যজ্ঞের] রিষ্ট হয়, 
তবে “ভূঃ স্বাহা” [এই মন্ত্র উচ্চারণ করিরা] গারৃপত্য [আশ্রিত] আহুতি 
দিবেন । তাহা হইলে খক্‌ [ মন্ত্র] সমূহেরই রসের দ্বারা, খাক [মন্ত্র] 
সমূহেরই বীর্ষের দ্বারা খক্‌ [মন্্ব] সম্বন্ধী বিশেষ রিষ্টির গ্রতিবিধান 
হয়। 8১৭1৪ 
আর বদি যজুঃ [মন্ত্র] হইতে [ যজঙ্ছের ] রিষ্ট হয়, ভবে “ভূবঃ স্বাহা” [ এই 
মন্ত্র উচ্চারণ করিয়া ] দক্ষিণাগ্রিতে আহুৃতি দিবেন। তাহা হইলে 
যজুঃ [ মন্ত্র ] সমূহেরই রস দ্বারা, যজুঃ [ মন্ত্র] সমূহের বীর্ধ দ্বার৷ যজ্ঞের 
যজুঃ [ মন্ত্র] সম্বন্ী বিশেষ রিষ্রির প্রতিবিধান হয় । 81১৭৫ 


আর যদি সাম [ মন্্ব ] হইতে [যজ্ঞের ] রিষ্ট হয়, তবে “ম্বঃ স্বাহা” [ এই 
'মন্ত্র উচ্চারণ করিয়!] আহবনীয় [ অগ্নি]তে আহুতি. দিবেন । তাহা 
হইলে সাম [মন্ত্র] সমূহরেই রস দ্বারা; সাম [ মন্ত্র ] সমূহের বীর্ষের দ্বারা 
যজ্ঞের সাম [ মন্ত্র ] সম্বন্ধী বিশেষ বিগ্রির প্রতিবিধান হয়। ৪1১৭৬ 
যেমন লবণ* দ্বারা সুবর্ণকে, স্বর্ণ দ্বার! রজতকে, রজত দ্বারা রঙ্গ (রাঁং) কে, 
রঙ্গ দ্বারা সীসাকে, সীস! দ্বারা লৌহকে, লৌহ দ্বার! কাষ্ঠকে এবং চর্ম দ্বার! 
কান্ঠকে সংযোজিত করা হয়, তেমনি এই লোকসমূহের, এই দেবতাদের 
এবং এই ত্রয়ী বিগ্ভার বীর্ষের দ্বারা যজ্ঞের বিশেষ রিষ্রির প্রতিবিধান হয়, 
যেখানে (যে যজ্ঞে) এইরূপ জ্ানসম্পন্ন (ঝত্বিক্‌) ব্রহ্মা থাকেন, সেই 
যজ্ঞ সুচিকিৎসিত* ( সংস্কৃত) হয় । 8৪1১৬।৭-৮ 


€৩) অর্থাৎ খক. মন্ত্র সন্বন্ধী ধক. মন্ধ অপপ্রয়োগের জন্ত-_শ. ছু. 
(৪) লরণ-_ক্ষার ভ্রব্য--শ ? ।লোহাগাগ। 


81১৭1৯-১০ ছান্দোগ্যো পনিষ ৩৩৬ 


সেখানে ( যে ষজ্ঞে) এইরূপ জ্ঞানসম্পন্ন ব্রহ্ম! থাকেন, সেই যজ্ঞ “উদক- 
প্রবণ** হয়। এইরূপ জ্ঞানসম্পন্ন ব্রহ্মার উদ্দেশ্যে এই গাথা আছে__ 
“যে যে স্থান হইতে [ ষজ্ঞ ] ফিরিয়া আসে" | 

| সেই সেই স্থানে [ব্রহ্মা ] গমন করেনপ। 81১৭1৯ 
মননশীল ব্রহ্মাই এক (মাত্র) খত্বিক[ যিনি] ঘোটকীর শ্তায়, “কুরু”- 
দিগকে রক্ষা করেন*। এইরূপ জ্ঞানসম্পন্ন ব্রহ্মা যজ্ঞ, জমান এবং 
সকল খত্বিকৃকে রক্ষা করেন; সেই জন্য এইরূপ জ্ঞানসম্পন্ন ( খন্বিক্‌)- 
কেই ব্রহ্গা নিযুক্ত ] করিবে, ধিনি এরূপ জ্ঞানসম্পন্ন নহেন তাহাকে 

[ করিবে ] না, যিনি এরূপ জ্ঞানসম্পন্ন নহেন, তাহাকে [করিবে ] না। 
81১৭1১০ 

ইহ! চতুর্থ অধ্যায় সপ্তদশ খণ্ড 


(৫) স্থচিকিৎসিত--রোগার্ত লোক যেমন স্থচিকিৎসকের চিকিৎসায় নীরোগ 
হয়, পেইরপ ব্যাহতি-হোম দ্বার] প্রায়শ্চিত্তাভিজ্ঞ ত্রন্গা দ্বারা যজ্ঞ অক্ষত হয়-_-শ। 

(৬) উদ্ক-প্রবণ--উত্তরদিকে নিয়, দক্ষিণ দিকে উচ্চ অর্থাৎ উত্তর মাগপ্রাপ্তির 
হেতৃু--শ ও র। 

(৭) যজ্ঞ ফিরিয়! আসে-_খত্বিকগণের ক্রুটী বশতঃ যজ্ঞ ক্ষতি-গ্রস্ত হয়__-শ। 

(৮) অর্থাৎ ব্রহ্মা উপস্থিত হইয়৷ প্রায়শ্চিত্ত দ্বারা ক্ষতিপুরণ করিয়1 যজ্ঞ অক্ষত 
ব1 পুর্ণ করেন-_-শ। 

(৯) মূলে আছে প্মানবঃ ত্রহ্মা এব এক: তক, কুরূন্‌ অশ্বাঃ অভিরক্ষতি |” 
মানব--মননশীল-_শ ও র। ঘোটকী যেমন যোদ্ধাকে রক্ষা করে, সেইরূপ মননশীল 
খত্বিক, ব্রশ্মা যজ্ঞকারীকে রক্ষা করেন__শ। ভাবটি এই- ব্রহ্ম! মৌন থাকিয়। ষজ্ঞাঙ্গ- 
সমূহ মনোযোগের সহিত লক্ষ্য করিবেন। যখনই কোন ক্রটি ব1 বিচ্যুতি হইবে, তিনি 
বথাষথ আহুতি দ্বারা যজ্ঞ অক্ষত করিবেন । 

চতুর্থ অধ্যায় 'মপ্তদশ খণ্ড ব্যাখা। সমাপ্ত। 
চতুর্থ অধ্যায় সমাপ্ত । 


পঞ্চম অধ্যায়_ প্রথম খণ্ড 
(প্রাণর ০শ্রউত্ব ও উপাসন। ১৯ রঃ 
যিনি জোন্ঠ ও শ্রেষ্ঠকে১ জানেন, তিনি লো ও শ্রেষ্ঠ হন; প্রাপই জোষ্ঠ 
-ও শ্রেষ্ঠ । 1, 0515 


$8 75 


* এই বিষয়টি বৃ. উ. ৬১, প্র. উ. ২য় প্রশ্নে আছে। 


৩৩২ ংলায় উপনিষৎ ৫1১২-৭ 
যিনি বসিষ্ঠকে জানেন, শ্বজনগণের মধ্যে বসিষ্ঠ হন। বাগই 


বসিষ্ঠৎ। 81১২ 
যিনি প্রতিষ্ঠা*কে জানেন, তিনি ইহলোক ও মরলোকে প্রতিষিত হন। 
চক্ষুই প্রতিষ্ঠাৎ | ৫1১1৩ 
যিনি সম্পদ্‌কে জানেন, টন জন্য দৈব ও মানবী কাম্যসমূহ সম্পাদিত 
হয়। শ্রোত্রই সম্পদ” ৫1১1৪ 
যিনি আয়তন টি )কে জানেন, তিনি ্বজনগণের আয়তন হন। 
মনই আয়তন । ৫1১1৫ 
একদ। নিজেদের শ্রেষ্ঠত-বিষয়ে প্রাণ ( ইন্দ্রিয় ) সমূহ “আমি শরোষ্ঠ “আমি 
শ্রেষ্ঠ' বলিয়। বিবাদ করিয়াছিলেন । ৭. 81১1৬ 


সেই প্রাণ ( ইন্দ্রিয় ) সমূহ পিতা প্রজাপতির নিকট গমন করিয্ন! বলিলেন 
“ভগবন্‌, আমাদের মধ্যে কে শ্রেষ্ঠ % [প্রজাপতি ] বলিলেন “তোমাদের 
মধ্যে যে [দেহ হইতে] উৎক্রান্ত হইলে শরীর “পাপিষ্ঠতর* ন্যায় দৃষ্ট 
হয়, তোমাদের মধ্যে সেই শ্রেষ্ঠ ।” ৫1১1৭. 


(১) যিনি বয়মে প্রথম তিনি জোষ্ঠ, আর যিনি জ্ঞানে ও গুণে প্রথম তিনি 
শ্রেষ্ঠ। প্রাণ জো্ট, কারণ ভ্রূণে প্রাণ প্রথম আসে। প্রাণ বয়সে, গুণে ও জ্ঞানে 
ইন্দছ্রিয়গণ অপেক্ষ। শ্রেষ্ট, কারণ প্রাণ ব্যতিরেকে ইন্ড্রিয়গণ কোন কণ্ধ করিতে পারে' 
লা -শ। 

(২) বসিষ্ট-_অন্তকে শ্রেষ্ঠ বাস-কারক, আচ্ভাদক বা সর্বাপেক্ষা বলশালী--শ; 
'অতিশয় ধনশালী--র ; 2956 707098]997095- রা | 

(৩) বাগীরা অতিশয় ধনবান্‌ হন, সেইজন্য অন্যকে বাস প্রদান করিতে 
পারেন-র। বাগ্ীরা নিজেরা বাস করেন, এবং অতিশয় ধনশালী বলিয়া বাক্য 
দ্বার! অভিভূত করিতে পারেন সথৃতরাং বাকৃই বসিষ্ট--শ। 

(৪) প্রতিষ্ঠা প্রকৃষ্ট রূপে স্থিত-__শ 3 2 0881৪- রা। 

(৫) বু. উ. ৬1১৩ এ আছে- চক্ষুই প্রতিষ্টা কারণ চক্ষু ছ্বারাই সম ও বিষয় দেশে 
ব1! কালে প্রতিষ্ঠিত হয় শ ও বর। 

(৬) বৃ. উ. ৬১1৪ বলেন “ত্রোত্রের দ্বারাই বেদ্সমূহ 'অধিগত বাঁ গৃহীত হয়, 
বেদার্থ বিজ্ঞাত হয়” ।. এই জ্ঞান হইতেই কর্ষের অজুষ্ঠান হয় । কর্ম হইতেই কাম্য 
সম্পদ প্রাপ্ত হওয়া যায়।, স্থতরাং শোজ্রই সম্পদ্‌--শ ও র। 

(৭) বু. উ. ৬১1৪ বলেন মনই আশ্রয়, কারণ ইন্দ্রিয় ভ্বার1 গৃহীত বিষয়সমূহের 
মনই আশ্রয়-_শ ও র। অর্থাৎ মনেন্র সংকল্প অন্ুলারে ইন্দরিয়গণ বিষয়ে প্রবৃত্ত ও 
'মিবৃদ্ধ হয়। সেই অন্য মনই আশ্রয় । 


€1১1৮-১১ : ছান্দোশ্যোপনিষৎ ৩৩৩ 


সেই বাক দেহ হইতে উৎক্রমণ করিলেন। তিনি এক বৎসরে প্রবাস 
করিয়া প্রত্যাগমন করিয়া বলিলেন--“আমার অভাবে তোমরা কিরূপে 
জীবিত থাকিতে সমর্থ হইয়াছিলে ?” [ অন্যান্য ইন্দ্রিয়গণ বলিলেন ] 
“যেমন মুকগণ কথা না বলিয়াও প্রাণের দ্বারা প্রাণন ক্রিয়। করিয়া, 
চক্ষু ্বার। দর্শন করিয়া শ্রোত্র দ্বার! শ্রবণ করিয়া, মন দ্বারা চিন্তা করিয়া 
[ জীবিত থাকে ] সেইরূপ [জীবিত ছিলান ]”। [তখন ] বাক (দেহে) 
প্রবেশ করিলেন । ৫1১৮ 
[ অনন্তর] চক্ষু উৎত্ক্রমণ করিলেন। তিনি এক বসর প্রবাস করিয়া, 
প্রত্যাগমন করিয়! বলিলেন “আমার অভাবে তোমর| কিরূপে জীবিত 
থাকিতে সমর্থ হইয়াছিলে ?”৮ [অন্যান্য ইন্দ্রিয়গণ বলিলেন ] “অন্ধগণ 
যেমন দর্শন ন। করিয়াও প্রাণের দ্বার! প্রাণন ক্রিয়া করিয়া, বাক্‌ দ্বারা কথা 
বলিয়!, শ্রোত্র দ্বার! শ্রবণ করিয়া, মন দ্বারা চিস্ত! করিয়া [জীবিত থাকে] 


সেইরূপ [জীবিত ছিলাম]”” | [তখন] চক্ষু [দেহে] প্রবেশ করিলেন । 
৫1১1৯ 


[ অনস্তর ] শ্রোত্র উতক্রমণ করিলেন। তিনি এক বৎসর প্রবাস করিয়! 
প্রত্যাগমন করিয়া বলিলেন “আমার অভাবে তোমর! কিরাপে জীবিত 
থাঁকিতে সমর্থ হইয়াছিলে ৮” [অন্যান্য ইন্দ্রিয়গণ বলিলেন ] “বধিরগণ 
যেমন শ্রবণ না করিয়াও প্রাণ দ্বারা প্রাণন করিয়। বাক্‌ দ্বার! কথা বলিয়া 
চক্ষু দ্বার। দর্শন করিয়া, মন দ্বারা ধ্যান করিয়া [ জীবিত থাকে ] সেইরূপ 
[জীবিত ছিলাম] ।* [তখন] শ্রোত্র [দেহে] প্রবেশ করিলেন । ৫1১1১ 
অনস্তর মন উতক্রমণ করিলেন। তিনি এক বশসর প্রবাস করিয়! 
প্রত্যাগমন করিয়া বলিলেন “আমার অভাবে তোমরা কিরূপে জীবিত 
থাকিতে সমর্থ হইয়াছিলে ? [ অন্যান্য ইন্দ্রিয়গণ বলিলেন ] “শিশুগণ 
যেমন ধ্যান না করিয়াও প্রাণদ্বারা প্রাণন ক্রিয়| করিয়া, বাক্দ্বার। কথ! 
বলিয়া, চক্ষু দ্বারা দর্শন করিয়া, শ্রোত্রের দ্বারা শ্রবণ করিয়া [জীবিত 


(৮) 'পাপিষ্ঠতর* মূলে এই শবই আছে-_মতিশয় পাপিষ্ঠ_-র ; শরীর জীবিত 
অবস্থায্ ও ঘে পাপিষ্ঠ, প্রাণ বহির্গত হইলে পর তদপেক্ষা অধিকতর পাপিষ্ঠ বলিদ্ব৷ 
যেন দৃষ্ট হয়, অশুচি শব বলিয়া অনুভূত হয়--শ, ছু) 15 ০৪৮ রা | 

পঞ্চম অধ্যাস্ব প্রথম খণ্ড ব্যাখ্যা সমাপ্ত । 


৩৪, বাংলায় উপনিষৎ €1১।১১-১৫ 


থাকে [সেইরূপ জীবিত ছিলাম ]+ 1 তখন মন [দেহে] প্রবেশ 
, করিলেন । ৫১1১১ 
অনন্তর প্রাণ উৎক্রমণ করিতে ইচ্ছা করিলেন। উৎকৃষ্ট অশ্ব যেমন 
পাদবন্ধনের শঙ্কু (খুঁটি) সমূহ উৎপাটিত করে, সেইরূপ ( প্রাণ ) অপর 
প্রাণ (ইন্দ্রিয়) সমূহকে উতপাটিত [করিবার উপক্রম ] করিলেন । 
তাহারা (ইন্দ্রিয়গণ ) তাহার নিকট সমাগত হইয়া বলিলেন “ভগবন্‌ 

[ আমাদের প্রভূ ] হউন। আপনি আমাদের মধ্যে শ্রেষ্ঠ. উৎক্রমণ 
করিবেন ন। |” ূ ৫1১১২ 
অনন্তর বাক্‌ ইহাঁকে ( প্রাণকে ) বলিলেন “আমি যেরূপ বসিষ্ট, আপনি 
সেইরূপ বসিষ্ঠ হউন ।** অনস্তর চক্ষু বলিলেন “আনি যেরূপ প্রতিষ্ঠা 
[-গুণসম্পন্ন] আপনিও সেইরপ প্রতিষ্ঠা [-গুণসম্পন্ন] হউন।”  ৫1১।১৩ 
অনস্তর শ্রোত্র ইহাকে বলিলেন “আমি যেরূপ সম্পদ [ -গুণ-সম্পন্ন 2 

, আপনিও সেইরূপ সম্পদ্‌ [ -গুণ-সম্পন্ন ] হউন |” অনস্তর মন ইহাকে 

' “বলিলেন “আমি যেরূপ আয়তন [-গুণ-সম্পন্ন ] আপনিও সেইরূপ 
আয়তন [ -গুণসম্পন্ন ] হউন । ৫1১১৪ 

[ পণ্তিতগণ বাগাদি ইন্দ্রিয় সমূহকে ] বাকৃ বলেন না, শ্রোত্র বলেন না, 
মন বলেন না। [পণ্ডিতগণ ইন্দ্রিয়সমূহকে ] প্রাণই বলেন। এই 
সমস্ত নিশ্চয়ই প্রাণ । ৫১1১৫ 

ইহা পঞ্চম অধ্যায় প্রথম খণ্ড 


পঞ্চম অধ্যায় দ্বিতীয় খণ্ড 
( মল্ছক মণ) 
তিনি (প্রাণ) বলিলেন “আমার অন্ন কি হইবে?” [ ইন্দ্রিয়গণ ] 
'বলিলেন “এই যাহা! কিছু আছে-__কুকুর ( -অন্ন ) পর্যন্ত, পক্ষী (-অন্প) 
পর্যস্ত*. এই সমস্তই 'অন' এর অন্ন। “অন' [শব্দটি] প্রাণের 


(১) মূলে আছে--“যৎ কিক ইন্বম্‌ আ' শ্বভ্যঃ আ। শকুনিভ্যঃ 1 ইহার বাচনিক 
'আকবাদ--এই যাহা কিছু কুহুর পর্যস্ত, পক্ষী পর্যন্ত |, কিন্ত শংকর্‌ ও রংগরামাঙগজ 


৫1২।১-৫ ছান্পোগ্যোপনিষণ ৩৩% 


প্রতাক্ষ নাম । যিনি এরপ জ্ঞানসম্পন্ন, তাহার কিছুই 'অনর? (অভঙ্ষা) 
নয়। ৫1২1 
তিনি (প্রাণ) বলিলেন “আমার কি বাস হইবে 1 তাহারা (ইজ্জিয়গণ) 
বলিলেন “জল।” সেই জন্যই ভোজনকারীর! ভোজনের পূর্বে ও পরে 
[ জল আচমন করিয়া প্রাণের ] পরিধান (ব্যবস্থা ) করেন। [ইহা 
দ্বারাই প্রাণ ] বাস লাভ করেন এবং অনগ্ন হন*। ৫1২২, 
সত্যকাম জাবল ব্যাপ্রপদের পুত্র গোশ্রুতিকে সেই ইহ! ( প্রাণ-বিজ্ঞান ) 
উপদেশ দিয়া বলিয়াছিলেন “যদি (কেহ) শুদ্ষ স্থাণুকে ইহ! ( প্রাণ- 
বিজ্ঞান ) উপদেশ দেন, তবে ইহাতে শাখ! জাত হইবে এই পত্র সমূহ 
পরাভূত হইবে।” ৫1২1৩. 
আর,যদি (কেহ) মহত্ব লাভ করিতে ইচ্ছা করেন, তবে অমাবস্যা 
(তিথি)তে দীক্ষিত হইয়1*, পৃণিম। রাত্রিতে সব্বৌষধির (বীজ-পিষ্ট ) মন্থ 
(মণ্ড)কে দধি ও মধুর সহিত মিশ্রিত করিয়া, “জো ও শ্রেষ্ঠকে স্বাহ।” 
[ এই মন্ত্র উচ্চারণ করিয়া ] আজ্যের [ প্রক্ষেপস্থানে_ শ] আহুতিৎ দিয়া 
অবশিষ্ট [ভ্রব-সংলগ্র] অংশ মন্থে* অবনয়ন করিবেন । ৫1২1৪ 
“বসিষ্ঠকে স্বাহা 1” [এই মন্ত্র উচ্চারণ করিয়া] অগ্নিতে আজ্যের 
[ প্রক্ষেপস্থানে আহুতি দিয়া" অবশিষ্ট অংশ মন্থে অবনয়ন ক।রবেন। 
“প্রতিষ্ঠাকে স্বাহ1!” [এই মন্ত্র উচ্চারণ করিয়া) অ।গ্রতে আজ্যের [প্রক্ষেপ- 


ভয়েই অর্থ করেন যে কুকুরান্ন এবং পক্ষীর খা পর্যন্ত সমস্তই প্রাণের অন্ন। 
শংকর বলেন-_জগতে প্রাণিগণ যে কিছু অন্ন ভোজন করে তাহ! প্রাণেরই অন্ব-_ 
অর্থাৎ প্রাণই সেই সমস্ত অন্ন ভোজন করে--শ। 

(২) অন" শব্দ সর্বপ্রকার চেষ্টা ৪ ব্যাপ্তিত্ব-গুণ বুঝায়, সেই জন্য 'অন” কে 
প্রাণের প্রত্যক্ষ নাম বলা হইয়াছে_-শ। ভোজনাদ্ি বিবিধ চেষ্টা যুক্ত বলিয়া প্রাণে 
নাম “অনদ_র। 

(৩) ভোজনের পূর্বে ও পরে “অপ্তিঃ পরিদধতি. (জলের ভ্বারা পরিধান ব্যবস্থা 
করি ) এই মন্ত্র উচ্চারণ করিয়া! আচমন করার বিধি। শংকর বলেন যে ভোজনের 
পুর্বে আচমন প্রাণ-কে বস্ত্র এবং ভোজনের পরে আচমন প্রাণকে উত্তরীয় প্রদান 
করে; সেই জন্য অনগ্ন শব্ধ ব্যবহৃত হইয়াছে । 

(9) দীক্ষিতের ন্যায় ভূষিশয়ন, সত্যবচন ও ব্রহ্ষচর্ধাদি পালন করিযা--শ। 

(৫) মূলে আছে-_আজ্যস্য হত্বা। ম্বতের দ্বারা আহতি দয়ার? দ্বতের: 
গ্রক্ষেপ স্থানে আহুতি দিয়্া--শ । 
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স্থানে] আহুতি দিয়া অবশিষ্ট অংশ মন্ছে অবনয়ন করিবেন । “*সম্পদ্‌ূকে 
স্বাহ1!” এই অগ্নিতে আজ্যের [ প্রক্ষেপস্থানে ] আহুতি* দিয়, অবশিষ্ট 
অংশ নন্থে অবনয়ন করিবেন। “আয়তনকে স্বাহা !”” এই মন্ত্র উচ্চারণ 
করিয়। ] অগ্নিতে আজ্যের [ প্রক্ষেপস্থানে ] আহুতি* দিয়। অবশিষ্ট অংশ 


মন্থে অবনয়ন করিবেন । ৫1২1৫ 
অনস্তর [ অগ্নি হইতে ] একটু দুরে সরিয়া অঞ্জলিতে মন্থু গ্রহণ করিয়া 
[ এই মন্ত্র) জপ করিবে__ ৫1২৬ 


“তুমি অমণ' নামীয়, কারণ এই সমস্ত (জগৎ), তোমার সহিতা[অবস্থিত]। 
[ অথবা-তুমি প্রাণ এই সমস্ত (জগৎ) তোমার (অধীন)] তি ( মন্থরূপী 
প্রাণ) জ্যেষ্ঠ, শ্রেষ্ঠ, রাজা (দীপ্তিমান্) ও অধিপতি । তিনি আমাকে জোষ্ঠত্, 
শ্রেষ্ঠ, রাজ্য (দীপ্তি) ও আধিপত্য প্রাপ্ত করান। আমি যেন 
(প্রাণের ন্যায়) সমস্ত (জগৎ) হই |? - ৫1২৬ 
অনন্তর এই খক্মন্ত্রের এক এক পাদ [ উচ্চারণ করিয়া এক গ্রাস ] ভক্ষণ 
করিবেন। “তৎ সবিতুঃ বৃণীমহে' (সেই (অন্ন) সবিতার নিকট প্রার্থনা 
করি ) [ ইহা উচ্চারণ করিয়া এক গ্রাস] ভক্ষণ করিবেন। বয়ং দেবস্য 
ভোজনং ( আমরা দেবতার ভোজন ) [ ইহ! উাচ্চারণ করিয়া এক গ্রাস ] 
ভক্ষণ করিবেন। “শ্রেষ্টম সর্বতমম্* (শ্রে্ঠ সকলের বিধাতা ) [ ইহা 
উচ্চারণ করিয়। এক গ্রাস ] ভক্ষণ করিবেন । ““তুরং ভগস্য ধীমহি”” ( শীঘ্র 
ভগদেবের ধ্যান করি )৯ [ ইহ উচ্চারণ করিয়া | সমস্ত [অবশিষ্ট অংশ] 
পান করিবেন। [তাহার পর ] কংস বা চমস ( পাত্রটি ) ধৌত করিয়।, 
সংযতবাক্‌ ও সংযতচিত্ত হইয়া অগ্নির পশ্চান্ভাগে চর্মের উপর বা! 
ম্বত্তিকাতে শয়ন করিবেন । তিনি যদি [স্বপ্ণে] স্ত্রী দর্শন করেন, কর্ম 
সফল হইয়াছে জানিবেন । ৫1২1৭ 
(৬) মন্থে- মন্থপাত্রে-শ। 
(৭) অম--প্রণের নাম_শ ওর। (৮) মূলে আছে-_-“অমা। হি তে সর্বমিদম্ঃ 
শংকর বলেন অমা অর্থ সহ। প্রথম অন্থবাদ শংকর মতানুযায়ী। ব্ংগরামান্ুজ 
বলেন আমাহি--অর্থ তুমিই প্রাণ; দ্বিতীয় অন্থবাদ রংগরামানুজ-মতান্ুযায়ী । 


(৯) সম্পূর্ণ মন্ত্রটি-- তৎ সবিতু বু্ণীমহে, বয়ং দেবস্ত ভোজনম্‌ 
শেষ্ঠং সর্বধাতমং তুরং ভগস্য ধীমহি ॥. 
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এই বিষয়ে ক্সোক আছে-_ 
কাম্যকর্ম [ অনুষ্ঠানে ] যদি স্বপ্রে স্ত্ীদর্শন হয় 
সেই স্বপ্ন নিদর্শন হইতে» জানিবেন কর্ম সফল হইয়াছে । 
ইহা! পঞ্চম অধ্যায় দ্বিতীয় খণ্ড 


অন্ষবাদ-__দেব সবিতার সর্ধধারণকারী ও শ্রেষ্ঠ অন্ন আমরা প্রার্থনা! করি। শীত 
ভগদেবের (স্বরূপ) ধ্যান করি। 
অথবা-_দেব সবিতার অন্ন আমর প্রার্থনা করি । 
শীঘ্র ভগদেবের শ্রেষ্ট এবং সব বিধাত স্বরূপ ধ্যান কবি। 
(৯) মূলে শব্দটি সমাপ্সি স্ুচক বলিয়! ছুইবার আছে । 


পঞ্চম অধ্যায় ছিতীয় খণ্ড ব্যাথা সমাপ্ত 


পঞ্চম অধ্যায়_তৃতীয় খণ্ড 

প্রব্বাহণ-০শ্বভতকতু সংবাদ--পণ্থাগি লিছ্যা। 
আরুণিরঞ্ পুত্র-শ্বতকেতু পঞ্চালদের সমিতিতে গমন করিয়াছিলেন। 
[রাজা] জৈবলি প্রবাহণ তাহাকে বলিলেন “হে কুমার, তোমাকে কি 
[ তোমার ] পিতা উপদেশ দিয়াছেন ?? 
[ শ্বেতকেতু ]--%হ ভগবন, অন্ুশিষ্ট (উপদিষ্ট) হইয়াছি। ৫1৩1১ 
[ প্রবাহণ)__“প্রজ। ( প্রাণি-) গণ ইহলোক হইতে [মৃত্যুর পর] উধ্বেপ 
কোথায় প্রয়াণ করে, তাহ| জান কি? | 
[ শ্বেতকেতু 1_-“না; ভগবন্‌। 
[ প্রবাহণ ]__“ষে প্রকারে তাহার। পুনরাবর্তন করে তাহ! জান কি?” 
[ শ্বেতকেতু ]--না, ভগবন্‌ 
[ প্রবাহণ ]__“দেবযান ও পিতৃষাণ পথদ্ধয় কোথায় পুথক্‌ হইয়াছে, 
জান কি?” 
[ শ্বেতকেতু ]-“না, ভগবন্‌।' ৫1৩২ 


(১) মূলে আছে আরুণেয়__-আরুণির পুত্র-শ । 


* পঞ্চম অধ্যার ভূতীয় খণ্ড হইতে নবম থণ্ড পর্যন্ত পঞ্চগ্রি বিদ্যার কথ! বলা হইয়াছে । বু. উ. 
ধঠ অধ্যায় দ্বিতীয় ব্রাহ্ষণে প্রবাহশ-শেতাকতু-আকরু ণির সংবাদ এবং পঞ্শপ্সি বিভ্ভার কথা আছে। 


ক 
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[ প্রবাহণ ]--পরলোক যে কারণে [জীব দ্বারা ] পূর্ণ হয় না, তাহা 
জান কি?” 
[ শ্বেতকেতু ]--ণনা, ভগবন্‌ 17? 
[ প্রবাহণ 1--পঞ্চম আহুতিতে, যে প্রকারে জল পুরুষ [ পদ ]-বাচ্য 
হয়, তাহ] জান কি?” 
[ শ্বেতকেতু | নিশ্চয়ই না, ভগবন্‌।” - ৫1৩1৩ 
[ প্রবাহণ ]_“তবে কেন বলিলে "আমি অন্ুশিষ্ট ( উপদিষ্ট) হইয়াছি”? 
যিনি এই সমস্ত জানেন না, তিনি কিরূপে বলিতে রি “আমি 
অনুশিষ্ট হইয়াছি” % তিনি / শ্বেতকেতু) মনোছঃখ প্রাপ্ত £ইয়! পিতার 
নিকট আগমন করিয়। তাহাকে বলিলেন “ভগবান্‌ আমাকে সম্যক 
উপদেশ না দিয়াই বলিয়াছিলেন “তোমাকে সম্যক উপদেশ'দিলাম" । 
৫।৩1৪ 
'রাজন্য বন্ধু ২ আমাকে পাঁচটি প্রশ্ন জিজ্ঞাসা করিয়াছলেন, আমি 
তাঁহাদের একটিরও উত্তর দিতে সমর্থ হই নাই ।" তিনি (পিতা) বলিলেন 
“তখন (রাজসভা হইতে আগমন মাত্রই ) তুমি আমাকে এইসকল [প্রশ্ন] 
যেরূপ বলিয়াছিলে, [সেই সকল তোমাকে বলি নাই ] যেহেতু আমি 
ইহাদের একটিও জানি না। যদি এই সকল জানিতাম, তবে তোমাকে 
কেন বলিব না?” | ৫1৩1৫ 
[ অনস্তর] গৌতম রাজার স্থানে গমন করিলেন। [রাজা ] সমাগত 
তাহাকে ( গৌতমকে ) পুজা করিলেনা প্রাতঃকালে তিনি সভায় 
উপস্থিত হইলেন। [রাজা] তাহাকে বলিলেন “ভগবন্‌ গৌতম, 
মানুষী বিত্তের বর প্রার্থনা করুন|” তিনি বলিলেন “হে রাঁজন্‌, মান্ুষী 
বিত্ত আপনারই [থাকুক ]। কুমারের নিকট ষে বাক্য বলিয়াছিলেন 
তাহাই আমাকে বলুন।” তিনি (রাজা) হঃখিত হইলেন । ৫1৩৬ 


(২) "রাজন্যবন্ধু' মূলে এই শবই আছে। অর্থ, রাজারা যাহার বন্ধু কিন্ত নিজে 
ছুবৃত্তি--শ। প্রবাহণ রাজা ছিলেন, তাহাকে রাজা না বলিয়। এই অসম্মানন্থচক 
বাক্য তাহার সম্বন্ধে বল] হইয়াছে । 

পঞ্চম অধ্যায় তৃতীয় খণ্ড ব্যাখ্য। সমাগু 





৫15৭. ছান্দোগ্যোপনিষৎ গত 


[ রাজ। ] তাহাকে আদেশ দিলেন প্দার্ধকাল এখানে বাস কর |” [দীর্ঘ- 

কাল বাসের পর রাজা] তাহাকে বঙ্গিলেন “গৌতম, তুমি আমাকে 

যেরূপ (যাহ! )' জিজ্ঞাসা করিয়াছিলে__যেহেতু তোমার . পূর্বে 

কখনও কোন ব্রাহ্গণ এই বিদ্যা প্রাপ্ত হন নাই, সেই জন্য সর্বলোকে 

ক্ষত্রিয়েরই | এই বিষ্ভা উপদেশ দিবার ] করৃত্ব ছিল” ইহা তাহাকে 

[ রাজ! ] বলিলেন । ৫1৩1৭ 
ইহা পঞ্চম অধ্যায় তৃতীয় খণ্ড 


পঞ্চম অধ্যায়__চতুর্থ খণ্ড 
পঞণ্থগাণ্নি ন্িদ্যা ১ 
[প্রবাহ ]-“গৌতম১, এ লোক (ছালোক)ই অগ্নি, তাহার আদিত্যই 


সমিধও রশ্মিসমূহ ধূম, দিবস অচি ( অশ্রিশিখা ), চন্দ্রমা অঙ্গার এবং 


নক্ষত্রগণ স্যলিঙ*। ৫181১ 
সেই এই অগ্নিতে দেবগণ শ্রদ্ধাৎকে আহুতি প্রদান করেন, সেই আহাতি 
হইতে সোমরাজ। সম্ভৃত হন* | ৫181২ 


ইহ পঞ্চম অধ্যায় চতুর্থ খণ্ড 


(১) প্রবাহণ পাঁচটি প্রশ্ন শ্বেতকেতৃকে জিজ্ঞাসা করিয়াছিলেন। শেষ প্রশ্রটি' 
ছিল--“পঞ্চম আহুতি দেওয়1 হইলে জল যে প্রকারে পুরুষ [-পদ ]-বাচ্য হয়, তাহা! 
[ন কি? নেই প্রশ্বের উত্তর প্রথম দেওয়া হইতেছে | 

(২) ব্যাখ্যাঁ-ছ্যলোক আগ্ন না হইলেও ছ্যলোকে অগ্নি দৃষ্টি বিহিত হইতেছে। 
আদিত্য সমিধ১ কারণ অগ্নি ষেষন সমিধ, দ্বারা দীপ্ত হয়, ছ্যালোকও সেইরূপ আদিত্য 
দ্বার। দীপ্ত হয় । রশ্মিধুম, কারণ ধূম যেমন সমিধ, হইতে উখ্িত হয়; রশ্মিসমৃহও 
সেই পপ আদিতা হইতে উথিত হয়। দিবস অচি (শিখা ), কারণ উভয়ই প্রকাশ- 
ধর্মী । চক্দ্রমা] অঙ্গার, কারণ অগ্নি নির্বাপিত হইলে অঙ্গারই থাকে, সেইন্প দিবস 
অতীত' হইলে চন্দ্রমার উদয় হয়। নক্ষত্রগণ স্ফুলিঙ কারণ উভয় বিক্ষিপ্ত হয়-_-শ ও র। 
(৩) যজ্ঞে যে সকল তরল পদার্থ-_প্বত, মধু, জল প্রভৃতি- শ্রদ্ধার সহিত আহুত্তি 
দেওয়া! হয় তাহাই উধের্বে উত্থিত হইয়া শ্ক্ষুক্ূপে দ্যুলোঁকে প্রবেশ করিলে তাহাকে 
শরদ্ধ। বলা হয়। অথবা শ্রদ্ধাপূর্বক সম্পাদিত হয় বলিয়া তরল আহুতিকে শ্রদ্ধা বলা 
য়__শ। ছ্যুলেক-লক্ষণযুক্ত অগ্রিতে দেব (ইন্দ্রিয়)গণ শ্রদ্ধারপ জল দ্বারা আহুতি 
দেন। শ্রতিতে আছে শ্রদ্ধাই জল। এখানে শ্রদ্ধা শবের অর্থ জল। শ্রদ্ধার সহিত 
আহুতি দেওয়া হয় বলিয়া জলকে শ্রদ্ধা বলা হয় র। 
(৪) যজমান ছুগ্ধাদি তরল পদার্থ দ্বার! শ্রদ্ধাপুর্বক যজ্ঞ করেন, তাহার ফলে 
তিনি সুল্ম অদৃশ্য আকারে ছ্যলোকে প্রবেশ পুর্বক চন্দ্রন্বূপ হন_শ। নে 
| পঞ্চম অধ্যায় চতুথ” খণ্ড ব্যাখ্য। সমাপ্ত 50081 


৩9৩. বাংলার উপনিবৎ, ৫10১-২ 


- | পঞ্চম অধ্যায় পঞ্চম খণ্ড. 
পঞ্চপ্সি বিদ্যা 0৩১. 1. 
“গৌতম, পর্জন্যই* অগ্রি বায়ুই তাহার সমিধও। অভ্র ধূম, বিদ্যুৎ শিখা, 


অশনি (বজ্র) অঙ্গার» এবং মেঘগর্জন স্ফ.লিঙ্গসমৃহৎ । :81৫1% 
সেই এই ( পর্জন্সরূপ ) অস্ত্রিতি দেবগণ সোম রাজাকে. আহুতি.দেন। 
; সেই আহুতি হইতে বৃষ্টি সম্ভৃত হয়শ। পারার ৫1৫1২ 


ইহা পঞ্চম অধ্যায় পঞ্চম খণ্ড 


(১) পর্জন্ব_যে সকল উপকরণের লাহায্যে বৃষ্টি হয়, তাহার্ন্দর অভিমানী 
দেবতা--শ। 

(২) ব্যাখ্যা- বৃষ্টি প্রবর্তক দ্েবতাতে অগপ্ি দষ্টি বিহিত হইস্বাছে। বা সাহায্যেই 
পজন্যরূপ অগ্নি উদ্দীপ্ত হয়, অর্থাৎ বাতাদির প্রাবল্য হইলেই বুষ্টি হয়। অভ্র অথ 
জলভরা মেঘ, তাহ! ধূশ্রবর্ণ শ্লতরাঁং অভ্রকে ধূম বলা হইয়াছে । শিখা ও বিদ্যুৎ 
উন্ভয়ই প্রকাশধর্মী ( অর্থাৎ £নজের উজ্জ্লতা দ্বারা নিজকে এবং অপরকে প্রকাশ 
করে ) বলিয়! বিদ্যুতৎকে শিখা, বজ্র ও অঙ্গার উভয়ই কঠিন বলিয়! অশনিকে অঙ্গার 
এরং মেঘগর্জন ও স্ফুলিঙজগ উভয় চতুর্দিকে প্রসারিত বলিয়া! মেঘগর্জনকে ক্ফুলিঙ্গ বল 
হইয়াছে _-শ। 

(৩) ৫181২ মন্ত্রে বল! হইয়াছে শ্রদ্ধারূপ জল পোমাকারে পরিণত হয় । সেই 
কোমব্ূপী জল পর্জন্ব্ূপী অগ্রিকে প্রাপ্ত হইয়! বুষ্টিকপে পরিণত হয়-__-শ . 

পঞ্চম অধ্যায় পঞ্চম খণ্ড ব্যাখ্যা সমাপ্ত 


পঞ্চম অধ্যায়__যন্ঠ খণ্ড 
পঞ্থগগ্রি বিদ্যা। ৫9) 
“গৌতম, পৃথিবীই অগ্নি, সংবতসর তাহার সমিধত আকাশ ধৃম, রাত্রি 


. . অচি, দিকৃসমূহ অঙ্গার, অবান্তর দিকৃসমূহ স্ফ,লিঙ+ | ৫1৬15 
সেই এই অগ্রনিতে দেবগণ বৃষ্টিকে আহুতি দেন। সেই আনুতি হইতে 
অন্ন সম্ভৃত হয়২ | ৫1৬২ 


ইহা! পঞ্চম অধ্যায় ষষ্ট খণ্ড 


(১) ব্যাখ্যা-পৃথিবী অপ্রি না হইলেও তাহাতে অস্রিদৃষ্টি করিতে হইবে 
সংবৎসর সমিধ, কারণ সংবৎসরক্ূপ কালই পৃথিবীকে শশ্তপুর্ণা করে । অগ্নি যেমন ধু 
হইতে উখিত হয়, সেইরূপ আকাশও যেন পৃথিবী হইতে উত্থিত হইক্সাছে মনে হয় 
অগ্রি উজ্জ্বল এবং তাঁহার শিখাও তদহরূপ। পৃথিবী জ্যোতিঃশুন্য তাহার শিখা 
পৃথিবীর অঙ্গন্ধপ জোতিংশৃন্ঠ বলিক্া! রাজকে [পৃথিবীর] অচি বল! হইয়াছে । আহি; 


৫1৭১-২ ছাল্দোগ্যোপন্দিহৎ ৩8১ 


শেষ অঙ্গার এবং পৃথিবার শেষ দিক্‌ সমূহ, সুতরাং দিক্‌ সমূহকে অঙ্গার বলা 
হইয়াছে। শ্ষুলিঙ্গ অবান্তর দিক্‌ (কোণ) সমূহ কারণ উত্ভয়ই ক্ষু্__শ। 
(২) পৃথিবীর ব্ূপ অগ্নিতে বৃষ্টিবপ আহুতি প্রদান করিলেই শস্য উৎপন্ন 
হয়--শ। | | 
| পঞ্চম অধায় ষঠ খণ্ড ব্যাখ্যা সমাঞ্ড 


পঞ্চম অধ্যায়_ সপ্তম খণ্ড 
পঞ্থাপ্রি বিদ্যা ৫) 
"গৌতম, পুরুষই অগ্নি, বাকৃই তাহার সমিধ, প্রাণ ধূম, জিহবা অর্টি, চক্ষু 


অঙ্গার এবং শ্রোত্রই স্কুলিঙ্গ১ । ৫1৭1১ 
সেই এই [ পুরুষ রূপ ] অগ্থিতে দেবগণ অন্নকে আহুতি দেন, সেই আন্তি 
হইতে রেতঃ (শুক্র) সম্ভূত হয়। ৫1৭1২ 


ইহ! পঞ্চম অধ্যায় সপ্তম খণ্ড 


(১) ভাবার্থ-__পুরুষে অগ্রি দৃষ্টি করিতে হইবে । বাকৃই সমিধ, কাঁরণ বাক্‌ দ্বারাই 
পুরুষ দীপ্তি পায় ॥ প্রাণ ধৃম, কারণ ধূম যেমন অগ্নি হইতে নির্গত হয়, প্রাণও সেইব্বপ 
পুরুষের মুখপথে নির্গত হয় । জিহবা অচি কারণ উভয় লোহিতবর্ণ; চক্ষু অজার 
কারণ উভয়ই জ্যোতির আশ্রয় । শ্রোত্র স্কুলিঙ্গ কারণ উভয়ই চতুর্দিকে গ্রসাধিত্ত 
পঞ্চম অধ্যায় সপ্তম খণ্ড ব্যাখ্য। সমাপ্ত 


'পঞ্চম অধ্যায়__অগ্ম থণ্ড 
, গর্থগপ্রি বিদ্যা ৬১ 
গৌতম, “যোষা” (স্ত্রী) অগ্নি, উপস্থ তাহার সমিধ উপমন্ত্রণ ধূম, “অস্তঃ" 


করণ' অঙ্গার, স্বল্প স্থখই স্ফূলিঙ্গ। ৫1৮1১ 
সেই এই (ত্ত্রীরূপ) অগ্রিতে দেবগণ রেতঃ (শুক্র)কে আহুতি দেন। সেই 
আনুতি হইতে গর্ড সম্ভূত হয়১। ৫1৮২ 


ইহা পঞ্চম অধ্যায় অষ্টম খণ্ড 


(১) জলই প্রথম শ্রন্ধরূপে, দ্বিতীয় সোমরূপে, তৃতীয় বৃষ্টিক্ষপে, 
চতুর্থ অন্রূপে এবং পঞ্চম গর্ভরূপে উৎপন্ন হয়। এই সকল আন্তিতে 
জলেন্ন বাল্য বা প্রাধান্ত থাকায় জল বল] হইয়াছে। প্রন্প ছিল পঞ্চ 
আহুতিতে জল যে প্রকারে, পুরুষ (-পদ্-) বাচ্য হয় তাহা জান কি? কি প্রকার 
তাহা। প্রমাণ করা .হইল-__শ।. ঠা. পি ৬ হিরা 

| পঞ্চম অধ্যাম্থ অষ্টম খণ্ড ব্যাখ্য! সমাঞ্চ 


৪২ বাংলায় উপনিষত্‌ ৫1৯1১- 


পঞ্চম অধ্যায়_নবম খণ্ড 

পঞ্থগাপ্রি বিদ্যা নে) ও জন্ম ম্বভ্যু 
এইরূপে পঞ্চম আহছতিতে জল পুরুষ [-পদ-] বাচ্য হয়। জরাযুদ্বারা 
আবৃত হইয়া সেই গর্ভ দশ ব! নয় মাস বা যত কাল [প্রয়োজন] অভ্যন্তরে 
শয়ন করিয়৷ পরে জাত হয় । ৫1৯1১ 
জাত হইয়া যে পর্যস্ত তাহার আয়ু সেই পর্ষস্ত] জীবিত থাকে । [পরে 
কর্ম দ্বারা] নির্দিষ্ট হইয়া ইহলোক হইতে প্রয়াণ করিলে অগ্নিগণই তাহাকে 
আহরণ করে [অথবা-_-তাহাকে অগ্নির জন্য আহরণ করা হয় 1১-_ধাহা 
(যে অগ্নি] হইতে আগত এবং যাহা (যে অগ্নি) হইতে সম্ভুত 
হইয়াছে । ৫1৯1২ 


ইহা পঞ্চম অধ্যায় নবম খণ্ড 







(১) মূলে আছে 'অগ্য় এব হরন্ঠি'_-এই বাক্যটি দুই ভাবে অর্থ করা হইয়াছে 
অগ্য়: এব হরস্তি অথব1। অগ্রয়ে এব হরস্তি। রংগরামান্ুজ প্রথম পাঠ এবং শংকর 
দ্বিতীয় পাঠ গ্রহণ করিয়াছেন । শংকর অগ্রয়ে__অগ্রনির জন্য অর্থাৎ অন্ত্যেষ্টি ক্রিয়ার 
জন্য অর্থ দ্বিয়াছেন। প্রথম অনুবাদ রংগরামাহুজ অনুযায়ী । বন্ধনীমধ্যস্থ দ্বিতীয় 
অনুবাদ শংকরান্্যায়ী। 

পঞ্চম অধ্যায় নবম খণ্ড ব্যাখ্য। সমাপ্ত 


পঞ্চম অধ্যায় দশম খণ্ড 
পঞ্থাগ্রি বিদ্যা 0৮) ও গভি 

যাহারা ইহা (পঞ্চাগ্রি বিদ) এইরূপে জানেন এবং এই যাহারা অরণ্যে 
শ্রদ্ধ। ও তপের উপাসনা! করেন* তাহারা অর্ঠিতে গমন করেন, অচিং হইতে 
দিবসে, দিবস হইতে শুক্লপক্ষ, শুরুপক্ষ হইতে ( উত্তরায়ণ ) ষগ্মাসে__খন 
সূর্য উত্তর দিকে গমন করে-_; সেই [ষণ-] মাস হইতে সংবসরে, 
_ সংবংসর হইতে আদিত্যে, আদিত্য হইতে চন্দ্রমাতে, চন্দ্রা হইতে 
॥:(59 মূলে আছে “যে অরণ্যে শ্রদ্ধা তপ ইতি উপাসতে--( বাচনিক অনুবাদ 
উপরে দেওয়! হইক্সাছে)-_-ঘিনি শ্রন্ধাবান্‌ ও তপন্বী হইয়া! (সত্য ভ্রক্ম হিরণ্যগর্ভের) 
উিপাসনা করেন--শ। ' যাহারা! শ্রদ্ধার সহিভ তপকে অর্থাৎ সত্যকে অর্থাৎ ত্্মকে 
উপাসন1 করেন-র 1] 215076565 ০0. 8160 88 858690৮ (011 2৮1) 58৮ 

ড8৮৪72$)--র1 1 (85575 ৮ ০ 


৫1১০1১-৬ ছাল্দোগ্যোপনিষৎ ৩৪৩ 


বিদ্যুতে [গমন করেন ] সেখানে এক অমানব পুরুষ ইহাকে ব্রচ্ষে গমন 
করান। ইহাই দেবযান পথ। ৫1১০1১-২ 


আর এই ধাহারা গ্রামে [বাস করিয়া ] ইষ্ট, পূর্তৎ ও দান উপাসনা 
( অনুষ্ঠান ) করেন, তিনি ধূম*কে প্রাপ্ত হন, ধূম হইতে রাত্রি, রাত্রি 
হইতে কৃষ্ণপক্ষ, কৃষ্ণপক্ষ হইতে (দক্ষিণায়ন) ষখ্মাস-_যখন ্ূর্য দক্ষিণে 
গমন করেন-[ প্রাপ্ত হন]। সেই বন্মাদ হইতে তাহারা সংবগুসরকে 
প্রাপ্ত হন না। [ দক্ষিণায়ন ] মাস সমূহ হইতে পিতৃলোক. এবং পিতৃ- 
লোক হইতে আকাশ, এবং আকাশ হইতে চন্দ্রমাকে প্রাপ্ত হন। ইনি 
( চন্দ্রমা ) সোমরাজা, তিনি দেবগণের অন্ন, তাহাকে দেবগণ ভক্ষণ 
করেনঃ । ৫1১০।৩-৪ 


সেখানে ( চন্দ্রলোকে ) তাহারা ( মৃত কমিগণ ) কর্মফল ক্ষয় [ অথবা 
কর্মফল ভোগ শেষ 1৬ পর্বস্ত বাস করিয়। ষে পথে গমন করিয়াছিলেন 
এই পথেই পুনরায় প্রত্যাগমন করেন _- [ন্দ্রমা হইতে] আকাশ, আকাশ 
হইতে বায়ু হইয়া ধূম হন এবং ধূম হইয়া! অভ্র হন। অন্র হইয়৷ মেঘ হন: 
মেঘ হইয়া বধিত হন। তীহার! (কর্মীরা) ব্রীহি, যব, ওষধি, বনস্পতি, 
তিল মাষ হইয়] জাত হন । ইহ (এই অবস্থ1) হইতে নিক্রমণ অতিশয় 
কষ্টসাধ্য ।" যেষে প্রাণী অন্ন ভোঞ্ন করে, ষে রেতঃ-সিঞ্চম করে, 
তাহার আকার ধারণ করিয়াই [জীব ] জাত হয়। ৫1১০1৫-৬ 


(২) শংকর বলেন অচি, দিবস হইতে বিদ্যুৎ পর্যন্ত শব দ্বারা ইহাদের অভিমানী 
গদ্েবতাদিগকে বুঝায়। 

(৩) ইই্ট পুর্ত- ইষ্ট অর্থ যক্ঞাদি বৈদিক কর্ম, পূর্ত কৃপ-তড়াগখননাদি লোক- 
হিতকর ম্মার্ত কর্ম__-শ 

(৪) ধম, রাত্রি প্রভৃতি দ্বারা তাহাদের অভিমানী দেবতাদের বঝায়_শ | 

€) অন্ন অর্থ ভোগের উপকরণ, ভক্ষ্য অন্ন নহে-শওর। শংকর বলেন 
এই দেবতাদের উপভোগে কমিগণও উপভোগ ও সুখ প্রাপ্ত হয় । অর্থাৎ তাহারা 
'দেবগণের সহিত স্থখে ক্রীড়া_আযোদপ্রমোদ-_করে। চন্দ্রমাকে প্রাপ্ত হাওয়া 
অর্থ চন্দ্রমগুলে ভোগোপযোগী শরীর প্রাপ্ত হন। দেবগণের ভক্ষণ গলাধঃকরণ নয় ধ 
দৃষ্টি দ্বারা তৃপ্তিকেই ভক্ষণ বলা হয়। 

. ৬) মুলে আছে “ষাবৎ টি কর্মফল- ভোগ শেষ 
-'র ও রামা। ৃ 


88 বাংলায় উপনিষ ৫1১০।৭-১৯ 


তাহাদের মধ্যে ফধাহারা ইহলোকে রমণীয় আচরণ করেন*১ তাহারা 
শীঘ্র রমণীয়া যোনি-_ ব্রাক্মণ-যোনি, বা ক্ষত্রিয়ণষোনি, বা বৈশ্য-যোনি- 
প্রাপ্ত হন। যাহারা ইহলোকে কুৎসিত আচরণ করে, তাহারা কুৎসিত 


যোনি- কুক্রযোনি বা শুকরযৌনি ব| চগ্ডাল-যোনি-প্রাপ্ত হয় ।৯* 
৫1১০1৭ 


আর, যাহারা এই উভয় পথের কোন পথ দ্বারাই [ গমন করে ] না; 
সেই সকল (জীবগণ) “জন্মগ্রহণ কর ও মরিয়া যাঁওঃ [ই প্রবাহে] 
পুনঃ পুনঃ আবর্তনকারী ক্ষুদ্র প্রাণী হইয়া জন্মগ্রহণ করে। ইহাই তৃতীয় 
স্থান (পথ)। সেই জন্যই পরলোক ( চন্দ্রলোক) পূর্ণ রে । সেই 
জন্য [ এই সংসার গতিকে ] ঘৃণা করিবে। এই বিষয়ে শ্লোক ফা 

হিরপ্য-অপহরণকারী, স্ুরাপাী, নী 

গুরুশয্যাশায়ী, ব্রহ্মাঘাতী 

এই চার জন পতিত হয়, 

পঞ্চম তাহাদের সহচর [-ও পতিত হয়। ] ৫1১০1৯ 
আর যিনি এই পঞ্ণাগ্ন [বিদ্যা 1১৯১ এই রূপে জানেন তিনি তাহাদের 
সহচর হইলেও পাপদ্বারা লিপ্ত হন না। তিনি শুদ্ধ, পুত এবং পুণ্য- 


লোক-ভোগী হন । ৫1১০।১০ 
ইহ পঞ্চম অধ্যায় দশম খণ্ড 


(৭) ব্যাখ্যা শংকর বলেন উহা? হইতে নিক্ষামণ, জল বা ত্রীহি যব 
ইত্যাদিকেও বুঝাইতে পারে । জল বুঝাইলে সেই জল সমুদ্রে, মরুভূমিতে বা। 
পর্বত ব] দুর্গম স্থানে বধিত হইলে ত্রীহি যবাদি হইয়া! নাও জন্মিতে পারে । আর 
ক্রীহিষবাদ্দি বুঝাইলে তাহার অন্প হইলেও তাহা সন্ন্যাসী, শিশু ব1! বৃদ্ধদের দ্বার! 
ভক্ষিত হইলে সেই অস্ত্র শুক্রাকণরে পরিণত নাও হইতে পারে। স্থতরাং বুট্টির জল 
ও তক্ষিত শস্য হইতে রেতঃক্ধপে নিক্ষমণ অতি কষ্টপাধ্য--শ। রংগরামাছজ বলেন 
ইহা অর্থ ব্রীহিষবাদি অব্ন। তিনিও মোটামুটি শংকরের অনুরূপ ব্যাখ্য। দিয়!ছেন। 

(৮) যেরেত সিঞ্চন করে, জাতক তাহার আকার প্রাপ্ত হয়; মানুষের সস্তান 
মানব, পশুর সম্ভান পণ্ড শ। 

(৯) মূলে আছে রমণীয়চরণা রমণীয় আচরণ যাহাদের-_ছু.; শোভন, পুথ্য 
কর্ষ যাছার শ্বভাব-_-শ।। 

(১০) শংকর বলেন সৎকর্মের ফল চন্দ্রলোকে সম্পূর্ণ ভোগ হয়না। অবশিষ্ট 
ষৎ কর্মের জন্য সৎ" জন্ম হয়। 
£ | ' পঞ্চম অধ্যায় দশম খণ্ড ব্যাখ্যা সমাধ । এ 


৫1১১1১-৪ , ছান্দোগ্োপনিষগ ৩৪৫ 


ৃ পঞ্চম অধ্যায় একাদশ থণ্ড 

€অশ্থপত্ি ও বড় ব্রান্দণ সংবাদ ১ | 
ওপমন্যব (উপমন্থ্যর পুত্র) প্রাচীনশাল, পৌঁলুধি ( পুলুষির পুত্র) 
সত্যযজ্ঞ, ভাল্লবেয় ! ভাল্লবির পুত্র) ইন্দ্ছ্যনস, শার্করাক্ষ্য ( শর্করাক্ষের 
পুত্র ) জন, এবং অশ্বতরাশ্বের পুত্র বুড়িল- ইহারা সকলেই মহাগৃহস্থ 
ও মহাশ্রোত্রিয়। তাহারা সম্মিলিত হইয়া! নীমাংসা (বিচার), 
করিলেন-__“কে আমাদের আত্মা 2 ব্রহ্ম কি?" ৫1১১1 
তাহারা আলোচনা করিয়। স্থির করিলেন “ভগবদ্গণ, উদ্দালক আরুণি 
সম্প্রতি বৈশ্বানর২ আত্মাকে জানেন। অন্রমতি হইলে আমরা তাহার 
নিকট যাইব |” অনস্তর তাহার! তাহার ( উদ্দালকের ) নিকট গমন 
করিলেন । | ৫।১১।২ 
তিনি ( উদ্দালক ) চিন্তা করিয়া স্থির করিলেন “এই সকল মহাগুহস্থ 
ও মহাশ্রোত্রিয়গণ আমাকে প্রশ্ন করিবেন। আমি তাহাদিগকে হয়তো, 
সকল প্রশ্নের উত্তর দিতে সমর্থ হইব না। ভাল*, আমি ইহাদিগকে 
অন্যের ( উপদেষ্টার ) কথা বলিয়া দিই |” ৫1১১৩ 

তিনি (উদ্দালক) তাহাদিগকে বলিলেন “ভগবদগণ, অশ্বপতি কৈকেয়* 

সম্প্রতি বৈশ্বানর আত্মাকে জানেন । অনুমতি তইলে৬, আমরা তাহার 
নিকট যাইব 1৮ তাহারা সকলে তাহার ( অশ্বপতির) নিকট গমন 
করিলেন । ৫1১১৪ 


(১) মূলে আছে মহাশাল ও মহাশ্রোত্রিয়। বিশাল শালা বা গৃহ যাহার 
আছে, মহাগৃহস্থ-_-শ ও র। মহাআোত্রির_শ্রুতি বা ব্দ-অধায়ন-সম্পন্ন--শ ও রব), 

(২) বৈশ্বানর-__-(ক) রি সকল, নর-মানুষ ; বিশ্ব+নর-্বিশ্বানরল্ল 
বৈশ্বানূর, অর্থাৎ যিনি সকল মানব রূপে বিছ্বমান । (খ) অথবা বিশ্ব-সকল বিকার, 
নর-কর্তাঃ বৈশ্বানর সকল বিকারের কর্তা । (গ) আঅথবা--বিশ্ব-(সকঝল) নর 
হার, অর্থাৎ ধিনি সকল নরের আত্মারপে বিদ্যমান তিনি বেশ্বানর ।৮--গ॥ 
বৈশ্বানর আত্মা_-0101%9:88] 9815 রা 1 

(৩) মূলে আছে “হস্ত? | (৪) মূলে আছে হস্ত | (৫) কেকয়ের পুত্র-শও 
র। কেকয় দেশের রাজাও হইতে পারে । (৬) মূলে আছে “হস্ত | . 


* একদশ খণ্ড হইতে অষ্টাদশ খণ্ড পর্য্যন্ত উপাখ্যান [ও উপদেশ প্রার এই রিড জরা 
টি উল জকে। রর ৪ 


৪১ বাংলায় উপনিষৎ ৫1১১1৫-৭ | 


[ অশ্বপতি ] অভ্যাগতগণকে পৃথক্‌ পুথক্‌ ভাবে পুজা করাইিলেন। [পর 
দিন ] প্রাতঃকাঁলে শষ্যাত্যাগ করিয়া তিনি বলিলেন-_ 

“আমার জনপদে চোর নাই, কদর্ষ* নাই, 

মগ্যপায়ী নাই, অগ্নিহোত্রবিহান [ ব্রাহ্মণ ] নাই, 

অবিদ্বান্‌ নাই, ব্যভিচারী নই, 

ব্যভিচারিণী কিবূপে থাকিবে ?? 
ভগবদ্গণ, আমি যজ্ঞ করিতেছি । এক এক জন খঝত্বিককে যে পরিমাণ 
ধনাদব, ভগবদ্গণের প্রত্যেককে তাহা দিব । ভগবদ্গণ, [এখানে] 
বাস করুন ।” । ৫১১1৫ 
তাহারা বলিলেন “মানুষ যে প্রয়োজনে আগমন করে, তাহাই প্রথমে 
বল! উচিত। আপনি এই বৈশ্বানর আত্মাকে সম্প্রতি জানেন, তাহাই 
আমাদিগকে বলুন |”? ৫1১১।৬ 


তিনি ( অশ্বপতি ) তাহাদিগকে বলিলেন “আমি আগামী প্রাতঃকালে 
উত্তর দিব ।” [পরদিন প্রাতঃকালে ] তাহারা সমিৎ-হস্তে পুনরায় 
উপস্থিত হইলেন। তিনি তাহাদিগকে উপনীত” না করিয়াই এইরূপ 
বলিলেন-_ ৫1১৩।৭ 
ইহ! পঞ্চম অধ্যায় একাদশ খণ্ড 
(৭) মূলে কদর্য শব্দই আছে। -_অদাতাঁ_শ; দানশুন্য-_র ) 221507- রা। 
/৮) আনন্দগিরি বলেন উপনয়ন অর্থ পায়ে পতিত হওয়া বা প্রণাম করা। 
সমিধ-হন্তে আগমন কর! শি্ত্ব গ্রহণের লক্ষণ। ব্রাহ্মণ হইয়াও হীনবর্ণ রাজার নিকট 
লমিৎ-হস্তে বিনয় সহকারে আগমন করায় রাজা, উপনয়ন না করিয়াই বিগ্যাদান 
করিলেন শ। 
| পঞ্চম অধ্যায় একদশ খণ্ড ব্যাখ্যা সমাপ্ত 


পঞ্চম অধ্যায়_দ্বাদশ খণ্ড 
5দটী টবশ্বানন্ল আত্মানর মুখণ 
“হে ওপমন্যব, কাহাকে তুমি আত্মা বলিয়। উপাসনা কর?” [ঙপমন্যব 


প্রাচীনশাল] বলিলেন “"ভগবন্, রাজন্‌, দ্ৌকেই» [আত্মা বলিয়া 
উপাসন| করি 11” [রাজা অশ্বপতি বলিলেন]-_“তুমি ধাহাকে আত্মা 
বলিয়া [ অথবা__যে আত্মাকে ] উপাঁসন। কর, ইনি "স্ুতেজা” [-সংজ্ঞক] 


1,10১) দ্যোৌকে (ছ্যলোককে ) বৈশ্বান্র বলিয়া উপাসনা করি-- টা ্যুলোক- 
| পরীরক বৈশ্বানর আত্মাকে উপাসনা করি-_র। 


৫১২1১" ছান্দোগ্যোপনিব ৩৪৭ 


বৈশ্বানর আত্মাঃ, সেইজন্য তোমার কুলে ( সোমরস ) সত, প্রস্থত ও 
আস্ত" দেখ! যাঁয় এবং তুমি অন্ন ভোজন কর এবং প্রিয় দর্শন কর। 
যিনি এই বৈশ্বানর আত্মাকে এইরূপে উপাসনা করেন, তিনি অন্ন ভোজন 
করেন এবং প্রিয় দর্শন করেন, তাহার কুলে ব্রহ্মতেজ বর্তমান থাকে। 
ইনি (ছ্ৌ _ ছ্যলোক) [ বৈশ্বানর ] আত্মার মূর্ধ (মস্তক )। যদি তুমি 
[ পুর্ণ জ্ঞানের জন্য ] আমার নিকট না আপিতে তবে তোমার মূর্ধ! 
নিপতিত হইতৎ 1” ইহাই [রাজা ] বলিলেন । ৫1১২।১-২ 
ইহা! পঞ্চম অধ্যায় দ্বাদশ থণ্ড 


(২) মূলে আছে “এষ বৈ স্থতেজা আত্মা টৈশ্বানরে] যং তম্‌ আত্মানম্‌ উপাস্সে”। 
শেষ অংশের অনুবাদ ছুই প্রকার হয়। “তুমি যে আত্মাকে” অথবা “তুমি যাহাকে 
আত্ম! বলিয়া" উপাসন। কর। স্থৃতেজা-_ শোভন তেজ যাহার--শ ও র ; $1)৩ ৪০০৭ 
11016 রা? 116006, 01011806- ঝ1 1 ইনি সতেজ! বৈশ্বানর আত্মা__এই বাকের 
শংকর ব্যাখ্যা এইরূপ করেন-_ইনি বৈশ্বানর আত্মার স্থতেজা অংশ (অর্থাৎ) তুমি 
যাহ1 উপাসন1 কর, তাহা আত্মার এক অংশ মাত্র । রংগরামান্থজ ব্যাখ্যা করেন-" 
দ্যুলোকাবিচ্ছিন্ন বৈশ্বানর আত্মাকে তুমি উপাসনা! কর। ছ্যুলোক স্যচক্জাদি 
তেজযুক্ত বলিয়া তাহ! স্থতেজা। সেই ছ্যলোকাবিচ্ছিন্ন বৈশ্বানর আত্মাকে 
তুমি উপাসনা কর, তিনি স্থতেজত্বগুণের জন্য স্থতেজা-নামীয় বৈশ্বানর। 

রংগরামানছজ “ছ্যলোকাবিচ্ছিন্নঁ শব্দ দ্বারা “ছালোকশরীরক” অর্থ করিয়াছেন 
বলিয়া! মনে হয় )। 

(৩) সেইজন্য-_হ্থতেজা-সংজ্ঞক বৈশ্বানর আত্মার অংশকে উপাসন1 কর বলিয়া_-শ। 

(৪) ন্ুত, প্রন্থত ও আস্ত-__স্ৃত-নিষফাশিত, প্রস্থত- প্ররুষ্টক্ূপে নিফাশিত, 
আস্ত--সম্যক নিফাশিত--গ। সোমযাগ সাধারণতঃ তিন প্রকার একাহ, অহীন 
ও সত্র। একাহযাগে সোম স্থত, অহীন যাগে প্রস্থত এবং সত্্রযাগে আন্ত হয় 
_-র ওআ। অর্থাৎ তাহার গৃহে তিন প্রকার সোমযাগই অনুষ্ঠিত হয়। 

(৫) অবয়বকে (-_ অংশকে ) পুর্ণদপে উপাসনা করার অপরাধে শির নিপতিত 
হইত--শ। বৈশ্বানর আত্মার শির-দ্ধপী ছ্যলোককে সমগ্র বৈশ্বানর আত্মা বলিয়! 


উপাসন' করার জন্য শির নিপতিত হইত-_র। 

(৬) রাধারুঞ্ন ব্যাখ্যা! করেন যে এখানে ভাবের ক্রমবিকাশ সম্পন্ন হইয়াছে। 
অশ্বপতি জিজ্ঞাসকদের বৈশ্বানর আত্ম! সগ্থন্ধে ধারণা কি তাহা জানিলেন । তাহাদের 
ধারণা যে দ্য (-ছ্যলোক), সুর্য, বায়ু, আকাশ, জল এবং পৃথিবী বৈশ্বানর আত্মা, 
তাহা আংশিক সত্যব্ূপে গ্রহণ কর হইয়াছে । বৈশ্বানর আত্মা সমগ্র, সর্বব্যাপক 
ও অনন্ত, এবং প্রাকৃতিক পদার্থ এবং ব্াষি আত্মা! তাহার অংশ মাত্র। কোন বিশেষ 
দেবতা ধাহাকে বিশ্বের কোন পরিচ্ছন্ন অংশের অধিষ্ঠাত্রী বলিয়া চিন্তা কর! হয়__ 


এবং বৈশ্বানর আত্মা এক বলিয়! যে ধারণা তাহা ভ্রাস্ত । 
,  - পঞ্চম অধ্যায় হাদশ খণ্ড ব্যাখ্যা] সমাপ্ত :.. 


৩৪৮ ংলায় উপনিষৎ ৫1১৩/১-২ 
পঞ্চম অধ্যায় ত্রয়োদশ খণ্ড 
আদিত্য €বশ্রানর আত্মান্ল চক্ষু 
অনস্তর [ অশ্বপতি ] সত্যযজ্ঞ পৌলুধিকে বলিলেন প্প্রাচীনযোগ্য,.. 


কাহাকে তুমি আত্মা বলিয়া উপাসন৷ কর?” ' [ সত্যবজ্ঞ ] বলিলেন, 


“ভগবন্, রাজন, আদিত্যকেই [আত্মা বলিয়া উপাসনা করি ]1” 
[অশ্বপতি] বলিলেন “যাহাকে তুমি আত্মা বলিয়া [ অথবা, যে আত্মাকে 
তুমি] উপাসনা কর, ইনিই 'বিশ্বরূপ”* [-সংজ্ঞক ] বৈশ্বানর আত্মা । 
সেই জন্তই তোমার কুলে বহু “বিশ্বরূপ'২ দৃষ্ট হয়; বরীযত রথ, 


দাসী, স্বর্ণ ক্ঠহার [তোমার জন্য] প্রস্তুত [ আছে ]) এবং তুমি. 


অন্নভোজন কর, প্রিয় দর্শন কর। যিনি এই বৈশ্বানর আত্মাকে এইরূপে 


উপাসনা করেন, তিনি অন্ন ভোজন করেন, প্রিয় দর্শন করেন, তাহার: 


কুলে ব্র্গতেজ হয়। ইহা! (আদিত্য) [বৈশ্বানর ] আত্মার চক্ষু 

তুমি যদি আমার নিকট [ পূর্ণজ্ঞানের জন্য ] না আসিতে তবে তুমি অন্ধ 

হইতে» ইহ [ রাজা ] বলিলেন । ৫১৩।১-২, 
ইহা পঞ্চম অধ্যায় ত্রয়োদশ খণ্ড 


(১) বিশ্ববূপ--আদিত্য বিশ্বূপ কারণ শুরুনীলাদিরূপ আদিত্যে আছে, অথবা]. 
আদিতা হইতে সমস্ত রূপ আগত--শ; আদিত্য বিশ্বপ্রকাশ করেন বলিয়া, 


বিশ্বপ--র । এই বিশ্বরূপ বৈশ্বানর আত্মার সম্পূর্ণরূপ নয়। বিশ্বক্প-_ ৪711৮87581 
£0া)- রা 3 01680007- -ঝ| | | 


(২) বিশ্বক্ূপ অর্থ এখানে ইহলোকের এবং পরলোকের জন্য বহু প্রকার: 


ভোগোপকরণ-__-শ 7 বিশ্বপ্রকাণক পুত্র রত্বাদি-_র। 


(৩) অংশকে পুরণ বলিয়া উপাসনা করার অপরাধে__-শ; ধৈশ্বানর আত্মার ' 


চক্ষুরূপী আদ্িত্যকে সমগ্র বৈশ্বানর আত্মা বলিয়া উপাসনা করার জন্য-_র। 
| | পঞ্চম অধ্যায় ত্রয়োদশ খণ্ড ব্যাখ্যা সমাষ্ধ 


পঞ্চম অধ্যর- চতুদশি খণ্ড 
বাস্তু ৫বন্গ্রীনন্ম আজ্জান্ম প্রাণ 


' অনস্তর [ অশ্বপতি ] ইন্জছযয় ভাল্পবেয়কে বলিলেন “বৈয়াপ্পত্, তুষি 


র্লাহাকে আত্ম! বা্িয়! উপাসনা কর.?” [ ইন্ঞহান্] বলিলেন “তগবন ». 


1 
| 
৷ 
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. রাজন্‌, বায়ুকেই [আমি আখ্মা বলিয়া! উপাসনা করি 11” [ৃঅশ্বপতি] 

. বলিলেন “তুমি ষাহাকে আত্মা বলিয়৷ উপাসনা কর [ অথবা- তুমি 
ষে আত্মাকে উপাসনা কর] ইনিই পরথক্বক্স্ণ, [ -সংজ্ঞক] বৈশ্বানর 
আত্ম! (অর্থাৎ বৈশ্বানর আত্মার পৃথক্বর্স অংশ) সেই জন্য* নানাদিক্‌ 
হইতে বলি (-উপহার ) সমূহ তোমার নিকট আসে, নানাবিধ রথশ্রেণা 
'তোমার অন্ুগমন করে ১ তুমি অন্ন ভোজন কর, প্রিয় দর্শন কর যিনি এই 
বৈশ্বানর আত্মীকে এইরূপে উপাসন। করেন, তি।ন অন্ন ভোজন করেন, 

: প্রিয় দর্শন করেন, তাহার কুলে ব্রহ্মতেজ থাকে। ইনি ( এই পুথক্বক্স্ 
বাস্কু) [বৈশ্বানর ] আত্মার প্রাণ (অর্থাৎ প্রাণরূপ অংশ )। 
যদি তুমি আমার নিকট [ পুর্ণজ্ঞানের জন্য] না আসিতে, তবে তোমার 
প্রাণ উংক্রমণ করিতে |” ইহা (রাজ ) বলিলেন। ৫1১61১-২ 

ইহা পঞ্চম অধ্যায় চতুর্দশ খণ্ড 


চে 


(১) পুথক্বত্বগ__-নানাপ্রকার বর্ম অর্থাৎ পথ যাহার আছে সেই বামু। বাস 
আবহ, উদ্বহ, নিবহ প্রভৃতি সাত প্রকার বাষু আছে--শ। বারু বিবিধগতি-স্বভাব 
বলিয়! পথক্বত্ম1--র ;01 ৮৮190. 0073০--রা ) 0156750-00177526--ঝ1 


(২) বৈশ্বানর আত্মার পূথকৃবন্ব' অংশ উপাসনা করে বলিয়াই পৃথক্‌ অর্থাৎ 
নানাদিক হইতে বলি (উপহার ) আগমন করে । 


পঞ্চম অধ্যায় চতুর্দশ খণ্ড ব্যাখ্য। সমাপ্ত 


পঞ্চম অধ্যায় পঞ্চদশ খণ্ড 
(আকাশ বশ্বানন্ব আজাব মধ্যশবীব্ব ১ 

অনম্তর অশ্বপতি ] জনকে বলিলেন “শার্করাক্ষ্য, তুমি কাহাকে আত্মা 
বলিয়! উপাঁসন৷ কর? [জন শার্করাক্ষ্য ] বলিলেন “ভগবন্‌, রাজন্‌ঃ 
আকাশকেই [আত্মা বলিয়া উপাসনা করি ]1” [ অশ্বপতি বলিলেন ] 
“তুমি ফাহাকে আত্মা বলিয়া [অথবা-যে আত্মাকে ] উপাসনা 
কর ইনিই “বহুল -সংজ্ঞক ] বৈশ্বানর আত্মাঃ। সেই জন্য তুমি 
প্রজা ও ধনে “বহুল' হইয়াছ, অন্ন ভোজন কর, প্রিয় দর্শন 
কর। যিনি এই বৈশ্বানর আত্মাকে এইরপে উপাসনা করেন 
তিনি অন্ন ভোজন করেন, প্রিয় দর্শন করেন, ভাহার কুলে 


২১৫০ রা বাংলায় উপনিষত' ৫1১৫1১-২, 


ব্রহ্ধতেজ হয়। ইনি (এই আকাশ) [বৈশ্বানর] আত্মার 

“সংদেহ*ৎ । যদি তুমি আমার নিকট না৷ আসিতে তবে তোমার সংদেহ 

বিশীর্ণ হইত ।”” ইহা [ অশ্বপতি ] বলিলেন। ৫1১৫।১-২ 
ইহ! পঞ্চম অধ্যায় পঞ্চদশ খণ্ড 

(১) আকাশের বহুলত্বের কারণ আকাশ পর্বব্যাপী--শ। আকাশ বহুল, 

কারণ আকাশ ভূতলমূহের মধ্যে সর্বাপেক্ষা বুহৎ__র। বহুল-£9]1- রা ) 63690- 


8156--ঝা। 


(২) সংদেহ-মধ্যম শরীর-__শ, অর্থাৎ শবীরের মধ্যভাগ-ছ; মিধ্যকায়__র; 
০-50০9০9৮-রা 7 ৮2520--ঝা। 


পঞ্চম অধ্যায় পঞ্চদশ খণ্ড ব্যাখ্য। সমাপ্ত 


পঞ্চম অধ্যায়__ ষোড়শ খণ্ড 
(জল উবশ্বানন্ন আত্মান্র ন্বক্ডি ১ | 
অনন্তর [ অশ্বপতি ] বুড়িল আশবতরাশ্বিকে বলিলেন “বৈয়াম্রপদ্য, 
তুমি কাহাকে আত্মা বলিয়া উপাসনা কর?” [[বুড়িল ] বলিলেন 
«ভগবন্, রাজন, জলকেই [আত্ম বলিয়া উপাসনা করি ]1 
[ অশ্বপতি বলিলেন |] “তুমি যাহাকে আত্মা বলিয়া [ অথবা, যে 
আত্মাকে] উপাসন। কর, ইনিই (জলই) রয়ি১ [-সংজ্ঞক] বৈশ্বানর 
আত্মা। সেই জন্য তুমি রঘিমান্‌ ও পুষ্টিমান, এবং তুমি অন্ন- 
ভোজন কর, প্রিয় দর্শন কর। যিনি এই বৈশ্বানর আত্মাকে এইরূপে 
উপাসন! করেন, তিনি অন্ন ভোজন করেন, প্রিয় দর্শন করেন, তাহার 
কুলে ব্রহ্মতেজ হয়। ইনি (জল) [বৈশ্বীনর] আত্মার বস্তি। তুমি 
যদি আমার নিকট না৷ আসিতে, তবে তোমার বস্তি বিদীর্ণ হইত।” ইহা 
[ অশ্বপতি ] বলিলেন । ৫1১৬।১-২ 
ইহ] পঞ্চম অধ্যায় যোড়শ খণ্ড 


(১) রয়ি__779918- রা ও ঝা!। ধন, বৈশ্বানর আত্মা ধনন্ব্ূপ। জল হইতে অন্ন 
এবং অন্ন হইতে ধন উৎপন্ন হয়। স্থতরাং জল রয়ির কারণ বলিয়া রয়ি ; রয়িমান্‌-_ 
খনবান্-_-শ।. রংগরামাহৃজ বলেন জলের বেগ আছে বলিয়া অথবা জল ধনপ্রাপ্তির 
হেতু বলিয়। রয়ি। 

€২) টকা 

ঃ পৃ্চম অধ্যায় ষোড়শ খও ব্যাখ্যা সমাপ্ত ৰ 
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পঞ্চম অধ্যায় সপ্তদশ খণ্ড 
০পৃথিন্বী বশ্বানল্ল আত্মান্র পাদদ্বক্স ১ 
অনস্তর [অশ্বপতি] উদ্দালক আকুণিকে বলিলেন “গৌতম, তুমি কাহাকে 
আত্ম। বলিষা উপাসন। কর ?”* [ উদ্দালক ] বলিলেন “ভগবন্‌, রাজন, 
পৃথিবীকেই [আমি আত্ম বলিয়া উপাসনা করি]1” [অশ্বপতি বলিলেন! 
“ষাহাকে তুমি আত্ম! বলিয়া [ অথব1-_যে আত্মাকে ] উপাসনা কর 
ইনিই প্রতিষ্ঠা [-সংজ্ঞক ] [ বৈশ্বানর ] আত্মা । সেই জন্য তুমি প্রজা 
ও পশুসমূহের সহিত প্রতিষ্ঠিত আছে, তুমি অন্ন ভোজন কর, প্রিয় দর্শন 
কর। “যিনি এই বৈশ্বানর আত্মাকে এইরূপে উপাসনা করেন, তিনি 
অন্ন ভোজন করেন, প্রিয় দর্শন করেন, তাহার কুলে ব্রহ্মতেজ হয় । ইনি 
( এই পৃথিবী) [বৈশ্বানর ] আত্মার পাদদ্বয় |” “যদি তুমি আমার 
নিকট না আসিতে তবে তোমার পদদ্বয় বিশীর্ণ হইত |", ইহা! [অশ্বপতি 


বলিলেন । ৫1১৭1১-২- 
ইহা পঞ্চম অধ্যায় সপ্তদশ খণ্ড। 


পঞ্চম অধ্য'য়-_অগ্টাদশ খণ্ড 

(6বশ্বানন্র আত্ম! সর্বাক ) 
[ অশ্বপতি |] তাহাদিগকে ( সমাগত ব্রাহ্মণ সকলকে ) বলিলেন «এই' 
তোমরা এই বৈশ্বানর আত্মাকে ঘেন পৃথক এইবপ খণ্ড ভাবে] জানিয়] 
[কেবল ] অন্ন মাত্র] ভোজন করিতেছে । ধিনি এই বৈশ্বানর আত্মাকে 
প্রাদেশমাত্র'* ও “অভিবিমান'* এইরূপে উপাসনা করেন, তিনি 


(১) প্রাদেশ মাত্র- বিঘত পরিমাণ (এক বিঘত- বৃদ্ধাঙ্থুলি অগ্রভাগ হইতে বিস্তৃত 


তঞ্জনীর অগ্রভাগ পধস্ত )১ ০0: 6116 70688507502 159 9])80।---রা ও হি; ৪8৪ & 
৮1919 ০০1719089৫ ০ 7১৪:৮--ঝা | ত্র" স্থু- ১/২।২৯৪ আশ্মরথ্যের মত উল্লেখ করা 
হইয়াছে । তাহার মতে যদিও পরমেশ্বর অতিমান অর্থাৎ অপরিমিত, পরিমাণরহিত, 
তবু তিনি প্রাদেশ মাত্র (-্প্রাদেশপরিমাণ ) হৃদয়ে অভিব্যক্ত হন বলিয়া তাহাকে 
প্রার্দেশমাত্র বলা হয়। ত্র. স্থ- ১।২।৩০ স্বত্রে বাদরি বলেন উপাসকের হৃদয় প্রাদেশ- 
পরিমাণ, সেই স্থানে তিনি স্বত ( স্ধ্যানগোচর ) হন বলিয়া ভাহাকে প্রাদেশমাত্র 
বলা হয়। ত্র স্থ- ১২৩১ স্থত্রে জৈমিনি মত অন্গসান্ে মস্তক হইতে চিবুক পর্য্যন্ত 
অংশকে বৈশ্বানর কল্পনা করা হইয়াছে । মস্তক হইতেছে দেণী, চক্ষত্বয ্র্য, নাসিক 


বাস (-প্রাণবায়ু ) বায়ু মুখ্য-আকাশ আকাশ, মুখের লাল! জল (রফ্থি) চিবুক 





+৩৫২ ংলায় উপনিষ ৫1১৯5 ২ 


সবলোকে, সর্বভূতে ও সর্ব আত্মাতে অন্ন ভোজন করেন ।5%্* ৫1১৮১ 
সেই এই বৈশ্বানর' আত্মার সুতেজা (ছো -ছ্যলোকীই মূ, বিশ্বরূপ 
(আদিত্য) চক্ষু, পৃথক্বত্মীত্া (বায়ু) প্রাণ, বহুল (আকশি ) 
ংদেহ, রয়ি (জল ) বস্তি, পৃথিবী পাদছয়। [ বৈশ্বানর-আত্মবিদের 
-শ, অথব1- বৈশ্বানর আত্মার উপাসকের-_র] বক্ষংস্থলই বেদি, লোম 
সমূহ কুশ, হৃদয় গার্ঠপত্য (অগ্নি), মন অম্বাহার্ধপচন [অগ্নিদক্ষিণাগ্রি? 


এবং মুখ আহবনীয় [ অগ্রি]1% : ৫1১৮২ 


ইহা! পঞ্চম অধ্যায় অষ্টাদশ খণ্ড ৰ 


পৃথিবী । মস্তক হইতে চিবুক পযন্ত প্রাদেশপরিমীণ। সেইজন্য টবৈশ্বানর আত্মা 
প্রার্দেশমা। [ও 

শংকর ব্যাখ্যা করেন-_প্রাদেশ--ঢ্যলোক মস্ডক হইতে পৃথিবী পা পর্যন্ত অবয়ব 
সমূহ। যিনি এইরূপ প্রাদেশ ব| অবয়ব সমূহ দ্বারা মিত জ্ঞাত হন। ' রংগ্রামাহুজ 
বলেন--প্রাদেশ-মাত্র-ছালোকাদি 'প্রদেশসন্বন্ধী মাত্রা ধাহাঁর। অর্থাৎ দ্যুলোক 
প্রভৃতি প্রদেশ-পরিচ্ছিন্ন রূপে যাহাকে উপাসন। কর! হয়। 

(২) অভিবিমাঁন_-অভিব্যাপ্ অর্থাৎ সর্ণবাপী বলিয়া যিনি বিগতমান (- অপরি- 
'মেয়)-র। শংকর তিনটি ব্যাখা! দিয়াছেন_-(ক) যিনি প্রতাগ আত্মারূপে__ 
অহম্‌ (আমি ) রূপে বিমত অর্থাৎ বিশেষ রূপে জ্ঞাত। (খ) অস্তরাত্মারূপে যিনি 
সকলের অভিগত (--নিকটস্থ) এবং যিনি বিমান-ঘাহার মাপ করা যায় না, অথ 
অপরিমেয়। (গ) 'জগতের কারণ বলিয়া যিনি সকলকে পরিমাপ করেন। 
109706109] %/61, 619 5০16 (আত্মার সহিত একীভূত ), 619 80009] ৪611 
99101000875 ( অংশের পশ্চাতে অন্তরাত্স। )- রা) 81002080107 197 
০০৮018০01১5 6179 8100৮1902,] 591 ঝা । 

€৩) ভাবার্থ__যে আত্মা এই সমগ্র নিশ্বের রূপ ধারণ করিয়াছেন তিনি বৈশ্বানর 
আত্ম! (75901567891 ৪616)। ইহাকে সমস্ত জীবের আত্ম! বলিয়। জানিতে হইবে। 
এ্রই আত্মাকে নিজের অন্তরে উপলব্ধি করাঁর পরে তাহাকে সমস্ত স্থট্টির আত্মা বলিয়া 
হদয়ঙম করা যায়। ব্যষ্টি “আমি ও বেশ্বানর “আমি একই-_র1। 

(৪) শংকর বলেন বৈশ্বানর-আত্মবিদের ভোজনই অগ্নিহ্বৌত্র । ইহাই প্রদর্শনের 
জন্য বল! হইতেছে যে এই বৈশ্বানর-আত্মন্বর্ূপ বৈশ্বানর-আত্মবিদের বক্ষংস্থল বেদি, 
লোমসমূহ কুশ ইত্যাদি । 

'গরামাজজ বলেন--এই প্রকার উপাসকের শরীরে সন্সিহিত ত্রিলোৌক-শরীরক 
বৈশ্বানর পরমাত্মাকে অনুসন্ধান করার জন্য নিজের বক্ষ-স্থল, লোম, হৃদয়, মন ও মুখ- 
বিবরকে প্রাণাহুতির আধার, বেশ্বানর পরমাত্মার বেদি, কুশ, গারহপত্য অগ্নি, দক্ষিণাগ্রি 
ও আহবনীম় অগ্রি-ূপ অগ্নিহোত্রের উপকরণ পরিকল্পনা করিয়া! এবং প্রাণানতির 


$ 


 * মুল সন্রির জঙ্কা পরিশিষ্ট ক (৩২) স্ষ্টবা 


৫1১1১ * ছান্দোগ্যোপনিষৎ ৩৫৩ | 


গ্রিহোত্রত্ব পরিকল্পনা! করিয়া এই প্রকার প্রাণ-অগ্সিত 
পি হাত্র ছারা বৈশ্বানর পরমাতআ্মাকে 


ইহ! পঞ্চম অধ্যায় অষ্টাদশ খণ্ড। 


পঞ্চম অধ্যায়__উনবিংশ খণ্ড 

[ প্রাণন্প উচ্দ্দেশ্থ্যে আন্তি এ 
সেই জন্ যে অন্ন প্রথম আসিবে, তাহা “হোমীয়” ( অর্থাৎ আহুতিরপে 
অর্পণ করিতে হইবে )। তিনি প্রথম আহুতি দ্বারা যে হোম করিবেন, 
তাহ! পপ্রাণায় স্বাহী” উচ্চারণ করিয়া হোম করিবেন। [তাহা দ্বারা ] 
প্রাণ তৃপ্ত হয়। ৫1১৯1 
প্রাণ তৃপ্ত হইলে, চক্ষু তৃপ্ত হন। চক্ষু তৃপ্ত হইলে আদিত্য তৃপ্ত হন। 
আদিত্য তৃপ্ত হইলে ছ্যলোক তৃপ্ত হয়। ছালোক তৃপ্ত হইলে ছ্যলোকে 
এবং আদিত্যে [যাহারা] অধিষ্ঠিত আছে, সেই সকল তৃপ্ত হয়। তাহা- 
দের তৃপ্তি অনুযায়ী [ ভোক্তা স্বয়ং] প্রজা, পশু, ভক্ষ্য অন্ন, তেজ 
(শরীরের উজ্জ্বলতা ) এবং ব্রহ্ম ( বেদপাঠজনিত ) দীন্তির সহিত 


তৃপ্ত হন। ৫1১৯২ 
ইহা পঞ্চম অধ্যায় উনবিংশ খণ্ড 


পঞ্চম অধ্যায়__বিংশ খণ্ড 
ব্যান 

অনস্তর দ্বিতীয় [আহুতি] দ্বারা যে হোম করিবেন, তাহা (দেই আহ্তি) 
“্যানায় স্বাহা” ( ব্যানকে স্বাহ! ! ) উচ্চারণ করিয়া হোম করিবেন । 
[ তাহা দ্বার] ] ব্যান [ বাঁযু] তৃপ্ত হয়। | ৫1২০।১ 
ব্যান তৃপ্ত হইলে শ্রোত্র তৃপ্ত হয়; শ্রোত্র তৃপ্ত হইলে, চন্দ্রমা তৃপ্ত হন। 
চ্দ্রম! তৃপ্ত হইলে দিক্সমূহ তৃণ্ত হন; দিক্সমূহ তৃণ হইলে যাহা কিছু 
চন্দ্রমাতে এবং দিক্সমূহে অধিষ্টিত, তাহারাও তৃপ্ত হয়। তাহাদের তৃত্তি 
অনুযায়ী [ ভোক্তা স্বয়ং ] প্রজা, পশু, ভক্ষ্য অন্ন, তেজ ও ব্রহ্ম দাপ্তির 
সহিত তৃপ্ত হন | ২০২ 

ইহা পঞ্চম অধ্যায় বিংশ খণ্ড 


২৩ 


চি ৯ পে 
খু চি 





২০৫৪ বাংলায় .উপনিষৎ ৫1২১১-৬। 
পঞ্চম অধ্যায় একবিংশ খণ্ড 
অপান 
অনস্তর তৃতীয় [আহৃতি ] দ্বার যে হোম করিবেন তাহা “অপান 
স্বাহা !? উচ্চারণ করিয়া! হোম করিবেন । তাহ! দ্বারা অপান [ "বায়ু 
তৃপ্ত হয়। ৫।২.১। 
অপান তৃপ্ত হইলে বাক্‌ তৃপ্ত হয়। বাক্‌ তৃপ্ত হইলে অগ্নি তৃপ্ত হন 
অগ্নি তৃপ্ত হইলে, পৃথিবী তৃপ্ত হন। পৃথিবী তৃপ্ত হইলে, যাহা বি 
পৃথিবীতে এবং অগ্নিতে অধিষ্ঠিত, তাহারাও তৃপ্ত হয়। (তাহাদের তৃি 
অন্থযায়ী [ ভোক্তা স্বয়ং ] প্রজা, পশু, ভক্ষ্য অন্ন, তেজ ধম ব্রহ্ম দী্ি 


সহিত তৃপ্ত হন। ৫1২৩। 


ইহ! পঞ্চম অধ্যায় একবিংশ খণ্ড 


পঞ্চম অধ্যায় দ্বাৰবিংশ খণ্ড 
সমান 

অতঃপর চতুর্থ] আন্ুতি ] ছারা যে হোম করিবেন, তাহা “সমানায় স্বাহা' 
উচ্চারণ করিয়া আহুতি দিবেন । তাহা দ্বারা সমান [ বায়ু] তৃপ্ত য়। 

৫২২1১ 
সমান বায়ু তৃপ্ত হইলেঃ মন তৃপ্ত হয়। মন তৃপ্ত হইলে পর্জন্ তৃপ্ত হন। 
পর্জন্য তৃপ্ত হইলে বিদ্যুৎ তৃপ্ত হন। বিদ্যুৎ তৃপ্ত হইলে যাহা কিছু বিহ্যুতে 
এবং পজন্যে অধিষ্ঠিত তাহারা তৃপ্ত হয়। তাহাদের তৃপ্তিতে অনুযারী 
[ভোক্তা স্বয়ং] প্রজা, পশু, ভক্ষ্য অন্ন তেজ ও ব্রহ্ম-দীপ্তির সহিত 


হন । ৫২২1১ 
রা ইহা! পঞ্চম অধ্যায় দ্বাবিংশ খণ্ড 


পঞ্চম অধ্যায়_্রয়োবিংশ খণ্ড 
উদ্ধান 
; অতঃপর পঞ্চম ন[আহুতি] দ্বারা যে হোম করিবেন, তাহা বির স্বাহা ! 
০০০০০৪০০৪রন তাহা ০ হয়। মই 
| ৫1২৩।১ ঘা 


২৩২ ছান্দ্যোগ্যোপনিঘৎ ৩৫৪ 
উদান তৃপ্ত হইলে, ত্বকৃ তৃপ্ত হয়। ত্বক্‌ তৃপ্ত হইলে, বায়ু তৃপ্ত হন? 
বায়ু তৃপ্ত হইলে, আকাশ তৃপ্ত হন। আকাশ তৃপ্ত হইলে যাহা কিছু 
বায়ুদ্ধে এবং আকাশে অধিষ্ঠিত তাহারা তৃপ্ত হয়। তাহাদের তৃপ্তি 
অনুযায়ী [ ভোক্তা স্বয়ং ] প্রজা, পশু, ভোগ্য অন্ন, তেজ ও ব্রহ্ম-দীপ্তির 
সহিত তৃপ্ত হন। ৫২৩।২ 

ইহা। পঞ্চম অধ্যায় ত্রয়োবিংশ খণ্ড 


পঞ্চম অধ্যায়_ চতুবিংশ খণ্ড 
০ন্বশ্বানন্ন ভ্ভাচনব্প ফল 
ধিনি ইহা [ বৈশ্বানর-বিষ্য। ] ন। জানিয়! অগ্নিহোত্র হোম করেন, [ জ্বলস্ত] 
অঙ্গার (অর্থাৎ আহুতিযোগ্য অগ্নি) অপসারিত করিয়া ভন্মে আহ্তি 
দিলে, যেরূপ ( ফল ) হয় তাহারও সেইরূপ হইবে ।১ ৫1২৪।১ 
আর যিনি ইহা [বৈশ্বানর বিদ্যা ] এইবূপে জানিয়! অগ্নিহোত্র হোম করেন, 
তাহার সর্বলোকে, সর্বভূতে ও সর্ব-আত্মাতে আহুতি দেওয়া হয়।২ ৫1২৪২ 
যেমনই ইধীকার তুলা অগ্নিতে নিক্ষিপ্ত হইলে ভম্মীভূত হইয়া যায়ঃ 
তেমনই যিনি ইহা ( বৈশ্বানর-বিষ্। ) এইরূপে জানিয়া অগ্নিহোত্র হোম 
করেন তাহার সমস্ত পাপ ভন্মীভূত হয়। ৫1২৪৩ 
সেই জন্য এইরূপ জ্ঞানসম্পন্ন [ব্যক্তি ] যগ্ভপি চগ্ডালকেও উচ্ছিষ্ট [ অন্ন] 
প্রদান করেন, তবে তাহার সেই [অন্ন] বৈশ্বানর আত্মাতেই আহুত হহয়া 


থাকে। এই বিষয়ে একটি শ্লোক আছে__ ৫1২৪18 
ইহলোকে ক্ষুধিত বালকগণ যেরূপ মাতার 
চারিদিকে সমবৈত হয় । 
সেইরূপ সর্বভূত অগ্নিহোত্রের উপাসনা! 
করে, অগ্নিহোত্রের উপাসন। করে । ৫1২৪৫ 


ইহা! পঞ্চম অধ্যায় চতুবিংশ খও 


(১) ভশ্মে আহুতি যেরূপ নিষ্ষল, বৈশ্বানর বিদ্যার জ্ঞান না থাকিলে যজ্ঞ 
নিক্ষল-_র। 

(২) শংকর বলেন ছ?. উ. 81১৮১ মন্ত্রে'যে 'সর্বছূতে সর্বলোকে অন্ন-ভক্ষণ করেনা 
এখানে যে আছতি দেওয়। হয় বল! হইয়!ছে, উভয়ই প্রকৃত পক্ষে একই । ব্দর্থাৎ 


৩৫৬ বাংলায় উপনিষৎ ৫1২৪ 
সরুলের অন্নই তাহার অন্ন হয় ! রংগর্ামান্জ বলেন সর্বাত্বক ভগবানের 'আরাধনাস্ 
সকলই আরাধিত হয় । 

(৩) সর্বভূত বৈশ্বানর আত্মার জ্ঞানবিশিষ্ট ব্যক্তির অগ্রিহে।ত্র (-5আগি 
আহুতি ) কে ভোজনের জঙ্য উপাসন| করে-_অর্থাৎ কখন ইনি ভোজন করিবেন 


আহ্ুতি দিবেন, সেই জন্য অপেক্ষা করে, কারণ সেই ভোজন বা আহুতি দ্বার! সব 
তৃপ্ধ হইবে--শ (তাহার পক্ষে ভোজন ও আহুতি প্রদান একই )। 


পঞ্চম অধ্যায় চতুবিংশ খণ্ড ব্যাখ্যা সমাপ্ত । 
পঞ্চম অধ্যায় সমাঞ্ত। 


ষষ্ঠ অধ্যায় প্রথম রী 
আক্রণি-০শ্বতঢ্কু সংন্বা 

( একের জ্ঞানে সর্কজ্ঞান ৮ 
ওম্‌, [ পুরাকালে ] শ্বেতকেতু আরুণেয় [ নামে এক ব্যক্তি ছিলেন 
[ তাহার] পিতা তাহাকে বলিলেন “শ্বেতকেতু, তুমি ব্রন্মচ্য [ অবল 
করিয়া গুরুগৃহে ] বাস কর। সৌম্য, আমাদের বংশে কেহ বেদাধ্যয 
না করিয়া ব্রন্মবন্ধুর* ম্যায় হয় নাই |” : | ৬1১ 
তিনি ( শ্বেতকেতু ) দ্বাদশবর্ধবয়স্ক ছিলেন৷ [ শুরুগৃহে ] গমন করি! 
চতুবিংশবয়স পর্বস্ত সমস্ত বেদ অধ্যয়ন করিয়া! আত্মস্তরি২, বেদাধ্যয়ন 
অভিমানী ও অবিনীতম্বভাবত হইয়৷ [ পিতৃগৃহে ] আগমন করিলেন 
[ তাহার ] পিতা তাহাকে বলিলেন “সৌম্য, শ্বেতকেতু, এই যে [তুমি 
আত্মস্তরি, বেদাধ্যয়ন-অভিমানী ও অবিনীতম্বভাব হইয়াছ । তুমি বি 
সেই 'আদেশ”* [ আচার্ষকে ] জিজ্ঞাসা করিয়াছিলে যাহ! দ্বারা অ 


(১) ব্রদ্ষবন্ধু--যিনি নিজে ত্রাহ্মণোচিত-গুণলম্পক্স নন, কিন্ত ক্রাঙ্গণোচিত গুণ 
সম্পন্ন ব্যক্তিগণকে নিজের বন্ধু বলিয়! পরিচয় দেন-__শ, তুঃ-__রাজন্যবন্ধু ! 

(২) মূলে আছে মহামনা-তিনি কাহাকেও নিজের সমান মনে করেন না 
(আমিই মহৎ অন্য কেহ মহৎ নয় )-আত্মনরি-_-০০2১০৪৫৪এ- ঝা! 7 £:9%6 
99200997990---বা | 

(৩) মূলে আছে “তত” _-87:0£50০- রা ওঝা। অগ্রণত-স্বভাব--শ | বেদা 
ধ্যন্ন করিলেও ত্রঙ্মজ্ঞানের অভাবে এইকপ স্বভাব হইম্লাছিল-__শ ও র। 

(৪) আদেশ- উপদেশ-_র 7 20800866500--রা 9) 695০0855--বা। 
ফেবল শা ও আচার্ধের উপদেশ স্বারা পাশুযা! যায় ্দখব। যাহা ছা! নি 
ক্রস 1. 
















1১৩-৭ ছান্দোগ্যোপনিষৎ ৩৫৭' 


[ বিষয় ] শ্রন্ত হয়, অ-মত বিষয় “মত: হয়, অবিজ্ঞাত বিজ্ঞাত হয় ?৮* 
[ শ্বেতকেতু বলিলেন ] “ভগবন্‌, কি প্রকারে এই [রূপ] “আদেশ” হইতে 
০০ ৬১/২-৩ 
সৌম্য, যেমন একটি ম্বৎ-পিণ্ডের [জ্ঞান] দ্বারা সকল স্ব্ময়' [বস্ত] বিজ্ঞাত 
হয়, বিকার বাক্য দ্বারা রচনা (রচিত) [ অথবা বাক্যের অবলম্বন--শ ] 
নাম, স্বত্তিকাই সত্য* £ সৌম্য, যেমন একটি স্ুবর্ণপিও [জ্ঞান ] ছারা 
সকল স্থবর্ণময় [ বস্ত ] বিজ্ঞাত হয়, বিকার বাক্য দ্বারা রচনা ( রচিত ) 
[ অথবা বাক্যের অবলম্বন__শ ] নাম, স্বর্ণ ই সত্য; সৌম্য, যেমন 
একটি নখনিকৃস্তন ( নরুণ) [জ্ঞান] দ্বারা সকল লৌহময় [বস্তু] 
বিজ্ঞাত হয়» বিকার বাকা দ্বারা রচনা [ অথবা, বাকোর 
অবলম্বন__শ ] নাম, লোহই সত্য, সেইরূপ, সৌম্য, সেই “আদেশ” 
( উপদেশ )* ৬১।৪-৬ 
[ শ্বেতকেতু বাললেন ] ““পুজনীয় তাহারা ( আচার্ধগণ ) ইহা 
( একবিজ্ঞানে সর্ব-বিজ্ঞান তত্ব ) নিশ্চয়ই জানিতেন না; যদি ইহা 
জানিতেন, তবে কেন আমাকে বলিবেন না? ভগবান আমাকে ইহা 
বলুন ।” [ পিতা ] বলিলেন “তাহাই হোক্‌””। ৬১।৭ 
ইহা ষষ্ঠ অধ্যায় প্রথম খণ্ড 
(৫) তুলনীয়-_কাহাকে জানিলে সব জানা যায়__মু- উ* ১১/৩। আত্মা দৃষট, শ্রুত, 
, বিজ্ঞাত হইলে এই সমস্ত বিজ্ঞাত হয়__বু. উ. ৪1৫1৩ | 
(৬) মূলে আছে-_“ষথা সৌম্য, একেন মৃত্পিগডেন সর্বসূন্সয়ং বিজ্ঞাতং স্যাৎ 
চারভ্তণং বিকারে1 নামধেয়ং মৃত্তিকা ইতি এব সত্যম্।” 
(ক) বাচ1 আরভণম্‌--(3) বাক্যের দ্বারা রচনা অথবা (12) শংকরের বলেন 
ক্যের অবলম্বন ব' প্রয়োজন। আনন্দগিরি বলেন মুলে যণ্তীর অর্থে তৃতীয়! ব্যবহৃত 
াছে। (31) 25138 905 6০ ৮৮০79৪--বা। ; 87191706 7000) 81099০1,--র 
20৪] 01903290680) হি): 200019%90. 105 0:£19176 চচ0:0.৪-_ডাঃ রাজেত্- 
লমিত্র। (৮) রংগরামাহ্ুজ বলেন গভীর অর্থে তৃতীয়! বিভক্তিকে গ্রহণ যুক্তি- 
নয়, প্রয়োজনের হেতু বলিয়! তৃতীয়া বিভক্তি। বাক্যের অবলশ্বন বলিলে 
মধেয় শব্ধ ব্যবহারে পুনরুক্তি দোষ হয়। কাহার প্রয়োজনে ? বাক্যের প্রয়োজনে । 
হার মতে অর্থ হইবে__বিকার বাক্যের প্রয়োজনে, ব্যবহারের জন্য নাম ॥ পণ্ডিত 
সতরুমার সম্পূর্ণ বাক্যটির অনুবাদ করিয়াছেন “বিকার সকল বাক্যের দ্বারাই রচিত 
তাভার1 নাম মাত্র, মৃত্তিকা ইহাই সত্য? (উপনিষদ ৩য় খণ্ড ভূমিকাঁ-১২২ পৃঃ) ': 


* মুল ন্ত্রটির জনক পরিশিষ্ট ক (৬৩) জঙ্ইব্য ।. 


৩৫৮. ' বাংলায় উপনিষ - ভৎ। 


* (খ) বিকার-_000365086107. (পরিত্তিত অবস্থা), 29381715809610 
(অভিব্যক্তি), ৫8510101,677৮ (বিকাশ), ০%09 (পরিবর্তন )--রা। 
2:00০০৮--ঝা ; 220001608600--হি ; পরিণাম--শ।' 

(গ) ব্যাখ্যা! ($) শংকর বলেন কার্য ( ৪0০৮) কারণ হইতে ভিন্ন নয় 
হ্ুতরাং একটি মৃত্পিণ্ড জানিলে সফল মৃন্বয্ন পদ্ার্থই বিজ্ঞাত হয়। কারণ 
পাত্র সকল মৃত্তিকারই বিকার বা অবস্থাস্তর মাত্র। বিকার নামে কোন বস্ত নাই; 
বিকার কেবল বাক্যের অবলম্বন মাত্র, কেবল নাম ৷ প্রকৃত পক্ষে বিকার মৃত্তিকাই 
স্বত্িকাই সত্য। 

(8) রাধাকষ্ণন__এই উপনিষদ বলেন সকল বিকারই মৃত্তিকার সত্যের উপর 
প্রতিষ্ঠিত; এই উপনিষদ বলেন না যে বিকার কেবল বাক্যের (উপরই প্রতি 
অথবা কেবল মাক নাম। 

(21) রংগরামানজ-বিকার বস্তর পরিণাম-_-পরিবত্তিত আবস্থা। মৃদ্ 
বিকার ঘট-শরাবাদি। ম্বদ্রবোর বিকারের নাম কাহার প্রয়োজনে ? 
প্রয়োজনে অর্থাৎ বাকোর ব্যবহারের জন্য । মৃত্তিকাই সত্য, এই' বাক্যের অ 
এই--মৃত্তিকা কারণ, বিকার (ঘটাদি) কার্য (92০%), কার্ধ ও কারণের একভ্রব্য 
প্রমাণের জন্য বল! হইয়াছে মৃত্তিকাই সত্য। 

(২৮) মধ্ব-মতে (৬।১1৪-৬) মন্ত্রের তাৎপর্য এই-_-একটি মৃত্তিকাখগুকে' 
সাদৃশ্যবশতঃ সকল মৃন্সয়বস্ত জান! যায়, সেইবূপ সত্তার সাদৃশ্যবশতঃ বিষণ 
জানিলে, জগৎ যে সত্য, ইহ] জানা যায়। যখন একখও স্বর্ণ জানা যায়, তথন 
লৌহ অপেক্ষা শ্রেষ্ঠ জানা যায়। সেইরূপ ঈশ্বরকে জানিলে তিনি যে জগৎ হ 
শেষ্ট তাহা! জানা যাঁয়। সেইরূপ ক্ষুত্র নখনিকস্তন (নরুনের) জ্ঞান 'দ্বার! বৃহৎ লো 
পদার্থকে সাদৃশ্য দ্বারা জীনা৷ যায়, সেইন্মপ মানুষের জ্ঞান হইতে আমরা বিষ 
জানিতে পারি। 















ধষ্ঠ অধ্যায় প্রথম খণ্ড ব্যাখ্যা সমাঞ্চ। 


ষষ্ঠ অধ্যায়-_দ্বিতীয় খণ্ড 
(সব্কপী ব্রল্গ জগকাক্পণ ১ 
*"সৌম্য, [ সৃষ্টির ] "অগ্রে' ইহা ( এই জগৎ ), এক অদ্বিতীয় “সৎ” 
[ স্বরূপ 1ইছিল। এই বিষয়ে কেহ কেহ বলেন “ইহা ( এই জগত 
'আগ্রে” এক অদ্বিতীয় 'অসৎ' [-স্বরূপাই ছিল। সেই "অসৎ" হই 
“সৎ জাত হইয়াছিল ।” ৬।২৷ 


(১)  ইহা-_লামরপদ্থারা বিভক্ত এবং নিজ হিরা নামরূপ ' 
ক্রি হবার! বিকারপ্রাঞ্চ জগতৎ__শ। 


* মুল মন্ত্র ছুইটির জন্য পরিশিষ্ট ক (৩৪) স্ষ্টব্য ॥ .. 


৬২।২-৪ ছান্দোগ্যোপনিষৎ ৩৫৪ 


[ পিতা ] বলিলেন “সৌম্য, ইহা কিরূপে হইতে পারে 1 কিরূপে দত” 
“অসৎ হইতে জাত হইতে পারে? সৌমা, ইহা এক অদ্বিতীয় “সম 
[-স্বরূপ ]ই ছিল। ৬া২২ 
তিনি [ সেই সু] “ঈক্ষণ' (চিস্তা ) করিলেন “আমি বহু হইব,* প্রকৃষ্ট" 
রূপে জাত হইব।” তিনি তেজ স্থ্টি করিলেন। সেই তেজৎ ঈক্ষণ 
করিলেন “আমি বহু হইব প্রকৃষ্টরপে জাত হইব” । তিনি ( তেজরপী 
“স€' ) জল স্বপ্তি করিলেন। সেই জন্য যখনই পুরুষ শোক করে 
€ সন্তপ্ত হয় ) বা স্বেদাক্ত হয়, তখন তেজ হইতে জল জাত হয়। 

৬২৩ 
সেই জল ঈক্ষণ করিলেন “আমি বহু হইব, প্রকুষ্টরূপে জাত হইব 1”, 
তিনি 'অন্ন** স্যি করিলেন । সেই জন্য যেখানেই [ জল-] বণ হয়, 
সেখানে জল হইতেই প্রভূত 'অন্নাগ্ঠ'* অধিজাত হয় । ৬।২।৪ 


ইহ ষ্ঠ অধ্যায় দ্বিতীয় খণ্ড 


(২ এক অদ্বিতীয়__মূলে আছে একমেনাদ্বিতীঘ্ম--একই অদ্বিতীয় ।_ন্বীয় 
কার্ধভাবাপন্ন কিছু ছিল না বলিয়া একই, দ্বিতীয় 'অপর কিছু ছিল না বলিয়া! 
অদ্ভিতীয়-_-শ 

(৩) সৎ ও অসং-391776 ৫6 1701)-7১976--রা ও ঝা। সং- অন্তিত্মমান্ত 
(বিদ্যমানতা, সত্তামাত্র) নিবিশেষ, সর্বগত, এক, নিরবয়ব নিরঞ্জন, বিজ্ঞানম্বরূপ--শ; 
পরমাত্মা, ব্রন্ধ__র। অসৎ--সদের বিপরীত । টঠৈৈ. উ. ২।৭।১ মন্ত্রে আছে “অগ্রে 


ইহা অসংই ছিল” । সেখানে অসৎ অর্থ নাম ও রূপে অনভিব্যক্ত ব্রহ্ম, 7০8799738 
নয়। 


(৪) বহু হইব-_বিচিত্র অনন্ত চিদ্‌-অচিদ্‌-মিশ ব্ষ্টি জগত্রূপে বহু হইব-_র | 


(৫) তেজ ও জল (৬২1৪) তেজ হা জল ঈক্ষণ করিতে পারে না; স্তরাৎ অর্থ 
তেজরূপী বা! জলরপী ব্রহ্ম--শ ; তেজ বা! জলশরীরক পরমাত্মা-_র। তৈৈ. উ.(২1১1৩)- 
এ আছে আত্মা হইতে প্রথম আকাশ উৎপন্ন হয়, আকাশ হইতে বাস, বাস 
হইতে তেজ উৎপন্ন হইয়াছে । শংকর বলেন “আকাশ ও বাছু স্থষ্টির পর তেজ সৃষ্টি 
করিলেন, এইরূপ বুঝিতে হইবে । 


মমস্তই সৎ*এর কার্ধ, সৎই কারণ, অর্থাৎ সংস্বরূপ অদ্ধিতীয় ব্রহ্ম হইতে সমস্ত 
সৃষ্ট হইয়াছে । 


বাধাকষ্ণন বলেন তেজ ব। জল দ্বারা ভূত-সমৃহকে বুঝায় নাই। তাহাদের 
স্রিষ্ঠাতী দেবতাদের বুঝায় । 


৩৬০ ংলায় উপনিষশু ৬া৩1১-৪ 
(৬) অক্ন__-পৃথিবী- মহাভৃতাধিকরণ পৃথিবী-_র। 
(৭) অন্নাদ্য-_মুলে এই শবই আছে-_ক্রীহিষব ইত্যাদি--শ ও বর? 
ষষ্ঠ অধ্যায় ছিতীয় খণ্ড ব্যাখ্য1 সমাপ্ত। 


ষষ্ঠ অধ্যায়_ তৃতীয় খণ্ড 
(ত্রির-করণ ) 

সেই এই ভূত সমূহের তিনটি বীজ (কারণ ) আছে-__অগুজ, জীবজ ও 
উদ্ভিজ্জ । ৬২।১ 
সেই এই [ সৎ-স্বরূপ ] দেবতা ঈন্দণ করিলেন “আচ্ছা, আমি এই তিন 
দেবতাতে (তেজ, জল ও অন্নতে) জীব-আত্ম১রূপে সরা হইয়া 
নাম ও রূপে অভিব্যক্ত হই ।”২ ৬৩২ 
“তাহাদের (তেজ, জল ও অন্নের) প্রত্যেককে ত্রিবৃৎ ত্রিবু করিব ।” 
[ এইরূপ চিস্ত| করিয়। ] সেই [সত্রূপী ] এই দেবতা জীব-আত্ারূপ 
এই তিন দেবতার মধ্যে অনুপ্রবিষ্ট হইয়া নাম ও রূপ ব্যক্ত করিলেন। 
৬।৩।৩ 
[ সদ্রপী ব্রহ্ম ] তাহাদের প্রত্যেককে ত্রিবৃৎ ত্রিবৃৎ করিলেন । সৌম্য, 
এই তিন দেবতা প্রত্যেকে ত্রিবৃৎ ত্রিবৃৎ হইলেন । সৌম্য, এই তিন 
দেবতা প্রত্যেকে যে প্রকারে ত্রিবৃৎ ত্রিবু হইয়াছিলেন, তাহা! আমার 
নিকট অবগত হও ।১ ৬৩1৪ 

ইহা ষষ্ঠ অধ্যায় তৃতীয় খণ্ড 


(১) মুলে আছে--"অনেন জীবেন আত্মনা”_-এই জীব-আত্মারূপে - প্রাণধারণ 
কর্তারপে-_ শ; জীবসমষ্টিবিশিষ্ট আত্মা দ্বারা--র) 75 202987)8 ০৫ 11%1216 ৪61 
»-রা 7 ৮1029581) 61088 1)৮7156 861--ঝা | 

(২) ভাবার্-সংএর সহিত তিন সুস্ম্ভৃতত্রয়ের--তেজ, জল ও অন্নের 

যোগে এই নাম-রূপবিশিই্ই জগত উৎপন্ন হয়-শ। তেজ, জল ও অন্ের-তিন 
সুগ্্ভূতের সৎ-এর সহিত সংযোগে এই জগৎ উৎপন্ন হয়। এই তিন ুক্স্মভূতকেই 
দেবত1 বল] হইযীছে, সৎ হইতেছে, পর দেবতা, পরম সস্তা, সই পরম সত্তা । তেজ 
প্রথমস্ষ্টি, তেজ হইতে জল, জল হইতে অন্ন কৃষ্টি হয়। সৎ এই তিনের অস্তরাত্া- 
রূপে অন্ুপ্রবিষ্ট আছেন এবং এই তিনকে মিশ্রিত করিয়! তিবৃৎ করেন--রা1। 

(৩) ত্রিবৃৎ ত্রিবৃৎ করিব-_অর্থাৎ তিন দেবতারই অংশ প্রত্যেক স্টটিতে থাকিবে 
»একটির প্রাধান্য থাকিবে, অপর ছুইটি গৌণ ভাবে থাকিবে--শ। (হুঙ্) তেজ &, 


ড181১-৪ ছান্দোগ্যোপনিহং ৩৬১, 
(শুক) জল ₹৯+ (ছু) পৃথিবী 82২স্ুল তেজ । (কুদ্্) জল ২4+-কুজ্জব তেজ ₹+ (হুজ্জ), 
অন্ন £8_স্থুল জল-_গ। 

ষষ্ঠ অধ্যায় তৃতীয় খণ্ড ব্যাখ্য। সমাপ্ত 


ষষ্ঠ অধ্যায় চতুর্থ খণ্ড 
(ত্রিব্্কৃত স্ুল ভুভ 3 

অগ্নির১ যে লোহিত রূপ, তাহ1 তেজের রূপৎ, যে শুক [রূপ] তাহা 

জলেরং [রূপ 7, যে কৃষ্ণ [রূপ] তাহ! অশ্পের২ (পৃথিবীর ) [রূপ]. 

[ এই রূপে ]২ আগ্নর অগ্নি অপগত হইল।২ বিকার বাক্য দ্বারা রচন। 

[ অথবা, ব্যবহারের জন্য-_র ; অথবা, বাক্যের অবলম্বন--শ ] নাম ।* 

এই তিন রূপই সত্য। ৬1৪1১ 

আদিত্যের যে লোহিতরূপ তাহা তেজের রূপ২, যে শুরু [রূপ] তাহা 

জলের [রূপা], যে কৃষ্ণ [রূপ] তাহ অন্নের [বূপা]। এই রূপে আদিত্যের 
আদিত্যত্ব অপগত হইল, বিকার বাক্য দ্বার! রচনা [ অথবা, বাবহারের' 
জন্য-_র; অথবা, বাক্যের অবলম্বন-_শ] নাম এই তিনরূপই সতা। 

৩।৪।২ 
চন্দ্রমার যে লোহিত রূপ, তাহ! তেজের রূপ, যে শুক [রূপ] তাহ। 
জলের, যে কৃষ্ণরূপ তাহা অন্নের। [ এইরূপে ] চন্দ্রের চন্্রত্থ অপগত 

হইল । বিকার বাক্য দ্বারা রচন! নাম, তিনরূপই সত্য । ৬৪৩. 

বিহ্যাতের যে লোহিতরূপ তাহা তেজের রূপ, যে শুরু [রূপ] তাহা 

জলের, যে কৃষ্ণ [ রূপ ] তাহা অন্নের। [এই রূপে ] বিদ্যুতের বিহ্যুতত 

(১) অগ্নির ও আদিত্যের-_ত্রিবৃকত স্থল অগ্নির ও আদিত্যের--শ। 

(২) তেজের, জলের ও অন্ধের ষে রূপের কথা বলা হইয়াছে, তাহা তেজের, 
জলের ও অন্নের অবত্রিবুংকুত। অমিশ্রিত হুক্স তেজের, জলের ও অন্নের 
রঃ | অর্থাৎ তেজের ন্ধূপ, জলের রূপ, ও অন্নের রূপ গ্রহণ করিলেন-_র। 

(৪) মূলে আছে অপাগাৎঅপগত হইল ; ₹877181198-_র1 ও ঝা। 

মূলে আছে “বাচারস্তনং বিকার: নামাধয়ম্--বিকার বাক্যের অবলহ্বন নাম--শ ৮ 
বিকার বাক্য-ব্যবহারের জন্য নাম-র7 30,008698580808 85 01010 20800098- 
81158710006 0£. 8096০01,--রা 7 7616 0015 129016981008 ০0৫ 0৫08 


1892৩ 803০-- বা । 


৩৬২ বাংলায় উপনিষৎ ৬।৪1৪-৭ 


অপগত হইল । বিকার বাক্যের রচন! নাম, এই তিনরূপই সতা।* 

৬৪1৪ 
'সেই ইহা ( এই ত্রিরৃত-বিষ্ভা ) জানিয়াই পূর্বে মহাগৃহস্থগণ ও মহা- 
'শ্রোত্রিয়গণ বলিয়াছিলেন “অগ্ভ আমাদের নিকট অশ্রুত, অমত ও 
অবিজ্ঞাত কেহই কিছু বলিতে পারিবেন না” [তাহার এরূপ বলিতে 


পারিয়াছিলেন কারণ] এই সমুদয় হইতেই তাহারা অবগত 
হইয়াছিলেন । ৬181৫ 


যাহ লোহিতের ( লোহিত বর্ণের ) স্তায় ছিল, তাহা না রূপ, হহা 
জানিয়াছিলেন; যাহা শুকরের ম্যায় ছিল, তাহা জলের রূপ ইহ! 
জানিয়াছিলেন। যাহা কৃষ্ণের ন্যায় ছিল, তাহা অন্নের (পৃথিবীর) রূপ, 
_ ইহা জানিয়াছিলেন। ৬৪৬ 
যাহা অবিজ্ঞাতের স্তায় ছিল, তাহ| এই দেবতাদেরই (তেজ, জল, ও 
_- অগ্নিরই ) মিশ্রণ, তাহা জানিয়াছিলেন। হে সৌম্য, এই তিনটি দেবত! 
পুরুষ ( জীবদেহ )কে প্রাপ্ত হইয়া প্রত্যেকে যেরপে “ত্রিবৃৎ” ত্রিবৃণ হন, 
তাহা আমার নিকট অবগত হও। | ৬৪৭ 
ইহা ষষ্ঠ অধ্যায় চতুর্থ খণ্ড 


ষষ্ঠ অধ্যায় _ পঞ্চম খণ্ড 
শন্লীচেন ত্রিব্-করতণল উদাহ্ন্ণ 

_-শ্অল্ন ভুক্ত হইয়া তিনভাগে বিভক্ত হয়, তাহার ( অক্নের ) বাহ স্থুলতম 
ংশ, তাহা পুরীষ [-বূপে পরিণত ] হয়, যাহ! মধাম [ অংশ ] তাহা 
মাংস, বাহা সুঙ্মতম [ অংশ ] তাহা মন১ [ হয়]। ৬।৫।১ 
“জল পীত হইয়া তিনভাগে বিভক্ত হয়। তাহার যাহা স্থলতম অংশ 
তাহ! মূত্র হয় $ যাহা মধ্যম [ অংশ] তাহা রক্ত এবং যাহা হুস্মতম 

[ অংশ] তাহা প্রাগং হয়। ৬৫২ 


(১) স্ক্াংশ মন (হয়)--স্ক্সতম অংশ উধের্ব হৃদয়প্রদেশে গমন করিয়া 
হিতাণামক সুক্্ম নাড়ীসমূহে. অনুপ্রবেশ করিয়া বাগাদি ইন্জিয়মূহের স্থিতি 
উৎপাদন করিয়া মন হয়, (অর্থাৎ ) মনোনধপে পরিণত হইয়া মনের . পুষ্টি ও উন্নতি 
শাধন করে-শ। মনকে আপ্যাক্িত করে, মনের বৃদ্ধি সাধন করে--র। 


৬।৫।৩-৪ ছান্দোগ্যোপনিষৎ ৬৬৩ 


“তেজ (ঘ্বৃতাদি তেজস্কর খান) ভুক্ত হইয়া ভিনভাগে বিভক্ত হয়। 

তাহার যাহা স্থলতম অংশ তাহা অস্থি হয়, যাহা মধ্যম [ অংশ ] তাহা 

মজ্জা এবং যাহ সুল্পমতম [ অংশ ] তাহ! বাকৃত [হয়] ; ৬৫৩ 

“হে সৌম্য, মন অন্নময়, প্রাণ আপোময়, বাঁক. তেজোময়ী” | 

[ শ্বেতকেতু ] বলিলেন “ভগবান আমাকে পুনরায় বুঝাইয়৷ দিন”? 

[ আরুণি ] বলিলেন, “সৌম্য, তাহাই হোকৃ__” ৬৫৪ 
ইহা ষষ্ঠ অধ্যায় পঞ্চম খণ্ড | 


(২) পরে বল! হইবে- প্রাণ অপোময়_-শ। 

(৩) কারণ ঘ্বৃত-তলাদি ভক্ষণের দ্বার বাক্‌ স্পষ্ট এবং ভাষণ- সমর্থ হয়--শ। 

(৪) শংকর বলেন যে শ্বেতকেতু বুঝিতে পারিতেছেন ন। যে যখন এই দেহ 
সমানভাবে তেজ-অপ-২অন্নময়, তখন কি প্রকারে অন্ন, অপ. ন্নেহজাতীয় পদার্থ তৃক্ত 
হইয়া মন, প্রাণ ও বাকের বৃদ্ধি জন্মীয়। 


যষ্ঠ অধ্যায় পঞ্চম খণ্ড ব্যাখ্যা লমাপ্ত। 


যন্ঠ অধ্যায়__যষ্ঠ খণ্ড 
সন, প্রাণ ও বাক্স উত্পত্তি | 
“সৌম্য, দধি মথিত হইলে, যাহ! স্ুক্ষ্মতম [ অংশ ] তাহা : উর্বর উদিত 


হয়, তাহ। [ নবনীতরূপে পরিণত হইয়। ) ঘ্বৃত হয়। ৬৬১ 
“হে সৌম্য, এইরূপেই অন্নের ভুক্ত যাহা ন্ক্ক্মতম [অংশ ] তাহা উতর 
উথ্থিত হয় এবং এবং তাহা মন হয়১ । ৬৬২ 
“সৌম্য, পীত জলের যাহা! সুক্্মতম [ অংশ ] তাহা উধ্র্বে উ্থিত হয় 
এবং তাহা প্রাণ হয়। ভ৬৩ 
“সৌম্য, ভুক্ত তেজের . তেজস্কর খাদোর যাহা সুক্্মতম [ অংশ ] 
তাহ] উধ্র্বে উিত হয়, এবং তাহা বাক্‌ হয় ।” ৬৬৪ 


“সৌম্য মন অন্নময়, প্রাণ “আপোময়', বাক্‌ তেজোময়ী | [ শ্থেতকেতু 
বলিলেন ] “ভগবান আমাকে পুনরায় বুঝাইয়া দিন।” [আকণি ] 


বলিলেন। সৌম্য, তাহাই হোক-_ | ৬1৬৫ 
| বষ্ঠ অধ্যায় ষষ্ঠ খণ্ড | 


(১) অর্থাৎ মনের অবয়বসমূহের সহিত মিলিত মনের উপচয় (সপুটি, বুদ্ধি, 
স্উক্নতি ) সাধন করে-_ শ। চি | 


৩৬9. বাংলায় উপনিষৎ ৬।৭।১-৫ 


যষ্ঠ অধ্যায়__সপ্তম খণ্ড 
অ০্ঞেপ্স অল্লমকততব 
“সৌম্য, পুরুষ যোড়শকলা-যুক্ত১। পঞ্চদশ দিন আহার করিও না। 
ইচ্ছামত জল পান কর, কারণ প্রাণ “আপোময়” জলপান করিলে প্রাণ- 
বিয়োগ হয় না। ৬৭1৬ 
তিনি (শ্বেতকেতু ) পঞ্চদশ দিন আহার করিলেন না। অনস্তর ইহার 
(পিতার) নিকট আগমন করিলেন, [ এবং বলিলেন ] “পিতা, কি 
বলিব ?” তিনি (পিতা ) বলিলেন “সৌম্য, ক, যজুঃ সাম, [ মন্ত্র 
সমূহ বল ] [ শ্বেতকেতু বলিলেন ] “পিতা, [ এই সকল ] আমীর নিকট 
প্রতিভাত হইতেছে না (মনে আসিতেছে ন! )” ৬।৭।২ 
[ পিতা আরুণি] তাহাকে বলিলেন “সৌম্য, যেমন [ইন্ধন দ্বারা] 
পরিবধিত মহানের (মহান্‌ অগ্নির) খদ্যোত পরিমাঁণ এক অঙ্গার অবশিষ্ট 
থাকে, এবং তাহা দ্বারা তাহা অপেক্ষা অধিক পরিমাণ [ বস্তু ] দগ্ধ করা 
যায় না, সৌম্য, তেমনি তোমার ষোডশ কলার এক কলা অবশিষ্ট আছে, 
তাহ। দ্বারা এখন বেদসমূহ অনুভব করিতে পারিতেছ না৷ । তুমি আহার 
কর, তখন আমার কথা বিশেষভাবে বৃঝিতে পারিবে ।” ৬৭1৩. 
তিনি '( শ্বেতকেতু ) আহার করিলেন, পরে ইহার (পিতার ) নিকট 
গমন করিলেন । তিনি (পিতা ) যাহা কিছু প্রশ্ন করিলেন, তিনি সমস্তই 
প্রতিপন্ন করিলেন । ৬1৭1৪ 
[পিতা আরুণি ] তাহাকে বলিলেন “সৌম্য, [ইন্ধন দ্বারা ] বর্ধিত 
মহানের ( মহান্‌ অগ্নির) ৰগ্ভোত-পরিমাণ অবশিষ্ট অঙ্গারকে যেমন 
তুণ ভ্বারা সংযোজিত করিয়া প্রজ্বছলিত করে এবং তাহা দ্বারা ভাহা৷ 
অপেক্ষা অধিক পরিমাণ [ বস্তুও ] দগ্ধ করা যায়, তেমনি, সৌম্য, 
তোমার ষোড়শ কলার এক কলা অবশিষ্ট ছিল; তাহা অন্ন দ্বার সংযো- 
জিত হইয়া প্রজ্বলিত হইয়াছে, তাহা! দ্বারা এখন বেদসমূহ অনুভব 


(১) ফোঁড়শকলাযুক্ত-_অন্রপুষ্ট, মন 'যোড়শশক্তি-বিশিষ্ট--শ; মনাদি-যোড়শ- 


অংশযুক্ত-_র | প্র. উ. ৬।১-২ জুষ্টব্য। 


| ৭৬ ছান্দোগ্যোপনিষৎ এ 


করিতেছ। সৌম্য, অতএব মন অননময়, প্রাণ 'আপোময়+ এবং বাক্‌ 
তেজোময়ী।” [শ্বেতকেতু] তাহা (সেই তত্ব) ইন্হাঁর ( উদ্দালক 


আরুণির ) নিকট হুইতে বিশেষভাবে জানিয়াছিলেন, বিশেষভাবে 
জানিয়াছিলেন । ৬1৭৫-৬ 

ইহা ষষ্ঠ অধ্যায় সপ্তম খণ্ড 
(২) মূলে আছে প্রতিপেদে-_ প্রতিপন্ন করিলেন- বুক্তিত্বারা সমর্থন করিলেন 


8708516:9. -র]। খক্‌-আদির পাঠ ও অর্থ বুঝিলেন-_-শ; উত্তর দানে সমর্থ হইলেন 
--র। 


ষষ্ঠ অধ্যায় সপ্তম খণ্ড ব্যাখ্য। সমাপ্ত 
ষষ্ঠ অধ্যায়__অষ্টম খণ্ড 
সবই সন্বাভ্রক 
উদ্দালক আরুণি পুত্র শ্বেতকেতুকে বলিলেন “সৌম্য, আমার নিকট 
স্বপ্রতত্ব অবগত হও। *যখন পুরুষ নিদ্রা ধান ( শ্বপিতি ) এই নাম 
প্রাপ্ত হনঃ তখন তিনি “সৎ এর সহিত “সম্পক্ন'১ ( মিলিত ) হন, 
তখন তিনি নিজকে প্রান্ত হন (স্বম অপ।তঃ )। জেইজস্ত ইহাকে 
€ পুরুষকে ) বলা হয় নিজকে প্রাপ্ত হইয়াছেন “(স্বপিতি )?। তখন তিনি 
নিজকে (নিজ ব্বরূপকে ) প্রাপ্ত হন (ত্বম অপীতঃ )২ | ₹।৮15 
সূত্র দ্বারা আবদ্ধ পক্ষী যেমন দিকে দিকে উড়িয়া অন্যত্র আশ্রয় না পাইয়া 
বন্ধনস্থানকেই আশ্রয় করে, তেমনি সৌম্য, সেই মন দিকে দিকে বিচরণ 
করিয়া, অন্যত্র আশ্রয় না পাইয়া! প্রাণকেই আশ্রয় করে। সৌমা, 
মন প্রাণেই আবদ্ধ । ৬৮1৯ 
'সৌম্য, “অশনয়া” ( ক্ষুধা ) ও পিপাসাকে বিশেষরূপে জান। যখন পুক্র্থ 
ক্ষুধার্ত ( অশিশিষতি ) এই নাম (প্রাপ্ত হয় ), জলই তাহার “অশিত” 
€১) মূলে “সম্পন্ন? শব্দই আছে-_স তে সম্পন্ন হয়--2788 79801,69. 62১6 [0575 
1০০1:১৪--র1 ; 09009095 2700090 36) 73618--ঝা। “স'তে একীভূত হয়---গ, 
মিলিত হয়--ছু ও মহেশচন্দ্র। | 
(২) ভাবার্থ__সুযুপ্তি অবস্থায় ব্যক্তিগত সংবিদ্‌ থাকে না, জৌব) আতা! 
পরমাত্মাতে একীভূত বলা হয়। বাক্‌, মন, ইন্দরিয়গণ বিশ্রাম পায়, প্রাণই কেবল 
সক্রিয় থাকে । জীবাত্বা তাহার শ্রাস্তি দূর করার জন্ত অল্প সময়ের জন্ত (তাছার 
পাঁভীরতর আত্মাতে প্রবেশ করে। যুপ্তিতে বুদ্ধি অব্যক্ত অবস্থায় থাকে এবং স্বপ্ন 
“৪ জাগরিত অবস্থায় আবার সক্রিয় হয়__র1। | 
* মুল মন্ত্রটর জন্ত পরিশিষ্ট ক (৩) স্বষ্টব্য | 


০৮৯৮ বাংলায় উপনিষৎ ৬/৮1৩1-% 


(ভুক্তত্রব্য)কে এই নাম (প্রান্ত হয়)” জলই তাহার “অশিত' (তুক্তদ্রব্য)কে 
[ ষথাস্থানে ] “নিয়া' যায় ' ( নয়তি)। যেমন গো-নায় ( গো-নেতা 
অর্থাৎ. গোপাল ), অশ্বনায় ( অশ্বপাল-), পুরুষনায় ( পুরুষদের নেতা, 
রাজা বা সেনাপতি ) [বলা হয়], তেমনি জলকে “অশনায়' ( অশিত 
অর্থাৎ ভুক্ত দ্রবোর নেতা ) বলা হয়। সৌম্য, এইরূপে* এই ( শরীর 
রূপ) অন্কুর উৎপন্ন হয়, বলিয়| বিশেষভাবে জানিবে। সৌম্য, 


ইহা। (এই দেহ ) “অমূল” ( কাঁরণবিহীন ) নহে। | ৬৮৩ 
অন্ন ভিন্ন ইহার ( এই শরীরের ) মূল আর কোথায় পারে ?* 
সৌম্য, এই প্রকারেই অন্ন [রূপ] অঙ্কুর বারা জল [ রূপ] মূল (কারণ) 
অন্বেষণ কর। সৌম্য, জল [-রূপ] অঙ্কুর দ্বারা তেজ [-রুপ] মূল 
অন্বেষণ কর। সৌম্য, তেজা -রূপ ] অস্কুর ছারা “সৎ [ -রূপ] মূল 
অন্বেষণ কর।: সৌম্য, এই সমস্ত প্রজা (প্রাণী )র “সৎ ই মূল, “সুই 
আশ্রয় “সৎ"ই প্রতিষ্ঠা* | ৬৮1৪. 
আর যখন পুরুষ পিপাসিত এই নাম [ প্রাপ্ত হয় ] (পিপাসিত হয় ), 
তখন তেজই তাহার পীত ( তরল বস্তু) [যথাস্থানে ] “নিয়া যাঁয় 


(৩) শংকর বলেন এখানে যন অর্থ জীব, মনই জীবের পরিচায়ক বলিয়া 
জীবকে মন বলা হইয়াছে এবং প্রাণ অর্থ পরমাত্মা। রংগরামাহুজের মত একটু 
ভিন্ন, তিনি বলেন, মন প্রাণে নিবদ্ধ কারণ প্রীণ উৎক্রাস্ত হইলে মনও উৎক্রান্ত হয়, 
এবং সুযুপ্তিতে বাগাদি ইন্দ্রিয় সমূহের সহিত মন প্রাণে প্রবেশ করে । তিনি আরও 
বলেন এইব্ধপে জীবও পরমাত্মাতে প্রবেশ করে। অর্থাৎ রংগরামান্জ প্রাণের ও 
মনের সাধারণ অর্থই গ্রহণ করিয়াছেন । রাধাকৃষ্ণনের মতও কতকট] রংগরামাহজের 
ক্যায়। তিনি বলেন এখানে জীবের প্রাণ ও মনের সম্বন্ধ দেখান হইতেছে; মন, 
যদিও প্রাণের অতীতে অবস্থান করে, প্রাণ মনের যূল এবং মন প্রাণ হইতেই সম্ভৃত। 

(৪) এইকর্পে- তুক্ত অন্ন জল দ্বার] রস রূপে পরিণত হওয়ার ফলে--শ ওর। . 

(৫) অন্নই শরীরের মূল কারণ, অল্প হইতেই শরীর . উৎপন্ন হয়, কিরূপে? তুত্ত 
অন্ন জল ছার] দ্রবীভূত হয়, পরে জঠর-অগ্নি দ্বার পরিপাক প্রাপ্ত হইয়া রসে পরিণত 
হস্ব। রস হইতে শোণিত, শোণিত হইতে মেদ, মেদ হইতে অস্থি, অস্থি হইতে 
মজ্জা, মজ্জা হইতে শুক্র হয়--শ। 
এ | (১) " সৎ--539776, মুল -:০০৮, প্রতিষ্টা-__৪৪9০:৮ রা ও ঝা সত্যই 
, ঈম্গ্রবিশ্বের অভিম'যুল-রা। : | | 
, * হল মন্তটির জন্ত পরিশিষ্ট ক (০৬) অষ্টব্য। 
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(নয়তে)। যেমন .গো-নায় (গোপাল) অশ্বনায়' ( অশ্বপাল ), 
পুরুষ-নায় (রাজা বা সেনাপতি ) [ বল! হয়], তেমনি এই তেজ 
কে "উদহ্যা'" (উদক-নেতা ) বলা হয়। সৌম্য, এইরপে” 
এই ( জল-রূপ ) অঙ্কুর উৎপন্ন হয় বলিয়৷ বিশেষভাবে জানিবে । 
সৌম্য, ইহা ( এই দেহ ) অমূল হইতে পারে না । ৬1৮৫ 
সৌম্য, জল ভিন্ন তাহার ( এই শরীরের ) মূল আর কোথায় হইতে 
পারে! সৌম্য, জল [-রূপ ] অঙ্ক,র দ্বারা তেজ [রূপ ] মূল অন্বেষণ 
কর। সৌম্য, তেজ [-রূপ] অঙ্কর দ্বারা 'সশ [-রূপ] মূল 
অন্বেষণ কর। সৌম্য, এই সমস্ত প্রজার “সৎ'ই যূল, “সত'ই আশ্রয়, 
'সহ'ই প্রতিষ্ঠা। সৌম্য, এই তিন দেবতা ( তেজ, জল ও পৃথিবী ) 
পুরুষকে প্রাপ্ত হইয়।* যে প্রকারে ত্রিবৃৎ ত্রিবৃৎ হয় তাহা বলা হইয়াছে । 
সৌম্য, পুরুষের [পরলোকে ] প্রয়াণকালে, বাক্‌ মনে, মন প্রাণে, 
প্রাণ তেজে, তেজ পরম দেবতাতে১* মিলিত হয়১১। ৬৮1৬ 


*সেই যে এই অণিম| ( সৎ), এই সমস্ত ( জগৎ) এতদাআক ( অর্থাৎ 
সদাত্বক )। তাহা সত্য, তিনিই আত্মা । শ্বেতকেতু, তৃমি তাহা ।১২। 


(৭) “্উদন্া”--( -উদক-নেতা-্উদককে যে লইয়া যায়)। উদ্দকনাক়, 
হওয়া উচিত কিন্তু বৈদিক আর্ধ প্রয়োগ_-শ। 

(৮) তেজই পীত জলকে রক্ত ও প্রাণে পরিণত করে বলিয়া__শ। 

(৯) অর্থাৎ জীব দেহে প্রবেশ করিয়া__ছু। 

(১০) পরম দেবতা _“সৎ"রূপী ব্রন্ষ--শ ; পরমাত্বা_-র। 

(১১) ব্যাখ্যা-_“সৎ হইতে তেজ, তেজ হইতে জল, জল হইতে পৃথিবী উৎপক্ন' 
হয়। বাকে তেজ উপাদানের -প্রীধান্ত এবং মনে পৃথিবী-উপাদনের প্রাধান্ 
আছে। যখন মানুষ পরলোকে.. প্রয়াণ করে তাহার বাক্‌ মনে লীন হয়, তাহার 
বর লোপ পায়, যদিও তাহার মনের শক্তি থাকে । যখন মন প্রাণে লীন হয়, 
মনের কার্য লোপ পাম়। যখন প্রাণ তেজে লীন হয়, ধন মালষের অবস্থা সম্বন্ধে 
অর্থাৎ সে জীবিত কি স্বত এই বিষয়ে সন্দেহ হয়, আমরা তাহার দেহ স্পর্শ ছারা 
অনুভব করি। যদি শরীর উষ্ণ হয়, তবে সে জীবিত; যদি [উষ্ণ] না হয়, তবে সে 
স্ৃতু ইহা মনে করি। তেজ তখন পরম সতে গৃহীত হয়। যদি আমর] ক্রক্ম 
চিন্তা-মপ্ল হইয়া এই জীবন হইতে প্রয়াণ করি, তবে আমরা পরম “সৎকে প্রা, 
হইব, তাহা না হইলে আবার জগতে প্রবেশ করিব-_রা। | 


* মুল অস্রটির জন্ত প্রথমাংশের পরিশিষ্ট ক ( ) স্ষ্টবা। 
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[ শ্বেতকেতু বলিলেন ] “ভগবান্‌ পুনরায় বুঝাইয়া দিন।” [পিতা 


আঁরুণি ] বলিলেন “সৌম্য, তাহাই হউক ।৮ ৬1৮1৭ 
ইহা! ষষ্ঠ অধ্যায় অষ্টম খণ্ড । 


(১২) মূলে আছে-__“সঃ যঃ এষঃ অণিমা এতদাত্্যমইদং সর্বং তৎ সত্যং সঃ 
আত্মা, তত ত্বম্‌ অসি শ্বেতকেতো”। অণিমা ৪০১০৪ 9888196 (স্ক্ক্স সার )-_ 
রাও বা; অণুত্ব__-শ; অথুর ন্যায় ছুধিজ্ঞে় সং-র। এই মন্ত্রটির ব্যাখ্যা লইয়া 
মতভেদ আছে সুতরাং প্রধান ব্যাখ্যাগুলির সারাংশ দেওয়! হইল । 

(ক) শংকর-_এই সৎসংজ্ঞক অণিমা অর্থাৎ অপুত্ব জগতের মূল এই সমস্ত 
গগৎ এতদাত্সক- _সদাত্মক, সৎন্বরূপ। এতদ্‌ (-ইহা অর্থাৎ সং) ম্নাহার আত্মা, 
তাহ! এতদাত্ব, তাহার ভাব “তদাত্ম্ম্”। এই'সৎসংজ্ঞক আত্মা দ্বারাই এই সমস্ত 
জগৎ আত্মাবান্। সেই সংসংজ্ঞকই প্রকৃত সত্য--পরমার্থ সং। তিনিই আবার 
জগতের আত্মা। তুমিই তাহ। অর্থাৎ সেই “সত্রূপী ব্রহ্ম” । | 

(খ) রংগরামান্ুজ_-সৎ" শব্দিত ইনিই অণিমা অর্থাৎ অণুর ন্যায় দুবিজেয়। 
এই সমস্ত জগৎ সৎ-আত্মক, তিনি সত্য তিনিই আত্মা। তুমিই তাহা__অর্থাৎ তুমি 
*সৎ-আত্মক?। “তাহা অর্থ সদ্রূগী ব্রহ্ম নয়, সৎ-আত্মক, বা] ব্রহ্ষাত্বক। জগৎ 
যেমন “সৎআত্মক” তুমিও সেইরূপ “স২-আত্মক। তত্বমসি (তুমি তাহা) বাক্যটি 
পুর্বাংশের উপসংহার । 

(গ) মধ্ব-__বিষ্কে “য? বল! হয় কারণ তিনি সকলকে নিয়মিত (“যমন”) 
করেন, ভীহাকে “স” বলা হয়, কারণ তিনি সকলের সার, তিনি অণিম1, কারণ 
তিনি অণিমা ( _ন্ুক্স) বুদ্ধি দ্বারা জ্ঞাত হন। 

বিশ্বকে এতদ্‌ (-সৎ)-আত্মক বল] হয়, কারণ এই জগৎ তাহার ছার! শাসিত হয়। 
(মূলে তৎ শব আছে তাহ “তাহা” বলিয়া উপরে অনুবাদ করা হুইয়াছে। মধ্ব সেই 
অর্থ গ্রহণ করেন না) তাহাকে "তত? বল! কারণ তিনি 'ভত" সর্বব্যাপী । ভাহাকে 
সত্য বল হয় কারণ তিনি পরম আনন্দ । তাহাকে আত্মা বল! কারণ পুর্ণত্বের সকল 
গুণ তাহাতে আছে। (মূলে আছে স আত্মাতৎত্বম অসি। মধ্ব বলেন আত্মা+ 
'অতৎ-আত্মাতৎ্, অতৎ-তাহা নয়। সৃতরাৎ তাহার মতে পাঠ অতৎ ত্বম অসি)। 
প্রকৃত পক্ষে তুমি তাহা বা তিনি অর্থাৎ ব্রহ্ম নও । গবিত অস্থরেরাই বলে “আমি 
ব্রহ্ম” । 

(ঘ) রাধাকফ্ণন__"্তত্বমসি” তুমিই তাহাঁ। উপনিধর্দের এই প্রসিদ্ধ মৃল 
বাকাটি (1) যানব-আত্বার শ্রশ্বরিক প্রকৃতি. এবং (%) প্রকৃত আত্মা ও 
উপাধির (যাহার সহিত আত্মীকে ভ্রম কর! হয় ) পার্থক্য নিরূপণের প্রয়োজনীয়ত। 
সম্বন্ধে বিশেষ গুরুত্ব আরোপ করে। যাহা কেবল দৈহিক ও মানসিক, তাহা মাত্র 
খিনি জানেন, তিনি নিজকে (নিজের আত্মাকে ) জানেন না। “তত ত্বম্‌ অসি, 
* তুমি তাহা) এই মূল বাক্যটি “অন্তর পুরুষ' প্রতি প্রযোজ্য--নাম ও বংশসমস্থিত 
ব্যবহারিক আত্মার প্রতি নয়। এতরেক্স আরপ্যক ( ২1২1৪।৬.মন্ত্রে ) বলেন “যাহা 
জমি তাহা তিনি, যাহ! তিনি তাহা ক্যামি'। এ৯্ক্রংগরামাজুজ বলেন “দ্কৎ তম 
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অসি” (তুমিই তাহা) এই বাক্য শিক্ষা দেয় যে ঈশ্বরতত, বিশ্ব ও জীব উভয়েই 


সমভাবে বত্মান। তত” (তাহ1) অর্থ সমগ্রবিশ্ব-শরীরক ঈশ্বর, ত্ম্‌ (স্তুমি ) 
অর্থ জীবাত্মাঁশরীরক ঈশ্বর । ঈশ্বরতত্ব উভয়েই বতণ্মান। - 


($) বৈষ্ণবগণ ভিন্ন একটি ব্যাখ্যা দেন। “তম্‌” শব্দটি তাহাদের মতে একটি 


সমাস--তন্ত ত্বম্নতুমি তাহার। এই বাখ্যাটি বৈষ্ণবদের উতিহা অনুষায়ী 
শ্রীচৈতন্তের ব্যাখ্য। | 
ষ্ঠ অধ্যায় অষ্টম খণ্ড ব্যাখা। সমাপ্ত । 


ষষ্ঠ অধ্যায়_নবম খণ্ড 
স্ুষুপ্তিিত সব্-ভ্ভীনাভ্ভান্শ (৯১ 
“সৌম্য, মধুকরগণ যেমন নানাবিধ বৃক্ষের রসসমূৃহ আহরণ করিয়! 
সেই রসকে “একত।” প্রাপ্ত করায় এবং মধু প্রস্তুত করে, তাহাদের 
( রস সমূহের ) যেমন তখন “আমি অমুক বৃক্ষের রস”» “আমি অযুক 
বৃক্ষের রস" এইরূপ বিবেক থাকে না, সৌম্য, তেমনি এই সকল প্রজ! 
( প্রাণী ) “স"এ মিলিত হইরা১ “সু এ মিলিত হইরাছি”” ইহা 
জানিতে পারে নাখ। ৬।৯/১-২ 
তাহার! ( প্রাণিগণ ) ইহলোকে ব্যাত্র, সিংহ, বুক ( নেকড়ে ), বরাহ, 
কীট, পতঙ্গ, দংশ ( ডখশ ) মশক বা যেযাহা৷ ছিল, (ন্ুষুপ্তির পর ) 
তাহা পুনরায় হয়ঃ । ৬1৯৩ 
সেই যে এই অণিমা (সৎ), এই সমস্ত (জগৎ) এতদাত্ক ( সশু- 
আত্মক )। তাহা সতা, তিনি আত্মা; শ্বেতকেতু, “তুমিই তাহা” 
[ শ্বেতকেতু বলিলেন ] “ভগবান আমাকে পুনরায় বুঝাইয়। দিন” 


[ পিতা আরুণি ] বলিলেন “সৌম্য, তাহাই হোক”? 1 ৬1৯1৪ 
ইহা ষ্ঠ অধ্যায় নবম খণ্ড 


(১) স্ববুপ্তি কালে সতে মিলিত হুইয়া_শ। 
(২) 'আমি দেবদত্ত সতের সহিত মিলিত হইয়াছি' এই বোধ থাকে নার । 
(৩) এখানে স্থ্যুপ্তি ও জাগরণের কথা বল! হইয়াছে_-শ ও র। 

ষষ্ট অধ্যায় নবম খণ্ড ব্যাখা সমাপ্ত । 


ষষ্ঠ অধ্যায় দশম খণ্ড 
স্ত্রবুপ্তিতত সত্-তজ্ভানাভ্ভান্য 
“সৌম্য, এই পূর্ববাহিনী নদীসমূহ পূর্বদিকে প্রবাহিত হয়, পশ্চিমাভিমুখী 
নদীসমূহ পশ্চিম দিকে প্রবাহিত হয় ; তাহারা সমুদ্র হইতে [. উদগত- 


৪ 


৩৭৬ বাংলায় উপনিষৎ ৬/১০৭১-৩ 


হইয়া] সমুদ্রেই গমন করে, এবং জমুদ্রই হইয়া যায়। তাহারা তখন 
যেমন “আমি. অমুক [নদী ]” “আমি অমুক [ নদী 1 ইহা জানে না, 
সৌম্য, তেমনি এই সকল প্রজা( জীব 'গণ “সণ হইতে আগমন করিয়া, 
“স্‌ হইতে আগমন করিয়াছি” ইহা জানিতে পারে না। ১১০1১ 
তাহার! ( প্রাণিগণ ) ইহলোকে (স্ুষুণ্ডির পূর্বে ) ব্যাশ, সিংহ, বৃক 
কীট, পতঙ্গ, দংশ বা মশক যে যাহ! ছিল, [ স্ুুযুপ্তির পর ] তাহা 
পুনরায় হয়। ৬১০1২ 
সেই যে এই অণিমা! ( সঙ ), এই সমস্ত জগৎ এতদাঁত্সক 1(সৎ-আত্মক) । 
তাহা সত্য, তিনি আত্মা। শ্বেতকেতু, “তুমিই তাহা” (৮ [ শ্বেতকেতৃ 
বলিলেন ] “ভগবান আমাকে পুনরায় বুঝাইয়া দিন)” [পিতা 


আরুণি ] বলিলেন “সৌম্য, তাহাই হোক্‌ 1 .. ৬১০।৩ 
ইহা ষষ্ঠ অধ্যায় দশম খণ্ড 


ষষ্ঠ অধ্যায় একাদশ খণ্ড 
জীন্ব জাজ্সা 

“সৌম্য, এই মহান্‌ বৃক্ষের মুলে যে কেহ আঘাত করিলে, [ বৃক্ষটি ] 
জীবিত থাকিয়া [রস] ক্ষরণ করে । [বৃক্ষের] মধ্যভাগে যে কেহ আঘাঁত 
করিলে, [বৃক্ষটি] জীবিত থাকিয়া [রস] ক্ষরণ করে। [বৃক্ষের] 
অগ্রভাগে যে কেহ আঘাত করিলে, [ বৃক্ষটি ] জীবিত থাকিয়া [রস] 
ক্ষরণ করে । সেই এই [বৃক্ষ] "জীব" আত্মা দ্বারা অনুব্যাপ্ত বলিয়া, 
[জল ও রস] অনবরত পান করিয়! মোদিত হইয়া অবস্থান করে । ৬১১1১ 
“জীব যখন ইহার ( এই বৃক্ষের ) একটি শাখা ত্যাগ করেন তখন তাহা 
(শাখা) শুফ হয়; [যদি] দ্বিতীয় শাখ| ত্যাগ করে, তাহা শুঞ্ষ হয়; 
যদি ] তৃতীয় শাখা ত্যাগ করে তাহা শু হয়। [ জীব ] সমস্ত [ বৃক্ষ] 
ত্যাগ করিলে, সমস্ত বৃক্ষ শুঙ্ধ হয়? - ৬।১১।২ 
[ পিতা আরুণি ] বলিলেন “সৌম্য, এইরূপই জানিও “জীব"-পরিত্যক্ত 
হইয়া! ইহা ( এই 'দেহ ) মৃত হয়, [কিন্তু] জীব মৃত হয় না। সেই 
: , যে:এই অশিম! [সৎ] এই সমস্ত [ জগৎ | এতদাত্মক ('সৎ-আত্মক)। 
+ দ্তাহা সত্য, ভিনি আত্মা, শ্বেতকেতু-তুমিই তাহা” । [শ্বেতকেতু বলিলেন] 


১1১7৩ ছান্দোগ্যোপুনিক্, ১১১ 


“বান আমাকে পুরা নাইয়া দি/” [পিতা আরুনি ] বলিলেন 
“সৌম্য, তাহাই হোক।” ৬১১৩ 
ইহা ষষ্ঠ অধ্যায় একাদশ খণ্ড 


ষষ্ঠ অধ্যায়_দ্বা্শ খণ্ড 
এসব হইত স্ুলজগচতন্্র উত্তপস্তি 

[ আরুণি ]-_“একটি বটফল ইহা ( এই বৃক্ষ ) হইতে আহরণ কর।”' 

[ শ্বেতকেতু ফল আহরণ করিয়া ] “ভগবন্” এই [ সেই ফল ]” 

[ আরুণি ] “ইহা ভগ্ন কর।” 

[ শ্বেতকেতু ]_-““ভগবন্‌, ভগ্ন হইয়াছে।” 

[আরুণি ]_-“এখানে কি দেখিতেছ ? 

[ শ্বেতকেতু ]_-“ভগবন্, অণুর হ্যায় বীজ সকল ঃ 

[ আরুনি ]__“ইহাদের একটিকে ভগ্ন কর।” 

[ শ্বেতকেতু ]__“ভগবন্” ভগ্ন হইয়াছে।” 

[ আরুণি ]__ইহাতে কি দেখিতেছ ?"? | ৰ 

[ শ্বেতকেতু ]--“ভগবন্, কিছুই না” | ৬১২১, 
টি ] তাহাকে বলিলেন “সৌমা, [ বীজের ] এই যে অগুপরিমাণ 

অংশটি, তাহ! ] দেখিতেছ না; সৌমা, এই অণুর মধ্যেই ঈদৃশ মহান্‌ 
রা অবস্থান করে। 'সৌমা, শ্রদ্ধাবান্‌ হও ।+ ৬১২২ 
“সই যে এই আশমা [ সা, এই সমস্ত (জগণ্ড) এতদাত্মক চি 
আত্মক )। তাহা সত্য? তিনি আত্মা ; শ্বেতকেতু” তুমিই তাহ! ।” 
| স্বেতকেতু বলিলেন ] “তর্গবান্‌ পুনরায় আমাকে বুঝাইয়! দিন।” 
[“আঁরুণি,] বলিলেন “সৌম্য, তাহাই হোক্‌।” ৫1১২৩ 
“সহ ষষ্ঠ অধ্যায় দ্বাদশ খণ্ড 


(১) ব্যাখ্যা__যেমন অধৃষ্ত নতি লুপ বীজাংশ হইতে বটবৃক্ষ উৎপর হয় 
ইরূপ অদৃশ্ত অতিন্ক্ম “সৎ হইতে নাম- রী স্ুল কার্ধরপ (929০) জগৎ, 
পন তুইয়াড়ে এই, কথায় শ্রদ্ধা কর-_শ। রে 3 


হট ন্যায় সবাধশ ব বযাখযা সমান 


৭২ বাংলায় উপনিষহ . ১৬১ 
ষষ্ঠ অধ্যায় ত্রয়োদশ খণ্ড 
€*সও+ অদৃশ্য ) 
“এই লবণ [ -খও ] [ ঘটপুর্থ ] জলে ফেলিয়া পরে প্রাতঃকালে আম 
নিকট আমিও ।” তিনি ( শ্বেতকেতু ) তাহাই করিলেন [পরা 
আরুণি ] তাহাকে বলিলেন “বৎস, রাত্রিতে যে লবণ [ -খণ্ড ] জা 
ফেলিয়াছিলে তাহা! আনয়ন কর।” তিনি ( শ্বেতকেতু ) অন্ুসন্ধা 
করিয়া অবগত হইলেন ন। ( অর্থাৎ, প্রাপ্ত হইলেন না )* যেহেতু 
জলে,] বিলীনই হইয়াছিল ৷ ৬ 
[ আরুণি ]-_“বগুস, ইহার (এই জলের) উপরিভাগ হ্ই্‌তে জল আচ 
(পান) কর; ইহা] কিরূপ?” 
[ শ্বেতকেতু ]--*্লবণ (লবণাক্ত )। 
[ আঁরুণি ] “মধ্যভাগ হইতে আচমন কর। কিরূপ ?” 
[ শ্বেতকেতু 1--“লবণ |? 
[ আরুণি ]--“অধোভাগ হইতে পান কর কিরূপ ?” 
[ শ্বেতকেতু 1--"লবণ?? 
[ আরুণি ]-_-“ইহা (এই জল ).ফেলিয়া দিয়া আমার. নিকট এস।, 
তিনি ( শ্বেতকেতু ) তাহাই করিলেন । 
[ আরুণি ] তাহাকে বলিলেন “তাহা (সেই লবণ জলমধ্যে ) সর্বদা 
বর্তমান আছে । সৌমা, [ সেইরূপ ] “সত এখানে ( এই দেহে বর্তা 
আছে)। তুমি দেখিতে পাইতেছ না। তিনি নিশ্চয়ই 
আছেন। ৬1১৩। 
«সেই যে এই অণিমা (সৎ), এই সমস্ত [ জগৎ] এতদাত্মক ( সৎ 
আত্মক)। তাহা সত্য, তিনি আত্মা? শ্বেতকেতু, তুমিই তাহা। 
[ শ্বেতকেতু বলিলেন ] “ভগরান্‌ পুনরায় আমাকে বুঝাইয়া দিন। 
[ আরুণি ] বলিলেন “সৌম্য তাহাই হোক্‌ 1১ ৬1১৩ 
ইহা হষ্ঠ অধ্যায় য়োদসশ খণ্ড 


(১) ভাবার্থ--যর্দি সই জগতের মূল, তবে তিনি প্রত্যক্ষগোচর' কেন ₹ 
না? বিগ্যমান বস্তও সকল সমম্ন প্রত্যক্ষগোচর হয় না, অথচ অন্ত প্রকারে তা 
উপলব্ধির বিষয় হইতে পারে, ভাহা' কুধাইবার জন্ত কবশখণ্ড জলে নিক্ষেগে 


/৪1১-৩, ছান্দোগ্যোপনিবত ওবও 


প রেওয়! হইছে । চক্ষু ওস্পর্শ ছারা পিগাকার লবণ প্রত্যক্ষপোচত়্ বা 
লেগ জ্জযান্থার! তাহাক় ব্স্তিত্ববোধ হম্ম। সেই্প এই দেহে “সৎ, বিশ্যমান, 
ন+ তাহারে ভিজ্ম উপাম্মে উপলন্ধি করিতে হইবে, যঙ্গিও তিনি ইজিয়ে-. 
চির নছেন-__শ 1 
বঠ অধ্যাস্স অ্রয়োদশ খণ্ড ব্যাখ্যা সমাগ্ু। 


ষন্ঠ অধ্যায়__চতুর্ঘশ খণ্ড 
“স্২৮-ভভাতেনক্স ভপাক্স 
“সৌম্য, যেমন কোন বদ্ধচক্ষু পুরুষকে গন্ধারদেশ হইতে আনিয়া, পরে 
[যদি] তাহাকে জনশৃত্য স্থানে পরিত্যাগ কর! হয়, সে যেমন সেখানে 
[ কখনও ] পুর্বমুখ, [কখনও ] উত্তর মুখ, [ কখনও ] দক্ষিণমুখ, 
[ কখনও ] পশ্চিন-মুখ হইয়া! চাকার করে 'আমি বদ্ধচক্ষু [অবস্থায় ] 
'আনীত” এবং বদ্ধচক্ষু [ অবস্থায় ] পরিত্যক্ত হইয়াছি।, ৬১৪।১ 
তাহার যেমন চক্ষুবদ্ধন মোচন করিয়া [কেহ যদি] বলে “এই দিকে 
গন্ধার দেশ ], এই দিকে গমন কর”, সে যেমন গ্রাম হইতে গ্রামাস্তরে 
উপদেশ-প্রীপ্ত, ও বিচাঁর-সমর্থ হইয়া গন্ধারদেশেই উপস্থিত হয়, জিজ্ঞাসা! 
করিয়া সেই রূপই ইহলোকে আচার্যবান্* পুরুষ [ স-ম্বরূপ ব্রহ্মকে ] 
জানেন । তাহার (ব্রহ্মবিদের ) [ব্রহ্ম-প্রাপ্তির ] ততদিনই বিলম্ব» যত 
দিন দেহ হইতে বিমুক্ত না হন । অনন্তর [ সত্-ন্বর্ূপের সহিত ] 
মিলিত হন* ৷ ৬১৪1২ 
“সেই যে এই অণিমা [ সু], এই সমস্ত [জগৎ] এতদাত্ক। তাহা 
সত্য £ তিনি আত্মা ; স্বেতকেতু, তুমিই তাহা ।” 
[ শ্বেতকেতু বলিলেন ] “ভগবান্‌ আমাকে পুনরায় বুঝাইয়া! দিন ।”* 
[ আরুনি ] বলিলেন “সৌম্য তাহাই হোঁক্‌।' ৬1১৪।৩ 
, ইহা ষষ্ঠ অধ্যায় চতুর্দশ খণ্ড 


(১) আচার্যবান্-_আচার্ধের উপদেশ দ্বার! যিনি ব্রক্গাত্বকত্ব প্রাপ্ত হইয়াছেন--র £ 

দ্যা-বন্ধনমুক্ত- _শ। 

(২) বিলম্ব--ক্রহ্গপ্রাপ্তির বিলম্ব--শ ও র। 

(৩) বিষুক্ত না হন-_কর্মত্বার। আরন্ধ দেহ যে পধস্ত ভোগ-ছবার। ক্ষয় প্রাপ্ত লা 

-শ ; ষত দিন প্রারন্ধ কর্মধার1 আরব্ধ দেহ হইতে মুক্ত না হন-_-র। 

(৪) ভাবার্থ₹_ শংকর বলেন সংই আমাদের প্রকৃত আবাস । আমাদের চক্ষু 
ইক ফামনাঞ্থার। আব্ন্ধ। এহিক কামনা আমাদের বন্ধন! যখন আমর 


৩৭৪ বাংলায়, উিপনিষত ৬১৫১-৩ 


আত্মুবিদ্‌ আচারের সাক্ষাৎ পাই, বাহার নিজের বন্ধন ছিক্প হুইয়াছে__এবং যখন 
'ভিনি পথ প্রদর্শন করেন, তখন আমরা অনুভব করি যে আমর! কেবল জগতেক় জীর্ 
নই, আমরা চরম সত্যের, অংশভৃত 4 [শংকরমতে] আমরা “তখনই মুক্ত হই যখন 
অতীতকর্ষ দ্বারা আরন্ধ দেহ বিনাশপ্রাপ্ত হয়। মুক্কি-জ্ঞান লাভের পর কৃতকর্ম 
আমাদিগকে আবদ্ধ করে না; কিন্ত যে কর্ম সমৃহদ্বার1'আমাদের দেহ প্রাপ্তি হইম্মাছে 
তাহাদের ফল আমাদিগকে ক্ষয় করিতে হইবে--রা। 

(৫) শ্বেতকেতু জানিতে চান-_-কিরূপে আত্মজ্ঞানী সৎকে প্রাপ্ত হন--জ্ঞানী কি 
এই দেহেই মুক্ত হন ; না আচি-অদ্ধি মার্গে গমন করিয়া মুক্ত হন? পরবর্তী খণ্ডে 
ইহার উত্তর দেওয়া হইয়াছে__-শ। ৃ | 

, ষষ্ঠ অধ্যাম্ব চতুর্দশ খণ্ড ব্যাখ্যা, সমাপ্ত । . 
ষষ্ঠ অধ্যায়_-পঞ্চদশ খণ্ড 
স্বভ্যুতত মিলন 
“সৌম্য, জ্ঞাতিগণ [মুমূষ্ু] রোৌগসম্তপ্ত পুরুষকে পরিবেষ্টন করিয়া 
উপবেশ্বন করে [ এবং বলে ] “আমাকে চেন কি? আমারে চেন কি?” 
যতক্ষণ না বাক মনে মিলিত হয়, 'মন প্রাণে, প্রাণ তেজে, তেজ পরম 
দেবতায় ( মিলিত হয় ) ততক্ষণ [ সেই পুরুষ ] চিনিতে পারে | ৬1১৫১ 
| অন্তর, যখন ইহার বাক্‌ মনে মিলিত হয়, মন প্রাণেঃ প্রাণ 
তেজে, তেজ পরম দেবতায় [ মিলিত হন] তখন [সেই পুরুষ ] আর 
চিনিতে পারে না । ৬১৫২ 
. সেই যে এই অণিমা (সৎ ), এই সমস্ত [ জগৎ ] এতদ্‌ (সৎ- ) আত্মক। 
ৃঁ তাহা সত্য, তিনি রা শ্বেতকেতু, তুমিই তাহ! টি ৰ 
[ শ্বেতকেতু বলিলেন ]__“ভগবান্‌ আমাকে পুনরায় বুঝাইয়া দিন” 1” 
[ আরুণি ] বলিলেন “সৌম্য, তাহাই হোক্‌__- ৬।১৫৩। 
ইহা ষষ্ঠ অধ্যায় পঞ্চদশ খণ্ড 

(১) ব্রহ্ষবিদ ও অন্রন্মবিদ্‌ উভয়েই পরমদেবতায় অর্থাৎ সতে মিলিত 'হুন। 
ব্রক্ষবিদ্‌ ফিরিম্া আসেন না, অত্রহ্মবিদ্দের পুনর্জন্ম হয় । শ্বেতকেতু জানিতে চাহেন 
আহার কারণ কি? পরবর্তা খণ্ডে মীষাংসা দেওয়া! হুইয়াছে-_শ। 1 

ষষ্ঠ অধ্যায় পঞ্চদশ খণ্ড ব্যাখ্যা সমাঞ্চ ৷ 


ষষ্ঠ অধ্যায় ষোড়শ খণ্ড 


জেন্গন্বিদনর পুনজন্স নিলো). 
“সৌম্য, [ চৌর্য সন্দেহে ] যি কোন বন্ধহস্ত পুরুষকে আনয়ন কর! হর 


[এবং বলা হয় 111. এই ব্যাক্তি] অপহরণ করিয়াছে, ইহার. [পরীক্ষার 


৬1১৬।১-৩ ছান্দোগ্যোপনিষৎ ৩৭৫: 
জন্য কুঠার উত্তপ্ত কর', সে যদি তাহার (সেই চৌর্ষের) কর্তা হয়, 
[ এবং চৌর্য অস্বীকার করে ], তাহা ছারাই সে নিজকে মিথ্য। [-বাদী 
প্রতিপন্ন ] করে। মিথ্যাচারী নিজ্রকে মিথ্যা দ্বারা আবৃত করিয়! 
তণ্ত কুঠার গ্রহণ করে এবং সে দগ্ধ হয় এবং নিহত হয়। ৬১৬১ 
আর যদি সে তাহার ( চৌধ্যের ) কর্তা না হয়, [ এবং চৌ্য অস্বীকার 
করে ], তাহ! দ্বারাই সে নিজকে সত্য [-বাদী প্রতিপন্ন] করে। 
সেই সত্যসন্ধ সত্য দ্বারা নিজকে আবৃত করিয়! তপ্ত কুঠার গ্রহণ করে, 
সে দগ্ধ হয় না, পরে মুক্তি লাভ করে। ৬১৬।২ 
সেখানে ( উপমাস্থলে ) যেমন তিনি ( সত্যসন্ধ ) দগ্ধ হন না [তেমনি 
ব্রহ্মবিদ ও অক্রহ্মবিদ উভয়েরই সৎ-আত্মক হইলেও ব্রহ্মবিদ্‌ মুক্ত হন 
_শ) সংসারে আবদ্ধ হন না--র।]১ এই সমস্ত (জগৎ) এতদাত্মক 
(দৎ'-আত্মক), তাহা সত্য, তিনি আত্মা । শ্বেতকেতু, তুমিই তাহা ।”” 
[ শ্বেতকেতু] ইহার নিকট হইতে তাহা (-সেই তত্ব) বিশেষ ভাবে 

 জানিয়াছিলেন, বিশেষভাবে জানিয়াছিলেন। ৬১৬৩ 
ইহা ষষ্ঠ অধ্যায় ষোড়শ খণ্ড 

ষষ্ঠ অধ্যায় সমাপ্ত । 

(১) ত্রদ্মবিদ্‌ ও অব্রক্ধবিদ্‌ সদাত্মক ব্রদ্বিদ সেই সৎকে ( সত্যকে ) জানেন॥ 


অত্রক্মবিদ তাহাকে জানেন না, স্তরাং ব্রহ্মবিদ্‌ মুক্ত হন বা সংসারে আবদ্ধ হন না) 
আত্রদ্ষবিদ্‌ মুক্ত হন না বা সংসারে আবদ্ধ হন_-শ ও র। 


যষ্ঠ অধ্যায় ঘোড়শ খণ্ড ব্যাখ্যা সমাপ্ত । 


৩৭৬, বাংলায় উপনিষং ৭1১1১৮২, 


সপ্তম অধ্যয়-_প্রথম থণ্ড 
সনব্ক্ুমান্ম-নাল্লদ-সংন্য!দ 
( নাম ব্রহ্ম ) 

[ একদিন ] নারদ সনকুমারের১ নিকট উপস্থিত হইলেন এবং তাহাকে 
বলিলেন “ভগবন্, অধ্যাপন করুন|” [ সনকুমার ] তাহাকে 
বলিলেন “তুমি যাহ জান, তাহার সহিত আমার নিকট উপস্থিত হও 
( অর্থাৎ তুমি যাহা জান, তাহা! আমাকে প্রথম বল ) তাহার অধিক 
[ ধাহ জানি তাহা ] তোমাকে বলিব |” ১5 
তিনি (নারদ ) বলিলেন “ভগবন্, আমি খখেদ অধ্যয়ন করিয়াছি, 
ধজুর্বেদ, সামবেদ ও চতুর্থ [ -স্থানীয় ] 'অথব ( অথর্ববেদ ), পঞ্চম, 
[-স্থানীয় ] ইতিহাস-পুরাণত, বেদসমূহের বেদ (ব্যাকরণ)*, শ্রাদ্ধতত্ব, 
গাণত, দৈব- ( উত্পাতবিষয়ক ) বিদ্যা, নিধিতত্ব্ৎ, ভর্কশাস্ত্র, একায়ন৬, 
দেববিদ্যা ( নিরুক্ত ), ত্রহ্ষবিদ্যা"১ ভূতবিদ্যা, ক্ষত্রবিষ্যা ( ধনুবোদ ), 


(১) সনৎকুমার-ছা- উ. ৭২৬২ অনুসারে সনতৎকুমারকে বন্দ বলা হয়। 
ব্রক্ষবৈবর্ত পুরাণ মতে তিনি পঞ্চমবর্মীয় বালক | যাহা'র চুড়া উপবীত হয় নাই, 
যিনি বেদ-সন্ধ্যাবিহীন, স্বয়ং নারায়ণ ধাহার গুরু | হরিবংশে তিনি নিজের পরিচয় 
এইরূপে দিয়াছেন “আমি যেন্ধপ উৎপন্ন হইয়াছি, সেইরূপ কুমারই আছি জানিবে। 
সেই জন্য আমার নাম দেওয়া! হইয়াছে 'সনৎকুমার। বামন পুরাণ অনুসারে, 
ললৎকুমার ধর্ম ও অহিংসার চারপুজের মধ্যে জ্যেষ্ট পুত্র । (রাধাকুষ্ূনের ৮. খব/. 
হইতে গৃহীত) | “ননৎ? শবের অর্থ ত্রঙ্গা ও সর্বদী। সেই অর্থে তিনি ব্রহ্জার পুত্র 
অথবা! চিরকুমার--মনি. উলি.। শংকর সনৎকুমারকে যোগীশ্বর ও ক্রন্দিষ্ঠ 
বলিয়াছেন। রংগরামাছজ তাহাকে যোগীশ্বর বলেন । 

(২) রাধাকষ্ণন বলেন শিক্ষিত নারদ অশিক্ষিত সনৎকুমারের নিকট উপ- 
দেশের জন্য গমন করেন। আত্মোপলব্ধির জন্য ধর্ম ও প্রেমের সাধন শাস্তরজ্ঞান 
'অপেক্ষা বেশী প্রম্নোজনীয়।; 

(৩) ইতিহাসপুবাণ__মহাভারত-_-শ ও র। | 

(৪) মহাভারত পঞ্চমবেদ, এই পাঁচবেদের বেদ__ব্যাকরণ, কারণ ব্যাকরণের 
সাহায্যেই পদাদি বিভাগ করিয়া খখেদাদি বিজ্ঞাত হয়__শ। 

(৫) নিধিতত্ব--কাল তত্ব-_-শ; ভূগর্ভস্থ ধনপ্রাঞ্থির উপায়-তত্ব-_-র, ম, ও ছু। 

(৬) একাঁয়ন--শীতি শাস্ত্র_-শ ; তর্কশাস্ত্রের একায়ন শীখা-র। 

(৭) ব্রক্ষবিদ্যা_বেধাঙগভূত শিক্ষার্দি-_র। ব্রদ্ষের- ধক যঙ্গুঃ সামের বিদ্য! 
শিক্ষা কল্প ও ছন্দ--শ। |] 


৭1১1৯-৫ ছান্দোল্োপনিষত ওপণী: 


নক্ষত্রবিদ্যা, সর্প-ফেবজ্ধন বিদ্া”, এই কল, ভগবন্, আমি অধ্ায়ন 
রুরিয়াছি। ৭1১২, 
“ভগবন্। [এই সকল অধ্যয়ন করিয়াও] আমি কেবল মন্ত্রবিদ্‌* 
হুইয়াছি, আত্মবিদ্‌্* হই নাই। ভগবত-সদৃশদের নিকট গুনিয়াছি যে 
আত্মবিদ্‌ শোক১* উত্তীর্ণ হন। ভগবন্, আমি শৌক করি, সেই 
আমাকে শোকের পরপারে উত্তীর্ণ করুন|” [সনৎকুমার ] তাহাকে 
বলিলেন “তুমি যাহ অধ্যয়ন করিয়াছ, তাহা “নাম? মাত্র । ৭১1৩ 
ধরণ্েদ নাম মাত্র, যজুর্বেদ, সামবেদ, চতুর্থ [-স্থানীয়] আধর্বণ ( অথর্ব 
বেদ ), পঞ্চম [-স্থানীয় ] ইতিহাস-পুরাণ, বেদসমূহের বেদ ( ব্যাকক্পণ ), 
শ্রাদ্ধতত্‌, গণিত, দৈব [ -উৎ্পাতবিষয়ক ] বিদ্যা, নিধিতত্ব, তর্কশান্ত্র, 
একায়ন, দেববিষ্তা, ভূতবিদ্যা, ক্ষত্রবিদ্যা, নক্ষত্রবিদ্া, সর্প দেবজন-বিদ্তা, 
এই সমুদয় নামই । তুমি নামকে (ত্রহ্মরূপে ) উপাসনা কর 
যিনি নামকে ব্রহ্মরূপে .উপামনা করেন, নামের গতি যতদূর ততদূর 


পর্যস্ত ইহার যথেচ্ছগতি হয়, যিনি নামকে ত্রন্মরূপে উপাসনা করেন ।” 
[নারদ ]__“ভগবন্‌ নাম অপেক্ষা শ্রেষ্ঠ [কিছু] আছে কি?” 
[ সনশুকুমার ]--“নাম অপেক্ষা শ্রেষ্ঠ নিশ্চয়ই আছে।” 


[ নারদ ]-__“ভগবান্‌ তাহা! আমাকে বলুন | ৭1১1৫ 
ইছা সপ্তম অধ্যায় প্রথম খণ্ড 


(৮) সর্পদেবজন বিদ্যা সর্পবিদ্যা ও দেবজন বিদ্যা অর্থাৎ গন্ধযোগ (কুস্কমাদি 
পন্ধ্রব্য নির্মাণপ্রণালী ), নৃত্য-গীত-বাদ্য-শিল্পাদি বিজ্ঞান--শ; দেব-বিদ্য1-গান্বর্ব 
শাস্ত্র, জন-বিদা।- আমুর্ধেদ-_র 1 

(৯) মন্ত্রবিদ__শবাার্থমাত্র ঘিনি জানেন অথবা কর্মবিদ_-শ) কর্মতত্বজ্ঞ--ছু? 
কেবলমাত্র শবব্রহ্মনিষ্ঠ, অথবা মন্ত্রপ্রধানক্নিষ্ঠ-র 5 1000৮206  দ০:0৪---র ; 
উন 0015 ৪7:08] €৪৮--বঝা। (খ) আত্মবিদ-- পরব্রক্মবিদ-_-র ) 00০ 02 
৪91 রা ও ঝা। 

(১০) শোক- মনভ্তাপ-_-শ 7; সংসার--র; ৪০2০৮--রা। 

(১৯) নামকে উপাসনা কর--প্রতিমাঁকে যেরূপ বিষ্ুবুদ্ধিতে' (বিষণ মনে 
করিয়া) উপাসনা করে, নামকেও সেইক্প ব্রহ্ধবুদ্ধিতে উপাসনা করিবে--শ 
নামই ব্রক্ধ এইকপে উপাসন। করিবে--র। 


সপ্তম অধ্যায় প্রথম খণ্ড ব্যাখ্যা লাঞ্চ | 


৭৮ বাংলায় উপনিষৎ ৭২।১-২ 


সপ্তম অধ্যায়_দ্বিতীয় খণ্ড 
বাক অন্ধ ) 
নিন ] “বাকৃ* নিশ্চয়ই নাম অপেক্ষা শ্রেষ্ঠ । বাঁকই খণেদ 
বিজ্ঞাপিত করে, যভূর্বেদ, সামবেদ, চতুর্থ [ -স্থানীয় ] আথর্বণ ( অথর্ব 
'বেদ ), পঞ্চম [ স্থানীয় ] ইতিহাস-পুরাণ, বেদসমূহের বেদ (ব্যাকরণ ), 
শ্রাদ্ধতত্ব, গণিত, দৈববিষ্ঠা, নিধিতত্ব, তর্কশান্ত্র, একায়ন, দেববিদ্যা, 
রহ্ষাবিদ্ঠা, ভূতবিদ্যা, ক্ষত্রবিদ্ভা, নক্ষত্রবিষ্ভা, সর্পদেবজন-বিদ্যা, ফ্্যুলোক, 
পৃথিবী, বায়ু, আকাশ জল তেজ, দেবগণ, মন্ুস্তগণ, পশুসমূহ, গৃক্ষিগণ, 
তৃণ ও বনস্পতি-'সমূহ, শ্বাপদ সকল, কীট পতঙ্গ পিপীলিকা পর্যস্ত, 
ধর্ম ও অধর্ম, সত্য ও অনৃত, সাধু ও অসাধু, হৃদয়জ্ঞ (প্রিয়) ও 
'অন্হদয়জ্ঞ, [বাুই বিজ্ঞাপিত করে ]। যদি বাক না থাকিত,.তবে 
ধর্ম ও অধর্ম বিজ্ঞাপিত হইত নাং । সত্য ও অন্ত, সাধু ও"'অসাধুঃ 
হ্ৃদয়জ্ঞ ও অন্গদয়জ্ঞ এই সমস্ত বাঁকৃই বিজ্ঞাপিত করে। [হুতরাং ] 
'বাকৃকে| ্র্ধরূপে ] উপাসন কর। ৭1২১ 


খিনি বাকুকে ্রদ্মৰূপে উপাঁসনা করেন, যতদুর পর্যস্ত বাকের গতি, 
ততদূর সত ইহার যথেচ্ছ-গতি হয়, যিনি বাকৃকে ব্রহ্মরূপে উপাসনা 
_ করেন।” | 
(নারদ ]--ভগবন্‌, বাক্‌ অপেক্ষা শ্রেষ্ঠ [কিছু ] আছে কি?” 
[ সনৎকুমার ] “বাক অপেক্ষা শ্রেষ্ঠ নিশ্চয়ই আছে ।” 
[ নারদ ]__““ভগবান্‌ তাহ! আমাকে বলুন।৮ ৭২২ 
ইহা সপ্তম অধ্যায় দ্বিতীয় খণ্ড 
(১). বাক্‌-_বাগিন্দ্িয়--শ ওর। শংকর বলেন-বাগিক্রিয় জিহ্বামূলাদি অষ্ট 
স্থানে স্থিত এবং বর্ণসমূহের প্রকাশক । অষ্ট স্থান হইতেছে-_বক্ষ, কণ্ঠ, মস্তক, 
'জিহবামূল, দত্ত॥ নাসিক, ওষ্ঠ এবং তালু-ছু। 


(২) শংকর বলেন-বাগিক্দ্িম-অভাবে অধ্যয়নের অভাব, অধ্যয়ন-অভাবে, 
ঞথেদাদির অর্থাবগতির অভাব, অর্থাবগতির অভাবে ধর্মাধর্স বিজ্ঞাপিত হইত না। 


. সপ্তম অধ্যাক্স খ্রিতীয় খণ্ড ব্যাখ্যা সমাপ্ত । 


প্হখ 





সপ্তম অধ্যায়-তৃতীয় খণ্ড. 
সন অঙ্গ) 

[ সনতকুমার ]-্্মন. নিশ্চয়ই বাক্‌'ণ্‌ নইন্দিয় ] - অপেক্ষা? শ্রেষ্ঠ । 
[ হস্ত-] যুগ্রি'' যেমন হুইটি আমলকী | ফল”, বা ছুই-বীদরী [ফল ), বা 
হুইটি অক্ষ (বহেড়া ); [ফল।]কে' অনুভব রুয়ে* সেইকণি মন বাক্‌ ও 
নামকে অন্ভব করে* তিনি (কোন পুরুষ ) যখন মন দ্বারা মনন 
করেন “আমি মন্ত্র অধ্যয়ন করিব' তখন তিনি অধায়ন করেন। [যখন 
মনন করেন ] “আমি কর্ম করিব+--.তাধ্ম কর্ম করেন। [যখন মনন 
করেন ] “আমি পুত্র ও! পিশু .পাইতে, ইচ্ছা করি” তখন তিনি [ তাহা ] 
লাভ করেন। [যখনু, মনন. করেন ] “আমি ইহলোকি”৪"পরলোক 
পাইতে ].ইচ্ছা রুরি” তখন তিনি তাহ! লাভাকরেন। 1: 

মনই, আত্মা”, মই লোক*, মনই.. ব্রহ্ম: ।..মনকে [ ব্রন্ারূপে ] 
উপাসনা! করত । . 1৭৩15 


২, মন্‌ রাষ্মিজিমকো বক্তব্য রিংয়ে নিয়োজিত করেন, সেইজন্ত ' বাক্‌. মনের 
অধ _শ।! 


(২) লে আছে' “অনুর্তবতি”--অন্গভব ঝরেন, ব্যাপ্ত করিয়া খাকে-_-শ? 
অন্তর্গত করের ; 89197রা ও ঝা।। 


(৩). মনই আত্বা_্যন আছে বলিয়াই আত্মার, কর্তৃত্ব ;ও ভৌত তু, সম্ভব হয়ঃ 

সেই জন্ত মনকে আত্মা বল! হইয়াছে--্শ.১ আত্মধর্মভূনত কর্তৃত্ব মঝের কাদীন বলিয়া 
মনকে আত্মা/বলা হইয়াছে-*র | :71800 28 17:0999 £19:815--র1 ঝা | €) 
;. (8) মনইলোক- ১০160:38, 510৩ ০000--া ও ঝা. .মনা "আছে, বলিঙ্গা 
€ শ্রেষ্ঠ-). লোকপ্রাপ্তি সম্ভব হয়" এবং 'তাহার উপায় ? অনুষ্ঠান সভব হয়, সেই 
জন্ত মনকে লোক, বলা হইয়াছে--শ 5 লোকগপ্রাপ্তি' মনের ব্যাপায়াধীন' বলি 
মন লোক--র। 


| (6) 'বনই শ্দ্ষ--মন আত্মা ও লোক বলিয়াই' মন: ব্রক্জ--শ 7: ধাগাদি' হইতে 
বৃহৎ বলিয়া মন ব্রহ্ব-_র। 


€৬) ব্যাখ্যা চিভাশক্ি- যুক্ত অস্তঃকরণই য়ন। .ষনের কার্য-সংকষজ, মীমাংসা 


ও নির্বাচন। মনকে আত্মা বলা হয় কারণ আত্মার কর্তৃত্ষগুণ এবং 'ভোক্ তব গুপ, 
যাকে অন হন,মন তাহার কাধ করে-_রা। 


সম অধ্যার তৃতীয় খণ ব্যাখ্যা সমাপ্ত ।।). 


২৩৮০ ্‌ বাংলার উপনিষৎ ৭181৯-২, 


“যিনি মনকে ব্রহ্মরুপে উপাসনা করেন, মনের যতদুর গতি ততদূর 
পর্যস্ত ই হার যথেচ্ছ-গতি হয়, যিনি যনকে ব্রন্মরূপে উপাসনা করেন ।» 
নারদ ]-"ভগবনও হন অপেক্ষ! শ্রেষ্ঠ কিছু ] আছে কি ?% 
[ সনত্কুমার 1 “মন অপেক্ষা! শ্রেষ্ঠ নিশ্চয়ই আছে 1১, 
: [নারদ ভগবান, আমাকে তাহা বঙ্গুন 1” ৭1৩1২ 
ইহ! সপ্তম অধ্যায় তৃতীয় খণ্ড 


(সংকল্প অন্ষ ) | 
[ সনশুকুমার ]--“সংকল্প নিশ্চয়ই মন অপেক্ষা শ্রেষ্ঠ। যখনই; 
( প্রথমে ) [মানুষ] সংকল্প করে, পরে মনন করে, পরে বাকৃকে 
প্রেরণ ফরে- তাহাকে ( বাকৃকে ) নামে ( নামোচ্চারণে ) প্রেরণ করে ॥ 
মপমে মন্ত্রসমূহ “এক' হয়, মন্ত্রসমূহে কর্ম সকল এএক' হয়ৎ। ৭181১ 
সেই সকলের [ মন, বাক্‌, নাম, মন্ত্র ও কর্মের ] সংকল্পই একমাত্র গতি, 
সংকল্পই ইহাদের আত্মা, এবং ইহারা সংকল্পে প্রতিষ্ঠিত । হ্যলোক 
ও পৃথিবী [যেন] সংকল্প করিয়াছে, বায়ু ও আকাশ [ যেন ] সংকল্প 


(১) সংকল্প--মননের ম্যায় অস্তঃকরণের বুত্তি-__ইহা কর্তবা-অকর্তব্য ' নির্ধারণ 
গুর্বক কর্সের ইচ্ছা-শ; ছচ£]- ঝা ওরা; ইহাতে ইচ্ছ' ব্যতীত চিস্তার অংশও 
ণছে_-রা; ইহ কর্তব্য এইরূপ মনন--র। 

(২) ব্যাখ্যাঁনাম লাধারণ শব্ব, মন্ত্র বিশেষ শবা। সকল যজ্ঞাদি কর্মই 
সান্রোঙ্চারণ দ্বারা অনুষ্ঠিত হল্স+ মন্ত্রহীন কর্ম ( ষজ্ঞাদি ) থাকিতে পারে ন।1 সুতরাং 
কর্মসমূহ মন্ত্রের অন্যডূতি হয়। এক হওয়৷ অর্থ অন্তভূতি হওয়)। মন্ত্র বিশেষ শব্দ, 
নেই মন্ত্রমূহ নামে--সাধারশ শবে এক (অন্তভূতি ) হয়, কারণ বিশেষ বা ব্যাপ্ত 
পদ্ধার্থ সাধারণ বা ব্যাপকে অস্তভূতি হয়-_-শ। 

(৩) ভাবার্থ-_সংক্প মনাদির গতি অর্থাৎ মনাদি' সংকলে লয় হয়। *সংকল 
ভাহাদের আত্মা” ইহার অর্থ এই--তাহাদের উত্পত্তি সংকল্পে। সংকল্পে প্রতিঠিভ 
অর্থ তাহাদের স্থিতিও সংকল্পে-শ। ম্নাদি সংকল্পকেই অনুসরণ করে ; সংকল্প 
ইহাদের আতা অর্থাৎ কত, অথব1 তাহারা সংকল্প হবার] ব্যাপ্ত; ইহাদের সত্বাও 
সংকল্লাধীন-_র | 11 62585 9912029 (বা 3০০:৪৮০-- ঝা ) আহে 605 জহ]), 09৮০ 
815 স]) 9৪ 61598 5০01] ( বা 56 20999 8) ০ 6109 সা] বা) & 80199 এছ 
8159 দ811--- রা ও ঝা।। 


“18২-৩ ছাল্ফোশ্যোপানিফৎ ্‌ হা 


করিয়াছে ; জল ও তেজ ( যেন ) সংকল্প করিয়াছে, তাহাদের সংকযলোই 
[ যেন] বৃষ্টি সংকল্প করে, বৃষ্টির সংকল্ে [ যেন] অন্ন সকেষ্ করে, 

অন্নের সংকল্পে [যেন] প্রাণসমূহ সংকল্প করে, প্রাপসমূহের সকলে 

[ যেন] মন্ত্রসমূহ সংকল্প করে, মন্ত্রূহের সংকল্লে [যেন] কর্মসকল 

সংকল্প করে, কর্মসকলের সংকল্লে [যেন] লোক* সংকল্প করে, €লাকের 

সংকল্ে [যেন] সকলেই সংকল্প করে" । সেই সংকল্প এইরূপ । তুমি 
ংকল্পকে [ ব্রহ্মরূপে ] উপাসন! কর। শ81২ 
“ধিনি সংকল্পকে ব্রন্ম [ -রূপে ] উপাসন! করেন, তিনি সংকলিত লোক 

সমূহ-__ স্বয়ং] ফ্রুব হইয়া ধ্রুব [লোক ]সমৃহ, | স্বয়ং] প্রত্তিষিত 

হইয়া প্রতিষ্ঠিত [ লোক সমূহ, [স্বয়ং] ব্যথাহীন হইয়া! ব্যথাহীন 

1 লোক সমূহ প্রাপ্ত হন। সংকল্পের যতদুর গতি, ততদুর পর্যস্ত 

ই হার যথেচ্ছ গতি হয়, যিনি সংকল্পকে ব্রহ্ম [-রূপো] উপাসনা! করেন।” 

[ নারদ 1__-“ভগবন্‌, সংকল্প অপেক্ষা শ্রেষ্ঠ [ কিছু] আছে কি? 

[ সনৎকুমার ]__-“সংকল্প অপেক্ষা শ্রেষ্ঠ নিশ্চয়ই আছে।” 

[ নারদ |-_“ভগবান্‌ তাহা! আমাকে বলুন।”? ৭181৩ 

ইহা সপ্তম অধ্যায় চতুর্থ খণ্ড 
(৪) লোক-_কর্মফল-_শ; ব্বর্গাদি লোক কর্মীধীন-__র। 
(৫) রংগরামান্ছজ বলেন এই সকল যেন স্ব স্বকতব্য সম্পাদনের জন্ত সংকল্প 


করিয়াছে। 
সগ্তম অধ্যান়্ চতুর্থ খণ্ড ব্যাখ্যা সমাক্ঠ। 


সপ্তম অধ্যায় পঞ্চম খণ্ড 
চিত আক্গ) 
[ অনশুকুমার ]--*চিত্ত১ নিশ্চয়ই সংকল্প অপেক্ষা শ্রেষ্ঠ । 
[ মানুষ ] যখনই | প্রথমে ][ কোন বিষয়ে ] সচেতন হয়, তাহার; পরে 


€১) চিত্-_( বাংলায় চিত্ত অর্থ মন--_-এখানে সে অর্থে ব্যবহৃত, হয় নাই ) 
20৮211785০5--কা 7 ৮১০৮৮ রা ও হি উপস্থিত বন্ত বা বিষয় স্হ্ষে:জেশ। 
ও কালানুষায়ী ৰোধশক্তি এবং অতীত ও অনাগত বিহয়ে প্রযোজন-নিয়গণ- সাম 
-শ; বতর্মান-বিষয়ক বোধশদ্ষি জার অতীত. ও অর্দাগভ বিষয়ে নিরূপন্ব*শ্তি 


ধরি সাহার উপিনিয়ং ৭৫19১. 


' সংকল্প করে; 'পয়েয়নীন করে, : পরে বাক: [ইন্ছ্রিয়ণুক প্রেরণ, করে__ 
তাহাকে “: ( বাঁকৃ্কে ) নামে: ( নামোচ্চারণে:) প্রেরণ করে) নামে; 
'মন্ত্রসমূহ“এক' হয়, কর্ম সকল, মন্ত্রপমূহে. এক হায়; . '....  . ৭৫1১ 
. এই; সকলের! (সংকল্প, মন; বাক্‌,” নাম, “মন্ত্র, ও; কর্মের ) চিন্তই 
. .এএকমান্ত্র গতি, চিন্তই "ইহাদের 'আত্মা, ইহারা: চিত্তেই, প্রতিষ্ঠিত। 
সেই, জন্য কেহ-যদি বহুষিদ্‌ হইয়াও '“অচিগ্ত-হন, তবে লোকে] 
ইহার সম্বন্ধে এইরূপ বলেন ' “ইনি থাকিয়াও” নাই"।' “ইনি দি কিছু 
_জানিতেম, অথবা যদি বিদ্বান 'হইতেন ' তব এইরূপ “আচ রি 
'না। আর, যদি । অল্নবিদ্‌' ও চিন্তবান্‌ হন, তবে [ লোকে ] 
(তাহার কথা-) শুনিতে ইচ্ছ। :করে,' চিতই ইহাদের একমাত্র গতি, 
চিতই আত্মা, চিতই প্রতিষ্ঠা চিক র্বরূপে ] উপাসনা কর। | 


৭1৫1২ 
ধিনি চিত্তকে; রহ্ধ “পে ] উপাসনা করেন, তিনি চিত্ত" লোকদমূহ-_ 


[ন্য়ং ] বর হইয়। ক্রু "লোক ] সমূহ, ্য়ং ] প্রতিষ্ঠিত হইয়। 
প্রতিষ্িত] 'লোঁক- [ সুই, ]. স্বর ব্যথাবিহীন হইয়া ব্যথাবিহীন 
1 লোক- ] সমূহ- প্রাপ্ত হন। ধিনি চি্তকৈ রন্ধরূপে উপানা করেন, 
যতদূর পর্যস্ত চিত্তের গতি ততদূর প্যস্ত ই'হাঁর যথেচ্ছ গতি হয় ।” 

[ নারদ ]-_“ভগবন্‌ঃ চিত্ত 'অপেক্ষা শ্রেষ্ঠ [ কিছু ]'আছে কি?” 

1 সম্কুমীরি 1 চিত্ত অপেক্ষা শ্রেষ্ঠ নিশ্চয়ই আছে।৮" ্‌ 
[ নারদ | “ভগবান্‌: তাহা আমাকে 'রলুন।7”+ ৭1৫1৩. 

ইহা! সপ্তম অধ্যায় পঞ্চম খণ্ড 


_ শ.ছু.। বতামান অর্তীত: ও অনাগত বিষয়ে প্রয়োদ্জন-সন্বদ্ধে চিস্তাহরূপ 
্রনবৃতি বিশিষ মন-_র। 78755 

(২) অচিত-_প্রীঞ্চ,)ও-স্সপ্রান্ত। বিরার বো: ও বিবৈচনা-রি হিত--শ £: কোন 
ব্যয়ে প্রয়োজননিরূপণে ক্ষমতাঁবিহীন-_র ; ঢা এসা০0০1166 

|" 

(৩) চিততলোকসমূহ-_মূলে আছে “চিত্তান্‌ লোকান্‌ ০210 189 1068 
62১০8৮৮৯-র। 7. শউখচিউ লোবসমূহ (কর্মনারী। সঞ্চিত” '(লোকলমৃহণ--শ গর; 
বুদ্ছিমান্দের গুণের হ্বারাঠসঞ্চিত বা 'অজিত--শ 31”যে' সমুদয় ধোক্চের বিষয় বিবেটন। 
৫ চিত্-) কনা হইঘ়াছে-মহেশচন্্রঘোষধ 


1 সোরাপাত্র, সাগাচাতা িগাপ্া হা আশা আশিস] 


ম৩।১-৭ ছান্দোগ্যোপনিষৎ ৩৮৩. 


সপ্তম অধ্যায়__ বউ খণ্ড 
€ খান ব্রজ ১ 

1 সনৎকুমার ]-_“ধ্যান* নিশ্চয়ই চিত্ত অপেক্ষা শ্রেষ্ঠ। পৃথিবী যেন 
ধ্যান করিতেছেন, অস্তরিক্ষ যেন ধ্যান করিতেছেন, হযন্দোক যেন ধ্যান 
করিতেছেন, জল যেন ধ্যান করিতেছেন, পর্ধতসমূহ যেন..ধ্যান 
করিতেছেন, দেবমন্ুস্তগণ যেন ধ্যান করিতেছেন। সেই জন্য 
মন্ুস্তগণের মধ্যে যাহারা ইহলোকে মহত্ব প্রাপ্ত হন, তাহারা যেন 
ধ্যান-ফলের অংশী হন। আর যাহারা ক্ষুদ্র, তাহারা কলহমীল, 
পরদৌব-প্রকাশক এবং পরদোষ-প্রচারক হয়। আর যাহারা থ্রভূ” 
তাহারা যেন ধ্যানফলের অংশী হন। ধ্যানকে | ব্রহ্মরূপে ] 
উপাসন! করিবে । | 7 ৭৬৬, 
“যিনি ধ্যানকে ত্রহ্মরূপে উপাসনা ,করেন, ধ্যানের যতদূর: গতি ততদূর 
পর্যন্ত ই হার যথেচ্ছ গতি হয়, যিনি ধ্যানকে ব্রহ্মারূপে উপাসনা করেন।” 
| নারদ 4--“ভগৰন্‌, ধ্যান অপেক্ষা শ্রেষ্ঠ [ কিছু ] আছে কি?” 
1 সনত্কুমার 1--“ধ্যান অপেক্ষা [ শ্রেষ্ঠ ] নিশ্চয়ই আছে ।”. : ৬২ 
1" নারদ 1__ভগবান্‌ তাহা আমাকে বলুন।” 

ইহা সপ্তম অধ্যায় যষ্ঠ খণ্ড 


(১) ধ্যান--একাপ্রতা, ভিন্নজাতীয় চিন্তা নিরোধপুর্্বক একই অবলম্বনে নিশ্চল 
গ্রানপ্রবাহ__শ? বিজাতীয় প্রত্যয় পরিত্যাগপুর্বক অব্যবহিত একচিস্তন--র ; 
১০৮065০150০ রা] ও ঝা। পতঙ্জলি বলেন প্রত্যয়ৈকতানতা ধ্যানম্‌ (পা* 
হ. ৩।২)- প্রত্যয়ের (জ্ঞানবৃত্তির ) একতানতাই ধ্যান। ্ 

(২) ভাবার্থ২যেমন যে মনুষ্যগণ ধ্যান করেন ও শাস্তভাব প্রাপ্ত হন, তাহার! 
স্থর ও প্রতিষ্ঠিত হন, তেমনি পৃথিবী অস্তরিক্ষ প্রভৃতি যেন ধ্যানের ফলেই স্থির ও 
প্রতিষ্ঠিত হইয়াছেন__রা। | 

(৩) €দবমন্ষ্যগণ- দেবগণ এবং মনুষ্যগণ, অথবা দেবসদৃশ মন্ুষ্যগণ-_-শ। 

সপ্তম অধ্যায় বষ্ঠ খণ্ড ব্যাখ্যা সমাপ্ত । 


সপ্তম অধ্যায় সপ্তম খণ্ড 

€ব্বিত্ভান আন্ষ ১ রঃ 

1 সনগুকুমার ]--“বিজ্ঞান১ নিশ্চয়ই ধ্যান অপেক্ষা শ্রেষ্ঠং। বিজ্ঞান .. 
ঘ্বারাই খথেদ বিশেষভাবে জানা বায়? : দুরবেদ, লামবেদ; চতুর্থ 


টি ংলায় উপমিষত ৭৭1-২ 


[ -স্থাঁনীয় ] আধথ্বণ ( অথর্বেদ ), পঞ্চম [ -স্থানীয় ] ইতিহাস-পুরাণ, 
বেদসমূহের বেদ (ব্যাকরণ ), শ্রাদ্ধতত্ব, গণিত, দৈববিদ্ভাঃ নিধিতত্ব, 
তর্কশাস্ত্র একায়ন ( নীতিশাস্ত্র_শ), দেববিদ্যা, ব্রন্মবিষ্তাঃ ভূতবিদ্া, 
ক্ষত্রবিদ্যাঃ নক্ষত্রবিদ্য1, সর্প দেবজনবিষ্যা, হ্যুলোক, পৃথিবী, বায়ু, আকাশ, 
জল, তেজ, দেবগণ, মনুষ্যগণ' পশুসমূহ, পক্ষিসমূহ, তৃণ ও বনস্পতি সমূহ, 
শ্বাপদসমূহ, কীট পতঙ্গ পিগীলিক। পর্যস্ত [ ক্ষুদ্র প্রাণিসমূহ ], ধর্ম ও 
অধর্ম, সত্য ও অনৃত, সাধু ও অসাধু, হৃদয়জ্জ ও অহ্ৃদয়জ্ঞ, অন্ন ও রস, 
ইহলোক ও পরলোক, বিজ্ঞানের দ্বারাই বিশেষরূপে জান যায়। 
বিজ্ঞানকে [ ব্রহ্মরূপে ] উপাসনা কর। ৭1৭1১ 
“যিনি বিজ্ঞানকে ব্রহ্ম [-রূপে ] উপাসনা করেন, তিনি বিজ্ঞানবান্‌ ও 
ভ্লনবান্দের লোকসমৃহ প্রাপ্ত হন। বিজ্ঞানের গতি যতদূর, ততদূর 
পর্যস্ত ইহার যথেচ্ছ-গতি হয়, যিনি বিজ্ঞানকে ব্রচ্মরূপে উপাসনা করেন ।”, 
[ নারদ 1-_-“বিত্জান হইতে শ্রেষ্ঠ (কিছু ) আছে কি? 
[ সনগুকুমার ]-__-*ণবিজ্ঞান অপেক্ষা শ্রেষ্ঠ নিশ্চয়ই আছে।” 
[ নারদ ]--“ভগবান্‌ আমাকে তাহা বলুন |” ৭৭২ 
ইহা সপ্তম অধ্যায় সপ্তম খণ্ড 
(১) বিজ্ঞান-_-0100:67868109105--রা 7) 168৮01776--ঝ1 3 শান্ত্রার্থবিষয়ক জ্ঞান 
-শ 7 প্রমাণজনিত জ্ঞান র। | 
(২) বিজ্ঞান অর্থাৎ শাস্ত্ার্থবিষয়ক জ্ঞান ধ্যানের কারণ বলিয়া ধ্যান হইতে 
শ্রেষ্ঠ । কিরূপে? বিজ্ঞানের সাহীযোই লোক বেদার্থ জানিতে পারেন, বেদের 
সেই প্রমাণজনিত সেই অর্থ বিজ্ঞান ধ্যানের কারণ বা প্রবর্ক--শ। ধ্যান শ্বৃতি- 
সম্ততি (প্রবাহ) লক্ষণযুক্ত, আর বিজ্ঞান প্রমাণজনিত জ্ঞান, সেই জন্য বিজ্ঞান 


শ্রেঠ--র। 
সপ্তম অধ্যায় সপ্ধম খণ্ড ব্যাখ্য। সমাপ্ত । 


সপ্তম অধ্যায়-_অগুম খণ্ড 
(বল ভ্রহ্গা 
[ সনশকুমার -]--“বল১ নিশ্চয়ই বিজ্ঞান অপেক্ষা শ্রেষ্ঠ।২ [কারণ] 
শত বিজ্ঞানবান্‌ ব্যক্তিকে একজন বলবান্‌ ব্যক্তি কম্পিত করেন। 
যখন কেহ বলবান্‌ হন, তখন তিনি উত্থাতা হন। উত্থাতা [ আচার্য ও 


“৭1৮1২ ছান্দোগ্যোপনিষ্ৎ ৩৮৮% 


বিদ্বান্দের ] পরিচর্াকারী হন। পরিচর্যাকারী [ আচার্য ও বিদ্বান্দের ] 

সমীপে উপবেশন-কারী হন, [ উপদেষ্টা আচার্ষের ] ভ্রষ্টা হন, [ তাহার 

উপদেশ-] শ্রোতা হন, [সেই উপদেশ ও যুক্তির |] অননকারী হন, 

[ উপদেশ ও যুক্তি মননের ফলে ] বোদ্ধা হন, [ উপলব্ধির ফলে ] 

কর্ত হন, [ কর্ম অনুষ্ঠান করিয়া ] বিজ্ঞাতা হন। বল দ্বারাই 

পৃথিবী স্থিত থাকে, বল দ্বারাই হ্যলোক, বল দ্বারাই অস্তরিক্ষ, 

বল দ্বারাই পর্বতসমূহ বল দ্বারাই দেবমনুষ্যগণ, বল ছ্বারাই তৃণ ও 

বনস্পতিগণ, শ্বাপদগণ» কীটপতঙ্গ পিগীলিক! পর্যস্ত [ ক্ষুদ্র প্রাণিগণ 7, 

বল দ্বারাই লোক স্থিত (প্রতিচিত ) থাকে । বলকে | ব্রহ্গরূপে ] 

উপাসনা কর। ৭1৮1১ 

“ঘিনি বলকে ব্রহ্ম [রূপে] উপাসনা করেন, যতদুর বলের গতি, 

ততদুর পর্যস্ত ই হার যথেচ্ছগতি হয়|” 

[ নারদ ]_-“ভগবন্, বল অপেক্ষা শ্রেষ্ঠ কিছু আছে কি?” 

[ সনতকুমার ]-_'*বল অপেক্ষা শ্রেষ্ঠ নিশ্চয়ই আছে ।” 

| নারদ ]__-“ভগবান্‌ তাহ! আমাকে বলুন | ৭1৮২ 

ইহ] সপ্তম অগ্যায় অষ্টুম খণ্ড 

(১) বল-_-8586৮,--রা7; 0০%০৮--ঝ1 1 অল্নাহার-জনিত (ছা. উ* 
৬।৭।১-৩) মনের জ্ঞাতব্য বিষয় উপলব্ধি করার প্রতিভা বা শভি--*ণ 

(২) বল বিজ্ঞানেরও কারণ, বল ব্যতীত বিজ্ঞান লাভ হয় না, শুধু সেই জন্যই 
বল বিজ্ঞান অপেক্ষা শ্রেষ্ঠ নম জগতে আমরা বলের শ্রেষ্ঠত্ব প্রত্যক্ষ করি-.এক বলবান্‌ 
শত বিজ্ঞানবান্কে কম্পিত করে__আ1। পরিচণা, উপসদন, শ্রবণ, মনন, নিদিধ্যা- 
লন প্রভৃতি বললাধ্য বলিয়া বল বিজ্ঞান অপেক্ষা শ্রেঠ__র। 

সপ্তম অধ্যায় অষ্টম খণ্ড ব্যাখ্যা সমাপ্ত 
সপ্তম অধ্যায় নবম খণ্ড 

[ সনৎকুমার ]__“অন্ন নিশ্চয়ই বল অপেক্ষা শ্রেষ্ঠ*। সেই যদি কেহ 

দশ [দিনও ] রাত্রি আহার ন! করেন, তিনি যদি জীবিত ও থাকেন, 

তিনি অনদ্রেষ্টা (দৃষ্টিবিহীন, ) অশ্রোতা (শ্রবণবিহীন ), অস্ত! 

( মননবিহীন ), অবোদ্ধা ( বোধবিহীন ), অকতণ। (ক্রিয়াবিহীন ). 

২৫ | টি 


৩৮১ বাংলায় উপনিষৎ ৭।৯।২ 


ও অবিজ্ঞাতা ( বিজ্ঞানবিহীন ) হন। আর, [ যদি ] অল্পগ্রহণ করেন, 
তবে তিনি দ্রষ্টা হন, শ্রোতা হন, মননকারী হন, বোদ্ধা হন, কতণ হন। 
ও বিজ্ঞাতা হন। অন্নকে [ ব্রহ্মরূপে ] উপাসনা কর 1৮, ৭1৯।১ 
যিনি অল্পকে ব্রহ্ধ [-বূপে ] উপাসনা করেন তিনি “অন্নবান্‌* ও পপাঁনবান,, 
লোকসমূহ প্রাপ্ত হন। অন্নের যতদূর গতি, ততদুর প্র্যস্ত ইহার' 
যথেচ্ছগতি হয়; যিনি অন্রকে ব্রহ্গূপে উপাসনা করেন ।” ৭1৯।২ 
[ নারদ ]_ ভগবন্‌, অন্ন অপেক্ষা শ্রেষ্ঠ কিছু আছে কি? 
[ সনণুকুমার )--“অন্ন অপেক্ষা শ্রেষ্ঠ নিশ্চয়ই আছে ।” 
[নারদ ]__“ভগবান্‌ আমাকে তাহা! বলুন ।”। 

ইহা সপ্তম অধ্যায় নবম খণ্ড 


(১) অন্ন বল অপেক্ষা শ্রেষ্ঠ_-অন্ন বল-লাভের কারণ বলিয়া_শ; বল-সম্পাদক 
বলিয়া! অন্ন বল অপেক্ষা শ্রেষ্ঠ-_র। 


সপ্তম অধায় নবম থণ্ড ব্যাখ্যা সমাপ্র 


সপ্তম অধ্যায়_ ধশম খণ্ড 
€জল ত্রজ্ম) 


[ সনতকুমার ]-“জল নিশ্চয়ই অন্ন অপেক্ষা শ্রেষ্ঠ।১ সেই জন্য যখন 
নুবৃষ্টি না হয়, তখন অন্ন অল্পতর হইবে [মনে করিয়া ] প্রাণসমূহ ব্যথিত 
হয়। 'আর যদি স্বুষ্টি হয়, বহু অন্ন হইবে [মনে করিয়া ] প্রাণসমূহ 
আনন্দিত হয়। এই জমুদয়ে জলই মূর্ত হইয়াছে__এই যে পৃথিবী, 
এই যে অন্তরিক্ষ, এই যে ছ্যুলোক, এই যে পর্বত সমূহ, এই যে দেব- 
মনুষ্যগণ এই যে পশুসমূহ, পক্ষিসমূহ, তৃণ ও বনস্পতিসমূহ, 
শ্বাপদসমূহ, কীট পতঙ্গ পিগীলিকা পর্যস্ত [ক্ষুদ্র প্রাণিসমূহ ] এই 
সকলে জলই মূর্ত হইয়াছে । 'জলকে [ব্রহ্মরূপে] উপ1ষনা কর। ৭/১1১ 
“যিনি জলকে ব্রন্ধ [রূপে ] উপাসনা করেন তাহার সর্ব কামনা তৃপ্ত 
“য়, জল্লের যতদূর গতি ততদূর পর্যন্ত ই হার যথেচ্ছ গতি হয়, ঘিনি, 
জলকে ব্রহ্দ [-রূপে ] উপাসন1 করেন ।” 


৭1১১২ ক্ছান্দোগোপনিষৎ ৮৭ 


1 নারদ 1_-“ভগরন্‌, জল অপেক্ষা গ্রোষ্ঠ কিছু আছে কি ?” 

[ সনতুকুমার ]__-“জল অপেক্ষা শ্রেষ্ঠ নিশ্চয়ই আছে” 

[ নারদ ]_-ভগবান্‌ তাহা আমাকে বলুন । ৭১০।২ 

ইহা সপ্তম অধ্যায় দশম খণ্ড 
(১) জলই অন্নের কারণ বলিয়! জল অন্ন অপেক্ষা অেষ্ঠ--শ। 
সপ্তম অধ্যায় দশম খণ্ড ব্যাখ্যা সমাপ্ত 
সপ্তম অধ্যায় একাদশ খণ্ড 
০তজ ত্রঙ্গ 

[সনতকুমার ]-"তেজ নিশ্চয়ই জল অপেক্ষা শ্রেষ্ঠ১। [যখন] 
সেই এই [তেজ] বায়ুকে গ্রহণ২ করিয়। আকাশকে অভিতণ্ত করেন, 
তখন [ লোকে 1 বলে, [ জগণ্ডকে ] সম্তপ্ত করিতেছে, [ দেহকে ] উত্তপ্ত 
করিতেছে, বৃষ্টি হইবে । তেজ প্রথমে তাহা (নিজের রূপ ) দর্শন 
করাইয়৷ পরে জল স্থ্টি করেন। সেই ইহা ( তেজ্জই ) মেঘগজন-রূপে 
উধ্ব-গাঁমী ও বক্রগামী বিছ্যুৎ্গণের সহিত বিচরণ করেন। সেই জঙ্য 
[লোকে] বলে 'বিছযাৎ চম্কাইতেছে, ম্ঘে গজনন করিতেছে, 
বৃষ্টি হইবে ।, তেজই প্রথমে তাহ! (নিজের রূপ) দর্শন করাইয়া 
'পরে জল স্থষ্টি করে। তেজকে [ব্রহ্ম রূপে ] উপাসনা কর । ৭1১১।১ 
যিনি তেজকে ব্রহ্ম [পূপে ] উপাসনা করেন, তিনি তেজন্বী হন, এবং 
তেজোময়, ভাম্বর, তমোবিহীন লোকসমূহ প্রাপ্ত হন। তেজের 
যতদূর গতি ততদৃর পর্যস্ত ই'হার বথেচ্ছগতি হয়, যিনি তেজকে ত্রদ্ষ 
[-রূপে ] উপাসন। করেন ।” 

[ নারদ ]__-“ভগবন্, তেজ অপেক্ষা শ্রেষ্ঠ কিছু আছে কি?” 

[ দনগকুমার | “ণতেজ অপেক্ষ। শ্রেষ্ঠ নিশ্চয়ই আছে ।” 

[ নারদ ]__““ভগবান্‌ তাহা আমাকে বলুন।' ৭১১1২ 

ইহ] সপ্তম অধ্যায় একাদশ খণ্ড 
(১) তেজই জলের কারণ কলিয়! শ্রেঠ_-শ ওর । তেজ--8০--বা 9১০০6 
(২) গ্রহণ করিয়া মূলে আছে আগৃহ্য--নিজে বাযুকে নিশ্চল করিয়া--শওবরু। 
সপ্তম অধ্যায় একাদশ ৭ণ্ড ব্যাখ্যা সমাগু 


৩৮৮ 'লায় উপনিষৎ ৭১২২ 


সপ্তম অধ্যায়_দ্বাদশ খণ্ড 
€ আকাশ ব্রক্ম ১ 

[ সনৎকুমার ]__-“আকাশ নিশ্চয়ই তেক্ত অপেক্ষা শ্রেষ্ঠ।, আকাশেই 
সুর্য ও চন্দ্রমা উভয়ে, বিছবাৎ, নক্ষত্র সমূহ, এবং অগ্নি অবস্থিত ]1 
[ লোকে ] আকাশের দ্বারাই ( সাহায্যে ) আহ্বান করে, আকাশের 
দ্বারাই শ্রবণ করে, ্র্যান্তর শ্রবণ করে; আকাশেই স্বখী হয়, [ আবার ] 
আকাশেই অসুখী হয়ঃ আকাশেই [সকলে ] জাত হয়, আকাশের 
অভিমুখে ( অঙ্কুরাদি ) জাত হয়ং। আকাশকে [ব্রন্মরূপে [উপাসনা 
কর। ৭1১২5 
“যিনি আকাশকে ব্রহ্ম [রূপে] উপাসনা করেন, তিনি আকীশবান্, 
প্রকাশবান্*, বাধাহীন, বিস্তীর্ণগতি লোকসমূহ প্রাপ্ত হন। আকাশ 
যতদূর বিস্তৃত, ততদুর পর্বস্ত ইহার হথেচ্ছ-গতি হয়, ফিনি আকাশকে 
ব্গ্ধ -রূপে ] উপাসনা করেন ।” 
( নারদ 1“ ভগবন্‌, আকাশ অপেক্ষা শ্রেষ্ঠ কিছু আছে কি?” 
[ সনতকুমার ]__“আকাশ অপেক্ষা শ্রেষ্ঠ নিশ্চয়ই আছে।” 
( নারদ ]-_“ভগবান্‌ তাহা আমাকে বলুন |” ৭1১২২ 

ইহা সপ্তম অধ্যায় দ্বাদশ খও 


(১) বায়ুর সহিত আকাশ তেজের কারণ বলিয়া আকাশ তেজ অপেক্ষা শ্রেঠ 
আকাশ তেজ ও বায়ুর কারণ বলিয়া আকাশ শ্রেষ্ট র। আকাশ- 12675 
1» ৪০৪০৪--হি ; 519878_-বা। রাধাকষ্চন বলেন আকাশ শব্দ দ্বারা প্রথমে 


(বোযুমণল) হইল। ইহা! শৃণ্ত ছিল, সুতরাং বা ঘারা পুর্ণ হইল |! আকাশ শৃল্তস্থান 
(9০৪০৪) হইতে ভিন্ন। কৌ. উ. ( ১৬) মাতৃগর্ত হইতে জন্ম হওয়ার স্তায় আকাশ 
হইতে জন্ম হওয়ার কথ! বলেন। রর টি | 
(২) আকাশে--অনাবৃত স্থানেই জনন সম্ভব । মৃতিত্বারা আবৃত স্থানে জন্ম 
শিব নয়। .অঙ্কুরাদি আকাশ অভিমুখেই উদ্গত হয়-শ। 
: ৩) শংকর বলেন আকাশ ও প্রকাশের নিত্য সম্বন্ধ । 
সপ্তম অধ্যায় দ্বাদশ খণ্ড ব্যাখ্যা সমাপ্ত 1 


০ “ ছান্দোখ্যোপনিষৎ আভা 


সপ্তম অধ্যায়__ব্রেয়োষশ, খণ্ড 
€স্যুতি ব্রজ্গ ১ 

 [ সনতকুমার,]-“স্থৃতি আকাশ' অপেক্ষা নিশ্চয়ই শ্রেষ্ঠ।১ সেই জন্ত 
স্মরণ করিতে না পারিলে, যদিও বনু লোক ] সমবেত হয় তীঁহাঁরা 
[ পরস্পরের ] কোন কিছুই শ্রবণ করিতে পারে না, মনন (চিস্তা ) 
করিতে পারে না বা বুঝিতে পারে না। যখন স্মরণ করিতে পারে; 
তখন শ্রবণ করিতে পারে, মনন করিতে পারে, এবং বুঝিতে পারে। 
স্মৃতি দ্বারাই পুত্রগণকে চিনিতে পারে, স্মৃতি দ্বারাই পশুসমূহকে চিনিতে 
পারে। স্মৃতিকে | ব্রন্মরূপে ] উপাসনা কর। ৭১৩1১ 
“ধিনি স্মৃতিকে ব্রহ্ম [-বূপে ] উপাসনা করেন, স্মৃতির যতদূর গতি, - 
ততদূর ইহার বথেচ্ছগতি হয়, যিনি স্মৃতিকে ব্রহ্ম [রূপে] উপাসনা 
করেন্‌। 


[ নারদ ]_-“ভগবন্‌, স্মৃতি অপেক্ষা শ্রেষ্ঠ কিছু আছে কি?” 

[ সনণুকুমার ]-__“ন্মুতি অপেক্ষা শ্রেষ্ঠ অবশ্যই আছে ।”, 

[ নারদ ]_-“ভগবান্‌ তাহা আমাকে বলুন ।” ৭১৩২ 
ইহা সপ্তম অধ্যায় ত্রয়োদশ খণ্ড | 


(১) ্বৃতি আক্ণশ অপেক্ষা শ্রেষ্ঠ, কারণ আকাশ বাহ্য পদার্থ, স্থৃতি অস্তঃকরণের 
ধর্ম। স্মরণকারীর স্থতিশক্তি থাকিলেই, আকাশাদি সমস্ত বস্তু অর্থবান্‌ ও সার্থক 
হয়। স্মরণশক্তি না থাকিলে বস্ত বা ব্যক্তি বর্তমান থাঁকিলেও তাহাদের অস্তিত্বের 
উপযুক্ত কোন কার্ধ/ সম্ভব হয় না শ। 
সপ্তম অধ্যায় ত্রয়োদশ খণ্ড ব্যাখ্য সমাপ্ত 


সপ্তম অধ্যায়__ চতুর্দশ খণ্ড 
(আশা! ব্রক্ম) 
[ সনতকুমার ]__“আশা১ নিশ্চয়ই স্মৃতি হইতে শ্রেষ্ঠ। আশা দ্বার! 
উদ্দীপিত হইয়াই স্মৃতি (স্মৃতিমান্‌ মানুষ ) মন্ত্রসূহ অধ্যয়ন করেন।,. 
কর্ম করেন, পুত্র পশুসমূহ ইচ্ছা (কামনা ) করেন, এবং ইহলোক ও. 
পরলোক ইচ্ছা করেন । আশাকে [ক্রহ্মরূপে] উপাসনা করিবে । '৭1১৪' 


৩৯৩1 ৰাংলায়' উপদিষত ৭1615 


“যিনি আশাকে ব্রহ্ম [-রূপে ] উপাসনা করেন, জশাঘারা ইহার সর্ব- 
কামনা সমৃদ্ধি লাভ করে, ইহার “আশিব* (প্রার্থনা ) 'অমোঘ' হয় । 
আশার যতদূর গতি, ততদুর ই"হার যথেচ্ছ গতি হয়, ঘিলি: আশাকে 
ব্রহ্ম [রূপে ] উপাপন| করেন 1 
[নারদ 1 “ভগবন্, আশ! অপেক্ষা শ্রেষ্ঠ কিছু আছে কি?” 
[ সনতকুমার ]--“আশা অপেক্ষা শ্রেষ্ঠ নিশ্চয়ই আছে।” 
[নারদ 4-_“ভগবান্‌ তাহা আমাঁকে বলুন”, ৭581২ 


ইহা সপ্তম অধ্যায় চতুর্দশ খণ্ড 


১) আশা-অপ্রাপ্ত স্তর আকাঙ্ষা; আশা, তৃষ্ণা ও কামনা সমান-অর্থক 
সপ; ফলেচ্ছ!র; 0০2০--রা ও ঝা। | 
্‌ সঞ্চম অধ্যায় চতুর্দশ খণ্ড ব্যাখ্যা সমাপ্ত 


সপ্তম অধ্যায়__ পঞ্চদশ খণ্ড 
€ প্রাণ ব্রজ্ষ ১ 


সনৎকুমার ]_ প্রাণ নিশ্চয়ই আশা হইতে শ্রেষ্ঠ । যেমন [ রথচক্রের ] 
| শলাকাসমূহ | চক্র-] নাভিতে “সমপিত? থাঁকে সেইরূপ এই সমস্ত 
(নাম হইতে আশা পর্যস্ত ) এই প্রাণে সমপিত"।* প্রাণ প্রাণের দ্বারাই 
গমন করেন, প্রাণই প্রাণকে দান করেন, প্রাণ প্রাণকে ( প্রাণের 
উদ্দেন্টে ) দান করেন।” প্রাণই পিতা, প্রাণই মাতা, প্রাণই ভগিনী, 
প্রাণই আচার্য, প্রাণই ব্রাহ্মণ * ৭1১৫১ 


(১) প্রাণ--501৮- ঝা! । 186-0288) _রা। শংকর মতে প্রাণ প্রজ্ঞাত্মা 
(০০০৪০০9৪ 9৪12) যাহা নাম ও কূপের সর্বপ্রকার বহুবিধত্ব (৮৮9৮৮) প্রকাশ 
করার জন্য দেহে প্রবেশ করিয়াছে-_রা। দৈহিক প্রজ্ঞাত্মবূপ মুখ্য-প্রাণ 1 এই প্রাণ 
সর্বব্যাপী ও অন্তর্বহির্গত। সুত্র হবার মণিসমৃহ যে রূপ গ্রথিত সেইরূপ এই সমস্ত 
(নাম।হইতে) আশা পথ্যন্ত প্রাণে সম্গিত। প্রাণকে অবলম্বন করিয়াই, আত্মা 
দেহে অবস্থান করে, প্রাণ দেহত্যাগ করিলে আত্মারও দেহত্যাগ হয়। জগতে 
বাধতীয় পদার্থ এই প্রাণ-শক্তিতে অবস্থিত_-শ। প্রাণশক্ষ বারা প্রাণের সহচর » 
জীধকে বুধায়--র। পর্মত্রক্ষ--ম। 


পু 


1১৫1৪ ছান্দোগ্যোপনিয়ৎ ৩৯৯৫ 


“যদি কেহ, পিতা, মাতী, ভ্রাতা, ভাগিনী, আঁচার্ধ-বা ব্রাহ্গণকে কিছু 
অনুচিত প্রত্যুত্তর দেয়, তবে [লোকে] “তোমাকে ধিকৃ” ইহাই ইহাকে 
বলে। [এবং আরও বলে] “তুমিই পিতৃহস্তা, তুমিই মাতৃহস্তা, 
তুমিই ভ্রাতৃহস্ত।, তুমিই ভগিনীহস্তা, তুমিই আচার্যহস্ত। তুমিই 
ব্রাহ্মণ-হস্ত।, | *« ৭1১৫২ 
“কিন্ত যদি [কেহ] “উৎক্রান্ত-প্রাণ' ইহ।( দেহ) দিগকে শুল দ্বারা 
খণ্ড খণ্ড করিয়া, [অবয়ব সকল] একত্রিত করিয়া দাহ করে, [কেহ] 
বলিবে না “তুমি পিতৃহস্তা, তুমি মাতৃহস্তা, তুমি ভ্রাতৃহস্তা, তুমি 
ভগিনীহস্ত|, আগার্যহস্তা বা ব্রাহ্মণহস্তা” 1” ৭১৫৩ 
“প্রাণই এই সমস্ত (পিতা মাত। ইত্যাদি ) হইয়া থাকেন। সেই তিনিই 
( প্রাণবিদূ্ই ) এই রূপ দর্শন করিয়া, এইঝপ মনন (চি্তা ) করিয়া 
এইরূপ বিশেষভাবে জানিয়া অতিবাদী হন। তাহাকে যদি [কেহ] 
বলে “আপনি অতিবাদী, [তিনি] বলিবেন “আমি অতিবাদী”। 
[ তিনি ] গোপন করিরেন না।** ৭১৫1৪ 


ইহা সপ্তম অধ্যায় পঞ্চদশ খণ্ড। 


(২) নাম হইতে আশা পধস্ত বিষয় সমূহকে উত্তরোত্তর শ্রেষ্ঠ বলা হইয়াছে, 
প্রথমটি কার্ধ পরবর্তীঁটি কারণ। কার্য অপেক্ষা কারণ শ্রেষ্ঠ । মৃণাল যেমন তন্তদ্বারা 
ব্যাপ্ত, সেইরূপ নাম হইতে আশ। পধন্ত সমস্ত বিষয়গুলি আশা-আকাজ্ফারপ পাশে 
বন্ধ। আশ] আবার এ সমস্ত বিষয় সমেত প্রাণে প্রতিষ্ঠিত শ। 

(৩) প্রাণ প্রাণের দ্বারাই অর্থাৎ নিজ শক্তিদ্বারাই, গমনাগমন করেন, গমনাদি 
ক্রিয়াতে ষে শক্তি তাহ। প্রাণের নিজেরই, অনোর নহে । ক্রিদ্না, কারক এবং তাহার 
ফল সমন্তই প্রাণ, প্রাণের বহিভূর্ভ কিছু নাই । প্রাণ প্রাপকে দান করে-_ অর্থাৎ 
যাহ] দান করে তাহ প্রাণেরই স্বরূপ। যাহার উদ্দেশ্যে দান করে তাহাও প্রাণই 
-শ। গমনকারী দেবদত্ত জীবই, গমনের করণ অশ্বও জীব; দাতাও জীব, দেব 
গবাদি জীবই ; সম্প্রদানভূত ব্রাহ্মণ জীবই-_র । 

(৪) পিতামাতাও প্রাণই__প্র/ণ থাকিলেই পিতামাত! প্রভৃতি সম্বন্ধ থাকে প্রাণ 
উতক্রান্ত হইলে পিতামাত। প্রভৃতি শব্ধ আর প্রয়োগ কর] বায় না-_শ। পিতামাতা! 
জীবই--র ৷ 

৫) শ্রাণনাশ করিলেই কেবল হত্যা হয় না; গুরুজনকে অপমান বা অবজ্ঞান্চক 


ভাষাও হত্যাতুল্য-_ছ। 


৩৯২, বাংলায় উপনিষৎ ৭।১৭!৬, 


(৬) অতিবাদী--নাম হইতে আশা পর্যন্ত বর্ণিত বিষয় সমূহের অতীত তত্ব 
(অর্থা+ প্রাণতত্ত ) সম্বন্ধেও যিনি বলিতে পারেনঃ তিনি অতিবাদী, যিনি ভূমাখ্য ৷ 
পরমার্থ সত্যকে জানেন, তিনি অতিবাদী--শ। যিনি ত্ব-উপাস্যকে সর্বোৎকৃষ্ট 
বলেন--র; যিনি ত্রহ্ম বিষয়ে বলেন তিনি অতিবাদী-_-ম 7; 17151) 681097- ঝা। 
“মু, উ. ৩1১1৪ মন্ত্রে অতিবাদী শব্ধ ঠিক এই অর্থে ব্যবহৃত হয় নাই?) 5১0911970% 
9179. , তিনি নাম হইতে আশ] পর্যস্ত বিষয়ের অতীতে গমন করিয়া! উপলব্ধি করেন 
যে প্রাণ বা প্রজ্ঞত্মাই ব্রহ্ম__র]। 

(৭) কারণ তিনি অনুভব করেন 'আমি সবশ্বর প্রাণ-_-শ। 


সপ্তম অধ্যায় পঞ্চদশ খও্ ব্যাখ্যা সমাপ্ত । 


সপ্তম অধ্যায় ষোড়শ খণ্ড 
অতিবাদী) 
[ সনৎকুমার ]--“ধিনি সত্য দ্বারা২ অতিবাঁদী হন, তিনিই [প্রকৃত] 
অতিবাদী ১? 
[ নারদ ]_-“আমি সত্য দ্বারা যেন অতিবাদী হই।”? 
[ সনতুকুমার ]_-“তবে সত্যকেই বিশেষভাবে জানিতে ইচ্ছা করিতে 
হইবে |, | 
[ নারদ] _“ভগবন্, আমি সত্যকেই বিশেষভাবে জানিতে ইচ্ছা করি।” 
৭১৬১ 
ইহা সপ্তম অধ্যায় ষোড়শ খণ্ড । 


(১) সত্য- ত্রক্ম (তুলনীয় __সত্য, জ্ঞান ও অনন্ত ব্র্ধ__তৈ' উ. ২1১১ সেই এই' 
ব্রক্ষের নাম সত্য-_ছাঁ- উ. ৮।৩।৪)--র | ভূমাসংজ্ঞক পরমার্থ সত্য--শ। “দ্বার - 
নিমিত্ব-_র; পরমার্থ সত্য অবগত হইয়া--শ। মূলে আছে “সত্যেন'-5 6175 
05- ঝা) ০£ ৮91, রা; সত্যের নিমিত্ত__র ; সত্য অবগত হইয়া_-শ। 

(২) প্রাণৃতত্বযবিদ আপেক্ষিক আতিবাদী, যিনি পরমার্থ সত্যকে বিশেষ ভাবে 
জানেন, তিনিই প্ররুত অতিবাদী--শ; সকলের অতীতে যিনি আছেন, সেই, 
ব্রক্ম সম্বন্ধে যিনি বলেন, তিনি অতিবাদী-_ম। 


সপ্তম অধ্যায় ষোড়শ খণ্ড ব্যাখ্যা সমাঞ্ধ 
সপ্তম অধ্যায় সপ্তদশ থণ্ 
(সভ্য ও ন্িতন্ান ) 
[ সনৎকুমার ]--*যখন [কেহ] বিশেষরূপে জানেন*, তখনই তিনি 
সত্য বলেন । বিশেষরূপে ন। জানিয়া কেহ সত্য বলিতে পারেন না। 


শ1১৯।১, ছান্দোগ্যোপনিষং ৬৯১৩ 


বিশেষরূপে জানিলেই সত্য বলে। বিজ্ঞান( বিশেষ জান )-কেই 
বিশেবরূপে জানিতে ইচ্ছা করিতে হইবে ।”, | 
[ নারদ ]__“আমি বিজ্ঞানকে বিশেষরপে জানিতে চাই |”. ৭1১৭1১ 
ইহ! সপ্তম অধ্যয় সপ্তদশ খণ্ড 
(১) বিশেষরূপে জানেন-_সাক্ষাৎকার হয়_-র) সংরূপে জানেন-শ। 
(২) বিজ্ঞান _ 9150.9:597)9056- রা ও ঝা। 
সপ্তম অধ্যায় সপ্তদশ খণ্ড ব্যাখ্যা সমাপ্ত । 


সপ্তম অধ্যায় _ অষ্টাদশ খণ্ড 
(বিত্ভান ও মনন) 


[ সন্ৎকুমার 1--“যখন কেহ মনন করেন,১ তখন তিনি বিশেষণে 
জানেন । মনন (চিস্তা) না করিয়া কেহ বিশেষরূপে জানিতে পারেন না । 
মনন করিয়াই বিশেষরূপে জানিতে পারেন । মতি ( মনন )কে বিশেষরূপে 
জানিবার ইচ্ছা করিতে হইবে |”, | 
[ নারদ ] ভগবন্ত মতি( মনন )কে বিশেষরপে জানিতে ইচ্ছা 


করি। ্‌ ৭1১৮।১ 
ইহা সপ্তম অধ্যায় অষ্টাদশ খণ্ড 


(১) মনন করেন_ জ্ঞাতবা বিষয় বুঝিবার জনা তদ্রন্চকূল তর্ক বাবিচার করেন 
-শ ও আআ; ব্রন্মোপাসনার উপায়রপ মনন করেন-র 7; )277৮5--র1, 
7979069--ঝা। 


সপ্তম অধ্যায় অষ্টাদশ খণ্ড ব্যাখ্য1 সমাপ্ত 
সপ্তম অধ্যায়_উনবিংশ খণ্ড 
(মনন ও শ্রদ্ধা ) . 
[ সনগ্কুমার ]__“যখন কেহ শ্রদ্ধাবান্১ হন, তখনই তিনি মনন করেন। 
শ্রদ্ধাবান্‌ না হইলে, কেহ মনন করিতে পারেন না । | 
শ্রদ্ধাবান্‌ হইলেই মনন করিতে পারেন। শ্রদ্ধাকে বিশেষরূপে জানিতে 


ইচ্ছ! করিতে হইবে"? । 
[নারদ]-_-ভগবন্, আমি টিনিরন রা জানিতে ইচ্ছ! করি। ৭১৯৯ 


+2৯৪, বাংলায় উপনিষশু ৭২১।৬,: 
(১) শ্রহ্ধা--6:6)- রা] ও ঝা। মন্তব্য বিষয়ে আদর ও আস্তিক্যবুদ্ধি-_-শ; অর্থাৎ 
বাহ যেব্ধপ উপদিষ্ট হইয়াছে, তাহ! সেইরূপই সত্য এইরূপ জ্ঞান-_ছু। শ্রদ্ধা মননের 
কারণ-_ অ1। বিষ্ণকে শ্রদ্ধা বল হয়, কারণ তাহার দূপ পবিত্র_-ম | 
সপ্তম অধ্যায় উনবিংশ খণ্ড সমাপ্ত । 


সপ্তম অধ্যায়--বিৎশ খণ্ড 
(নি) 
[সনৎকুমার ]__“যখন [কেহ] নিষ্ঠাবান্‌ হন তখনই তিনি শ্রদ্ধাবান্‌ হন। 
নষ্াবান্‌ না| হইলে, [কেহ ] শ্রদ্ধাবান্‌ হন না। নিষ্ঠাবান্‌ চইলেই 
[ মানুষ] শ্রদ্ধাবান্‌ হন। নিষ্ঠাকে বিশেষরূপে জানিতে ইচ্ছা করিতে 
হইবে |”, ৃ 
[নারদ]_-ভগবন্, আমি নিষ্ঠাকে বিশেষরূপে জানিতে ইচ্ছা করি ৷ ৭২০১ 
(১) নিষ্ঠ।--9199018867999- _র] ; ১6:৮1০৪-_ ঝা । ব্রহ্গজ্ঞান লাভের জন্য 
গুরুশুশ্রধাদি- বিষয়ে তৎপরতা--শ। ব্রদ্দই একমাত্র শ্রোতব্য, অন্য কেহ নহে, 
এইব্মপ নিশ্চয়বুদ্ধিই নিষ্ঠা-_র। বিষুকে নিষ্ঠা বলা হয়, কারণ তিনি সর্বসময়ে 
স্থির--ম | 
সপ্তম অধ্যায় বিংশ খণ্ড সমাপ্ত । 
সপ্তম অধ্যায়-একবিংশ খণ্ড 
(কৃতি) 
[ সন কুমার ]--“যখন [ কেহ ] কর্ম করেন, তখন তিনি নিষ্ঠাবান হন। 
কর্মনা করিলে কেহ নিষ্ঠাবান হননা। কর্ম করিলেই [মানুষ] 
নিষ্ঠাবান হন। “কৃতি'কেই বিশেষরূপে জানিতে ইচ্ছা করিতে হইবে ।” 
[ নারদ ]_-“আমি কৃতিকে বিশেষরূপে জানিতে ইচ্ছা! করি |” ৭২51১ 
(১) কতি--9০61০0- ঝা; 8০$1%15--রা। কৃতি ইন্দ্রিয়-সংযম, ও চিত্তের 
এএকাগ্রতাসাধন, কৃতি থাকিলেই মাচ্ছয পূর্বোক্ত নিষ্ঠাদি বিজ্ঞান পর্যস্ত বিষয়-সম্পন্ন হয় 
-শ। উদ্যোগ ও প্রযত্বের সহিত অন্তরে অবস্থিত হেয়ত্ব অনুসম্ধীনের সহিত মনের 
'নিয়মনই কৃতি; ত্রন্দই একমাত্র শ্রোতব্য এই নিশ্চয় নিষ্ঠা থাকিলেই কৃতি সম্ভব হয়_-র। 
চিত্তের একাগ্রতা-গ। কৃতি নিষ্ঠার কারণ_-আ। বিষ্ণুকে কৃতি বলা হয়, কারণ 
“তিনি সকলের কর্তা-ম। 
সপ্তম অধ্যায় একবিংশ খণ্ড সমাপ্ত । 


৭1২৩5, : ছান্দোশ্যোপমিহৎ ৩৫ 
 অণ্তমা অধ্যায় _ছাবিংশ খণ্ড 
(সুখ ) | 
[ সনতকুমার ]-“যখন [কেহ] স্খ*লাভ' করেন, তখন, তিনি, কর্ম 
করেন। ম্খলাভ না করিলে [কেহ.] কর্ম করেন না। শুখলাভ 
করিলেই কর্ম করেন। শথকে বিশেষরূপে জানিতে জানিতে ইচ্ছা. করিতে 
হইবে 1১, 


[ নারদ ]-_“ম্বখকেই বিশেষরূণপে জানিতে ইচ্ছ। করি |” ৭1২২১ 


(১) ক্ৃখ--81895--ঝা। 7 159,070817988-_রা; বিষুণকে স্থখ বলা হয়, কারণ 
তিনি আনন্দমময়-_ম। 


সপ্তম অধ্যায় দ্বাবিংশ খণ্ড সমাপ্ত । 


সপ্তম অধ্য'য়-_ত্রয়োবিৎশ খণ্ড, | 


ভূমাই স্মুখ 
[সনতকুমার ]-_যাহা ভূমা১, তাহাই ্বখ, অল্পে সুখ নাই, ভূমাই সুখ । 
ভূমাকেই বিশেষভাবে জানিতে ইচ্ছা কর! উচিত ।%. 
[ নারদ]_-“ভগবন্‌, ভূমাকে আমি জানিতে ইচ্ছা! করি। ৭২৩1১ 
(১) মূলে আছে_-'যো বৈ ভূমা তত হখং নাল্লে হথমন্তি, ভূমৈব সথখম্‌.” ভূম! 
---71,9 20210166--রা ও ঝা? মহান, নিরতিশয় ও বন্ু-_শ (88720) আ906186, 
ও 81901009700--ঝা) | সর্বাপেক্ষা বুহত্ ব্রহ্ম-_ছু। ভূমা শব বহুত্ববাচক। এখানে 
বিপুলতা বুঝায়_-সংখ্যা বা পরিমাণবাচক বিপুলতা! নয়, উৎকর্ষজনিত বিপুলতা--র.। 
শংকর বলেন অল্পে স্বখ নাই |! কারণ অল্প (-প্রাঞ্থি) অধিক (-প্রাঞ্চির, ): তৃষা; 
কারণ হয়। তৃঙ্জাই ছুঃখের কীজ। ভূমাই সুখ, কারণ ভূমাতে তৃষা হুঃগখনীজ 
নাই'। ভাবাট এই- অল্প পাইলে, যাভা পাওয়া যায় নাই, সেই অপ্রাণ্থির তৃষা হয় । 
ভূমাকে, অনস্তুকে, প্রাপ্ত হইলে, অপ্রাপ্ত কিছু থাকে না স্থৃতরাং তৃষা- দুঃখের সি 
_ থাকিতে পারে না। 
সপ্তম অধ্যায় ত্রয়োবিংশ খণ্ড সম্প্ত 
টন কত পনি কল আনে 177777 





৩৬) . বাংলায়, উপনিষণ ৭২৪২১ 


সপ্তম অধ্যায়--চতুধিংশ খণ্ড 
ভূমান্প লক্ষণ 
[সনৎকুমার ]--“ধাহাতে (কেহ) অন্য কিছু দর্শন করেন না, অন্য 'কিছু 
শ্রবণ করেন না, অন্য কিছু বিশেষভাবে জানেন না, তিনিই ভূমা১। 
. আর যাহাতে [কেহ] অন্ত কিছু দর্শন করেন, অন্ত কিছু শ্রবণ করেন, 
অন্য কিছু বিশেষভাবে জানেন, তাহাই অল্লি। যিনি ভূম1 তিনিই অমৃত” 
, আর যাহা অল্প তাহা মরণশীল '*। 
[ নারদ]--তিনি কোথার প্রতিষ্ঠিত ? 
[ সনশ্কুমার ]-_ স্বীয় মহিমায়, অথবা. [ স্বীয় ] মহিমায় ও [প্রতিটি] 
নহেন।২ 1২৪1১. 
ইহলোকে গো, অশ্ব, হস্তী, হিরণা, দাস, ভার্ধা ক্ষেত্র, ও গৃহাদিকে 
[ মানুষ ] মহিন বলে। আমি এইরূপ [ মহিমার কথা ] বলিতেছি না, 
বলিতেছি না, [কারণ অল্প ব৷ সাস্ত পদার্থ বা জীব ] একে অন্তের উপর 
প্রতিচিত 1৩১, 
ইহা [সনৎকুমারা].বলিলেন। ৭২৪২ 


, (ইহ। সপ্তম অধ্যায় চতুবিংশ খণ্ড । 


' (১) ব্যাখ্যা-(ক) অবিদ্যা অবস্থায় ভেদ দর্শন, শ্রবণ বা জ্ঞান থাকে। অবিচ্যা 
দূর হইয়! যখন ভূমার অনুভূতি হয়, 'তখন ভেদ বা দ্বৈতভাব থাকে না। ভূমাতে 
কোন প্রকার সাংসারিক ব্যবহার ( 6:912/708] 458135199--রা ) নাই-শ।- 
(খ)যাহাকে অনুভব করিলে অন্য কিছু দর্শন কর যায় না,শ্রবণ করা যায় না বা বিজ্ঞাত 
হওয়া যায় না, তিনিই ভূমী। যাহাকে দর্শন করিলে অন্য কিছু দর্শন করা যায় না, 
যাহাকে শ্রবণ করিলে অন্য কিছু শ্রবণ করা যায় না, ধাহার বিজ্ঞান হইলে অন্ত 
কিছুর বিজ্ঞান হয় না, তিনিই ভূমা-র | ্‌ | 

(২) ব্যাখ্যা-ভূম। স্বীয় মহিমায় স্বীয় যহাত্যো শ্বীয় বিভৃতিতে__প্রতিিত। 
গারমাধিক দৃষ্টিতে তিনি অপ্রতিষ্টিত ও অনাশ্রিত-:শ |. সর্বাশ্য়ের আবার আশ্রকষ. 
কি? ছু।. ভূমা, নিজের মাহাত্য প্রতিষ্ঠিত, আর যাহা অল্প, তাহ! নিজের উপর 
প্রতিষ্ঠিত হইতে পারে না। পারমাধিক দৃষ্টিতে ভূম! অন্ত কিছুতে বা স্বীক্ষ মহিমায়ও 
গ্রতিষিত হইতে পারেন না কারণ তিনি অপ্রতিষ্ঠিত ও অনাশ্রিত-রা। তিনি 
স্বরূপমহিমাধারক বা আত্মাধার, অথবা অনাধার-__র। 





্ - 


* মুল যন্্রটির জন্ত পরিশিষ্ট ক (০৯) জ্টব্য। 
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(৩) ভূমা স্বপ্রতিষ্ঠ' অর্থাৎ আপনার বিভূতিতে প্রতিষ্ঠিত অথবা আঁপনাতেও 
প্রতিষ্ঠিত নন, অপ্রতিষ্ঠিত। অল্প বাসাস্ত আপনাতে প্রতিচিত হইতে পারে না, 
সাহার স্বপ্রতিষ্ঠত্ব স্ভব নয়--র। ভূমা আপন! হইতে বিভিন্ন কিছুতে প্রতিষ্ঠিত 
হইতে পারেন না, যাহা অল্প বা সাস্ত তাহার অন্ত পদার্থ বা জীবে প্রতিষ্তিত_-র1। 

. সম্তম অধ্যায় চতুবিংশ খণ্ড ব্যাখা সমাপ্ত 


সপ্তম অধ্যায় -পঞ্চবিংশ খণ্ড 
( ভুমা সব মক ১ / ।. 
[সনৎকুমার]_-তিনিই (ভূমা) “অধো'ভাগে, তিনি "উপরি'ভাগে, তিনি 
পশ্চাতে, তিনি পুরোভাগে, তিনি দক্ষিণে, তিনি উত্তরে, তিনিই এই 
সমস্ত। অতঃপর অহম্‌ (-আমি) অবলম্বনে [ অথবা! দৃষ্টিতে ভূমার ]. 
উপদেশ-_ আমিই অধোভাগে, আমি নউপরিভাগে আমি পশ্চাতে, 
আমি পুরোভাগে, আমি দক্ষিণে, আমি উত্তরে আমিই এই সমস্ত ৩ * 


৭২৫1১ 

(১) কেন ব্রদ্ধ অন্য কাহাতেও প্রতিষ্ঠিত নন? কারণ ভূমার অতিরিক্ত অন্ত 
“কোনপদার্থ নাই যাহাতে ভূম। প্রতিষ্ঠিত হইতে পারে । ভূমা সর্বময় স্তরাং ভূম! 
অন্য কিছুতে প্রতিষ্ঠিত নয়__শ। ভূমা এই সমস্ত জগৎ। এই চিদ্‌-অচিদ্‌-আত্মক 
জগৎ তাহার শরীর । মানবশরীরে আত্মা ধেমন ব্যাপিক্স! থাকে, সেইরূপ ভূমা 
সর্ধব্যার্। সর্বসূতাত্বক তমার উপাসনাতে, তিনি আমার শরীরে অবস্থিত এইরূপ 
'উপাঁসন। কর্তব্য-_-র। 

(২) অথাতোহহঙ্কারাদেশঃ_অহংকার--অহং বুদ্ধি(-আমি বোধ )--র। অহম্‌ 
অবলম্বনে বা অহং জ্ঞানে ভূমার উপদেশ--র। অহংকার দ্বারা যাহ! উপদিষট তাহা 
অহংকারাদেশ, ভ্রষ্টা ও ভূমার.অভিন্নত্ব দর্শনের জন্য উপদেশ--শ। অহম্‌ অবলম্বনে 
উপদেশ--গ ॥ অহ্‌ং দৃষ্টিতে ভেষার) উপদ্দেশ--মহেশচন্দর | 

(৩) আশংকা হইতে পারে ভূমা কি ্রষ্টা জীব হইতে পৃথক? ভূমা ও ষ্টার 
অভির জ্ঞাপনের জন্ত “আমি অধোভাগে' ইত্যাদি বলা হইয়াছে । অহং বা আমি 
শব দ্বারা ভূমাকেই নির্দেশ করা হইয়াছে-শ। “আমি অধোভাগে' ইত্যাদি বাক্য 
দ্বারা ভূমার সর্বাত্মকত্ব এবং অহং (আমি) অবলম্বনে ভূমার উপাসনা উপপিষ্ট 


হইয়াছে--র। 25222555522355221855 
"প্র পপ 
* মুল মন্ত্রটির জন্য পরিশিষ্ট ক (৪*) হস 


১৮ ৃ্‌ 'ধাংলায় উপনিহত শ২৫।২ 


তঃপর আত্মা [অবলগ্বলে] উপদেশ-_আত্মাই 'অধোভাঙে, আত্ম! 
“উপরি ভাগে, আত্মা পশ্চাতে, আত্মা পুরোভাগে, আত্ম। দক্ষিণে, আত্মা 
উত্তরে, আত্মাই এই সমস্ত। সেই ইনি (বিদ্বান) এইরূপ দর্শন 
করিয়া, এইরূপ মনন করিয়া এইরূপ ধিশেষভাবে জানিয়া, আত্মরতি, 
আত্মক্রীড়, আত্মমিথুন, আত্মানন্দ হন, 'তিনি স্বরাট্* হন, তাহার 
সবলোকে যথেচ্ছগতি হয় ।% 


আর, ধাহার| ইহা হইতে অন্তরূপ জানেন, তাহারা অন্য রাজার অধীন, 
এবং ক্রয়শীল-লোকবাসী হন । সর্বলোকে তাহাদের যথেচ্ছগতি হয় না। 


২৫২ 
ইহা সপ্তম অধ্যায় পঞ্চবিংশ খণ্ড । 


(৪) (ক) আত্মরতি-মাত্মাতেই রতি (প্রীতি) যাহার_শ। শ্রক্চন্দ- 
নার্দির জন্য গ্রীতিই রতি । আত্মাই যাহার রতি (-প্রীতি)--র 7 1098 79198887৩ 
8) ৪1£রা। মু. উ. ৩1১1৪ 

(খ) 'আত্বক্রীড়-আত্মাতে ক্রীড়া যাহার। রতি কেবল দ্রেহ-সাধ্য (_দেহ- 
ঘারাই প্রাপ্ত) ক্রীড়। বাহ্যসাধনসাপেক্ষ। বিদ্বানের রতি ও ক্রীড়া আত্ম! ছার! 
সম্পন্ন হয়-শ। আত্মাই ক্রীড়াঁযাহার-_- র; 1,98 991181৮20৪০] রা। মু. উ.৩:১1৪ 

(গ) আত্মমিথুন--মিথুন ছন্বজনিত সখ-_-শ ; শ্ত্রীসম্ভব! গ্রীতি_-র। ইহার সখ 
হন্দ-নিরপেক্ষ, দ্বিতীয় সেখানে নাই-শ। আত্মাই মিথুন যাহার-_র 3 1,988 ম10307 
হে €1)9-8617--র1 | 

'ঘ) 'আত্মানন্দ__-যাহার আনন্দ বাহ্যবস্ত-নিরপেক্ষ, যাহার সকল আনন্দ আত্মাতে 
»এশ | ভূমীর সহিত যাহার সাক্ষাৎকার হইয়াছে তাহার সর্ববিধ সুখাহুভব আত্ম- 
স্খান্ভবের অস্তরত-র; 1785 105 20 1798161--রা। 

(ড) 'শ্বরাট --951£7019ঘ 20997097509:0৮--রা 7) 961£9০592616--বঝা। 
শ্বরাজ্যে অভিধিক্ত-শ; নির্জেই রাজা, তিনি কোন কার্ধের বশ নন, কোন বাধা 
নিষেধের ফিংকর নহেন--এ | 

সপ্তম অধ্যায় পঞ্চবিংশ খণ্ড ব্যাখ্যা সমাপ্ত 


* মুল মন্রটিয় জন্ভ পরিশিষ্ট ক (৪১) অষট্য। 
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২৬1২ ছান্দোগ্যোপনিষং | | | সি 
সপ্তম অধ্যায়-.ষড়'বিংশ খণ্ড 


[সনতকুমার]--সেই এই (স্বরাজপ্রাপ্ত) এইরূপ দর্শনকারী এইরূপ অননকারী, 

এইরূপ বিজ্ঞাতার (নিকট) আত্ম।'হইতে প্রাণ, আত্মা হইতে আশা, আত্মা 

হইতে স্মৃতি, আত্মা হইতে আকাশ, আত্মা হইতে তেজ, আত্ম। হইতে 

জলঃ আত্ম! হইতে আবির্ভাব ও তিরোভাব, আত্ম! হইতে বল, আত্মা 

হইতে বিজ্ঞান, আস্ম। হইতে ধ্যান, আত্ম হইতে চিত্ত, আত্মা হইতে 

সংকল্প, আত্ম! হইতে মন, আত্মা হইতে বাক্‌, আত্মা হইতে নাম, 

আত্মা হইতে কর্মসমূহ, আত্মা হইতেই এই সমস্ত উত্পন্ন হয়] ।১ 
শ1২৬।৯ 

এই বিষয়ে শ্লোক আছে-_ 

[তত্ব-] দর্শী মৃত্যু দর্শন করেন না, রোগও ন।, হঃখও না। 

[তত্ব-]দশা সমস্তই দর্শন করেন, সর্বকালে সমস্তই প্রাপ্ত হন ॥ 

তিনি [স্থির পুরে] এক প্রকার থাকেন, তিন প্রকার হন, 

পঞ্চ প্রকার, সপ্ত প্রকার ও নব প্রকার হন। 

পুনশ্চ, [তাহাকে] একাদশ, একশত দশ, এক হাজার বিশ বলা হয় ৭ | 

আহার শুদ্ধি হইলে সত্বশুদ্ধি, সত্বশুদ্ধি হইলে [পবা ] স্মৃতি, [ প্রুবা], 

স্মৃতি-লাভ হইলে স্বগ্রন্থির বিমোচন হয়।”?** ভগবান্‌ সনগ্কুমার 

[ রাগছেষাদি-]দোষবিমুক্ত তাহাকে (নারদকে ) অন্ধকারের পরপার 

দর্শন করাইয়াছিলেন । তাহাকে ( ভগবান্‌ সমতকুমারকে ) স্বন্দ * 

বলা হইয়া থাকে। ৭২৬২ 


ইহা.সগ্তম অধায় যড়বিংশ খ্ড। 


(১) ভাবার্থ_(ক) “সতম্বরূপ আত্মার জ্ঞানের পুর্বে, সাধক নিজকে সেই 
সরূপী আত্মা হইতে পৃথক্‌ মনে করেন, এবং সেই নিজ হইতে পৃথক সং-রূপী 
আত্মা হইতে প্রাণ হইতে নাম পর্যন্ত সমস্তই উৎপন্ন হইয়াছে এইরূপ মনে করেন। 
এবং সং-স্বরূপ আত্মার জ্ঞানলাভের পর স্বীয় আত্মা হইতে এই সমস্ত উৎপন্ন হইয়াছে 
ইহা বুঝিতে পারেন--শ। 


5858868 2 র 
* মূল মন্ত্রটর জন্ত পরিশিষ্ট ক (৪২) স্বষ্টব্য। 
** মূল মন্্রটার জন্য পরিশিষ্ট ক (৪৩) শ্রষ্টব্য। 


48০০ বাংলায় উপনিষণ ৭|২৬।২ 


(খ) উপাসকের অন্তর্যামীই পুর্বনির্দিই প্রাণশবিত জীব পর্যন্ত সকল প্রপঞ্চ- 
উপাদান-সম্পন্ন পরমাতা_র। 

(২) আত্ম! স্থষ্টির পুর্বে এক স্থতিতে তিনি অনস্ত ভেদ-বিশিষ্ট হন। --শ। 
নিরবয়ব আত্ম! অনেকবিধ শরীর ধারণ করেন-_-র। 

(৩) ব্যাখ্যা--(ক) সাত্বিক আহার সেবনে সত্বের (-অন্তঃকরণের) শুদ্ধি ( নির্ধ- 
লতা) হয়। অন্তঃকরণ নির্মল হইলে পরব স্থৃতি লাভ হয় । ধৰা শ্বৃতি অর্থ অবিচ্ছিন্ন 
লতিগ্রবাহরূপ আত্মার ধ্যান। এই ধ্যান দ্বার আত্মার দর্শন লাভ হয় তখন মোক্ষ 
হয় এবং সকল গ্রন্থির বিমোচন হয়--র। 

(খ) আহার অর্থ শব্ধারদদি ভোগ বিষয়ে বিশেষ জ্ঞান। তাহার শুদ্ধি অর্থাৎ 
রাগঘেষাদি-দোষসম্পর্করহিত বিষয়ানুভূতি। এই শুদ্ধি হইলে অস্ত:করণের নির্মলতা 
হয়। অন্তঃকরণ-শুদ্ধি হইলে ভূমা আত্মার তত্ব অবগত হইয়া তদ্বিষয়ে ক্নবিচ্ছি্ 
্বতিপ্রবাহ উপস্থিত হয়। তাহার ফলে অবিদ্যাজনিত অনর্থরূপ পাপ হইতে বিমক্ত 
হয়স্শ,। ছু। 

(৪) স্বন্দ-কাতিঁকেয় অথবা জ্ঞানী-_মনি. উলি ও গ। 


সপ্তম অধ্যায় ষড় বিংশ খণ্ড ব্যাখ্যা সমাগ্। 


০1 ছান্দো গো পানিষত ৪০১ 


অষ্টম অধ্যায়-_প্রথম থণ্ড 
(দহন্ল আকাম ) 
ওমৃ, অনন্তর, এই (দেহবূপ) ব্রহ্মপুরে১ এই যে দহর (ক্ষুদ্র) পুণুরিক 
[-সদ্বশ__শ,আকারবিশিষ্ট_-র] গৃহ আছে, ইহাতে “দহর? “অস্তরাকাশ'* 
[বর্তমান]* । তাহার মধ্যে যাহা আছে তাহা অন্বেষণ করিতে হইবে১৫ 
তাহাই বিশেষরূপে জানিতিঙ ইচ্ছা করিতে হইবে 1৯ ৮1১15 
[এই উপদেশ শুনিয়। শিবা] যদি ভাহাঁকে (আচাধকে) বলেন “এই 
ব্রহ্মপুরে এই যে দহর পুগুরিক [-সদৃশ বা আকারবিশিষ্ট ] ইহাতে দহর 
অন্তরাকাঁশ [অথব। ইহার মধ্যে দহর আকাশ], এখানে এমন কি আছে 


যাহা অন্বেষণ করিতে হইবে, এবং যাহা বিশেষভাবে জানিতে হইবে ৫” 


তিনি (আচার্য) বলিবেন__ ৮1১।২ 


(১) ব্রহ্ষপুরে- পরব্রঙ্গের পুরে-_শ ও র€ পুরেলস্থানে_র | 

(২) প্রগুরিক গৃহ__মূলে আছে *পুপ্তবিকং বেশ্মা |  পুগুরিক--শ্েতপন্ম পুশ" 
রিক সদুশ-_-শ; পুগুতরিক আকারবিশিষ্র | পুগুরিক বেশ্ম _হৃদয়-পুণ্ডরিক-_-শ 
ওর; ব্রন্মোপলন্ধির স্থান_-গ। 

(৩) আকাশ বা অন্থরাকাশ- (ক) আ', সমন্তাৎ্চতদিকে, কাশতেক প্রকা- 
শিত হয়, সুতরাং আকাশ অর্থ ধিনি চতুপিকে প্রকাশিত হন» অর্থাৎ পরমায্মা-র। 
(খ)_-আকাশসংভ্ঞক ব্রঙ্ধ, আকাশের ন্যায় সুক্ম অশরীব এ সবব্যাপী ঝলিয়। ত্রচ্ষকে 
আকাশ বলা হউয়াছে-শ। জদরপদা দভর (দর )। এই হৃদয়পদ্া দ্বারাই ব্রহ্গ 
উপলন্ধ হন ; এই উপলব্ধির স্থান (হৃদরপন্ম ) পরিচ্ছিন্ন (পরিণিত, 1771৮9৭) 
বলিয়া ইহাকে দহর আকাশ বল। হইয়াছে | বস্ততঃ এই আকাশ ( » ত্রহ্ম ) দহর 
নহেন-_শ। 

(৪) মুলে আছে দহরোহস্মিন আঅন্তরাকাশ” ইহার অন্য অন্বাদও সম্ভব-_উইহার 
মধ্যে দহর আকাশ [ বর্তমান ]-_রাধারুফন ও মহেশচন্ত্র এই অচ্গবাদ গ্রহণ 
করিয়াছেন। এখানে অন্তঃশন্ব অশ্মিন শবের সহিত যোগ করা হইয়াছে এবং অস্তঃ 
'র্থ মধ্যে গ্রহণ.কর] হইয়াছে । 


(৫) মূলে আছে “তশ্মিন্‌ যদ্‌ শস্তঃ তি২ অনেষ্টব্যম্” | শংকর বলেন 
“ভীহার মধ্যে” অর্থ আকাশ-সংজ্ঞক ব্রঙ্গে মাহা আছে, তাহা অন্বেষণ করিতে হইবে । 
যাহা, বা “তাহা” কি তাহা তিনি বলেন নাই । রংগরামাহ্ুজও তাহার মধ্যে আকাশ- 


' মূল মন্ত্রটির জন্ভ পরিশিষ্ট ক (৪৪) ভ্টুব্য। 


২৬ 


৪০২ বাংলায় ভপমিহং ৮১৩, 


*'এই ( বাহা) আকাশ যে পরিমাণ, হাদয়মধ্যস্থ আকাশও সেই 
পরিমাণ ।* দ্যৌ ( ছ্যুলোক ) ও পৃথিবী উভয়ই ইহার মধ্যেই সমাহিত 
( সম্যগস্থিত )। অগ্নি ও বায়ু উভয়ে, নূর্য ও চন্দ্রম৷ উভয়ে, বিদ্যুৎ ও 
নক্ষত্রসমূহ, এবং ইহার (দেহী-আত্মার) যাহা আছে এবং যাহ 
নাই সেই সমস্তই,৮ ইহাতে (হৃদয়াকাশে উপলব্ধ ব্রহ্ধে ) 
সমাহিত ।৮ ৮1১1৩ 


সংজ্ঞক ব্রহ্মমধো, এই অর্থ গ্রহণ করিয়াছেন। তিনি বলেন "যাহা “তাহা” শব্দ হারা 
ব্রন্মের গুণাবলীর কথ বল! হইয়াছে, ব্রহ্ম ও তাহার গুণাবলীর অন্বেষণ ( - অন্থু- 
1এষণ -উপাসনা) করিতে হইবে । আনন্দগিরি শংকর-ভায্যের টা তিনটি 
ব্যাখা। দিয়াছেন--(১) তাহার অর্থাৎ আকাশসংজ্ঞক ব্রঙ্গে যাহ! আশ্রিত আছে, 
তাহা ও তাহার আশ্রয় অনুসন্ধান করিতে হইবে । (২) তাহার মধ্যে_স্বীয় 
মহিমায় অধিষ্ঠিত যাহা- অন্তরাকাশ-সংজ্ঞক ব্রহ্গ, তাহা অনুসন্ধান করিতে হইবে। 
(৩) তাহার মধ্যে অর্থ হৃদরপুণ্ডরিকে, যাহ1_ অন্তরাকাশসংজ্ঞক ব্রহ্ম তাহাকে 
অনুসন্ধান করিতে হইবে। স্বামী গভীরানন্দ এই শেষ ব্যাখ্যা গ্রহণ করেন। এই 
ব্যাখ্য। সমীচীন মনে হয়। 


৬) মূলে আছে বিজিজ্ঞাসিতব্য-গুরুর আশ্রয় গ্রহণ পূর্র্বক মনন শ্রবণাদি উপায়ে 
অন্বেষণ করিয়! সাক্ষাৎকরণীয়-_-শ; প্রত্যক্ষ উপলব্ধির বিষয় করিতে হইবে-_রা। 


(৭) সেই পরিমাণ-_আকাশের সমান এই অভিপ্রায়ে "সেই পরিমাণ” বলা হয় 
নাই, ব্রদ্মের অনুরূপ অপর দৃষ্টান্ত নাই বলিয়া সেই পরিমাণ বলা হইয়াছে_শ। 
শংকর বাখ্যা করিয়! বলেন হৃদয়পন্ম স্বভাবতঃ অল্পপরিমিত। তাহারই অনুরূপ 
এবং তন্মধ্যগত যে অন্তঃকরণ তাহ] বিশুদ্ধ হইলে, সেই বিশুদ্ধ অস্তঃকরণে স্বচ্ছ বিজ্ঞান* 
জ্োতি-ম্বরূপ প্রকাশমান ব্রহ্ধও সেই পরিমাণ উপলব্ধ হন। অন্তঃকরণ “দহর-অস্তরা- 
কাশ, পূর্ব মন্ত্রে বলা হইয়াছে। স্বরূপতঃ ব্রহ্ম কিরূপ? এই ভৌতিক (বাহ) 
আকাশ যেমন পরিমাণে বুছৎ ও সীমাহীন, সেই হ্ৃাদয়মধ্যস্থ ( হৃদয়ে উপলব্ধ ) 
আকাশ (ব্রহ্)ও সেই পরিমাণ বৃহৎ ও সীমাহীন। বর্গ স্বরূপতা অতুলনীয়, এত 
বৃহৎ যে ধারণাতীত। গাহাকে বুদ্ধিস্থ রিতে হইলে, হার নিকটতম উপযারূ।প 
আকাঁশকে মাত্র গ্রহণ করা যাইতে পারে। সেইজন্য উপনিযৎ পুনঃ পুনঃ ত্রদ্ধকে 
আকাশ বলা হইয়াছে-_কারণ ব্রহ্ম ও আকাশ অশরীর, শুক্র, ও সর্গত। তিনি আকাশ 
হইতেও বৃহৎ কারণ তিনি আকাশ স্বর্গ আবৃত করিয়। রহিয়াছেন এবং আকাশ 
তাহা হইতে সম্ভৃত। রংগরামাচ্জ বলেন হৃদয় পুণ্ডরিক মধ্যবর্তী আকাশ শব্ধ হ্বারা 


শশী শি সিল স 








* মুল মন্ত্রটর জন্য পরিশিষ্ট ক (৪৪) ুষ্টব্য। 


৮1১1৫ ছান্দোগোঁপিনিষৎ 85৬ 


[ শিত্য ), যদি তাঁহাকে (আচার্কে) বলেন “যদি এই ্রন্পুরে এই 
সমস্ত--সর্বভূত ও সর্বকামন|--“সমাহিত” থাকে, তবে যখন তাহ! 
(দেহ) জরাপ্রাপ্ত হয় বা ধ্বংসপ্রাপ্ত হয় তখন কি অবশিষ্ট থাকে?” 

৮1১1৪ 


তিনি ( আচার্য) বলিবেন *“ইহার (দেহের) জর! দ্বারা ইনি (হৃদয়স্থ 
আকাশরপী ব্রহ্ম) জীর্ণ হন না, ইহার বধে ইনি হত হন না। ইহাই 
সত্যন্যরূপ ব্রদ্ম [রূপ] পুর, ইন্াঁতে সমস্ত কামনা সমাহিত ( সম্যক্স্থিত)। 
ইনি আত্ম/__নিষ্পাপ, বিজর, বিমৃত্যু, বিশোক, ক্ষুধাহীন, পিপাসাহীন, 
সত্যকাম' সত্যসংকল্প* । যেমনই ইহলোকে প্রজাগণ [ রাজার ] যেরূপ 
আদেশ [ তাহা] অনুসরণ করে, এবং তাহারা যে যে প্রদেশ, যে 
জনপদ, যে ক্ষেত্রণ্ডের [প্রতি] কামনাবান্‌ হয়, তাহা তাহ। [প্রান্ত 
হইয়], তাহা তাহ! ] আশ্রয় করিয়া জীবিত থাকে১* ৮1১1৫ 


বুঝাইতেছে ব্রহ্ম ভূতাকাশের ন্যায় বিপুল, দ্যলোক ও পৃথিবী শব দ্বার! বুধাইতেছে 
তোগা ভোগস্থান ও ভোগোপকরণ সমূহ এবং অগ্রি-স্মাদ্ি শব্দ দ্বার বুঝাইতেছে 
ভোক্তবর্গ। সকলই তাহার আশ্িত। 


(৮) অর্থাৎ জীবের সম্পকিত যাহ1 কিছু আছে, যাহ! বিনষ্ট হইয়াছে এবং 
যাহা এখন নাই ভবিষ্যতে হইবে সেই সমস্তই-শ। যাহা ভোগ্যরূপে আছে আর 
যাহা মনোরথ-গোচরেও নাই সেই সমস্তও-_র। জীবকে ক্ষুদ্রাকার বিশ্ব বলিয়! 
ধারণ! কর হইয়াছে, বিশ্ব যেন বৃহদাকার জীব-_র1। 


(৯) সত্যকাম ও সত্যসংকল্প_যাহার1 কামন1 সর্বদা! সত্য হয় কখনও ব্যর্থ 
হয় না, তিনি সত্যকাম। লেইরূপ কামনার হেতু সংকল্পসমূহ সর্বদ1 সত্য হয় তিনি 
| র 


সত্যসংকল্প_-শ। 


(১০) বাক্যটি অসম্পূর্ণ। শংকর ইহা এইভাবে সম্পূর্ণ করেন “সেইব্ধপ জীবের 
পুণ্যফলোপভোগে স্বাতস্ত্য নাই” (ভাবটি এইবূপ যতদিন ভোগবাসন! থাকিবে 
'ততদ্দিন অধীনতা। থাকিবে, স্বারাজ্যও স্বাতন্ত্য হইবে না )। রংগরামান্ছজ এইরূপে 
পুরণ করেন-__“সেইরূপ পরলোকেও নির্ভরশীল হইয়া থাকে ।” 


মুল মন্ত্রটর জন্য পরিশিষ্ট ক (৪৪) জুষ্টব্য । 


৪০৪ বাংলায় উপনিষৎ ৮১1৬ 


যেমন ইহলোকে কর্মদ্বারা অঞজিত “লোক? (ফল) ক্ষয়প্রাপ্ত হয়, 
পরলোকেও সেইরূপই পুণ্যদ্বারা অজিত [ ন্বর্গাদি ] লোক ক্ষয়প্রাপ্ত হয় । 
অতএব ধাহারা ইহলোকে আত্মাকে এবং এই সত্যকামনাসমূহ* *ন 
জানিয়৷ [পরলোকে ] গমন করেন, তাহাদের সর্বলোকে যথেচ্ছগতি 
হয় না। আর যাহারা আত্মাকে এবং এই সত্যকামনাসমূহকে জানিয়া 
[ পরলোকে ]গমন করেন, তাহাদের সবলোকে যথেচ্ছগতি হয় ।১২ ৮1১৬ 
ইহা৷ অষ্টম অধ্যায় প্রথম খণ্ড । 
(১১): সত্যকামনাসমূহ__সত্যসংকল্পের ফলন্বরূপ স্বীয় আত্মস্থ কামনা হ-্র। 


সত্য অর্থাৎ নিত্য ও কল্যাণগুণসম্পন্ন কামনাসমৃহ__-র ; 159 8০০/০৪-_ব) ; 
99] 0931799 __ রা] 


(১২) সার্বভৌমরাজার ইহলোকে যেপ--শ। 
অষ্টম অর্ধায় প্রথম খণ্ড ব্যাখা। সমাপ্ত। 


অষ্টম অধ্যায়_দ্বিতীয় খণ্ড 
(ব্রন্গত্ত পুর্ণকাম ) 
তিনি (যিনি আত্মাকে ও সত্য কামনাসমৃহকে জানিয়াছেন ) যদি 
পিতৃলোক »কামী হন, তবে অংকল্প [হওয়া ] মাত্রই ইহার পিতৃগণ 
[ইহার ] নিকটে উপস্থিত হন। [তিনি] সেই পিতৃলোকসম্পন্ন 
( পিতৃগণের সঙ্গজনিত সখ প্রাপ্ত ) হইয়া মহীয়ান্‌ হন ও ৮1২।১ 


আর] তিনি] যদি মাতৃলোককামী হন, তবে সংকল্লমাত্রই ইহার 
মাতৃগণ [ইহার] নিকটে উপস্থিত ছন। [তিনি] মাতৃলোক-সম্পন্ন হইয়া 
মহীয়ান্‌ হন। ৮।২।২ 
আর [তিনি] যদি ভ্রাতুলোককামী হন, তবে সংকল্পমাত্রই ভ্রাতৃগণ 
[ ইহার ] নিকটে উপস্থিত হন, তিনি ভ্রাতুলোক-সম্পন্ন হইয়া মহীয়ান 
_হন। ৮২1৩ 


(১) লোক-_-স্ুখভোগের জন্ত যাহা ইচ্ছ! করা যায় তাহাই লোক-_-শ। লোক্যতে 
ইতি লোক-_বর ( -ষাহ!, ভোগের জন্য দর্শন ব1 ইচ্ছা কর! হয় )। পিতৃগণ-স্থখের 
'ছেতু বলিয়! লোৌক--শ। 


টিিতিও ছান্দোগ্যোপনিষৎ ৪৪৫ 


আর তিনি] বদি ভগিনীলোককামী হন, তবে ইহার সংকল্পমাত্রই 
ভগিনীগণ [ ইহার ] নিকটে উপস্থিত হন, [তিনি] ভগিনীলোক 
সম্পন্ন হইয়। মহীয়ান হন। ৮1২৪ 
আর [ তিনি] যদি *সখিলোককামী হন, তবে সংকল্পমাত্রই সখাগণ 
[ ইহার] নিকটে উপস্থিত হন। [তিনি] 'সধিলোক সম্পন্ন” হইয়। 
মহীয়ান হন। ৮1২1৫ 
আর [তিনি] যদি. গ্ধমাল্যলোককামী হন, তবে সংকল্পমাত্রই গন্ধ ও 
মাল্য [ ইহার ] নিকটে উপস্থিত হয়; [তিনি] গন্ধমাল্যলোকসম্পন্ন 
হইয়! মহীয়ান হন । ৮/২৬ 


আর [তিনি] যদি অন্নপাঁনলোঁককামী হন, তবে সংকল্পমাত্রই অন্ন ও 
পানীয় [ ইহার ] নিকটে উপস্থিত হয়; [তিনি] অন্নপানলোকসম্পন্ন 


হইয়া মহীয়ান্‌ হন। ৮1২1৭ 
আর [তিনি] যদি গীতবাদ্যলোককামী হন, তবে ইহার সংকল্পমাত্রই 
গীতবাগ্ঠ [ইহার] নিকটে উপস্থিত হয়। [তিনি] গীতবাগ্ভলোক- 
সম্পন্ন হইয়া মহীয়ান্‌ হন। ৮1২1৮ 
আর [ তিনি ] যদি স্্রীলোককামী হন, তবে সংকল্লমাত্রই স্ত্রীগণ [ইহার] 
নিকট উপস্থিত হন। [তিনি] স্ত্রীলোকসম্পন্ন হইয়া মহীয়ান, 
হন। ৮1২1৯ 
তিনি যে যে বিষয় ( বা প্রদেশ) [ লাভে ] অভিলাষী হন, যে কাম্য 
কামন| করেন সংকল্পমাত্রই ইহার [ ইহার ] নিকটে উপস্থিত হয়, তিনি 
তৎ-সম্পন্ন হইয়। মহীয়ান্‌ হন । ৮1২১৭ 
ইহা অষ্টম অধ্যায় দ্বিতীয় খণ্ড 


 অগ্ম অধ্যায়_ তৃতীয় খণ্ড 
সম্প্রসাদ আত্ম? ও সভ্যব্রল্গ 
ক্ষসেই এই সত্যকামনাসমূহ [ অজ্ঞান ব্যক্তির পক্ষে | “অনৃত ছারা 
আরত। “সং অবস্থিত] সেই, সত্য [কামনা সনুহের ৯১৪ 
* মুল মন্রটির অন্য পরিশিষ্ট ক (8৫) জস্টব্য। | 


৪*৬ বাংলর উপলিষঃ  উাতাহ 


আবরণ, কারণ ইহার ( অজ্ঞ/নজীবের ) যে যে [আত্মীয়] এখান 


হইতে [পরলোকে] প্রশ্লাখ করে, [সে] তাহাকে ইহলোকে দর্শনের 
জন্য লাভ করে না । ৮1৩1৭ 


আর ইহার (ক্রহ্মবিদ্ূ জীবের ) যাহারা (যে আত্মীয়রা ) ইহলোকে 
জীবিত এবং ষাহারা মৃত, অন্ত যে সকল [ বস্তু ] ইচ্ছা করিয়াও লাভ করা 
যায় না, সেই সমস্ত তিনি এখানে ( হৃদয়াকাশরপ ব্রন্মে ) গমন করিয়া 
লাভ করেন; [অজ্ঞান ব্যক্তির এরূপনয় ] কারণ এখাঁনে ইহার 
( অজ্ঞানের ) এই সত্য কামনাসমূহ অনৃত দ্বারা আবৃত । ইহা! (সেই 
বিষয়ে দৃষ্টান্ত )-__নিধি-ক্ষেত্রে অজ্ঞ [ব্যক্তি] যেমন উপযূপিরি [নিধি- 
নিহিত ক্ষেত্রে] বিচরণ করিয়াও নিহিত (ভূগর্ভস্থ ) হিরপ্যনিধি লাভ 
করিতে পারে না, তেমনি এই সমস্ত প্রজা জীৰ )গণ [ ন্ুযুপ্তিকালে ] 
প্রতিদিন ব্রন্ম [রূপ]লোকে গমন করিয়াও তাহাকে লাভ করিতে 
পারে নাঃ কারণ অনৃত দ্বার! [তাহাদের জ্ঞান ] অপহৃত ।২ ৮1৩1২ 


সেই এই আত্মা হৃদয়ে [ অবস্থিত বা উপলব্ধ ]। তাহার ( “হৃদয়” শব্দের) 
নিরুক্ত (মৌলিক অর্থ) এই-হ্ৃদি (হৃদয়ে) অয়ম (ইনি 
অর্থাৎ আত্ম! ) | সেই জন্য [ ইহার নাম] হৃদয় । এইরূপ জ্ঞানসম্পন্ন 


(১) অনৃত-_:ড71)06 19 9156--রা) 615৪ 00/7৪- ঝ।। অনৃত অর্থ-্ত্রী 
-অন্বাদি বিষয়ে তৃষ্ণা এবং তাহার জন্য স্বেচ্ছাচারিত1--তাহার্দিগকে অনুৃত বলা 
হস যেহেতু মিথ্যাজ্ঞানই তাহাদের কারণ-__-শ। খত ব্যতীত অন্ত সকল অনৃত | 
খাত অর্থ কর্মফলের আকাজ্ষারহিত কর্ম, পরম পুরুষের আরাধনার ফলপ্রাপ্তি, তাহার 
অতিরিক্ত যাহা, সেই ব্রহ্ম প্রাপ্তি-বিরোধী সাংসারিক ফলই অনৃত--র। 


(২) ভাবার্২-_আমাদের সকল কামন। আত্মাতেই পূর্ণ হয়। ব্রহ্মপুর আমাদের 
হৃদয়ে সেখানে আমর আমাদের সকল কামনা প্রাপ্ত হইব। সত্য, ও অনৃত উভয়ই 
এক সঙ্গে বর্তমান থাকিতে পারে না। ইছারা হ্দ্দাকাশ ব1 বিজ্ঞানের বিকল্প 
প্রকাশ--উচ্চাভিমুখী ও নিমাভিমুখী আবতিত অবস্থাঁরা। আমরা সুযুধ্ধিকালে 
প্লুত্যহ হৃদয়াকাশবধপ ব্রন্থাকে প্রাপ্ত হই, কিন্তু সপ] ব্রন্ধাকে দে প্রাপ্ত হইয়াছি, 
জামাদের অজ্ঞানতাবশতঃ তাহ! জানিতে বা বুবিতে পারি না শ। নিধি-ক্ষেত্র 
বিজ্ঞানে অজ্ঞ ব্যক্তি যেমন সেইস্থানে বিচরণ করিয়াও নিধির অস্তিত্ব জানিতে পারে 
না, সেইন্দপ আমর! ব্রদ্ষাকে যে নুষুপ্তিকালে প্রাপ্ত হই, 'তাহা জানিতে পারি না-_র |. 


। 


৬৮৩1৫ ছান্দোগ্যোপনিবং ৪৯৭ 


[ব্যক্তি ] প্রতিদিনই [[ন্ুযুণ্তিকালে ] ন্বর্গলোক ( হৃদয়াকাশরূপ 
আত্ম! বা ব্রহ্ম)কে প্রাপ্ত হন।* ৮1৩৩ 


*আর, এই যে সম্প্রসাদ* [ইনি] এই শরীর হইতে উিত হইয়!* পরম 
জ্যোতি-সম্পন্ন* হইয়া স্বীয় ( সৎ-আত্ম! )রূপে প্রকাশিত হন" । ইনিই 
আত্ম, ইহ! অমৃত ও অভয়, ইহা ব্রঙ্ম। সেই এই ব্রন্ষের নাম, সত্যা।” 
ইহ [ আচাধ্য] বলিলেন। ৮1৩1৪ 
[ “ত্ম্‌* এই শবের |সেই এই তিন অক্ষর 'স,তী*, মণ । তাহাদের 
মধ্যে যাহা “স্ ("স' অক্ষর) ভাহা অমুত১*, আর যাহা ণতি 
( অক্ষর ) তাহা মর্ত্য,১১ যাহা যম” (অক্ষর) তাহা উভয়কে (“নঙ? ও 
“তীকে) যমিত (নিয়মিত) করে, সেই জন্য [ইহার নাম এযম্‌। 
এইরূপ জ্ঞান সম্পন্ন [ ব্যক্তি সুপ্তি সময়ে ] প্রত্যহ স্বর্গলোক (কব্রহ্মরূপ 
লোক) প্রাপ্ত হন। ৮1৩৫ 
ইহা অষ্টম অধ্যায় তৃতীয় খণ্ড । 
(৩) সমাসে "কার লোপ হইয়া, হৃদ4অয়ম্‌হদয়ম্‌। 


(৪) ভাবার্থ_মমরা স্যুপিতে হৃদয়স্থ ব্রঙ্গকে প্রাপ্ত তই । আমাদের হৃদয়ে 


1 জাগরিত অবস্থায় ]ব্রঙ্গকে উপলব্ধি করিতে হউবে__রা। স্থযুষ্ঠিতে সকলেই 
ব্রন্মকে প্রাপ্ত হন, বিদ্বান তাহা জানেন, অবিদ্বান্‌ তাহ। জানে নাশ । 


(৫) সম্প্রসাদ-__-997056 1১61:2--রা; 89107791৮00 100)15 ৮৪৮)৮--ঝা। 


সমাক্‌ প্রসাদ গুণযুক্ত অর্থাৎ সম্পূর্ণ প্রসন্নতাপ্রাপ্ত, স্থধপ্তজীব-_র; প্রসাদ গুণযুক্ত 
বলিয়া স্ুযুপ্ত আত্মার ন।ম সম্প্রনাদ_মহেশচন্দ্র। শংকর বলেশ-স্তযুপ্সিকালে 
মানুষ সংস্বরূপ স্বীয় আত্ম! দ্বার] সম্পন্ন হইয়] সমাক্‌ প্রলন্নত। লাভ করে। জাগ্রত ব1 
স্বপ্রকালীন বিষন্ন ও ইন্দিয়সংযোগজাত কলুষতা তখনথাকে না; স্থৃতরাং সম্যক্‌ 
প্রসন্নতা যিনি লাভ করিয়াছেন তিনি সংপ্রলাদ। প্রত্যেক জীবকেই সম্প্রসাদ বল! 
মায় কিন্ত বিদ্বান্‌ (ত্রহ্মবিদ্‌ )কেই সংপ্রসাদ বলা হয়। 


(৬) অর্থাৎ শরীরে আত্মবুদ্ধি পরিত্যাগ করিয়া অশরীরতাই আত্মার স্বন্ধপ--শ। 
(৭) অর্থাৎ পরমাত্মন্বরূপ জ্ঞানম্বভাবরূপ জ্যোতি প্রাপ্ত হইয়1-ল্শ, ছু। 
(৮) অর্থাৎ পরিদৃষ্ঠমান দেহ হইতে উৎক্রান্ত হইয়া পরমাত্থাকে প্রাপ্ত হইছা 


শ্বীয়দূপে অবস্থিতি করেন--র। 


মূল মন্ত্রটির জন্য পরিশিষ্ট ক (৪৫) স্ষ্টব্য। 


৪০৮ বাংলায় উপনিষণ ৮181৩ 
(৯) তী--শংকর বলেন উচ্চারণের জন্ত ঈকার-_-প্রকৃত অক্ষর *তি,। 
(১০) অমৃত--অবিনাশী ভূমা, স্‌ ব্রন্দ-শ; চেতন-__র। 
(১১) মত্য-শংকর কোন বিশেষ অর্থ দেন নাই-মরণশীল। অচেতন--র। 


অষ্টম অধ্যায় তৃতীয় খণ্ড ব্যাখ্যা সমাপ্ত । 


অম অধ্যায় চতুর্থ খণ্ড 
(জ্রন্গ 0সভু ) 
*আর, যিনি আত্ম! তিনি সেতৃ১, এবং এই লোকসমূহের অসংভেদের,* 
জন্য বিধৃতি (ধারণকর্তা )। অহোরাত্রর এই সেতু উত্তীর্ণ হইতে 
পারে না+, জরা [পারে না], মৃত্যু (পারোনা, শোক [পারে]না, শ্ুকৃতি 
[পারে] না, ছ্ধতি [পারে ]না, সমুদয় পাপ ইহা হইতে নিবৃত্ত হয়, 
কারণ এই ব্রন্ম -বূপালোক নিস্পাপ। ৮181১ 


সেই জন্ত এই সেতু উত্তীর্ণ হইয়া ( আত্মারূপসেতুকে প্রাণ্ত হইয়া ) 
.[ তিনি ] অন্ধ হইলে, অন্বত্বহীন হন, বিদ্ধ হইলে অবিদ্ধ হন, সম্তপ্ত 
হইলে অসস্তপ্ত হন ।£% সেই জন্য” এই সেতু উত্তীণ হইলে রাত্রিও দিনে 
পরিণত হয়, কেন না ব্রহ্মলোক নিত্য বিভাত। ৮1৪1২ 
সেই জন্য ফাহারাই ব্রহ্মচর্য দ্বারা এই ব্রন্মলোক প্রাপ্ত হন, 
ব্রহ্মলোক তাহাদেরই । তাহাদের সর্বলোকে যথেচ্ছগতি হন। ৮1৪1৩ 


ইহা অষ্টম অধ্যায় চতুর্থবণ্ড 


(১) সেতু সেতু স্থানীয়-_শ ও র; 07108০-- রা; 0910- ঝা । 


(২) মূলে আছে অসংভেদায়--তিন অর্থ কর] হইয়াছে-(১) মিশ্রিত না হইয় 
যায় এইজন্য-_র; (২) ভিন্ন না হইয়া যায় এই জন্য--গ; (৩) বিদীর্ণ না হইয়! যা 
সেইজন-শ | যদি পরমাত্বা লোকসমূহ ধারণ ন1 করিতেন, তবে পৃথিবীর গন্ধ, 
জলের শৈত্য, তেজের উষ্ণত! প্রভৃতি ধর্্মসমৃহ মিশ্রিত হইয়া যাইত-_র। জগৎ- 
সমূহের অবিনাশের জন্ত, বিদীর্ণ না হওয়ার জন্য, তিনি বর্ণ আশ্রমাদি-_ক্রিয়া, 
কর্তা ও ফল ভেদাদি ্ষ্টি করিয়! ধারণ করিয়া আছেন, তাহা না! হইলে তাঁহ1 বিনাশ- 
প্রাপ্ত হইত--শ। ৰ 


মুল মন্ত্রটির জন্য পরিশিষ্ট ক (9৬) জষ্টব্য। 


৮৫1২ ছান্দোগ্যোপনিষৎ ৪০৯, 
অসংভেদায়-_-০: 56020£ 6105 02105 ৪087,---র) 101 ৪966৮ ০01 &1)5. 
০1195 ঝা। 


(৩) সংসারীরা আহোরাত্ররূপী কাল (76) দ্বারা সীমাবদ্ধ, আত্মা সেই- 
রূপ কাল দ্বার! সীমাবদ্ধ নহেন__শ ও র। 


(৪) যখন কেহ এই সেতু পার হয়, এবং অপর পাবে গমন করেন, সাংসারিক 
কষ্ট তখন শেষ হয়-_রা। 


অষ্টম অধ্যায় চতুর্থ খণ্ড ব্যাখ্যা সমাপ্ত । 


অগম অধ্য'য়__পঞ্চম খণ্ড 
(ত্রক্গচর্ষ ) 
আবার যাহাকে যজ্ঞ বলা হয়, তাহা ব্রন্মটর্ধই ১, কেন ন। যিনি জ্ঞাতাঃ 
[তিনি] ব্রহ্গচর্ষের দ্বারাই তীহাঁকে ( ত্রন্মকে ) লাভ করেন । আর, 
যাহাকে “ইষ্ট বলা হয় তাহাও ব্রক্মচষ ; কারণ ব্রহ্মচর্য দ্বারাই এবণা 
করিয়া (ইষ্ট 1),২ [সাধক ] আত্মাকে লাভ করেন। ৮1৫1১ 
আর যাহাকে সজায়ণ [ বজ্ঞ ] বল৷ হয়, তাহাও ব্রন্মচর্ধই ; কারণ 
[সাধক] ব্রহ্ষচর্য দ্বারাই, সহ হইতে আপনার ( অথবা 
আত্মার ) ত্রাণ লাভ করেন। আর, যাহাকে মৌন বলা হয়, তাহাও 
ব্রঙ্মচ্যই, কারণ ব্রন্মচর্য দ্বারাই । সাধক) আত্মাকে বিদিত হইয়া পরে 
মনন [ধ্যান| করেন । ০, 


(১) যজ্ঞ ব্রহ্মচর্যসাধ্য বলিয়া বজ্ঞকে ত্রহ্মচ বলা হইতেছে-র। যজ্ঞ ছারা যে 
ফল (ব্রহ্ম-প্রাঞ্চি ) ব্রহ্মচধ, দ্বাবাই তাহাই হয়_শ। এই খণ্ডে কর্ষবাদীদের 
অনুষ্ঠান সমূহকে আধ্যাত্মিক, ব্যাখ্যা দেওয়া হইয়াছে যেমন বু. উ*ৎ ১1১১-২এ 
অশ্বমেধ যল্রকে দেওর। হইয়াছে । যজ্ঞ দ্বারা ব্রক্ষ প্রাপ্তি হয় বলিয়। কর্মবাদিগণ বলেন । 
এখানে ষজ্ঞ অর্থ বলা হইয়াছে যঃ জ্ঃ (ষিনি জ্ঞাত। ) তিনি ব্রঙ্গচর্ধ দ্বারা মেই ফল 
প্রাঞ্ত হন; সৃতরাং ব্রঙ্গচধ যজ্ঞ । 


(২) ই্1 () কর্মবাদীদের মতে যজ্ঞ করিয়া বা পুজা করিয়! (ত্রহ্মলাভ হয়) 
অথবা (31) জ্ঞানবাদীদের মতে ক্রদ্ষচর্য দ্বারা আত্মাকে অন্বেষণ করিয়। (ত্রহ্ম 
লাভ হয় )। সৃতরাং ইষ্টই ব্রঙ্গাচর্য। 

(৩) সত্রায়ণ__কর্মবাদীদের যজ্ঞবিশেষ। জ্ঞানবাদী এখানে বলেন অর্থ 
সৎ1ত্রায়ণ, সৎ হইতে ক্রদ্ষচর্য দ্বার! আত্মার ভ্রাণ। ক্থতরাং সন্্রায়ণ ব্রক্মচর্য। 


8১০ ঘাংলায় উপনিযত ৮1৫1৪ 


আর, যাহাকে “অনাশকায়ন* €( অনশন ব্রত ) বলা হয়, তাহাও ব্রহ্ম 
চর্যই, কারণ ব্রহ্মচর্যদ্বার| ষে আত্মাকে লাভ করা যায়, তাহার (সেই 
আত্মার ) নাশ হয় না।-__ 


আর যাহাকে অরপ্যায়ন ( অরণ্যবাঁস ) বলা হয়, তাহাও ব্রহ্গচর্য, কারণ 
ইহ] (পৃথিবী ) হইতে তৃতীয় ন্বর্গে_ব্রহ্ধলোকে--অর" ও "ণ্য' নামক 
হুইটি অর্ণব আছে। সেখনে “এরম্মদীয়” নামক সরোবর, সেখানে 
সোমস্রাবী অশ্বথ বৃক্ষ ও সেখানে অপরাজিতা" নামে ব্রহ্মার পুরী] এবং 
প্রভূ (ব্রহ্ম-)নিমিত হিরঘ্ময় মণ্প আছে। 


যাহারাই ব্রহ্মলোকে [স্থিত ] তাহারা এই "অর ও ণণ্য' নামীয় 
ছুইটি অর্ণব লাভ করেন, এই ব্রহ্মলোক তাহাঁদেরই । তাহারা সর্বলোকে 
যথেচ্ছগতি হন। ৮1৫৩ 


ধাহারাই ব্রহ্ষচর্য্বারা ব্রহ্মলোকে এই “অর? ও পা" [ নামীয় ] 

অর্ণবদ্বয় লাভ করেন, এই ব্রক্মলোক তাহাদেরই। তাহাদের 

সব্লোকে যথেচ্ছগতি হয় । ৮1৫1৪ 
ইহা অষ্টম অধ্যায় পঞ্চম খণ্ড। 


৪) যজ্ঞের আরজে “মৌন” অবলম্বন করিতে হয়। ব্রহ্মচর্য দ্বার আত্মাকে মনন 
করা তয় । মৌন এবং “মন্গতে” শব্দের মধ্যে সাৃশ্ত আছে । স্থৃতরাং মৌন ব্রন্থাচর্য । 
(৫) অনাশকায়ন-_ইহা কর্মবাদীদের উপবাস ভ্রত। ( অনাশক+ অয়ন; 
'অশ ধাতু ভক্ষণ করা, আশক _ভক্ষণ, অনাশক-উপবাস। অয়ন--পথ. আশ্রয়, 
ব্রত-_হ্ৃতরাং উপবাস ব্রত )। জ্ঞানবাদীদের মতে যাহাতে নাশ হয় না, তাহাই 
অনাশক । এই পথের নাম অনাশকায়ন। ক্রদ্ধচর্ধ দ্বারা ঘে আত্মাকে লাভ করা যায় 
তাহা নাশ হয় না। ক্ুতরাং ব্রহ্মচর্ষ অনাশকায়ন। 


(৬) অব্পপ্য শব্দের ছুই অর্থ :_-(১) বন, (২) অর এবং প্য ব্রহ্মলোকে অর্ণবন্ধয়। 
কর্মপথে অরণ্যায়ন অর্থাৎ বনে গমন বিধি ছিল | জ্ঞানপথে ব্রহ্মার্য দ্বারা 'অর' ও পয 
অর্ণবছয় ব্রদ্ষলোৌকে লাভ হয়। স্থৃতরাং ব্রহ্মচর্ধ অরণ্যায়ন। 


্র্টব্য--(১)--(৬) ব্যাখ্যা মহেশচন্দ্র ঘোষের ছান্দোগ্য উপনিষৎ হইতে গৃহীত 
হইয়াছে । শংকরের ব্যাখ্যায় ইহার আভাষ আছে। 


কৌধীতকি উপনিষৎ ১1৩-৬ মন্ত্রে ব্রদ্ধলোকের বর্ণনা আছে। 
অষ্টম অধ্যায় পঞ্চম খণ্ড ব্যাখ্যা সমাপ্ত। 


৪18 ছাল্দোগ্যোপনিযৎ ৪55 


অঞ্ম অধ্যায় _যণ্ঠ খণ্ড 
(মৃত্যুর পন্ম গতি) 


আর, হৃদয়ের এই যে নাড়ীসমূহ, তাহারা পিঙ্গল, শুরু, নীল, গীত 
ও লোহিত অণুপরিমাণ (সক্ষম) [রস দ্বার পূর্ণ] রহিয়াছে। 
এঁ আদিত্য পিঙ্গল, ইনি শুরু, ইনি গীত এবং ইনি লোহিত। ৮।৬ ১ 
যেমন কোন পথ বিস্তৃত হইয়া এই (নিকটস্থ) এবং এ 
(দূরবতী ) উভয় গ্রামে গমন করে, তেমনি আদিত্যের এই 
রশ্মিসমূহ বিস্তৃত হইয়া উভয় লোকে -ইহাতে (এই দেহে) 
এবং উহাতে ( আদিত্যমগ্ডলে ) গমন করে (প্রবিষ্ট হয়) । এঁ আদিত্য 
হইতে তাহারা (রশ্মিসমৃহ) বিস্তত হইয়া [দেহস্থ] এই 
নাড়ীসমূহে প্রবিষ্ট হয়। তাহারা ( রশ্মিসমৃহও আবার ) এই নাড়ীসমূহ 
হইতে বিস্তৃত হইয়! এ আদিত্য প্রবিষ্ট হয়১। ৮1৬২ 


যখন সেই ইনি (জীব) সুপ্ত, [ইন্দ্রির সমূহ ] সন্যক্‌ অস্তগত, এবং 
[ইনি] সম্যক প্রসন্ন [হন] এবং ্বপ্ন দর্শন করেন না, তখন তিনি নাড়ী- 
সমূহে প্রবেশ করেন (অর্থাৎ নাড়ীসমূহ অবলম্বনে হৃদয়াকাশে প্রবেশ 
করেন) । তখন তাহাকে কোন পাপ স্পর্শ করিতে পারে না এবং তিনি 
[ পৌর] তেজ সম্পন্ন হয়। ৮/৬।৩ 


আর যখন ইনি (জীব) বলহীনত! প্রান্ত হন (মুমূর্ধ, হন) 
তখন তাহার চতুর্দিকে আমীন (উপবিষ্ট) (আত্মীরগণ) বলেন “আমাকে 
চেন কি?” “আমাকে চেন কি?” তিনি যতক্ষণ শরীর হইতে উৎক্রান্ত 
না হন, ততক্ষণ চিনিতে পারেন । ৮1৬।৪ 
অনস্তর যখন এই শরীর হইতে [জীব ] উত্ক্রমণ করেন, তখন তিনি এই 
রশ্মিসমূহ দ্বার( অবলম্বনে )ই উধ্র্ধে গমন করেন। তিনি( বিদ্বান্‌ )ওম্‌, 
বলিতে বলিতে [ অথব| ধ্যান করিতে করিতে ] উধ্র্বেই গমন করেন ॥ 


(১) ভাবার্থ-_আদিত্য হইতে রশ্মিসমৃহ বিস্তৃত হইয়। দেহস্থ নাড়ীসমূহে প্রবেশ ' 
করে, আবার নাড়ীসমূহ হইতে বিস্তৃত হইয়। আদিত্যে প্রবেশ করে। 


৪১২ বাংলায় উপনিষৎ ৮৬1৬, 


মনের [ এক বিষয় হইতে অন্য বিষয়ে ] যাইতে যতটুকু সময় লাগে, সেই 
সময়েই তিনি (বিদ্বান) আদিত্য গমন করেন ।২ ইনি (আদিত্য ) 
নিশ্চয়ই ব্রহ্মলোকের দ্বার__- বিদ্বানের পক্ষে প্রবেশের, আর. অবিদ্বানের 
পক্ষে নিরোধের। | ৮৬।৫ 


সেই বিষয়ে এই শ্লোক আঁছে-_ 


হৃদয়ের মধ্যে একশত একটি' নাড়ী (আছে ), 

তাহাদের একটি মস্তক ( ব্রহ্মরন্র ) অভিমুখে প্রসারিত। 

বিদ্বান তাহা! (সেই নাড়ী) দ্বারা উ্ধর্ গমন করিয়। কী লাভ 
করেন । | 


অন্য [নাড়ী]সমূহ ভিন্নপথগামী, মাত্র উতক্রমণের জন্যই মাত্র 
উতক্রমণের জন্যই [দ্বার স্বরূপ ]। ৮1৬৬ 


ইহ! অষ্টম অধ্যায় বষ্ঠ খণ্ড। 


(২) মূলের পাঠের বিশ্লেষণ এবং অর্থ সম্বন্ধে বিভিন্ন মত আছে। মূলে 
আছে--স ওমিতি বাহোদ্বামীয়তে। স যাবৎ ক্ষিপ্যেন্মনস্তাবদাদিতাৎ গচ্ছতি । 
শংকর বা, হ, দুইটি শব্দ ভিন্নভাবে গ্রহণ করিয়।-অর্থ করিয়াছেন এবং “ধান করিতে 
করিতে? শব্দ উহা মনে করেন । তাহার অর্থানুযায়ী অন্তবাদ বন্ধনীর মধ্যে দেওয়] 
হুইয়াছে। রংগরামান্ুজ বাহ সন্ধি বিভাগ করিয়া বলেন ব+আহ-_অর্থ_ওম্‌ 
বলিতে অর্থাৎ কীতর্ন করিতে । মীয়তে অর্থ উভয়েই প্রমীয়তে (পরলোক গমন 
করেন) এই অর্থ করিয়াছেন । দ্বিতীর অংশের অনুবাদ শংকর ও রংগরামানুজ, স্বামী 
গভ্ভীরানন্দ, দুর্গাচরণ* হিউম এবং মহেশচন্দ্রের মতানুষায়ী। ঝা ও রাধাকষ্ণন এই 
অংশের অর্থ অন্তরপ করেন এবং তাহার অন্থবাদ বিষয়ে একমত নন। 
সম্পূর্ণ. বাক্যটির বিভিন্ন অন্ঞবাদ এই--]) €)৮ 176 £০9৪ 01) ৮7161) ৮109 
%1)055105  ০0 010. 49 1015 20100 19  18/11706, 79 €০99৪ 
০ 19 92-রা। 2) 16 61)9 1৮0000৮0201 105 7084899 
810. ৪. 00101015 ৪৪ 02306 90810 017006 1018 3777)0. 1১8 0002.88৪ 6০ 0186 
82) হি | 3) 02 206৪ 8.১৮/8:0. 70901686208 ০00৮ 0100 850. 0195. ড710715 
10200. 09 21108 09 £০৪৪ 6০ 6179 9০০--ঝ1। ংগরামান্জ বলেন “মনের 
, বেগে আদিত্যকে প্রাপ্ত হন?” । 


অষ্টম অধ্যায় ষষ্ঠ খণ্ড ব্যাখ্য। সমাপ্ত । 


৮1৭1৩ ছান্দোগ্যোপনিম্বৎ ৪১৩ 


অঠম অধ্যায়-_সপ্তম খণ্ড 
(প্রজাপভি-উজ্দ্র-বিতীচন-সংবাদ-১) 


“প্রজাপতি [এক সময়] বলিয়াছিলেন “যে আত্মা অপহতপাপ 
( নিষ্পীপ), বিজর, বিমৃতা, বিশোক, ক্ষুধাহীন পিপাসাহীন, জত্যকাম 
ও সত্যসংকল্প, সাহাকেই অন্বেষণ করিতে হইবে, তাহাকে বিশেষরূপে 
জানিতে হইবে । যিনি আম্মাকে [আচার্ম ও শাস্ত্র উপদেশ অনুযায়ী ] 


অন্বেষণ করিয়া বিশেষরূপে জানেন,» তিনি সবলোক এবং সবৰকাম্য 
প্রাপ্ত হন ।? ৮1৭1১ 


দেবগণ ও অন্থরগণ উভয়েই তাহা ( উপদেশের কথা ) লোকপরম্পরায় 
জানিতে পারিলেন । তাহার বলিলেন “বেশ, যে আত্মাকে অন্বেষণ 
করিয়া সর্বলোক ও সর্বকাম্য প্রাপ্ত হওয়া যায়, সেই আত্মাকে অন্বেষণ 
করিব 1৮ দেবগণের মধ্যে ইন্দ্র এবং অন্থরগণের মধ্য বিরোচন 
[প্রজাপতির ] অভিমুখে প্রস্থান করিলেন। তাহার পরস্পরের 
অজ্ঞাতসারে সনিদ্‌ হস্তে প্রজাপতির সকাশে আগমন করিলেন। ৮1৭২ 
তাহারা উভরে বত্রিশ বৎসর ব্রহ্মচর্ধ [অবলম্বন করিয়া ] বাস করিলেন । 
[ অতঃপর ] প্রজাপতি তীহাদিগকে বলিলেন “কি ইচ্ছা করিয়া তোমরা 
দ্ই জনে বাস করিতেছ?” তীহারা বলিলেন “ষে আত্মা নিষ্পাপ, বিজর, 
বিমৃত্যু, বিশোক, ক্ষুধাহীন, পিপাসাহীন, সত্যকাম ও সতাসংকল্পঃ 
তাহাকেই অন্বেষণ করিতে হইবে, তাহাকে বিশেষরূপে জানিতে হইবে । 
যিনি আত্মাকে অন্বেষণ করিয়। বিশেবরূপে জানেন, তিনি সবলোক ও 
সর্বকাম্য প্রাঞ্ হন।” ইহা ভগবানের বাণী বলিয়! বিদিত। তাহাকেই 
। সেই আত্মাকেই ) জানিবার ইচ্ছা করির়া আমরা বাস করিতেছি।” 


৮1৭1৩ 


(১) মূলে আছে অন্তবিগ্ বিজানাতি। অন্বিগ্--আচার্য ও শান্ত্রোপদেশ 
অনুযায়ী অন্বেষণ করিয়া--শ ; বাক্যার্থ ভ্রান লাভ করিয়া-র। বিজানাতি--ধ্যান 
করেন--র; বিশেষ ভাবে অবগত হন_শ | 


এ শীত পপ পপ সর ০+০০৮+এাঠা/৮০৫- উারজগ 
৬ স্পা পপি শিশিপিপলাপাপ 


_* মুল বস্টর হ জন্য পরিশিষ্ট ক (৪৭) ব্য ! 


8১৪ বাংলায় উপনিষৎ ৮1৭1৪ 


প্রজাপতি তাহাদিগকে বলিলেন “অক্ষিতে এই যে পুরুষ দৃষ্ট হন 

ইনিই আত্ম। |” [ তিনি ]আরও বলিলেন “ইনিই অস্ত ও অভয় ; ইনিই 

ব্রহ্ম ।৮ অনস্তর তাহারা বলিলেন “ভগবন, এই যিনি জলে, এবং এই 

যিনি দর্পণে পরিদৃষ্ট তাহাদের মধ্যে কে ইনি (আত্ম! ) ?” [প্রজাপতি] 

বলিলেন “ইনি (আত্মা)ই এই সমস্তের অভ্যন্তরে পরিদৃষ্ট হন।”” ৮1৭18 
ইহ। অষ্টম অধ্যায় সপ্তম খণ্ড 


(২) প্রজাপতির কথার তাৎপর্য এই “আত্মা চক্ষুতে র্টাব্ব্প আছেন।, 
কেনোপনিষদের ভাষায় “তিনি চক্ষর চক্ষু' ১২ | “্ধাহাকে চক্ষুদ্ধারা দর্শন কর] যায় না, 
ধাহ] সবার! চক্ষু দর্শন করে*২।৭। শংকর বলেন এই যে অক্ষিতে পুরুষ যা নিবৃত্ত -চক্ষু 
এবং নিদদোষ ষোগিগণ দর্শন করেন। ইন্দ্র এবং বিরোচন উভয়েই ভুল বুঝিলেন, 
ভাহার। মনে করিলেন যে আক্ষতে যেপুরুষের ছায়া পতিত হয়, তাহাই আত্মা; 
তঁ(হার! প্রশ্ন করিলেন জলে বা দর্পণে থে প্রাতবিশ্ব পতিত হয়, তাহাদের মধ্যে 
কোনটি আত্মা? উত্তরে প্রজাপতি পুবের উপদেশ চচক্ষুর মধ্যে আত্ম! দ্রষ্টা পে 
আছেন" মনে রখিম়া পরোক্ষ উত্তর দিলেন “যিনি এই সমন্তের মধে) সবতোভাৰে 
দৃষ্ট হন, তিনিই আত্মা ।” 


প্রজীপতি এই উত্তর এবং পরবর্তী খণ্ডদমূহে যে উত্তর দিয়াছেন তাহা হইতে 
এ, উ, ১1৩১৩ এবং বৃ. উ. ৪1২২ মন্ত্রে উক্তবাণা 'দেবতার। পরোক্ষ-প্রিয়” তাহার 
সত্যতা অনুভব করি । শিষ্ের যথেষ্ট জ্ঞান না থাকিলে আচাধের বাক্য তিনি, 
হৃদয়ঙ্গম করিতে পারেন না। 


অষ্টম অধ্যায় সপ্তম খণ্ড ব্যাখ্য। সমাপ্ত। 


অগুম অধ্যায় অগ্টম খণ্ড 
(প্রজাপতি ইন্দ্র-ন্বিরাচন-সংবাদ-২১ 


(আ'ম্সুক্লী উপনিষত্) 


[ প্রজাপতি ]_“জল [পূর্ণ]-পাত্রে আত্মাকে (আপনাকে) অবেক্ষণ 
(দর্শন) করিয়া আত্মার সম্বন্ধে যাহ! বুবিতে না পার, তঁঙ্গা আমাকে 
বলিবে।” তাহারা উভয়ে জলাপুণ]-পাত্রে 'অবেক্ষণ” করিলেন । 
[প্রজাপতি বলিলেন]_-“কি দর্শন করিতেছ?” তাহারা [উভয়ে] * 


৮1৮৫ ছান্দোগ্যোপনিষৎ ৪৬৫ 


বলিলেন “ভগবন$ আমর! ছুইজনে এই সমগ্র আত্মাকেই ( দেহকেই) 
দর্শন করিতেছি-_-[এমন কি] লোম পর্যস্ত: নখপর্বস্ত প্রতিরূপ” ।”৭ ৮1৮1১ 
প্রজাপতি তাহাদিগকে বলিলেন “ন্থষ্ঠভাবে অলম্কৃত, সবসনপরিহিত: 
এবং পরিষ্ুত হইয়া জলাপূর্ণ]পাত্রে 'অবেক্ষণ' কর।” তাহারা 
সুষ্ঠভাবে অলঙ্কৃত, স্থুবসনপরিহিত এবং পরিষ্কত হইয়া জলা পূর্ণাপাত্রে 


“অবেক্ষণ করিলেন। প্রজাপতি তাহাদিগকে জিজ্ঞাসা করিলেন 


“কি দর্শন করিতেছ ?”৩ ৮1৮২ 


তাহারা উভয়েই বলিলেন “ভগবন, এই যেমনই আমরা ( উভয়ে ) 
সুষ্ঠভাবে অলঙ্কৃত স্ুবসনপরিহিত ও পরিষ্কৃত আছি, তেমনি [জলে ] 
এই ছুইজনও স্থুঠভাবে অলঙ্কত, ন্থুবসনপরিস্থিত ও পরিফত ।১* 
প্রজাপতি বলিলেন “ইনি আত্ম, ইনি অমৃত ও অভয়, ইনি ব্রহ্ম”? । 


তাহার। উভয়ে শাস্তঙদয় হইয়া প্রত্যাগমন করিলেন । ৮1৮।৩ 


তাহাদিগকে [গমন করিতে] নিরীক্ষণ করিয়া প্রজাপতি বলিলেন 
“আত্মাকে উপলব্ধি না করিয়া এবং সম্যক বিদিত না হইয়! [ইহারা ]গমন 
করিল। দেবগণের বা অন্থুরগণের যাহাদেরই ইহা ( এই ভ্রান্ত জ্ঞান) 
উপনিষৎ হইবে, তাহারাই পরাভূত হইবে ।” 


সেই বিরোচন শাস্তহৃদয় হইয়াই অস্থরদের নিকট গমন করিলেন এবং 
তাহাদিগকে এই উপনিব শিক্ষা দিলেন_ইহলোকে [দেহরপ] 
আত্মাই* পুজনীয় ও পরিচরণীয় (সেবনীয়)। ইহলোকে [দেহরূপ] 
আত্মাকে” পৃূজ। করিলে এবং পরিচর্য1! করিলে ইহলোক ও পরলোক 
উভয় লোকই প্রাপ্ত হওয়া যায়। ৮1৮1৪ 


(১) মূলে আছে-_-আত্মীনম্‌ অবেক্ষ্য;-_-আপনাকে-নিজেকে-_ দর্শন করিয়া, 
প্রজাপতি এই অর্থে আত্মানম্‌ অবেক্ষা শব্দ ব্যবহার করিয়াছেন কিন্তু “আত্মানম্‌* 
শব্ধ বাবহার ,করায়, ইন্দ্র ও বিরোচন ছায়াকেই আত্মা মনে করিলেন, অর্থাৎ 
তাহাদের ত্রাণ্তি রহিয়াই গেল। তাহারা দেহকেই আত্মা মলে করিলেন । 
€(খংকরের ও রংগরামাছজের ব্যাখ্যার সারাংশ )। 


পেশ পীপিসী 


* বুল মন্্রটার জগ পরিশিষ্ট ক (৪৮) জ্রষ্টব্য। 


৪১৬ বাংলায় উপনিষৎ ৮1৮1৫ 


সেই জন্য অগ্ভাপি ইহলোকে দাঁনহীন, শ্রদ্ধাহীন, ও যজ্ঞহীন 
[মানুষ ]কে “আম্মর' বল! হয়, কারণ ইহাই অস্থুরদের উপনিষগ। 
[ অন্রগণ ] মুতের শরীর গন্ধমাল্যাদি*, বসন ও অলঙ্কারে সুসজ্জিত করে 
এবং মনে করে “ইহা দ্বারাই [মৃত ব্যক্তি] পরলোক জয় করিবে । ৮৮৫ 


ইহ! অষ্টম অধ্যায় অষ্টন খণ্ড । 

(২) ভাবার্ঘ_-দেহ পরিবর্তনশীল, স্থতরাং আত্মা হইতে পারে না, কারণ 
কারণ আত্মা পরিবর্তনশীল নহেন-_রা। 

(৩) ভাবার্থ--এই উদাহরণ দ্বারা ইহাই বলা হইতেছে যে দৈর্বিক পরিবর্তন, 
বসন ও অলংকারের ন্যায়» প্রকৃত আত্মার বাহরে | “তাহারা অনাত্বন* রা | 

(৪) প্রজাপতি অক্ষিপুরুষকে আত্ম! বলিয়াছেন। উন্দ্র ও বিরোচনঅক্ষিতে যে 
পুরুষের ছায়! দৃষ্ট হয় তাহাকে আত্মা মনে করিলেন । তখন প্রজাপতি জলপুর্ণ পাত্রে 
প্রতিবিম্ব দেখিতে বলিলেন। প্রজাপতির উদ্দেশ্ঠ ছিল যে জলে ছায়া দেখিলে সেই 
ছায়া আত্মা নয় তীহারা তাহা বুঝিতে পারিবে। তাহারা বুঝিতে 
পারিলেন না। তখন প্রজাপতি তাহাদিগকে বস্ত্রালঙ্কারে সজ্জিত হইত। ছণয়া দেখিতে 
বলিলেন, উদ্দেশ্য এই যে শরীরের পরিবতর্নের সঙ্গে সঙ্গে ছায়ার পরিবর্তন হয়, 
“হ্নুতরাং ছায়া আত্মা নয়--শ 

(৫) প্রজাপতি আপনার অভিপ্রেত আত্মার কথাই বলিলেন। তীহারা দেহই 
আত্মা মনে করিলেন, এবং প্রজাপতির কথা ভূল বুঝিলেন। 

(৬) আত্মী-র্দেহ_শ ও র। 

(৭) মূলে আছে “ভিক্ষয়া”_ভিক্ষী দ্বার-শংকর অর্থ করেন__গন্ধমাল্যাদি। 
রংগরামান্ুজ বলেন ভিক্ষা করিয়া ( বসনাদি দ্বারা সজ্জিত করেন )। মনিয়ার 
উলিয়াম্স মনে করেন ভিক্ষা ভোগ্য বস্ত। মহেশচন্দ্র মনে করেন শ্মশানে যাইবার 
সময় অনেকে গন্ধমাল্যদি প্রদান করিত, সুতরাং ভিক্ষা । রাধাঞ্চঞ্চন মনে করেন 
গন্ধমাল্যাদি বাহ! লৌকের নিকট হইকে ভিক্ষা করা হইয়াছে । 

অষ্টম অধ্যায় অষ্টম খণ্ড ব্যাখ্যা সমাপ্ত । 


অষ্টম অধ্যায়__ নবম খণ্ড 
(প্রজাপভি-ইজ্দ্র-সংন্াদ ) 
অনস্তর ইন্দ্র দেবগণকে প্রাপ্ত না হইয়াই (অর্থাৎ দেবগণের নিকট 
উপস্থিত হইবার পূর্বেই) এই "ভয়" দেখিলেন-_ “যেমন এই শরীর 
সুষ্ঠভীবে অলঙ্কৃত হইলে [ জলস্থ শরীর প্রতিবিষ্ব ] সুষ্ঠভাবে অলম্কৃত 


৮৯1২ ছান্দোগো'পনিষং 9১8 | 


৮ 


হয়, স্থবসন-পরিহিত হইলে উহা'ও স্থবসন পরিহিত হয়, পরিষ্ত হইলে 
[ উহাও ] পরিষ্ৃত হয়, তেমনি [শরীর] অন্ধ হইলে, [ উহাও] অগ্ধ 
হয়, আম হইলে [ উহাও ] আামৎ হয়, [শরীরাংশ] ছিন্ন হইলে, 
[ উহাও ] ছিন্ন হয়, এবং এই শরীরের নাশ অনুযায়ী ইহাও নাশপ্রাপ্ত 
হয়। আমি ইহাতে [দেহাত্মঙ্ঞানে] কোন ভোগা [ফল] দেখি ন|। 
৮1৯1১ 


তিনি (ইন্দ্র) পুনরায় সমিদ্-হস্তে [প্রজাপতির নিকট ] আগমন 
করিলেন । প্রঙ্জাপতি তাহাকে বলিলেন “মঘবন্‌, তুমি যে শান্তহাদয়ে 
বিরোচনের সহিত প্রস্থান করিয়াছিলে, কি ইচ্ছা করিয়া পুনরায় 
আগমন করিলে?” তিনি (ইন্দ্র) বলিলেন “ভগবন্‌, যেমনই এই 
শরীরকে নুঠুভাবে অলঙ্কৃত করিলে [ প্রতিবিস্ব ] নুষ্টভাবে অলম্কৃত হয়, 
স্থববসন পরিহিত হইলে, (উহাও) স্থবসন-পরিহিত হয়, পরিষুত হইলে 
[উহাও] পরিষ্ুত হর» তেমনি ইহ! (এই দেহ ) অন্ধ হইলে, |উহাও] 
অন্ধ হয়, খঞ্জং হইলে [উহাও] খপ্ত হয়, [শরীরাংশ] ছিন্ন হইলে 
[উহাঁও] ছিন্ন হয়, এই শরীরের নাশ অন্ধুযায়ী, [উহাও] নাশপ্রাপ্ত হয় । 
আমি ইহাতে কোন ভোগ) দেখি ন1।৮ ৮1৯২ 


( প্রজাপতি ) বলিলেন “মঘবন্‌, ইহা এই রূপই বটে। ইহাকেই 
(আত্মাকে ) পুনরায় তোমার নিকট ব্যাখ্য/ করিব । তুমি আরও 


(১) মূলে ভম়ম্‌ শব্দ আছে- স্বীয় দেহকে আত্ম। বলিয়া! গ্রহণের জন্য ভয়--শ? 


দোঁষ--র; আশঙ্কা_গ; শঙ্কা_-মহেশচন্ছ্র। 


(২)আ্রাম-_মূলে আছে “আমে আম?” । আম -খ্জ 0870৩)--রা ও হি; একচস্ষু 


€কাণ। ) অথবা! সর্বদ! যাহার চক্ষু বা নাসিক হইতে শ্রাব নির্গত হইতেছে--শ; 


19109, ৪$০৮--মনি. উলি.,তিনি বলেন এই অর্ধে খণ্েদ, অথববেদ ও শতপথ 
ব্রাক্মণে শ্রামশব্দ ব্যবহৃত হইগ্বাছে। মহেশচন্দ্র বলেন শ্বাম অর্থ খণ্র। তিনি বলেন ৮1৪1৫ 


খক্মন্ত্রে রাম খঞ্জ অর্থে ব্যবহৃত হইয়াছে, পুর্বর “অন্ধ” বলা হইয়াছে, সুতরাং খঞ্জ 


অর্থ সমীচীন । 


অষ্টম অধ্যায় নবম খণ্ডের ব্যখ্যা! সমাপ্ত 


২৭ 


৪১৮ বাংলায় উপনিষৎ | ৮/৯৩ 


বত্রিশ বসর [এখানে ] বাস করে।” [ইন্দ্র] বত্রিশ বহুসর 
[ সেখানে ] বাস করিলেন। তাহার পর প্রজাপতি বলিলেন__ ৮।৯/৩ : 
ইহা অষ্টম অধ্যায় নবম খণ্ড 


অ£ম অধ্যায়-__দশম খণ্ড 
(ইন্দ্র-প্রজাপতি-সংবাদ-ই১ 
€(ক্প্লাজা।) 

[তিনি] বলিলেন “এই যিনি স্বপ্নে 'মহীয়মান' হইয়া বিচরণ 
করেন, ইনিই আত্মা, ইনি অমৃত ও অভয়, ইনি ব্রহ্ম ।৮ 
(ইহা শ্রবণ করিয়া) ইনি (ইন্দ্র) শাস্তহ্ৃদয়ে প্রস্থান করিলেন। 
কিন্ত দেবগণকে প্রান্ত না হইয়াই (অর্থাত দেবগণের নিকট, উপস্থিত 
হইবার পূর্বেই ) এই ভয় (আশঙ্কা) দেখিলেন__“যগ্ভপি এই 
শরীর অন্ধ হর তিনি (স্বপ্ুদশী আত্মা ) অন্ধ হন না, যদি আম হয়, 
[তিনি ] আরাম হন ন।,১ ইহার দোষে [উনি] দূবিত হন না। ইহার 
( শরীরের ) বধে [তিনি] হত হন না, ইহার আমন দ্বার! [ইনি] 
আম হন না তথাপি [ক্বপ্র দেখেন] ইহাকে যেন হত করে, যেন 
বিতাড়িত করে, [ইনি] যেন অপ্রিরতা অন্ভুভব করেন, যেন রোদন 
করেন। হহাতে আমি ভোগ্য দেখি না। ৮1১০1১-২ 
তিনি (ইন্দ্র) পুনরায় সমিদ্‌ হস্তে [প্রজাপতির নিকট] আগমন 
করিলেন ৷ প্রজাপতি তাহাকে বলিলেন “মঘবন্‌, তুমি যে শাস্তহৃদয়ে 
প্রস্থান করিয়াছিলে। কি ইচ্ছা করিয়া পুনরায় আগমন করিলে ?” 

তিনি (ইন্দ্র) বলিলেন “ভগবন্, যদি এই শরীর অন্ধ হয়, তিনি 
( স্বপ্নদশী আত্মা ) অন্ধ হন না, যদি ইহা আরাম হয় [তিনি] আম 
হন না, ইহার দোষে [ ইনি ] দুষিত হন না, ইহার বধে [তিনি ] নিহত : 
হন না, ইহার আমন্ব দ্বারা তিনি আম হন না, [তথাপি স্বপ্নে দেখেন ] 
যেনইহাকে হত্যা করে, যেন বিতাড়িত করে, তিনি যেন অপ্রিয়ত। . 


(১) ছা. উ. ৮1৯২ ব্যাখ্যা দ্রষ্টব্য। 


৮1১০।৩-৪ ছান্দোগ্যোপনিষ ৪১৯ 
অনুভব করেন, যেন রোদন করেন। আমি ইহাতে কোন ভোগ্য 
( কল্যাণ ) দেখি না।” ৃ 
[ প্রজাপতি ] বলিলেন “মঘবন্, ইহা এরূপই বটে। ইহাকে 
( আত্মাকে ) তোমাকে পুনরায় ব্যাখ্যা করিব। আরও বত্রিশ বশুদর 
( এখানে ) বাস কর।” তিনি (ইন্দ্র) আরও বত্রিশ বসর [ সেখানে] 
বাস করিলেন। [তাহার পর ] প্রজাপতি বলিলেন__ ৮/১০1৩-৪ 


অষ্টম অধ্যায়-_ দশম খণ্ড সমাপ্ত। 


অঃম অধ্যায় একাদশ খণ্ড 
প্রজাপতি-ইজ্দ্র সংবাদ (৩) 
(অুযুণ্তাক্স।) 


[ প্রজাপতি ] বলিলেন “যখন সেই ইনি (যিনি) সুপ্ত, ! ধাহার 
ইন্দ্রিয় সমূহ ] সম্যক্‌ অন্তর্গত, [যিনি] সম্যক্‌ প্রসন্ন এবং স্বপ্প দেখেন 
না, ইনি আত্ম», ইনি অন্ত ও অভয়, ইনি ত্রহ্ম |” তিনি (ইন্দ্র) 
শাস্ত হৃদয়ে প্রস্থান করিলেন । দেবগণকে প্রাপ্ত ন৷ হ্ইয়াই ( অর্থাৎ 
দেবগণের নিকট গমন করার পূর্বেই )) তিনি “ভয়' দর্শন করিলেন__ 
“ইনি ( আত্মা) নিশ্চয়ই সম্প্রতি (স্থবুপ্তি সময়ে )[ জাগ্রত অবস্থার 
তায়] আপনাকে 'ইনি (বাইহা) আমি”২ এইরূপ জানেন না, 
এবং এই ভূতসমূহকেও [ জানেন না ]। আমি ইহাতে কোন ভোগ্য » 
দেখি না।; ৮1১১।১ 


(১) মূলে আছে “তৎ য়ত্র এতদ্‌ সুপ্তঃ, সমস্ত সংপ্রসনঘ স্বপ্নৎ ন বিজানাতি এষঃ 
আত্মা” | এই বাক্যের অর্থ ও অন্থবাদ সন্ধে কিঞ্চিৎ মতভেদ আছে £ ৃ 

(ক) যখন মানুষ সুপ্ত, সমস্ত, সংপ্রসন্ন এবং কোন স্বপ্ন দেখেন না, তাহা 
আত্মা__-রা। | 

(খ) ধাহাতে মানুষ স্প্ত-*"*-*" তাহা আত্মা--ভাঃ রাজেন্লাল মিত্র। 

(গ) ধিনি এতাদৃশ নিব্রামগ্র--"*-তিনি আত্মা গ। 

(ঘ) আত্মা যেসময় এরপ সপ্ত যে*+*-'ইহাই (ঈদৃশ অবস্থাপন্ন আত্ম!) 
আত্বা-ছু। 

(ড) যত্র-্যদা, ধখন, তৎ এতদ.-এবঃ্ইনি_র। 


৪২০ বাংলায় উপনিষৎ ৮1১1৩ 


তিনি (ইন্দ্র) পুনরায় [ প্রজাপতির নিকট ] সমিদ্‌-হস্তে আগমন 
করিলেন। প্রজাপতি তাহাকে বলিলেন “মঘবন্, তুমি যে শাস্ত 
হৃদয়ে প্রস্থান করিয়াছিলে; কি ইচ্ছা করিয়। পুনরায় আগমন 
করিয়াছ ?” তিনি (ইন্দ্র) বলিলেন “ভগবন্‌. ইনি (আত্ম। ) 
নিশ্য়ই জঅন্প্রতি (ন্থষুপ্তি-কালে ) আপনাকে (নিজকে) 
[ জাগ্রত অবস্থার স্তায় ] 'আমি ইহা! [ বা! ইনি ]” এইরূপে জানেন না, 
এবং ভূত লমূহকেও[ জানেন না]। ইনি যেনা বনাশপ্রাপ্ত হইস্বাছেন* । 
ইহাতে আমি কোন ভোগ্য দেখি না।” ৮১১1২ 
[ প্রজাপতি ] বলিলেন “মদ্ববন্, ইহা! এরূপই বটে ইহ! (আত্মার 
বিষয় ) তোমাকে পুনরায় ব্যাখ্য! করিব। ইহা (আত্মার বিষয়) হইতে 
অন্য কিছু (ব্যাখ্য। ) করিব না। আরও পাঁচ বৎসর [ এখানে-] বাঁস 
কর।” তিনি (ইন্দ্র ) আরও পাচ বশুমর বাস করিলেন। এই সমস্ত 
একশত এক বদর পূর্ণ হইয়াছিল। [লোকে ] যে বলে “মঘবান্‌ 
একশত এক বৎসর প্রজাপতির নিকট ব্রন্মচর্য [ অবলম্বন করিয়া ] বাঁস 
করিয়াছিলেন ।” তাহা এইরূপ । [প্রজাপতি ] তাহাকে বলিলেন-_ 


৮1১১৩ 
ইহা অষ্টম অধ্যায় একাদশ খণ্ড। 

(চ) শংকর ব্যখা। করিয়া বলেন 'অক্ষিতে যিনি স্রষ্টা এবং যিনি স্বপ্পে মহীয়মান 
হন, সেই ইনিই সুপ্ত সম্যক্‌, অন্তগত এবংসংপ্রসন্ন এবং স্বপ্ন দেখেন না; ইনিই 
আত্মা। 

(২) আমি ইহ1 (বা ইনি )-_অর্থাৎ আমি অমুক-_ছু। 

(৩) ইন্দ্র অন্থভব করিলেন যে সংবিদের বিষয় যদি কিছু না থাকে, তবে জ্ঞাতাও 

ষেন বিনই হন-_র]1।, 
অষ্টম অধ্যায় একাদশ খণ্ড ব্যাখ্য। সমাপ্ত 


অগম অধ্য।য়__দ্বাদশ খণ্ড 
প্রজাপতি- ইন্দ্র সংন্বাদ (3) 
অশ্ন্বীর আত্মা 
“মঘবনও এই শরীর মর্ত্য (মরণধর্মী ) এবং স্ৃত্যু ছারা ব্যাপ্ত । তাহা 
(শরীর) এই অমৃত 'অশরীর” আত্মার অধিষ্ঠান। পদশরীর" [ আত্ম! ] 


৮1১২২-৩ ছান্দোগ্যোপনিফৎ ৪২5 


প্রিয় ও অপ্রিয় [ বোধ] দ্বারা ব্যাপ্তি। শরীর সতের (শরীরী 
আত্মার ) প্রিয় ও অপ্রিয়ের, (প্রিয়-অপ্রিয়বোধের) বিরতি নাই। 
[ কিন্তু] অশরীর সংকে প্রিয় ও অশ্রিয় [বোধ] স্পর্শ করিতে 
পারে না।* ৮1১২১ 
*বায়ু অশরীর, অভ্র, বিহ্যু, ও মেঘগর্জন__ইহারাও অশরীর। যেমন 
ইহারা এ আকাশ হইতে সমুখিত হইয়া [শরীত্রকালে] পরম জ্যোতিসম্পন্ন 
হইয়া, [ বর্ষায় ] স্বীয় রূপে প্রকাশিত হয়, সেইরূপই “সম্প্রসাদ' (সমাক্‌ 
প্রসন্নতা প্রাপ্ত জীবাত্ম!) এই শরীর হইতে সমুখিত হইয়া পরম জ্যোতি 
রূপ প্রাপ্ত হইয়া স্বীয় রূপে প্রকাশিত হন। তিনি উত্তম পুরুষ । তিনি 
সেখানে বিচরণ করেন, স্ত্রীগণের সহিত,যানবাহনের সহিত,বা জ্ঞাতিগণের 
সহিত হাস্ত ( অথব|-আহার ) করিয়া, ক্রীড়া করিয়া, আনন্দ অনুভব 
করিয়া, [ পিতামাতা হইতে ] উপজাত শরীরকেও স্মরণ না! করিয়া 
| বিচরণ করেন ]| যেমন রথ (বা শকটে) অশ্ব (বা বলীবর্দ) 
যুক্ত থাকে; তেমনি এই শরীরে প্রাণ” যুক্ত* । ৮1১২।২-৩ 


আর, যাহাতে এই চক্ষুরূপ আকাশ অনুগত তিনি “চাক্ষুষ পুরুষ*, অথব। 

যাহাতে নিবদ্ধ বলিয়া এই চক্ষু আকাশ অর্থাৎ রূপ ব৷ আলোক প্রকাশ 

করে তিনি চাক্ষুষ পুরুষ-_র], চক্ষু তাহার ] দর্শনের জন্য [ইন্জিয় মাত্র] 
যিনি জানেন “আমি ইহা! আত্রাণ করি”, তিনিই আত্মা, ত্রাণ (-ইন্দরিয়) 

(১) প্রিয় ও অপ্রিয়__বাহাবিষয়-সংযোগ-জনিত প্রিয় ও অপ্রিয় (স্থথ ও ছুঃখ) 
_-শ) 019%8979 ৫ 1981) ঝা ও রা। কর্মীবদ্ধ শরীরে সহিত যোগজনিত সখ 
ও দুঃখ--র। 

(২) উত্তম পুরুষ (গীতা ১৫1১৬-১৮, উত্তম পুরুষকে পরমাত্মা বল! হয়। বেছে 
ইহাকে পুরুষোত্তম বল! হইয়াছে ) ১010781009 1)9:501)--রা 7 619 001218986 
[0918010- ঝা। উৎ্41তম-উত্তম। 

(৩) প্রাণ-পঞ্চপ্রাণ-ইক্জিয়মন-বুদ্ধি সংযুক্ত এবং জ্ঞান-ক্রিয়া-শক্তি-বিশি্ট 
প্রজ্ঞাত্মা_শ; প্রাণ সহচারী প্রত্যগ আত্মা_-র; 110 রা; 615 ৪0871-_বা।। 

(৪) ভাবার্থ_আত্বা, অস্তরস্থ সাক্ষিন্ূপে মাত্র, এই সকল আনন্দ উপভোগ 
করেন, কিন্তু তাহাদের সহিত নিজকে একীভূত করেন না। যেমন অশ্ব রথের 
সহিত সংযুক্ত সেইরূপই আত্ম! দেহের সহিত সংযুক্ত । এই সম্বন্ধ বাহিক-_-র।। 


* মুল মন্তরটির জন্ত পরিশি্ট ক ( ৪৯) শরষ্টব্য 


৪২২ বাংলায় উপনিষণড , ৮১২৬ 


[ তাহার ] গন্ধগ্রহণ করিবাঁর জন্য [ইন্দ্রিয় মাত্র]। যিনি জানেন 
“আমি ইহা! বলিতেছি, তিনিই আত্মা, বাক [ইন্দ্রিয়] [ভাহার ] 
বাক্যোচ্চারণের জন্য [ ইন্দ্রিয় মাত্র]! যিনি জানেন আমি ইহা শ্রবণ 
করি” তিনিই আআ, শ্রোত্র [অবণেকদি় [তাহার] শ্রবণের জন্য 
[ইন্দ্রিয় মাত্র ]। ৮/১২1৪ 


আর, যিনি জানেন” “আমি মনন করি”, তিনিই আত্মা, মন ইহার দৈব 
চক্ষু । সেই ইনি (যুক্ত আত্ম। ) মনরূপ এই দৈব চক্ষু দ্বার। ই কাম্য 
সমূহ--যাহ! ব্রন্মলোকে আছে--দর্শন করিয়া আনন্দলাভ করে 

"৮1১২৫ 


দেবগণ সেই এই আত্মাকে উপাঁপনা করেন; সেই জন্য সর্বলোক ও 
সর্ককামা তাহাদের আয়ত্ত হয়। যিনি [আত্মার সম্বন্ধে শাস্ত্র ও আচার্য 
হইতে ] উপদেশপ্রাপ্ত হইয়।” সেই আত্মাকে বিশেষরূপে জানেন তিনি 


সর্বলোক এবং সর্বকাম্ প্রাপ্ত হন ।”ইহা প্রজাপতি বলিলেন, প্রজাপতি 
বলিলেন।, ৮/১২৬ 


ইহা অষ্টম অধ্যায় দ্বাদশ খণ্ড 


(৫) মূলে আছে হত্র এতৎ আকাশম্‌ অন্ুবিষণর চক্ষুঃ স চাক্ষুষ: পুরুষঃ | 

প্রথম অস্বাদ শংকরভাঘোর ছূর্গাচরণের ব্যাখ্যান্্যায়ী, দ্বিতীয় অচ্গবাদ রংগ- 
রামান্ুজ অন্ধুযায়ী। শংকরমতে আকাশ অর্থ দেহ-ছিন্র। রংগরামান্ধজজ আকাশ 
অর্থ করেন যাহা রূপ বা আলোক প্রকাশ করে-আ- -কাশ ধাতু প্রকাশার্থে। 


(৬) ভাবার্থ--মাত্মাই প্রত্যক্ষজ্ঞানের উপলন্ধা, ই্জিযসমূহ তাহার প্রত্যক্ষজ্ঞানের 
“করণ' ( 10951767768 )-রা। 


, (৭) শংকর বলেন আম্মার জ্ঞান-কর্তৃত্ব আত্মার সভা বা অস্তিত্বন্বরূপ যেমন 
সুর্যের প্রকাশ তাহার স্বরূপ । 


(৮) মূলে আছে অন্থবিগ্--শংকর ৮1৭1১ মন্ত্রের ব্যাখ্যায় অঙ্থবিদ্য অর্থ দিয়াছেন 
শাস্ত্র ও আচার্ধ হইতে উপদেশ প্রাপ্ত হইস্স। অন্বেষণ করিয়া । এই অর্থগ্রহণ করিলে: 
অর্থ সুস্পষ্ট হয়। 


অষ্টম অধ্যায় দ্বাদশ খণ্ড ব্যাখ্যা সমাপ্ত । 


৮/১৩1১ ছান্দোগ্যেপনিষং. ৪২৩. 


অষ্টম অধ্যায় ত্রয়োদশ খণ্ড 
(“শ্্যাম-শনববল+ জপ ও ধ্যান) 
আমি শ্যাম” হইতে শবলংকে প্রাপ্ত হই, এবং শবল হইতে শ্যামকে 
প্রাপ্ত হই। অশ্ব যেমন লোমসমৃহ কম্পিত করিয়! [ শ্রম ও ধূলি প্রভৃতি 
অপসরণ করিয়! নির্মল হয় ]. চন্দ্র যেমন রাহুর মুখ হইতে প্রমুক্ত হইয়া 
[ উজ্জল হয় ], সেইরূপ আমি পাপ বিধৌত করিয়া! এবং শরীর ত্যাগ 
করিয়।, কৃতাত্মা* হইয়া নিত্য ব্রহ্মলোক প্রাপ্ত হই, প্রাপ্ত হই | ৮1১৩১ 
ইহা অষ্টম অধ্যায় ত্রয়োদশ খণ্ড । 

(১) শ্যাম__গম্ভীর (-নিবিড) বর্ণ জদয়স্থ ব্রঙ্গ অত্যন্ত ছুরবগাহা বলিয়া শ্যাম 
বা কষ্ঃবর্ণ--শ; একাকার বিচিত্রতাহীন ব্রঙ্গ_ম ও র। 1119 5০12):০-_ঝা। ; 09 
10810- বা । 

(২) শবল--(ক) নামরূপাকারে প্রকটিত প্রতি স্ববশ (খ) অর, ণ্যাদ্দি বহুকাম 
মিশ্রিত ব্রন্দলোক--শ; বিচিত্রতাপুর্ন ব্র্দ_মড চিৎ-অচিং-বিশিষ্ট ব্রদ্ম__ব; 
ড৪:০০৮৪৫-_ঝা। ; ৮0-0]010160--বা। 

(৩) ভাবার্থ-ধ্যানের দ্বারা জদরস্থ ব্রহ্মকে-শ্টামকে জানা যায়। মানস চিন্তা 
বলে অথবা মৃত্যুর পর “অর'ণ্-আদি বহুকাম মিশ্রিত ব্র্ধলোক প্রাপ্ধু হওয়া যায়। 
নামরূপে প্রকটিত প্রতি স্বরূপ শবল ব্রক্মলোক হইতে শ্যামকে-হদয়স্থ ব্রন্ষকে প্রাপ্ত 
হওয়। যায়-_-শ। 

(৪) কতাত্ম।_ধান দ্বারা রুতরুত্য--সকল কর্তবা ধিনি সম্পাদন করিয়াছেন-শ। 
যাহার আত্মা ও যন সংযত হইম়াছে-__মনি. উলি। 

অগ্ঠন অধ্যায় অ্রয্বোদশ খণ্ড বাখা সমাপ্ত | 
অ্টম অধ্যায় _ চতুর্দশ খণ্ড 
(ক্রন্ষোপাসনা ) 

* ণৃযিনি] আকাঁশ+ নাঁমীয়, নাম ও রূপের নিরাহক, এবং ইহার ( নাম ও 
রূপ) যাহার মধো বর্তমান, তিনি ব্রহ্ম, তিনি অন্তত এবং তিনি আআ । 
আমি প্রজাপতির সভাগুৃহে গমন করি, আমি ত্রাহ্মণদের যশ, রাজাদের 
যশ, বৈশ্যাদের যশ [স্বরূপ আম্ম। || আশিষণ প্রাপ্ত হইয়াছি। আমি 
যশের যশ । 
আমি যেন "শ্যেত' (রক্তাভ শ্বেহবর্ণ), দন্তরঠিত ও ভক্ষণকারা শ্েত লিন্ু 
(পিচ্ছিল স্থান ) প্রাপ্ত না হই, প্রাপ্ত নাহই। [পাশ্টান্তযপপ্ডিতগণের 
মতে অনুবাদ £-_আমি যেন বাদ্ধক্যজনিত শুভ্র ও দন্তহীন,দস্তহীন 'ও শুভ্র 
লালাভ্রাবী (বৃদ্ধহ) প্রাপ্ত না হই ।]২, ৮1১৪১ 

ইহা অষ্টম অধ্যায়ের চতুর্দশ খণ্ড । 


., সপ কাশী সা শি আসপ্প 





- *মুল মন্ত্র জন্য পরিশিষ্ট ক (৫*) ও (৫১) ভ্রট্য 


৪২: বাংলায় উপনিষৎ ৮1১৫৯ 


(১) আকাশ-ব্রক্ষকে আকাশ বল! হয় কারণ উভয়ই অশরীর লুপ, ও 
সর্বব্যাপী-_শ। 

(২) মূলে আছে “শ্েতম্‌ অদৎকম. অদত্কম্‌ শ্েতম্*। রংগরামানূজ 
শ্যেত স্থানে শ্বেত পাঠ গ্রহণ করিয়াছেন এবং বলেন এই বাক্য ঈশ্বরকে বলা হইয়াছে 
শ্বেত শুক্ুবর্ণণ অদংকম্-দন্তহীন, অদকম্-ভক্ষয়িতা_তিনি সত্বগুণসম্পন্ন বলিয়া 
জ্ঞান কর্ম প্রভৃতি অপহরণ করেন; শ্বেত--সত্বগুণ সম্পন্ন_-ভাহার মতে অনুবাদ হইবে 
শুরুবর্ণ, দণ্তহীন, সত্তত্তণসম্পন্ধ ও (জ্ঞান ও কর্মের) ভক্ষয়িতাঁকে প্রাপ্ত হইয়া লিন্দু 
যেন প্রাপ্ত না হই। 

অষ্টম অধ্যায় চতুর্দশ খণ্ড ব্যাখ্যা সমান্ত। 
অগ্ম অধ্যায়_পঞ্চদশ খণ্ড 

ব্রহ্মা ইহা (এই তত্ব) প্রজাপতিকে বলিয়াছিলেন প্রজাপতি মনু: [স্বীয়] 

প্রজা(সস্তান)গণকে [ বলিয়াছিলেন ]। যিনি যথাবিধি গুরুর কর্ম 
( সেবা শুশ্রাধাদি ) শেষ করিয়।, অবশিষ্ট সময়ে আচার্ষকুল হইতে বেদ 
অধ্যয়ন করিয়া, সমাবর্তন করেন, গাহস্থ্য আশ্রমে [ অবস্থান পূর্বক ) 
পবিত্র স্থানে “বেদ” অধ্যয়ন করেন, [ পুত্রও শিষ্গণকে ] ধর্মপরায়ণ 
করেন, সর্ধেত্দ্রিয় নিজ আত্মাতে সম্যক প্রতিষ্ঠিত করেন, তীর্থ (শান্ত্রানু- 

_ মোদিত বিষয় ) ভিন্ন অন্াত্র হিংসা না করেন, এবং আয়ুশেষ পর্ষস্ত এই 

প্রকার জীবনযাপন করেন, তিনি ব্রহ্মলোক প্রাপ্ত হন, তিনি আর 
[ সংসারে ] প্রত্যাবর্তন করেন না, প্রত্যাবর্তন করেন ন1। ৮১৫1১ 

ইহা অষ্টম অধ্যায়ের পঞ্চদশ খণ্ড। 

ছান্দোগ্যোপনিষৎ সমাপ্ত । 
শান্তিপঠ 

আমার অঙগসমূহ, বাক্‌, প্রাণ, চক্ষু, শ্রোত্র, বল ও ইন্দ্রিয়সমূহ আপ্যায়িত 
হউক। সমস্তই উপনিষৎ-প্রতিপাগ্ ব্রহ্ম । আমি যেন ব্রন্মকে প্রত্যাখ্যান 
না করি; ব্রহ্ম যেন আমাকে প্রত্যাখ্যান না করেন, অপ্রত্যাখ্যান হউক, 
আমার নিকট অপ্রত্যাখ্যান হউক। সেই [পরম ] আত্মীতে নিরত 
আমাতে উপনিষদ্‌ [-উপদিষ্ট ] ধর্ম প্রতিভাত হউক, উহা আমাতে 
[প্রতিভাত] হইক। 

ওম, শীস্তি, বাত্তিঃ শাস্তি 1 


বাংলায় উপনিষৎ দ্বিতীয় খণ্ড সমাপ্ত 


(১) 


(২) 
(৩) 
(8) 
(৫) 


(৬) 


(৭) 


(৮) 


পরিশি (ক) 
ব্বহদাবণ্যতকোপনিষত্ 
(অনেক স্থানে সন্ধি বিভ্ক্ত কর! হইয়াছে) 
নৈব ইহ কিঞ্চনাগ্র আসীহু। মৃত্যুনৈবেদম্‌ আবৃতমাসীৎ অশনায়য়া, 
অশনায়। হি মৃত্যুঃ । তন্মনোইকুরুত 'আত্মন্থী স্যাম্‌" ইতি। 


বৃ.উ. ১২১ 
সোইকাময়ত ছিতীয়ো ম আত্ম! জায়তেতি। স মনসা বাচং মিথুনং 
সমভবগু। ১২1৪. 
অসতো| মা সদ্গময়, তমসো মা জ্যেতিগময়। মৃত্যোর্মাহমূতং 
গময়। ১৩।২ 


আত্মা এব ইদম্‌ অগ্রে আপীৎ পুরুষবিধঃ। সোইনুবীক্ষ্য নান্যদাত্মনো- 
ইপশ্যৎ। সোহহসম্মীতি অগ্রে ব্যাহরৎ। ততোইহংনামাভবত ॥ ১181১ 
সোইবেদ অহং বাব স্মগ্িরশ্মি। অহং হীদং সর্বমস্থক্ষীতি। ততঃ 
স্যষ্টিরভবৎ ॥ ১৪1৫ 
তদ্ধেদং তহি অব্যাকৃতম আসীৎ, তগ্নামরূপাভ্যামেব ব্যাক্রিয়ত, 
অসৌনামা অয়মিদং রূপ ইঠি। তদ্‌ ইদমপি এতহি নামরূপাঁভ্যাম, 
এব ব্যাক্রিয়তে, অসৌনামা অয়মিদংরপ ইতি । স এষ ইহ প্রবিষ্ট: 
আনখাগ্রেভ্যঃ, যথা ক্ষুরঃ ক্ষুরধানেইবহিতঃ স্যাৎ, বিশ্বস্তরো বা 
বিশ্বস্তরকুলায়ে, তং ন পশ্যন্তি। অকৃত্নোহি সঃ, প্রাণন্নেব প্রাণো নাম 
ভবতি, বদন্‌ বাক্‌, পশ্যংস্চক্ষুঃ, শৃঞ শোত্রং, মন্বানো মনঃ, তান্তস্ো- 
তানি কর্মনামান্যেব। স যোহত একৈকমুপাস্তে নস বেদ, অকৃৎনো। 
হ্যেযোইত একৈকেন ভবতি ; আত্মা ইত্যেব উপাসীত, অত্র হ্হোতে সর্বে 
একং ভবস্তি। তদ্‌ এতৎ পদনীয়মস্য সবস্য যদয়মাত্মা। 3181৭ 
তদেতৎু প্রেয়ঃ পুত্রাৎ, প্রেয়ো বিস্তাৎ, প্রেয়োহস্থম্মাৎ সর্বস্মাৎ, 
অন্তরতরং যদয়মাত্বা। *%*%* আত্মানমেব প্রিয়মুপাসীত। ১181৮ 
ব্রহ্ম বা ইদমগ্র আসীত, তদাত্মনমেবাবে, অহং ব্রহ্গাম্মীতি ; তস্মাশু 
তৎ সর্বমভব€ু। ১81১৯ 


৪২৬ 
(৯) 


বাংলায় উপনিষৎ 


যো বৈ স ধর্মঃ সত্যং বৈ ত। বু.উ. ১81১৪ 


(১০) যতশ্চোদেতি হৃর্যোইস্তং যত্র চ গচ্ছতীতি। 


(১১) 


(১২) 


(১৩) 


(১৪) 


(১৫) 


(১৬) 


প্রাণাদ্ব!. এষ উদেতি, প্রাণেহস্তমেতি 
তং দেবাশ্চক্রিরে ধর্মং স এবাছ্য স উ-শ্ব ইতি। ১1৫২৩ 


স যথোর্ণনাভিঃ তন্তনা উচ্চরে্ যথাহগ্নেঃ ক্ষুদ্র বিস্ফুলিঙ্গা বু[চ্চরস্তি, 
এবমেব অম্মাৎ আত্মনঃ সর্বে প্রাণাঃ সর্বে লোকাঃ সর্বে দেবাঃ সবাণি 
ভূতানি বু[চ্চরস্তি, ত্ত উপনিষৎ সত্যন্ত সত্যমিতি, প্রাণা টব অত্যং 


তেষাং সত্যাম্‌। র্‌ ১২০ 
দে বাব ব্রহ্মণে। রূপে, মূর্তং চ এবামূর্তং চ, মর্ত্যং চামৃতং চ* স্ফিতং চ, 
যত চঃ সং চ, তা চ। | ৩১ 
অথাঁত আদেশো নেতি নেতি, ন হি এতম্মাদ ইতি নেতি অন্তৎ পরস্‌ 
অস্তি, অথ নানধেয়ং সত্যস্য সত্যম, ইতি, প্রাণ। বৈ সত্যম্, তেষাম্‌ 
এষ সত্যম্‌। ২৩৬ 
পুবশ্চক্রে দ্বিপদঃ পুবশ্চক্রে চতুষ্পদঃ 

পুরঃ স পক্ষীতুত্না পুরঃ পুরুষ আবিশৎু 

স বা অয্পং পুরুষঃ সবাস্্ পুর্ধু পুরিশয়ো নৈনেন কিঞ্চনানাৰৃতং 
নৈনেন কিঞ্চনাসংবৃতম্‌। ২।৫।১৮ 
রূপং রূপং প্রতিরূপো বভৃব, তদন্ত রূপং প্রতিচক্ষণায়। 

ইন্দে। মায়াভিঃ পুরুবূপ ঈয়তে যুক্ত। হি অস্য হরয়ঃ শতা দশ ॥ 

অয়ং বৈ হরয়োহয়ং বৈ দশচ সহক্রাণি বহুনি চানস্তানি চ, তদেতদ্‌ 
ব্রহ্ম অপূর্বম অনপরম্‌ অনস্তরম. অবাহাম, অয়মআত্া ব্রহ্ম 
সধানুভূরিতি অন্থশীসনম.।. ূ ২৫১৯ 
ষঃ.প্রাণেন প্রাণিতি স ত আত্মা সর্বাস্তরঃ। যঃ অপানেন 
অপানিতি সত আত্ম! সবাস্তর3। ঘষে! ব্যানেন ব্যানিতি সত আতা 
সর্ধান্তরঃ। য উদীনেন উদানিতি সত আত্ম! সর্বাস্তরঃ। এষঃ ত 
আত্মা সবাস্তরঃ | ্ "৩1৪১ 


€5৭) 


(১৮) 


(১৯) 


(২০) 


€২১) 


পরিশিষ্ট (ক) ৪২৭ 


ন দৃষ্টর্টারং পশ্যেঃ। ন শ্তেঃ শ্রোতারং শুণুয়াঃ। ন মতে" 
মস্তারং মন্বীথ। ন বিজ্ঞাতেধিজ্ঞাতারং বিজানীয়াঃ। এষ ত 
আত্ম! সবাস্তুরঃ। বৃ.উ. ৩৪।২ 


যঃ পৃথিব্যবং তিষ্ঠন্‌ পৃথিব্যা অন্তরো, যং পৃথিবী ন বেদ, হস পৃথিবী 
শরীরং, যঃ প্রথিবীম অন্তরঃ যময়তি, এষ ত আত্মা অস্তর্ধামী 
অমৃতঃ। ৩]৭।৩% * * যঃ সবেষু ভূতেষু তিষ্ঠন্‌ সর্বেভ্যো ভূতেভ্যঃ 
অস্তরঃ যং সবাণি ভূভানি ন বিছুঃ, যস্য সর্ধাগি ভূতানি শরীরং, যঃ 
সর্বাণি ভূতানি অন্তরো মতি, এষঃ তে আত্ম! অন্তর্ধাণী অমৃতঃ। 
৩1৭১৫ 
এতৎ বৈ তৎ অক্ষরং গাগি ত্রান্ষণাঃ অভিবদস্তি, অস্থুলম্, অনণু* 
অহৃন্বমূ. অদীর্ধঘম, অলোহি তম. অন্নেহম.* অস্ছায়ম, অতমঃ, অবাযু, 
অনাকাশম, অপঙ্গম্‌, অরসমত অগন্ধম+ অচক্ষুকম) অশ্রোত্রমও 
অবাকৃ, অমন, অতেজক্গমত অপ্রাণম, অমুখম১ অনাত্রম্‌, 
অনস্তরম , অবাহাম.। ন তদ্‌ অগ্রাতি কিচন ন তদ্‌ অশ্নাতি 
কশ্চন। | ৩1৮৮ 
এতস্য বৈ অক্ষরসা প্রশাসনে গাগি, স্্দাচন্দ্রমপৌ বিধুতৌ। তিষ্ঠতঃ। 
এতন্ত বৈ অক্ষরন্ত প্রশাসনে গাগি, গ্যাবাপৃথিবোৌ বিধৃতে তিষ্ঠতঃ | 
এতস্য বৈ অক্ষরন্ত প্রশাসনে গাগি, নিমেষাঃ মৃছূর্ত£, আহোরাত্রাণি 
অর্ধনাসাঃ, মাপাঁঃ, ধাতনঃ, সংবৎসরাঁঃ ইতি নিবৃতাঃ তিষ্ঠস্তি | 
এতস্য বা অন্ষরশ্ত প্রশাসনে গাণি প্রাচ্য অন্যা নগ্ঃ স্বন্দন্তে 
শ্বেতেভাযঃ পবতেভাঃ প্রতীচ্যঃ অন্ত। যাং যাং দশম অনু, এতস্য ব| 
প্রশাসনে গাসি দদতে। মনুত্যাঃ প্রণংসন্তি যজমানং দেব। দবাঁং পিতরঃ 
অন্বায়ান্তাঃ। ৩1৮/৯ 


যঃ বৈ এতৎ অন্ষয়ং গাগি অবিদিত| অন্মিন লোকে জুহোতি, যজতে, 
তপঃ তপাতে, বহুনি বর্ষসহত্রাণি অস্তবশ এব অস্ত ত ভবতি।' যঃ বৈ 
এতৎ অক্ষরং গাগি, বিদিহব] ০ লোকাত প্রেতি, স ব্রাহ্মণ? ৷ 

বু. উ, ৩।৮।১০ 


৪২৮৮ 


বাংলায় উপনিষৎ 


(২২) পুথিবী এব যস্ত আয়তনমূ, অগ্নিঃ লোক» মনোজ্যোতিঃ, ঘো' বৈ তং 


(২৩) 


পুরুষং বিদ্যা সর্বস্ত আত্মনঃ পরায়ণং স বৈ বেদিতা স্তাৎ যাঁজ্ভবন্ধ্য । 
বেদ বৈ অহং তং পুরুষং সর্বস্ত আত্মনঃ পরায়ণং যম আখ, য এব 
অয়ং শারীরঃ পুরুষঃ স এষঃ। ২. বৃ'উ- ৩৯1১০ 
তবে অস্ত এতৎ অভিচ্ছন্দা অপহতপাপ্]া, অভয়ং রূপম্‌। তদ্‌ 
যথা প্রিয়য়া স্ত্রিয়া সম্পরিষক্তঃ ন বাহং কিংচন বেদ, ন আত্তরম 
এবম্‌ এব অয়ং পুরুষঃ প্রাঙ্জেন আত্মনা সম্পরিধক্তঃ নন বাহাম্‌ 
কিংচন বেদ, ন অন্তরম্ঃ তৎ বৈ এতদ্‌ অস্য আপ্তকামম্‌, আঁত্মকামম্+ 
অকামং রূপং শোকান্তরম্‌। [স 
অত্র পিতা অপিতা ভবতি, মাতা অমাঁতা, লোকাঃ অলোকাঃ 
দেবা অদেবাঃ বেদা অবেদাঃ। অত্র স্তেনঃ অস্তেনঃ ভবতি, ভ্রণহ। 
অজণহা, চাণ্ডালঃ অচাগ্ডালঃ, পৌক্কসঃ অপৌক্ষসঃ, শ্রমণঃ অশ্রমণঃ, 
তাপপঃ অতাপসঃ, অনন্বাগতং পুণ্েন, অনন্বাগতং পাপেন, তীর্ণঃ হি 
তদ| সর্বান্‌ শোকান্‌ হৃদয়স্য ভবতি। ৪৩২২ 


(২৪) সলিলঃ, এক, দ্রষ্টা, অৈতঃ ভবতি, এষঃ ব্রহ্মলৌকঃ সম্রাট 'ইতি 


(৫) 


হ এনম্‌ অনুশশাস যাভ্ভবন্ধ্যঃ। এষা অন্ত পরমা গতিঃ, এষা অস্ত 
পরমা সম্পদ্‌চ এষ অন্ত পরমঃ লোক. এষঃ অস্য পরমঃ আনন্দ? 
এতস্য এব আনন্দন্ত অন্যানি ভূতানি মাত্রীম্‌ উপজীবস্তি। ৪1৩৩২ 


ছণ০ন্দীতগ্যাপনিষত 
ওম্‌ ইতি এত অক্ষরম. উদ্গীথম. উপাঁসীতা | * * এবাং 
ভূতানাং পৃথিবী রসঃ, পৃথিব্যাঃ আপঃ রসঃ» অপাম ওষধয়ঃ রস£ 
ওষধীনাং পুরুষ; রসঃ, পুরুষস্ত বাঁক রসঃ, বাচঃ খক্‌ রসঃ, খচঃ সাম রস 
সাম়্ঃ উদ্‌গীথঃ রসঃ। সঃ এষঃ রসানাং রসতমঃ, পরমঃ পরার্ধঃ 
অষ্টমঃ যত উদগীথ2। | ছা. উ. ১।১।১-৩ 


পরিশিষ্ট (ক) ৪২৬ 


(২৬) ত্রয়ঃ ধর্মসবন্ধাঃ-_যজ্ঞঃ অধ্যয়নং দানম্‌ ইতি প্রথমঃ, তপং এব দ্বিতীয়ঃ, 


্হ্মগারী আচার্ধকুলবাসী তৃতীয়ঃ, অত্যন্তমূ আত্মানম্‌ আচার্ষকুলে 


. অবসাদয়ন্‌ সর্বে এতে পুণ্ালোক! ভবস্তি। ব্রহ্মসং-স্থঃ অমৃতত্বম্‌ 


(২৭) 


(২৮) 


(২৯) 


এতি ৷ ছ!,উ. ২২৩১ 

যথা শঙ্কুনা সর্বাণি পর্ণানি সংতৃয্ানি এবম্‌ ওঞ্কারেণ সর্বা বাক্‌ 
ততৃগ্রা ওক্কার; এব ইদম্‌ সর্বম্‌, ওক্কারঃ এব ইদংসর্যম্। ২২৩৩ 

গায়ত্রী বৈ ইদং সর্বং ভূতং য্ ইদং কিংচ। বাক্‌ বৈ গায়ন্ত্রী। বাক্‌ 

বৈ ইদং সবং ভূতম্‌ গায়তি চত্রায়তে চ। ৩1১২১ 

তাবান্‌ অস্ত মহিম! ততঃ জ্যায়ান্‌ চ পুরুষঃ 

পাদঃ অন্ত ভূতানি ত্রিপাদ অগা অমৃতং দিবি | ৩1১২৬ 


যত বৈ তত ব্রহ্ম ইতি ইদম্‌ বাব তৎ ষঃ অয়ম্‌ বহির্ধা পুরুষাৎ আকাশঃ 
যঃ বৈ সঃ বহির্ধা পুরুষাত আকাশঃ। অয়ং বার সঃ যঃ অয়ম্‌ অস্তঃ 
পুরুষঃ আকাশঃ যঃ বৈ সঃ অন্তঃ পুরুবঃ আকাশঃ। অয়ং বাব সঃ ধঃ 
অয়ম্‌ অস্তদ্ঘদয়ঃ আকাশঃ তত এতৎ পুর্ণন্‌ অপ্রবতি॥ : ৩/১২৭-৯ 


(৩১) সর্বং খলু ইদং ব্রহ্ম, তজ্জলান্‌ ইতি, শাস্তঃ উপাসীত। অথ খলু ক্রতুময়ঃ 


পুরুষঃ। যথাক্রতুঃ অস্মিন লোকে পুরুষঃ ভবতি, তথা ইঃ প্রেত্য 
ভবতি, সঃ ক্রতুং কুবীত ॥ মনোময়ঃ, প্রাণশরীরঃ ভারপঃ 
সত্যসংকল্পঃ, আঁকা শাত্মা, সর্বকর্মা, সর্ককাম? সর্ধগন্ধঃ সবরসঠ সর্বং ইদং 
অভ্যাত্তঃ, অবাকী অনাদরঃ 1 এষ; মে আত্মা অন্তৃদয়ে অণীয়ান্‌ 
ব্রীহেঃ বা, যবাত ব! সধপাৎ ব!, শ্যমাকাৎ বা শ্য।মাকতগ্ু,লাৎ বা? এষঃ মে 
আত্ব। অন্ত্বদয়ে, জ্যায়ান্‌ পুথিব্যাঃ, জ্যায়ান অস্তরিক্ষাৎ 
জ্যায়ান দিবঃ, জ্যায়ান এভ্যঃ লোকেভ্যঃ ॥ সর্বকর্মা সর্বকাম* 
সর্বগন্ধ, সর্বরস» সর্বং ইদং অভ্যাত্তঃ অবাকী, অনাদরঠ এষঃ মে 
আত! অন্তহ্গদয়ে এতথু ব্রহ্ম,ৎ এতং ইতঃ প্রেত অভিসম্ভবিতাম্মি 
ইতি, যস্য স্তাৎ অদ্ধা ন বিচিকিৎসা৷ অস্তি ইতি হস্ম আহ শাগডল্যঃ 


শাগ্ডিলাঃ ॥ ৩1১৪।১-৪ 


9৩০ 


(৩২) 


(৩৩) 


(৩৪) 


(৩৫) 


(৩৬) 


বাংলায় উপনিষৎ 


তান্‌ হোবাঁচ এতে বৈ খলু যুয়ং পৃথগিব ইমমাআনং বৈশ্বানরং 
বিদ্বাংসঃ অন্নম, যন্ত এবং প্রদেশমাত্রম অভিবিমানম আত্মানং 
বৈশ্বানরমুপাস্তে, স সর্বেষু লোকেধু সর্বেধু ভূতেযু সর্বেধু আত্মন্থ 


, অন্নমন্তি ॥ তস্তহ বা এতস্যাত্মনো বৈশ্বানরস্য মুর্ধৈব সথুতেজাঃ, 


চক্ষুবিশ্বরূপ* প্রাণ; পৃথগ বত্মণত্মাঃ সংদেহো৷ বহুলঃ, বস্তিরেব রয়িঃ 
পৃথিব্যেব পাদৌ । উর এব বেদিঃ, লোমানি বহিঃ হৃদয়ং গাহ্পত্যঃ, 
মনোইম্বাহাধপচন* আস্যমাহবনীয়ঃ । ই.উ. ৫1১৮১-২ 


যেনাশ্রুতং শ্রুতং ভবতি, অমতং মতম, অবিজ্ঞাতং বিজ্ঞাতমিতি। 
কথং নু ভগবঃ স আদেশো ভবতীতি ॥ যথা সৌম্য, একেন মুৎপিগ্ডেন 
সবং মৃন্ময়ং বিজ্ঞাতং স্যাদ্‌, বাচারন্তণং বিকারো নামধেয়ং 
মৃত্তিকিত্যেব সত্যম্‌। ৬।১।৩-৪ 


সদেব সোম্য ইদমগ্র আসীদেকমেবাদ্িতীয়ম। তদ্ধৈক আহুরসদেব 
ইদমগ্র আসীদেকমেবাদ্বিতীয়ং তস্মাদ্দ অসতঃ সঙ্জায়েতেতি ।*-*পদেব 
সোম্য ইদমগ্র আসীৎ, একমেবাদ্বিতীয়ম। তদৈক্ষত বহু স্যাং প্রজায়ে- 
য়েতি তত্তেজোইম্জত, তত্তেজ এক্ষত বহু স্যাং প্রজায়েয়েতি ; 
তদপোইস্থজত।"""তা আপ এক্ভ্ত বহব্যঃ স্যাম প্রজায়েমহীতি, 
তা অন্নমস্যজন্ত | ৬া২।১-৪ 


য্রৈত পুরুষ স্বপিতি নাম সতা সোম্য তদা সম্পন্নো ভবতি স্বমপীতো 
ভবতি। তম্মাদেনং স্বপিতীত্যাচক্ষতে, স্বং হি অপীতো ভবতি | 
৬1৮1৬ 


তন্ত ক্কমূলং স্যাঁদন্যত্রান্নাদেব খলু শুঙ্গেনাপো মুলমন্বিচ্ছ, অস্ভিঃ 


সোম্য, শুঙ্গেন তেজোমূলমন্ধিচ্ছ। তেজসা সোম্য, শুঙেন সন্ম লমহ্িচ্ছ 
সম্মুলাঃ সোম্য, ইমা সবণঃ প্রজা সদায়তনাঃ সৎপ্রতিষ্ঠাঃ। ৬৮৪ 


(৩৭) স য এযোইণিমা এতদাআ্যমিদং সর্বং, তণ সত্যং, স আত্মা, তত ত্মসি। 


৬৮৭ 


পরিশিষ্ট ক) ৪৩5 


(৩৮) যে। বৈ ভূমা তত সখ নাল্পে স্খম্তি, ভূমৈব সুখম্‌। ভূম! তেব 


(৩৯) 


(৪০) 


(৪১) 


(৪২) 


(৪৩) 


বিজিজ্ঞাসিতব্য ইতি । ৭২৩1১ 


যত্র নান্তৎ পশ্যতি, নান্যচ্ভণোতি, নান্দ্বিজানাতি স ভূমা। অথ 
ত্রান্তশ পশ্ঠতি, অন্চ্ছণোতি, অন্থদ্বিজানাতি তদল্পম। যো বৈ ভূমা 


তদমৃতম্‌, যদল্পং তন্মর্তযম্‌। ৭২৪।১ 


স এবাধস্তাত, স উপরিষ্টাড স পশ্চাৎ, স পুরস্তাৎ, স দক্ষিণতঃ, 
স উত্তরতঃ স এবেদং সর্বমিতি। অথাতোহহচ্কারাদেশ এব 
অহমেবাধস্ত।ঘ, অহমুপরিষ্টাদ্‌ঃ অহং পম্চাদ, আং পুরস্তাদ, অহং 
দক্ষিণতঃ, অহমুস্তরতঃ, অহমেব ইদং সর্নমিতি। ৭২৫১ 


অথাত আত্মাদেশ এব-_-মাম্বা এব আধস্তাদ, আত্মা উপরিষ্টাদ, 
আত্মা পশ্চাদ্‌, আম্মা পুরস্তাদ্‌, আম্ম। দর্ষিণত, আত্মোত্তরতঃ, 
আমমমৈর ইদং সর্বমূ ইতি । সবাএব এবং পশ্যন্, এবং মক্লানঃ, এবং 
বিজানন্‌, আত্মরতিঃ আত্মক্রীড় আস্মমিথুন আত্মানন্দ; স স্বরাড্‌ 
ভবতি। তস্ত সবেষু লোকেষু কামাচারে৷ ভবতি। ৭২৫1২ 


তস্য হবা এতস্যৈবং পশ্টত এবং মন্বানস্য এবং বিজানতঃ আত্মতঃ 
প্রাণ, আত্মতঃ আশা, আত্মতঃ স্মরঃ, আত্মত আকাঁশঃ, আত্মত স্তেজঃ, 
আত্মত আপঃ, আত্মত আবির্ভাব-তিরোভাবৌ, আত্মতোইন্সম 
আত্মতোবলম আত্মতো বিজ্ঞানম্‌ আত্মতো ধ্যানম, আম্মন্তশ্চিতম, 
আত্মত সংকল্পঃ, আত্মতো মনঃ আত্মতো বাগ আত্মতো নাম, 
আত্মতো মন্ত্র, আত্মতঃ কর্মাণি, আত্মত এবেদং সর্ধমিতি । ৭,২৬১ 


ন পশ্যো মৃত্যুং পশ্যতি, ন রোগং ন ছ্ুঃখতাম, 

সর্ং হ পশ্ঠঃ পশ্যতি সব'মাপ্পেতি সববশঃ ॥ ইতি 

স্‌ একধা ভবতিঃব্রিধা ভবতি, পঞ্চধা নবধা চৈব পুনশ্চৈকাদশঃ স্মৃতঃ 
শতঞ্চ দশ চৈকশ্চ সহত্রাণি চ বিংশতিঃ। আহারশুদ্ধো৷ সত্বশুদ্ধিঃ 


৪৩৭ 


$8৪) 


বাংলায় উপনিষত 
সত্ব-শুদ্ধৌ গ্রবা স্মতিঃ, স্মৃতিলস্তে সবগ্রন্থিনাং বিপ্রমোক্ষঃ ৷ ৭২৬।২ 


ওম অথ যদিদমন্মিন্‌ ব্রহ্মপুরে দহরং পুণুরীকং বেশ্ম, দহরোইস্রি্স্ত- 
রাকাশঃ, তম্মিন্‌ যদস্তঃ তদন্বেষ্টব্যং তদ্বাব বিজিজ্ঞাসিতব্যমিতি। 
* ****যাবান্‌ বা অয়মাকাশঃ তাবানেষঃ অস্তহ্বদয় আকাশ, উভে 
অশ্মিন্‌ দ্যাবাপৃথিবী অন্তরেব সমাহিতে, উভৌ অগ্নিশ্চ বায়ুশ্চ 
ূর্ধাচন্দ্রমসাবুভো বিছ্যন্ক্ষত্রাণি, যচ্চ অস্ত ইহাঁস্তি বচ্চ নান্তি সর্বং 
তদন্মিন সমাহিতমিতি | **-*-- এত সত্যং ব্রহ্মপুরমন্মিন, কামাঃ 
সমাহিতা। এ আত্মা অপহতপাপ্]া বিজরো বিসৃত্যুবিশোঁকৌ বিজিঘত- 
সোইপিপাঁসঃ সত্যকামঃ সত্যসংকল্লঃ । )৮১1১১৩,৫ 
(৪৫) ত ইমে সত্য।ঃ কাম! অন্ৃতাপিধানাঃ, তেষাম্‌' সত্যানাং 
সতামনৃতমপিধানং যে! যে। হি অস্তেতঃ প্ৈতি ন তমিহ দর্শনায় লভতে। 

৮1৩।১ 
অথ য এব সম্প্রসাদোহস্মাচ্ছরীরা জমুখায় পরং জ্যোতি- 
রূপসম্পদ্য মেন রূপেণাভিনিষ্পগ্তে । এষ আত্মেতি হোবাচ এতদমূত- 


মভয়মেতদ্‌ ব্রন্মেতি। তস্য হ বা এতস্য ব্রহ্মণো নাম সত্যমিতি। 
৮1৩1৪ 


(৪৬) অথ য আত্মা স সেতুধিধৃতিঃ, এষাং লোকানামসংভেদায় নৈতং 


৪৭) 


$৪৮) 


সেতুমহোরাত্রে তরতো, ন জরা ন মৃত্যুন শোকো ন স্থবকৃতং ন ছৃক্কৃতং 
সর্বেপাপ্মানোহতে নিবর্তস্তেংপহতপাপ্মা হোষ ব্রহ্মলোকঃ। 

৮1৪1১ 
য আত্মাইপহতপাপ্যা বিজরো বিসৃত্যুবিশোকো বিজিঘৎসোইপিপাসঃ 
সত্যকামঃ সত্যসংকল্পঃ সোহহ্বেষ্টবাঃ স বিজিজ্ঞাসিতব্যঃ স সব্ণাং্চ 
কামান্‌ যস্তমাত্মীনমনূুবিদ্য বিজানাতীতি হ প্রজাপতিরুবাচ ৷ 

৮1৭15 
* * সহ শাস্তহৃদয় এব বিরোচনোইস্থুরান্‌ জগাম । তেভ্যো হ এতান্ধু- 
পনিষদং প্রোবাচ, আত্মৈবেহ মৃহষ্যঃ, আত্ম! পরিচর্যং আত্মানমেবেহ 


(৪৯) 


মহয়ন্নাত্মানং পরিচরমূভৌ লোকৌ আগ্মোতীমং চামুং চেতি। তন্মাদপি 
অদ্য ইহ, অদদানমশ্রদ্বধানমযজমানমাহুরান্থরো বত ইতি অস্থরাণাং হি 
এষ। উপ নিষ। প্রেতস্য শরীরং ভিক্ষয়া বসনেনালঙ্কারেণেতি সংস্ুর্বস্তি, 
তেন হামুং লোকং জেন্বযস্তো মন্থন্তে ॥ ৮1৮1৪-৫ 
মঘবন্‌, মৃত্যং ব| ইদং শরীরমাত্তং মৃত্যুনা, তদস্যামৃতস্যাশরীরস্যাত্মনোই 
ধিষ্ঠানম, আত্তে। বৈ সণরীরঃ প্রিয়াপ্রিয়াভ্যাং, ন বৈ সশরীরস্য সতঃ 
প্রিয়াপ্রিয়য়োরপহতিরস্তি, অশরীরং বাব সস্তং ন প্রিয়াপ্রিয়ে স্পৃশতঃ | 
অশরীরো বায়ুরত্রং বিদ্যুৎ স্তনয়িত্বরশরীরাণ্যেতানি তদ্‌ যখ্তোনা- 
মুম্মাদাকাশী সমুখায় পরং জ্ঞোতিরুপসম্পদ্ভ স্বেন রূপেণাভিনিষ্প- 
ঘ্যন্তে। অএবমেবৈষ সম্প্রসাদোঁহম্মাচ্ছণরীরাৎ সমুখ্খায় পরং জ্যোতি- 
রুপসম্পদ্ ম্বেন বূপেণাভি নিষ্পদ্যতে । স উত্তমঃ পুরুষঃ।'"" " ' অথ 
যত্রৈতদকাশমন্ুবিষপ্নং চক্ষু, স চাক্ষুবঃ পুরুষো দর্শনায় চক্ষু, 
অথ যো বেদেদং জিত্রাণীতি স আত্ম, গন্ধায় ঘাঁণম,, অথ যো বেদেদম- 
ভিব্যাহরাঁণীতি স আনম, অভিব্যাহারায় বাগ, অথ যো বেদেদং শুশবা- 
নীতি স আত্মা, শ্রবণায় শ্রোত্রম । অথ যো বেদেদং মন্বানীতি স আত্ম, 
মনোইস্য টৈবং চক্ষু স বা এষ এতেন দৈবেন চক্ষুষা মনসৈতান, 
কামান, পশ্যন্ রমতে য এতে ব্রহ্মলোকে। ৮1১২১-৫ 


(৫০) শ্যামাচ্ছবলং প্রপগ্ধে, শবলাচ্ছ্যামং প্রপদ্োইশ্ব ইব রোমাণি বিধুয় 


(৫১) 


পাপং, চন্দ্র ইব রাহোমুখাৎ প্রমুচ্য ধুত্বা শরীরম, অকৃতং কৃতাত্মা 


ব্রহ্ধলোকমভিসম্তবাঁমীত্যভিসম্ভবামীতি । ৮/১৩।১ 
আকাশে! বৈ নাম, নামরূপয়োনির্বাহিতা তে যাদস্তরা তদ্‌ তরঙ্গ 
তদম্বৃতং স আত্মা । ৮/১৪।১ 


বালায় উপনিষৎ দ্বিতীয় খণ্ড সমাপ্ত 


২৮ 


নির্ণ্উ 


অক্ষর-ওম্‌ ২৪৭, ভ্রষ্টা মস্ত শ্রোতা 

। বিজ্ঞাতা ১১৭) গ্রশামন ১১৬*৭ ত্রন্ম 
১১৫-৭। 

অক্ষিপুরুষ-:১৮৭.৮, ২৫৩০৫, ৩২৬ 
৪১৪, আত্মা ৩২৬; বিবরণ ১৮৮) 
অগি--অরা ২৬, অম ২৫১, অর্ক ১১, 
ঈকার ২৬৪ উৎপত্তি বী উপদেশ ৩১৯- 
২০) একপার্দ বর্ম ৩০৯, চক্ষর কৃষ্ণাংশ 
৬৩, জলের অন্ন ৯৬, জ্যোতি ৩০৯, 
তন্তু ৩২৪, তৃষ্চি ৩৫৪, ২৪৬, দেবতা 
১৩০ছ্যুলোক প্রথম ২১০) ৩১৯)পশ্চিম 
দ্বার ২৯৯, পুরুষ চতুর্থ ২১২, ৩৪১, 
পর্জন্য দ্বিতীয় ২১১, ৩৪০।পৃথিবী তৃতীয় 
২১১, ৩৪০) পৃথিবী হইতে উৎপন্ন 
৩২৯, প্রস্তাব ২৬৬, বাকের অগ্ঠি হওয়। 
১৬, বৈশ্বানর ১৯০।ভৃবঃ ৩০৫, মুখ ২৯০, 
মুখ (গায়ত্রীর) ২০০ মৃত্যু ৯৬, যোষা 
২১২) ৩৪১, রূপ ৩৬১, সর্বভূতের মধ 
৭৯) সাম ২৫১, স্টি ২৬ স্তুতি ২০১, 
“তে আছতি ২১২। 

অমিহোত্র--৩৫৫ 

অজাতশক্র-_-৫৩-৬১ 

অঙ্গিরা--১৮ 

অতিবাদী--৩৯১, সত্যদ্বারা ৩৯২, 

অদ্দিতি--৯, অদ্দিতিত্ব ৯। 

রা ৯০১ ৯২) ৩২৮। 

অন্তরিক্ষ-- ২৮৭, উদর ৩;৭, 


৩০৩, ধক ২৫১, কল] (ক্রদ্ের) ৩১৯ 
গী ২৪৬, জলে মূর্ত ৩৮৬, দেবতা ১২১, 
ধ্যান ৩৮৩, প্রস্তাব ২৭৮ বলম্বারা 
প্রতিষ্ঠিত ৩৮৫, বস্থু ১২৯, মধুচক্র 
২৮৬, লোক ৪১১ ৯৪, ১০৬১ 
অন্তর্যামী--আত্মা ১০৮-১১৪, ত্রাঙ্ষণ 
১০৮-১১৪ | 

অন্ন--৮। ৬৪৪ ১৯০) আত্ম হইতে 
উৎপত্তি-+৩৯৯, আহৃতি ২১২-৩, ৩৪১, 
ইন্্র ও বিরাটের ১৪৫, ইন্দ্রিয় ও 
প্রাণের ১৭৮ ইন্্রিযুশ্তি ৬৮৬) জগৎ 
২৬, তন্থ ৩২৪, তিন-মন বাক্‌ প্রাণ ৪* 
ত্রিবৃৎরূপ ৩৬১-৩, থ ২৪৬, দাম ৬২, 
প্ধ ৩৯) দেবতা ১২৮, দেবগণের ৩৪৩৪ 
প্রতিহার দেবতা। ২৬২, প্রাণের ২৬, 
৩৩৪, বল অপেক্ষা শ্রেষ্ঠ ৩৮৫-৬, বি 
১৯৩, বর্ম নহে ১৯২, ব্রহ্গন্নপে 
উপাসনা ৩৮৬-ময় মন ৩৬৩-৫, মিশ্র 
৩৮, মাত্রভোজন ৩৫১, 'যা'কার ২৬৫, 
সপ্ত ৩৮সর্বন্ত্র ভোজন ৩৫২ঃমংকষ্টাত৮১। 
সাধারণের ৩৮, কৃতি ৩৮৪০১ ৩৫৯) 
হুতগ্র্থত ৩৯) হোমীয় ৩৫৩, 
অব্যাকৃত--.২৭ 


অমৃতত্ব--২৮১) ২৮৩, ৪১২ রি 


লভ্য নর ৬৯) ১৭৫। 


অর্ক--৬, অগ্নি ১১৪ অর্বস্ব ৬ জল ৬) 
অশনায়া-মৃতু ৫ 


৪৩৬ বাংলায় উপনিষং 


অশ্ব_ অর্বা-বাঁজী-হয়-৪, -তে প্রজাপতি 
বা! বিশ্বদৃষ্টি ৩-৪, নামের উৎপত্তি ৯-১০ 
বিভিন্ন অবয়ব-৩১ বিভিন্নরূপ ৪ 
অশ্বপতি কৈকয় ৩৪৫-৫২ 
অশ্বমেধ--আদিত্য-১১, তত্ব ৯-১১, 
মানস ৩-৪ 
অশ্বল-- ৮৮-৯৪, ব্রাহ্ধণ ৮৮-৯৪। 
অসৎ--২১,৩১০১৩৫৮ মৃত্যু ২১, হইতে 
সংজাত ৩১৭ হইতে সৎ জাত নয় ৩৫৮ 
অস্থ-১২৬ 
অস্থর--১২-১৫,১৮৩-৪১৪১৪-৫ পরাঁভব 
'১২-১৫) প্রজাপতির সন্তাঁন ১২-১৫১ 
১৮৩-৪ 
অহৌরাত্র_ ব্যাপ্তি, হইতে মুক্তি 


৮৯-৯ গু 


আকাশ--২১৫, ৩২৩) ৩৪৩,৩৪৮) ৩৭৮ 
৩৮০, অক্ষরে ওতপ্রোত ১১৬,-অতীত 
১৭৯, আত্মার গমন ৯৭, আত্মা 
শয়ন করেন ১৭১, আত্মা হইতে 
উৎপত্তি ৩৯৯, অস্তর ও বহিঃ ব্রহ্ম, 
২৯৭-৮, অস্তঃহৃদয়ে ১৭১,-এ সমস্ত ওত 
প্রোত ১১৫-১৬)-এ জন্ম, স্থখ ইত্যাদি 
৩৮৮ তৃপ্তি ৩৫৫, তেজ হইতে 
/শেঃ ৩৮৮, ধম ৩৪০, নীমক্ধপ 
1নিবণহিতা ৪২৩, পরম আশ্রয় ২৫৮, 
পরোবরীয় উদ্গীথ ২৫৮, প্রতিষ্ঠা 
'৯৩৭-৪৩১ ব্রহ্ম উপাসনা ৩০৯,৩৪৯-৫০) 
18৮ ত্র্ষতহ ৩২৫. ব্রদ্মদৃষ্টি ৩০৯,-ময় 
৯৪, লোকের গতি ২৫৭, সর্বব্যাপী 
৩৮৮, সর্বভ্তের মধু ৮১, ীঘারা পুর্ণ 
২৫ ৷ হইতে স্মৃতি শ্রেষ্ঠ ৩৮৪। 
আক্ষিরস--অক্ষের রম ১৮-৯, আমান্ত 
১৮, ঘোর ৩০৮: | 
জআচার্ধাউপদেশ ৩২২, ৩২৬-৭। 
আ'ত্মধী € আত্মধান্‌) ৫-৬১.৯১ ৫৭1 






আত্বা-__অক্ষিতে পুরুষ ৩২৬, . 

ইত্যাদি ১৭৩ অগ্রিতে ৫৫৪ ১১০, অজ' 
১৭০১ ১৭৪১ অজর ১৭৪, অতিষ্ঠ! 
৫২-৫৩, অদ্বিতীয় (এক) ৩১, অনস্ত 
১০৮, অস্তরতর ২৮-৯ অন্তর্যামী 
১০৮১৪, অন্তরিক্ষে ১১১, অস্তহৃদয়ে 
শয়ন-১৭১, অপনগ ৫৬, অপরাজিত 
সেন। ৫৫, অগ্রময় ১৭০, অবিচল ৫৫, 
অবিনাশী ১৭০, অবিষুক্ত ৫৬, 
অব্যাক্কৃত ২৬-৭) অভিবিমাঁন ৬৫১) 
অভয় ১৭৪, ৩২৬) অমর ১৭৪১ অমৃত 
১০৯*১১৪১ ১৭৪১ ৩২৬. ূ আমু 
১৬৯, অমৃতময় ৭৮, অশরীর' ৪২১, 
অহ্থ ৫৬, আমি ইনি ১৬৭, আমি ব্রহ্ম 
২৯, আকাশে ৫৪, ১১২)ইহকার ২৬৪, 
ইন্দ্র ৫৫১ একধাই অন্তুষ্টব্য ১৭০,কখন 
অপূর্ণ ২৮, কর্মনাম ২৮, কর্মের উক্থ 


৩৫১১ কাঁমন1 ৩৫-৬১ ৬৯৭০) ১৭৬, 


কিছু হইতে পৃথক্‌ নন ৭২-৩, কোনটি 
১৪৮, ক্ষুধাপিপাসাহীন ৪০৩, চক্ষাতে 
১১৩, চক্ষুর চক্ষু ১৬৯, চন্দ্রতারকাতে 
১১২, চন্দ্রে ৫৪, ছায়াময় ৫৭, জগংস্ি 
২৪-৬, জলে ৫৫, ১১০১ জ্ঞাত ৪২১-২৪ 
জ্ঞানে মুক্তি ১৬৮ "জ্ঞানে সর্বজ্ঞান 
৭৪, জ্ঞানের ফল ৩৫৫ জ্যোতি ১৪৮, 
জ্যোতির জ্যোতি ১৬৯, তমতে ১১২, 
-তে আকাশ ও পঞ্চজণ ১৬৯, তে । 
পুরুষ ৫৭,*তে সর্বভূত সর্বলোক অবস্থিত 
৮১১ তেজন্বী-৫৪,.তেজোময় পুরুষ ৭৮, 
তেজে ১১২, ত্বকে ১১৩, দর্শনের ফল 
৩০, দিকু সমূহে ৫৬, দেহে নথ পর্যস্ত 
প্রবিষ্ট ২৭,দ্রেহ নয় ৪১৪-৮১ দেবতাদের 
৩১৬, ছ্যুলোকে ১১১১ তষ্টব্য, শোতব্য 
মন্তব্য, নিদিধ্যাসিতব্য : ৭১, ১৭৬৭ 
ষ্টা (অনুৃষ্ট) ১০২১ ১১৪, ১১৭, (দৃষ্টির), 


১০২১ গ্রব ১৭০১ নাঁনাত্ব নাই ১৭০, 


নিষ্পাপ ৪০৩, নেতি নেতি ৬৭১ ১৩১. 
১৭৩, ১৮০, পতিপত্বীস্থৃপ্টি ২৪, পদ্দনীয়্ 
২৮১ পুরুষ ২৪, পুজনীয় ৪১৬, পুর্ণ ৫৫, 
পূর্ণতা ৩৬পৃথিবীতে ১০৯ পৃথিবীশরীর 
১০৯, পৃথকৃবত্মণ ৩৪৯ প্রজ্ঞানঘন ১৭৮; 
গ্রতিজূপ ৫৫, প্রতিষ্ঠা ৩৫১, প্রশানন 
১১৬-৭, প্রাজ্ঞ ১৫৯, প্রাণময় ৪১, 
প্রাণে ১১২, প্রাণে বিজ্ঞানময় ১৪৮-৯ 
প্রাণের প্রাণ ১৬৯ প্রাণিস্থা্টি ২৪-৬, 
প্রাদেশমাত্র ৩৫১, প্রার্থির উপায় ১৬৮ 
প্রিয়রূপে উপাস্য ২৯, বর্ণনা (বিবরণ) 
২৪, ৭৭, ১৩২ ১৬৪, ১৬৮১ ১৭২) ১৭৪ 
১৭৫-৮১১ ৪০৩, ৪০৭; ৪১৩, ৪২৩, 
বহুল ৩৪৭৯, বাকে ১১২, বাঙ্ময় ৪১১ 
বামনী ৩২৭, বাযুতে ৫৫, ১২১১ 
বিজ্ঞাতা (অবিজ্ঞাত)৭৭, বিজ্ঞাতা 
(বিজ্ঞাতির) ১০৩, ১০২১ ১১৪-৭১ 
বিজ্ঞানঘন ৭৬, বিজ্ঞানে ১১৩, বিছ্যুতে 
পুরুষ ৫৪৪ বিষৃত্যু, বিজর, বিশোক 
৪০৩, বিরজ ১৭০ বিশ্বরূপ ৩৬৭, 
বিষাসহি ৫৫, বৈকুঞ্ঠ ৫৫, বৈশ্বানর 
৩৪৫-৫২, ব্যাখা ৬৯-৭৭) ১৭৫-৮০১ 
ব্রহ্ম ১৬৪, ৩২৬, ক্রীহিযবের ন্যায় ১৮৯ 
ভামিনী ৩২৭, ভাঃসত্য ১৮৯, ভূম 
৩৯৮, মতির মস্ত ১০২, মনদ্বার! 
অনুত্রষ্টব্য ১৬৯, মনে ১১৩, মনের মন 
১৬৯,মনোময় ৪১, ১৮৯, মন্তা (অমত) 
১৩২১ ১১৪১ ১১৭, মহান ৫৪১ ১৭০, 
১৭৪, মৃত্যু ৫৭, রয়ি ৩৫০) রাজা ৫৪, 
৫৮১-বূপে উপাস্য ২৮; রেতে ১১৪, 
রোচিষুঃ ৫৬, লোক ৩৫, লোকবূপে 
উপাস্য ৩৪, শবল ৪২৩, শারীর ১৫৯, 
শুক্ুবাস ৫৪১ ৫৮ স্তাম ৪২৩, শ্রোতা 
(অশ্রত) ১০২, ১০৪১, ১১৭ শ্রোজের 
শ্রোত্র ১৬৯, মত্যন্বার। আচ্ছাদিত ৫১, 
সত্যের সত্য ৬০। ৬৭, সত্যকাম ৪০৩, 
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৪০৮, সতাসংকল্পা ৬০২, ৪৯৩, ৪৬৮ 
সমন্ত জগত, সমস্ত জান তাহার 
নিঃশ্বসিত ৭৫১১৭৭-৮১ লম্ত্ত ইহ" থাক 
অন্ুপ্রবিষ্ট ৮৪, সর্ব ২৯, সধাস্মক ২৯, 
৩৫১-২,সর্বাপেক্ষা প্রিয় ২৮ ৯, সর্বভৃতে 
অবস্থিত ৭৮.৮০, ১১২, সর্বভাতে সর্ষ 
লোকে ৭৭-৮৫, সর্বভূতের মধু ৮৯, 
সর্বভূতের মূধধ1 ৫৩, সর্বময় ৩৯৮, সর্যজ 
৩৯৮১ সর্বাস্তর ১৩১১ ১০৪-৫, সর্বানুভধ- 
কারী ৮৫, সংযদ্বাম ৩২৭, সাম ২৫৪, 
ন্ৃতেজ।.৩৪৬-৭, স্ুুযুণ্টিতে ৪১৯২৩, 
স্যস্টি ২৪১ সেতু ৪০৮ পসোমরাজা ৫৪, 
৫৮১ স্বপ্রাতস্বা ৪১৮, স্বলোক ৩৪ হইতে 
আণা প্রাণাদি উত্পন্ন ৩৯৯, সর্বভূত, 
প্রাণ দেবতা লোক উত্থিত ৬০, হৃদয়ে 
জ্যোতি ১৪৮-৯। 


(পুরুষ এবং ব্রহ্ম জষ্টব্য) 


আদিত্য-_-অম ২৫১, অশ্বমেধ ১১, উৎ 
২৪৬, উদ্গীথ ২৪১, উদগীথ ও প্রণষ 
২৪৯, উদ্গীথের দেবতা ২৬২,এক ও 
বহুরূপে উপাসনার ফল ২৫০, কাহার! 
১২০, কেন নাম ১২০, দেবগণের মধু 
২৮৬, ছ্যুলোক হইতে উৎপন্ন ৩২৯, 
দ্বাদশ ১২০্ংব্রঙ্গদৃি৩১০-১১১ ব্রদ্ছলোকের 
দ্বার ৪১২,-মগুলস্থ পুরুষ (1)অহুম্‌ ২০১, 
(22) অমূর্ভের, অমুতের, যতেরঃ 
ত্যতের রস ৬৬, (101) অক্ষিতে ১৮৭, 
(1ঘ) বিবরণ ২৫২-৩), মুর্ভের, মন্ত্র, 
শ্থিতের সতের রস ৬৫, সত্য ১৮৭, 
সর্বভূতের মধু ৭৯-৮০ । 

আনন্-_পুত্ত ১৪২, মন ১৪১, শ্র্ষ 
১৩৫, মানুষী এবং বিভিন্ন লোকের 


১৫৮) জঙ্গানন্দ ১৫৮, 
আয়াস্য--১৮১ ২৪৩। 


৪৩৮ বাংলায় উপনিষশ 


্ 

আকফ্ণি-(উদ্দালক) ১০৮৯, ৩৫৬-৭৫ 
গৌতম ৩৩৭-৪৪ 

আতভাগ--৯৫-৮ ব্রাহ্মণ ৯৫৮, 

আশা--অম্ৃতত্বের ৬৯, ১৭৫, ব্রহ্মরূপে 
উপাসন1 ৩৮৯.৯০,স্বতি অপেক্ষা শ্রেষ্ঠ 
৩৮৯৯০ | 

আহারগুদ্ধি--হইতে সত্বশুদ্ধি ৩৯৪। 

আহৃতি--৯২-৩, অপানকে ৩৫৪, 
উদ্দানকে-_-৩৫৪-৫৫, পঞ্চম ৩৩৮) ৩৪২, 
প্রাণকে ৩৫৩, ব্যানকে ৩৫৩, সমানকে 
২৫৪ 

ইতিহাসপুরাণ-৭৫, ১৩৭, ১৭৭ ৩৭৬, ৩৭৮ 

ইন্দ্র--৬৩) ১২৩, ১২১, আদিক্ষত্রিয় ৩১, 
“প্রজাপতি সংবাদ ৪১৩-২৪ 

ইন্জুদাম্ন ভাল্লবেয় ৩৪৫, ৩৪৯ 

ইন্জিয়-_গণের (8) পাপবিদ্ধা হওয়া 
১৩-১৫১ ২৪১-২১ (11) বিবাদ ১২-৫১ 
২০২-৬, ৩৩২-৪১ (111) ব্রতধারণ ৪ ৭-৮) 
মৃত্যুর অধীন ৪৭, সপ্ত খষি ৬২-৬৪। 
উক্থ-_অক্ষিপুরুষ ২৫৪, আত্মা! কর্মের 
৫১১ প্রাণ ১৯৩, বাক্নামের চক্ষুরূপের 
৫৪ | 

উদ্‌গাতা--২২, ২৩, ৯১, ২৪৪, ২৫৩, 
২৫৫) ৩২৮ 


থ--২০, উপাসনা--অধিদৈবত 
২৪৪-৭, অধ্যাত্ব ২৪১-৪, আদিত্য 
ও শ্রাণরূপে ২৪৯-৭০, অভয় ও অমৃত 
২৪৯, আদিত্য ২৪৪, উদ্‌গান ১২.৬, 
উদ্গান প্রাণ ও বাক্‌ স্বার ১৮, ওমের 

প্রতিষ্ঠা আকাশে ২৫৫-৯, ওম্‌ অক্ষর 
উপাসনা ২৩৭, ২৪৮, উপাস্য ২৪৮ 
ওমে দেবগণের আশ্রয় ২৪৮, দেবতা 
*২৬৩-১১ ২৪৯-৫০১ব্যান ২৪৫১ বন্ধস্থান 
২৩৯, রসতম ২৩৯, শৌব ২৬০-৪, 

' সামের রস ২৩৮। 

উপকোপল কামলায়ন ৩২২-৮ 


উপনিষৎ-্- আত্মার ৬০, ১৮৮১ আহুরী 


উ্ত '( উবন্তি) চক্রায়ণ-_উপাখ্যান 
২৫৯-৬৩, কল্মাষ ভিক্ষা ২৫৯, ব্রাহ্মণ 
১৩১০২ 

খক্‌ ৯২, ৩৬৪, অগ্রি হইতে উৎপন্ন 
৩৩০, পৃথিবী ২৫১১ বাক ২৪৫১ ২৫৩, 
বাকের রম ২৩৮, ম্ধুকর ২৮৭, মন্ত্র 
সৃষ্টি ৮ | ূ 
ঝথেদ--৭৫» ১৩৭, ১৭৭, ৩৬-৮, ৮] 
২৪৬, পুষ্প ২৮৭ | 
খধি_স্প ৬২-৬৪ ূ 
একায়ন_-৭৫, ১৭৪৯, ৩৭৬১ ৩৭৮; 
এতরেয় মহিদাস--৩০৬ ৃ 
ওম্‌--৩, ১১৯, ১৮৪, ২৬৪১ অমৃত 
অভয় ২৫৯, অন্থুমতিজ্ঞাপক ২৪০) 
উচ্চারণ করিয়া () উদ্‌গান ২৩৭, ২৪০১ 
(0) স্তোত্রপাঠ ২৪০১ (8) শ্রবণ ২৪০, 
(৫৮) বেদপাঠ () ত্রয়ীবিগ্যা কর্ম (করা 
হয়) উদ্গীথ ২৩৭, ২৩৯, উপাঁসন। 
২৩৭, ২৪১-৭, উপব্যাখ্যান ২৩৭-৪০১ 
২৪৮-৯১ জ্ঞানে ও প্রবেশে অমৃতত্ব 
২৪৯) দেবগণের ওমে প্রবেশ ২৪৮, 
বাক ও প্রাণ খক্‌ ও সামের মিথুন 
২৩৯, রসতম ২৩৯, সামের রল ২৩৮, 
স্বর ২৪৯ 

ক-_-৬, ব্রহ্ম ৩২৩ 

কর্ম-_৩৬, ৫০, ৯৭, অরুত ৩৪, আত্মা 
উক্থ ও সাম ৫১, ক্ষয় ও অক্ষয় ৩৪ 

কলা--৩১৮, ৩১৯১ ৩২০, ৩২১১ ৩৬৪ 
পঞ্চদশ ও ষোড়শ ৪৩-৪ 

কশ্টাপ--৬৪ 

কহোল-_( ব্রাহ্মণ ) ১৩৪-৫ 

কাত্যায়নী ৬৯, ১৭৫ 

কামনা_্বার1 পুনর্জন্ম ১৬৫, -প্রমুক্কের 
মুক্তি ১৬০,বিত্ত, পুত্র লোক ১৩৪, প্রি 


৬৯-৭১ ১৭০-১, -হীন ১৬৫, হৃদিস্থ ১৬৬ 
_ ক্কৃত--৩১৬, ৩১২, স্মব্রণ ২০১ 

কষ দেবকীপুত্র-.৩০৭-০৮ 

কৌধীতকি--২৫ 

ক্ষতা--৩১৩ 

ক্ষত, ক্ষত্রিয-- ইন্জাদি দেবগণ-৩১, 
ক্ষত্রের ক্ষত্র-৩৩, দেবতা ৩১, ব্রাহ্মণ যোনি 
৩১, স্ষ্টি ৩১ 

খ- ব্রহ্ম ৩২৩ 

গতি-_অন্নের ২৫৬, কর্ম, আঁসন্তি ও 

' সংকল্প ঘারা ১৬৫,জলের ২৫৭, দ্যুলো- 

কের ২৫৭, পৃথিবীর ২৫৭ প্রাণের ২৫৬, 
মৃত্যুর সময় ও পরে-১৫৯-৬০১ ১৬১-৫, 
১৯১৮ ৪১১-২, লোকের ২৬৮, স্বরের 
২৫৬, স্বর্গের ২৫৭, সামের ২৫৬ 

গায়ত্রী-_ চারপাদ ১৯৫-৬, চতুর্থ পা্দে 
প্রতিষ্ঠিত ১৯৭, জ্ঞানের ফল ১৯৮-২০০) 
*বিদের প্রতি গ্রহ ১৯৮, ব্রাহ্মণ ও বিবরণ 
১৯৫-২০০, সাবিত্রী ১৯৭-৯৪৯ 

গাগা বাচরুবী-১০৬-৭, ১১৫-৭, ব্রাহ্মণ 
১০৬-৭, ১১৫-৭ 


গার্গ্য ও বালাকি ৫৩-৬১ 

গোতম--৬৪ 

গৌতম হারিদ্রম ৩১৭-১৮ 

গ্রহ-অতিগ্রহ ৯৫ 

চক্ষু-অঙ্গার ৩৪১ অতিবহন ১৭, 
অধব্যু৭০, আত্মার ইন্দ্রিয় ৪২১ আদিত্য 
১৭১ ২১৬, ৩৪৮, আয়তন প্রতিষ্। ১৩৯, 
৩৩২, উকৃথ ৫০-৫১, উদ্গান ১৪, 
উদ্গীথ ২৭০» ২৭৪, খক্‌ ২৫৪, এক 
কলা ব্রন্ম ৩২১ এক পাদ বর্ম ১২৭৯, 
৩০৯-১০, গ্রহ ৯৫, দর্শন কর্ম-নাম ২৪, 
দেবতা ১২৭ পরম ব্রহ্ম ১৪০, পাপবিদ্ধ 
১৪, প্রতিষ্ঠা ২০২, ৩৩২, ৩৩৪, প্রাণে 

“গযন, ৩১৫, বিশ্বব্বপ ৩৫২, ব্রহ্ম ১৩৯, 
মনদৈব ৪২২, মান্ধীবিত্ত ৩৬। 


নি 


৪৩৪ 


মূর্তাদির রস ৬৬, মৃতার আজমণে 
শ্রাস্ত, ৪৪ মৃত্যুযুক্ত হইয়া 'আমিত্য 
১৭, যজীয় অঙ্বের ৩, রূপের উক্থ 
ও সাম ৫০*৬১, দূপের একায়ন ৭৫, 
১৭৮, রূপে প্রতিষ্ঠিত ১২৮, লোক 
১২৪,সত্য ১৯৭, সত্যরূপে উপাস্ক ১৩৯ 
চত্্ চম্রমা-অঙ্গার ৩৩৯, অথকার 
২৬৪, এককলা ব্রন্ধ ৩২০, জলের 
জ্যোতিক্বপ ৪৩, জ্যোতি ১৪৭, তন 
৩২৫, তৃপ্তি ৩৫৩, দেবু দ্বার ২৯ন, 
নিধন ২৭৪ প্রাপ্তি ২১৪, বন্ধ ১২০, মন 
চন্্র হওয়া ১৭, বাহিমুক্ত ৪২৩ সর্বভূতের 
মধু ৮০* সাম ২৫২ 
চিত্ব- আত্মা হইতে উৎপন্ন ৩৯৯, লোক 
৩৮২, ব্রহ্ধরূপে উপাসনা ৩৮২, সংকল্প 
অপেক্ষা শ্রেষ্ট ৩৮১, স্বরূপ ৩৮১-৮২ 
জগ২-_অন্ন ২৬, আত্মা অন্প্রবিষ্ট ২৭, 
অসৎ হইতে সংস্ষ্টি ৩১০ 
জন শার্করাক্ষ্য--৩৪৫, ৩৪৯-৫০ 
ভজলক--৫৩, ৮৮১ ১৩৬ ৭69 নই ৩ ০ 
জমদগ্রি--৬৮ 
জানশ্রুতি পৌত্র।য়ণ ৩১২-১৫ 
জল-_অক্ষিতে জল সিঞ্চনের ফল ৩২ ৭, 
অন্নের মুল ৩৬৬, অন্নাপেক্ষা শ্রেষ্ট ৩৮৬- 
৭, অর্ক ৬, অমৃত ২৮৭, অশিত ৩৮৫. 
৬, আত্মা জলে ১১০, আত্মারূপে 
উপাসন] ৩৫০, আত্ম হইতে উতৎপর্ন ৬ 
৩৯৯, চক্ষৃতে ৬৩, চন্ত্র জ্োতিরূপ ৪৩, 


দিক্‌ সমূহে ৩২৫, ধ্যান ৩৮৩, পঞ্চম, 


আছতিতে পুরুষ উৎপন্ন ২৮, ২১৩, 
৩৩৮, ৩৪২, পৃথিবীর রস ২৩৮, প্রাণ- 
জলে মূর্ত ৩৮৬, প্রাণের বান ৩৩৫, 
প্রাণের শরীর ৪৩,বাক্‌ দ্বারা বিজ্ঞাপিত 


৩৭৮ বাযুতে গমন ৩১৫,বিজ্ান ৩৮৪, 
অন্ধ ৩৮৬, ক্রহ্ষরূপে উপাসনা ৬৮৬, 


' মুল তেজে ৩৬৬,শরীর ১১*, শরীর 


গি 


৪৪০ বাংলার উপনিষণ 


মূল ৩৬৬-৭)গুরুরূপ ৩৬১১ সংকল্প ৩৮১১ 
সর্বভূতের মধু ৭৯, স্থষ্টি ৩৫৪৯) হইতে 
পৃথিবী উৎপন্ন ৬। ৃ 

জ্যোতি-_অগ্নি ১৪৭, অন্থরস্থ ব্রহ্ম ৩০০, 
আত্মা ১৪৮, আদিত্য ১৪৭, চন্দ্র ১৪৭: 
জানশ্রতির ৩১২, জ্যোতির-১৬৯, 
-তে গমন ২৭, দর্শন ৩০১, বাক ১৪৮, 
ব্রদ্জ্যোতি অন্তরে ৩০০) ব্রহ্মজ্যোতি 
দর্শন ৩০৮, মন যাহার ১২৩-৬ 

তপ, তপস্ত|--উপাসনা ৩৪২, দক্ষিণ! 
৩০৭, দ্বারা অনস্থন্টি ৩৮, দ্বারা ব্রক্ষ- 
প্রাপ্তি ১৭২, ধর্মক্বন্দ, ২৮৩, মুতের 
শরীর অরণ্যে বহন ও দ্বাহ ১৯২, 
রোগ ১৯২ 

তমঃ:--২১ 

তুমি তাহ।-_-৩৬৭-৭ 

তেজ-_ আত্মা অবস্থিত ১১০, উৎপত্তি 
২৮৭, ২৮৯, আত্মা হইতে তেজ ৩৭৯, 
উদ্দন্যা( ৩৬৭, জল অঙ্কুর ৩৬৬-৭ জল 
হইতে শ্রেষ্ঠ ৩৮৭, প্রাণে ও পরম 
দেবতায় মিলিত হয় ৩৭৪,বিজ্ঞান দ্বার! 
জ্বর ৩৪৮, ব্রহ্মরূপে উপালন1। ৩৮৭, 
রূপ ১৫০১-বূপে উপাস্য ২৯৮ সংকল্প 
৩৮১ সংঅন্থুপ্রবিষ্ট ৩৬০১ স্থষ্টি ৩৫৯ 

ত্রিবুখকরণ-তেজ জল অন্ন- অগ্নি 
আদিত্য চন্দ্রমা ৩৬০-৩ 

“'--দাস্ত দয়। দাঁন_-১৮৩-৫ 

দধ্যঙ আধথর্বণ (দরধীচি ) ৮৩-৪ 

দংসকর্ম--৮৩ 

দ্রাল্ভ্--চৈকিতায়ন ২৫৫-৭, বক 
৪৪ 


নীক্ষাঅর্থ ৩০৭, ইহাতে সোম 
প্রতিষ্ঠিত ১২৯, সত্যে প্রতিষ্ঠিত ১৩০ 
দেবদ্বার--২৯৮-৩০১ 


দেবতা (দেব)-:অম্ৃতে শারীর 
পক্ষের ১২৩, অহ আদরে পুক্কষের 


১২৬, আহছতি ৩৩৯-৪১, উদ্গান ছার! 
অন্থরজয়-১২-৫, উত্তরে সোম ১২৭, 
উপনিষৎ ১৩২, উর্ধ্বে অগ্নি ১৩০ 
ব্রবিবুৎকরণ ৩৬০, দক্ষিণে যম ১২৮, দর্শন 
দ্বারা ভোজন ২৯০-৪, দিক্সমূছ শ্রোতের 
১২৫, পরম ৩৬৭, পরোক্ষপ্রিয় ১৪৫, 
পশ্চিমে বরুণ ১২৭, পুর্বে আদিত্য 
১২৭, 'প্রজাপতি পুত্রময়ের ১২৭, 
প্রজাপতির সন্তান 1১২, বরুণ জলে 
পুরুষের ১২৬, বিবরণ ১১৯-২৯১ 
মাষের ব্রহ্মবিদ্যা অঁভিপ্রেত নয় ৩০, 
মৃত্যু ছায়াময়ের ১২৫, সংখ্যা ১১৯-২৯, 
সত্য আদিত্যে পুরষের ১২৪, স্ত্রী 
কামময়ের ১২৪ 

গো (ছ্যলোক ) ৬৩, ২৬৭, ২৮৬, 
৩০৩, ৩১১১ ৩৮৩, ৩৮৪, ৩৮৫) উত 
২৪৬, উদ্গীথ ২৭৮, খক্‌ ২৫২, এককলা 
(ত্রন্মের ) ৩২০১ তনু ৩২৫, দেবতা. 
২২৭, পৃষ্ঠ ৩, ৭, প্রাণ ৪১, বন্থু ১২০১ 
মূর্ধা ৩৫২ 
দ্বারপাল ( দেবদ্ার ) ২৯৮*৩০ 
ধর্স_ ক্ষত্রের ক্ষত্র ৩৩, ধার্মপুরুষ ৮২, 
সর্বভূতের মধু ৮১-২, স্থষ্টি ৩২ 
ধ্যান_-৩৮৩, ব্রহ্ধবূপে ধ্যান ৩৮৩ 
বহুশব্ধ ধ্যান করিবে ন। ১৭০ 
নাড়ী_বিবরণ ৪১১৯২, বিভিন্নরসে 
পুর্ণ ৪১১১ মূর্ধা ৪১২ 
নাম (৩ রূপ)--অনস্ত ৯৭, আত্মা ৫২, 
্রক্ম ৩৭৬-৭৭, পুরুষকে ত্যাগ করে 
না ৯৭ 
নারদ ৩৭৬-৪০০ 
নিষ্ঠা_কৃতির কারণ ৩৯৪, শ্রদ্ধার 
ফল ৩৯৪ ক 
নেতি নেতি আত্মা--৬৭, ১৩১১ ১৭৩, 
১৮০ 


পঞ্চ মহাপাতকী--৩ও ৪ 


পঞ্চাস্সি বিদ্যা--২০৭.২১৫) ৩৩৭-৪৪ 
পবযান মন্ত্র ২১-২২ 
পর্জন্যি--৩১, ২৯৯, ৩৫৪; দ্বিতীয় 
অগ্নি ২১১, ৩৪০ 
পারিক্ষিতগণ-_-৯৯-১০০ 
পিতার পত্রে কর্তব্য সম্প্রদান ৪৪-৭ 
পিতৃযান_-৩৩৭, ৩৪৩ 
পিতুলোৌক--8৪, ৯৩, ২১৪, ৩৪৩, 
৪০৩ 
পুরুষ__অক্ষিতে ১৮৭-৮, ৩২৬, ৪১৪, 
২৫৩-৫ অগ্নিতে ৫৫, ৭৮, অর্থ 
( ব্যাখ্যা) ২৪, আদিত্যমগুলস্থ পুরুষ 
২৫২-৩, আঁদিত্যে ৫৩, ৭৮-৯), ১২৪, 
আদর্শে (দর্পণে) ৫৬, ১২৬, ৪১৪, 
আত্মা ৭৮, আত্মাতে ৫৭, ঈশান ১৮৯, 
ওষধির রদ ২৩৮, এর স্বান ১৪৯, এর 
জ্যোতি ১৪৭-৮ চতুর্থ অগ্রি ২১২, 
চন্দ্রে ৫৪, ৮০ঃ চাক্ষুষ ও আদিত্য 
২৫৩.-৫, ছায়াময় ৫৬, ১২৫, জলে ৫৫, 
৭১৯, ১২৬১ ৪১৪, তেজোময় অমুতময় 
৭৮) ধর্মে ৮০, ভ্রিপাদ অমৃত ২৯৭, 
দিক্‌ সমূহে ৫৬, ৮০, দেহে ৭৮ ৮৫১ 
পঞ্চবিধ ৩৭, পঞ্চব্রহ্ম ৩০*, পুত্রময় 
১২৬, পুরিশয় ৮৪, পৃথিবীতে ৭৮, 
প্রতিরূপ ৫৫, প্রাণ-প্রতিষ্ঠিত ২৯৬, 
বিদ্যুতে ৫৪, ৭৮, বাযুতে ৫৪ ৭৮, 
ব্রীহিষবের ন্যায় ১৮৯, বৃক্ষের ন্যায় 
১৩৩-৪, ব্রহ্ম ৭৭, ভাঃসত্য ১৮), 
মনোময় ১৮৯, মানব জাতিতে ৮০, 
মেঘে ৮*, মৃত ৫৭, যজ্য ৩০৫-০৬% 
রূপ ৩৩৬. শারীর ৭৮, ১২৩, শ্রোত 
১২৫, সকল ভূতের অধিপতি ১৮৯, 
সত্যে ৮, সর্বভূত এক পারদ ২৯৭, 
সর্বভূতে ৮০ স্বয়ং জ্যোতি ১৫০ 
পৃথিবী_-অগ্নি ২১১, ৩৪০, আত্মার 
পাদদ্বয় ৩৫১, এককলা|(ব্রহ্ষ) ৩১৯, 


নির্ঘণ্ট ৪৪১ 


উৎপত্তি ৬, ১৭৬, খাক ২৫১, গায়ত্রী 
২৯৬, জ্বলাশ্িত ৩৬৭, তম্গ ৩২৪, তৃপ্ত 
৩৫৪, থ' ২৪৬, দেবতা ১২১, ধ্যান ৩৮৩, 
নিয়পল্পৰ ৬৩, নিধন ২৬৬, পুরুষ ৭৬, 
পর্দাসন ৩, বক্ষ ৭, বলম্বার। স্থিত ৩৮৫, 
বনস্থ ১২০, বাকের শরীর ৪২, বিজ্ঞান 
দ্বারা জ্ঞাত ৩৮৪, বিত্বৃপুর্ণা ৬৯১ ১৭৫, 
রজতমম় অপ্ডীর্ধ ৩১১, সর্বভূতের মধু 
৭৮) সর্বভৃতের রম ২৩৮, সা ২৫১৪ 
হিংকার ২৬৬, ২৭৮ 

প্রজাপতি__-'আমি স্কট জ্ঞান ২৫) 
ইন্জাবিরোচন সংবাদ ৪১৩-২২) উপ- 
দেশ ৪১৩, কামনা ৯, তপস্তার ফল 
ব্যান্ৃতি ও ওম্‌ ২৮৪, চন্দ্র ৪৩, লোক" 
সৃষ্টি ৩৮-৯, যজ্ঞ ১২১, যোড়শকলা যুক্ত 
৪৩, সন্তান ১২ সংবংসর ৪৩, সপ্ত অন্ন 
স্ষ্টি ৩৮-৪০ যক্জীয় অশ্ব ৩-৪১ র শিক্ষা 
৮৩৪ 

প্রজ্ঞা ১৩৭, সাধন ১৭ৎ 

প্রণব -উদগীথ ২৪৯ 

প্রতিহার-_ ২৬৬-৮০) গায়ক ২৬০, 
দেবতা অন্ধ ২৬২ 

প্রস্তাব ২৬৬ ৮০, গায়ক ২৬০, দেবতা 
২৬১, সামাংশ ২১ 

প্রাচীনশাল ওপমন্যব--৩৪৫-৬ 

প্রাজ্ঞ আত্মা--১৪৯ 

প্রবাহণ জৈবলি--২০৭-১৫), ২৫৫৯, 
৩৩৭-৪ ৃ 

প্রার্থনা-+২১, ২০১১ ৪০৩, ৪২২-৪ 

প্রাণ--অগ্নিআদিত্যের মিথুনজাত ৪৩, 
অঙ্গলমূহের সার ২৪৩, অদ্য ও কলা ৪৯, 
“অন ১৬, অনন্ত ৪৩, অন্ভোজনে 
ইন্দিয়গণ তৃপ্ত ১৮, অবিজ্ঞাত ৪২, 
অম ২৫৩, অমৃত ৫১, আত্মা ১১২, 
আধান প্রত্যাধান ৬২, আমুতন গ্রতিষ্ঠ 
১৩৮, আল্নাস্ত ১৬, আদ্বাম্য ও আদ্দিকুস. 


৪৪২ বাংলায় উপনিষৎ 


১৮-২০, আশা অপেক্ষা শ্রেষ্ঠ ৩৯০, ইন্দ্র 
৪৩, ইন্দরিয়গণ হইতে অেষ্ঠ ৪৮, ইন্জিয়- 
গণের সম্বর্গ ৩১৫, উকৃথ ১৯০১ উৎ ২০, 
২৪৪, উৎক্রমণ ১৬২-৩, উদ্গান ১৭, 
উদ্গীথ ২০, ২৪৪, উদ্গীথক্ধপে উপাসন। 
২৪২) ২৫০, উদ্দেশ্টে আনতি ৩৫৩, 
খধি ৬৪, একপাদব্রক্ম ১৩৮, ক্ষত্র ১৯৪, 
গয় ১৯৭, চন্দ্র জ্যোতিরূপ ৪৩, জলবাস 
২০৬, জলময় ৩৬৩, জলশরীর ৪৩, 
জ্যেষ্ঠ ও শ্রেষ্ঠ ২০২-৬, ৩৩১-৪, তিনরূপ 
৭ঃ ত্যৎ ১২২, দূর্‌ ১৬, দ্বার। অস্থরগণ- 
বিনষ্ট ১&, দ্বার! দেবতাদের বহন ও 
মৃত্যু অতিক্রমণ ১৬-১৮, ছ্যুলোক ৪১, 
ধর্ম ৩৯, নামরূপ দ্বারা আচ্ছাদ্দিত ৫২, 
নাম ইইতে আশ! পর্যস্ত সমপিত ৩৯০, 
পঞ্চরূপ ৪২, পাপবিদ্ধ করার চেষ্টা ১৩, 
পিতা মাতা ইত্যাদি ৩৯০, প্রজা] ৪২, 
প্রস্তাবের দেবতা ২৬০, প্রিয় ১৩৯, 
প্রিয়র্ূপে উপান্ত--১৩৮, বল ১৯৭, 
বাঘু হওয়া ১৬-৭, বিভিন্নরপ ৪১, 
বিশ্বর্ূপ যশ ৬৯, বৃহস্পতি ১৯, ব্রহ্ম 
১২২, ব্র্গ নয় ১৯২, মধ্যমপ্রাণ ৬২, 
মনের আশ্রয় ৩৬৫, মন্ধস্তগণ ৪২, যজুঃ 
১৯৪, রূস ১৯৬, শিশু ৬২, শ্রেষ্ঠত্ব ১২-৫, 
৩৩১-৪৪ সকলের সমান ১৯১ সত্য ৬০, 
৬৭১-সমূহের বিবাদ ২০৩-৬, ৩৩১-৪, 
সাম ১৯, ১৯৪) ২৩৯, সামবেদ ৪১ 
হইতে সর্বভূত উৎপন্ন ও বিলীন 
২৬১-২, হইতে সুর্য উদ্দিত ও অন্তমিত 
৪৩ 

বস্থ--২৯০, গণ ১২০, অষ্ট ১২০ 

বংশ ক্রাহ্ধণ ৮৬-৭১ ১৮০১৪ ২০৩-৫ 

বসিষ্ঠ-*৬৪, ২০২-৪ 

বল-_স্বরূপবর্ণনা, ও ত্রহ্মন্নপে উপাসন। 
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বাক্‌--অগ্রি ১৬, অত্রি ৬৪, অনস্ত ৪৩, 


আত্মা হইতে উৎপন্ন ৩৯৯, আয়তন 
প্রতিষ্ঠা ১৩৭, উৎক্রমণ ৩৩৩, উদ্গান 
১৩, ধক ২৩৯, ২৪৫, ২৫৩১ খরেদ ৪১, 
একপাদ ব্রহ্ম ১৩৬-৭, ৩০৯, এর বূপ 
শরীর ৪২, ওম্‌ দ্বার! ব্যাণ্ড ২৮৪, 
গায়ত্রী ২৯৫) গী ২৪৬১ তৃপ্ত ৩৫৪ তেজ- 
ময়ী ৩৬৩, ৩৬৫, তেজের সুক্মতম 
অংশ ৩৬৩, দেবগণ ৪১, দ্বারা সমস্ত 
জ্ঞাতব্য ১৩৭, দোহন ২৬৫, ধেনু ১৯০, 
নামের উকৃথ ৫০১ নামাপেক্ষা শ্রেষ্ঠ 
৩৭৮, পরম ব্রহ্দগ ১৩৮, পাঁপবিদ্ধ ১৩, 
পুরুষের রস ২৩৮, পৃথিবী শরীর ৪১, 
প্রাণে গমন ৩১৫) প্রস্তাব ২৭০, ২৭৪, 
বসিষ্ঠ ৩৩২, বিজ্ঞাতা ৪২, ব্রহ্ম সংবাদ- 
কারিণী ৬২, ব্রহ্মরূপে উপাসন1 ৩৭৮, 
মনে মিলন ৩৬৭, ৩৭৪, মাতা ৪২, 
যজ্ঞ ও বাযুর পথ ৩২৮, সর্বভূতের 
নামগান ও ত্রাণ করে ২৯৫, সাঁ ২৫৩, 
সাম উপাসনা ২৭৫ 


বাকু বার্ঙ ১৩৯ 
ধামদেব--সর্বাত্মভাঁব ৩০ 
বায়ু--অন্তরিক্ষ হইতে উৎপন্ন ৩২৯, 


অম ২৫১, অমূর্তঃ অমৃত, যৎ ত্যৎ 
৬৫৬৬, অমৃত অনিল ২৭১, 
অন্তমিত হন না ৪৮, উদ্রান ও ভধ্বদ্বার 
২৯৯, একপাদব্রহ্ম ৩০৯, গী ২৪৬, তৃপ্ত 
৩৫৪, দিকৃসমূহের বৎস ৩০৩-০৪, 
দেবত। ১২১, প্রস্তাব ২৭৯, বন্থ ১২০, 
মধ্যম দেবতা ৪৮,মৃ ত্যুর অতীত প্রাণ 
১৬-১৭, সমিধ, ৩৪০, সংকল্প ৩৮০, 
সম্বর্গ ৩১৪-৫, সর্ভুতের মধু ৭৯, সাম 
২৪৬, স্থাষ্টি ৭, হইতে যজুঃ উৎপন্ধ 
৩৩০, হাইকার ১৬৫ 


বাল্যভাব-_-১৩৪ 
বালাকি ৫৩-৬৪ 
বিজ্ঞান--৩৯৩, আনন্বস্বরূপ ব্রহ্ম ১৩৫, 


দ্বারা প্রীণসমূহকে গ্রহণ ৫৯, বিজ্ঞানের 
বিবরণ ও বস্বরূপে উপাসনা ৩৮৩-৪, 
ধ্যান হইতে শ্রেষ্ঠ ৩৭5 
বিজ্ঞানময় (পুরুষ ) ৫৮, ১৬৪, ১৭১, 
বিজ্ঞান দ্বারা প্রাণসমূহকে গ্রহণ ৫৯. 
স্বপ্নে বিচরণ ৫৯, স্বপ্নে সুযুষ্িতে 
অবস্থান ৩০ 
বুড়িল আশ্বতরাশ্বি--২০০ ৩৪৫) ৩৫০ 
বিরোচন ৪১৩ 
বিশ্বামিত্র_-৬৪ 
বৃহস্পতি--১৯, ২৪৩ 
বৈয়ান্পদ্য ৩৪৮ 
বেশ, দেবতা ৩২, সৃষ্টি ৩২ 
বৈশ্বানর আত্মা ৩৪৫-৫২, আকাশ 
শরীর ৩৪৯.৫* আদিত্য চক্ষু ৩৪৮, 
জল বস্তি ৩৫০, জ্ঞানের ফল ৩৫৫, ৩৩০, 
স্ৌ মুর্ধা ৩৪৭, পৃথগবত্ম্ণ ৩৪৯, 
পৃথিবী পাদদ্ধয় ৩৫১, প্রতিষ্ঠা ৩৫১, 
বাগ প্রাণ ৩৪৯, বহুল ৩৫০, বিশ্বরূপ 
৩৪৮, রয়ি ৩৫০, সর্বাত্মক ৩৫১, 
স্বতেজ। ৩৪৬-৭ 
ব্যাহৃতি_ত্রয়ী বিদ্যা উদ্দেস্তে প্রজা. 
পতির তপন্তার ফল ২৮৪, ৩৩০ 
ব্রতমীমাংসা--৪৭.৪৯ 
্রন্ব-_-অগ্নিতে পুরুষ ৩২৬, অক্ষর ১১৬, 
অনপর ৮৫, অনন্ত ৮৫, অনন্তবান্‌ ৩১৯, 
অল্ন ১৯৩, অপুর্ব ৮৫, অবাহা ৮৫, অরূপ 
অমন1 ইত্যাদি ১১৬, আকাশ ১৮২, 
৩২৩, আকাশ প্রতিষ্ঠা ' ১৩৭, 
আত্বা ৪১৪, ৪১৫, আত্মজ্জান 
২৯,  আদিত্যাদিতে পুরুষকে 
্রন্ষ উপাসনা ৫৩-৭, আনন্দরূপে 
উপান্ত ১৪১, আনন্দের বর্ণনা ১৫৮ 
আয়তন ১৩২, আম্মতনবান্‌ ৩১৮-৯, 
পৰপ আশ্রয় ১৩৫» উপাপনা ৪২৩, 
এক, দষ্টা, অদ্বৈত ১৫৭, এ ওতপ্রোত 
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১০৬৭, ওম্‌ ১৮২, কও ধ৩২৩ ক্ষত্রিয় 
কটি ৩১, চঙ্ষুর চক্ষু ১৬৯, চতুষ্ষল ৩২১, 
চতুপ্পাদ ৩০৯, জ্ষ্োতিত্থান্‌ ৩২৪, 
জলাদি শরীর ৩২৫, তজ্জবলান্‌ ৩০১, 
তত্ব ৫৩৬১, ছুইব্ধপ ও বর্ণন1 ৬৪.৬৫ 
ধনদাতা ১৩৫, নঞ শব্ধ দ্বারা বিবৃত 
১১৬, নানাত্ববিহ্বীন ১৭০, নেতি 
নেতি ৬৭, পরম গতি, লোক, আনন্দ 
১৫৭-৮, পুরাণ ১৬৯, পুর্ণ ১৮২) ২৯৮; 
পৃথিবী প্রভৃতি শরীর ৩২৪, প্রকাশবান্‌ 
৩১৮-৯, প্রজ্ঞারূপে উপাস্ত ১৩৭, প্রাণ 
১১২, ১৩৮১ ১৯৩, প্রাণের প্রাণ ১৬৯১ 
প্রাণাদি শরীর ৩২৫, প্রিয়রূপে উপাস্য 
১৩৮, বহিরাকাশ ২৯৭, বাক্‌ আম়তন 
১৩৭ বামনী ৩২৭, বামুর আধার ১৮২, 
বিজ্ঞান আনন্দ ১৩৫, বিদুৎ ১৮৯) 
বিবরণ ১৩২, ১৬৪) ৩০২-৩, ৩০৬, 
রাহি সর্ধপ শ্যামাক তুল্য ৩০৩, বেদ 
১৮৩, ভামিনী ৩২৭, মন ১৪১, মনের 
মন ১৬৯' মন দ্বারা অন্ত্রষ্টব্য ১৬৯, 
লোক দেবতা পুরুষের আয়তন ১৩২, 
লোক ৪০৮. শ্রোত্রের শ্রোত্র ১৬৯, 
স্থখ ও আকাশ ৩২৩, সহ ৩৫৮-৯, 
সত্য ১৮৫, সতোর সতা ৬, ৬৭, 
সতারূপে উপাস্ত ১৩৯, সমম্ত ওত- 
প্রোত ১০৩৭, সর্ব ২৯, সধানভনকারী 
৮৫, সেতু (অংসভেদের ) ১৭২, 
৪০৮-৯১ সংযঘ্ধাম ৩২৭, স্থিতিন্ূপে 
উপাশ্ত ১৪২, হাদয় ১৪২, ১৮৫, হৃদ. 
কাশ ২৯৭-০ 
্রন্ষচর্য--অনশন ব্রত ৪০৯, ইষ্ট ৪০৯, 
চান্দ্রাযণ ৪০৯, দ্বার লভ্য,অর ও খা 
৪১৯, এবং ব্রন্ষলোক ৪০৮-৯ মৌন 
ও যজ্ঞ ৪০৯ 
্রহ্ষজ্ঞান- আমি ব্রন্ব ৩০ একের জানে 
সর্ব জ্ঞান ৩৫৬-৭৫ 
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ব্রহ্ম ণম্পতি--১৯ 
্রন্ধদত্ত-_চিকিতানের পৌন্র ২০ 
্র্মবিদ (ব্রদ্ধজ্ত )_-আত্মা হইয়] যান 
দ্বৈতবোধ থাকে না ৭৭, ১৭৯ এর 
পূর্ণতা আত্ম! জায়।, প্রাণ প্রজা চক্ষু 
প্লোন্স বিত্ত ৩৬, এর প্রাণ ( ইন্দিয় ) 
উৎক্রমণ করে না ১৬৫, জন্মনিরোধ 
৩৭৪-৫, বিবরণ ১৬৬-৭২, ১৭৩ ৪ 
পুর্ণকাম ৪০৪-৫, মৃত্যুর সময়' অবস্থা 
১৫৯-৬০, মৃত্যু রোগ দর্শন করেন ন! 
৩৯৯, ব্রন্গ হন ১৬৫, ব্রহ্ষপ্রাপ্ত হন 
১৬৫-৬) মুক্ত হন ৩৭৫, সকল কামনা 
পুর্ণ হয় ৪০৪-৫, সর্ব হন ৩০, সর্বাত্ম 
হন ৩০, সর্বদর্শী ৩৯৯ 
ব্র্মলৌক--১০৭, ১৫৭/ ১৭৪) বর্ণন! 
৪০৯-১০ 
ব্রহ্মা-৯১৪ ২৯৫, ৩২৮, ৩২৯) ৩৩১) 
মন ৯১১ ৩২৮ যজ্জের রক্ষক ৩২৮-৩১ 
ব্রন্মাণ্ড--৩১০ ১১ 
ব্রাহ্মণ--৩১১ ৩২১ ৩৩) ১০৪) ১১৬, 
১৭০) ৩৯৯) ৩৯১, ক্ষত্ৰিয়ের যোনি 
৩১, দেবত] অগ্নি ৩৩ 
ভারদ্বাজ_-৫০, গর্দভী বিপিত ১৪০ 
ভূমা__অহম্‌ ৩৯৭, আত্মা ৩৯৮, লক্ষণ 
৩৯৬, সুখ ৩৯৫, সর্বত্র ও সর্বময় ৩৯৭ 
ভূঃ। ভূবঃ স্বঃ ১৮৮, প্রজাপতির 
তপস্তা হইতে উৎপন্ন ২৮৪৯ হইতে 
ওম্‌ উৎপন্ন ২৮৪ 
মধুবিষ্া ৭৮৮৫১ ২৮৬-৯৫, ফল ২৯৪-৫ 
মধুমতী মন্ত্র ২১৮-২১ 
মন--অনম্ভ ৪৩, অন্তরিক্ষ ৪১, অন্নময় 
৩৬৩, অন্নময়ত্ব ৩৬৪-৫, আত্মা।, 
লোক, বন্ধ ৩৭৯, আনন্দ ১৪১, 
আদিত্য জ্যোতিক্ূপ ৪৩, আয়তন 
১৪১, ৩৩২) উদ্গান ১৪-১৫, জিজ্ঞাস্য 
৪২, ছ্োৌ। শরীর ৪৩, দ্বারা দর্শন ৪০, 


পরমতব্রন্ষ ১৪২, পাঁপবিদ্ধ ১৫, পিতা 
৪২, পিতৃগণ ৪১ 

প্রতিষ্ঠা ১৪১, প্রাণে আবদ্ধ ৩৬৫) 
বিভিন্নন্নপ ৪০, ব্রহ্ম ১৪১ 

্রন্মর্ূপে উপাশ্ত ৩০৯, ব্রহ্ষদৃষ্টি ৩০৯ ১০ 
ব্রহ্মা ৯১, যজুবেদ ৪১ 

মনন-বিজ্ঞানের ফল ৩৯৩, শ্রদ্ধার 
কারণ ৩৯৩.৪ 

মন্থ (কর্ম) ৩৩৪-৭, দশ শস্তু ২২১, 
মহত্ব প্রার্ধির সাধন ২১৫-২২১ 
মরুদ্গণ--২৯২-২ 

মায়া-৮৫ 

মুক্তি__আত্মজ্ঞর ১৬৫, কাঁমনা প্রমুক্তের 
১৬৬ 

মৃত্যু-_অতিক্রমণ ৮৯, অদ্দিতি ৯, 
অশনয়া ৫, আত্মন্থী ৭, কামনা ১০, 
ছাঁয়াময়ের দেবতা ১২০, বিকরণ 
৬-১১, ২১, শ্রমন্ূপ ধারণ ৪৭, 
বৎসর আত্মা ১০ র 
মৃতার পর গতি ১৫৯-৬০, ১৬১৫, 
১৯১) ৪১১-২১, আত্মজ্ঞানীর মুক্তি 
১৬৫, কর্মফল ভোগ ১৬৫, জ্ঞানী ও 
অক্ঞানীর ১৬৭ 

মৈত্রেয়ী ৬৯৭৭, ১৭৫-৮০ 

যজুঃ__-অক্ষি পুরুষ ২৫৪, প্রাণ ১৯৪ 

যজুবেদ--৭৫) ১৩৭, ১৭৭) ২৪৬; ২৮৭, 
৩৭৬, ৩৭৭, ৩৮৩ 

যজ্ব--১৭২১ ২৮৩, ৩৩০-১১-এ তিন 
আহুতি ৯২-৯৩,-এ যম প্রতিষ্িত 
১২৮, জীবন ৩০৭-৮, দ্বার! মৃত্যু ও 
ব্যাপ্তি অতিক্রমণ ৮৮-৯১, দ্বার! যুক্তি 
অতি মুক্তি ৯১, দেবতা ৯৩, পণ্ডগণ 
১২১, পুত্র ৪৫, পুরুষ ৩০৫, বাঁযু ৩২৮, 
বন্ুদক্ষিণ ৮৮, স্বরূপ ব্যাখ্যা ৮৮ ৯৪ 

যাজবন্ধা--২০) ৬৯-৭ ৭ ৮৮-১৮০ 

রূপবর্ণন1--৫০-৫১ 


কুরগণ”-১২*, একাদশ ১২০, কাহারা 


১২০, কেন এই নাম ১২০, ২৯১ 
--৩১২-৫, “পর্ণ ৩১৪ 
লোক--৩৪,৮৩, ১৩২১ ১৫৫, ৩২৫, 
৩২৯? ৪১৩) ৪২২, আত্মা হইতে 
উৎপত্তি ৬০, অনন্দা ১৬৭,তিন লোক 
, বর্গনা ৪১-৪২ 
টশাকল্য ১৪২, ব্রাহ্মণ ১১৮-৩৫ 
(শাণ্ডিল্য--ওঁদর ২৫৯, খাঁষ ৩০৩, বিছা 
পু ৩৩০১ 
'শিলক শালবত্য ২৫৫-৯ 
শৃত্র-_দেবতা! পুষা ৩২, স্যান্টি ৩২-৩৩ 
শৈলিনী ( জিত্বা ) ১৩৬ 
(শৌনক, অতিধন্বা ২৫৯, কপিপুন্র ৩১৫, 
শ্রোতব্য ভ্রষ্টবা, মন্তব্য নিদিধ্যাসিতব্য 
আত্মা ৭১, ১৭৬ 
শ্রদ্ধা--৪০, ২১০, উপাসন1 ৩৪২৭ -কে 
আহুতি ৩৩৯, -তে দক্ষিণা প্রতিষ্ঠিত 
১২৮ নিষ্ঠা কারণ ৩৯৪, মনন ফল 
৩৯৩ 
শ্বেতকেতু ২০৭-০৮১ ৩৩৭-৮১ ৩৫৬-৭৫ 
সংকল্প--উপসন। ও স্বরূপ ৩৮০-১ 
সংবংসর-_-উৎপত্তি ৮, প্রজাপতি ৪৩, 
যষোড়শকলাযুক্ত ৪৩ 
দ্ং-_২১, অদ্ধিতীম্ন ৩৫৮, অণিম1 ৩৬৭, 
দৃশ্ঠ ৩৭২, অসৎ হইতে জাত নয় 
৩৫৮, ঈক্ষণ ৩৫ ৯; তেজের অংকুর ৩৬৬, 
/প্রাপ্তির উপায় ৩৭৩, মুল আশ্রয় 
প্রতিষ্ঠা ৩৬৬, সত্য ও আত্মা ৩৬৭, 
৩৬৯, ৩৭৫, সুযুপ্তিতে যিলন ৩৬৯-৭০) 
স্বপ্ূপ ৩৬৫ ূ 
ত্যা--৬৭, ২৪২, ৩৬১, ৩৬৭, ৩৬৪৯-৭%, 
৮৪, আদিত্যপুরুষের দেবতা ১২৪, 
উপাসনা ২১৩, কি ১৩৭-৪০, দ্বারা 
অতিবাদী ৩৯২-৩, প্রাণসমূহ ৬০, 


৬৭, বিজ্ঞানের কারণ ৩৯২-৩, ব্যাখ্যা 


নিরঘন্ট বধ 


১৮৭১ ৪০৭, আন্ধ ১৮৫৬, বর্যভূতের 
মধু ৮২, সত্যের ৬৯, ৬৭, হিয়পায় 
পাত্র দ্বারা আচ্ছাদিত ২*১ 
সত্যের সত্য--৬০।৬৭ 
সতাকাম জাবাল--১৪১, ৩১৬২২ 
সত্যকামন1--অনৃত হবার! আবৃত ৪০৬ 
সত্যঘজ্ঞ পৌলুষি ৩৪৫, ৩৪৮ 
সত্বশুদ্ধি_আহারশুদ্ধির ফল ৩৯৯, 
ফ্বা স্বতির কারণ ৩৯৯ 
সনৎকুমার---৩৭৪-৪ * ০ 
সম্তানোৎপাদনের বিধি--২২২-৩২ 
সপ্ধষি-_সপ্তপ্রাণ ( ইন্জ্রিয় ) ৬৩.৪ 
সবন-_-২৮৪-৬, ৩০৫-৬ 
সন্প্রসাদ---৪০৩, ৪২১ 
সন্বগ 'প্রাণ ৩১৫, বামু ৩১৪, বিগ্যা 
৩১৪-৫ 
সাধ্যগণ-_-২৯৩ 
সাম--আত্মসম্মিত ও অতিম্ৃভ্যু ২৭৩, 
থকে প্রতিষ্ঠিত ২৫১, খাকের রস ২৩৮, 
-এর প্রতিষ্ঠা ২৫৫-৯, গায়ন্ত্র ২৭৪, 
ধন ২০, প্রতিষ্ঠা ২১, বাক্‌ নামের ৫০, 
বাধদেবা ২৭৬, বিবিধস্বর ২৮১-৩, 
বিভিন্ন দৃষ্টিতে সাম উপাসনা ২৬৬-৭২, 
বৃহৎ ২৭৬, টবদূপ ২৭৭, টবরাজ 
২৭৭, যজ্ঞাযজ্ীয় ২৭৯, রথস্তর ২৭৫, 
রাজন্‌ ২৭৯, রেবতী ২৭৮, শন্করী 
২৭৮, সর্বপদার্থে উপাসনা ২৮৩, সাধু 
২৬৬, স্থৃবর্ণ ২০ 
সামবেদ--৭৫, ১৩৭, ১৭৭% ২৪৬, ২৮৮, 
৩৭৬-৭ 
সযুপ্তি-_-অবস্থা ১৫৪-৭, জীবের ত্রহ্ধ- 
প্রাপ্তি ৪০৬, আত্মা ৪১৯ 
স্ত্্র--১০৮, দ্বারা সর্বভূত গ্রধিত ১০৯, 
বাযু ১০৯ 
স্ষ্টি_-অতি- ২৬, অগি জল, আদিত্য 
বায়ু প্রাণ ৭ অণ্ড ৩১৬, অসৎ হইতে 
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নং ৩১০ ধক! ১৬ লাম, ছন্দ, 
বে ৮ গায় ৬১, জগাং ৫-৮ ২৬ 
৩৫৮৯, (৩ জল অজ ৩৫৪, ধর্মী ত২, 
পতিপত্বী ২৫) প্রাণী, ২৫-৬, বাস 
সংবাগর ৮, বৈ শ্হ ৩২৪) 
হন ৬ যাকুষ। গল্ভ ৮, যী 
সংবমর ৮ 

স্তোড--( উপাসনা ) ২৬৪৫ 
স্বপ্ন--অবস্থ। ১৪৪৯.৪৪১, আনব ৪১৮ 


শ্বডি-আকাশ হইতে শ্রেষ্ঠ ৩৮৯, 


বন্বযাগ উপাজনা ৬৯, ধা হইতে । 
সর্বগ্রন্থি বিমোক়ন ৩৪৯ 


হিতা নাড়ী--১৫৪,, দিবরা, ৫১১২ . 
হদ-_আবাশ। দ ২৮৭৮০ আমাডন 


পতি, ১৪২,-এ প্রতিটি র-রূলাজছা 
১২৮,রে ত১২৯। সভা, ফাক ১৩৯এর 
নাড়ী সমূহ বিভিন্ন রঙ্গে পুর্ট ৪১১, 
একপাদ ছক ১৪২, বদ ১৮৫, শবের 
ব্যাধ্যা। ১৮৪, ৪০৬.াত্য ১৮৫, চ্িতি- 
রূপে উপাস্য ১৪২ | 


